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Tytuł lekcji
Magiczna moc w każdym z nas

Cele
�� Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia w stosunku do innych ludzi.

Metody pracy (wg Okonia)
pogadanka, dyskusja, metoda impresyjna.
 
Formy pracy
a. grupowa, b. zbiorowa.

Środki dydaktyczne 
jabłko, duży arkusz papieru.

Opis przebiegu zajęć/lekcji
1.	 Czy to możliwe, że każdy z nas ma magiczną moc? – swobodne wypowiedzi 

uczniów. Nauczyciel z czasem zaczyna zadawać pytania pomocnicze, kierujące 
na to, że w magii potrzebne są magiczne zaklęcia i tak naprawdę takimi zaklęciami 
są wszystkie nasze słowa, ponieważ dzięki nim wpływamy na uczucia innych. 

2.	 Praca w grupach – jakie słowa możemy zaliczyć do „dobrej magii”, a jakie do „złej 
magii”? Uczniowie wypisują konkretne przykłady.

3.	 Wykonanie dużego wspólnego plakatu zawierającego podział „zaklęć”:
�� �typowe magiczne słowa (grzecznościowe) – proszę, dziękuję, przepraszam, 

proszę, dzień dobry itd.;
�� dobra magia – wszelkie miłe słowa, komplementy;
�� zła magia – słowa obraźliwe, niemiłe;
�� �niebezpieczne (bardzo silne) zaklęcia, na które trzeba bardzo uważać – słowa 

typu nienawidzę cię, zabiję cię, ale również kocham cię.
�Na plakacie nauczyciel tworzy duże chmurki dialogowe z powyższymi kategoriami, 
w każdej wpisuje przykłady podawane przez uczniów, również te nieodpowiednie. 

4.	 W ramach podsumowania uczniowie siadają w kole. Nauczyciel bierze jabłko. 
Mówiąc (do jabłka) niemiłą, obraźliwą rzecz, uderza nim o podłogę. Następnie 
podaje jabłko kolejnej osobie itd. 

5.	 Na koniec następuje omówienie – jabłko „usłyszało” wiele niemiłych słów, nic 
po nim nie widać. W dalszym ciągu wygląda tak samo. Jednak jeśli obierzemy 
je ze skórki, zauważamy ciemne ślady. Tak samo jest z ludźmi. Z zewnątrz często 
nie dają po sobie poznać, że słowa ich krzywdzą, jednak zostawia to ślady w ich 
umyśle i uczuciach. Następnie uczniowie kolorują na czarno (tak, żeby nie było 
widać) chmurkę ze złymi zaklęciami, deklarując się do nieużywania ich, aby nie ranić 
innych. 
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Komentarz metodyczny

Nauczyciel powinien dostosować metody i formy pracy z dzieckiem do jego 
możliwości, uwarunkowanych dysfunkcjami czy sytuacją społeczną. Nauczyciel 
powtarza reguły obowiązujące w klasie oraz jasno wyznacza granice i egzekwuje 
ich przestrzeganie. Nie należy opierać nauczania na emocjach negatywnych: 
strachu, niepewności, poczuciu wstydu, winy, lecz na uczuciach pozytywnych: 
zainteresowaniu, przeżyciu sukcesu.
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