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WSTEP

Pomiar dydaktyczny, wg B. Niemierki, to metoda sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
uczniéw w sytuacji dydaktycznej, zwanej w tym przypadku sytuacjg sprawdzania
(Niemierko 1999). Celem pomiaru dydaktycznego jest ustalenie, w jakim stopniu —
pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym — uczniowie opanowali tresci i kompetencje
okreslone w podstawie programowej, programie nauczania i okreslonych przez
nauczyciela szczegétowych wymaganiach edukacyjnych wynikajacych z realizowanych
przez niego programéw nauczania. Narzedziami pomiaru dydaktycznego sg najczesciej
testy dydaktyczne. Wyniki pomiaru dydaktycznego przedstawiane s3 w postaci

skali pomiarowej. Skala pomiarowa (Stevens 1954) to system symboli: liczbowych,
stownych, graficznych lub innych, przedstawiajacych wyniki pomiaru. Systematycznie
prowadzony pomiar dydaktyczny w ciggu catej edukacji szkolnej ucznia staje sie
metoda diagnozowania edukacyjnego (kiedy celem jest diagnozowanie/rozpoznawanie
osiagniec szkolnych uczniéw w postaci badania ich kompetencji) wraz z testami
ustandaryzowanymi jako narzedziami pomiaru, metodg monitoringu, doskonalenia
systemu/procesu wychowawczo-dydaktycznego, pracy nauczyciela i kompetencgji
uczniéw oraz metoda ewaluacji (obok innych metod), gdy chodzi nami o wartoéciowanie
osiagnie¢ kompetencyjnych uczniéw i refleksje o naszym (tj. nauczycieli) dziataniu
(Niemierko 1997).

Ewaluacje dydaktyczng B. Niemierko definiuje jako systematyczne zbieranie
informacji o warunkach, przebiegu i wynikach dziatar dydaktycznych w celu ulepszenia
tych dziatan lub podjecia decyzji o ich prowadzeniu. Celem ewaluacji jest dostarczenie
nauczycielom informacji zwrotnych pozwalajgcych na: doskonalenie przebiegu procesu
ksztatcenia oraz podnoszenie jako3ci uzyskiwanych efektéw etapowych i koricowych.
Badanie ewaluacyjne jest procesem ciggtym, a wyniki tego badania stuza poprawie
i doskonaleniu podejmowanych i prowadzonych dziatar (Sitarska 2001).

Kompetencje kluczowe to wiedza, umiejetnosci i postawy, ktérych wszystkie
osoby potrzebujg do rozwoju osobistego, zatrudnienia, samorealizacji, wkgczenia
spotecznego i aktywnego obywatelstwa. Zatem kompetencje nabywane i rozwijane
w procesie ksztatcenia s3 wpisane w ewaluacje systemu edukacji. Narzedziami ewaluacji
kompetencji kluczowych s3 odpowiednio dobrane kryteria i wskazniki ewaluacyjne
(Niemierko 1998).

Opracowany zestaw narzedzi do pomiaru dydaktycznego i ewaluacji kompetendji
kluczowych dla lll etapu edukacyjnego zostat przygotowany w oparciu o obowiazujaca
dla tego etapu edukacyjnego podstawe programowa, ponadto stanowi obudowe
programoéw nauczania do biologii — lll etap edukacyjny. Jest on kompatybilny
z podejsciem do nauczania przyjetym w programie nauczania Biologia dla kazdego
Marianny Miszczak oraz poradnikiem do Ill etapu edukacyjnego, ktory w duzej mierze
bedzie materiatem wspomagajacym nauczycieli biologii.

Celem opracowanego zestawu narzedzi jest pomiar oraz ewaluacja poziomu wiedzy
i umiejetnosci uczniéw z zakresu zdobytej wiedzy i umiejetnosci w trakcie zajec biologii
na lll etapie edukacyjnym. Zestaw narzedzi obejmuje réwniez arkusze skupiajace sie na
weryfikacji osiggnietych kompetencji kluczowych i uniwersalnych.



Zaproponowane narzedzia uwzgledniajg zasady konstruktywizmu i realizujg
zindywidualizowane podejscie do nauczania, zgodne z zatozeniami edukacji
wtaczajacej. Koncentrujg sie na motywujacej i wspierajacej funkcji oceniania
w catym procesie ksztatcenia zorientowanym na rozwijaniu kompetencji kluczowych
ustalonych przez Rade Unii Europejskiej, jak i umiejetnosci uniwersalnych, ktére sg
ich pochodng. Kompetencje kluczowe wptywaja na rozwéj osobisty, rozwéj swoich
talentéw i mozliwosci, a takze sg nieodzowne w znalezieniu pracy. Autorka programu
nauczania biologii Marianna Miszczak podkredla, iz podczas nauki biologii w szkole
ponadpodstawowej (liceum/technikum) w szczegélnosci ksztattujemy kompetencije
w zakresie: nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, rozumienia i tworzenia
informacji, umiejetnosci uczenia sie, kompetencje osobiste i spoteczne, a takze
matematyczne, przedsiebiorczosci oraz kompetencje cyfrowe.

Nauczyciele biologii powinni dostosowa¢ pomiar dydaktyczny w zakresie metod,
form i interpretacji wynikéw do rzeczywistej sytuacji uczniéw o zréznicowanych
potrzebach i mozliwosciach edukacyjnych, w szczeg6lnosci w zakresie uwzglednienia
tych potrzeb poprzez dostosowanie narzedzi oceny i ewaluacji, a takze sposéb
interpretacji wynikéw pomiaru dydaktycznego uzyskanych przez tych uczniéw.

Przygotowane przez nauczyciela biologii testy powinny by¢ dostepne dla wszystkich
uczniéw niezaleznie od ich predyspozycji i ograniczen. Jest to zwigzane z adaptacja
narzedzi pod katem potrzeb kazdego ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Przyktadowo w sytuacji, gdy mamy uczniéw z dostosowaniami w zakresie percepcji
wzrokowej, nauczyciel powinien zadba¢ o wersje testu z powiekszong czcionka.

W przypadku uczniéw, wymagajgcym dostosowania w zakresie czasu pracy,
nalezy réwniez uwzglednic te zalecenie. Oceniajac ucznia o specjalnych potrzebach
edukacyjnych (SPE), rekomenduje sie zastosowanie pisemnej lub ustnej pozytywnej
informacji zwrotnej.

Zaproponowane w niniejszym opracowaniu narzedzia majg stuzy¢ zaréwno
nauczycielom rozpoczynajacym prace w zawodzie, jak i doswiadczonym pedagogom,
do diagnozy wiedzy i umiejetnosci ucznidw, a takze maja by¢ pomocne w okresleniu
efektywnosci podejmowanych przez nich dziatan w procesie nauczania oraz przy
wprowadzaniu dziatan naprawczych. Majg by¢ cenng informacja zwrotna nie tylko dla
nauczycieli, ale takze dla uczniow.



ROZDZIAL |
Testy pomiaru dydaktycznego badajace poziom wiedzy i umiejetnosci

Sprawdzanie i ocenianie osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw za pomoca testéw (narzedzi
sprawdzania i oceniania osiagnie¢ uczniéw) i sprawdzianéw stanowia jeden proces,
nazywany coraz czesciej ewaluacja. Obiektywizm ewaluacji osiaggniec szkolnych jest
niemozliwy bez poprawnego i konsekwentnego regulowania procesu dydaktycznego
wymaganiami programowymi (Niemierko 1997: 197).

1.1. Test diagnozy wstepnej ,na starcie” — dwa réwnolegte teksty

Proponowany test dotyczy diagnozy na rozpoczecie nauki biologii w szkole
ponadpodstawowej. Test uwzglednia najwazniejsze umiejetnosci zwigzane z nauczaniem
biologii w szkole podstawowej, ktére zawarte s3 w podstawie programowej.

Cel pomiaru:

= analiza stopnia przygotowania uczniéw do podjecia nauki biologii na kolejnym —
Il etapie edukacyjnym,
= okreslenie, w jakim stopniu uczniowie opanowali tresci nauczania biologii na
Il etapie edukacyjnym,
= okreslenie mocnych i stabych stron uczniéw dotyczacych wiedzy i umiejetnosci,
= sformutowanie wnioskéw do dalszej pracy.

Propozycja zastosowania:

Proponuje sie rezygnacje z ocen sumujacych na rzecz oceny ksztattujacej, czyli podania
informacji zwrotnej dotyczacej poziomu przygotowania uczniéw do podjecia nauki
biologii na kolejnym etapie edukacyjnym. Wyniki testu diagnostycznego w postaci
surowego wyniku punktowego sg wystarczajacg informacjg o réznicach miedzy uczniami
stuzacg do analizy stopnia przygotowania do podjecia nauki biologii i nie powinny by¢
przeliczane na stopien szkolny. Zacheca sie, aby uczniowie wraz z nauczycielem dokonali
wspblnej analizy tresci zadan i wynikéw, sformutowali wnioski i rekomendacje do
dalszej pracy indywidualnej. Taka informacja zwrotna uswiadomi uczniom ich mocne

i stabe strony, a takze wskaze droge do dalszej pracy.

Wersja A

Instrukcja dla Ucznia:

Test sktada sie z 8 zadan. Zapoznaj sie z zadaniami — przeczytaj uwaznie polecenia

i udziel poprawnych odpowiedzi. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do testu. Za test nie uzyskasz oceny sumujacej, natomiast
otrzymasz informacje zwrotna, ktéra uswiadomi Ci Twoje mocne i stabe strony oraz

wskaze droge do dalszej pracy. Na wykonanie zadar masz 40 minut. Na pewno $wietnie
sobie poradzisz!

Zadanie 1. (01 pkt)

Uszereguj podane elementy budowy organizmu zwierzecego, tak aby przedstawiaty jego
kolejne poziomy (zacznij od poziomu najnizszego).

organizm, komoérka, narzad, tkanka, uktad narzagdow



Zadanie 2. (0-5 pkt)
Ilustracje przedstawiaja zwierzeta — przedstawicieli réznych gromad kregowcéw.
Wopisz ponizej nazwy gromad, do ktérych nalezg przedstawione zwierzeta kregowe.

Nazwy gromad

Zrédto: zpe.

Zrédto: zpe. Zrédto: zpe. Zrédto: zpe. Zrédto: zpe.
gov.pl (dostep

29 03.2023 gov.pl (dostep | gov.pl (dostep | gov.pl (dostep | gov.pl (dostep
T ) 29.03.2023). |29.03.2023). |29.03.2023). |29.03.2023).

Zadanie 3. (0-3 pkt)
Ponizej wymieniono nazwy nieantagonistycznych zaleznosci miedzy gatunkami.

Przyporzadkuj do kazdej nazwy zaleznosci zachodzacej miedzy gatunkami (I-Il) ich
whasciwy opis (A-D).

. Symbioza (mutualizm obligatoryjny)
Il. Protokooperacja (mutualizm fakultatywny)
Ill. Komensalizm

A. Zaleznod¢, ktéra przynosi korzyéci obu organizmom, aczkolwiek niej jest warunkiem
koniecznym do ich przetrwania.

B. Zaleznos¢, ktéra przynosi korzyéci obu organizmom i jest warunkiem niezbednym do
ich przetrwania.

C. Zaleznos¢, w wyniku ktérej jeden z organizméw czerpie korzysci z obecnosci drugiego,
bedac jednoczesnie obojetnym dla drugiego organizmu — nie wyrzadzajac mu szkody,
ale tez nie przynoszac pozytku.

D. Zaleznos¢, w wyniku ktoérej jeden z organizmdw czerpie korzysci z obecnosci drugiego,
jednoczesnie wyrzadzajac mu szkody.

Zadanie 4. (0-4 pkt)
Ponizszy tekst opisuje wybrane schorzenia uktadu ruchu oraz zasady ich profilaktyki.
Wykresl btedne okreslenia, tak zeby tekst zawierat poprawne informacje.

Osteoporoza / krzywica spowodowana jest zbyt matg iloécig witaminy D i soli
mineralnych w organizmie. Aby nie dopusci¢ do powstania choroby nalezy przebywac
na dworze w stoneczne dni / jak najwiecej unika¢ storica. Nieréwnomierne obcigzanie
kregostupa moze doprowadzi¢ do skoliozy / kifozy. Aby unikna¢ bocznego skrzywienia
kregostupa, nalezy nosic¢ plecak na jednym ramieniu / obu ramionach.


https://zpe.gov.pl/a/ryby/DCKeM83lx
https://zpe.gov.pl/a/ryby/DCKeM83lx
https://zpe.gov.pl/a/ptaki/D1B4vOg0S
https://zpe.gov.pl/a/ptaki/D1B4vOg0S
https://zpe.gov.pl/a/gady/DSEKV0nbk
https://zpe.gov.pl/a/gady/DSEKV0nbk
https://zpe.gov.pl/a/plazy/DhL32Ch1o
https://zpe.gov.pl/a/plazy/DhL32Ch1o
https://zpe.gov.pl/a/ssaki/D18sT1ZyF
https://zpe.gov.pl/a/ssaki/D18sT1ZyF

Zadanie 5. (0-4 pkt)

Ponizej przedstawiono mikroskopowe zdjecie elementéw krwi.

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
A. Podaj nazwy elementéw krwi oznaczonych na zdjeciu cyframi 1-4.

B. Przyporzadkuj elementom krwi (1-4) rozpoznanym na zdjeciu ich funkgje.
Wykorzystaj ponizsze informacje.

A — niszczy drobnoustroje chorobotwércze, B — odpowiadaja za proces krzepniecia
krwi, C —w duzym stopniu transportuje dwutlenek wegla, D — transportuje tlen do
wszystkich komérek organizmu,

Zadanie 6. (0-1pkt)

Korzystajac z ponizszego klucza do oznaczania roslin uwzgledniajacego cechy szyszek
roslin nagonasiennych, rozpoznaj gatunek rosliny przedstawiony na ilustracji. Podaj
nazwe tej rosliny.

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).



https://zpe.gov.pl/a/zasady-klasyfikacji-organizmow/DodT6s4Xk
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Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
Zadanie 7. (04 pkt)

Ilustracja przedstawia typy aparatéw gebowych wystepujacych u wybranych
przedstawicieli owaddw.

7

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

1. Podaj nazwy aparatow gebowych oznaczonych literami A-D.

A. ...

2. Wpisz ponizej litery (A, B, C, D), ktérymi na rysunkach oznaczono aparat stuzacy do:
l. naktuwania tkanek zywiciela: ...............

II. zlizywania pokarméw ptynnych: ...............

IIl. wysysania nektaru z gtebi kwiatu: ...............

IV. gryzienie i ugniatania pokarmu oraz wysysania nektaru i pobierania wody ...............



Zadanie 8. (0-2 pkt)

Hemofilia jest rzadka choroba krwi. Polega na zaburzeniu krzepniecia krwi. Jest choroba
sprzezong z ptcia, choruja na nig przede wszystkim mezczyzni, a kobiety sg nosicielkami.
Najbardziej znang nosicielka hemofilii byta Krélowa Wiktoria. Na hemofilie zachorowat
jej syn, a jej dwie corki byty nosicielkami.
Przeanalizuj dziedziczenie hemofilii w rodzinie krélewskiej. Okresl genotyp i fenotyp
ksieznej Alicji.

i

Wiktoria Albert

o H L an N N EOe O 0 -

Edward VII Wiktoria Frydleryk Lud\)lvik Alicja Alfred Artur Leopold Helena Luiza Helena  Beatrycze | Henryk
U I

Waldeck Battenburg
JerzyV Wiktoria  Henryk Irena Fryderyk  Mikofaj Il | Aleksandra Alicja Aleksander Wiktoria | Alfons XIll Leopold Maurycy
Hohen- Heski Eugenia
zolern (zmart w wieku
3lat)
Jerzy VI Waldemar Henryk Aleksander Ruppert Alfons Gonzal
(zmart (zmart (zamordowany (zmart (zmart (zmart
w wieku w wieku w wieku w wieku wwieku  wwieku
56 lat) 4lat) 4lat) 20 lat) 30 lat) 20 lat)

@

Elzbieta ’
Il

L4 L1 |

brytyjska niemiecka rosyjska brytyjska hiszparnska
rodzina krélewska rodzina krélewska rodzina krélewska rodzina krélewska rodzina krélewska
- wolna od hemofilii
0 zdrowa kobieta E zdrowy mezczyzna @ liczba pozostatych potomkéw
kobieta nosicielka D mezczyzna chary na hemofilie

Zrodto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).
Genotyp ksieznej Alicji: ...cecvvenneees
Fenotyp ksieznej Alicji: ...............
Wersja B

Instrukcja dla Ucznia:

Test sktada sie z 8 zadan. Zapoznaj sie z zadaniami — przeczytaj uwaznie polecenia i udziel
poprawnych odpowiedzi. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania przed
przystapieniem do testu. Za test nie uzyskasz oceny sumujacej, natomiast otrzymasz
informacje zwrotnga, ktéra uswiadomi Ci Twoje mocne i stabe strony oraz wskaze droge do
dalszej pracy. Na wykonanie zadan masz 40 minut. Na pewno Swietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (0-1 pkt)

Uszereguj podane elementy budowy organizmu roslinnego tak, aby przedstawiaty jego
kolejne poziomy (zacznij od poziomu najnizszego).

tkanka, organ, system, komérka, organizm


https://zpe.gov.pl/a/dziedziczenie-plci-i-cechy-sprzezone-z-plcia/D1FIaLQOx

Zadanie 2. (0-5 pkt)
Ilustracje przedstawiaja zwierzeta — przedstawicieli réznych gromad kregowcéw.
Wopisz ponizej nazwy gromad, do ktérych nalezg przedstawione zwierzeta kregowe.

Nazwy gromad

1 2 3

Zrédto: zpe.
gov.pl (dostep

29.03.2023).199.032023). |29.03.2023). |29.03.2023). |29.03.2023).

Zrédto: zpe. Zrédto: zpe. Zrédto: zpe. Zrédto: zpe.
gov.pl (dostep | gov.pl (dostep |gov.pl (dostep | gov.pl (dostep

Zadanie 3. (0-3 pkt)

Ponizej wymieniono nazwy nieantagonistycznych zaleznosci miedzy gatunkami.

Przyporzadkuj do kazdej nazwy zaleznosci zachodzacej miedzy gatunkami (I-Il) ich
whasciwy opis (A-D).

l. Konkurencja

IIl. Drapieznictwo

Il. Pasozytnictwo

A. Zaleznos¢, w ktérej jeden organizm odnosi korzysci, a drugi ponosi straty.

B. Zaleznos¢, w ktérej jeden organizm zyje kosztem drugiego organizmu.

C. Zaleznos¢, w ktérej organizmy rywalizujg o te same, ograniczone zasoby Srodowiska.
D. Zaleznos¢, z ktorej oba organizmy czerpig korzysci.

Zadanie 4. (0-4 pkt)

Ponizszy tekst opisuje wybrane schorzenia uktadu ruchu oraz zasady ich profilaktyki.
Wykresl btedne okreslenia, tak zeby tekst zawierat poprawne informacje.

Nieréwnomierne obciazanie kregostupa moze doprowadzi¢ do lordozy / skoliozy. Aby
unikna¢ bocznego skrzywienia kregostupa, nalezy nosi¢ plecak na obu ramionach /
jednym ramieniu. Krzywica / Osteoporoza spowodowana jest zbyt matg iloscig witaminy
D i soli mineralnych w organizmie. Aby nie dopusci¢ do powstania choroby, nalezy
przebywa¢ na dworze w stoneczne dni / jak najwiecej unika¢ stoAca.



https://zpe.gov.pl/a/gady/DSEKV0nbk
https://zpe.gov.pl/a/gady/DSEKV0nbk
https://zpe.gov.pl/a/ptaki/D1B4vOg0S
https://zpe.gov.pl/a/ptaki/D1B4vOg0S
https://zpe.gov.pl/a/plazy/DhL32Ch1o
https://zpe.gov.pl/a/plazy/DhL32Ch1o
https://zpe.gov.pl/a/ssaki/D18sT1ZyF
https://zpe.gov.pl/a/ssaki/D18sT1ZyF
https://zpe.gov.pl/a/ryby/DCKeM83lx
https://zpe.gov.pl/a/ryby/DCKeM83lx

Zadanie 5. (0-4 pkt)

Ponizej przedstawiono mikroskopowe zdjecie elementéw krwi.

..‘.3. ® :...., : -2 %‘
Bl oifibe

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Podaj nazwy elementéw krwi oznaczonych na zdjeciu cyframi 1-4.

B. Przyporzadkuj elementom krwi (1-4) rozpoznanym na zdjeciu ich funkcje.

Wykorzystaj ponizsze informacje.

A — transportuje tlen do wszystkich komdrek organizmu, B — niszczy drobnoustroje
chorobotwércze, C — odpowiadaja za proces krzepniecia krwi, D —w duzym stopniu

transportuje dwutlenek wegla.
Zadanie 6. (0-1pkt)

Korzystajac z ponizszego klucza do oznaczania roslin uwzgledniajacego cechy szyszek
roslin nagonasiennych, rozpoznaj gatunek rosliny przedstawiony na ilustracji. Podkresl

nazwe tej rosliny.

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/zasady-klasyfikacji-organizmow/DodT6s4Xk

> mate, okragte
< sosna pospolita
>| Zwisajace z gatezi | _
duze, barytkowate

> swierk pospolity

Szyszki _
> mate, jajowate

Skierowane w goére modrzew europejski

> badz stojace -
na gatezi duze, walcowate
> po dojrzeniu
rozsypujg sie,
a na gatezi
pozostaje 0§ szyszki
jodta pospolita

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
Zadanie 7. (0-4 pkt)
Ilustracja przedstawia typy odn6zy wystepujace u wybranych przedstawicieli owadéw.

A. modliszka B. konik polny C. pluskwiak wodny  D. turku¢ podjadek

VZAS

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2022).
1. Podaj nazwy odnézy oznaczonych literami A-D.

2. Wpisz ponizej litery (A, B, C, D), ktérymi na rysunkach oznaczono odnéze stuzace do:

l. Ptywania...............

Il. Skakania...............

IIl. Drazenia korytarzy w glebie ............
IV. Chwytania ofiary ...............


https://zpe.gov.pl/a/stawonogi---owady/Dc3J1jEIC

Zadanie 8. (0-2 pkt)

Hemofilia jest rzadka choroba krwi. Polega na zaburzeniu krzepniecia krwi. Jest chorobg
sprzezong z ptcia, choruja na nig przede wszystkim mezczyzni, a kobiety s3 nosicielkami.
Najbardziej znang nosicielka hemofilii byta Krélowa Wiktoria. Na hemofilie zachorowat
jej syn, a jej dwie corki byty nosicielkami.

Przeanalizuj dziedziczenie hemofilii w rodzinie krélewskiej. Okresl genotyp i fenotyp
ksieznej Ireny.
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kobieta nosicielka n mezczyzna chary na hemofilie

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).
Genotyp ksieznej Ireny: ...............

Fenotyp ksieznej Ireny: ...............


https://zpe.gov.pl/a/dziedziczenie-plci-i-cechy-sprzezone-z-plcia/D1FIaLQOx

Plan i kartoteka testu ,na starcie”

Skréty: A — wiadomosci zapamietane, B — wiadomosci rozumiane, C — umiejetnosci stosowane w sytuacjach typowych, D — umiejetnosci

stosowane w sytuacjach nietypowych; P — wymagania podstawowe, PP —wymagania ponadpodstawowe.

Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopienn opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(AiB) | Uczen: celéw wymagan | ksztatcenia — | ksztatcenia -
A/B/c/D) | (P/PP wymagania wymagania
(A/B/C/D) | (P/PP) ogolne szczegotowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
1. porzadkuje w hierarchicznej kolejnosci elementy budowy B P 1. 1.
organizmu
2. rozpoznaje na ilustracjach przedstawicieli gromad kregowcéw A P 1. Il.7.14.a.
3. przyporzadkowuje nazwom zaleznosci zachodzacych miedzy B P IM.3. VII.3,4
gatunkami wtasciwy im opis
b, wskazuje wtasciwe okreslenia dotyczace wybranych schorzen B P V1. l.3.5
uktadu ruchu oraz zasad ich profilaktyki
5. rozpoznaje wskazane sktadniki krwi i przypisuje im petnione C P IM.2. .5.3
funkcje
6. postuguije sie kluczem do oznaczania roslin nagonasiennych na C P .1 II.5.4b
podstawie opisu cech morfologicznych szyszek
/. rozpoznaje i podaje nazwy aparatéw gebowych/odnézy owadéw A P 1. Il.7.6a
i okresla ich funkcje
8. analizuje drzewo rodowe i okresla genotyp i fenotyp wskazanych | C PP V2 V.6

potomkéw




Schemat punktowania testu ,na stracie”

Nr Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
1. nalezy wpisac kolejno: nalezy wpisac kolejno: 1 pkt —za poprawne uszeregowanie elementéw budowy O-1 pkt
komérka, tkanka, narzad, komérka, tkanka, organ, organizmu, poczawszy od najnizszego poziomu budowy organizmu
uktad narzadéw, organizm | system, organizm s . . .
O pkt — za odpowiedz niezgodng z powyzszymi wymaganiami albo
za brak odpowiedzi
2. nalezy wpisac kolejno: nalezy wpisac kolejno: 1 pkt — za podanie kazdej whasciwej nazwy gromady 0-5 pkt
ryby, ptaki, gady, ptazy, gady, ptaki, ptazy, ssaki, ryby | O pkt —za odpowiedz niezgodna z powyzszymi wymaganiami albo
ssaki za brak odpowiedzi
3. |-B |-C 1 pkt — za kazde prawidtowe przyporzadkowanie wyjasnienia 0-3 pkt
l—A = A danemu terminowi
N—C Nl—B O pkt — za odpowied? niezgodna z powyzszymi wymaganiami albo
za brak odpowiedzi
4, nalezy wykresli¢ kolejno: nalezy wykresli¢ kolejno: 1 pkt — za kazde prawidtowe wykreslenie O-4 pkt
osteoporoza, jak najwiecej loldozy, Jed nymkrarr_netmu,. O pkt — za odpowied? niezgodng z powyzszymi wymaganiami albo
unika¢ stonca, kifozy, 05 'eko[ao;ozla, JAKNAWIEET | 23 brak odpowiedzi
jednym ramieniu tnikac stonca
5. A. A. 1 pkt — za podanie poprawnej nazwy wskazanego elementu krwi O-4 pkt
1. erytrocyt 1. erytrocyt i przyporzadkowanie funkgji do tego elementu krwi
2. leukocyt 2. 0socze O pkt — za odpowiedz niezgodna z powyzszymi wymaganiami albo
za brak odpowiedzi
3. 0socze 3. leukocyt
4. trombocyt 4. trombocyt
B. B.
1D, 2A, 3C, 4B 1A, 2D, 3B, 4C




Nr OdPOWiedi wersja A Odpowiedi wersja B Kryteria oceny zadania - zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
6. modrzew europejski jodta pospolita 1 pkt — za podkreslenie wtasciwej nazwy rosliny O-1 pkt
O pkt — za odpowied? niezgodng z powyzszymi wymaganiami albo
za brak odpowiedzi
7. | 1. 1 pkt — za prawidtowe podanie nazwy jednego aparatu gebowego/ | O-4 pkt
A. ktujaco-ssacy A. chwytne odnéza i przyporzadkowanie typu aparatu gebowego/odnéza do
petnionej funkgji
B. ssacy B. skoczne
C. lizacy C. ptywne
- O pkt — za odpowied? niezgodng z powyzszymi wymaganiami albo
D. gryzaco-lizacy D. grzebne za brak odpowiedzi
2. 2.
. naktuwania tkanek |. ptywanie — C
zywiciela — A I. skakanie — B
II. zlizywanie pokarmdw ll - drazenia korytarzy
ptynnych —C w glebie—D
IIl. wysysanie nektaru V — ch "
- t fiary — A
z gtebi kwiatu — B chwytame onary
IV. gryzienie i ugniatania
pokarmu oraz wysysania
nektaru i pobierania wody —
D
8. Genotyp ksieznej Alicji — Genotyp ksieznej Ireny: — 1 pkt — za prawidtowy zapis genotypu pkt

XHXh

Fenotyp ksieznej Alicji —
nosicielka allelu hemofilii

XHXh
Fenotyp ksieznej Ireny —

nosicielka allelu hemofilii

1 pkt — za prawidtowe okreslenie fenotypu

O pkt — za odpowied?Z niezgodng z powyzszymi wymaganiami
albo za brak odpowiedzi




1.2. Test diagnozy biezacej — dwa réwnolegte teksty

Proponowany test zostat skonstruowany na podstawie programu nauczania biologii
Biologia dla kazdego dla poziomu podstawowego autorstwa Marianny Miszczak. Test
diagnozy biezacej z biologii rekomenduje sie przeprowadzi¢ po zrealizowaniu tresci
nauczania z dziatu VII: Genetyka klasyczna.

Test diagnozy biezgcej wigze sie z monitorowaniem pracy ucznia i przekazywaniem
informacji o jego osiggnieciach edukacyjnych. Wyniki uzyskane przez ucznia dostarczaja
nauczycielowi informacji na temat jego zainteresowan, uzdolnien, trudnosci
napotykanych podczas uczenia sie. Uzyskane informacje z diagnozy biezacej moga by¢
wykorzystane do modyfikacji warsztatu pracy przez nauczyciela

Wyniki testu sprawdzajacego poziom wiedzy i umiejetnosci mozna w zaleznosci od
przyjetych w szkole zasad oceniania przelicza¢ na stopnie szkolne wedtug zapisow
w statutach danej szkoty badZ pozostawi¢ w postaci surowego wyniku punktowego,
ktory moze by¢ informacjg o poziomie opanowania wiedzy i umiejetnosci, jak tez
wykorzysta¢ do formutowania informacji zwrotnej w formie opisowej (wykorzystujac
poziom wymagar P — podstawowe i PP — ponadpodstawowe). Rekomenduije sie, aby
uczniowie wraz z nauczycielem dokonali wspélnej analizy tresci zadan i wynikéw,
sformutowali wnioski i rekomendacje do dalszej pracy indywidualnej. Taka informacja
zwrotna uswiadomi uczniom ich mocne i stabe strony, a takze wskaze droge do dalszej

pracy.
Cel pomiaru:

= sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci dotyczacych genetyki
klasycznej,

= podsumowanie osiggniec uczniéw po realizacji cyklu lekcji dotyczacych genetyki
klasycznej,

= diagnoza mocnych i stron pracy uczniow,

= wskazanie obszaréw do dalszej pracy,

* motywowanie i wpieranie uczniéw w procesie uczenia sie.

Wersja A
Instrukcja dla Ucznia:

Zapoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zada masz 40 minut.

W razie jakichkolwiek watpliwo3ci prosze o pytania przed przystgpieniem do testu.
Na pewno $wietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (0-3 pkt)

Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace zmiennosci organizméw sg prawdziwe. Zaznacz
P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F —jesli jest fatszywa.

A. Zmiennos¢ Srodowiskowa jest to zr6znicowanie osobnikdw majgcych taki sam
genotyp. P/F

B. Zmienno3¢ rekombinacyjna jest to zréznicowanie genotypdw u osobnikéw jednego
gatunku, spowodowane zmiana w materiale genetycznym. P/F




C. Zmienno$¢ mutacyjna jest to zr6znicowanie genotypéw jednego gatunku
spowodowane wystepowaniem u potomstwa innych zespotéw cech. P/F

Zadanie 2. (0-2 pkt)

Ilustracja przedstawia liscie strzatki wodnej — rosliny wystepujacej w ptytkich
zbiornikach wodnych $rédlagdowych, badz jako roslina ozdobna w przydomowych
oczkach wodnych.

strzatkowaty lis¢ nadwodny
owalny lis¢ ptywajacy

tasmowaty li$¢ podwodny

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Okresl na podstawie ilustracji, ktéry rodzaj zmiennosci determinuje ksztatt lisci strzatki
wodnej. Odpowiedz uzasadnij.

Zadanie 3. (0-2 pkt)

Ilustracja przedstawia kariotyp osoby cierpigcej na chorobe chromosomalng
spowodowang mutacjg liczbowa autosomow.

1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 1" 12 13 14 15 16

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Na podstawie analizy kariotypu podaj nazwe tej choroby i okresl jej podtoze genetyczne.
A. Nazwa choroby: ...............

B. Podtoze genetyczne: .........


https://zpe.gov.pl/a/zmiennosc-organizmow/DF1Yodi9E
https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DzsIhhZTN

Zadanie 4. (0-6 pkt)

Na poczatku XX w. Thomas Morgan — amerykanski biolog i genetyk — sformutowat
chromosomowa teorie dziedziczenia.

Uzupetnij ponizsze zdania tak, aby powstat poprawny opis zatozer tej teorii. Podkresl
w kazdym nawiasie wtasciwe okreslenie.

Geny znajduija sie w chromosomach, utozone liniowo. Kazdy gen zajmuje ($ciéle
okrelone / dowolne miejsce) tzw. locus. Na chromosomach homologicznych allele
jednego genu zajmuja (rézne miejsca / to samo miejsce). Geny sprzezone znajduja sie
na (réznych chromosomach / jednym chromosomie). Sa one dziedziczone (zaleznie /
niezaleznie) od siebie i zazwyczaj trafiaja do (jednej gamety / réznych gamet). Allele
tych genéw (moga / nie moga) zostac rozdzielone wskutek procesu crossing-over.

Zadanie 5. (0-2 pkt)

Ponizszy schemat przedstawia dziedziczenie cechy sprzezonej z ptcia.

Oznaczenia:
O /drowa kobieta @ Kobieta nosicielka

Zdrowy mezczyzna Chory mezczyzna

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Na podstawie analizy rodowodu ustal, czy ta choroba jest warunkowana allelem
recesywnym czy dominujacym. Odpowied? uzasadnij.

Zadanie 6. (0-3 pkt)

Wdowim zabkiem nazywa sie klinowate uwypuklenie linii nasady wtoséw na czole.
Wdowi zabek jest dziedziczony autosomalnie w sposéb dominujacy. Wystapienie
wdowiego zgbka warunkuje allel B. Matzonkowie maja wdowie zabki i spodziewajg sie
potomka. Ojcowie obojga z matzonkdéw nie posiadali wdowich zabkéw.

A. Zapisz genotypy matzonkéw:
Genotyp kobiety: ...............
Genotyp mezczyzny: ...............



https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DstVuWtH3

B. Okresl prawdopodobieristwo wystapienia u potomka tych rodzicow wdowiego zabka.
Wykonaj w tym celu szachownice Punnetta.

PN

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
Prawdopodobieristwo, ze potomek tych rodzicéw bedzie miat wdowi zgbek wynosi...............
Zadanie 7. (0-3 pkt)

Daltonizm zwany Slepotg barw jest chorobga sprzezong z ptcia, polegajaca na zaburzeniu
widzenia barw. Ponizsza ilustracja przedstawia genotypy i fenotypy kobiety i mezczyzny.

Pokolenie rodzicielskie

genotypy

zdrowy fenotypy kobieta-nosicielka
mezczyzna allelu daltonizmu

Zrodto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Okresl stosunek fenotypowy i genotypowy w pokoleniu potomnym pary przedstawionej
na ilustracji. Wykonaj w tym celu szachownice Punnetta.

PN

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
A. Stosunek genotypowy: ...............
B. Stosunek fenotypowy: ...............


https://zpe.gov.pl/a/dziedziczenie-plci-i-cechy-sprzezone-z-plcia/DadwJAyS7

Wersja B
Instrukcja dla Ucznia:

/apoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadan masz 40 minut.

W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania przed przystapieniem do testu.
Na pewno Swietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (0-3 pkt)

1. Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace zmiennosci organizméw sg prawdziwe.
Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F —jesli jest fatszywa.

A. Zmienno$¢ rekombinacyjna jest to zr6znicowanie genotypéw u osobnikéw jednego
gatunku, spowodowane zmiang w materiale genetycznym. P/F

B. Zmiennos¢ $srodowiskowa jest to zréznicowanie osobnikéw majgcych taki sam
genotyp. P/F

C. Zmienno$¢ mutacyjna jest to zr6znicowanie genotypéw jednego gatunku
spowodowane wystepowaniem u potomstwa innych zespotéw cech. P/F

Zadanie 2. (0-2 pkt)

Niektére osoby zachowujg wszystkie zeby do p6Znej starosci, a inne tylko czesé
z nich. Niezaleznie od stanu uzebienia rodzicéw ich dzieci odziedzicza liczbe zebéw
charakterystyczng dla gatunku — cztowiek rozumny.

A. Okresl, ktéry rodzaj zmienno$ci determinuje liczbe zebéw u 0séb dorostych.

B. Odpowied? uzasadnij.

Zadanie 3. (0-2 pkt)

Ilustracja przedstawia kariotyp osoby cierpigcej na chorobe chromosomalng
spowodowang mutacjg liczbowg chromosoméw ptci.

1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 1" 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 X

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DzsIhhZTN

Na podstawie analizy kariotypu podaj nazwe tej choroby i okresl jej podtoze genetyczne.
A. Nazwa choroby: ...............

B. Podtoze genetyczne:................

Zadanie 4. (0-6 pkt)

Na poczatku XX w. Thomas Morgan — amerykanski biolog i genetyk — sformutowat
chromosomowa teorie dziedziczenia.

Uzupetnij ponizsze zdania tak, aby powstat poprawny opis zatozer tej teorii. Podkresl
w kazdym nawiasie wtasciwe okreslenie.

Geny znajduija sie w chromosomach, utozone liniowo. Kazdy gen zajmuje (dowolne /
$ci$le okreslone) miejsce tzw. locus. Na chromosomach homologicznych allele jednego
genu zajmuja (to samo miejsce/ rézne miejsca). Geny sprzezone znajduja sie na (jednym
chromosomie / réznych chromosomach). Sa one dziedziczone (niezaleznie / zaleznie) od
siebie i zazwyczaj trafiaja do (r6znych gamet / jednej gamety). Allele tych genéw (nie
moga / moga) zosta¢ rozdzielone wskutek procesu crossing-over.

Zadanie 5. (0-2 pkt)

Na ponizszym schemacie przedstawiono rodowéd obrazujacy dziedziczenie pewnej
choroby w danej rodzinie. Choroba ta jest dziedziczona w sposéb recesywny.

Oznaczenia:
O Zdrowa kobieta O Chora kobieta

Zdrowy mezczyzna Chory mezczyzna

Mezczyzna nosiciel CDKobieta nosicielka

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Na podstawie analizy rodowodu ustal, czy ta choroba jest uwarunkowana allelem
autosomalnym, czy sprzezonym z ptcig. Odpowied? uzasadnij.



https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/DsVhW4j1o

Zadanie 6. (0-3 pkt)

Achondroplazja to choroba dziedziczona autosomalnie dominujaco. Warunkuje ja

allel dominujacy (U). Mezczyzna chory na achondroplazje (wrodzona, genetycznie
uwarunkowana choroba, powodujaca zaburzenie rozwoju niektérych kosci w organizmie
i kartowatos¢), ktérego matka byta zdrowa, poélubit kobiete, ktéra jest zdrowa.

A. Zapisz genotypy matzonkéw:
1. Genotyp kobiety: ...............
2. Genotyp mezczyzny: ...............

B. Okresl prawdopodobienstwo, ze dziecko tej pary bedzie chore na achondroplazje.
Wykonaj w tym celu szachownice Punnetta.

PN

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
Prawdopodobieristwo, ze dziecko tej pary bedzie chore na achondroplazje wynosi...............
Zadanie 7. (0-3 pkt)

Hemofilia to bardzo rzadka choroba dziedziczna, sprzezona z ptcia. Polega na zaburzeniu
krzepniecia krwi. Wystepuje najczesciej u mezczyzn. Kobiety sg gtéwnie nosicielkami
allelu warunkujacego te chorobe. Ponizsza ilustracja przedstawia genotypy i fenotypy
kobiety i mezczyzny.

Pokolenie rodzicielskie

genotypy @

zdrowy
mezczyzna allelu hemofilii

fenotypy kobieta-nosicielka

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Okresl stosunek fenotypowy i genotypowy w pokoleniu potomnym pary przedstawionej
na ilustracji. Wykonaj w tym celu szachownice Punnetta.



https://zpe.gov.pl/a/dziedziczenie-plci-i-cechy-sprzezone-z-plcia/DadwJAyS7

PN

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
Stosunek genotypowy: ...............

Stosunek fenotypowy: ...............



Plan i kartoteka testu diagnozy biezacej

Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopien opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(A, B) Uczen: celéw wymagan | ksztatcenia — | ksztatcenia -
(A/B/C/D) | (P/PP) wymagania wymagania
ogélne szczegbtowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
1 ocenia poprawnost §tw1er,d'zen dotyczqcych zmiennosci A P V.2 VIL2.2
Srodowiskowej i zmiennosci genetycznej
2. okresla rodzaj zmiennosci i uzasadnia odpowied? B P V.2 VI
3 okreslg na podstawie analizy kariotypu nazwe choroby oraz jej C P V2. VIL2.8
podtoze genetyczne
I opisuje ?a{ozen1a chromosomowej teorii dziedziczenia Morgana, C P V2. Ny
wykonujac korekte tekstu
3 na podstawie aqahzy rodowodu, w ktorym wystepuje hemofilia C PP Vi VI8
ustala genotyp i genotyp wybranej osoby
na podstawie tekstu okresla genotyp kobiety i mezczyzny;
6. wykorzystujac szachownice Punetta okresla prawdopodobienstwo
. AN . : B PP IV.2. VILL1.2
wystapienia choroby genetycznej dziedziczonej autosomalnie
i dominujaco u potomstwa wskazanej pary
/. przedstawia dziedziczenie cech sprzezonych z ptcig C PP V VL7




Schemat punktowania testu diagnozy biezjcej

Nr | Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
1 pkt — za poprawne wskazanie zdania prawdziwego
i fatszywego
1. PFF FPF 0-3 pkt
O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
Ksztatt lisci strzatki Liczbe zebéw u oséb dorostych | 2 pkt — za prawidtowe wskazanie rodzaju zmiennosci
wodnej determinuje determinuje zmiennos¢ i uzasadnienie odpowiedzi
%mﬁnn.oic . srodoY\I/<1skqwac,j T(O?]e\’\;]az e 1 pkt — za prawidtowe wskazanie rodzaju zmiennosci
Srodowiskowa, poniewaz | czynnikami, o .toryc' ety | pe; zasadnienia odpowiedzi
czynnikiem, od ktérego | stan uzebienia, jest higiena o ' '
zalezy ksztatt lisci tej oraz dieta. O pkt —za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
cliny. i ; wymaganiami albo za brak odpowiedzi
2. tosgny,']ist E’F?c?a]qce Niezaleznie od stanu uzebienia ymag P 02 pkt
Sro ?c\liv']s ?k 15C1€ rodzicéw ich dzieci odziedzicza
strzatki ca owuge. liczbe zebéw charakterystyczng
zanurzone w wodzie sa | 15 oot nku,
tasmowate, ptywajace
owalne, natomiast te,
ktore s3 wynurzone —
tylko strzatkowate
Zesp6t Downa Zesp6t Turnera 1 pkt — za podanie wtasciwej nazwy choroby
trisomia chromosomu monosomia chromosomu X/ 1 pkt — za wtasciwe okreslenie podtoza genetycznego
3. 21/obecnos¢ brak jednego z chromosoméw | tej choroby 0-2 pkt
dl_? datkowego,zt]rzeaego ptci u kobiet O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
chromosomu 21 pary wymaganiami albo za brak odpowiedzi




Nr | Odpowiedz wersja A | Qdpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
nalezy podkresli¢ nalezy podkresli¢ kolejno: Scisle | 1 pkt — za kazde dwie prawidtowo uzupetnione luki
kolejno: S¢is 'le okreslone, | okreslone, t? Samo Miejsce, 3 pkt — za prawidtowe uzupetnienie wszystkich szesciu 0—6 pkt
to samo miejsce, chromosomie, zaleznie, jednej L. P
4. . . luk w tekscie
chromosomie, zaleznie, gamety, mogq
jednej gamety, mogg O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
Choroba ta jest Choroba ta jest warunkowana | 1 pkt — za ustalenie jakim allelem jest uwarunkowana
warunkowana allelem allelem autosomalnym, choroba
recesywnym, -pom'ewazl pom'.ewaz yvystqujq .. 1 pkt — za uzasadnienie odpowiedzi
w rodzinie tej wystepuja | w tej rodzinie mezczyzni, . ‘ . .
kobiety, ktére sa ktérzy sa nosicielami tej O pkt — za od POW19dZ niezgodna Z powyzszymi 0-2 pkt
5. nosicielkami wadliwego | choroby (posiadaja ten allel wymaganiami albo za brak odpowiedzi

allelu warunkujacego te
chorobe

recesywny). Gdyby choroba
byta warunkowana allelem
sprzezonym z ptcig to
mezczyzni posiadajacy ten allel
byliby chorzy




Nr | Odpowiedz wersja A | Odpowieds wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
A. genotyp kobiety: Bb | B. genotyp kobiety: uu A.
genotyp mezczyzny: Bb | genotyp mezczyzny: Uu 1 pkt — za prawidtowe okreslenie genotypu matki i ojca
B. B. O pkt — za odpowiedz niezgodna z powyzszym
d d wymaganiem albo za brak odpowiedzi
9 B b 9 U u B.
B BB Bb U Uu uu 1 pkt — za prawidtowe uzupetnienie szachownicy
Punetta 0-3 pkt
6. b Bb bb u Uu uu

Zrédto: oprac. Eduexpert
sp. z 0.0., licencja CC BY-

SA 3.0.

Prawdopodobieristwo, ze

potomek tych rodzicow

bedzie miat wdowi zabek

to 75%

Zrédto: oprac. Eduexpert
sp. z 0.0., licencja CC BY-SA
3.0.

Prawdopodobienstwo, ze
dziecko tej pary bedzie chore na
achondroplazje wynosi 50%

1 pkt — za okreslenie prawdopodobieristwa wystgpienia
wdowiego zabka/achondroplazji u dziecka analizowanej
pary

O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi




zdrowa dziewczynka:

dziewczynka nosicielka
allelu warunkujacego
daltonizm: zdrowy
chtopiec: chtopiec
daltonista

dziewczynka nosicielka allelu
warunkujacego hemofilie:
zdrowy chtopiec: chtopiec chory
na hemofilie

Nr | Odpowiedz wersja A | Qdpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
# S 1 pkt — za uzupetnienie szachownicy Punetta
9 XP X 9 XH xh P P Y
1 pkt — za poprawne okreslenie stosunku
XD XoxP | XPxd XH XHYH | xHxh genotypowego
1 pkt — za poprawne okreslenie stosunku fenotypowego
Y XY Xy Y XY XY O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
. wymaganiami albo za brak odpowiedzi
E;odto: oE:rSac. Zrédto: oprac.
-(UEXPETE 5P. 2 0.0., Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC
licencja CCBY-5A3.0. | gy.sa3.
7. ]S.’;c.)]s.l]mek BENOLYPOWY: | G416 inek genotypowy: 1:1:1:1 0-3 pkt
Stosunek fenotypowy: 1:1:1:1
Stosunek fenotypowy: osunexenotypowy
1:1:1:1 zdrowa dziewczynka:

W przypadku oceniania ucznia ze SPE zaleca sie przekazanie mu ustnej lub pisemnej informacji zwrotnej na temat jego pracy.



1.3. Test diagnozy srédrocznej — dwa réwnolegte testy

Test diagnozy $rédrocznej polega na okresowym podsumowaniu osiggnie¢ edukacyjnych
ucznia oraz ustaleniu $rédrocznych ocen klasyfikacyjnych.

Proponowany test zostat skonstruowany na podstawie programu nauczania
do biologii: Biologia dla kazdego dla poziomu podstawowego autorstwa Marianny
Miszczak.

Test diagnozy $rédrocznej zawiera zadania dotyczace tresci nauczania zawarte
w dziale |: Chemizm Zzycia i dziale Il: Komérka.

Cel pomiaru:

= sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci dotyczacych tresci
nauczania zawartych w dziatach: Chemizm zycia i Komérka;

= podsumowanie osiggnie¢ uczniéw;

= diagnoza mocnych stron i obszaréw do pracy;

* motywowanie i wpieranie ucznidw w procesie uczenia sie.

Propozycja zastosowania:

Test diagnozy $rédrocznej z biologii zostanie przeprowadzony w klasie Il szkoty
ponadpodstawowej po zrealizowaniu tresci nauczania z dziatu I: Chemizm zycia i |l:
Komérka. Rekomenduje sie rezygnacje z ocen sumujacych podczas oceny testu na rzecz
oceny ksztattujacej, czyli podaniu informacji zwrotnej.

Wersja A
Instrukcja dla Ucznia:

Test sktada sie z 6 zadan. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadan masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do testu. Na pewno $wietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (04 pkt)

Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace pierwiastkdw — siarka, potas, wapi, magnez —
sg prawdziwe. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F — jesli jest fatszywa.

1. Siarka utrzymuje strukture biatek. P/F

2. Wapn reguluje stopieri uwodnienia komérek. P/F

3. Magnez jest niezbedny do fotosyntezy. P/F

L. Potas reguluje skurcz mieéni. P/F

Zadanie 2. (0-4 pkt)

Ponizszy tekst opisuje znaczenie biologiczne wybranych sktadnikéw organicznych.
Wykresl btedne okreslenia, tak zeby tekst zawierat poprawne informacje.

Laktoza / Glukoza / Sacharoza jest forma transportowa cukréw u zwierzat. Pepsyna /
Lipaza / Amylaza wspomaga rozktad biatek w zotadku. Mioglobina / Hemoglobina /
Karboksyhemoglobina przenosi tlen do komérek ciata. Wtékna kolagenowe / wkdkna
nerwowe / wkokna miesniowe znajdujace sie w skorze wtasciwej nadaja jej sprezystosé
i elastycznos¢ oraz odpornos¢ na rozerwanie.



Zadanie 3. (0-2 pkt)

Ponizsza ilustracja przedstawia jadro komérkowe otoczone siateczka srédplazmatyczna.

Zrodto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

1. Na podstawie ilustracji i wiedzy wtasnej wskaz dwa elementy budowy jadra
komorkowego.

2. Wyjasnij, jaka funkcje wynikajaca z jego budowy petni jadro komérkowe
Zadanie 4. (0-2 pkt)

Osmoza polega na przenikaniu rozpuszczalnika przez btone biologiczng z roztworu
0 mniejszym stezeniu do roztworu o wiekszym stezeniu. Prowadzi to do wyréwnania
stezen substancji rozpuszczonej po obu stronach btony.

Ponizsze ilustracje przedstawiajg zjawiska osmotyczne zachodzace w komérkach
roslinnych.

Whpisz w wykropkowane miejsca znajdujace sie pod ilustracjami nazwy roztworéw
(hipotoniczny, izotoniczny, hipertoniczny), w ktérych znajduja sie poszczegélne komérki.

Opisz role btony komérkowej w procesach osmotycznych.

H=0

Zrodto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DGujzN2Aj
https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DGOYwbixn

Zadanie 5. (0-3 pkt)

Przeprowadzono doswiadczenie badajace wptyw wybranych czynnikéw fizycznych —
wysoka temperatura i chemicznych — alkohol etylowy (C;HsOH), kwas siarkowy(VI)
(H,SO,) na strukture biatka.

Opis doswiadczenia

Potrzebne materiaty: biatko jajka kurzego, palnik, etanol, kwas siarkowy(V1), woda, trzy
probowki, zakraplacz.

Instrukcja:
a) Biatko jajka kurzego umieszczono w trzech probéwkach.

b) Pierwsza probéwke ogrzano palnikiem do momentu widocznych zmian zachodzacych
w biatku.

c) Do drugiej probéwki dodano zakraplaczem niewielka ilos¢ etanolu.
d) Do trzeciej probéwki dodano zakraplaczem niewielks ilos¢ kwasu siarkowego(VI).
e) Zaobserwowano zmiany zachodzace w probéwkach.

f) Do kazdej z otrzymanych mieszanin dodano zakraplaczem troche wody, wstrzaénieto
probéwkami i obserwowano zmiany.

Na podstawie zaprezentowanego powyzej doswiadczenia:

A. Podaj nazwe procesu, ktéry zajdzie podczas reakcji zaprezentowanej w doswiadczeniu
iwyjasnij jego istote. ...............

B. Sformutuj hipoteze do opisanego doswiadczenia. ...............
Zadanie 6. (0-3 pkt)

Na lekcji biologii nauczyciel przeprowadzit dodwiadczenie, ktérego celem byto
okre$lenie zdolnosci drozdzy do rozktadu nadtlenku wodoru (H,0,). Zatozono, ze
komérki drozdzy zawierajg enzym — katalaze — rozktadajaca nadtlenek wodoru.

W celu weryfikacji zatozenia opracowano przebieg doswiadczenia: Przygotowano trzy
probéwki i do kazdej z nich wlano okoto 2 cm? wody utlenionej (H,0,). We wszystkich
trzech probéwkach wstrzasnieto zawartoscé.

1. Do | probéwki dodano odrobing enzymu katalazy.
2. Do Il probéwki dodano szczypte drozdzy instant.
3. Do lll probéwki dodano tyzeczke drozdzy instant.
Wyniki obserwacji przeprowadzonego doswiadczenia:
1. W probéwce pojawita sie bardzo obfita piana.

2. W Il probéwce pojawita sie niewielka ilos¢ piany.

3. Wl probéwce pojawita sie obfita piana.



Probowkal Probéwka2 Probéwka 3

2 cm*wody 2 cm*wody
utlenionej utlenionej
+ odrobina + tyzeczka
katalazy drozdzy instant

2 cm*wody utlenione;j
+ szczypta drozdzy instant

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Okresl, ktéra probéwka petnita role proby badawczei. ...............
B. Dokonaj weryfikacji hipotezy roboczei. ...............

Wersja B

Instrukcja dla Ucznia:

/apoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadarh masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem.

Na pewno Swietnie sobie poradzisz!
Zadanie 1. (04 pkt)

Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace pierwiastkow — siarka, potas, wapn,
magnez — s3 prawdziwe. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, albo F —jesli jest
fatszywa.

1. Siarka utrzymuje strukture biatek. P/F

2. Magnez jest niezbedny do fotosyntezy. P/F

3. Wapri reguluje stopier uwodnienia komérek. P/F

L. Potas reguluje skurcz mieéni. P/F

Zadanie 2. (04 pkt)

Ponizszy tekst opisuje znaczenie biologiczne wybranych sktadnikéw organicznych.
Wykresl btedne okreslenia, tak zeby tekst zawierat poprawne informacje.

Hemoglobina / Karboksyhemoglobina / Mioglobina przenosi tlen do komérek ciata.
Amylaza / Lipaza / Pepsyna wspomaga rozktad biatek w zotadku. Wékna miesniowe

/ wkékna kolagenowe / wkdkna nerwowe znajdujace sie w skérze wtasciwej nadaija jej
sprezystos¢ i elastycznoé¢ oraz odpornoéé na rozerwanie. Glukoza / Laktoza / Sacharoza
jest formga transportowa cukréw u zwierzat.



Zadanie 3. (0-2 pkt)

Ponizsza ilustracja przedstawia budowe mitochondrium.

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

1. Na podstawie ilustracji i wiedzy wtasnej wskaz dwa elementy budowy
mitochondrium. ..............

2. Wyjasnij, jaka funkcje, wynikajaca z jego budowy, petni mitochondrium. ...............
Zadanie 4. (0-2 pkt)

Osmoza to polega na przenikaniu rozpuszczalnika przez btone biologiczng z roztworu
o mniejszym stezeniu do roztworu o wiekszym stezeniu. Prowadzi to do wyréwnania
stezen substancji rozpuszczonej po obu stronach btony.

Ponizsze ilustracje przedstawiajg zjawiska osmotyczne zachodzace w komérkach
roSlinnych.

1. Wpisz w wykropkowane miejsca znajdujace sie pod ilustracjami nazwy roztworéw
(hipotoniczny, izotoniczny, hipertoniczny), w ktérych znajduja sie poszczegélne
komérki.

2. Opisz role tonoplastu w procesach osmotycznych.

A B C

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/DGOYwbixn

Zadanie 5. (0-3 pkt)

Przeprowadzono doswiadczenie badajgce wptyw wybranych czynnikéw chemicznych:
siarczan potasu (K,SO,), weglan wapnia (CaCOs), azotan sodu (NaNOs) na strukture
biatka.

Opis doswiadczenia

Potrzebne materiaty: biatko jajka kurzego, siarczan potasu, weglan wapnia, azotan sodu,
woda, trzy probéwki, zakraplacz.

Instrukcja:

a) Biatko jajka kurzego umieszczono w trzech probéwkach.

b) Do pierwszej probéwki dodano zakraplaczem niewielks iloé¢ siarczanu potasu.
c) Do drugiej probéwki dodano zakraplaczem niewielka iloé¢ weglanu wapnia.

d) Do trzeciej probéwki dodano zakraplaczem niewielka iloé¢ azotanu sodu.

e) Zaobserwowano zmiany zachodzace w probéwkach.

f) Do kazdej z otrzymanych mieszanin dodano troche wody, wstrzaénieto probéwkami
i obserwowano zmiany — we wszystkich probéwkach biatko $cieto sie i wytracit sie
osad, ktéry po dodaniu wody do probéwek rozpuscit sie.

Na podstawie zaprezentowanego powyzej doswiadczenia:

1. Podaj nazwe procesu, ktory zajdzie podczas reakcji zaprezentowanej w doswiadczeniu
iwyjasnij jego istote. ...............

2. Sformutuj hipoteze do opisanego doswiadczenia. ...............
Zadanie 6. (0-3 pkt)

Na lekcji biologii nauczyciel przeprowadzit dodwiadczenie, ktérego celem byto
okre$lenie zdolnosci drozdzy do rozktadu nadtlenku wodoru (H,0,). Zatozono, ze
komérki drozdzy zawierajg enzym — katalaze — rozktadajaca nadtlenek wodoru.

W celu weryfikacji zatozenia opracowano przebieg doswiadczenia: Przygotowano trzy
probéwki i do kazdej z nich wlano okoto 2 cm? wody utlenionej (H,0,). We wszystkich
trzech probéwkach wstrzasnieto zawartosé.

1. Do | prob6éwki dodano szczypte drozdzy instant.
2. Do Il probéwki dodano odrobine enzymu katalazy.
3. Do lll probéwki dodano tyzeczke drozdzy instant.
Wyniki obserwacji przeprowadzonego doswiadczenia:
1. W probéwce pojawita sie niewielka ilos¢ piany.
2. W Il probéwce pojawita sie bardzo obfita piana.

3. Wl probéwce pojawita sie obfita piana.




Probowkal Probéwka2 Probéwka 3

2 cm*wody
utlenionej

+ szczypta
drozdzy instant

2 cm®*wody utlenione;j
+ odrobina katalazy

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

1. Okresl, ktéra probéwka petnita role proby kontrolnei. ...............

2. Dokonaj weryfikacji hipotezy robocze;. ...............

2 cm*wody
utlenionej

+ tyzeczka
drozdzy instant



Plan i kartoteka testu diagnozy srédrocznej

Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopien opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(wersja | Uczen: celéw wymagan | ksztatcenia — | ksztatcenia -
AiB) (A/B/C/D) | (P/PP) wymagania | wymagania
ogélne szczegbtowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
1. ocenia prawdziwos¢ informacji dotyczacych funkcji pierwiastkéw | B P V.2 .11
[.2.1
wykresla btedne odpowiedzi dotyczace znaczenia biologicznego
2. iy . B P V.2 .2.2
wybranych sktadnikéw organicznych
2.3
bazujac na ilustracji i wykorzystujac wiedze wtasng, wskazuje IL5
3. elementy budowy organelli komérkowych. Wyjasnia ich funkcje B P V.2
(jadro komérkowe, mitochondrium) powiazana z ich budowa 1.8
okresla stezenia roztworéw, w ktérych znajduja sie wskazane na
ilustracjach komérki (hipotoniczny, izotoniczny, hipertoniczny)
4, C ) . B P V.2 Il.4
i opisuje role btony komérkoweij/ tonoplastu w procesach
osmotycznych
3 formEIch]e h1po.tezg podaje nazwe i istote procesu zachodzacego C pp I 122
w doswiadczeniu
6. okresla préby w doswiadczeniu (badawcza i kontrolna), weryfikuje C PP .2 L7

hipoteze i uzasadnia swéj wybor




Schemat punktowania testu diagnozy srédrocznej

Nr | OdpowiedZ wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
1 pkt — za prawidtowa ocene informacji dotyczacej
danego pierwiastka
1. PFPF PPFF _ . _ _ 04 pkt
O pkt — za odpowiedz niezgodng z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
Wykresla kolejno: Wvkreéla koleino: o ‘ o
laktoza, sacharoza, lipaza, kaZboks hemcz lc;bina 1 pkt -1a pozostawienie poprawnej odpowiedzi
amylaza, mioglobina, . y & . w zdaniu
2. karboksvh lobi mioglobina, amylaza, lipaza, o ' ' O-4 pkt
ifl kO syhemoglo 1{n’ak’ wtékna mieéniowe wtGkna O pkt — 2 odpow1edz niezgodna Z powyzszymi
Vn:i(;é:?osveerwowe' wtoKna nerwowe, laktoza, sacharoza |Wymaganiami albo za brak odpowiedzi
la) przyktadowe odpowiedzi: |1a) przyktadowe 1 pkt — za wymienienie dwdch poprawnych elementéw
jaderko, kariolimfa odpowiedzi: macierz lub budowy jadra komérkowego/ mitochondrium
chromatyna, euchromatyna, Blatnx, m1t0chondr1btim, 1 pkt — za wymienienie jednej wtasciwej funkcji jadra
heterochromatyna, otoczka eor;aell\:er:vnetrzna, ona komérkowego/mitochondrium
: zewnetrzna
jadrowa 0 okt o N
pkt — za odpowied? niezgodng z powyzszymi
3. 1kb) przt/k{adowe odpbowiedzi: ]ktc;)nfgrnlfirum energetyczne wymaganiami albo za brak odpowiedzi 0-2 pkt
ontrolowanie przebiegu
wiekszosci procesow
zyciowych komérki;
powielanie i przekazywanie
materiatu genetycznego do
komérek potomnych




potwierdzona. Pod wptywem
enzymu — katalazy nastepuje
rozktad nadtlenku wodoru

enzymu — katalazy nastepuje
rozktad nadtlenku wodoru

1 pkt — za poprawne uzasadnienie swojego wyboru

O pkt — za odpowied? niezgodng z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi

Nr | Odpowiedz wersja A Odpowied wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania Skala
zad. punktowa
zadania
1. kolejno: hipertoniczny, 1. kolejno: hipotoniczny, _ o . o
izotoniczny, hipotoniczny hipertoniczny, izotoniczny 2 pkt — za prawidtowe okreslenie wszystkich stezen
) . _ roztwordw, w ktdrych znajduja sie wskazane na

2. btona komérkowa jest 2. tonoplast jest ilustracjach komérki

potprzepuszczalna — pozwala | potprzepuszczalng o o
. na osmotyczne przenikanie |btong, ktéra pozwala na 1 pkt —za poprawne opisanie roli btony biologicznej/ 0-2 pkt

wody z wnetrza i do osmotyczne przenikanie tonoplastu w procesach osmotycznych

Wnetl’za komf)rk], natomiast WOdy z SOkU komérkowego O pkt —7a Odpowiedi niezgodnq 7 powyzszymi

zatrzymuje duze czasteczki | do cytoplazmy, natomiast  |\yymaganiami albo za brak odpowiedzi

zatrzymuje duze czasteczki

a) Biatko $cina sie pod a) Biatko $cina sie pod

wptywem wysokie] wptywem siarczanu potasu, | pkt — za sformutowanie wtaéciwej hipotezy

temperatury, etanolu, weglanu wapnia, azotanu _ L )

i kwasu siarkowego (VI) sodu 1 p‘kt.— za poda‘me W{a§c1we] nazwy procesu, ktory

zajdzie w doswiadczeniu
5. b) denaturacja b) koagulacja . S 0-3 pkt
1 pkt — za prawidtowe wyjasnienie istoty tego procesu

c) procesem podczas ktérego |c) proces, w ktérym tworza S _ _

struktura przestrzenna biatka | sie nowe wigzania miedzy |0 Pkt — za odpowiedz niezgodna z powyzszymi

zostaje zniszczona samymi tancuchami wymaganiami albo za brak odpowiedzi

biatkowymi
1. Proby badawcze: 2, 3 1. PI;c’Zbakkontrolna: 2 1kpkt —fa Prawid{owe wskazanie préb badawczych/ préby
probowka. probowka. ontrolnej
. 2. Hipoteza robocza 1 pkt — za poprawna weryfikacje hipotezy roboczej

6. 2. Hipoteza robocza potwierdzona. Pod wptywem P PopOIna WEIVTTIOE)k TIeres) : 0-3 pkt




Nauczyciel, dokonujac analizy wynikéw testu sprawdzajacego poziom
wiedzy i umiejetnosci, interpretuje wyniki zgodnie z funkcjonujacym w szkole
wewnatrzszkolnym ocenianiem:

= przelicza wynik uzyskany przez ucznia na stopnie szkolne,
= pozostawia jako surowy wynik, na podstawie ktérego formutuje pozytywna
informacje zwrotng,

Istotg informacji zwrotnej przekazywanej uczniowi jest wskazanie przez nauczyciela
na te elementy pracy, ktére uczeri wykonuje pozytywnie (najwieksza liczba punktéw),
co nalezy uzupetni¢, poprawi¢, (najmniejsza liczba punktéw lub brak punktéw), w jaki
sposdb nalezy to zrobi¢, jakie powinny by¢ podjete dziatania.

Informacja zwrotna powinna zawiera¢ konkretne uwagi w odniesieniu do kryteriow
oraz by¢ dostosowana do percepdji ucznia.

Rekomenduije sie taka forme wspétpracy nauczyciela z uczniami, aby wspélnie
zostaty przez nich wypracowane wnioski i rekomendacje do dalszej pracy.

1.4. Test diagnozy koncowej — dwa réwnolegle testy

Istotg diagnozy koricowej jest podsumowanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw
w danym roku szkolnym oraz ustaleniu oceny klasyfikacyjnej.

Proponowany test zostat skonstruowany na podstawie programu nauczania
do biologii: Biologia dla kazdego dla poziomu podstawowego autorstwa Marianny
Miszczak.

Cel pomiaru:

= sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci dotyczacych budowy
i fizjologii cztowieka po realizacji dziatu V: Budowa i fizjologia cztowieka,

= podsumowanie osiggniec ucznidw,

= diagnoza mocnych i stabych stron w pracy ucznia,

= wskazanie obszaréw do dalszej pracy; w zakresie umiejetnosci przedmiotowych
i kompetencji kluczowych,

* motywowanie i wpieranie ucznidw w procesie uczenia sie.

Propozycja zastosowania:

Test diagnozy koncowej z biologii zostanie przeprowadzony po zrealizowaniu tresci
nauczania z dziatu V: Budowa i fizjologia cztowieka.

Wersja A
Instrukcja dla Ucznia:

Zapoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadarh masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do pisania testu. Na pewno $wietnie sobie poradzisz!



Zadanie 1. (0-4 pkt)

Ilustracja przedstawia trzy typy nabtonkéw wystepujacych w organizmie cztowieka.

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Na podstawie analizy ilustracji dokonaj korekty ponizszego tekstu, tak aby zawierat
zdania prawdziwe.

Nabtonki A, B, C naleza do nabtonkéw (jednowarstwowych / wielowarstwowych).
Nabtonek A tworza komérki (szescienne / ptaskie). Nabtonek B tworza komérki
(sze$cienne / ptaskie). Nabtonek C tworza komérki (ptaskie / walcowate).

B. Sposréd podanych opiséw cech komérek nabtonkowych przedstawionych na ilustracji
wybierz i zaznacz te, ktére sg dla nich wspélne.

1. Komérki nabtonkéw odbierajg i przesytajg informacje w postaci impulséw
nerwowych.

Komérki nabtonkéw petnig m.in. funkcje ochronne.

2.
3. Komorki nabtonkéw moga sie kurczy¢ i rozkurczac.
4. Komérki nabtonkéw $cisle do siebie przylegaja.

5.

Komérki nabtonkéw leza na btonie podstawne;.

Zadanie 2. (0-6 pkt)

Ilustracja przedstawia budowe uktadu hormonalnego u mezczyzny.
fas
@ — 1
&

B >
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Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Rozpoznaj na ilustracji wskazane gruczoty dokrewne i wpisz ich nazwy w puste okienka
(1-3), a nastepnie przyporzadkuj odpowiadajace tym gruczotom opisy ich funkcji (a—d).



https://zpe.gov.pl/a/uklad-hormonalny/D8fZrWlSe

a) Produkcja hormonéw tropowych i hormonu wzrostu.

b) Produkcja soku trzustkowego i hormonéw regulujacych poziom cukru we krwi.
¢) Produkcja plemnikéw i meskich hormonéw ptciowych.

d) Produkcja tyroksyny.

Zadanie 3. (04 pkt)

Wskaz zdania prawdziwe i fatszywe. Zaznacz P, jesli zdania s3 prawdziwe, lub F, jesli sg
fatszywe.

= Brak aktywnosci fizycznej jest jedng z przyczyn prowadzaca do nadcisnienia
tetniczego. P/F

= Nadmierne spozywanie soli nie ma wptywu na warto¢ cisnienia krwi. P/F

= Nadmierne spozywanie ttuszczéw zwierzecych prowadzi do miazdzycy tetnic. P/F

= Siedzacy tryb zycia ma wptyw na powstawanie zylakéw koriczyn dolnych. P/F

Zadanie 4. (0-1pkt)

Jedna z wielu pozostatosci ewolucyjnych u ssakéw jest tzw. gesia skérka. Jest to reakcja
polegajaca na wyprostowaniu wtosow poprzez skurcz migsni przywtosowych.

Wskaz poprawne dokoriczenie zdania.

U wigkszosci ssakow stroszenie wkoséw stuzy:
A. utrzymaniu odpowiedniej temperatury ciata,
B. zatrzymaniu ciepta,

C. upodobnieniu sie do $rodowiska,

D. usuniecia nadmiaru potu.

Zadanie 5. (0-3 pkt)

W tabeli przedstawiono dobowe wydalanie wybranych sktadnikéw moczu cztowieka.

Sktadnik moczu Wydalanie g/dobe
Woda 600-2500
Mocznik 33,0

Kwas moczowy 0,6

Kreatynina 1,0

Amoniak 0,7

Siarczany 20

Fosforany 1,7

A. Na podstawie danych zawartych w tabeli przedstaw w postaci wykresu stupkowego
dobowe wydalanie przez cztowieka mocznika, kreatyniny, siarczandw.

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.



B. Wyjasnij, dlaczego wskazane na wykresie sktadniki sg wydalane z moczem.

Zadanie 6. (0—4 pkt)

Na ponizszym rysunku przedstawiono doSwiadczenie, ktérego celem jest zbadanie
dziatania enzymu trawiennego obecnego w $linie.

Doswiadczenie zostato przeprowadzone w réznych warunkach temperaturowych.
Pozostate parametry doswiadczenia byty identyczne w obu prébach. Skrobia ulegta
strawieniu jedynie w prébie nr 1.

s Prébanrl 0@ Proba nr 2
slina slina
roztwor roztwor
skrobi skrobi

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Podaj nazwe enzymu obecnego w Slinie, ktéry odpowiada za trawienie skrobi. ...............
B. Sformutuj problem badawczy zaprezentowanego doswiadczenia. ...............

C. Wskaz prébe kontrolna. ...............

D. Sformutuj wniosek dotyczacy wptywu wysokiej temperatury (50°C) na aktywnos¢
enzymu rozktadajacego skrobie. ..............

Zadanie 7. (0-3 pkt)
Tekst Zrodtowy:

Uszkodzenie nerek jako narzadu ,docelowego” dla cukrzycy i nadciénienia

tetniczego w stopniu, ktdry prowadzi do biatkomoczu, jest wyktadnikiem réwnolegle
postepujacych, zaawansowanych zmian w sercu i naczyniach, co prowadzi do wzrostu
Smiertelnosci i chorobowosci. Utrzymujacy sie biatkomocz powoduje uruchomienie
wielu nieprawidtowosci (...): zmian w profilu lipidowym (czyli stezenia HDL, LDL

i tréjglicerydéw we krwi), nadkrzepliwosci, upoéledzenia fibrynolizy (rozktadu skrzepow),
retencji sodu i wody, zwiekszonej podatnosci na infekcje. Dtugotrwaty biatkomocz
skutkuje uszkodzeniem nerek, a to z kolei prowadzi do pogtebienia hiperwolemii
(zwiekszenia objetosci krwi w uktadzie naczyniowym) i nadciénienia, niedokrwistosci,
zaburzen w metabolizmie wapnia i fosforu— wszystkie te zjawiska wywotujg
niekorzystny wptyw na strukture i funkcje serca i naczyn.

Zrédto: Tomasz Stompér (Grupa PChN), Biatkomocz, ,Forum Nefrologiczne” 2009, t. 2,
nr 1, 50-59.



1. Wyjasnij na podstawie tekstu:

a) jakie s objawy uszkodzenie nerek u cztowieka? ...............
b) wynikiem rozwoju jakich choréb jest uszkodzenie nerek? ...............

2. Dokonaj analizy znaczenia badar diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
moczowego (badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia). ...............

Wersja B
Instrukcja dla Ucznia:

Zapoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadan masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do pisania testu. Na pewno Swietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (04 pkt)

Ponizsze rysunki przedstawiaja trzy typy nabtonkéw wystepujacych w organizmie
cztowieka.

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Na podstawie analizy ilustracji dokonaj korekty ponizszego tekstu, tak aby zawierat
zdania prawdziwe.

Nabtonki A, B, C naleza do nabtonkéw (wielowarstwowych / jednowarstwowych).
Nabtonek A tworza komérki (ptaskie / walcowate). Nabtonek B tworza komérki
(szescienne / ptaskie). Nabtonek C tworza komérki (ptaskie / walcowate).

B. Sposrdéd podanych opiséw cech komdrek nabtonkowych przedstawionych na ilustracji
wybierz i zaznacz te, ktére sg dla nich wspélne.

Komérki nabtonkéw lezg na btonie podstawne;.
Komérki nabtonkéw petnig m.in. funkcje ochronne.

Komoérki nabtonkéw moga sie kurczy¢ i rozkurczat.

=W

Komérki nabtonkéw odbierajg i przesytaja informacje w postaci impulséw
nerwowych.

5. Komaérki nabtonkéw Scisle do siebie przylegaja.



Zadanie 2. (0-6 pkt)

Ilustracja przedstawia budowe uktadu hormonalnego u kobiet.
(o —
.

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Rozpoznaj na ilustracji wskazane gruczoty dokrewne i wpisz ich nazwy w puste okienka
(1-3), a nastepnie przyporzadkuj odpowiadajace tym gruczotom opisy ich funkcji (a—d).

a) Produkcja hormonéw tropowych i hormonu wzrostu.

b) Produkcja zeiskich hormonéw ptciowych.

¢) Produkcja hormonéw regulujacych przemiane materii.

d) Produkcja soku trzustkowego i hormonéw regulujacych poziom cukru we krwi.

Zadanie 3. (0-4 pkt)

Wskaz zdania prawdziwe i fatszywe. Zaznacz P, jesli zdania s3 prawdziwe, lub F, jesli sg
fatszywe.

= Nadmierne spozywanie soli nie ma wptywu na wartoé¢ ciénienia krwi. P/F

= Nadmierne spozywanie ttuszczéw zwierzecych prowadzi do miazdzycy tetnic. P/F

= Brak aktywnosci fizycznej jest jedna z przyczyn prowadzaca do nadcisnienia
tetniczego. P/F

= Siedzacy tryb zycia ma wptyw na powstawanie zylakéw koriczyn dolnych. P/F

Zadanie 4. (0-1pkt)

Jedna z wielu pozostatosci ewolucyjnych u ssakéw jest tzw. gesia skérka. Jest to reakcja
polegajaca na wyprostowaniu wtoséw poprzez skurcz miesni przywtosowych.

Wskaz poprawne dokonczenie zdania.

U wigkszosci ssakow stroszenie wtoséw stuzy:
A. usuniecia nadmiaru potu,

B. upodobnieniu sie do srodowiska,

C. zatrzymaniu ciepta,

D. utrzymaniu odpowiedniej temperatury ciata.



https://zpe.gov.pl/a/uklad-hormonalny/D8fZrWlSe

Zadanie 5. (0-3 pkt)

W tabeli przedstawiono dobowe wydalanie wybranych sktadnikéw moczu cztowieka.

Sktadnik moczu Wydalanie g/dobe
Woda 600-2500
Mocznik 33,0

Kwas moczowy 0,6

Kreatynina 1,0

Amoniak 0,7

Siarczany 2,0

Fosforany 1,7

A. Na podstawie danych zawartych w tabeli przedstaw w postaci wykresu stupkowego
dobowe wydalanie przez czkowieka kwasu moczowego, amoniaku i fosforanéw.

Zrodto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

B. Wyjasnij, dlaczego wskazane na wykresie sktadniki s3 wydalane z moczem.

Zadanie 6. (0—4 pkt)

Na ponizszym rysunku przedstawiono doswiadczenie, ktérego celem jest zbadanie
dziatania enzymu trawiennego obecnego w $linie.

Doswiadczenie zostato przeprowadzone w dwéch prébach w temperaturze 37°C, jednak
préby réznity sie wartoscig pH.

_ Préba nr 1 _ Préba nr 2

T T

slina slina
roztwor roztwor
skrobi skrobi

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
A. Podaj nazwe enzymu zawartego w Slinie, ktéry trawi skrobie. ...............

B. Sformutuj problem badawczy do tego doswiadczenia. ...............



C. Wskaz prébe badawcza. ...............

D. Sformutuj wniosek dotyczacy wptywu pH = 10 na aktywnos¢ zawartego w Slinie
enzymu rozktadajacego skrobie. ...............

Zadanie 7. (0-3 pkt)
Tekst zrodtowy:

Prawidtowo oddany do badania mocz powinien pochodzi¢ z tzw. strumienia Srodkowego
(pierwsze kilka kropli do ubikacji, strumier érodkowy do pojemnika i reszta moczu do
ubikacji). Bardzo wazne jest tez wczeéniejsze umycie rak i wykonanie toalety ujécia
zewnetrznego cewki moczowej. Pojemnik, do ktérego zostat oddany mocz, powinien

by¢ czysty, najlepiej jatowy. (...) W warunkach fizjologicznych w oddanym w ten sposéb
moczu nie stwierdza sie zwykle obecnosci bakterii patogennych dla drég moczowych.
(zasami moga jedynie pojawi¢ sie bakterie, ktére w warunkach fizjologicznych obecne
sg w konncowym odcinku cewki moczowej. Bakterie takie nie sg przyczyng zakazenia drég
moczowych, gdyz mocz nie stanowi dobrej pozywki dla ich rozwoju. Bakterie obecne

w osadzie moczu nie zawsze $wiadcza o zakazeniu drég moczowych.

Zrodto: T. Nieszporek, Stwierdzenie obecnosci bakterii w ogélnym badaniu moczu, mp.pl

(dostep 30.05.2023).

1. Na podstawie tekstu wyjasnij, dlaczego mocz do badania powinien pochodzi¢ ze
strumienia Srodkowego? ...............

2. Podaj dwie propozycje dziatan profilaktycznych majacych na celu zapobieganie
zakazeniu drég moczowych. ...............

3. Dokonaj analizy znaczenia badar diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
MOCZOWEEO. ...cvveeene..



https://www.mp.pl/pacjent/nefrologia/lista/89027,stwierdzenie-obecnosci-bakterii-w-ogolnym-badaniu-moczu

Plan i kartoteka tesu diagnozy koicowej

Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopien opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(wersja | Uczen: celow wymagan | ksztatcenia — | nauczania -
AiB) (A/B/C/D) | (P/PP) wymagania wymagania
ogélne szczegbtowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
okresla budowe komérkowa wybranych tkanek nabtonkowych
1. oraz wspdlne cechy przedstawionych na ilustracjach komérek B P .3 V.11
nabtonkowych
5 rozpoznaje wskazane na ilustracji gruczoty dokrewne i okresla ich B P 13 V6.2
’ funkcje w organizmie cztowieka ' e
3 ocenia informacje dotyczace zwigzku miedzy stylem zycia B P Vi VA2
' cztowieka a wybranymi chorobami uktadu krazenia ' o
4, okresla funkcje wtoséw w procesie termoregulacji B P V.2 V.9.1.
odczytuje z tabeli dane dotyczace wybranych sktadnikéw moczu
5. inaich podstawie konstruuje wykres stupkowy oraz wyjasnia, C PP V.2 V.5.2
dlaczego wskazane na wykresie sktadniki s3 wydalane z moczem
wskazuje nazwe enzymu trawiennego, formutuje problem
6. badawczy, wskazuje prébe kontrolna/badawcza, formutuje wniosek | D PP I1.1.2. V.2.4.

z doswiadczenia




Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopien opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(wersja | Uczen: celow wymagan | ksztatcenia — | nauczania -
AiB) (A/B/C/D) | (P/PP) wymagania wymagania
ogélne szczegobtowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
7. Wersja A C PP V.2 V.55

Wyjasnia, jakie s objawy uszkodzenia nerek u cztowieka,
wynikiem jakich choréb jest uszkodzenie nerek; dokonuje analizy
znaczenia badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
MoCczowego.

Wersja B

Wyjasnia, dlaczego mocz do badania powinien pochodzi¢

ze strumienia Srodkowego. Podaje propozycje dziatan
profilaktycznych, majacych na celu zapobieganie zakazeniom drég
moczowych, dokonuje analizy znaczenia badan diagnostycznych
majacych na celu zapobiegania zakazeniom drég moczowych




Schemat punktowania testu diagnozy koncowej

Nr | Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania | Skala
zad. punktowa
zadania
A. nalezy kolejno wykresli¢: A. nalezy kolejno wykresli¢: 1 pkt — za prawidtowe dokonanie korekty zdan
erlO\./VGI’StWO!/Vy, szescienne, wielowarstwowych, walcowate, 1 pkt — za wybranie | zaznaczenie wagciwej
ptaskie, ptaskie ptaskie, ptaskie odpowiedzi
B. nalezy podkreslic: B. nalezy zaznaczy¢: 0 pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
Komérki nabtonkéw petnig Komérki nabtonkéw leza na wymaganiami albo za brak odpowiedzi
1. ) ) ) : 0-4 pkt
m.in. funkcje ochronne. btonie podstawnej
Komorki nabtonkow Scisle do | Komarki nabtonkéw petnig
siebie przylegaja. min. funkcje ochronne.
Komérki nabtonkéw leza na Komérki nabtonkéw $cisle do
btonie podstawnej siebie przylegaja
A. A 1 pkt — za podanie prawidtowej nazwy gruczotu
1. Tarczyca, 2. Trzustka 1. Przysadka mézgowa, 2. dokrewnego wskazanego na ilustraji
Nadnercze, 3. Jajnik 1 pkt — za prawidtowe potaczenie w pary nazwy
3. Jadro . . T
2. B gruczotu z funkcja jaka petni w organizmie 0-6 pkt
B 12 2 3 cztowieka
a, £G C e . . .
1d, 2b,3¢ O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
PFPP FPPP 1 pkt — za wskazanie poprawnej odpowiedzi
3. O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi O-4 pkt
wymaganiami albo za brak odpowiedzi




Nr | Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania | Skala
zad. punktowa
zadania
1 pkt — za wybranie wtasciwej odpowiedzi
A A D O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi O-1 pkt
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
A A 2 pkt — za poprawne opisanie obu osi i prawidtowe
. Sktadiikd moczu o Sktadniki moczu wyskalowanie osi opisanej ,wydalanie g/na dobe”
1. @ : o - oraz prawidtowe skonstruowanie wykresu
I ; — 07 1 pkt — za poprawne skonstruowanie wykresu bez
i = i opisania obu osi
) y y ) s 1 pkt — wyjasnienie, dlaczego wskazane sktadniki
Zrédto: oprac. Eduexpert sp. Zrédto: oprac. Eduexpert sp. sa wydalane z organizmu wraz z moczem
z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0. . : :
O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
5. B B wymaganiami albo za brak odpowiedzi 0-3 pkt

Wskazane sktadniki sg
wydalane wraz z moczem,
poniewaz nalezg do
szkodliwych substancji
pochodzacych z przemian
metabolicznych, ktére
nagromadzano w nadmiarze
prowadzityby do zatrucia
organizmu

Wskazane sktadniki sg
wydalane wraz z moczem,
poniewaz nalezg do
szkodliwych substancji
pochodzacych z przemian
metabolicznych, ktére
nagromadzano w nadmiarze
prowadzityby do zatrucia
organizmu




Nr | Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania | Skala
zad. punktowa
zadania
A. Amylaza Slinowa. B. Wptyw | A. Amylaza $linowa. B. 1 pkt — za podanie prawidtowej nazwy enzymu
temperat/u‘ry nd gktywn?sc Wptyw pH na aktywnosc 1 pkt — za prawidtowe okreslenie problemu
amylazy Slinowej. C. Préba enzymu rozktadajacego badawczego
kontrolna to préba nr 1. skrobie zawartego w Slinie. ' ‘ ‘
6. D. Wysoka temperatura C. Préba badawcza to préb.a 1 pkt — za wskazanie prawidtowej préby 0L pkt
(50°C) powoduije denaturacje | ™" 2.D. P,H. =10 Flenatur_aqe? | I pkt —za sformutowanie poprawnego wtasciwego
amylazy slinowej, hamujac jej akmylazy Slinowej, hamujac jej | wniosku
» tywnos¢
aktywnos¢ e O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak odpowiedzi
1 1. A.
A — biatkomocz A. Nalezy pobra¢ prébke moczu |1 pkt — za podanie wtasciwej odpowiedzi
B — cukrzyca i nadcisnienie z€ srodkgwggo stltum1ema, |B
tetnicze poniewaz nie zawiera bakterii, . o o
e ktére ﬁzjologicznie n'ie S9 -l pkt — 24 pOdame Wl:a§C1W6] OdeW]EdZ]
2. Przyktadowe odpowiedzi: obecne w moczu. 7.
wtasciwa dieta, aktywnosé oo
fizyczna ﬁ.Przyk{adoE/)ve odpowiedzi: 1 pkt —za podanie dwadch dziatan profilaktycznych
i ot
7. glena os0BI>N O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi 0-3 pkt

3. Znaczenie badan
diagnostycznych: wczesna
diagnoza umozliwia podjecie
skutecznego leczenia

i catkowite wyleczenie.

w szczegblnosci higiena
intymna, przyjmowanie duzej
iloci ptynéw

3. Znaczenie badan
diagnostycznych: wczesna
diagnoza umozliwia podjecie
skutecznego leczenia

i catkowite wyleczenie.

wymaganiami albo za brak odpowiedzi




Nr | Odpowiedz wersja A Odpowiedz wersja B Kryteria oceny zadania — zasady punktowania | Skala
zad. punktowa
zadania
Badanie moczu — polega na Badanie moczu — polega na A.
gnalizig wtasciwosci ﬁzyczn‘y.ch gnah’zig wtasciwosci ﬁzyczqygh 1 pkt — za podanie wkaéciwej odpowiedzi
i chemicznych moczu. Wyniki | i chemicznych moczu. Wyniki
moga $wiadczy¢ o schorzeniach, | moga $wiadczyé o schorzeniach, | B
stanach zapalnych stanach zapalnych 1 pkt — za podanie wtasciwej odpowiedzi
uszkodzeniach uktadu uszkodzeniach uktadu
wydalniczego i drég moczowych | wydalniczego i drég moczowych 2.
oraz innych narzadow i uktadéw | oraz innych narzadéw i uktadéw | 1 pkt — za podanie dwdch dziatari profilaktycznych
jamy brzusznej. jamy brzusznej. O pkt — za odpowiedzi niezgodne z powyzszymi
USG jamy brzusznej — celem USG jamy brzusznej — celem wymaganiami albo za brak odpowiedzi
jest okreslenie funkcjonowania | jest okreslenie funkcjonowania
7 narzadéw jamy brzusznej oraz | narzadéw jamy brzusznej oraz 0-3 pkt

wykrycie ewentualnych zmian
powstatych w ich budowie.

Urografia — jest badaniem
radiologicznym, w kt6rym
dokonuje sie diagnozy
prawidtowosci funkcjonowania
nerek i uktadu moczowego.
Bardzo czesto podczas

badania uwidoczniajg

sie kamienie w uktadzie
kielichowo-miedniczkowym lub
moczowodach

wykrycie ewentualnych zmian
powstatych w ich budowie.

Urografia — jest badaniem
radiologicznym, w ktérym
dokonuje sie diagnozy
prawidtowosci funkcjonowania
nerek i uktadu moczowego.
Bardzo czesto podczas

badania uwidoczniajg

sie kamienie w uktadzie
kielichowo-miedniczkowym lub
moczowodach




ROZDZIAL I
Testy diagnostyczne badajace przyrost wiedzy i umiejetnosci

Przeprowadzanie testow w aspekcie przyrostu wiedzy i umiejetnosci wymaga
stosowania testow diagnostycznych na wejsciu i wyjsciu. Wyniki diagnozy na wejsciu
stanowig punkt odniesienia do okreslania przyrostu wiedzy. Wyniki diagnozy badajacej
przyrost wiedzy i umiejetnosci nauczyciel przekazuje uczniowi, w szczegélnosci
wskazujac efekty uzyskane przez niego podczas edukacji biologicznej.

Proponowane testy diagnostyczne badajace przyrost wiedzy i umiejetnosci uczniow
(test nr 11 test nr 2) zostaty skonstruowane na podstawie programu nauczania biologii
dla lll etapu edukacyjnego w szkole ponadpodstawowej dla poziomu rozszerzonego
autorstwa Joanny Gatuszka. Obejmuja tresci nauczania z dziatéw: X: Réznorodnos¢
zwierzgt i XI: Funkcjonowanie zwierzqt z fizjologig cztowieka. Test nr 2 powstat na bazie
testunr 1.

Cel pomiaru:

= okreslenie przyrostu wiedzy i umiejetnosci uczniow dotyczacych tresci nauczania
zestawionych w dziale X: R6znorodnos¢ zwierzqt i XI: Funkcjonowanie zwierzqt
z fizjologiq cztowieka;

= okreslenie mocnych i stabych stron uczniéw;

= badanie stopnia przygotowania uczniéw do egzaminu maturalnego w zakresie
wiadomosci przedmiotowych i ponadprzedmiotowych;

= wyznaczenie kierunkéw do dalszej pracy z uczniami.

Propozycja zastosowania:

Test nr 1 zostanie przeprowadzony w klasie Il szkoty ponadpodstawowej pod
koniec roku szkolnego po zrealizowaniu tresci nauczania przewidzianych dla poziomu
rozszerzonego z dziatéw: X: R6znorodnos¢ zwierzqt i Xl: Funkcjonowanie zwierzqt
z fizjologiqg cztowieka, natomiast test nr 2 sugeruje sie przeprowadzi¢ w klasie IV
pod koniec roku szkolnego — podczas lekcji powtérzeniowych, przygotowujacych do
egzaminu maturalnego. W celu okreslenia przyrostu wiedzy i umiejetnosci uczniéw
nalezy poréwnac wyniki testu nr 1z wynikami testu nr 2. Na tej podstawie nauczyciel
powinien wyciggna¢ wnioski i sformutowac rekomendacje do pracy z uczniami.

Nauczyciel dokonuje analizy wynikéw testu w odniesieniu do osiggnie¢ edukacyjnych
ucznia. O rozwoju danej umiejetnosci Swiadczy¢ bedzie wieksza liczba lub uzyskana
maksymalna liczba punktéw z zadania sprawdzajacego dana kompetencje/ umiejetnosé
uniwersalng. Tym samym uczen ten posiada wiekszy zas6b wiadomosci oraz doskonale
stosuje w praktyce uzyskane umiejetnosci.

Z drugiej strony, jesli uczer w zadaniu, ktére bada dana kompetencje/ umiejetnos¢
uniwersalng uzyska mniejszg liczbe punktéw, to znaczy, ze nie opanowat w petni danej
kompetencji/ umiejetnosci. W praktyce oznacza to, ze nie nastapit rozwéj (mozemy
wyciggnaé wniosek, ze nastapit regres, uczen ma luki kompetencyjne, ktére powinny by¢
niwelowane poprzez celowo zaplanowane dziatania nauczyciela).

Bardzo istotna w tym przypadku jest informacja zwrotna nauczyciela, na podstawie
ktérej uczniowie dokonuja refleksji o posiadanym stanie wiedzy i umiejetnosci.



Test nr 1
Instrukcja dla Ucznia:

/apoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadan masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do rozwigzywania testu. Na pewno $wietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (0-1 pkt)

Ciato wiekszosci zwierzat jest symetryczne, co oznacza, ze mozna je podzieli¢ na
jednakowe czesci. Wykaz zwigzek trybu zycia stutbi z promienistg symetrig jej ciata.

Zadanie 2. (0-7 pkt)

llustracje przedstawiaja przedstawicieli wybranych grup bezkregowcéw.

a. b. 3
Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023). Zrodto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

&4

C.

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).  Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

A. Przyporzadkuj zwierzetom (a—d) wtaéciwe nazwy ich grup: parzydetkowce,
pierscienice, mieczaki, ptazince, pajeczaki.

cooe

B. Uzupetnij tabele. Wpisz grupy zwierzat rozpoznanych na ilustracjach przedstawicieli
i wymier po dwie charakterystyczne cechy pozwalajace na ich rozréznienie.

Grupa zwierzat Cechy charakterystyczne



https://zpe.gov.pl/a/plazince-i-nicienie/DoaW0Jq6l
https://zpe.gov.pl/a/parzydelkowce/DxZgCRKSd
https://zpe.gov.pl/a/pierscienice/DLR0WUUme
https://zpe.gov.pl/a/mieczaki/D16irHqL6

Grupa zwierzat Cechy charakterystyczne

C. Okresl kryterium, wedtug ktérego zwierzeta dzieli sie na dwuwarstwowe
i tréjwarstwowe. Odpowied? uzasadnij.

Kryterium: ............
Uzasadnienie: ...............
Zadanie 3. (0-3 pkt)

Ponizsze teksty dotyczg pokrycia ciata, cieptoty ciata i narzagdéw wymiany gazowej
wybranych grup kregowcéw. Dokonaj korekty tekstow, aby zawieraty poprawne
informacje.

A. Ryby naleza do zwierzat zmiennocieplnych / statocieplnych / réznocieplnych. Ich
skéra pokryta jest tarczkami / ptytkami / tuskami. Wymiane gazowa u ryb odbywa sie
cata powierzchnia ciata / za pomoca skrzeli / za pomoca ptuc.

B. Ptazy to zwierzeta jednosrodowiskowe / dwusrodowiskowe / wielosrodowiskowe.
Ich skora jest cienka / gruba / miesista. Narzadami oddechowymi u larw ptazéw sa
skrzela /ptuca / ptucotchawki.

C. Gady to zwierzeta réznocieplne / statocieplne / zmiennocieplne. Maja skére pokryta
whosami / ptytkami lub tarczkami / $luzem. U gadéw wymiana gazowa odbywa sie
przez skore /ptuca / skrzela.

Zadanie 4. (0-4 pkt)

Ilustracja przedstawia schemat budowy serca.

<

1 2

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.
A. Podpisz wskazane na schemacie naczynia krwionosne 1-2.
B

. Podaj nazwe struktury oznaczonej na schemacie literg A i okresl funkcje, jaka petni
podczas pracy serca. ...............

C. Uporzadkuj w kolejnosci zgodnej z przeptywem krwi etapy przeptywu krwi
w krwiobiegu matym. Wpisz we wtasciwe miejsca numery 1-6.

= pief ptucny: ...............
= prawa komora serca: ...............
= 72yly ptucne: ...............




= tetnice ptucne: ...............
" naczynia wtosowate ptuc: ...............
= lewy przedsionek serca: ...............

Zadanie 5. (0-3 pkt)

llustracja przedstawia potgczenie synaptyczne znajdujace sie miedzy dwoma neuronami.
Takie potaczenie umozliwia przewodzenie miedzy komérkami nerwowymi informacji
w postaci impulséw elektrycznych (nerwowych).

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Na podstawie ilustracji opisz kolejno droge impulsu nerwowego z jednej do drugiej
komérki nerwowej. ...............

B. Podaj dwa przyktady neuroprzekaznikow pobudzajacych. ...............
Zadanie 6. (0-6 pkt)

Catkowita liczba plemnikéw to wszystkie plemniki znajdujace sie w 1 mm? nasienia
pomnozone przez objetos¢ prébki. Na ponizszym wykresie catkowita liczba plemnikéw
oznacza liczbe plemnikéw zaaplikowanych podczas inseminacji domacicznej zwierzat.

\

20

§oat

ol

Odestek uzyskanych cigz (%)

0 10 20 30 40

Catkowita liczba plemnikéw (w milionach)

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).



https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/DbqQvH

1. Wskaz zdania prawdziwe i fatszywe. Zaznacz P, jesli stwierdzenie jest prawdziwe, lub
F, jesli jest fatszywe.

= Qdsetek uzyskanych ciaz nie zalezy od liczby plemnikéw. P/F

= Im wieksza liczba plemnikéw, tym wiekszy odsetek uzyskanych ciaz. P/F

= Przy 30 milionach plemnikéw odsetek uzyskanych ciaz stanowi 15%. P/F

= W przedziale do 10 milionéw plemnikéw obserwujemy najwyzszy wzrost uzyskanych
ciaz. PJF

2. Sformutuj hipoteze. ...............
Test nr 2
Instrukcja dla Ucznia:

Zapoznaj sie z zadaniami. Przeczytaj uwaznie polecenia i udziel poprawnych odpowiedzi.
Na wykonanie zadan masz 40 minut. W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o pytania
przed przystapieniem do rozwiazywania testu. Na pewno swietnie sobie poradzisz!

Zadanie 1. (01 pkt)

Ciato wiekszosci zwierzat jest symetryczne, co oznacza, ze mozna je podzieli¢ na
jednakowe czesci. Ciato kozy podzielone jest ptaszczyzng symetrii. Wykaz zwigzek trybu
zycia kozy z dwuboczng symetrig jej ciata. ............

Zadanie 2. (0-7 pkt)

Ilustracje przedstawiaja przedstawicieli wybranych grup bezkregowcow.

a. s Ry g )
Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).  Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).  Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/Di4sdYd3c
https://zpe.gov.pl/a/parzydelkowce/DxZgCRKSd
https://zpe.gov.pl/a/stawonogi/DPPC6xwUF
https://zpe.gov.pl/a/plazince-i-nicienie/DoaW0Jq6l

A. Przyporzadkuj zwierzetom (a—d) wkaciwe typy bezkregowcéw: nicienie, szkartupnie,
skorupiaki, parzydetkowce, ptazince.

oo

B. Uzupetnij tabele. Wpisz grupy zwierzat rozpoznanych na ilustracjach przedstawicieli
i wymien po dwie charakterystyczne cechy pozwalajace na ich rozréznienie.

Grupa zwierzat Cechy charakterystyczne

C. Okresl kryterium, wedtug ktérego zwierzeta dzieli sie na pierwouste i wtérouste.
Odpowiedz uzasadnij.

Kryterium: ...............
Uzasadnienie: ...............
Zadanie 3. (0-3 pkt)

Ponizsze teksty dotyczg pokrycia ciata, cieptoty ciata i narzadéw wymiany gazowej
wybranych grup kregowcéw. Dokonaj korekty tekstéw, aby zawieraty poprawne
informacje.

A. Gady to zwierzeta réznocieplne / statocieplne / zmiennocieplne. Maja skére pokryta
whosami / ptytkami lub tarczkami / $luzem. U gadéw wymiana gazowa odbywa sie
przez skore /ptuca / skrzela.

B. Ptaki to typowe zwierzeta statocieplne / réznocieplne / zmiennocieplne. Ich koriczyny
przednie przeksztatcone w skrzydta pokryte s3 wkosami / piérami / tuskami. Sprawna
wymiana gazowa zachodzi dzieki dobrze rozwinietym skrzelom / ptucom / tchawkom.

C. Ssaki to grupa zwierzat kregowcéw zmiennocieplnych / statocieplnych /
réznocieplnych. Ciato ssakéw pokrywa skéra / oskérek / pancerz. Narzadami
oddechowymi u ssakéw s tchawki / ptucotchawki / ptuca.

Zadanie 4. (04 pkt)

Ilustracja przedstawia schemat budowy serca.
1

A

2

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.



A. Uporzadkuj w kolejnosci zgodnej z przeptywem krwi etapy przeptywu krwi
w krwiobiegu matym. Wpisz we wtasciwe miejsca numery 1-6.

= prawa komora serca: ...............

= vty ptucne: ...............

= pief ptucny: ...............

= lewy przedsionek serca: ...............

" naczynia wtosowate ptuc: ...............
= tetnice ptucne: ...............

B. Podpisz wskazane na schemacie naczynia krwionosne 1-2.

C. Podaj nazwe struktury oznaczonej na schemacie literg A i okresl funkcje, jaka petni
podczas pracy serca. ...............

D. Zadanie 5. (0-3 pkt)

Ilustracja przedstawia potaczenie synaptyczne znajdujace sie miedzy dwoma neuronami.
Takie potaczenie umozliwia przewodzenie miedzy komérkami nerwowymi informacji
w postaci impulséw elektrycznych (nerwowych).

Zrédto: oprac. Eduexpert sp. z 0.0., licencja CC BY-SA 3.0.

A. Na podstawie ilustracji opisz kolejno droge impulsu nerwowego z jednej do drugiej
komorki nerwowej. ...............

B. Podaj dwa przyktady neuroprzekaznikéw hamujacych. ...............
Zadanie 6. (0-6 pkt)

Catkowita liczba plemnikéw to wszystkie plemniki znajdujace sie w T mm? nasienia
pomnozone przez objetos¢ prébki. Na ponizszym wykresie catkowita liczba plemnikéw
oznacza liczbe plemnikéw zaaplikowanych podczas inseminacji domacicznej u zwierzat.

Odestek uzyskanych cigz (%)

Catkowita liczba plemnikéw (w milionach)

Zrédto: zpe.gov.pl (dostep 29.03.2023).


https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/DbqQvH

. Wskaz zdania prawdziwe i fatszywe. Zaznacz P, jesli stwierdzenie jest prawdziwe, lub
F, jesli jest fatszywe.

Odsetek uzyskanych ciaz zalezy od liczby plemnikéw. P/F
Im wieksza liczba plemnikéw, tym mniejszy odsetek uzyskanych ciaz. P/F
Przy 40 milionach plemnikéw odsetek uzyskanych ciaz stanowi 10%. P/F

W przedziale do 10 milionéw plemnikéw obserwujemy najwyzszy wzrost uzyskanych
ciaz. PJF

. Sformutuj hipoteze i uzasadnij odpowiedz. ...........




Plan i kartoteka testow diagnostycznych badajacych przyrost wiedzy i umiejetnosci

Nr zad. | Umiejetnosci sprawdzajace stopien opanowania wiedzy. Kategoria | Poziom Cele Tresci
(test 1 Uczen: celéw wymagan | ksztatcenia — | ksztatcenia -
i2) (A/B/C/D) | (P/PP) wy|j1agania wymag?nia
ogélne szczegbtowe
podstawy podstawy
programowej | programowej
1. wykazuje zwigzek trybu zycia zwierzecia z symetrig jego ciata C P .5 X.2
przyporzadkowuje zwierzetom widocznym na ilustracjach wtasciwe
im grupy, wpisuje do tabeli grupy zwierzat rozpoznanych na
5 ilustracjach przedstawicieli i wymienia po dwie charakterystyczne B C P R %1X3
cechy pozwalajace na ich rozréznienie, okresla kryterium podziatu | ™ '
zwierzat na dwuwarstwowe i tréjwarstwowe oraz na pierwouste
i wtérouste
dokonuje korekty tekstu, aby zawierat poprawne informacje
3. dotyczace pokrycia ciata, cieptoty ciata i narzgdéw wymiany B P 1.2 X4
gazowej wskazanych grup kregowcow
podaje nazwy naczyn krwiono$nych wskazane na schemacie
obrazujacym budowe serca, podaje nazwe i funkcje struktury
4, zaznaczonej na schemacie (zastawka dwudzielna), porzadkuje A B P 1.2 X1.2.3.p
w kolejnosci zgodnej z przeptywem krwi etapy krazenia
w krwiobiegu matym
opisuje na podstawie informacji zawartej na ilustracji kolejno
5. droge impulsu nerwowego z jednej do drugiej komérki nerwowej, | A, B, C PP 1.2 Xl.2.6.e
podaje przyktady neuroprzekaznikéw
wskazuje zdania prawdziwe i fatszywe dotyczace zaleznosci
6. zachodzacych pomiedzy liczbg plemnikéw a odsetkiem uzyskanych | C PP 1.1, 11I.2 X1.2.9.c

cigz u zwierzat, formutuje i uzasadnia hipoteze




Schemat punktowania testéw diagnostycznych badajacych przyrost wiedzy i umiejetnosci

b — parzydetkowce

C — pierécienice

d — mieczaki

B. Przyktadowe odpowiedzi:

Ptazirice — ptaski ksztatt ciata, ciato
podzielone na cztony, aparat czepny.

Parzydetkowce — parasolowaty ksztatt
ciata, obecnos¢ parzydetek, cztery
szerokie ramiona.

b — parzydetkowce

¢ — skorupiaki

d — nicienie

B. Przyktadowe odpowiedzi:

Szkartupnie — gwiazdzista budowa ciata,
obecno$¢ ramion (promieni), szkielet
wewnetrzny.

Parzydetkowce — parasolowaty ksztatt
ciata, obecnos¢ parzydetek, cztery
szerokie ramiona.

wszystkim zwierzetom
przedstawionym na
ilustracjach wtasciwych im
grup

B

1 pkt — za poprawne
wskazanie dwéch
charakterystycznych cech
dotyczacych danej grupy
zwierzat, pozwalajacych na
ich rozréznienie

Nr | Odpowiedz (Test nr 1) Odpowiedz (Test nr 2) Kryteria oceny zadania — | Skala
zad. zasady punktowania punktowa
zadania
1. Stutbia jest zwierzeciem osiadtym, ktére | Koza jest zwierzeciem, ktére prowadzi 1 pkt — za wykazanie zwigzku | O-1 pkt
musi odbiera¢ bodzZce ze wszystkich aktywny tryb zycia, zmienia swoje trybu zycia z symetrig ciata
kierunkéw (nie moze zmienia¢ swojego potozenie. zwierzecia
potozenia). Symetria dwuboczna utatwia kozie O pkt — za odpowiedzi
Symetria promienista utatwia ukwiatowi | aktywne przemieszczanie sig, reagowanie | niezgodne z powyzszymi
(jako zwierzeciu osiadtemu) zdobywanie | na bodzce i wyszukiwanie pokarmu wymaganiami albo za brak
pokarmu i obrone odpowiedzi
2. A. A. A. 0-7 pkt
a — ptazince a — szkartupnie 1 pkt — za prawidtowe
przyporzadkowanie




Nr | Odpowiedz (Test nr 1) Odpowiedz (Test nr 2) Kryteria oceny zadania — | Skala
zad. zasady punktowania punktowa
zadania

2. B. Przyktadowe odpowiedzi: B. Przyktadowe odpowiedzi: B 0—7 pkt

Pierscienice — walcowate ciato, obecnoé¢ | Skorupiaki — ciato podzielone na 1 pkt — za poprawne

przyssawek, ciato podzielone na gtowotutéw i odwtok, ciato pokryte wskazanie dwdch

pierscienie. chitynowym pancerzem, najczesciej pie¢ | charakterystycznych cech

Mieczaki — obecnosé muszli, umieéniona | P2" odnézy krocznych. do’chzqcych dane]: grupy

noga pokryta sluzem, obecnos¢ czutek. Nicienie — nitkowate, obte ciato, ‘ZV\;:erzqt,,‘p(.)zw‘ala]qcych ha

C rozdzielnoptciowos¢, samiec mniejszy od | '¢" FOZr0ZNEME

' samicy. C.

Kryterium: liczba listkéw zarodkowych C 1 ok crelent

wystepujacych w rozwoju zarodkowym. : kptt —2a0 rjs'e{me arpat

Uzasadnienie: U zwierzat Kryterium: miejsce i sposéb powstawania | <Y 1M podziatl zwierzq

dwuwarstwovx;ych wystepuia dwa listki otworu gebowego podczas rozwoju 1 pkt — za uzasadnienie

zarodkowe: ektoderma i endoderma. zarodkowego. odpowiedzi

U zwierzat tréjwarstwowych wystepuija Uzasadnienie: U zwierzat pierwoustych O pkt — za odpowiedzi

trzy listki zarodkowe: ektoderma, otwor gebowy wyksztatca sie z prageby. | niezgodne z powyzszymi

endoderma, mezoderma U zwierzat wtéroustych otwér gebowy wymaganiami albo za brak

powstaje po przeciwlegtej do prageby odpowiedzi
stronie ciata
Pozostaje: Pozostaje: 1 pkt — za poprawne
A. Ryby: zmiennocieplne, tuski, skrzela A. Gady; zmiennocieplne, ptytki lub dok?name koreth trzec.h
_ . tarczki. ohuca zdan dotyczacych jednej

B . Ptazy: dwusrodowiskowe, cienka, P grupy zwierzat

3. skrzela B. Ptaki: statocieplne, piérami, ptuca 0-3 pkt

C. Gady; zmiennocieplne, ptytki lub
tarczki, ptuca

C Ssaki: statocieplne, skora, ptuca

O pkt — za odpowiedzi
niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak
odpowiedzi




Nr | Odpowiedz (Test nr 1) Odpowiedz (Test nr 2) Kryteria oceny zadania — | Skala
zad. zasady punktowania punktowa
zadania
A 1 pkt — za wpisanie
1. 2yka gtowna prawidtowej nazwy obu
. A. naczyn krwionos$nych
2. 2yky ptucne Prawa komora serca — 1, zyty ptucne — 5, wskazanych na schemacie
B. pien ptucny — 2, lewy przedsionek serca — | 1 pkt — za podanie wtasciwej
A — zastawka dwudzielna/ mitralna/ 6, naczynia wtosowate ptuc — 4, tetnice | nazwy struktury zaznaczonej
przedsionkowo-komorowa lewa ptucne — 3 na schemacie literg A
Funkcja: Zapewnia jednokierunkowy B. 1 Pkt —za okreslenia funkgji
y | przeptyw krwi/ Zapobiega cofaniu sie krwi | 1. zyta gtéwna tej struktury 04 pkt

C.

Pien ptucny — 2, prawa komora serca —
1, zyty ptucne — 5, tetnice ptucne — 3,
naczynia wtosowate ptuc — 4, lewy
przedsionek serca— 6

2. zyty ptucne
C.

A — zastawka dwudzielna/mitralna/
przedsionkowo—komorowa lewa

Funkcja: Zapewnia jednokierunkowy
przeptyw krwi/Zapobiega cofaniu sie krwi

1 pkt — za uporzadkowanie
w kolejnosci (zgodnie

z przeptywem krwi) etapéw
krazenia krwi w krwiobiegu
matym

O pkt — za odpowiedzi
niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak
odpowiedzi




Nr | Odpowiedz (Test nr 1) Odpowiedz (Test nr 2) Kryteria oceny zadania — | Skala
zad. zasady punktowania punktowa
zadania
A A A
Impulsy dostarczane sg przez dendryty Impulsy dostarczane sg przez dendryty 2 pkt — za poprawne
do btony okrywajacej ciato komarki do btony okrywajacej ciato komarki opisanie drogi impulsu
nerwowej, a stad biegng wzdtuz btony nerwowej, a stad biegng wzdtuz btony nerwowego z jednej do
komérkowej aksonu do innych neuronéw, | komérkowej aksonu do innych neuronéw, | drugiej komorki nerwowej
miesni, gruczotéw. Miedzy wypustkami miesni, gruczotéw. Miedzy wypustkami zgodnie z kolejnoscig
komérek nerwowych wystepuje szczelina | komérek nerwowych wystepuje szczelina | przebiegu i uwzglednieniem
synaptyczna, przez ktérg przekazywane synaptyczna, przez ktérg przekazywane wszystkich elementéw tej
sg impulsy z aksonu jednej komérki do sg impulsy z aksonu jednej komérki do drogi
dend/ryt‘u d.ru/gi.ej (lgb z aksonu do np. dend/ryt‘u d.ru/gi.ej (lgb z aksonu do np. 1 pkt — za poprawne opisanie
komérki miesniowej lub gruczotu). komérki miesniowej lub gruczotu). drogi impulsu nerwowego
B B z jednej do drugiej
5. Przyktady neuroprzekaznikéw Przyktady neuroprzekaznikéw komérki nerwowej zgodnie | 03 pkt

pobudzajace: dopamina, acetylocholina,
noradrenalina, serotonina, adrenalina

hamujacych: glicyna, GABA (kwas
gamma — aminomastowy).

z kolejnoscig przebiegu bez
uwzglednienia wszystkich
elementéw tej drogi

B

1 pkt — za podanie dwdch
prawidtowych przyktadow
neuroprzekaznikéw
pobudzajacych/ hamujacych

O pkt — za odpowiedzi
niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak
odpowiedzi




Nr | Odpowiedz (Test nr 1) Odpowiedz (Test nr 2) Kryteria oceny zadania — | Skala
zad. zasady punktowania punktowa
zadania

1. 1. 1

FPFP PFFP 1 pkt — za wskazanie

v, v poprawnej odpowiedzi

Hipoteza: Ilos¢ uzyskanych ciaz jest Hipoteza: Ilos¢ uzyskanych ciaz jest 2.

zalezna od iloSci plemnikdw. zalezna od iloSci plemnikdw. 1 pkt — za sformutowanie
6. Uzasadnienie: Wzrost liczby plemnikéw | Uzasadnienie: Wzrost liczby plemnikéw | POPT@WNE] hipotezy 06 pkt

zaaplikowanych podczas inseminacji
domacicznej u zwierzat powoduje wzrost
odsetek uzyskanych cigz

zaaplikowanych podczas inseminacji
domacicznej u zwierzat powoduje wzrost
odsetek uzyskanych cigz

1 pkt — za uzasadnienie
sformutowane;.

O pkt — za odpowiedzi
niezgodne z powyzszymi
wymaganiami albo za brak
odpowiedzi.




ROZDZIAL 1li

Arkusze samooceny i oceny kolezeinskiej

Samoocena i ocena kolezenska sg nieodzownymi elementami oceniania ksztattujacego,
stuzacymi do doskonalenia informacji zwrotnej. Nauczyciel nie zawsze musi jej udziela¢,
witasciwie przygotowani uczniowie mogg go w tym wyreczy¢. Wprowadzenie oceny
kolezerskiej i samooceny pozwoli nam lepiej poznaé naszych uczniéw. Zrealizujemy
wazne cele wychowawcze i dzieki temu lepiej przygotujemy uczniéw do dorostego zycia.
Ocena kolezenska i samoocena stuzg uczeniu sie i sprawiaja, ze uczniowie przejmuja
odpowiedzialnos¢ za uczenie sie wtasne i uczenie sie grupy, czyli klasy (wiecej informacj
na temat oceniania ksztattujgcego mozna znalez¢ w Zeszycie siocdmym — PDF, 973 kB;

dostep 28.03.2023).

Strozynski (2000) wskazuje, iz jednym z najwazniejszych zadan szkoty jest
nauczenie uczniéw samooceny. Zapewne wazniejszym niz wyksztatcenie potrzebnych
umiejetnosci, na pewno istotniejszym niz przekazanie odpowiedniej porcji wiedzy.
Umiejetnosci szkolne nie zawsze s3 potrzebne w dorostym zyciu, a wiedza zawsze ulega
dezaktualizacji. Kompetencja samooceny jest stosunkowo odporna na uptyw czasu, poza
tym jest niestychanie przydatna.

Kluczowym celem samooceny i oceny kolezerskiej jest doskonalenie informacji
zwrotnej. Nie moze sie ona wigzac z wystawianiem oceny sumujacej. Zachecanie
uczniéw do samooceny i oceny kolezenskiej wzmacnia ich motywacje do nauki, a takze
wptywa na ich samodzielnos¢ i niezaleznos¢ w decydowaniu o sobie. Dzieki dokonanej
samoocenie uczer dostrzega, jaka wiedze i umiejetnosci juz posiada oraz jaka prace
musi wykona¢, aby osiggna¢ wyznaczone przez nauczyciela cele.

Nauczyciel, analizujac wyniki samooceny i oceny kolezeriskiej, lepiej poznaje swoich
uczniéw, pozyskuje informacje o poziomie wyksztatconych umiejetnosci i zdobytej
wiedzy (w szczegélnoéci w zakresie umiejetnosci przydatnych w przyszbym zyciu
i ksztattowania postaw). Na podstawie tych informacji nauczyciel wskazuje mocne
i stabe strony w pracy ucznia. Wykorzystujac wyniki samooceny i oceny kolezerskiej,
planuje dalsza prace z uczniem nad osigganiem zaplanowanych celéw.

Istotne, aby kazde z zadan, ktére ma podlega¢ samoocenie i ocenie kolezenskiej,
posiadato niezbedne kryteria, ktére sg jasne i zrozumiate dla uczniéw. Wskazane jest,
aby nauczyciel na poczatku zaje¢ zapoznat uczniéw z tymi kryteriami.

W celu dokonania samooceny i oceny kolezenskiej zaproponowano analize
scenariusza_autorstwa Joanny Gatuszka Ucho jako narzqgd stuchu i réwnowagi (PDF, 917
kB; dostep 28.03.2023). W tym celu wybrano zadania edukacyjne wiazace sie z praca
w grupach (samoocena), natomiast arkusz oceny kolezeriskiej dotyczy pracy catego
zespotu uczniowskiego.

Samoocena
Temat lekcji: Ucho jako narzqd stuchu i réwnowagi.

Cel ogdlny lekcji: Poznanie budowy i funkcjonowania narzadu stuchu oraz narzadu
rownowagi u cztowieka.


https://koss.ceo.org.pl/sites/koss.ceo.org.pl/files/zeszyt_7_samoocena_i_ocena_kolezenska.pdf
https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/R11NcjQeC7uJA/2/23jWdRQwta2vqorOCilOSwepL778E9K1.pdf

Cele szczegétowe (kryteria sukcesu)
Wiadomosci. Uczen:

= objasnia terminy: ucho, ucho zewnetrzne, ucho wewnetrzne, $limak, narzad Cortiego,
kosteczki stuchowe; omawia budowe zewnetrzng i wewnetrzng ucha, okresla funkcje
poszczegblnych elementéw ucha, omawia sposéb dziatania zmystu réwnowagi,
podaje lokalizacje wtasciwego narzadu stuchu oraz réwnowagi, uczen ze SPE
pokazuje na schemacie/modelu przebieg bodzca d2wiekowego.

Umiejetnosci. Uczen:

= objasnia mechanizm odbierania dZwiekéw oraz orientacji przestrzennej i zachowania
rownowagi ciata, wykazuje zwigzek pomiedzy strukturg a funkcja poszczegdlnych
elementéw ucha.

Postawy:

= przekonanie ucznia o waznej roli ucha w procesie styszenia i utrzymania réwnowagi
ciata, podejmowanie dziatan zmierzajacych do zachowania higieny i przestrzegania
zasad bezpieczenstwa w kwestii nieprzekraczania dopuszczalnych norm natezenia
dzwieku, proponuje dziatania prozdrowotne dla starszych cztonkéw swojej rodziny,
angazuje sie w wykonywanie zadan.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

Rozwijane umiejetnosci uniwersalne:

= umiejetnosc¢ uczenia sie,

= umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sie i porozumiewania sie,
= umiejetnos¢ innowacyjnosci i przedsiebiorczosdi,

= umiejetnos¢ pracy zespotowej.

Praca w grupach:

Klasa zostaje podzielona na cztery grupy. Poszczegdlne grupy wykonuja ponizsze
zadania:

1. Opracowanie zagadnien dotyczacych czesci ucha, elementu budowy oraz
funkcjonowania wskazanego elementu.

a) Obejrzenie plansz i modelu budowy ucha cztowieka oraz animacji multimedialnej
o zasadach dziatania narzadu stuchu i réwnowagi. Chetni uczniowie, zwtaszcza ze
SPE, pokazuja na planszy/modelu przebieg bodzca dzwiekowego.

b) Poszczegélne grupy opracowuja technika mapy mentalnej zagadnienia dotyczace
budowy i funkcjonowania wskazanego elementu ucha:

= grupa nr I: ucho zewnetrzne,

= grupa nr 2: ucho $rodkowe,

= grupa nr 3: ucho wewnetrzne — slimak,

= grupa nr 4: ucho wewnetrzne — btednik kostny.




c¢) Obecni w grupach uczniowie ze SPE uzupetniaja schemat o stowa kluczowe.
d) Prezentacja zadar grupowych przez lideréw grupy.

2. Cwiczenie eksperymentalne polegajace na odstuchiwaniu nagrari réznych dzwiekéw
i okreslaniu natezenia tych dzwiekow.

= W tych samych grupach uczniowie wykonuja jednakowe ww. éwiczenie
eksperymentalne. Nastepnie grupy omawiajg i poréwnuja swoje wyniki.

W celu otrzymania informacji zwrotnej od uczniéw dotyczacej ich pracy na lekgji,
a takze stopnia opanowania nowych wiadomosci i umiejetnosci oraz zachowania
wtasciwych postaw, proponuje sie zastosowanie ponizszych arkuszy samooceny i oceny
kolezenskiej, ktére odnosza sie do wybranych szczegétowych celéw ksztatcenia, ktore
uznano za kryteria sukcesu.

3.1. Arkusz samooceny

Wstaw znak X w miejscu, ktére odpowiada Twoim odczuciom.

Imie i nazwisko ucznia ...............

Lp.

Kryteria sukcesu
(wiadomosci,
umiejetnosci,
postawy)

Stopien spetnienia kryterium

Z czym mam
problem?*

Nad czym musze
popracowac?

Potrafie wymieni¢
poszczegblne
elementy budowy
ucha

TAK / CZESCIOWO/ NIE

Potrafie

okresli¢ funkcje

poszczegblnych

elementéw ucha

TAK / CZESCIOWO/ NIE

Potrafie oméwi¢
sposdb dziatania
zmystu réwnowagi

TAK / CZESCIOWO/ NIE

Potrafie podac
lokalizacje wtasciwego
narzadu stuchu oraz
réwnowagi

TAK / CZESCIOWO/ NIE

Potrafie omowi¢
przebieg procesu
styszenia

TAK / CZESCIOWO/ NIE

Potrafie wyjasnic,
w jaki sposéb
zachowujemy
orientacje
przestrzenna

i rbwnowage ciata

TAK / CZESCIOWO/ NIE




Lp. |Kryteria sukcesu Stopien spetnienia kryterium |Z czym mam
(wiadomosci, problem?*
umiejetnosci, Nad czym musze
postawy) popracowaé?

/. Potrafie wykaza¢ TAK / CZESCIOWO/ NIE
zwigzek pomiedzy
struktura a funkcja
poszczegblnych
elementow ucha

8. | Jestem przekonany(-a) | TAK / CZESCIOWO/ NIE)
o waznej roli ucha
W procesie styszenia
i utrzymania
réwnowagi ciata

9. Podejmuje dziatania | TAK / CZESCIOWO/ NIE
zmierzajace do
zachowania higieny
narzadu stuchu

10. | Proponuje dziatania | TAK / CZESCIOWO/ NIE
prozdrowotne dla
starszych cztonkéw
swojej rodziny

1. | Angazowatem(-am) | TAK / CZESCIOWO/ NIE
sie w wykonywanie
zadan w ramach pracy
mojej grupy

Razem: ..ooeuvueennn..

* wypetnij w przypadku zaznaczenia odpowiedzi czeSciowo lub nie
Proponowana interpretacja wynikow
W przypadku wskazania przez ucznia wiekszosci odpowiedzi w kategorii:

= TAK - nauczyciel ma podstawy do wyciggniecia wniosku, ze uczen zdecydowanie
osiagnat zatozone cele ksztatcenia;

= (CZESCIOWO — nauczyciel ma podstawy do wyciggniecia wniosku, Ze uczen czeSciowo
osiggnat zatozone cele ksztatcenia;

= NIE — nauczyciel ma podstawy do wyciggniecia wniosku, Ze uczen nie osiggnat
zatozonych celéw ksztatcenia.

3.2. Arkusz oceny kolezenskiej

Wstawcie znak X w miejscu, ktére odpowiadaja Waszym odczuciom.
Arkusz oceny kolezenskiej

Zespot dokonujacy oceny (numer) .............

Zesp6t oceniany (numer) ...............



Stopien spetnienia e . ﬁalecenia
Kryteria oceny kolezenskiej | kryterium nformacja jdo
2 zwrotna dalszej
(TAK / CZESCIOWO/ NIE)

pracy

Opracowanie zagadnier TAK / CZESCIOWO/ NIE
dotyczacych czesci ucha,
elementu budowy oraz
funkcjonowania wskazanego
elementu — mapa mentalna:

= grupa nr I: ucho
zewnetrzne,

= grupa nr 2: ucho $rodkowe,

= grupa nr 3: ucho
wewnetrzne — Slimak,

= grupa nr 4: ucho
wewnetrzne — btednik
kostny

Wykonanie ¢wiczenia TAK / CZESCIOWO/ NIE
eksperymentalnego
polegajacego na
odstuchiwaniu nagran
réznych dzwiekéw i okreslaniu
natezenia tych dzwiekéw

Angazowanie sie catego TAK / CZESCIOWO/ NIE

zespotu w wykonywanie zadan

Zaprezentowanie wynikéw TAK / CZESCIOWO/ NIE
zadan

Razem: ..ccouunen....

Nauczyciel dokonuje interpretacji uzyskanych wynikéw. W przypadku uzyskania
wiekszosci odpowiedzi w kategorii:

= TAK — oceniany zespét catkowicie wywigzat sie z przydzielonych zadan, tym samym
osiagnat zatozone cele,

= CZESCIOWO — oceniany zespét czeSciowo wywigzat sie z przydzielonych zadar;
czedciowo osiggnat zatozone cele,

= NIE — oceniany zesp6t nie wywiazat sie z przydzielonych zadan, tym samym nie
osiggnat zatozonych celéw.

Uczniowie po wypetnieniu arkuszy analizujg i omawiajg uzyskane wyniki, ktore sg
dla nich cenng informacja zwrotng dotyczaca aktualnego stanu ich wiedzy i nabytych
umiejetnosci oraz uksztattowanych postaw. Rekomenduije sie, aby uczniowie,
podsumowujac badanie, tworzyli ustne lub pisemne komentarze. Wskazane jest, aby
w komentarzach zostaty szczegélnie podkreslone mocne, pozytywne strony ich pracy
zespotowej oraz wskazania co, ich zdaniem, nalezy jeszcze poprawic. W systematycznej
pracy z grupa nauczyciel doskonali umiejetnos¢ uczniow w zakresie sformutowania
zalecen do dalszej pracy. Na podstawie tej informacji uczniowie wyciagajg wnioski



dotyczace swoich mocnych i stabych stron. S Swiadomi tego, co opanowali juz

w stopniu wystarczajacym, a nad czym jeszcze musza popracowaé. Analiza arkuszy
wskazuje nauczycielowi, w jakim stopniu zostaty zrealizowane zatozone cele zajec¢

i ktore kryteria sukcesu zostaty przez uczniéw opanowane w stopniu wystarczajacym,

a nad ktérymi nalezy jeszcze popracowad. Sugeruje sie, aby wnioski wynikajace z analizy
arkuszy zostaty uwzglednione przez nauczyciela w planowaniu dalszej pracy z uczniami.

W sytuacji, kiedy uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych mieliby trudnos¢
z wypetnieniem powyzszej karty samooceny, mozna zastosowac technike Swiatet
drogowych, ktéra jest elementem oceniania ksztattujacego. Nalezy rozda¢ uczniom
trzy karteczki skojarzone z sygnalizacja Swietlna: czerwong, zielong i z6tta. Nastepnie
nalezy odnies¢ sie do kryteriéw sukcesu zestawionych w karcie samooceny. Uczniowie
odpowiadajg na pytania z uzyciem kolorowych karteczek. Kartka zielona oznacza TAK,
26tta — CZESCIOWO, a czerwona — NIE. Przy zastosowaniu tej techniki nalezy umozliwié
w razie potrzeby uczniom wypowiedzenie sie na temat tego, z czym maja problemy.




ROZDZIAL IV

Arkusze formatywnej i sumujacej ewaluacji kompetencji kluczowych
4.1. Ewaluacja formatywna (ksztattujaca)

Dotyczy wybranych zakreséw pracy szkoty/nauczyciela. Polega na analizowaniu

i wartoSciowaniu dziatan w trakcie ich realizacji. Istotng kwestig w ewaluacji
ksztattujacej jest mozliwos¢ wykorzystywania wnioskéw do korekty i poprawy dziatan
przed ich zakoriczeniem. Przedmiotem ewaluacji ksztattujacej moze by¢ np. proces
wdrazania badanego programu nauczania, w szczegdlnosci tresci programu oraz metod
i form pracy zastosowanych w trakcie jego realizacji.

Przedmiot ewaluacji:

Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych — Umiejetnos¢ planowania
i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach biologii projektu
interdyscyplinarnego Wedréwka do wnetrza komérki autorstwa Matgorzaty Maraszek.

Okres badawczy:

Realizacja ww. projektu interdyscyplinarnego zwigzanego z rozwijaniem kompetencji
w zakresie nauk przyrodniczych.

Cele zwigzane z przeprowadzeniem obserwacji zwigzanych z realizacjg ww. projektu
interdyscyplinarnego. Uczen potrafi:

= odrézni¢ doSwiadczenie od obserwacji,

= zaplanowac obserwacje — przygotowac instrukcje,
= przeprowadzi¢ obserwacje,

= wykona¢ rysunki zaobserwowanych zjawisk,

= wyjasnic zaobserwowane zjawiska,

= wnioskowac¢ na podstawie obserwacji,

= dokonac samooceny efektow ewaluacji.

Pytania badawcze:

1. W jakim stopniu realizacja ww. projektu interdyscyplinarnego rozwija u uczniéw
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych — umiejetnos¢ planowania
i przeprowadzenia obserwacji?

2. Jak wielu uczniéw poczynito postepy w zakresie rozwijania kompetencji
przyrodniczych dotyczacych umiejetnosci planowania i przeprowadzenia obserwacji?

3. Jakie inne metody towarzyszace metodzie projektu stosowane w tym czasie sprzyjaty
rozwijaniu kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych w szczeg6lnosci umiejetnosci
planowania i przeprowadzenia obserwacji?

Metody iloSciowe: obserwacja uczniéow, miniankieta.

Metody jakosciowe: arkusz formatywnej ewaluacji kompetencji kluczowych —
w zakresie nauk przyrodniczych i zwigzane z nim narzedzia badawcze, dyskusja grupowa.

Miniankieta dla ucznia:

Cel: pozyskanie informacji na temat stopnia skutecznosci zastosowanych podczas
rozwijania u uczniéw wskazanej kompetencji przyrodniczej.



1. Podkresl metody nauczania, ktére Twoim zdaniem, sg najskuteczniejsze podczas
nabywania nowych wiadomosci i umiejetnosci zwigzanych z planowaniem
i przeprowadzeniem obserwacji na lekcjach biologii.

wyktad / doswiadczenia / dyskusja / pogadanka / projekt edukacyjny

2. Podkresl formy pracy, ktére sg wedtug Ciebie najskuteczniejsze podczas nabywania
nowych wiadomosci i umiejetnosci dotyczacych planowania i przeprowadzenia
obserwacji

praca indywidualna / praca grupowa / praca zespotowa

3. Oceni w skali od 1do 5 (1 - najnizej, 5 —najwyzej) przydatnoé¢ stosowanych na
zajeciach biologii metod i form pracy do nabywania wiadomosci i umiejetnosci
niezbednych w planowaniu i przeprowadzaniu obserwacji.

I i i I I >

1 2 3 4 5

4. Okresl w jakim stopniu obserwacje uatrakcyjniajg zajecia biologii. Zaznacz odpowied?
na osi w skali od 1do 5 (1— najnizej. 5 — najwyzej).

| i i i I >
1 2 3 4 5

Po przeprowadzeniu miniankiety nalezy dokona¢ podsumowania i oméwienia jej
z uczniami, a takze przeprowadzi¢ dyskusje na temat uzyskanych wynikdw.

Wyniki ankiety beda dla nauczyciela cenng informacjg dotyczacg skutecznosci
stosowanych metod i form pracy w trakcie trwania projektu, majacych na celu
rozwijania u uczniéw kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych dotyczacych
planowania i przeprowadzenia obserwacji, wptyna na ewentualng modyfikacje dziatan
ucznidw, co przyczyni sie do uzyskania pozytywnych efektéw ksztatcenia.

Arkusz formatywnej ewaluacji kompetencji kluczowych

Przedmiot ewaluacji: Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych — umiejetnosé
planowania i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach biologii
projektu interdyscyplinarnego Wedréwka do wnetrza komérki. Cel ewaluacji: pozyskanie
informacji na temat umiejetnosci uczniéw w zakresie planowania i przeprowadzenia
obserwacji zwigzanych ze zjawiskiem plazmolizy i deplazmolizy w ramach realizacji na
lekcjach biologii ww. projektu interdyscyplinarnego.



Lp. |Pytanie Kryterium ewaluacji Metoda/ Narzedzie Odbiorcy
kluczowe technika badawcze ewaluacji
badawcza
1 W jaki sposéb Nauczyciel analizuje podstawe programowa z biologii Analiza Arkusz analizy | Nauczyciel
przebiega pod katem planowania prowadzonych w ramach projektu dokumentéw | dokumentéw | prowadzacy
planowanie obserwacji. projekt
obserwacji na . . : : .
Lekcjach biologii? Nauczyciel pre;entUJe uczniom przyk’cad(.).wq instrukcje do Ankietowanie | Kwestionariusz
" | przeprowadzenia wymaganych obserwacji. ankiety
Uczniowie wraz z nauczycielem przygotowuja wtasne
instrukcje do obserwacji zjawiska plazmolizy i deplazmolizy.
Nauczyciel planuje obserwacje alternatywne dla ucznia
o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
Uczniowie potrafig odr6zni¢ doswiadczenie od obserwacji
2 W jaki sposéb Uczniowie sg przygotowani do samodzielnego Ankietowanie |Kwestionariusz | Nauczyciel
przebiega przeprowadzenia obserwacji. ankiety prowadzacy
rebahzaqa” Nauczyciel czuwa nad prawidtowym i bezpiecznym projekt
ODserwacyina rzebiegiem przeprowadzenia przez uczniéw obserwacji. Uczniowie
lekcjach biologii? g siem preep P ] Obserwacje Arkusz
W trakcie obserwacji uczniowie wykonuja rysunki obserwadji Nauczyciel
przedstawiajace zjawisko plazmolizy i deplazmolizy. prowadzacy
Uczniowie pod rysunkami opisujg zaobserwowane zjawisko projekt
plazmolizy i zjawisko deplazmolizy
Nauczyciel
Obserwacje Arkuss PrOWadZaCy
obserwagji projekt

Uczniowie




Lp. |Pytanie Kryterium ewaluacji Metoda/ Narzedzie Odbiorcy
kluczowe technika badawcze ewaluacji
badawcza
3 Jakie s efekty Uczniowie wykazuja zainteresowania naukami Ankietowanie |Kwestionariusz | Nauczyciel
prowadzonych przyrodniczymi. ankiety prowadzacy
(l)bksejrwscg nla . Uczniowie doskonalg umiejetnosci wnioskowania na projekt
excjach DIOtOET = | dstawie obserwacji. Arkusz Uczniowie
Obserwacje .. :
obserwadji Nauczyciel
Uczniowie dokonuja samooceny efektéw obserwacji proyvadzqcy
projekt
Uczniowie
Ankietowanie
Arkusz N ol
samooceny auczycie
prowadzacy
projekt
Uczniowie
(samoocena)

Nauczyciel dokonuje analizy uzyskanych informacji. Na tej podstawie okresla poziom umiejetnosci uczniéw w zakresie planowania

i przeprowadzenia obserwacji zwigzanych ze zjawiskiem plazmolizy i deplazmolizy w ramach realizacji na lekcjach biologii ww. projektu
interdyscyplinarnego. Bardzo istotne jest, aby dokonujac analizy bardzo wnikliwie odnosi¢ sie do kryteriéw ewaluacji, ktére pozwola
nauczycielowi na sformutowanie wnioskéw o wartosci podejmowanych w trakcie projektu dziatar. Wspélnie z innymi nauczycielami

biorgcymi udziat w projekcie opracowuje rekomendacje do kolejnych edycji projektu.




4.2. Ewaluacja sumujaca

Ewaluacja sumatywna (konkluzywna) — ukierunkowana jest na efekty/rezultaty
zrealizowanego programu/przedsiewziecia i bada, jakie zmiany zaszty w wiedzy,
umiejetnosciach i postawach jego obiorcow.

Przedmiot ewaluacji:

Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych — umiejetnos¢ planowania
i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach biologii projektu
interdyscyplinarnego: Wedréwka do wnetrza komérki autorstwa Matgorzaty Maraszek.

Okres badawczy:

Po zrealizowaniu ww. projektu interdyscyplinarnego zwigzanego z rozwijaniem
kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych.

Metody ilosciowe — przy wykorzystaniu skali punktowej sumujgc wyniki,

Metody jakosciowe: arkusz sumujacej ewaluacji kompetencji kluczowych — w zakresie
nauk przyrodniczych dla ucznia i dla nauczyciela, dyskusja grupowa.

Obserwacja uczniéw — zamierzona obserwacja zachowan, zjawisk, zdarzer zgodnie
z ustalonym planem.

Arkusze sumujacej ewaluacji kompetencji kluczowych

Przedmiot ewaluacji: Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych — umiejetnos¢
planowania i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach biologii
projektu interdyscyplinarnego: Wedréwka do wnetrza komérki. Cel ewaluacji: pozyskanie
informacji na temat efektéw dotyczacych pozyskanych przez uczniéw wiadomosci

i umiejetnosci oraz przyjetych postaw dotyczacych planowania i przeprowadzenia
obserwacji zwigzanych ze zjawiskiem plazmolizy i deplazmolizy w ramach realizacji na
lekcjach biologii ww. projektu interdyscyplinarnego.

Arkusz dla nauczyciela

Ocen stopien opanowania kompetencji kluczowych swojego ucznia — kompetencje

w zakresie nauk przyrodniczych (umiejetnos¢ planowania i przeprowadzenia obserwacji)
w skali od 1do 10 wedtug wskazanych w tabeli pozioméw: niski (0-3); przecietny (4-7),
wysoki (8-10). Rekomenduie sie przeprowadzenie badania w odniesieniu do kazdego
ucznia.

Arkusz dla nauczyciela

Po uzupetnieniu arkusza zsumuj punkty i podziel je przez 70 — sume punktéw
przypisana do kompetencji (dla kazdego z siedmiu kryteriéw oceny przypisano 10
punktéw), nastepnie pomnéz przez 100%. Uzyskany wynik wskaze, w ilu procentach i na
jakim poziomie uczer opanowat dang kompetencje. Rekomenduje sie przeanalizowanie
wynikéw wspdlnie z uczniem.

KOMPETENCJA KLUCZOWA: Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych —
umiejetnos¢ planowania i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach
biologii projektu interdyscyplinarnego: Wedréwka do wnetrza komdrki



KRYTERIA OCENY Poziom Poziom Poziom
Uczen potrafi: niski przecigtny | wysoki
0-3 4-7 8-10

odrdzni¢ doswiadczenie od obserwacji

zaplanowa¢ obserwacje — przygotowac
instrukcje

przeprowadzi¢ obserwacje

wykonac rysunki zaobserwowanych zjawisk

wyjasni¢ zaobserwowane zjawiska

sformutowa¢ wnioski z obserwacji

dokona¢ samooceny efektéw obserwacji

Nauczyciel na podstawie uzyskanych wynikéw interpretuje poziom opanowania
danej kompetencji przez ucznia. Moze opracowa¢ wtasng propozycje lub skorzystaé
z zaproponowanej ponizej skali procentowej:

= (0-30% — niski poziom opanowania danej kompetencji,
= 40-70% — przecietny poziom opanowania danej kompetencji,
= 80-100% — wysoki poziom opanowania danej kompetencji.

Arkusz dla ucznia - badanie jest przeprowadzane dwutorowo. Nauczyciel ocenia
kompetencje ucznia, wykorzystujac do tego celu arkusz dla nauczyciela. Uczen takim
samym narzedziem dokonuje oceny swoich kompetencji. Arkusze zawierajg takie same
kryteria, jednak r6znig sie od siebie formg zwrotu do wypetniajacego.

Nauczyciel poréwnuje wyniki badania. Omawia z uczniem wyniki, a w szczegélnosci
w sytuacji, gdy wyniki uzyskane przez nauczyciela i ucznia r6znig sie znaczaco.

Arkusz dla ucznia

Ocen stopien opanowania przez siebie kompetencji kluczowych — kompetencje

w zakresie nauk przyrodniczych (umiejetnos¢ planowania i przeprowadzenia obserwacji)
w skali od 1do 10 wedtug wskazanych w tabeli pozioméw: niski (0-3); przecietny (4-7),
wysoki (8=10). Po uzupetnieniu zsumuj punkty i podziel je przez 70 — sume punktéw
przypisang do kompetencji (dla kazdego kryterium oceny przypisano 10 punktéw),
nastepnie pomnéz przez 100%. Uzyskany wynik wskaze w ilu procentach i na jakim
poziomie opanowate$ dang kompetencje. Przeanalizuj swoje wyniki z nauczycielem.

KOMPETENCJA KLUCZOWA: Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych —
umiejetnos¢ planowania i przeprowadzenia obserwacji w ramach realizacji na lekcjach
biologii projektu interdyscyplinarnego: Wedréwka do wnetrza komérki.

KRYTERIA OCENY Poziom  |Poziom | Poziom
Uczen potrafi: nisk przecigtny | wysoki
0-3 4-7 8_10

odrézni¢ doswiadczenie od obserwacji

zaplanowac obserwacje

przygotowac instrukcje




KRYTERIA OCENY

Uczen potrafi:

Poziom
niski

0-3

Poziom
przecietny

4-7

Poziom
wysoki

8-10

przeprowadzi¢ obserwacje

wykonac rysunki zaobserwowanych zjawisk

wyjasni¢ zaobserwowane zjawiska

sformutowac wnioski z obserwacji

dokonac¢ samooceny efektéw obserwacji

Nauczyciel na podstawie uzyskanych wynikéw interpretuje poziom opanowania
danej kompetencji przez ucznia. Moze opracowac wtasng propozycje lub skorzystac

z zaproponowanej ponizej skali procentowej:

= 0-30% — niski poziom opanowania danej kompetencji,

= 40-70% — przecietny poziom opanowania danej kompetencji,

= 80-100% — wysoki poziom opanowania danej kompetencji.




ROZDZIAL V

Propozycje prac projektowych pozwalajacych oceni¢ poziom rozwoju
kompetencji kluczowych

Kompetencje kluczowe stanowig potgczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw uwazanych
za niezbedne dla potrzeb samorealizacji i rozwoju osobistego, aktywnego obywatelstwa,
integracji spotecznej oraz zatrudnienia (Dz. Urz. UE 2018, C189/1).

Jednym z zadan szkoty jest ksztattowanie kompetencji kluczowych oraz rozwijanie
uwzglednionych w podstawie programowej umiejetnosci uniwersalnych, ktére
sg pochodng kompetencji kluczowych. Kompetencje kluczowe oraz umiejetnosci
uniwersalne sg bardzo istotne, gdyz sg niezbedne w prawidtowym funkcjonowaniu
spotecznym ucznidw oraz ich przysztej karierze zawodowej.

Jednym ze sposobdw rozwijania u uczniéw kompetencji kluczowych i umiejetnosci
uniwersalnych jest realizacja interdyscyplinarnych projektéw edukacyjnych, w ktérych
przedmiotem wiodgcym jest biologia.

Ponizej przedstawiono propozycje prac projektowych umozliwiajgcych rozwijanie
u uczniéw umiejetnosci uniwersalnych oraz ksztattowanie kompetencji kluczowych
takich jak: kompetencje osobiste i spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie rozumienia
i tworzenia informacji biologicznych, kompetencje matematyczne i kompetencje
cyfrowe.

1. Stodki zabdjca — autor Matgorzata Maraszek

Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
1. | Kompetencje w zakresie nauk = przeprowadzenie obliczer
przyrodniczych — umiejetnos¢ pozwalajacych okresli¢ zawartos¢
przeprowadzenie obserwacji, cukru w wybranych napojach —
eksperymentow, formutowania pytan, Sprawd? co pijesz—cukier szkodzi!
formutowania wnioskow = przeprowadzanie eksperymentow,
formutowanie pytan, formutowanie
wnioskow
2. | Kompetencje osobiste, spoteczne = przedstawienie oczekiwan
i w zakresie umiejetnosci uczenia uczestnikdw zwigzanych z realizacja
sie — skuteczne komunikowanie projektu
sig, konstruktywna praca z innymi = wyrazenie swoich potrzeb, obaw
osobami, odczuwanie empati, i watpliwosci zwigzanych z realizacja
wykazywanie sie asertywnoscia, projektu
okazywanie tolerancji, okreslanie = ewaluacja projektu — wypetnianie
swoich mozliwosci, wyrazanie karty samooceny, karty oceny
i rozumienie réznych punktéw kolezeriskiej, udziat w éwiczeniu (réza
widzenia, wiatréw)




Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
2. | Kompetencje osobiste, spoteczne
i w zakresie umiejetnosci uczenia
sie — wtasciwa organizacja nauki
wtasnej, znajomos¢ wtasnych
strategii uczenia sie, wytrwatos¢,
wspieranie swojego dobrostanu
fizycznego i emocjonalnego,
odpornos¢, umiejetnos¢ radzenia
sobie z niepewnoscig i stresem,
autorefleksja, konstruktywna
i krytyczna refleksja
3. | Kompetencji w zakresie = przedstawienie pomystéw na
przedsiebiorczosci — kreatywnos¢ realizacje projektu
pomystow, poczucie sprawczosci, = skuteczne zarzadzanie czasem
otwartos¢ i informacjami
= przedstawienie wynikéw realizacji
projektu
4, | Kompetencje w zakresie rozumienia | = wywiady ze specjalistami:
i tworzenia informacji — skuteczne diabetologiem, podologiem,
komunikowanie sie z innymi dietetykiem
osobami w zespole i grupie = przygotowanie piramidy zywieniowej
projektowej oraz z nauczycielami, = przygotowanie gazetki na korytarzu
umiejetnos¢ rozumienia i tworzenia szkolnym na temat cukrzycy typu | i ll
informacji dotyczacych tematyki = przygotowanie i przedstawienie
projektu, zdolnos¢ oceny informacgji inscenizacji: W gabinecie
i pracy z nimi, wyrazanie swoich u diabetologa
argumentéw identyfikowanie,
rozumienie i interpretowanie pojec
i zjawisk o charakterze biologicznym,
wzbogacanie stownictwa
specjalistyczng terminologia
biologiczng, odkrywanie tajnikéw
wiedzy
5. | Kompetencje matematyczne — = przeliczanie zawartosci cukru na
rozwijanie i wykorzystywanie tyzeczki w najczesciej spozywanych
myslenia matematycznego, rozwijanie napojach
umiejetnosci przeliczania zawartosci
cukru w wybranych, najczesciej
spozywanych napojach
6. |Kompetencje naukowo-techniczne— | = przygotowywania i przeprowadzania

wykonywanie zadan edukacyjnych
z uzyciem urzadzen i narzedzi
technicznych — dyktafon, smartfon

wywiadéw z osobami cierpigcymi na
cukrzyce typu |1 |l




Kompetencje kluczowe
i umiejetnosci uniwersalne

Dziatania ksztattujace kompetencje
kluczowe

Kompetencje cyfrowe — korzystanie

z technologii cyfrowych, umiejetnos¢
korzystania z informacji i danych
udostepnianych drogg cyfrowa,
komunikowanie sie i wspétpraca,
estetyczne, odpowiedzialne

i bezpieczne podejscie do
stosowanych narzedzi

= w przypadku pracy zdalnej
korzystanie z pakietu wybranej
aplikacji

= komunikowanie sie i korzystanie
z narzedzi aplikacji

= wyszukiwanie informacji w Internecie
z wykorzystaniem przegladarki
internetowej

= przygotowywania i przeprowadzania
wywiadéw w przypadku nauki zdalnej
nagranie spotkan w aplikacji

= dokumentowania realizacji zadan
projektowych, przygotowania
kontraktu, kart oceny, scenariusza
inscenizadji itp., z wykorzystaniem
podstawowych programéw
i systemo6w operacyjnych

= do przygotowania piramidy
zywieniowej w przypadku pracy
zdalnej sugeruje sie wykorzystanie
programu graficznego

= wykorzystanie aplikacji w razie
koniecznosci przygotowania portfolio
cyfrowego

= w pracy zdalnej mozna do tej
metody ewaluacyjnej (kosz, walizka,
biata plama) wykorzysta¢ tablice
w dowolnej, bezptatnej aplikacji-

= wykorzystanie dowolnej bezptatnej
aplikacji podczas pracy zdalnej celem
wypetnienia m.in. kart samooceny,
kart oceny kolezenskiej

= korzystania z adekwatnych do
tematyki projektu portali i witryn
edukacyjnych

Kompetencje w zakresie skutecznego
komunikowania sie i porozumiewania
sie — skuteczne komunikowanie

sie, konstruktywna praca z innymi
osobami, odczuwanie empati,
wykazywanie sie asertywnoscia,
okazywanie tolerancji, wyrazanie

i rozumienie réznych punktéw
widzenia

= wywiady ze specjalistami

= komunikowanie sie cztonkéw grupy
zadaniowej i korzystanie z narzedzi
wybranych aplikacji

= wypracowanie zasad pracy grupowej
zapisane w kontrakcie do projektu

= wybor lideréw grup projektowych

= ocena efektéw projektu.




rozwigzywania probleméw —
podejmowanie préb rozwigzywania
napotkanych trudnosci, przyjmowanie
postaw dazenia do zatozonego cely,
stosowanie metod optymalizujacych
rozwigzanie, otwartos¢ na nowe
rozwigzania

Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
9. | Kompetencje w zakresie pracy = wyrazanie swoich potrzeb, obaw,
zespotowej — wspotpraca w zespole watpliwosci podczas wykonywania
zgodnie z okreSlonymi zasadami, ¢wiczenia trzy plansze
angazowanie sie w realizacje zadan, | = spisanie kontraktu do projektu
skuteczne komunikowanie sie = przygotowanie pytan do wywiadu
z cztonkami zespotu, wykazywanie sie | ® przygotowanie piramidy zywieniowej
asertywnoscia, tolerancja, empatia = pozyskanie danych statystycznych
dotyczacych liczby zachorowan na
cukrzyce
= zebranie materiatéw i przygotowanie
gazetki na korytarzu szkolnym na
temat cukrzycy typu |1l
10. | Kompetencje w zakresie = przeprowadzenie i nagranie wywiadu

z osobami cierpigcymi na cukrzyce
typu | i Il —spotkanie stacjonarne lub
online

= w przypadku braku specjalistow
w lokalnym osrodku zdrowia —
przeprowadzenie wywiadéw online
z lekarzami spoza os$rodka

2. Wedréwka do wnetrza komdérki — autor Matgorzata Maraszek

Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
1. | Kompetencje w zakresie nauk = przygotowanie nietrwatych
przyrodniczych — umiejetnos¢ preparatéw mikroskopowych skorki
przeprowadzenie obserwacji, roslin
eksperymentoéw, formutowania pytan, | = wykonanie rysunkéw ogladanego pod
wyciggania wnioskow mikroskopem materiatu (format A4)
oraz podpisanie zaobserwowanych
struktur
= wykonanie modeli komorki:
bakteryjnej, roslinnej, zwierzecej
i grzybowej
2. | Kompetencje osobiste, spoteczne = przedstawienie oczekiwan

i w zakresie umiejetnosci uczenia
sie — skuteczne komunikowanie
sie, konstruktywna praca z innymi
osobami, odczuwanie empati,
wykazywanie sie asertywnoscia,
okazywanie tolerancji, okreslanie
swoich mozliwosci,

uczestnikéw zwigzanych z realizacja
projektu

= przedstawienie pomystéw na
realizacje projektu




Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe

2. | Kompetencje osobiste, spoteczne = wyrazenie swoich potrzeb, obaw
i w zakresie umiejetnosci uczenia i watpliwosci zwigzanych z realizacja
sie — wyrazanie i rozumienie = prezentacja wynikow realizacji
réznych punktéw widzenia, projektu;
wtasciwa organizacja nauki = ewaluacja projektu
wiasnej, znajomos¢ wkasnych
strategii uczenia sie, wytrwatos¢,
wspieranie swojego dobrostanu
fizycznego i emocjonalnego,
odpornos¢, umiejetnos¢ radzenia
sobie z niepewnoscig i stresem,
autorefleksja, konstruktywna
i krytyczna refleksja

3. | Kompetencji w zakresie = przedstawienie pomystéw na
przedsiebiorczodci — kreatywnosé realizacje projektu
pomystéw, poczucie sprawczosci, = przedstawienie wynikéw realizacji
otwartos¢ projektu

4. | Kompetencje w zakresie rozumienia | = udziat w dyskusji na temat wyboru

i tworzenia informacji — skuteczne
komunikowanie sie z innymi osobami
w zespole i grupie projektowej

oraz z nauczycielami, umiejetnos¢
rozumienia i tworzenia informacji
dotyczacych tematyki projektu,
zdolnos$¢ oceny informadji i pracy

z nimi, wyrazanie swoich argumentéw,
odkrywanie tajnikéw wiedzy,
poszerzanie swoich wiadomosci

i umiejetnosci

tematu projektu

= wykonanie portfolio fizycznego

= wykonanie tablic z rysunkami
w pracowni biologicznej

= mikroskopowa obserwacja budowy
komorek oraz zjawiska plazmolizy
i deplazmolizy, przygotowanie i opis
obrazéw spod mikroskopu, wykonanie
rysunkéw materiatow obserwowanych
pod mikroskopem (format Ad),
podpisanie zaobserwowanych
struktur — wykonanie modeli
komorki: bakteryjnej, roslinnej,
zwierzecej i grzybowej




Kompetencje kluczowe
i umiejetnosci uniwersalne

Dziatania ksztattujace kompetencje
kluczowe

Kompetencje naukowo-techniczne —
wykonywanie zadan edukacyjnych

z uzyciem urzadzen i narzedzi
technicznych — mikroskop

= analiza materiatéw Zrédtowych
wykorzystanych do wykonania
preparatéw i modeli

= mikroskopowanie

= wykorzystanie réznych materiatéw do
wykonania modeli komérek

= wykorzystanie réznych materiatéw do
wykonania gazetki $ciennej

= wykorzystanie urzadzen i narzedzi
technicznych (laptop, projektor,
smartfon, mikroskop, narzedzia
preparacyjne)

Kompetencje cyfrowe — korzystanie

z technologii cyfrowych, umiejetnos¢
korzystania z informacji i danych
udostepnianych drogg cyfrowa,
komunikowanie sie i wspétpraca,
odpowiedzialne i bezpieczne podejscie
do stosowanych narzedzi

= wyszukiwanie informacji w Internecie
z wykorzystaniem przegladarki
internetowej

= dokumentowania realizacji zadan
projektowych, przygotowania
kontraktu, kart oceny, scenariusza
inscenizacji itp., z wykorzystaniem
podstawowych programéw
i systemow operacyjnych

= w przypadku pracy zdalnej
komunikowanie sie za pomocg
narzedzi wybranej aplikacji

= ustalania priorytetéw
z wykorzystaniem rankingu
tréjkatnego czy diamentowego

= przeprowadzenia ewaluacji
z wykorzystaniem graficznej metody
(réza wiatréw)

Kompetencje w zakresie skutecznego
komunikowania sie i porozumiewania
sie — skuteczne komunikowanie

sig, konstruktywna praca z innymi
osobami, odczuwanie empati,
wykazywanie sie asertywnoscia,
okazywanie tolerancji, wyrazanie

i rozumienie réznych punktow
widzenia

= komunikowanie sie cztonkéw grupy
zadaniowej

= wybdr lideréw grupy

= wypracowanie zasad pracy grupowej
zapisanych w kontrakcie do projektu

= poréwnanie budowy komérek
w zespotach projektowych

= ocena efektéw projektu — i dyskusja
dotyczaca jego efektow




rozwigzywania probleméw —
podejmowanie préb rozwigzywania
napotkanych trudnosci, przyjmowanie
postaw dazenia do zatozonego cely,
stosowanie metod optymalizujacych
rozwigzanie, otwartos¢ na nowe
rozwigzania

Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
8. | Kompetencje w zakresie pracy = zawarcie kontraktu do projektu
zespotowej — wspétpraca w zespole = wyszukiwanie wiadomosci na temat
zgodnie z okreSlonymi zasadami, komérki jako podstawowej jednostki
angazowanie sie w realizacje zadan, strukturalnej i funkcjonalnej kazdego
skuteczne komunikowanie sie organizmu
z cztonkami zespotu, wykazywanie sie | = przygotowanie preparatéw
asertywnoscia, tolerancja, empatia nietrwatych
= prowadzenie obserwacji zjawiska
plazmolizy i deplazmolizy
= wykonanie modeli komdrek
= wypetnienie kart pracy
= przygotowanie gazetek Sciennych
9. | Kompetencje w zakresie = podczas trwania projektu w razie

napotkanych trudnosci

= wyjasnienie zjawisk plazmolizy
i deplazmolizy — przeprowadzenie
dwéch obserwacji

3. Czerwona pompa z talentem bokserskim — autor Matgorzata Maraszek

i w zakresie umiejetnosci uczenia
sie — skuteczne komunikowanie
sie, konstruktywna praca z innymi
osobami, odczuwanie empatii,
wykazywanie sie asertywnoscia,
okazywanie tolerancji, okreslanie
swoich mozliwosci, wyrazanie

i rozumienie réznych punktéw
widzenia,

Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe

1. | Kompetencje w zakresie nauk = poznanie metod pomiaru
przyrodniczych — umiejetnos¢ parametrow pracy serca; pomiar
przeprowadzenie obserwacji, tetna przed i po wysitku, badanie EKG
eksperymentoéw, formutowania pytan, (elektrokardiografia)
wyciggania wnioskow

2. | Kompetencje osobiste, spoteczne = przedstawienie oczekiwan

uczestnikéw zwigzanych z realizacjg
projektu

= wyrazenie swoich potrzeb, obaw
i watpliwosci zwigzanych z realizacja
projektu

= prezentacja wynikow realizacji
projektu

= ewaluacja projektu — dokonanie
refleksji po zakoriczonym projekcie




Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
2. | Kompetencje osobiste, spoteczne = wykonywanie pomiaréw wartosci
i w zakresie umiejetnosci uczenia tetna i cisnienia krwi
sie — wtasciwa organizacja nauki = budowa i praca serca
wtasnej, znajomos¢ wtasnych
strategii uczenia sie, wytrwatosc,
wspieranie swojego dobrostanu
fizycznego i emocjonalnego,
odpornos¢, umiejetnos¢ radzenia
sobie z niepewnoscia i stresem,
autorefleksja, konstruktywna
i krytyczna refleksja
3. | Kompetencji w zakresie = przedstawienie pomystéw na
przedsiebiorczosci — kreatywnos¢ realizacje projektu
pomystéw, poczucie sprawczosci, = wykonanie modeli serca cztowieka
otwartos¢ = spotkanie z lekarzem kardiologiem
lub lekarzem rodzinnym —
demonstracja i omawianie EKG
4, | Kompetencje w zakresie rozumienia | = udziat uczniéw w demonstracji
i tworzenia informacji — skuteczne pomiaru tetna z uzyciem stopera
komunikowanie sie z innymi osobami i minutnika
w zespole i grupie projektowej = udziat uczniéw w ¢wiczeniach
oraz z nauczycielami, umiejetnoé¢ ,miedzy soba" — pomiar tetna
rozumienia i tworzenia informagji i ciSnienia krwi
dotyczacych tematyki projektu,
zdolnos¢ oceny informacji i pracy
z nimi, wyrazanie swoich argumentéw,
wykorzystanie z wiedzy w praktyce
5. | Kompetencje naukowo-techniczne — | = pomiar cisnienia krwi i tetna:
wykonywanie zadan edukacyjnych wykorzystanie ci$nieniomierza,
z uzyciem urzadzen i narzedzi stopera, minutnika
technicznych — stoper, cisnieniomierz, | = udziat uczniéw w badaniu EKG
aparat EKG przeprowadzonym w gabinecie
specjalistycznym przez lekarza/
pielegniarke wykorzystaniem
elektrokardiografu
6. | Kompetencje cyfrowe — korzystanie = w przypadku pracy zdalnej

z technologii cyfrowych, umiejetnos¢
korzystania z informacji i danych
udostepnianych drogg cyfrowa,
komunikowanie sie i wspétpraca,
estetyczne, odpowiedzialne

i bezpieczne podejscie do
stosowanych narzedzi

korzystanie z pakietu wybranej
aplikacji

= komunikowanie sie za pomoca
dowolnej aplikacji

= wyszukiwanie informacji w Internecie
z wykorzystaniem przegladarki
internetowej




Kompetencje kluczowe
i umiejetnosci uniwersalne

Dziatania ksztattujace kompetencje
kluczowe

Kompetencje cyfrowe

= podczas pracy zdalnej materiaty
zwigzane z realizacja zatozen
projektowych uczniowie gromadza
w chmurze OneDrive

= wypetnienie m.in. kart samooceny,
kart oceny kolezeriskiej podczas pracy
zdalnej z wykorzystaniem dowolnej
aplikagji

= dokumentowanie realizacji zadan
projektowych, przygotowania
kontraktu, kart oceny itp.,
z wykorzystaniem podstawowych
programow i systemow operacyjnych

= korzystania z adekwatnych do
tematyki projektu portali i witryn
edukacyjnych

= przygotowanie prezentacji
multimedialnej

= podczas pracy zdalnej zdjecia modeli

serc mozna zamiesci¢ na kanale
YouTube

Kompetencje w zakresie skutecznego
komunikowania sie i porozumiewania
sie — skuteczne komunikowanie

sig, konstruktywna praca z innymi
osobami, odczuwanie empati,
wykazywanie sie asertywnoscia,
okazywanie tolerancji, wyrazanie

i rozumienie réznych punktéw
widzenia

= uzgodnienie zapisow w kontrakcie do
projektu

= wybér tematu projektu

= wybér lidera grupy

= zbiorowe zestawienie wynikéw
pomiaru tetna i ciSnienia krwi

= uzgodnienie zawartosci
przygotowanej prezentacji
multimedialnej

Kompetencje w zakresie pracy
zespotowej — wspétpraca w zespole
zgodnie z okreSlonymi zasadami,
angazowanie sie w realizacje zadan,
skuteczne komunikowanie sie

z cztonkami zespotu, wykazywanie sie
asertywnoscia, tolerancja, empatia

= podpisanie kontraktu do projektu

= wsp6lne wykonanie modelu serca

= przygotowanie ekspozycji modeli
serca

= wspblny pomiar cisnienia i tetna
podczas badania wptywu wysitku
fizycznego na wartos¢ tetna
i ciSnienia krwi; dokonywany podczas
realizacji zadar zespotowych




Lp. | Kompetencje kluczowe Dziatania ksztattujace kompetencje
i umiejetnosci uniwersalne kluczowe
9. | Kompetencje w zakresie = poszukiwanie alternatywnych

rozwigzywania probleméw —
podejmowanie préb rozwigzywania
napotkanych trudnosci, przyjmowanie
postaw dazenia do zatozonego cely,
stosowanie metod optymalizujacych
rozwigzanie, otwartos$¢ na nowe
rozwigzania

rozwigzan w razie niespodziewanych
zdarzen utrudniajacych realizacje
zadan projektowych, np. nauczanie
zdalne

= wytrwato$¢ w dazeniu do
celu podczas realizacji zadan
projektowych

= otwartos$¢ na zmiany metod i form
pracy oraz Srodkéw, narzedzi
i materiatow potrzebnych do
realizacji celéw projektowych




ROZDZIAL VI

Arkusze ewaluacji kompetencji kluczowych (nauczyciel, uczen)

W ponizszym rozdziale zaprezentowano arkusze ewaluacji kompetencji kluczowych oraz
umiejetnosci uniwersalnych ksztattowanych podczas lekcji biologii.

Rekomenduije sie, aby badanie z wykorzystaniem zaproponowanych narzedzi odbyto
sie po zakonczeniu realizacji tresci nauczania dla lll etapu edukacyjnego — szkoty
ponadpodstawowej zgodnie z programem nauczania.

6.1. Kryteria oceny ewaluacji kompetencji kluczowych i uniwersalnych

Kompetencje kluczowe i uniwersalne rozwijane podczas nauki biologii w liceum
i technikum:

= kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

= kompetencje naukowo-techniczne,

= kompetencje cyfrowe,

= umiejetnosci uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci,
= skutecznego komunikowania sie i porozumiewania sie,

= pracy zespotowej,

" rozwigzywania probleméw.

Zaproponowane arkusze ewaluacji kompetencji kluczowych i uniwersalnych
(ponadprzedmiotowych) dla nauczyciela i ucznia pozwola na sprawdzenie:

= skutecznosci dziatar nauczyciela ukierunkowanych na ksztattowanie ww.
kompetencji kluczowych i uniwersalnych u ucznidéw w czasie zaje¢ biologii, a takze
oceng, w jakim stopniu zostaty osiggniete zaktadane cele,

= réznorodnosci metod i form pracy stosowanych podczas zajec¢ biologii stuzacych
ksztattowaniu ww. kompetencji i rozwijaniu umiejetnosci uniwersalnych,

= trafnosci doboru form i metod pracy do potrzeb i mozliwosci uczniow.

Dokonanie rzetelnej ewaluacji bedzie pomocne nauczycielowi w zaplanowaniu

dalszej pracy z uczniami. Sugeruje sie, aby nauczyciel wedtug wzoru obliczyt
wsp6tczynnik opanowania kompetencji, ktory wskaze poziom opanowania przez ucznia
danej kompetencji:
Wspétczynnik opanowania kompetencji = suma punktéw uzyskanych w danej
kompetencji: 50 punktéw (suma maksymalnych punktéw przypisana do kazdej
kompetencji) * 100%.

Proponuije sie, aby do analizy wynikéw ewaluacji kompetencji kluczowych

i ponadprzedmiotowych zastosowa¢ technike SWOT (od ang. strengths, weaknesses,
opportunities, threats) stuzaca porzadkowaniu i analizie informacji.

6.2. Arkusz ewaluacji kompetencji kluczowych i uniwersalnych dla
nauczyciela

Ponizszy arkusz stuzy do ewaluacji rozwoju kompetencji kluczowych i powigzanych
z nimi umiejetnosci uniwersalnych rozwijanych u uczniéw podczas zajec biologii.




Instrukcja dla nauczyciela:

Ocen stopien opanowania kompetencji kluczowych i uniwersalnych swojego ucznia

w skali od 1do 10 wedtug wskazanych w tabeli pozioméw: niski (0-3); przecietny (4-7),
wysoki (8-10). Po uzupetnieniu zsumuj punkty oddzielnie dla kazdej kompetencji

i podziel je przez 50 — sume punktéw przypisana do kompetencji (dla kazdego
kryterium oceny w ramach danej kompetenciji przypisano 10 punktéw), nastepnie
pomn6z przez 100%. Uzyskany wynik wskaze w ilu procentach i na jakim poziomie uczen
opanowat dang kompetencje.

1. Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 Przeprowadza obserwacje
przyrodnicze

2 | Przeprowadza eksperymenty
przyrodnicze

3 | Pracuje metodami aktywnymi
(np. metoda projektu, burza
moézgéw) prowadzacymi do
kreatywnego rozwigzywania
probleméw, stawiania
hipotez, weryfikacji
rozwigzan, formutowania
wnioskow

4 Postuguije sie fachowa
terminologig przyrodniczy

5 | Formutuje uogélnienia (np.
tworzy definicje) przyrodnicze

SUma: wueeeeeeeeen.

2. Kompetencje naukowo-techniczne

Lp. |KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10

1 Przedstawia zasady
funkcjonowania nowych
technologii oraz mozliwosci
ich zastosowania

2 | Wykonuje zadania edukacyjne
z uzyciem urzadzen i narzedzi
technicznych (np. mikroskop,
stoper, ci$énieniomierz,
narzedzia elektryczne)




technologii i inzynierii na
Swiat przyrody

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
3 | Opisuje wptyw nauki,

Podaje korzysci dla
spoteczenstwa wynikajace

z zastosowar naukowych oraz
technologii

Wyjasnia zagrozenia dla
spoteczenstwa wynikajgce

z zastosowan naukowych oraz
technologii

Suma: .ueeen.....

3. Kompetencje cyfrowe

cyfrowe do wyszukiwania
informacji edukacyjnych

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 Wykorzystuje technologie

Wykorzystuje rézne
urzadzenia i narzedzia do
tworzenia materiatow —
przygotowuje prezentacje
multimedialne, dokumentuje
realizacje zleconych zadan
itp.

Wykorzystuje technologie
cyfrowe do komunikowania
sie zinnymi osobami

Przejawia postawe otwartosci
na poznawanie nowych
programéw i aplikacji

Wykorzystuje technologie
cyfrowe do rozwigzywania
problemoéw

Suma: ueeeeeennne.



4. Umiejetnos¢ uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci

celéw uczenia sie, badz
samodzielnie je formutuje

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 Potwierdza rozumienie

Pracuje w trakcie zaje¢

w réznorodny sposdb, zgodnie
ze swoimi preferencjami
uczenia sie (np. tworzy tabele,
mapy mentalne, wizualizuje
tresci, tworzy notatki itp.)

Wykazuije sie kreatywnoscia
w swoich dziataniach

Podejmuje dziatania
innowacyjne

Poddaje krytycznej

i konstruktywnej refleksji
podejmowane przez
siebie dziatania twércze
iinnowacyjne

Suma: wueeeeeee.

5. Skuteczne komunikowanie sie i porozumiewanie sie

sie z innymi osobami np.
podczas pracy grupowej lub
zespotowej

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 Skutecznie komunikuje

2 | Przedstawia swoje propozycje
pomystéw na realizacje zadan
projektowych

3 | Wykazuje sie asertywnoscig

4 | Wykazuje sie tolerancja

5 | Nie krytykuje innych

SuUma: coeeeeeeenen,




6. Praca zespotowa

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 | Potrafi wspotpracowaé
w grupie wedtug okreslonych
zasad
2 | Wkacza sie w realizacje zadan
przydzielonych zespotowi
3 | Podejmuje konstruktywne
decyzje
4 | W pracy zespotowej wspiera
dziatania kolegdéw
5 | Dokonuje samooceny swojej
pracy w zespole
SUMA: e

/. Rozwiazywanie problemoéw

wycofuje sie z podjetych
dziatan — przejawia postawe
dazenia do zatozonego celu

Lp. | KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
Uczen: 0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10
1 Podejmuje w trakcie
napotykanych trudnosci
préby rozwigzania problemu
2 | Nie zniecheca sig i nie

Potrafi przeprowadzi¢ analize
przedstawionego problemu
i znalez¢ rozwigzanie

Potrafi oceni¢, czy
zastosowana metoda
optymalizuje rozwigzanie

Przejawia postawe otwartosci
na nowe rozwigzania

Nauczyciel na podstawie uzyskanych wynikéw interpretuje poziom opanowania
danej kompetencji przez ucznia. Moze opracowa¢ wtasng propozycje lub skorzysta¢
z zaproponowanej ponizej skali procentowej:

= 0-30% — niski poziom opanowania danej kompetencji,
= 40-70% — przecietny poziom opanowania danej kompetencji,
= 80-100% — wysoki poziom opanowania danej kompetencji.

W przypadku ucznia o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych warto skupic sie na
jednej, dwéch kompetencjach. Takie badanie mozna przeprowadzi¢ w formie wywiadu,




podczas ktérego warto notowac odpowiedzi ucznia. Na tej podstawie nauczyciel
przygotowuje informacje zwrotna, w ktérej nalezy wskazac uczniowi, jakie zauwaza sie
postepy w realizacji danej kompetencji.

6.3. Arkusz ewaluacji kompetencji kluczowych i uniwersalnych dla ucznia

Ponizszy arkusz stuzy do ewaluacji rozwoju kompetencji kluczowych i powiazanych
z nimi umiejetnosci uniwersalnych rozwijanych podczas zaje¢ biologii.

Instrukcja dla ucznia:

Ocen stopien opanowania przez siebie kompetencji kluczowych i uniwersalnych w skali
od 1do 10 wedtug wskazanych w tabeli pozioméw: niski (0-3); przecietny (4—7), wysoki
(8-10). Po uzupetnieniu zsumuj punkty oddzielnie dla kazdej kompetencji i podziel

je przez 50 — sume punktéw przypisana do kompetenciji (dla kazdego kryterium

oceny w ramach danej kompetencji przypisano 10 punktéw), nastepnie pomnéz przez
100%. Uzyskany wynik wskaze w ilu procentach i na jakim poziomie opanowate$ dang
kompetencje. Przeanalizuj swoje wyniki z nauczycielem.

1. Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych

KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10

Przeprowadzam obserwacje
przyrodnicze

Przeprowadzam eksperymenty
naukowe

Pracuje metodami aktywnymi (np.
Metoda projektu, burza mézgéw)
prowadzacymi do kreatywnego
rozwigzywania probleméw,
stawiania hipotez, weryfikacji
rozwigzan, formutowania wnioskéw

Postuguje sie fachowa terminologia
przyrodnicza

Formutuje uogélnienia (np. Tworze
definicje)

Suma: ceveeeeenenen.

2. Kompetencje naukowo-techniczne

KRYTERIA OCENY Poziom niski | Poziom Poziom
0-3 przecietny 4-7 | wysoki 8-10

Przedstawiam zasady
funkcjonowania nowych
technologii oraz mozliwosci ich
zastosowania




KRYTERIA OCENY

Poziom niski

0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom

wysoki 8-10

Wykonujac zadania edukacyjne,
postuguje sie urzadzeniami

i narzedziami technicznymi,
takimi jak mikroskop, rzutnik,
tablica multimedialna, aparat
fotograficzny, i inne narzedzia
elektryczne

Opisuje wptyw nauki, technologii
iinzynierii na Swiat przyrody

Wyjasniam korzysci dla
spoteczenstwa wynikajace z rozwoju
nauk i technologii

Wyjasniam zagrozenia dla
spoteczenstwa wynikajace

z zastosowan naukowych oraz
technologii

SUmMa: oeeeeeee.

3. Kompetencje cyfrowe

KRYTERIA OCENY

Poziom niski

0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom
wysoki 8-10

Wykorzystuje technologie cyfrowe
do wyszukiwania informacji
edukacyjnych

Wykorzystuje rézne urzadzenia

i narzedzia do tworzenia
materiatéw — przygotowuije
prezentacje multimedialne,
dokumentuje realizacje zleconych
zadan

Wykorzystuje technologie cyfrowe
do komunikowania sie z innymi
osobami

Poznaje nowe programy i aplikacje

Odpowiedzialnie postuguje sie
narzedziami cyfrowymi (smartfon,
smartwatch, laptop, tablet, i inne)

Suma: oeeeeeeenen,



4. Umiejetnos¢ uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci

KRYTERIA OCENY

Poziom niski
0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom
wysoki 8-10

Potrafie sformutowac swoje cele
uczenia sie

Potrafie pracowac w réznorodny
sposdb, uwzgledniajac swoje
preferencje uczenia sie

Podejmujac r6zne dziatania,
wykazuje sie postawa tworcza

Podejmuje dziatania innowacyjne

Poddaje krytycznej
i konstruktywnej refleksji swoje
dziatania

Suma: oeeeeeeee,

5. Skuteczne komunikowanie i porozumiewanie sie

KRYTERIA OCENY

Poziom niski
0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom
wysoki 8-10

Skutecznie komunikuje sie z kolegg

Skutecznie komunikuje sie z innymi
osobami np. podczas pracy
grupowej lub zespotowej

Jestem otwarty na rézne sposoby
postrzegania zjawisk przez moich
kolegéw

Wykazuje postawe asertywnosci,
otwartosci, tolerancji

Skutecznie komunikuje sie
z osobami dorostymi

SUmMa: e,

6. Praca zespotowa

KRYTERIA OCENY

Poziom niski
0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom
wysoki 8-10

Potrafie wspétpracowad w grupie
wedtug okreslonych zasad




KRYTERIA OCENY

Poziom niski

0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom

wysoki 8-10

Angazuje sie w realizacje zadan
przydzielonych zespotowi

cztonkami zespotu

Skutecznie komunikuje sie z innymi

Podejmuje konstruktywne decyzje

Dokonuje samooceny swojej pracy
w zespole

Suma: oeeeeeee.

/. Rozwiazywanie problemoéw

KRYTERIA OCENY

Poziom niski
0-3

Poziom
przecietny 4-7

Poziom
wysoki 8-10

Podejmuje w trakcie napotykanych
trudnosci préby rozwigzania
problemu

W przypadku napotkanych
trudnosci nie zniechecam sie i nie
wycofuje

Potrafie przeprowadzi¢ analize
przedstawionego problemu
i znalez¢ rozwigzanie

Potrafie oceni¢, czy zastosowana
metoda doprowadzi mnie do
rozwigzania

Jestem otwarty(-a) na nowe
wyzwania

Suma: .ueen.....

Nauczyciel na podstawie uzyskanych wynikéw interpretuje poziom opanowania
danej kompetencji przez ucznia. Moze opracowa¢ wtasng propozycje lub skorzystaé
z zaproponowanej ponizej skali procentowej:

= 0-30% — niski poziom opanowania danej kompetencji,
= 40-70% — przecietny poziom opanowania danej kompetencji,
= 80-100% — wysoki poziom opanowania danej kompetencji.

W przypadku ucznia o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych rekomenduije sie
sformutowanie informacji zwrotnej, w ktérej nauczyciel okresli mocne strony ucznia
oraz wskaze obszar do poprawy, uwzgledniajac mozliwosci ucznia.



6.4. Przeprowadzenie analizy SWOT w oparciu o wyniki ewaluacji
kompetencji kluczowych

Poréwnanie arkusza ewaluacji skierowanego do nauczyciela i arkusza ewaluacji
skierowanego do ucznia wykaze stopieri skutecznosci dziatarh podejmowanych przez
nauczyciela w pracy z uczniami majacych na celu ksztattowanie kompetencji kluczowych
i uniwersalnych.

Wskazanym sposobem analizy wynikéw ewaluacji kompetencji kluczowych
(kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, kompetencje naukowo-techniczne,
kompetencje cyfrowe, umiejetnosci uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci,
skutecznego komunikowania sie i porozumiewania sie, pracy zespotowej, rozwiazywania
probleméw) jest analiza SWOT — technika stuzaca porzadkowaniu i analizie informacji.

Analiza SWOT polega na podzieleniu uzyskanych informacji na cztery kategorie
czynnikéw strategicznych: mocne strony, stabe strony, szanse i zagrozenia.

Analiza SWOT opanowanych kompetencji kluczowych i ponadprzedmiotowych
wskaze mocne i stabe strony uczniéw, pomaze uczniom i nauczycielowi wytyczy¢
kierunki dziatan naprawczych, wspomagajacych w rozwoju ww. kompetencji. Jest to
narzedzie, ktore oddaje obraz tego, ktére kompetencje kluczowe i ponadprzedmiotowe
zostaty dobrze rozwiniete, a takze nad ktérych rozwojem nalezy jeszcze popracowat.
Ukazuje szanse na rozwdj kompetencji kluczowych i ponadprzedmiotowych, a takze
zagrozenia z tym rozwojem zwigzane.

Przyktadowa Analiza SWOT w zakresie ewaluacji kompetencji kluczowych
i uniwersalnych.

Do tabeli stuzacej analizie SWOT nalezy wpisa¢ w odpowiednich polach uzyskane
wyniki zbiorcze, a nastepnie okresli¢ szanse i zagrozenia, ktére mogg wystapic po stronie
uczniéw i po stronie nauczyciela. Na podstawie tej analizy nauczyciel opracowuje
rekomendacje do dalszej pracy. W nastepnej kolejnosci planuje dalsze wsparcie uczniow
w ksztattowaniu kompetencji kluczowych i uniwersalnych.

MOCNE STRONY: Jaka wiedze, umiejetnosci i postawy z zakresu kompetencji
kluczowych i ponadprzedmiotowych nabyli uczniowie?

= Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych

Wiekszos¢ uczniéw (80%) uczniéw wskazata: przeprowadzam obserwacje, postuguje sie
fachowa terminologia.

= Umiejetnos¢ uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci

Wszyscy uczniowie wskazali: wykonujac zadania edukacyjne, postuguje sie urzagdzeniami
i narzedziami technicznymi (np. mikroskop, rzutnik, aparat fotograficzny, narzedzia
elektryczne).

= Umiejetnosci cyfrowe

Wszyscy uczniowie wskazali: wykorzystuje technologie cyfrowe do wyszukiwania
informacji edukacyjnych, wykorzystuje rézne urzadzenia i narzedzia do tworzenia
materiatéw — przygotowuje prezentacje multimedialne, dokumentuje realizacje
zleconych zadan itp., wykorzystuje technologie cyfrowe do komunikowania sie z innymi
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osobami, przejawiam postawe otwartosci na poznanie nowych programéw i aplikacji,
podchodze odpowiedzialnie do stosowanych narzedzi.

= Umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sie i porozumiewania

Wiekszos¢ uczniow wskazata, ze potrafi skutecznie komunikowac sie z innymi osobami
np. podczas pracy grupowej lub zespotowej.

= Umiejetnos¢ pracy zespotowej

Wiekszos¢ ucznidow wskazata: potrafie wspétpracowaé w grupie wedtug okreslonych
zasad, angazuje sie w realizacje zadar przydzielonych zespotowi, skutecznie komunikuje
sie zinnymi cztonkami zespotu.

= Umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw

Wiekszos¢ uczniow wskazata ze: podejmuje w trakcie napotykanych trudnosci préby
rozwigzania problemu, potrafie przeprowadzi¢ analize przedstawionego problemu

i znalez¢ rozwiazanie, nie zniechecam sie i nie wycofuje z podjetych dziatan —
przejawiam postawe dazenia do zatozonego celu, przejawiam postawe otwartosci na
nowe rozwigzania.

SEABE STRONY: Ktére dziatania z zakresu badanej kompetencji kluczowej
i ponadprzedmiotowej sprawiajg uczniom trudnosci?

= Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych

Potowa uczniéw (50%) wskazata: pracujac metodami aktywnymi, mam trudnosé
w stawianiu hipotez i weryfikacji rozwigzan.

= Umiejetnos¢ uczenia sie oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci

Nieliczni uczniowie wskazali, ze nie w petni rozumieja: wptyw nauki, technologii
iinzynierii na Swiat przyrody, korzysci dla spoteczerstwa wynikajace z zastosowan
naukowych oraz technologii.

= Umiejetnosci cyfrowe
Nie zauwazono stabych stron uczniéw
= Umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sie i porozumiewania

Wiekszos¢ uczniow wskazata, ze nie potrafi: wyrazac i rozumie¢ rézne punkty widzenia,
wykazywa¢ postawe asertywnosci, otwartosci, tolerancji.

= Umiejetnos¢ pracy zespotowej

Wiekszos¢ ucznidow wskazata, ze: nie podejmuje konstruktywnych decyzji, nie wykazuje
sie asertywnoscig, empatia, tolerancja.

= Umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw

Wiekszos$¢ uczniow wskazata ze: nie potrafi oceni¢, czy zastosowana metoda doprowadzi
ich do rozwiazania problemu.



SZANSE: Jakie dziatania mogtyby przyczynic sie do rozwoju kompetencji kluczowych
i ponadprzedmiotowych u uczniéw?

wsparcie nauczyciela w realizacji zadan projektowych,

wsparcie kolegéw/kolezanek z grupy projektowej w analizie i sposobie rozwigzywania
probleméw,

wykorzystanie spontanicznosci uczniéw do prowadzenia dyskusji,

wskazanie dodatkowej literatury i materiatéw Zrédtowych z zakresu stawiania
hipotez i ich weryfikacji,

przeprowadzenie dodatkowych ¢wiczer doskonalgcych umiejetnosci uczniow,

w szczeg6lnosci w zakresie stawiania hipotez i weryfikacji rozwigzan,

wsparcie kolegéw/kolezanek z grupy projektowej w stawianiu hipotez i weryfikacji
rozwigzan,

wykorzystanie wysokich umiejetnosci cyfrowych uczniéw do obstugi programéw,
w celu realizacji réznych kreatywnych i twérczych pomystéw projektowych
udzielanie licznych pochwat i nagréd w celu zwiekszenia motywacji uczniéw do
nauki,

udzielanie uczniom informacji zwrotnej, dzieki ktérej poznaja swoje mocne i stabe
strony.

ZAGROZENIA: Jakie trudnosci w ksztattowaniu kompetencji kluczowych
i ponadprzedmiotowych moga wystapi¢?

brak dostepu do komputera,

osobiste predyspozycje ucznia w zakresie komunikacji i twérczego rozwigzywania
problemow,

powotywanie sie na niepotwierdzone informacje znalezione w Internecie,
wyszukiwanie gotowych rozwigzan w Internecie.

Rekomendacje do dalszej pracy

1.

Kontynuowanie dotychczasowe dziatania w celu ksztattowania kompetencji
cyfrowych uczniow.

. Zwiekszenie liczby zadan aktywizujacych uczniéw w celu doskonalenia umiejetnosci

stawiania hipotez i weryfikacji rozwigzan.

. Stworzenie listy dodatkowych programéw komputerowych do wykorzystania przy

realizacji zadar projektowych.

4. Wsparcie pracy zespotowej przy realizacji zadan projektowych.

Zwiekszenie liczby zadan dla ucznia:

ksztattujgcych postawe asertywnosci, otwartosci, tolerancji,
doskonalacych umiejetnosé komunikacji i twérczego rozwigzywania problemow,
doskonalacych umiejetnosci podejmowania konstruktywnych decyzji.
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Matgorzata Maraszek — magister biologii, nauczyciel przyrody i biologii w Szkole
Podstawowej im. Romualda Traugutta w Zelechowie z 20-letnim stazem pracy. Doradca
metodyczny w zakresie biologii w Mazowieckim Samorzagdowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli, Wydziat w Siedlcach. Ekspert Ministerstwa Edukacji Narodowej do spraw
podrecznikéw szkolnych dotyczacych ksztatcenia ogélnego w zakresie biologii. Autorka
publikacji ksigzkowej z zakresu oswiaty: Atlas biologii dla uczniéw szkoty podstawowej
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