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WSTEP

Nauczyciel ociera sie o wiecznos¢. Nigdy nie moze
stwierdzi¢, gdzie koriczy sie jego wptyw.
Henry Adams

Historia magistra vitae vs matematyka krélowa nauk to potencjalny temat debaty,

w ktérej mogliby wzigé udziat uczniowie. Czy jednak bytby sens jg prowadzi¢? Dla

samej kultury dyskusji — owszem, jednak by uzyskac jednoznaczna odpowiedz — chyba
nie. Dlaczego? Poniewaz historia i matematyka to dziedziny wiedzy, ktére znakomicie
sie przenikaja! Czy jest mozliwe analizowanie wydarzer historycznych bez posiadania
umiejetnosci logicznego i krytycznego myslenia? Nie! Czy jest mozliwe prowadzenie
skomplikowanych obliczeh matematycznych bez znajomosci regut, ktdre zostaty odkryte
przez uczonych w odlegtych epokach? Wydaje sie, ze réwniez nie! To wtasnie taki sposéb
myslenia powinien towarzyszy¢ kazdemu nauczycielowi historii. Prezentowany poradnik
zostat opracowany wtasnie po to, aby pomagac w pracy nauczycielom, ktérzy od swoich
uczniéw nie wymagaja tylko znajomosci dat i poje¢ historycznych, ale swiadomie chca
ksztattowac u nich umiejetnos¢ odnoszenia wiedzy historycznej do r6znych innych
dziedzin naukowych oraz zycia codziennego. Wspoétczesny nauczyciel historii nie jest juz
tylko ,dostawca wiedzy", a moderatorem, coachem i tutorem, ktéry pomaga rozbudzac¢
aktywnos¢ ucznidw, rozwija ich potencjat i zdolnosci, a takze skutecznie motywuje

do samodzielnego zdobywania wiedzy i doswiadczen, ktére sg potrzebne do dalszego
rozwoju w obszarze edukacyjnym, zawodowym i rodzinnym.

Poradnik metodyczny zostat opracowany dla nauczycieli historii w szkotach
ponadpodstawowych (Il etap edukacyjny — liceum i technikum), pracujacych w oparciu
o podstawowy i rozszerzony program nauczania. W publikacji zostato zaprezentowane
nauczanie historii zaréwno w ujeciu tradycyjnym, jak i nowoczesnym, czerpiacym
inspiracje ze zdobyczy wspétczesnej dydaktyki. Szczegélnie bliskie s3 mu zatozenia
dydaktyki deweyowskiej, metodologii pedagogiki humanistycznej oraz konstruktywizmu
rozwojowo-poznawczego Jeana Piageta. Jest on przeznaczony zaréwno dla mtodych,
dopiero rozpoczynajacych kariere zawodowga nauczycieli, ktérzy poszukuja inspiracji
do pracy, jak i doswiadczonych, posiadajacych juz bogaty dorobek zawodowy.

Tresci poradnika w zatozeniu majg by¢ drogowskazem do podejmowania nowych,
innowacyjnych wyzwan dydaktycznych. Z myslg o mtodych nauczycielach bedacych

w trakcie awansu zawodowego w publikacji zamieszczono réwniez wiele odniesieri do
prawa oSwiatowego, ktére stanowi jedno z wymagan weryfikacyjnych na kolejne stopnie
awansu.

W poradniku zostaty przedstawione zatozenia teoretyczne oraz praktyczna wiedza na
temat planowania pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym, zasady i metody
nauczania, sposoby organizacji lekcji, nauczane tresci ksztatcenia, przedstawiono
monitorowanie i ocenianie postep6éw ucznia oraz zadania nauczyciela w kontekscie
realizacji zatozen edukacji wtaczajacej. Zwienczeniem poradnika sg merytorycznie
i metodycznie spéjne z trescig publikacji scenariusze lekcji. Poradnik stanowi
metodyczng obudowe programéw nauczania historii na poziomie podstawowym:
Bezdrozami historii (Wodowska 2019) i Historia. Fundamenty wspétczesnosci (Paprocka
2019a) oraz w zakresie rozszerzonym Odkry¢ i zrozumie¢ przesztosé (Paprocka 2019b),
uzupetniajac je o szczeg6towe wskazowki dotyczace realizacji procesu ksztatcenia.



W poradniku nauczyciele znajda wiele inspiracji do eksperymentowania
i poszukiwania nowych, innowacyjnych i atrakcyjnych form pracy na lekgji, dzieki ktorym
bedg budowa¢ w uczniach i w sobie zaangazowanie, motywacje i entuzjazm poznawczy,
gdyz jak powiedziat Ludwik Hirszfeld ,Kto chce zapala¢ innych, sam musi ptona¢”.



ROZDZIAL |

Planowanie pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym
uwzgledniajace cele i zatozenia podstawy programowej historii na lll
etapie edukacyjnym

Edukacja przypomina daleka podréz — najpierw trwaja do niej dtugie i doktadne
przygotowania, p6zniej wyrusza sie w nia, by poznawac nowe i nieznane miejsca, ale
réwniez siebie, na koricu pozostaja z niej tylko wspomnienia — zaréwno te ulotne, jak

i te, z ktérych wyciaga sie nauke i wykorzystuje w dalszym zyciu. DoSwiadczenie podrézy
uczy, ze wazny jest nie tylko jest sam moment poznawania i doznawania nowego, ale
réwniez wszystko to, co byto wczesniej, jak i to, co dopiero nastgpi. Owa podr6z moze
przywodzi¢ na mysl lekcje, przygotowania do niej — dziatania podejmowane przez
nauczyciela w toku planowania dydaktycznego, a dodwiadczenia z niej ptynace to nic
innego jak wiedza i umiejetnosci wykorzystywane przez uczniéw juz w ich dorostym
zyciu. Swiadomos¢ tego winna na kazdym kroku przyswieca procesom edukacyjnym.
Kluczowym warunkiem skutecznego i celowego dziatania jest juz bowiem etap samego
planowania.

Historia w szkotach ponadpodstawowych jest realizowana w catym cyklu ksztatcenia.
/ uwagi na rézng dtugos¢ pobierania nauki w liceum ogélnoksztatcagcym i technikum
wystepuje drobna réznica w podziale godzin na poszczegélne lata ksztatcenia, co
przedstawiono ponizej.

Ramowy plan nauczania historii w liceum ogélnoksztatcacym:

= klasa I: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa Il: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa lll: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa IV: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasy I-IV: sze$¢ godzin — zakres rozszerzony — tacznie: 14 godzin, w tym osiem
godzin ksztatcenia w zakresie podstawowym oraz sze$¢ godzin ksztatcenia w zakresie
rozszerzonym.

Ramowy plan nauczania historii w technikum:

= klasa |: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa ll: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa lll: dwie godziny — zakres podstawowy;

= klasa IV: jedna godzina — zakres podstawowy;

= klasa V: jedna godzina — zakres podstawowy;

= klasy I-V: sze$¢ godzin — zakres rozszerzony —t3cznie: 14 godzin, w tym osiem godzin
ksztatcenia w zakresie podstawowym oraz sze$¢ godzin ksztatcenia w zakresie
rozszerzonym.

Jezeli chodzi o tresci nauczania, wprowadzony zostat podziat na konkretne lata,
zgodnie z ktorym nauczyciel bedzie realizowac:

= w klasie | — tematy zwigzane ze starozytnoscia i Sredniowieczem;
= w klasie Il — tematy zwigzane z epokg nowozytng az do wydarzen z roku 1815;
= w klasie Il — tematy zwigzane w wiekiem XIX i historig najnowsza do roku 1939;



= w klasie IV liceum ogélnoksztatcgcego, w klasach IV i V technikum — tematy zwigzane
z historig najnowsza po 1939 roku.

Obowigzkowym krokiem rozpoczynajacym proces planowania pracy dydaktyczno-
-wychowawczej jest doktadne zapoznanie sie z zapisami podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego, ktéra stanowi ,obowigzkowy zestaw celéw ksztatcenia i tresci
nauczania, w tym umiejetnosci, opisanych w formie ogdlnych i szczeg6towych wymagan
dotyczacych wiedzy i umiejetnosci, ktére powinien posiadac uczen po zakonczeniu
okreslonego etapu edukacyjnego” (Dz. U. 2017, poz. 59 z pézn. zm.). Nauczyciel historii
na lll etapie edukacyjnym winien zna¢ nie tylko podstawe programowa dla tego etapu
edukacyjnego, ale rowniez w mysl holistycznego podejscia do procesu nauczania
zapoznac sie z zapisami podstawy programowej dla Il etapu edukacyjnego. Wiedza ta
jest niezbedna, aby nauczyciel uswiadomit sobie, na jakim etapie poznawania dziejow
znajduja sie jego nowi uczniowie oraz jaki zakres wiedzy i umiejetnosci juz posiedli.
Uczniowie szkét ponadpodstawowych w mysl nauczania spiralnego uzupetniajg zdobyta
juz wezeéniej wiedze (w ograniczonym zakresie jest im juz znane dziedzictwo epok
od starozytnoéci do czaséw najnowszych) lub znaczaco ja rozszerzaja w przypadku
ksztatcenia w zakresie rozszerzonym.

Nauczyciel historii, zapoznajac sie z podstawa programowg, powinien poddaé
doktadnej analizie ogélne cele ksztatcenia w liceum ogélnoksztatcagcym i technikum,
cele wychowawcze edukacji historycznej oraz wymagania ogélne, szczegdtowe
tresci nauczania historii w zakresie podstawowym i rozszerzonym wraz z warunkami
i sposobem ich realizacji.

Podstawa programowa daje asumpt do tworzenia programéw nauczania konkretnych
przedmiotéw. Nauczyciele historii majg do wyboru szeroki wachlarz programéw
nauczania. Znalez¢ je mozna np. na stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukadji,

w ofercie wiodacych wydawnictw edukacyjnych lub w biblioteczkach nauczycieli

ze swojej szkoty, ktorzy pokusili sie o napisanie wtasnego, autorskiego programu
nauczania. Nalezy mie¢ na uwadze, ze niejednokrotnie autorzy tychze programéw
poszerzaja zakres materiatu o tresci uzupetniajace, ktore wykraczaja (czasem nawet
znacznie) poza podstawe programowa. Nauczyciel, dokonujac wyboru programu
nauczania, powinien kierowac sie przede wszystkim potrzebami edukacyjnymi

i mozliwosciami psychofizycznymi swoich ucznidow. Rozpoznanie tych potrzeb pomoze
nauczycielowi we wspieraniu uczniéw w ich rozwoju oraz w dbaniu o ksztattowanie
postaw moralnych i obywatelskich. Nauczycielom na poczatku kariery zawodowej ocena
tych potrzeb i oszacowanie wspomnianych mozliwosci mogg przysparza¢ pewnych
trudnosci, jednak z czasem diagnoza ta staje sie coraz tatwiejsza. Warto w tym miejscu
uczuli¢ nauczycieli na to, aby w swojej pracy czesto powracali do zapiséw podstawy
programowej, a nie ulegali ztudzeniu, Zze nalezy zrealizowac wszystkie tresci z programu
nauczania lub podrecznika.

Historie jako przedmiot szkolny cechuje duza interdyscyplinarnosé. Bez watpienia
jest to atut, ktéry utatwia nauczycielowi innowacyjna prace. Na swoich lekcjach
moze z tatwoscig zaciekawi¢ zaréwno uczniéw interesujgcych sie inzynieria, jak
i dziennikarstwem, filozofia, geografig czy medycyna. Bez wiekszego trudu mozna
realizowac nie tylko zakres tresci szczegétowych dla przedmiotu, ale takze cele
ksztatcenia ogélnego w liceum/technikum w powiazaniu nawet z ukierunkowanymi juz



zainteresowaniami uczniow. Niestety, dos¢ powszechng praktyka stosowang w szkole
jest model nauczania bazujacy na przekazywaniu wiedzy przedmiotowej bez powigzania
z doskonaleniem kompetencji przysztosci i wpisanych w podstawe programowg

zadan szkoty. By temu zapobiec, od kilku lat w podstawowych kierunkach realizacji
polityki oSwiatowej pafistwa zapisywana jest koniecznos¢ ksztattowania kompetencji
kluczowych, ktére koresponduja z umiejetnosciami zapisanymi w podstawie
programowej. Ponizej zostaty oméwione przyktady dobrych praktyk w zakresie
kompetencyjnego i interdyscyplinarnego modelu pracy na lekcjach historii.

Dobrym pomystem na korelacje tresci historycznych z jezykiem obcym sa
projekty edukacyjne lub pojedyncze lekcje, w trakcie ktérych nauczyciele moga
omawiac zagadnienia historyczne z zakresu historii starozytnej i doskonali¢ przy tym
umiejetnos¢ komunikowania sie w jezykach obcych zaréwno w mowie, jak i w pismie.
W tym celu mozna wykorzystaé ciekawe materiaty edukacyjne zamieszczone na
platformie edukacyjnej Khan Academy, np. Caesar, Cleopatra and the Ides of March lub
samodzielnie przygotowa¢ pomoce dydaktyczne, np. zestaw pojec z zakresu omawianego
zagadnienia (First Triumvirate, roman dictator), mozna réwniez zaproponowa¢ uczniom
funkcjonalne wykorzystanie biografii historycznych — Julius Caesar, Cleopatra VIl itd.

Dla klas zainteresowanych przedmiotami Scistymi ciekawg propozycja — pobudzajaca
umiejetnos¢ myslenia, wnioskowania i rozumowania — bedzie przygotowanie notatek
prasowych na temat $redniowiecznego sporu o inwestyture oraz konfliktu Grzegorza
VIl z Henrykiem IV. Zadaniem uczniéw bedzie, bez faktograficznego wprowadzenia ze
strony nauczyciela, rozpoznanie problemu, kontekstu sytuacyjnego oraz odtworzenie
przebiegu zdarzen tylko na podstawie przekazanego im zestawu danych. Lekcje historii
daja duza mozliwos¢ wprowadzania twérczych metod pracy, rozwijajacych wrazliwos¢
spoteczng, moralng, estetyczng, logiczne myslenie i umiejetnosci wyobrazeniowe.

W klasach realizujacych ksztatcenie na poziomie rozszerzonym z przedmiotéw
humanistycznych mozna zaproponowa¢ stworzenie zywej rzezby nawigzujacej forma
do rysunkow satyrycznych, ktéra zaprezentuje np. stosunek panstw europejskich do
sytuacji Polski w przeddzien lub w czasie Il wojny éwiatowej (np.: niezainteresowana
Francja i Wielka Brytania, agresywnie spogladajaca Ill Rzesza, do ktérej jakby

przez ramie, z ukrycia uSmiecha sie ZSRR itd. — tu oczywiscie pomystéw uczniéw

i interpretacji moze by¢ bardzo wiele). Z kolei w klasach technikum realizujacych
ksztatcenie zawodowe w ramach doskonalenia wiadomego wykorzystywania metod

i narzedzi wywodzacych sie z informatyki, umiejetnosci postugiwania sie nowoczesnymi
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi oraz umiejetnosci wspétpracy w grupie
mozna zaproponowac¢ lekcje utrwalajgcg na temat panowania ostatnich Jagiellonéw
na tronie polsko-litewskim, w ramach ktérej uczniowie wykonajg przyktadowe profile
kréla Zygmunta Il Augusta, ktére mogtyby dzi$ znajdowac sie na réznych portalach
spotecznosciowych (w zaleznosci od typu wylosowanego portalu jedna grupa
pokazywatyby np. stosunki rodzinne kréla z Zygmuntem Starym, Bong Sforza czy
zonami, kolejna konkretne dokonania z dziedziny polityki wewnetrznej komentowane
np. przez polska szlachte, wreszcie inna prezentowataby osiggniecia w polityce
zagranicznej w postaci krétkich doniesien). Kazdy z przywotanych wezesniej opiséw
jest tylko przyktadem tego, jak mozna innowacyjnie realizowa¢ tresci z podstawy
programowej i angazowac uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.



Planujac prace z klasg w danym roku szkolnym lub na caty cykl edukacyijny,
warto pamieta¢, ze podstawe programowg mozna realizowac¢ nie tylko na zajeciach
lekcyjnych, ale takze poprzez wiele r6znych inicjatyw edukacyjnych oraz dziatan,
ktére wpisuja sie w dziatalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza szkoty (np. uroczystosci,
eventy, happeningi zwigzane z lokalnymi i pafstwowymi swietami narodowymi oraz
rocznicami waznych wydarzeri historycznych), projekty edukacyjne przeprowadzane
np. w formie coraz popularniejszych gier terenowych, ktérych fabuta przenosi
uczestnikéw do konkretnej epoki historycznej. Przedsiewziecia te czesto angazuja
nie tylko uczniéw, ale i lokalng spotecznosé, co wptywa réwniez na integracje
miedzypokoleniowa. Wiele sposréd tych dziatan moze odbywac sie przy udziale
wszystkich ucznidow szkoty — najbardziej klasycznym przyktadem sg apele szkolne.
W podstawie programowej promowane s3 réwniez dziatania interdyscyplinarne
zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, formami upamietniania
postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi Swietami narodowymi i symbolami
panstwowymi. Dobrym pomystem wpisujacym sie w powyzsze dziatania bedzie
coroczna akcja spoteczno-edukacyjna ,Zonkile” organizowana przez Muzeum
Historii Zydéw Polskich POLIN, dzieki ktérej uczniowie poznaja nie tylko historie
najwiekszego zbrojnego zrywu Zydéw podczas Il wojny Swiatowej, ale réwniez beda
mogli rozwija¢ swoje umiejetnosci organizacyjne i w zakresie projektowania dziatar
poprzez zorganizowanie lokalnych akcji przypominajacych o tym wydarzeniu. Ciekawym
pomystem jest inicjatywa Ministerstwa Edukacji i Nauki ,Szkota Pamieta”, w ramach
ktdrej uczniowie i nauczyciele upamietniajg wazne rocznice i wydarzenia historyczne
przede wszystkim w wymiarze lokalnym. W ramach dziatan mozna zorganizowa¢
np. piesza wycieczke po miescie sladami miejsc pamieci, odwiedzi¢ groby lokalnych
bohateréw czy zorganizowac spotkanie ze Swiadkiem historii. Trzecim przyktadem
beda wspomniane gry terenowe. Nauczyciel moze skorzystac z bogatej oferty
statych i rocznicowych gier przygotowywanych przez r6zne instytucje edukacyjne,
ale réwniez samemu zorganizowac taka gre ze swoimi uczniami np. dla mtodszych
kolegow ze szkét podstawowych. Przyktadem takiego dziatania moze by¢ miejska gra
terenowa ,W poszukiwaniu zaginionej spotecznosci — $ladami Zydéw chorzowskich”
zorganizowana przez uczniéw z chorzowskich technikéw w ramach programu
edukacyjnego ,Szkota Dialogu” (Forum Dialogu 2016).

Ponadto nalezy pamieta¢, ze przedmiot, jakim jest historia, bardzo wpisuje sie
w zakres wychowawczych dziatan szkoty. Czesto to nauczyciele historii proszeni
sg o inicjowanie dziatan, ktérych celem bedzie tzw. wychowanie do wartosci czy
ksztattowanie patriotycznych i obywatelskich postaw uczniéw. Co wiecej, na
nauczycielach historii spoczywa odpowiedzialnos¢ za tzw. edukacje dla tradycji.
W czasach postepujacej globalizacji, konsumpcjonizmu i mozliwosci zatatwienia niemal
wszystkiego online wiele mtodych oséb zatraca poczucie ciggtosci i przynaleznosci
do czego$ wiekszego — wspélnoty, historii, dziedzictwa. Na lekcjach historii, ale tez
poprzez r6zne dziatania pozalekcyjne i pozaszkolne, nauczyciele powinni pobudzaé
uczniéw do refleksji nad przemijaniem oraz dialogiem miedzypokoleniowym. Uczniowie
zapominaja, ze korzystaja z konkretnego dziedzictwa pozostawionego przez ich
przodkéw oraz ludzi zyjacych we wezesniejszych epokach, a takze o tym, ze to, co oni
pozostawia, bedzie z kolei stanowito dziedzictwo nastepnych pokolen. Jak napisat
Tomasz Koztowski: ,szkota powinna by¢ agenda zapewniajacg uczniowi odpowiednig




perspektywe historyczng, budowanie $wiadomosci siebie i swojej grupy jako podmiotéw
dziatania historii. Wazne, aby zaréwno uczen, jak i nauczyciel zdawali sobie sprawe, ze
ich pojedyncze zycie stanowi fragment wiekszej opowiesci snutej przez cate pokolenia”
(Koztowski 2018: 11). To wazny aspekt, ktéry powinien by¢ brany pod uwage podczas
catego procesu uczenia historii.

Duze znaczenie dla jakoSci pracy ma wspétpraca w innymi nauczycielami, co moze
zaowocowac oryginalnymi dziataniami edukacyjnymi. Ciekawe pomysty na realizacje
korelacji miedzy historig i jezykiem polskim opisata Elzbieta Paprocka w programie
Odkry¢ i zrozumie¢ przesztosé (2019b). Na lekcjach historii mozna z powodzeniem omawia¢
fragmenty ksigzek, ktére znajduja sie np. w wykazie literatury uzupetniajacej. Poza
walorami artystycznymi, na ktére uwage zwréci z pewnoscig nauczyciel jezyka polskiego,
lektury te w swoich fabutach poruszajg kwestie spoteczne, polityczne i kulturowe, ktére
mogg wzbogaci¢ przekaz tresci podczas lekcji historii i utatwi¢ ich zrozumienie. Szerzej
temat korelacji miedzyprzedmiotowej zostat oméwiony w rozdziale drugim.

Waznym zagadnieniem dla nauczycieli, szczegdlnie rozpoczynajacych prace
w szkole, jest proces planowania dydaktycznego. Bolestaw Niemierko wymienia trzy
etapy planowania dydaktycznego: planowanie kierunkowe, planowanie wynikowe oraz
planowanie metodyczne (Niemierko 2007: 175). Pierwszy z nich dotyczy powiazania
ogdlnych celéw poznawczych i emocjonalnych (wychowawczych) z konkretnym
materiatem nauczania. Planowanie to ma szeroki zasieg, bo obejmuje caty etap
edukacyjny, rok szkolny lub okres. Stanowi kluczowy etap planowania, gdyz jest
najwczesniejszy, najogblniejszy i decyduje o sensie dalszych etap6w. Kolejny jest swego
rodzaju uszczeg6towieniem pierwszego i prowadzi do przeksztatcenia celéw w konkretne
wymagania edukacyjne i podziatu ich na poziomy, np. na wymagania podstawowe
(tatwe, niezbedne, praktyczne) i ponadpodstawowe (trudne, rozszerzajace, teoretyczne).
Ostatni etap planowania — planowanie metodyczne — ma na celu wyznaczenie
konkretnego przebiegu zajec lekcyjnych z uwzglednieniem w pierwszej kolejnosci
czynnosci uczniéw (np. obserwacja, odkrywanie, stuchanie, czytanie, dyskutowanie,
budowanie wypowiedzi itp.), a w drugiej czynnosci nauczyciela (pokaz, opowiadanie,
prowadzenie pogadanki, sprawdzanie i ocenianie osiaggnie¢ uczniéw itd.).

Dla doswiadczonych nauczycieli zaproponowany powyzej program planowania
procesu dydaktyczno-wychowawczego nie jest niczym zaskakujacym i wydaje sie prosty,
wrecz instynktowny. Natomiast poczatkujacy adepci sztuki nauczania posiadaja co
prawda bogaty zaséb wiedzy akademickiej z zakresu dydaktyki (wymaganej zwtaszcza na
egzaminach), ale program moze pozostawa¢ dla nich abstrakcyjny, przez co planowanie
wydaje sie czyms nie tylko zmudnym, ale i trudnym. Problem moze stanowi¢
przetozenie zdobytej wiedzy teoretycznej na konkretne dziatania juz w praktyce szkolnej.
Mtody nauczyciel, podgladajac prace starszych kolegow i kolezanek, nie zawsze uzyska
odpowiedzi na wszystkie swoje pytania i watpliwosci, gdyz wieksza cze$¢ czynnosci
planowania jest niedostepna obserwacji.

Nieodzownym elementem planowania, ale réwniez kluczowg umiejetnoscig kazdego
nauczyciela, jest formutowanie celéw edukacyjnych. Z uwagi na fakt, ze kazdy nauczyciel
historii miat juz wczesniej do czynienia z systematyka celéw ksztatcenia historycznego,
omdwione zostang te zagadnienia, ktérych walor praktyczny wydaje sie najbardziej
potrzebny w codziennej pracy.



Zasadniczo cele ksztatcenia mozna podzieli¢ na dwie grupy: cele ogélne (kierunkowe)
oraz szczeg6towe (operacyjne); cele poznawcze (dotyczace wiedzy historycznej uczniéw),
cele ksztatcace (dotyczace umiejetnosci) oraz cele wychowawcze (ksztattujace okreslone
postawy, poglady oraz system wartosci).

Cele ogblne, ktdre znalezé mozna w podstawie programowej oraz w programach
nauczania, s3 pewnymi zatozeniami idealizujgcymi, ktére wskazuja jedynie pozadane,
gtéwne kierunki dziatan nauczycielskich w pracy z uczniem. Niestety mozliwos¢
weryfikacji, czy zostaty one zrealizowane, jest bardzo ograniczona. WeZmy za przyktad
cel uczeri dostrzega zmiennos¢ i dynamike wydarzer w dziejach, a takze ciggtos¢ proceséw
historycznych i cywilizacyjnych. Mozemy sie zastanowi¢, czy analiza, wyciggniecie
wnioskéw oraz scharakteryzowanie szerszego kontekstu np. wydarzen rewolucyjnych
(rewolucji neolitycznej i rewolucji francuskiej), a takze ksztattowania sie np. ustroju
panstwa polskiego od monarchii patrymonialnej do demokracji szlacheckiej bytyby juz
wystarczajace, zeby uzna¢, ze uczen cel zrealizowat — i to w dodatku w odniesieniu do
wszystkich (podobnych) wydarzer historycznych od starozytnosci do wspétczesnosci.
Zdecydowanie tatwiej — zaréwno dla nauczyciela, jak i uczniéw, choc jeszcze nie w petni
zadowalajgco — jest postugiwac sie celami operacyjnymi. Trzymajac sie przywotanych
wczesniej przyktadéw z podstawy programowej, mozna ustali¢ konkretne zatozenia
wobec interesujgcych nas tematéw — i tak uczen:

= w zakresie rewolucji neolitycznej: wyjasnia zagadnienie rewolucji neolitycznej;

= w odniesieniu do rewolucji francuskiej: wyjasnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji
francuskiej, ocenia znaczenie rewolucji francuskiej z perspektywy politycznej,
gospodarczej i spotecznej (w zakresie podstawowym), ocenia role przywédcéw rewolucji
francuskiej, charakteryzuje etapy rewolucji francuskiej i wyjasnia specyfike okresu
jakobiriskiego (w zakresie rozszerzonym);

= w zakresie zmian ustrojowych panstwa polskiego w okresie Sredniowiecza i epoki
nowozytnej: rozpoznaje tendencje centralistyczne i decentralistyczne w Zyciu
politycznym paristwa polskiego w X=Xl w., charakteryzuje rozwéj monarchii stanowej
w Polsce, uwzgledniajgc strukture spoteczenistwa polskiego w péznym sredniowieczu
i rozwéj przywilejéw szlacheckich, wyjasnia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji
zycia politycznego w XVI-wiecznej Polsce i ocenia funkcjonowanie demokracji
szlacheckiej, charakteryzuje ustrdj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w Swietle
postanowien unii lubelskiej, opisuje okolicznosci, przebieg i nastepstwa pierwszych
wolnych elekcji (w zakresie podstawowym), charakteryzuje ruch egzekucyjny szlachty
(wskazujgc przedstawicieli) i ocenia jego znaczenie dla rozwoju parlamentaryzmu
w paristwie polsko-litewskim (w zakresie rozszerzonym).

Jak wida¢ na powyzszych przyktadach, zabieg operacjonalizacji celéw daje
nauczycielom wigksze szanse na sprawdzenie, czy uczer opanowat stosowng wiedze
i umiejetnosci. Dla nauczyciela historii zapis, Ze uczen ,charakteryzuje rozwéj monarchii
stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenistwa polskiego w péznym
$redniowieczu i rozwéj przywilejéw szlacheckich” jest w petni zrozumiaty, bo posiada
on szeroka wiedze akademicka z tej dziedziny i wie, ze wynika z niego m.in. to, ze uczen:
zna i rozumie pojecie monarchii stanowej, potrafi wymienic i scharakteryzowac stany
spoteczne w Polsce péznosredniowiecznej, zna przywileje szlacheckie wydane przez
Ludwika Wegierskiego, Wtadystawa Jagiette, Kazimierza Jagielloniczyka, Jana Olbrachta




i rozumie, jaka role odegraty one we wzmocnieniu pozycji stanu szlacheckiego w Polsce
kosztem wkadzy krélewskiej itd. Uczniowie w zaleznosci od zdobytej wiedzy moga
interpretowac jednak taki zapis odmiennie. Dla ucznia A okreélenie ,rozw6j przywilejéw
szlacheckich” bedzie oznacza¢, ze ma on posiada¢ umiejetnoé¢ wymienienia w porzadku
chronologicznym wybranych przywilejéw szlacheckich, uczer B ten sam zapis zrozumie
w kontekscie wymienienia przywilejow oraz opisania, jakie zmiany w porzadku prawnym
one wprowadzaty, a dla ucznia C bedzie to réwnoznaczne ze wskazaniem skutkéw tych
przywilejéw dla stanu szlacheckiego, kréla czy mieszczan.

Z pomoca moze przyjs¢ sposob okreslania celdow zaczerpniety z modelu oceniania
ksztattujgcego. W mysl tej metody gwarantem sukcesu edukacyjnego jest zrozumienie
przez ucznia juz na wstepie, po co sie danego tematu uczy. Aby pobudzi¢ motywacje
uczniéw do poznawania i uczenia sie, nauczyciel na poczatku kazdej lekcji powinien
zapoznac ich nie tylko z gtéwnym celem zaje¢, przedstawionym w jezyku ucznia, ale
takze zaprezentowac konkretne kryteria sukcesu — wymagania, po spetnieniu ktérych
nauczyciel uzna, ze uczniowie opanowali wiedze i umiejetnosci z zakresu oméwionego
tematu (Sterna 2014: 22-23). Jezeli wezmiemy np. temat lekcji ,monarchia Kazimierza
Wielkiego”, to gtéwny cel lekcji moze brzmieé: ,poznanie znaczenia panowania
kréla Kazimierza Wielkiego. dla paistwa polskiego”. Z kolei kryteria sukcesu dla
ucznia: ,podasz lata panowania na polskim tronie kréla Kazimierza Wielkiego,
wskazesz na mapie granice panstwa polskiego na poczatku i pod koniec panowania
Kazimierza Wielkiego, wymienisz i oméwisz trzy osiggniecia kréla w dziedzinie polityki
wewnetrznej, wyjasnisz na przyktadzie pokoju kaliskiego, w jaki sposéb Kazimierz Wielki
rozstrzygnat spér z Krzyzakami.”

Aby zacheci¢ uczniéw do pracy i dyskusji na lekcji, mozna tez na poczatku zajec
zadawac im rdézne pytania, np. ,Jak wam sie wydaje, dlaczego Kazimierz jako jedyny
wtadca w historii Polski otrzymat przydomek wielki?". To pytanie z pewnoscia pobudzi
ich do myslenia, poszukiwania odpowiedzi, ale takze sktoni do préby przypomnienia
sobie informacji, ktére zdobyli juz na wczesniejszych etapach edukacyjnych. W trakcie
lekcji warto za$ czesto powracac do kryteriéw i pyta¢ uczniow, ktére ich zdaniem zostaty
osiggniete. Na koniec mozna zapytac¢ ucznidw, czy wszystkie cele zostaty zrealizowane
i zweryfikowac to poprzez krétkie pytania: ,Adam, podaj lata, w ktérych panowat
w Polsce Kazimierz Wielki", ,Patrycjo, podejdz do mapy i pokaz na niej granice paristwa
polskiego pod koniec panowania kréla" itd. Wypracowanie takiego modelu pracy
z celami z pewnoscig bedzie utatwiato nauczycielom prace.

Dokonujac refleksji nad celami, warto odwotywac sie do taksonomii, ktéra pomaga
nie tylko systematyzowac cele, ale tez wprowadza¢ ich réznorodnos¢. Dzieki temu
nauczyciel moze unikna¢ btedu skupiania sie tylko na jednym poziomie celéw.
Zasadniczo wyréznia sie cztery rodzaje taksonomii, sg to: taksonomia dziedziny
emocjonalnej, taksonomia dziedziny Swiatopoglagdowej, taksonomia dziedziny
praktycznej, taksonomia dziedziny poznawczej. Nauczycielom bardziej znany jest jednak
podziat na trzy poziomy:

= poziom |: wiadomosci (A — zapamietywanie, B — rozumienie);
= poziom Il: umiejetnosci (C — stosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych,
D — stosowanie wiadomosci w sytuacjach nietypowych);



= poziom lIl: postawy i przekonania (E — uczestnictwo w dziataniu) (Niemierko 1999:

34-35, 39-40).

Warto zauwazy¢, ze podstawa programowa dla lll etapu edukacyjnego daje
nauczycielowi mozliwos¢ pracy na r6znych poziomach taksonomii, co mozna zobrazowaé
na przyktadzie:

= A — uczen definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrédto
historyczne);

= B — uczen wyjasnia geneze chrzedcijanstwa;

= (- uczen charakteryzuje ustréj Stanéw Zjednoczonych w Swietle zatozeri konstytucji
amerykanskiej;

= D — uczen ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla loséw Francji i Europy;

= E —uczen ksztattuje wtasne poczucie troski o pamiatki i zabytki historyczne.

Podczas planowania pracy nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na specjalne potrzeby
edukacyjne uczniéw. Nauczyciel musi mie¢ Swiadomos¢, ze nie wszystko da sie
zaplanowac z duzym wyprzedzeniem, poniewaz kluczowym jest poznanie najpierw
samego ucznia oraz dokonanie obserwacji jego funkcjonowania. Pierwszym dziataniem
nauczyciela powinno by¢ zapoznanie sie z zaleceniami poradni psychologiczno-
-pedagogicznej w przypadku uczniow, ktérzy zostali zdiagnozowani i posiadaja opinie
lub orzeczenie. Aby ksztatcenie byto jak najbardziej dostosowane do indywidualnych
mozliwosci rozwojowych uczniéw, nalezy:

= poznac ucznia i zaakceptowac jego mozliwosci i ograniczenia oraz prawo do wtasnego
tempa rozwoju;

= zapoznac sie z literaturg fachowa — szczegélnie z charakterystyka danego
uszkodzenia czy niepetnosprawnosci oraz ograniczeniami, jakie sie z tym wiazg;

= pozna¢ metody nauczania stosowane przez specjalistéw w danej dziedzinie;

= brac udziat w pracach zespotu dokonujacego diagnozy ucznia;

= nawigza¢ wspétprace z rodzicami ucznia;

= dokonac analizy programu nauczania w zakresie sposobdow jego modyfikacji
i dostosowania do mozliwosci ucznia.

W przypadku uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych nauczyciel
powinien planowac takie dziatania, ktére bedg pomagaty w budowaniu ich poczucia
autonomicznoéci, na ktére sktadaja sie: sposoby komunikacji (w tym alternatywne
sposoby porozumiewania sie np. poprzez wiadomosci tekstowe, nagrania dzwiekowe),
dawanie szansy na samodzielnos¢, pobudzanie do aktywnosci oraz sprawstwa (uczenie
dokonywania wyboréw, podejmowania decyzji) (zob. Swiderska 2006).

Od niedawna nowym elementem planowania procesu dydaktyczno-wychowawczego
stato sie planowanie pracy w sytuacji ksztatcenia na odlegtos¢. Szkota ,online” jest
zupetnie inna niz ta, ktérg znaliSmy dotychczas. Kontakty osobiste i bliskie relacje
zastgpita komunikacja za pomocg komunikatoréw i platform, a codzienna praca
dydaktyczna nauczyciela jeszcze bardziej zaczeta sie taczyc z praca psychologiczno-
-pedagogiczng. W wielu dyskusjach naukowych zwraca sie dzis uwage, ze na pierwszym
miejscu procesu planowania dziatan nauczyciela powinny znaleZ¢ sie te, ktére
buduja i wzmacniaja relacje miedzy nauczycielem a uczniami, samymi uczniami
oraz nauczycielem i rodzing ucznia. Jak stwierdzit Jacek Pyzalski: ,bez sensownych



dziatan w tym obszarze osiggniecie czegos wartoSciowego edukacyjnie bedzie bardzo
trudne albo wrecz niemozliwe. To relacje tworza warunki i fundament do dalszego
dziatania” (Pyzalski 2020: 26). Warto zatem zaplanowac¢ kilka lekcji na poczatku roku
szkolnego oraz nowego okresu, ktére beda stuzy¢ wzajemnemu poznaniu, budowaniu
zaufania i skupiac sie beda wytgcznie na relacjach, a nie kwestiach organizacyjnych

czy intensywnych dziataniach dydaktycznych. Jest to niezwykle wazne szczegélnie

w przypadku uczniéw klas |, ktérzy dopiero rozpoczynaja nauke w nowej szkole. Rowniez
nauczyciel historii w ramach zaje¢ moze inicjowac pewne dziatania integrujace,

ktore mogg sie takze taczy¢ z przedmiotem. Moze sie tutaj sprawdzi¢ ¢wiczenie na
poréwnanie, np. ,Gdybys byt epoka historyczna, to ktéra?" — tutaj nauczyciel jako
pierwszy powinien udzieli¢ odpowiedzi (np. ,Gdybym byt epoka historyczna, to

z pewnoscig bytbym jak XIX wiek — interesujg mnie nowosci, odkrycia i tak jak Wtochy

i Niemcy lubie walczy¢ o swoje..."); Do ktérej postaci historycznej jestes najbardziej
podobny? (np. ,Jestem jak Vasco da Gama — lubie odkrywa¢ i podrézowaé po $wiecie”
itp.). Oczywiécie nauczyciel przy wszystkich tych dziataniach musi wykaza¢ sie niezwykta
delikatnoscia, wyrozumiatoscia i taktem. Zbudowanie solidnego fundamentu w postaci
zaufania ze strony uczniow i ich poczucia bezpieczeristwa otwiera dopiero droge do
podjecia skutecznych dziatan dydaktycznych.

Planujac zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢,
nauczyciel ma do wyboru dwa warianty nauczania: synchroniczne i asynchroniczne.
Nauczanie synchroniczne bedzie przybierato najczesciej postac lekcji online, podczas
ktérej dochodzi do spotkania nauczyciela z uczniami w czasie rzeczywistym. W trakcie
takiej lekcji nauczyciel i uczniowie mogg wchodzic ze soba w interakcje, wymieniaé
wiedze i doswiadczenia oraz uzyskiwac informacje zwrotng w czasie rzeczywistym.
Podczas tych zaje¢ nauczyciel powinien uaktywni¢ uczniéw i stwarzac jak najwiecej
sytuacji do wspdlnej pracy, aby podtrzymywaé — utrudnione przeciez w tej formie
nauki — relacje interpersonalne. Przeciwienstwem jest uczenie asynchroniczne, ktére
charakteryzuje sie tym, ze nauczyciel oraz uczniowie nie s3 zaangazowani w proces
ksztatcenia w tym samym czasie oraz nie wystepujg interakcje w czasie rzeczywistym.
Nauczyciel przygotowuije tresci online, ktérymi dzieli sie z uczniami w ustalony
wczesniej sposob. Taki sposéb prowadzenia zaje¢ daje jednak szanse uczniom na nauke
we wtasnym tempie i w wybranym przez siebie czasie. Cho¢ wymaga to zdecydowanie
wiecej naktadu pracy nauczyciela, to warto stworzy¢ szeroki wachlarz mozliwo3ci nauki
zleconego materiatu — od gier dydaktycznych, ¢wiczen interaktywnych do filméw
edukacyjnych czy publikacji elektronicznych.



ROZDZIAL 1l

Nauczanie historii na lll etapie edukacyjnym

Nauczyciel, ktéry jest odpowiedzialny za proces ksztatcenia historycznego, powinien
pamietac o kilku podstawowych zasadach, ktére maja istotne znaczenie dla jego
przebiegu. Pierwsza z nich jest zasada pogladowosci, ktéra zaktada, ze poznawanie
rzeczywistosci odbywa sie na podstawie obserwacji, wyciggania wnioskéw i dziatan
praktycznych. W przypadku historii przedmiotem poznania jest specyficzna
rzeczywisto$¢, poniewaz odnosimy sie do czaséw, ktore juz minety. Uczen, ktéry nie

jest osadzony w tej rzeczywistosci, by mogt jg odkodowaé, musi zosta¢ wyposazony
przez nauczyciela w odpowiedni klucz interpretacyjny — dzieki niemu bedzie mégt
dopiero dokonywa¢ tego poznania. Warto zatem juz na poczatku przedstawi¢ uczniom
podstawowe metody badan historycznych, przeprowadzi¢ na réznych przyktadach
zrédet historycznych kilka ¢wiczer analizy i interpretacji oraz pokazac im, ze historia to
nie tylko zbiér pewnych wydarzen, ale przede wszystkim proces, ktérego powtarzalne
elementy i mechanizmy wystepuja réwniez w terazniejszosci. Dzieki temu uczen
nabierze przekonania, ze poznawanie historii ma sens, bo nie jest tylko odtwarzaniem
czegos, co juz przemineto, ale zdobywaniem warsztatu analizy, ktory w wielu
momentach moze okaza¢ sie przydatny réwniez do rozumienia terazniejszosci. Na tym
etapie nauczyciel powinien by¢ nie tylko przewodnikiem, ale tez niejako ,dostawca”
odpowiedniego materiatu Zzrédtowego, ktéry stanie sie punktem wyjscia do dziatania,
poszukiwania, odkrywania i rozumienia. Takie dziatanie wigze sie dla nauczyciela

z czasochtonnym poszukiwaniem materiatow i przygotowaniem do lekgji, ale tylko
dzieki temu moze osiagnac on jeden z kluczowych celéw edukacji, jakim jest uczynienie
z ucznia naprawde aktywnego uczestnika procesu uczenia sie. Swiadomy nauczyciel dazy
przeciez do tego, zeby jego uczniowie nie tylko znali np. date, uczestnikéw i okolicznosci
zwotania zjazdu gnieZnienskiego, ale przede wszystkim posiadali umiejetnosé
krytycznego podejécia do jego przebiegu, dokonujac analizy opisu tego samego
wydarzenia z perspektywy kronikarza Galla Anonima i niemieckiego Thietmara.

Kolejng jest zasada przystepnosci, ktéra obliguje nauczyciela do tego, aby stawiat
przed uczniami rézne, nowe wyzwania oraz stopniowat ich trudnos¢. Dzieki temu
uczniowie nie bedg odczuwac rutyny, a przez to i zniechecenia do poznawania historii.
Wazne, aby nauczyciel w taki sposéb dostosowywat poziom trudnosci nowych
wyzwan, zeby uczniowie nie tylko mieli Swiadomos¢ wysitku wtozonego w wykonanie
zadania, ale przede wszystkim mozliwo3¢ osiagniecia sukcesu i poczucie zadowolenia
z pokonania trudnosci, ktéra wydawata sie im (oczywiécie pozornie) niemozliwa do
pokonania. Omawiajac np. dzieje Europy w kontekscie kongresu wiedenskiego, zamiast
wyliczac kolejne postanowienia i zmiany, warto postawi¢ przed uczniami zadanie
skonfrontowania dwéch map — Europy sprzed kongresu i po nim — i wyciggniecia na
tej podstawie wnioskow, a zamiast tylko faktograficznie omawiac kwestie zwigzane
z powstaniem Krélestwa Polskiego, poprosi¢ uczniéw o przeczytanie tekstu konstytucji
Krélestwa Polskiego i na tej podstawie sformutowanie hipotezy na temat tego, co
sie wydarzyto. Po wykonaniu tych zadar uczniowie bedg mogli skonfrontowaé swoje
ustalenia z innymi uczniami, a péZniej z nauczycielem, narracjg podrecznikowg czy
filmem edukacyjnym. Ta propozycja wydaje sie realna — uczer z pewnoscia poradzi
sobie z tymi zadaniami i poprawnie wskaze zaréwno zmiany na mapie politycznej



Europy, jak i zmiany ustrojowe, do ktérych doszto na ziemiach polskich. Osiggnie

takze zadowolenie z dobrze wykonanego zadania. Zgota inaczej mogtoby by¢, gdyby
poproszono uczniéw np. o wskazanie cech nowozytnej kultury szlacheckiej na podstawie
silnie zlatynizowanych zapisow z przyktadowej silva rerum czy odtworzenie przebiegu
XVll-wiecznego sejmu po lekturze diariusza sejmowego. Uczer napotkatby na bariere
jezykowa i komunikacyjng, przez co maégtby sie szybko zniechecic¢ i uzna¢, ze nie jest

w stanie wykona¢ poprawnie tego. Przez niewtasciwie dobrane zadanie i nieadekwatny
poziom jego trudnosci cata lekcja mogtaby by¢ skazana na niepowodzenie.

Przywotane wczesniej przyktady mogtyby postuzy¢ takze do zilustrowania kolejnej
zasady — samodzielnosci (Maternicki, Majorek i Suchoriski 1993: 229-232). Cho¢
kazdy zapewne kiedys styszat i uczyt sie o modelu nauczyciela-mistrza, posiadajacego
najwazniejszy atut — wiedze, ktérg dzieli sie ze swoimi uczniami, to kazdy zgodzi sie
tez, ze taki model edukacji odchodzi powoli w zapomnienie. Dzi$, chcac przygotowat
uczniéw do ich dorostego zycia, do petnienia réznych funkcji spotecznych oraz chcac
wyposazy¢ ich w umiejetnosci odnajdywania sie w réznych sytuacjach w kazdym
miejscu na Swiecie, nie mozna czynic z nich tylko biernych stuchaczy i odbiorcéw
wiedzy. Nalezy pozwalac im jak najczesciej stawac sie aktywnymi partnerami w procesie
uczenia. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, Ze dobra lekcja historii to taka, po ktorej
,zmeczony (oczywiscie intelektualnie) jest uczer, a nie nauczyciel. Chodzi tutaj o takie
stymulowanie procesu uczenia sie, aby nauczyciel inicjowat jak najwiecej sytuacji do
samodzielnego dziatania uczniéw, podczas ktorych zdobywaé beda wiedze, rozwijac
kreatywnos¢ i budowa¢ poczucie odpowiedzialnosci za efekty swojej pracy.

Aby przekona¢ nastoletnich uczniéw do uczenia sie historii, warto uwzgledni¢
emocjonalny aspekt uczenia sie. Dzieki temu zostaje pobudzona ich wyobraZnia,
wzrasta zaangazowanie oraz identyfikacja z przesztoscia. Nauczyciel, ktéry bedzie wraz
z uczniami analizowaé motywy dziatai, wahania i rozterki towarzyszace postaciom
historycznym podczas dokonywania réznych wybordéw oraz zastanawiac sie nad
ich $wiatem uczu¢ i emocji, bedzie z pewnoscig ksztattowac u nich inteligencje
emocjonalng i spoteczna. Jak zauwaza Sylwia tukasik-Gebska: ,W dobie konsumpgji,
rywalizacji i presji osiggania sukcesu za kazdg cene nauczanie historii jest wielkim
wyzwaniem dla wyktadowcy, ktéry poza kompetencjami merytorycznymi powinien by¢
skuteczny w emocjonalnym oddziatywaniu na uczniéw, idgcym w parze z wysokimi
kwalifikacjami w zakresie r6znicowania ich stanéw emocjonalnych. Kontakt z historia
powinien dawac uczniom pretekst do odkrywania wtasnych emocji i ksztattowania
swoich postaw spotecznych” (kukasik-Gebska 2017: 39). Polem do takich dziatan
moga okazac sie np. historia mitosnego mezaliansu kréla Zygmunta Augusta
z Barbarg Radziwittéwnga oraz jego relacje z zonami Habsburzankami, losy Wojciecha
Korfantego w czasie rzadéw sanacji czy postawa niemieckiego przedsiebiorcy Oskara
Schindlera ratujacego Zydéw przed wywozem do obozéw koncentracyjnych. Dla
wzmocnienia efektu warto wykorzysta¢ np. fragmenty filméw: Epitafium dla Barbary
Radziwittéwny (rez. J. Majewski, 1983), W pogardzie i chwale. Wojciech Korfanty
(rez. A. Fudala, M. Muzyczuk, 2009), Lista Schindlera (rez. S. Spielberg, 1993).
Zainteresowanie i ozywienie wzbudzi takze omawianie np. projektu fotograficznego
Shahaka Shapiry Yolocaust czy utwér muzyczny Krzysztofa Pendereckiego Tren —
Ofiarom Hiroszimy.



W nauczaniu historii przekazywanie wiedzy o minionych czasach jest tak samo
wazne jak ksztattowanie umiejetnosci, w tym szczegélnie kompetencji kluczowych oraz
kompetencji pozadanych na rynku pracy. Nauczyciel w procesie nauczania historii ma
do wyboru i wykorzystania niezwykle obszerny wachlarz zaréwno metod nauczania, jak
i Srodkéw i pomocy dydaktycznych, o czym mozna sie przekonaé, studiujac programy
nauczania. Oczywiscie pozostaje on nadal otwarty ze wzgledu na dynamiczny ich rozwoj,
szczegblnie dzis, w dobie ksztatcenia na odlegtos¢. Wazne, aby nauczyciel, dokonujac
ich wyboru, kierowat sie przede wszystkim potrzebami i mozliwoSciami uczniéw oraz
aby wybér ten nie ograniczat sie zawsze do tych samych metod, a byt polimetodyczny.
Z racji mnogosci rozwigzan metodycznych nie sposéb doktadnie oméwic ich wszystkich,
dlatego ponizej zostat przedstawiony zbiorczy wykaz oraz kilka przyktadéw zastosowania
wybranych metod, ktére mogg okaza¢ sie przydatne zwtaszcza dla rozpoczynajacych
prace nauczycieli.

1. Metody nauczania: opis, opowiadanie, wyktad, pogadanka, praca z podrecznikiem,
praca ze zrédtem, praca w grupach, $niezna kula, praca pod kierunkiem, burza
maozgow, szes¢ myslowych kapeluszy, drzewo decyzyjne, tort decyzyjny, ranking
tréjkatny i romboidalny, debata za i przeciw, debata oksfordzka, dyskusja plenarna,
dyskusja punktowana, poker kryterialny, metaplan, analiza SWOT (od ang. strengths,
weaknesses, opportunities, threats), studium przypadku, drama historyczna, mapa
mentalna, rybi szkielet, portfolio, projekt edukacyjny, prezentacja uczniowska, gra
dydaktyczna, jigsaw, antytemat, webquest, lekcja odwrdcona, gra terenowa.

2. Srodki i pomoce dydaktyczne: podrecznik, zeszyt ¢wiczen, literatura
popularnonaukowa; czasopisma edukacyjne, prezentacje multimedialne, karty pracy,
arkusze egzaminacyjne, materiaty cyfrowe, Zrodta historyczne pisane, archiwalia,
artefakty muzealne, zabytki, modele, obrazy, rzezby, fotografie, karykatury, rysunki
satyryczne, komiks historyczny, plany, mapy historyczne, diagramy, schematy, tabele,
drzewa genealogiczne, piosenki, audycje radiowe, filmy, kroniki filmowe, animacije,
notacje ze Swiadkami historii, podcasty edukacyjne, rekonstrukcje historyczne.

3. Praktyczne przyktady wykorzystania niektérych metod nauczania, ktére zostaty
wskazane w programie Bezdrozami historii (Wodowska 2019):

= ksztattowanie umiejetnosci odrézniania faktéw od opinii poprzez analize fragmentu
artykutu o tematyce historycznej;

= lekcja problemowa dotyczaca wojny 30-letniej, ktéra rozpoczyna sie od postawienia
przez nauczyciela hipotezy: ,Czy dosztoby w Europie do wojny 30-letniej, gdyby nie
wystepowaty konflikty religijne?”;

= metoda rybiego szkieletu — analiza przyczyn spotecznych, kulturowych i politycznych
upadku | Rzeczypospolitej;

= dyskusja na temat wptywu przemian cywilizacyjnych zwigzanych z narodzinami
przemystu w XIX wieku na zycie codzienne mieszkaricow Europy;

* metoda symulacji — odtworzenie otwarcia obrad Sejmu Wielkiego lub przyktadowych
obrad sejmu szlacheckiego;

= debata na temat tego, czy wojna prewencyjna postulowana przez Jézefa Pitsudskiego
ochronitaby Europe przed wybuchem Il wojny Swiatowej;

= drzewo decyzyjne dotyczace sposobu walki z zaborcami w XIX wieku (walka
powstancza vs praca u podstawa i tzw. agitacja wielkopolska;



= analiza SWOT — problem testamentu Bolestawa Krzywoustego;
= rozpatrzenie problemu przyczyn kryzysu i upadku cesarstwa zachodniorzymskiego za
pomocg metaplanu.

Wazny gtos w dyskusji na temat réznic miedzy klasycznym modelem nauczania
a procesem uczenia sie zajat w swojej pracy Jarostaw Kordzinski, ktéry zauwazyt,
ze ,aktualnie zadaniem nauczyciela staje sie nie tyle dostarczanie gotowych
rozwigzan, ile stwarzanie optymalnych sytuacji dydaktycznych angazujacych uczniéw
w mozliwie duzym stopniu i pozwalajacych, dzieki tak zorganizowanej aktywnosci,
planowa¢, probowac, dodwiadczac i uogélnia¢ nowo nabytg wiedze oraz przezywane
doswiadczenia” (Kordziriski 2018: 36). Jest to nie lada wyzwanie i wymaga spojrzenia
na edukacje w sposéb nowoczesny — skupiony przede wszystkim na uczniu i jego
rozwoju, a nie przez pryzmat faktéw, ktérych trzeba sie nauczyé. W mysl tego nauczyciel
powinien niejako ,mniej naucza¢’, a bardziej skupi¢ sie na pomocy uczniom w ich
procesie uczenia sie. Bedzie to mozliwe, jezeli w nauczaniu bedg wykorzystywane przede
wszystkim aktywne metody przekazywania wiedzy — dzieki ktérym uczniowie staja sie
faktycznymi kreatorami wtasnego rozwoju. Nie moze zabraknaé w tym wszystkim takze
odpowiedniej dawki motywacji, ktérg wzmacniaja takie dziatania, jak:

= dobra organizacja zaje¢ uwzgledniajaca potrzeby i mozliwosci rozwojowe réznych
grup uczniow,

= formutowanie jednoznacznych, konkretnych celéw obudowanych szczeg6towym
opisem zrozumiatych dla ucznia, konkretnych rezultatow,

= budowanie sytuacji, w ktérych uczer — Swiadomy oczekiwanego rezultatu — jest
w stanie samodzielnie go osiggna(,

= wykorzystanie wzmacniajacej roli grupy i umozliwianie rozwijania badz pozyskiwania
nowych umiejetnosci, a takze budowania wtasnej samooceny dzieki pracy zespotowej,

= odnajdywanie i wzmacnianie w uczniach tego, co ich autentycznie interesuje,
inspiruje i sktania do dziatania,

= stwarzanie sytuacji pozwalajacych uczniom osiggna¢ sukces,

= postawa i twércze zaangazowanie nauczyciela (Kordzifski 2018: 58).

Konkretne wskazéwki dotyczace warunkéw i sposobdéw realizacji ksztatcenia
historycznego w liceum ogélnoksztatcgcym i technikum zostaty zawarte takze
w podstawie programowej. Mozna wsréd nich wymienic:

= zwrécenie szczegdlnej uwagi na dzieje panstwa i narodu;

= potozenie szczeg6lnego nacisku na historie XIX i XX stulecia;

= akcentowanie waznych momentéw historii powszechnej;

= integracje tresci zakresu podstawowego i rozszerzonego;

= uwzglednianie w nauczaniu zainteresowan uczniow;

= wykorzystywanie podczas lekcji i przy zadaniach domowych réznych Zrédet
i opracowan historycznych, a takze Swiadectw minionej rzeczywistosci;

= korzystanie z oferty instytucji zajmujacych sie dziatalnoscig edukacyjna,
organizowanie wycieczek (takze wirtualnych) do miejsc upamietniania kluczowych
wydarzen historycznych (np. Muzeum Powstania Warszawskiego, Pafnstwowego
Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu, Cmentarza Powazkowskiego
w Warszawie);



= udziat w wydarzeniach upamietniajacych losy Zotnierzy i oséb cywilnych podziemia
czaséw |l wojny Swiatowej i lat powojennych;

= maksymalna personalizacja przesztosci (np. korzystanie z ustalers mikrohistorii),
ilustrowanie omawianych zagadnien ikonografig i dokumentami audiowizualnymi;

= czeste korzystanie z réznych pozalekcyjnych form edukacji historycznej (wycieczki,
pobyty studyjne, projekty, konkursy, akademie szkolne, uroczystosci rocznicowe,
rekonstrukcje historyczne, multimedialne wystawy).

Jak wynika z wymienionych powyzej warunkéw i sposobéw realizacji ksztatcenia
historycznego, szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ doswiadczaniu historii wspétczesnej.
W zwigzku z tym ponizej przedstawionych zostanie kilka przyktadéw, jak mozna to
zrobi¢ w atrakcyjny dla uczniéw sposéb. Cieszace sie zainteresowaniem ze strony
uczniéw, a zarazem bardzo pomocne w procesie edukacji historycznej sa gry planszowe.
Jak podkresla Matgorzata Gérecka: ,gry, przez ciggte zmiany akcji, zwiekszaja dynamike
zaje¢, wiec uczniowie nie sg znuzeni omawianym materiatem. Gry planszowe sg
aktywizujgcg metodg nauczania, w ktérej proces edukacyjny potaczony jest z zabawa.
Aktywnos¢ uczniéw dziata na nich motywujgco m.in. dlatego, ze uczestnicy,
przez zaangazowanie w gre, sg trzymani w napieciu i z rozwijajaca sie rozgrywka
zdobywaja nowe doswiadczenia” (Gérecka 2017). Nauczyciel, chcac wykorzystac
te metode, powinien jednak wczesniej doktadnie zaplanowac jej przeprowadzenie.
Wykorzystywanie gier podczas lekcji historii ma wiele zalet, do ktérych mozna
zaliczy¢: nauke strategicznego i logicznego myslenia, ksztattowanie umiejetnosci
analizy i przewidywania sytuacji, rozwijanie umiejetnosci myslenia problemowego
i podejmowania decyzji, ksztattowanie koordynacji ruchowo-wzrokowej, doskonalenie
umiejetnosci spotecznych.

WSsréd najbardziej popularnych gier dotyczacych najnowszej historii Polski mozna
wymienic te, ktére zostaty zaprojektowane i wydane przez Instytut Pamieci Narodowej:
Bitwa Warszawska, Polskie Paristwo Podziemne, Awans — zostari marszatkiem Polski, Znaj
Znak — Historia Polski opowiedziana symbolami, Niepodlegta, 303, Kolejka, Pamie¢ 39.
Poza wspomnianymi grami planszowymi IPN stworzyt takze gry wykorzystujace aplikacje
mobilng, np. Warszawa Marszatka Jézefa Pitsudskiego czy Narodziny Solidarnosci.

Warto w tym miejscu wspomniec takze o edukacyjnej grze online Godnos¢, wolnos¢
i niepodlegtos¢, ktéra znakomicie moze by¢ wykorzystywana w sytuacji ksztatcenia na
odlegtos¢, jako uzupetnienie tresci z lekgji. Jej fabuta opiera sie bowiem na szedciu misjach
dotyczacych réznych okreséw z najnowszej historii Polski (niepodlegla.men.gov.pl;

dostep 9.09.2022).

Historia najnowsza stanowi takze inspiracje dla twércéw komikséw. W zwigzku
z pojawianiem sie na rynku wydawniczym coraz wiekszej liczby komikséw o tematyce
historycznej spotkaty sie one réwniez z zainteresowaniem ze strony dydaktykow,
ktorzy dostrzegaja ich walor edukacyjny. Nauczyciel moze wykorzystywac komiksy jako
znakomite narzedzie do doskonalenia umiejetnosci weryfikowania informacji, gdyz
nie stanowig one Zrédet historycznych, a tym samym ich warstwa informacyjna nie
zawsze musi w petni odzwierciedla¢ prawde. Zdaniem llony Copik ,zasadne wydaje
sie wykorzystanie fragmentow komiksu do pracy zespotowej, prowokowania dyskus;ji,
uzywania kart pracy, przetwarzania elementdéw $wiata przedstawionego w komiksie
na inne tworzywo metoda przektadu intersemiotycznego, zastosowanie dramy [...]


https://niepodlegla.mein.gov.pl/#/

i podejmowanie innych dziatai nastawionych na akty o charakterze performatywnym”
(Copik 2018). Wsréd komikséw, ktére traktuja o historii najnowszej, warto wykorzysta¢
w procesie edukacyjnym:

M. Turek, Orleta. Stracericy — Lwéw 1918;

S. Zajaczkowski i K. Wyrzykowski, Bitwa Warszawska 1920,

0. Gatka-Olejko i J. Wyrzykowski, Irena Sendlerowa i tyzeczka zycia;

P. Krélikowska, D. Baum, Inka;

M. Urbanek, M. Palka i B. Stefanowicz, Kurier z Warszawy;

P. Ochnia, Radomski czerwiec 1976;

S. Zajaczkowski i K. Wyrzykowski, Korfanty;

J. Kubert, Josel — 19 kwietnia 1943. Opowies¢ o powstaniu w warszawskim getcie;
M. Jasinski, A. Janicki i J. Michalski, 1981: Kopalnia Wujek;

A. Spiegelman, Maus. Opowie$¢ ocalatego.

Nauczyciel historii powinien zwréci¢ uwage na wyjatkowy, interdyscyplinarny
charakter przedmiotu. Historia bowiem jak zaden inny przedmiot z zakresu ksztatcenia
humanistycznego taczy w sobie wyjatkowo wiele réznych dziedzin. To niewatpliwy atut,
ktéry warto wykorzystywaé w trakcie nauczania. Wiele dziatan edukacyjnych, wycieczek
czy projektéw edukacyjnych mozna inicjowac wspélnie z innymi nauczycielami ze szkoty,
ktorzy uczg jezyka polskiego, filozofii, historii sztuki, plastyki, muzyki, jezyka tacinskiego
i kultury antycznej czy wiedzy o spoteczenstwie. W przypadku tych przedmiotéw
koherentnos¢ tresci jest najwieksza. W zadnym razie nie wyklucza to wspétpracy
z innymi nauczycielami, np. geografii czy wychowania fizycznego. Takze razem z nimi
mozna realizowac interesujace rzeczy, np. projekty edukacyjne, takie jak Starozytne
cywilizacje Bliskiego Wschodu a panstwa wspétczesne — nowoczesnosé czy nawigzanie do
tradycji? czy Duch olimpiad sportowych — dawniej i dzis. Ciekawg inicjatywg moze okazaé
sie zlecenie uczniom przygotowania projektu gry terenowej o tematyce historycznej
w ramach przedmiotowego projektu edukacyjnego. Atrakcyjnos¢ takiego rozwigzania
wynika z tego, ze to uczniowie juz od samego momentu planowania zatozen gry az
po jej mozliwa realizacje s3 gtéwnymi pomystodawcami, dziataczami i wykonawcami,
co wptywa na znaczacy wzrost poziomu ich motywacji oraz che¢ uczenia sie nowych
rzeczy i ksztattowania réznych kompetencji. Przy okazji takiego dziatania uczniowie
beda musieli wykazac sie interdyscyplinarnym podejsciem do zadania, bo oprécz fabuty
gry, ktéra uzgodni¢ mogg z nauczycielem historii, bedg musieli zaplanowac¢ jeszcze: jej
realizacje przestrzenna (tu moga konsultowa¢ sie z nauczycielem geografii, edukacji dla
bezpieczefistwa), sposéb przeprowadzenia (tradycyjny z wykorzystaniem papierowych
kart czy np. przy uzyciu aplikacji mobilnej Actionbound, ktérej obstugi moze ich
nauczy¢ nauczyciel informatyki), promocje gry i sposéb zaproszenia na nig uczestnikéw
(wspoméc uczniéw moga w tym zakresie nauczyciel jezyka polskiego, wychowania
fizycznego), a takze wiele innych dziatan, ktére pojawia sie juz na etapie przygotowan.

Historia moze by¢ takze przedmiotem, na ktérym ksztattowane s3 umiejetnosci
przydatne na rynku pracy. Na Swiatowym Forum Ekonomicznym w Davos w 2020 .
stwierdzono, Ze do najbardziej pozadanych i poszukiwanych przez pracodawcéw w ciggu
najblizszych pieciu lat umiejetnosci mozna zaliczy¢ m.in.: kompleksowe rozwigzywanie
problemow, krytyczne myslenie, kreatywno$é, negocjacje, zarzadzanie ludzmi i wspétprace,
inteligencje emocjonalna, wnioskowanie i elastycznos¢ poznawcza (zob. PARP b.r.).



Przyktadow ich ksztattowania na lekcjach historii moze by¢ bardzo wiele:

= rozwigzywanie probleméw: uczestnictwo uczniéw w stacjonarnym lub wirtualnym
escape roomie;

= krytyczne myslenie: analiza i ocena sporu J6zefa Pitsudskiego z Romanem
Dmowskim na temat koncepcji niepodlegtej Polski;

= kreatywnos¢: przygotowanie leporello przedstawiajacego lokalne zabytki;

= wspdtpraca z innymi: praca metodg stacji zadaniowych podczas lekgji
powtdrzeniowej;

= inteligencja emocjonalna: analiza nastrojow réznych grup spotecznych podczas
rewolucji francuskiej;

" negocjacje: praca metodg pokera kryterialnego przy okazji omawiania przyczyn
upadku Rzeczypospolitej w XVIII w.

Niezbedne na rynku pracy s3 takze takie kompetencje, jak umiejetnos¢ uczenia
sie, inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczos¢é. Ciekawym pomystem ich ksztattowania jest
zaproponowany przez Joanne Wodowska przyktad zaje¢ w bibliotece naukowej lub
w archiwum panstwowym. Nauczyciel w porozumieniu z pracownikami wspomnianych
instytucji moze zorganizowac uczniom interesujace zajecia, ktére pozwola im wykazac
sie aktywnoscig oraz beda szansa na ksztattowanie r6znych umiejetnosci. W czytelni
naukowej biblioteki uczniowie moga badac realia epoki PRL, wykorzystujac np.
mikrofilmy z gazetami i sprawdzajac, czy w rubrykach sportowych znajdowaty sie takze
teksty o charakterze propagandowym. Mogg réwniez przeprowadzi¢ kwerende do
zaproponowanego przez nich tematu zwigzanego z ulubionym watkiem historycznym.
Z kolei w archiwum uczniowie mogg badaé zmiany, jakie zaszty np. w strukturze
architektonicznej ich miasta na podstawie archiwalnych map, planéw i zdjec.

W nauczaniu historii nalezy bra¢ pod uwage rézne ograniczenia, ktére moga
wystepowac u ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wptywajace na ich
proces uczenia sie. Wér6d najczesciej wystepujacych ograniczeii mozna wymienic:

= trudnosci w jezykowym ujmowaniu zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy
wydarzeniami przeszkymi i terazniejszymi;

= trudnosci z rozumieniem nastepstwa czasowego, trudnosci w zrozumieniu wptywu
konkretnych wydarzen z historii powszechnej na historie Polski;

= trudnosci zwigzane z zastosowang terminologia w tekstach zrodtowych;

= trudnosci przy formutowaniu i uzasadnianiu opinii dotyczacych wydarzen
historycznych (niski poziom kompetencji jezykowej w zakresie umiejetnosci
argumentowania i wartoéciowania);

= sktonnos¢ do przestawiania cyfr w datach, trudnosci w korzystaniu i odczytywaniu
informacji z map historycznych, wykreséw i tabel (MEN 2010).

Chcac ograniczac te trudnosci, warto w nauczaniu historii wykorzystywac zatozenia
tzw. projektowania uniwersalnego, wedle ktérego proces dydaktyczny powinien
by¢ tak zorganizowany, aby jak najwieksza grupa uczniéw mogta skorzystac z lekdji
bez koniecznosci przygotowywania specjalistycznych dostosowan i modyfikacji.
Projektowanie uniwersalne edukacji opiera sie na kilku zasadach:

= réwnosci w dostepie (zaréwno dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
jak i bez nich);




= elastycznosci (np. w podejéciu do metod pracy i zmiany koncepcji lekgji, np. juz w jej
trakcie);

= intuicyjnoéci, dostepnosci informacji (w réznych formach — tekstowych, werbalnych,
graficznych);

= tolerancji btedéw, niskiego poziomu wysitku fizycznego (np. w czasie wycieczki
przedmiotowej odwiedzenie tylko jednego muzeum, tak aby byt réwniez czas na
odpoczynek i rekreacje lub przygotowanie karty pracy z czcionka o odpowiedniej
wielkosci);

= odpowiedniej przestrzeni i miejsca (Domagata-Zysk 2018).

Bardzo wazne jest takze umiejetne nauczanie przedmiotu w nowej, zdalnej
rzeczywistosci. Wybierajac narzedzia do pracy z uczniami, trzeba wzig¢ pod uwage
przede wszystkim zréznicowane mozliwosci uczniéw, zwigzane z dostepnoscia sprzetu,
ze sposobami pracy, a takze sytuacjg rodzinng i Srodowiskowg uczniéw. Warto obok
zaje¢ online — jako uzupetnienie — prowadzi¢ takze nauczanie korespondencyjne.
Dzieki temu uczniowie beda mieli mozliwos¢ nawigzania kontaktu z nauczycielem za
posrednictwem poczty e-mail czy dziennika elektronicznego. Mozna takze, ustalajac
to wczesniej z uczniami, wybrac jeden wspdlny komunikator do kontaktéw. Istotne
jest takze stworzenie odpowiedniej przestrzeni wirtualnej do prowadzenia lekgji.
Dokonujac wyboru platformy, warto bra¢ pod uwage mozliwos¢ udostepniania
materiatéw edukacyjnych, zarzadzania uczestnikami oraz prowadzenia analiz wynikéw
nauczania. Najbardziej popularnymi sg: Microsoft Office 365 dla edukacji wraz z MS
Teams oraz Google Workspace dla szkét wraz z dodatkiem Google Classroom. Poza nimi
w przypadku ksztatcenia na odlegto$¢ sprawdzajg sie takze darmowe komunikatory,
takie jak: Cisco Webex, Discord, Google Meet, Skype czy Zoom. Rozpoczynajac
prace z uczniami na nowej platformie czy przy uzyciu nowego komunikatora, warto
zorganizowac wspdlng lekcje prébng, aby poznac i nauczy¢ sie wszystkich funkcji.



ROZDZIAL 1lI

Organizacja procesu dydaktycznego — zasady pracy na lekcji historii

Wyznaczenie i okreslenie celéw, o ktérych byta mowa w pierwszym rozdziale, daje
poczatek planowaniu konkretnej lekcji. Chociaz z pewnoscig wielu nauczycieli mogtoby
powiedzie¢, Ze nie da sie w petni zaplanowac lekcji, a p6zniej doktadnie wedtug
schematu jej odtworzy¢, to jednak kazdy przyzna, ze warto i trzeba prébowa¢. Zupetnie
inaczej beda to robi¢ nauczyciele rozpoczynajacy swoja kariere zawodowa, a odmiennie
nauczyciele z dtugoletnim stazem dydaktycznym. Gi pierwsi poza pogtebionym
namystem metodyczno-dydaktycznym, ktérego dopiero sie ucza, beda tez odswiezali lub
utrwalali swoja wiedze merytoryczng z przedmiotu. Doswiadczeni nauczyciele, ktérzy
dobrze znaja tresci programowe i majg ugruntowang wiedze przedmiotowga, beda przede
wszystkim skupiali sie na doborze metod i technik pracy w odniesieniu do konkretnego
oddziatu i uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Efektem dziatan jednej
idrugiej grupy bedzie stworzenie projektéw lekgji, ktére bedg w pewnym zakresie
podobne, poniewaz typowa lekcja sktada sie ze statych elementéw. Mozna wsréd nich
wskazac:

= czynnoéci organizacyjno-porzadkowe (powitanie, kontrola obecnosci, w razie
potrzeby dokonanie zmiany ustawienia tawek, zaprowadzenie porzadku);

= rekapitulacje wtérna (sprawdzenie i powtérzenie wiadomosci z poprzednich lekgji);

= nawiazanie do tematu lekcji (przedstawienie tematu, uzgodnienie celéw lekcii,
ustalenie form organizacji pracy);

= opracowanie tematu lekcji;

= rekapitulacje pierwotna (zebranie, podsumowanie i uporzadkowanie nowych
informacji, podsumowanie pracy uczniéw);

= czynnoéci koAcowe (np. podanie i oméwienie pracy domowej) (Bieniek 2007: 209).

Efektem koficowym wspomnianego planowania moze by¢ stworzenie ogdlnego
konspektu lub bardziej szczegétowego scenariusza lekcji. Zazwyczaj obie te formy
ze wzgledu na duzg czytelnos¢ przybierajg postac tabelaryczng, ale moga takze
wystepowac w formie opisowej. Przede wszystkim powinny by¢ czytelne i uzyteczne dla
nauczyciela, tak aby w trakcie lekcji pomagaty mu w usprawnianiu prace. Oczywiscie
w praktyce szkolnej nie da sie trzymac sie ich sztywno podczas lekcji — czesto wystepuija
sytuacje, ktére nie zostaty przewidziane w konspekcie lub scenariuszu. Nalezy wtedy
podejéc¢ elastycznie do sytuacji i stworzy¢ nowy plan dziatania, a zatozenia opisane
w konspekcie/scenariuszu odstawi¢ na bok.

W zaleznosci od zadar dydaktycznych zaplanowanych przez nauczyciela uktad
lekcji moze ulegac zmianie. Innymi stowy, bedzie on zalezat od jej typu. Przedstawiony
powyzej schemat bedzie najbardziej adekwatny dla lekdji, ktéra stuzy przekazaniu
nowych wiadomosci. Oprécz niej wyréznia sie lekcje stuzace utrwaleniu wiadomosci
i umiejetnoici (tzw. lekcje powtérzeniowe) oraz lekcje, na ktérych dokonywana jest
kontrola i ocena wynikéw nauczania. Na nich pomija sie zazwyczaj rekapitulacje,
a opracowanie nowego tematu zastepuje sie ¢wiczeniami utrwalajacymi wiadomosci
oraz pisemnym sprawdzianem.

Od rodzaju zadar dydaktycznych bedzie takze zalezna organizacja przestrzeni w klasie
szkolnej. Inaczej bedzie ona wygladata, kiedy uczniowie beda wykonywali samodzielnie



analize tekstéw Zrodtowych, a w odmienny sposéb trzeba bedzie jg zorganizowad, gdy
bedzie odbywata sie praca w grupach nad stworzeniem plakatu podsumowujacego
panowanie kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Jeszcze inny bedzie uktad sali, kiedy
uczniowie beda prowadzic ze sobg dyskusje na temat skutkéw powstania warszawskiego.
Wobec tego nauczyciel musi zaplanowa¢ odpowiednie ustawienie stolikow:

= tradycyjne: stoliki ustawione sg w rzedach, a uczniowie siedzg pojedynczo lub obok
siebie w parach;

= laboratoryjne: uczniowie siedza naprzemiennie — naprzeciwko siebie (sprzyja pracy
w parach i pracy z réznymi przedmiotami);

= w podkowe (utatwia nauczycielowi komunikacje z cata klasa i omawianie réznych
zagadnien na forum);

= w kwadrat (tworzy przestrzen do rozméw);

= w jodetke (do pracy w grupach, dobra widoczno$¢ nauczyciela);

= zespotowe (do pracy w duzych grupach) (zob. Ustawienie stolikéw w sali lekcyjnej;

dostep 9.09.2022).

Myslac o lekcji, nauczyciel powinien mie¢ na uwadze takze zasady wspomnianego juz
wczesniej uniwersalnego projektowania. Zgodnie z jego zatozeniami powinien on:

= zapewni¢ réznorodne sposoby przekazywania informacji w czasie lekcji (dzwiekowe,
wizualne);

= umozliwi¢ uczniom réznorodne formy ekspresji i prezentowania wiedzy oraz
umiejetnosci (odpowied? ustna, odpowiedz pisemna, prezentacja multimedialna,
plakat, referat itp.);

= zapewnic¢ réznorodne formy angazowania i motywowania uczniéw do pracy na
lekcji (praca indywidualna, praca w grupach, wykorzystywanie zainteresowan,
wspieranie indywidualnych wyboréw, stosowanie informacji zwrotnej, zachecanie
do samooceny itp.).

Nalezy pamieta¢, ze zasady uniwersalnego projektowania odnoszg sie do wszystkich
uczniow w klasie, a nie tylko do tych, ktérzy posiadaja specjalne potrzeby edukacyjne.
Stosowanie ich tylko wobec tej drugiej grupy moze doprowadzi¢ do zjawiska klasowej
stygmatyzacji (Domagata-Zysk 2019).

Dobry nauczyciel powinien wykazywac sie umiejetnoscig organizacji procesu
dydaktycznego w taki sposéb, aby zasadom uniwersalnego projektowania towarzyszyty
jeszcze zréznicowane sytuacje dydaktyczne, ktére bedg uwzgledniaty rézne potrzeby
uczniow. Na przyktad podczas lekcji poswieconych postaci Napoleona Bonapartego
(zaprezentowanych w scenariuszu ,Samo zwyciestwo nic nie znaczy, trzeba umie¢
je wykorzystac” — ksztattowanie sie systemu napoleoriskiego w Europie) nauczyciel
powinien wzig¢ pod uwage fakt, ze uczen posiada niepetnosprawnos¢ intelektualna
w stopniu lekkim. Z uwagi na jego problemy w selekcji i wyborze najwazniejszych
informacji z tekstu, nauczyciel powinien przygotowac dla niego kartke z podstawowymi
pytaniami, na ktére uczers powinien znalez¢ odpowiedzi, czytajac dany materiat.

Z kolei podczas lekcji, na ktérej uczniowie zgtebiaja temat przyczyn upadku cesarstwa
zachodniorzymskiego (scenariusz ,Kolos na glinianych nogach” — kryzys i upadek
Cesarstwa Rzymskiego), nauczyciel wiedzacy o trudnosciach ucznia w wypowiadaniu sie,
nie powinien wyrywac go bez uprzedzenia do odpowiedzi. Wystarczy, gdy nienachalnie


https://www.szkolazklasa.org.pl/wp-content/uploads/2016/11/ustawienia-stolikow-w-sali-lekcyjnej-12.pdf

go do niej zacheci, i w przypadku podjecia aktywnosci pomoze w doborze stownictwa,
naprowadzaja pytaniami pomocniczymi.

Waznym aspektem towarzyszacym lekcji jest zadawanie pracy domowej uczniom.
Coraz czesciej ze strony zaréwno rodzicéw, réznych srodowisk edukacyjnych, jak
i samych ucznidéw padajg zarzuty, Ze sg oni zbyt obcigzeni zadaniami domowymi,
ktore w dodatku sg nudne i rutynowe. Wsréd najczestszych btedéw towarzyszacych
zadawaniu prac domowych pojawiajg sie: traktowanie zadania jako formy dokoriczenia
lekcji (samodzielne przerobienie materiatu, ktérego nie udato sie oméwic na lekji)
oraz zadawanie do wykonania ¢wiczen, ktére nie pobudzaja ciekawosci poznawczej
i nie zachecajg do poszukiwan i wysitku. Nie ulega watpliwosci, ze prace domowe
sg potrzebne, poniewaz pozwalajg uczniom utrwalac zdobyta wiedze, ksztattowac
umiejetnos¢ krytycznego myslenia, przetwarzania informacji i uczenia sie oraz maja
pozytywny wptyw na lepszg organizacje czasu. Aby zadania domowe nie byty zrodtem
frustracji uczniow, warto zadawac takie, ktére sg interesujace, pobudzaja do odkry¢,
dziatan twérczych, ale tez praktycznych. Warto rozwazy¢ kwestie umozliwienia uczniom
wyboru pracy domowej sposrdd kilku propozycji, a takze samodzielnego zdecydowania
na temat sposobu jej realizacji. Dzieki temu szansa ucznia na uzyskanie sukcesu bedzie
wieksza, a tym samym i satysfakcja z jego wykonania (Pomianowska 2018). Przyktadami
inspirujacych zadan domowych moga byé:

= Woyszukaj i poréwnaj oferty wycieczek réznych biur turystycznych i zaplanuj na
ich podstawie wycieczke marzen dla swojej rodziny, ktéra umozliwi wam poznanie
najwiekszej liczby zabytkdw zwigzanych z historig starozytnego Egiptu.

= /organizuj sesje fotograficzng, podczas ktérej odtworzysz realia zycia codziennego
patrycjuszy w starozytnym Rzymie.

= Wyszukaj przepis wywodzacy sie z polskiej kuchni staropolskiej. Ugotuj danie,
a efekty z przygotowan przedstaw w prezentacji multimedialnej.

= Nagraj krétkiego vloga, w ktérym przedstawisz zalety i wady wybranej gry
komputerowej o tematyce historycznej.

= Przeprowad? wywiad z cztonkiem swojej rodziny na temat najwazniejszej pamiatki,
ktdra zwigzana jest z historig i losami waszej rodziny w XIX lub XX wieku. Rezultaty
swojej pracy zaprezentuj w formie pisemnej, nagrania dzwiekowego lub krotkiego
filmu.

Omawiajac filozofie zadawania prac domowych, warto wspomnie¢ o metodzie tzw.
,odwréconej lekcji' (nazywanej takze ,metoda ksztatcenia wyprzedzajacego”). Polega
ona na zmianie schematu lekcji — uczniowie samodzielnie w domu (w ramach pracy
domowej) zapoznaja sie z tematem kolejnej lekgji, a na zajeciach pod okiem nauczyciela
zdobytg wiedze praktycznie utrwalaja i wykonujg rézne éwiczenia. W zwigzku z tym
metodzie odwrdconej lekcji nie towarzyszy zamiana rél nauczyciel — uczen, ale zmienia
sie spos6b pracy nauczyciela — z podstawowego Zrodta informacji dla ucznia i eksperta
odpowiedzialnego za przekazywanie wiedzy staje sie on moderatorem zarzadzajacym
procesem uczenia sie. Zmianie ulega takze sama lekcja — z czasu, w ktérym uczen biernie
poznaje nowe wiadomosci, zmienia sie w przestrzen do dyskusji, korekty rozumienia oraz
doskonalenia umiejetnosci i weryfikacji wiedzy. Nauczyciel przed lekcja odpowiedzialny
jest za przygotowanie dla uczniéw pakietu materiatéw oraz informacji i wskazéwek do
dalszego samodzielnego poszukiwania wiedzy. Mogg sktada¢ sie na nie zaréwno rézne




kserokopie, artykuty, linki do krétkich filméw oraz tematycznych stron internetowych,
jak i autorskie nagrania przygotowane wczesniej przez nauczyciela. Zasadniczym celem
tej metody jest to, ze uczerh ma wykazac sie aktywnoscig w procesie zdobywania wiedzy,
a w zwigzku z tym zaproponowane przez nauczyciela materiaty moga by¢ przez niego
wykorzystane, ale nie musza. Na lekcji uczniowie wykonuja zas przygotowane przez
nauczyciela zadania. W ten sposdb nauczyciel ma okazje zweryfikowa¢ zdobytg przez
uczniéw wiedze, ale takze pokazac im, w jaki sposdb moze zostac ona wykorzystana

w praktyce. Metoda ksztatcenia wyprzedzajacego to znakomita okazja do indywidualizacji
nauczania oraz pracy z klasami zréznicowanymi. W tym samym czasie nauczyciel moze
zaréwno pomagac stabszym uczniom, jak i wspierac tych ze szczegélnymi uzdolnieniami,
ktérym moze dawaé nowe wyzwania, tak by sie nie nudzili. Bardzo wazne, aby odwrécona
lekcja konczyta sie ewaluacja, podczas ktérej uczniowie podzielg sie refleksjami na
temat swojej pracy i przygotowan, a takze zastanowig sie wspélnie nad przyczynami
ewentualnych niepowodzen (Kordzifski 2018: 41-42).

Kolejnym typem lekcji jest lekcja powtérzeniowa, ktéra odbywa sie najczesciej po
oméwieniu dziatu programowego, przerobieniu wiekszej partii materiatu lub przed
zakonczeniem zaje¢ dydaktycznych w danym roku szkolnym. Niektorzy nauczyciele
od takiej lekcji rozpoczynaja zajecia w nowym roku szkolnym — szczegélnie jezeli
omawianie jakiego$ watku zostato przerwane. W przypadku historii na lll etapie
edukacyjnym taka lekcja powt6rzeniowa na poczatku nowego roku szkolnego wydaije sie
szczegblnie potrzebna w klasie Il oraz w klasie IV liceum i technikum, gdyz nie sposéb
rozpocza¢ omawiania kongresu wiedenskiego bez przypomnienia zmian w Europie, ktére
dokonaty sie za sprawg dziatan Napoleona, lub tez wydarzer Il wojny $wiatowej bez
przypomnienia tta tego konfliktu, ktéry ksztattowat sie juz silnie w latach 30. XX wieku,
a o ktérych byta mowa we wczesniejszych klasach. Zasadne jest przeprowadzenie takiej
lekcji w klasie V technikum z uwagi na kontynuowanie w niej omawiania zagadnien
historii najnowszej. Cata seria dodatkowych lekcji powtérzeniowych powinna z kolei
nastapi¢ w przypadku oddziatéw, ktére realizuja rozszerzony program nauczania historii.
Moga one mie¢ miejsce po oméwieniu kazdej z epok i skupiac sie na powtarzaniu
wiadomosci lub ¢wiczeniu rozwigzywania zadan typu maturalnego, a w ostatnim roku
nauki bazowac na rozwigzywaniu catych arkuszy z zadaniami maturalnymi. Najczesciej
jednak lekcja powtérzeniowa bedzie sie odbywaé po oméwieniu dziatu, a przed lekcja
sprawdzajaca. Wyrdznia sie cztery typy powtarzania wiadomosci:

= Powtarzanie strukturalne — polega na spajaniu ze sobg poszczegélnych elementéw,
ukazywaniu ich zwiagzkéw, np. wykonanie mapy mentalnej na temat epoki baroku.

= Powtarzanie problemowe — rozwigzywanie wybranych probleméw przy wykorzystaniu
zdobytych wczesniej wiadomosci i umiejetnosci, np. praca w grupach polegajaca na
potwierdzeniu badz obaleniu trafnosci stow Ferdinanda Focha ,To nie jest traktat
pokojowy, to jest zawieszenie broni na 20 lat" po oméwieniu dziatu dotyczacego
okresu miedzywojennego w Europie i na Swiecie.

= Powtarzanie tafcuchowe — odtworzenie tresci w podobnym uktadzie, w jakim byty
one omawiane na lekcji, np. podziat klasy na grupy, kazda z grup otrzymuje kartke
z rozpoczetym zdaniem, ktdre zwigzane jest z jednym z omawianych wczesniej
tematéw, przyktadowo: ,Mieszko | zapoczatkowat...", ,Zjazd gnieznienski to jedno
z najwiekszych dokonar...", ,Cho¢ Mieszko Il prébowat...", ,Bolestaw i Zbigniew



byli bra¢mi, ktérzy...", ,Rozbicie dzielnicowe byto czasem...”, ,Patrzac na uktad
przestrzenny dzisiejszych miast, wiemy, ze jest on skutkiem..." itp. Zdanie to musi
zostac dokoriczone przez jednego ucznia, a nastepnie przekazuje on kartke innym
uczestnikom grupy, ktérzy dopisujg kolejne zdanie, ktére taczy sie z pierwszym oraz
jest dalszym rozwinieciem tematu. Na zakonczenie kazda grupa przedstawia wyniki
swojej pracy.

= Powtarzanie wyrywkowe — powtarzanie wybranych tresci bez porzagdkowania
(Maternicki, Majorek i Suchorski 1993: 312—315), np. gra dydaktyczna wzorowana na
programie 1z 10.

Celem lekcji powtdrzeniowej powinno by¢ dazenie do ksztattowania przede
wszystkim pamieci rozumowej polegajacej na dostrzeganiu zmiennosci i rozwoju
wydarzer oraz zjawisk, a nie mechanicznym odtwarzaniu pamieciowym dat, nazwisk
postaci czy faktow bez zadnych zwigzkéw pomiedzy nimi. Wazne, aby uczniowie
odpowiednio wczednie znali termin, temat oraz forme planowanego powtédrzenia, tak
aby mogli sie do niego odpowiednio przygotowac.

Pod koniec lekcji powtdrzeniowej nauczyciel powinien takze zapoznaé uczniéw
z niezbednymi informacjami na temat planowanej formy sprawdzenia ich wiedzy
i umiejetnosci. Uczniowie przygotuja sie dobrze do sprawdzianu, testu lub pracy
pisemnej pod warunkiem znajomosci: zakresu tematycznego, rodzaju sprawdzanych
umiejetnosci oraz rodzajow zadan. Wygodna forme zaréwno dla nauczyciela, jak
i uczniéw stanowi tzw. kartoteka, czyli szczegétowy plan testu. Zapoznanie uczniéw
z kartoteka pozwala na to, aby to wtasnie oni podijeli sie zadania zarzadzania swoim
procesem uczenia sie. W tym przypadku oznacza to, ze bedg umieli zaplanowa¢
sposdb swoich przygotowan do sprawdzianu czy testu. Dzieki temu uczniowie osiggaja
zdecydowanie lepsze wyniki, bo wiedzg doktadnie, co bedzie podlegato sprawdzeniu.
Czuja sie tez bardziej odpowiedzialni za wynik i przez to ich motywacja do nauki rosnie.
Ponizej przedstawiono dwa przyktadowe fragmenty kartoteki.

1. Kartoteka testu do dziatu Rzeczpospolita w XVI stuleciu — zakres podstawowy:

= /ad. 1 —rodzaj zadania: zamkniete, wielokrotnego wyboru; zakres tematyczny
(okreslony w podstawie programowej): zmiany terytorialne paristwa polsko-
litewskiego i stosunki z sgsiadami w XVI w.; liczba punktéw do uzyskania: 0-3.

= Zad. 2 — rodzaj zadania: otwarte, krétkiej odpowiedzi (oceri); zakres tematyczny
(okreslony w podstawie programowej): najwazniejsze instytucje zycia
politycznego, funkcjonowanie demokracji szlacheckiej; liczba punktéw do
uzyskania: 0-2.

= Zad. 3 — rodzaj zadania: zamkniete, prawda/fatsz; zakres tematyczny (okreslony
w podstawie programowej): ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w $wietle
postanowien unii lubelskiej; liczba punktéw do uzyskania: 0-3.

= Zad. 4 — rodzaj zadania: zamkniete, dobieranie; zakres tematyczny (okreslony
w podstawie programowej): sytuacja wyznaniowa na ziemiach pafstwa polsko-
litewskiego w XVI w.; liczba punktéw do uzyskania: 0-2.

= Zad. 5 - rodzaj zadania: otwarte, krétkiej odpowiedzi (scharakteryzuj); zakres
tematyczny (okreslony w podstawie programowej): dziatania Stefana Batorego
w zakresie polityki wewnetrznej i zagranicznej; liczba punktéw do uzyskania: 0-3.




2. Kartoteka wypracowania — Epoka starozytna — zakres rozszerzony:

= Temat nr 1— ujecie tematu: przekrojowe; sprawdzane umiejetnoéci (okreélone
w podstawie programowej): porzadkowanie i synchronizowanie wydarzen
z historii powszechnej, dostrzeganie zmiennosci i dynamiki wydarzer w dziejach
oraz ciggtosci proceséw historycznych, dostrzeganie problemu i budowanie
argumentacji, selekcja i hierarchizacja informacji; zakres tematyczny (okreslony
w podstawie programowej): wierzenia religijne starozytnych Rzymian, geneza
chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim; liczba
punktéw do uzyskania: 0-12.

= Temat nr 2 — ujecie tematu: problemowe; sprawdzane umiejetnosci (okreslone
w podstawie programowej): porzadkowanie i synchronizowanie wydarzeri z historii
powszechnej, dostrzeganie zmiennosci i dynamiki wydarzer w dziejach oraz ciggtosci
procesow historycznych, dostrzeganie problemu i budowanie argumentacji, selekcja
i hierarchizacja informacji; zakres tematyczny (okreslony w podstawie programowej):
organizacja panstw i struktura spoteczna w cywilizacjach starozytnego Bliskiego
Wschodu, organizacja spoteczefistwa Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich
polis, przemiany ustrojowe i spoteczne w panstwie rzymskim doby republiki oraz
cesarstwa; liczba punktéw do uzyskania: 0-12.

Lekcje stuzace kontroli i ocenie powinny by¢ zapowiadane uczniom z odpowiednim
wyprzedzeniem. Sprawdzian podsumowujacy konkretny dziat zwykto sie zapowiadaé
co najmniej dwa tygodnie wczesniej, a wieksze partie materiatu, takie jak np. cate
epoki historyczne, nawet juz na poczatku roku szkolnego. Warto zawsze na poczatku
pracy z nowa klasg poswiecic¢ jedna lekcje na instruktaz, jak prawidtowo rozwigzywac
konkretne typy zadan oraz jak rozumie¢ pojawiajace sie w poleceniach czasowniki,
np. ocen, uzasadnij, rozstrzygnij itd., a takze jakie sg zasady oceniania odpowiedzi
udzielanych w zadaniach otwartych. W przypadku klas z rozszerzonym programem
nauczania historii takich lekcji powinno by¢ z pewnoscia wiecej, gdyz nalezy
wyttumaczy¢ uczniom jeszcze zasady rozwigzywania zadan rozszerzonej odpowiedzi. Tu
pomocne z pewnoscig okazg sie informatory oraz zbiory zadar publikowane na stronie
internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej.

Lekcja sprawdzajgca nie musi zawsze ograniczac sie tylko do klasycznej pracy
pisemnej, moze przybiera¢ rézne postaci. Jezeli nauczyciel poza samg checia
sprawdzenia wiedzy swoich uczniéw chciatby takze sprawdzic ich umiejetnosci
w zakresie np. kompetencji kluczowych, moze zaproponowa¢ uczniom:

= Sprawdzian z mozliwoscig wykorzystywania podczas jego pisania podrecznika
lub wtasnych notatek — w ten sposéb nauczyciel kontroluje umiejetnos¢ uczniéw
w zakresie poszukiwania i przetwarzania informacji.

= Sprawdzian grupowy — nauczyciel za pomoca generatora kodéw QR tworzy pytania,
ktore nastepnie po wydrukowaniu ukrywa w réznych miejscach w sali lekcyjnej.
Uczniowie pracujg w grupie nad udzieleniem odpowiedzi na te pytania, jednak
wczesniej na zasadzie sztafety kolejni reprezentanci grupy szukaja po jednym kodzie
QR z ukrytym tam pytaniem — nauczyciel sprawdza w ten sposéb kompetencje
spoteczne uczniow.

= QOpracowanie ich wtasnego testu sprawdzajgcego za pomoca réznych narzedzi
cyfrowych i internetowych — dzieki tej propozycji nauczyciel moze skontrolowaé



kompetencje cyfrowe swoich uczniéw. Nauczyciel musi jednak odpowiednio
wczesniej zarezerwowac sobie szkolng pracownie komputerowa.

= Sprawdzian w postaci listu pisanego do kogo$ przez ucznia, w ktérym opisuje on
realia zycia w konkretnej epoce (np. zycie w $redniowiecznym miescie lub na wsi, zycie
w Rzeczypospolitej Obojga Narodéw podczas wojen z sasiadami w XVl w.) — dzieki
tej formie nauczyciel sprawdzi nie tylko wiedze ucznia, umiejetnos¢ przetwarzania
informacji, ale réwniez s$wiadomos¢ i ekspresje kulturalna.

Przy okazji kontrolowania wiedzy uczniéw i sprawdzania ich prac pisemnych
warto wspomniec o cieszacej sie coraz wiekszym zainteresowaniem i uznaniem tzw.
,metodzie zielonego dtugopisu” (Zyliriska 2020). Metoda ta zrywa z promowana wciaz
w polskiej edukacji ,kultura btedu”, wedle ktérej nauczyciel przy uzyciu czerwonego
dtugopisu wskazuje uczniom w ich pracach (czasem nawet drukowanymi literami
i z wykrzyknikami) wszystkie popetnione btedy, z brakiem dostrzezenia tego, co uczen
zrobit dobrze, albo tylko z zaznaczeniem punktu za poprawng odpowiedz. W rezultacie
uczen otrzymuje prace, ktéra w czedci albo w wiekszosci jest przekreslona i zawiera
czerwone, wrecz krzykliwe komentarze. Mozna sie domyslac, ze w takiej sytuacji uczen
bedzie odczuwac wstyd przed kolegami, ktorych prace nie wygladaja tak jak jego, lub
nabierze przekonania, ze nie jest zdolnym uczniem, co oczywiscie przetozy sie na spadek
jego motywacji do nauki. Uczen, ogladajac takg prace, nie uzyska takze informacji,
co mogtby zrobi¢, aby poprawi¢ swoje wyniki lub styl uczenia sie. Metoda ,zielonego
dtugopisu” zaktada z kolei, ze nauczyciel podczas sprawdzania pracy ucznia skupia sie na
tych czeSciach jego pracy, ktére zostaty wykonane poprawnie. O poprawnosci wykonania
zadania uczen zostaje poinformowany poprzez zielony komentarz lub charakterystyczny
spos6b zaznaczenia (ustalony wczeéniej pomiedzy uczniami a nauczycielem). Bez
watpienia wsréd pozytywnych stron tej metody mozna wskazac:

= promowanie pozytywnych nawykéw;

= kojarzenie zielonych komentarzy przez uczniéw z pochwatami, ktére beda
motywowaty ich do osiggania sukcesu w przysztosci;

= zwigkszenie poziomu zaufania do nauczyciela oraz jego metod pracy — uczniowie
beda czuli sie pewniej i traktowaé beda nauczyciela jako osobe, ktéra dostrzega
w nich potencjat i docenia osiggniecia, a nie tylko wskazuje btedy;

= wspomaganie procesu samooceny ucznia;

= wskazywanie modelowych przyktadéw rozwigzania zadania;

= zwiekszanie interakcji pomiedzy uczniami, ktérzy — chcac znalez¢ wzorcowe
rozwigzania zadan, w ktérych sami popetnili btedy — bedg komunikowa¢ sie z innymi
uczniami w celu poznania prawidtowych odpowiedzi.

Osobnga kwestie stanowi organizacja procesu dydaktycznego w realiach nauczania
zdalnego. Wazne, aby nie wpas¢ w putapke i nie stara¢ sie wiernie odwzorowywac
realiéw lekcji w klasie szkolnej. W ksztatceniu na odlegtos¢ nalezy odejs¢ od modelu:
prezentacja tresci — odestanie uczniéw do okreslonego Zrodta — formutowanie
i przekazywanie zadan sprawdzajgcych. W ten sposéb uczniom zostajg podane jedynie
informacje i zostajg oni pozostawieni sami sobie, natomiast nie wystepuje ich
aktywizacja oraz samodzielne wytwarzanie wiedzy na podstawie dziatan praktycznych.
Planujac lekcje online, nalezy przede wszystkim zastanowic sie, jaki cel im przysSwieca
oraz jak podzieli¢ materiat edukacyjny. W realiach ksztatcenia na odlegtos¢ podczas



zajec powinny wystepowac zawsze trzy elementy: zasoby multimedialne, ktére stuzg
prezentacji tresci; zasoby interaktywne, poprzez ktére uczniowie samodzielnie utrwalaja
tresci; quizy i inne zadania, ktére stuza sprawdzeniu poziomu wiedzy i umiejetnosci

i dajg natychmiastowg informacje zwrotna.

Wskazane powyzej elementy sg jednak tylko baza do dalszej kreatywnej i tworczej
pracy. Sprawdza sie tutaj np. praca metoda WebQuestu, ktéra jest nastawiona na
angazowanie uczniéw w dziatanie. Jej elementy opisata Anna Koludo:

1. Nauczyciel wprowadza uczniéw w temat zakresu ich dziatan, formutuje zadanie do
wykonania dla zespotu, okresla kryteria oceny.

2. Nauczyciel opisuje etapy projektu, a uczniowie dokonuja podziatu rél w zespole.
3. Nauczyciel przekazuje uczniom materiaty cyfrowe i linki do zasob6éw internetowych.

4. Uczniowie wykonuja dziatania i zamieszczaja rezultaty swojej pracy w postaci plikow
np. na wspélnym dysku.

5. Uczniowie prezentujg wyniki swoich dziatan, a nauczyciel komentuje i podsumowuje
uzyskane efekty.

6. Nauczyciel ocenia projekt zgodnie z wczeniej okreslonymi kryteriami (Koludo
2020: 46).

Waznym aspektem pracy nauczyciela jest takze umiejetnos¢ wspétpracy z rodzicami.
W dobie pandemii okazato sie, ze nauczyciele bez wsparcia rodzicéw sa bezradni,
dlatego warto by¢ nie tylko w statym kontakcie z rodzicami uczniéw, ale takze
ttumaczy¢ im, jak moga wspiera¢ swoje dzieci w nauce. Istotny jest juz sam sposéb
komunikowania sie z rodzicami. Najlepsza forma kontaktu jest oczywiscie bezposrednie
spotkanie. Podczas takiego spotkania i rozmowy warto odejs¢ od klasycznego modelu,
w ktorym nauczyciel siedzi za biurkiem, a rodzice naprzeciw niego w tawce uczniowskiej,
gdyz tworzy to juz na samym poczatku atmosfere konfrontacji. Dobrze, gdy krzesta
podczas takiej rozmowy sg ustawione obok siebie pod katem — nauczyciel wraz
z rodzicami niejako wspélnie pochyla sie wtedy nad problemem, ktéry jest przedmiotem
rozmowy. Takie ustawienie daje takze rodzicom swobode regulowania spojrzenia
w strone nauczyciela, co buduje poczucie komfortu w trakcie spotkania (Garstka 2020).
Podczas samej rozmowy zaleca sie zas:

* docenienie rodzica za to, ze przyszedt: ,Mito mi, ze znalazt Pan czas i odpowiedziat na
moje zaproszenie';

= wyrazenie checi wspétpracy, ktéra ma na celu dobro ucznia: ,Zalezy mi, zeby Pani syn
osiagat w szkole sukcesy”;

= zaproponowanie zasad rozmowy: ,WWiem, ze temat naszej rozmowy jest trudny, ale
proponuje, zeby kazde z nas miato szanse zabra¢ gtos bez wzajemnego przerywania
sobie”:

= informowanie o faktach, konkretnym zachowaniu, a nie o tym, jaki jest uczen: ,Chce
powiedzie¢, ze Artur od trzech tygodni nie przynosi na lekcje podrecznika, zeszytu
oraz korzysta z telefonu i zaczepia innych uczniow";

= zapytanie rodzica o jego odczucia: ,Jak sie Pani czuje po tym, co powiedziatem
o zachowaniu cérki?":



= wspdlne poszukiwanie przyczyn probleméw ucznia: ,Co Pan sadzi o przyczynach
takiego zachowania?", ,Mysle podobnie jak Pani...", ,Sadze, ze moze by¢ jednak
inaczej...”;

= wspdlne poszukiwanie rozwigzan: ,Zastanawiam sie, co mozemy zrobi¢ w tej sytuadji,
aby ja poprawic?”;

= ustalenie dziatan; podziekowanie za spotkanie — nawet wtedy, gdy nie zostanie
uzgodniony spos6b rozwigzania, nalezy doceni¢ sam fakt mozliwosci porozmawiania
o tym, co trudne (zob. Matkowska-Baranowska, O dobrej wspétpracy nauczycieli
z rodzicami; dostep 9.09.2022).

W kontaktach z rodzicami przydatny okazuje sie takze internet. Nauczyciel moze np.
za pomoca platformy Padlet stworzy¢ wirtualng tablice, na ktérej bedzie regularnie
zamieszcza wazne dla rodzicéw informacje — o realizowanych projektach, planowanych
wyjéciach i wycieczkach czy pracach klasowych. Tablica ta moze stuzy¢ réwniez jako
miejsce, za poSrednictwem ktérego rodzice bedg zdobywac wiedze — np. o sposobach
zapamietywania i uczenia sie czy motywowania i wspierania dzieci w rozwoju. Za
posrednictwem poczty elektronicznej i wirtualnego dziennika mozna réwniez wyjasniaé
wiele kwestii na linii nauczyciel — rodzice. Dzieki takiej formie unika sie elementu
zaskoczenia i ma sie czas na przemyslenie i odpowiednie sformutowanie odpowiedzi.
Zawsze do takich wiadomosci mozna powraca¢ i przywotywaé oméwione tam kwestie.

Nauczyciel podczas kontaktéw z rodzicami musi by¢ elastyczny, lecz stanowczy
i pamietac o pewnych statych typach rodzicow:

* rodzic-obserwator: przyglada sie, ale nie wkacza w prace szkoty;

= rodzic-zaséb: w nic nie ingeruje, ale pomaga zgodnie ze wskazaniami nauczyciela;

= rodzic-uczen: oczekuje porad i wskazéwek, uczestniczy w r6znych aktywnosciach, ale
nie udziela sie;

= rodzic-dziatacz: reprezentuje innych rodzicéw, angazuje sie w zaproponowane przez
siebie dziatania;

= rodzic-wspétpracownik: umiejetnie komunikuje sie z nauczycielem i innymi
rodzicami, zgtasza che¢ dziatania, aktywnie wspétpracuje na wielu polach;

= rodzic-wojownik: wystepuje w kazdej sprawie i przeciwko wszystkim (wypaczona
forma aktywnosci) (zob. Matkowska-Baranowska b.r.):

= rodzic-perfekcjonista: zgtasza zastrzezenia do programu nauczania, poucza
nauczyciela, domaga sie szczegélnego traktowania swojego dziecka (zob.

Wspétpracujemy z rodzicami: 9 (PDF, 708 kB; dostep 9.09.2022).



http://www.poradnia.piaseczno.pl/web_documents/o_dobrej_wsp__pracy_naucycieli_z_rodzicami_.pdf
http://www.poradnia.piaseczno.pl/web_documents/o_dobrej_wsp__pracy_naucycieli_z_rodzicami_.pdf
https://www.szkolazklasa.org.pl/wp-content/uploads/2018/06/wspolpracujemy-z-rodzicami.pdf

ROZDZIAL IV

Nauczane tresci ksztatcenia, umiejetnosci przedmiotowe
i ponadprzedmiotowe (uniwersalne) z uwzglednieniem planowania
i wdrazania dziatan wspierajacych ksztattowanie kompetencji
kluczowych i umiejetnosci miekkich

Powszechnie znana sentencja non scholae, sed vitae discimus pokazuje znakomicie, w jaki
sposdb powinno sie dzisiaj myslec o roli edukacji. Koncepcja uczenia sie przez cate zycie,

ktdra zagoscita juz na state w polskim systemie szkolnictwa, pokazata, ze szkota nie

jest tylko miejscem zdobywania wiedzy i umiejetnosci z konkretnych przedmiotéw, ale
przede wszystkim praktycznych umiejetnosci przydajacych sie w dorostym zyciu, jak np.
Swiadome uczestniczenie w zyciu spotecznym czy radzenie sobie ze zmianami na rynku

pracy.
Rada Unii Europejskiej w 2018 r. w swoich zaleceniach przedstawita katalog

kompetencji kluczowych, ktérych ksztattowanie stato sie jednym z najwazniejszych

zadan oSwiatowych. Znajduje to potwierdzenie w przedstawianych corocznie

najwazniejszych kierunkach polityki oSwiatowej. Z uwagi na to przedstawiono ponizej
krotka charakterystyke wszystkich kompetencji kluczowych. Podano réwniez przyktady

ich ksztattowania nie tylko na lekcjach, ale tez w codziennej pracy nauczyciela
historii.
1. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji:

= charakterystyka: umiejetnos¢ czytania i pisania, prawidtowe rozumienie

informacji pisemnej, rozréznianie i wykorzystywanie réznego rodzaju Zrodet,
poszukiwanie, gromadzenie i przetwarzanie informacji, formutowanie i wyrazanie
argumentow, zdolnos¢ krytycznego myslenia oraz oceny informacji, gotowos¢

do krytycznego i konstruktywnego dialogu, Swiadomos¢ oddziatywania jezyka na
innych ludzi;

dziatania: analizowanie zrédet historycznych (np. warstwy tekstowej,

symboliki w ikonografii), tworzenie narracji pisemnej (eseju, wypracowania),
opracowywanie referatu na dany temat, udziat w dyskusji, debacie oksfordzkiej,
interpretowanie opinii historykéw na dany temat, dokonywanie przektadu
intersemiotycznego.

2. Kompetencje w zakresie wielojezycznosci:

= charakterystyka: znajomos¢ stownictwa i gramatyki r6znych jezykéw, znajomosc

konwencji spotecznych oraz aspektu kulturowego i zmiennosci jezykow,

czytanie, rozumienie i tworzenie tekstow w poszczegélnych jezykach, docenianie
réznorodnosci kulturowej, szacunek dla jezyka ojczystego przedstawicieli
mniejszosci oraz Srodowisk migracyjnych;

dziatania: analizowanie staropolskich tekstéw zrédtowych (ttumaczenie
wystepujacych tam makaronizméw); analizowanie zasad prawa rzymskiego
(sentencje tacifiskie); wykorzystywanie fragmentéw podrecznikéw wydanych

w jezyku obcym; poznawanie historii jezyka (np. jezyka tacifiskiego w odniesieniu
do kultury — antycznej, sredniowiecznej czy renesansowej, silnego wptywu jezyka
niemieckiego na Gérnym Slasku i Pomorzu po | wojnie $wiatowej); korzystanie



z obcojezycznych zasobéw internetowych; analizowanie cech kultur Swiata oraz
relacji miedzykulturowych; realizacja projektu tematycznego na platformie
eTwinning.

3. Kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii

iinzynierii:

= charakterystyka: wykorzystywanie myslenia matematycznego do rozwigzywania
probleméw w codziennych sytuacjach; wykorzystywanie matematycznych
sposobow prezentacji (np. wykresy, tabele); §ledzenie i ocenianie ciagéw
argumentoéw; wyciaganie wnioskéw opartych na dowodach; rozumienie wptywu
nauki, technologii i dziatalnosci cztowieka na $wiat przyrody; wykorzystywanie
racjonalnego myslenia do weryfikowania hipotez; postugiwanie sie narzedziami
i urzadzeniami technicznymi do osiggniecia celu;

= dziatania: analizowanie Zrédet statystycznych; omawianie zagadnieri zwigzanych
z miarami i wagami (np. odkrycia Sumeréw i Egipcjan); analizowanie zagadnieri
ekonomicznych (np. funkcjonowanie folwarku szlacheckiego, wielki kryzys
gospodarczy, polityka gierkowska); éwiczenia argumentowania stanowiska;
praca metodg metaplanu; wizyta w muzeum techniki; wycieczka przedmiotowa
szlakiem zabytkéw industrialnych; realizacja projektéw edukacyjnych (np.
Marian Rejewski i Enigma, stworzenie makiety Sredniowiecznego grodu;
zaprojektowanie i wykonanie gry planszowej o tematyce historycznej);
wkaczanie treéci z zakresu edukacji globalnej (np. zajecia Czarna $mier¢, czyli
o mechanizmach epidemii).

4. Kompetencje cyfrowe:

= charakterystyka: odpowiedzialne korzystanie z technologii cyfrowych;
wykorzystywanie technologii cyfrowych do uczenia sie; korzystanie z r6znych
urzadzen, oprogramowania i sieci; tworzenie tresci cyfrowych; krytyczne podejscie
do trafnosci, wiarygodnosci i wptywu informacji i danych udostepnianych droga
cyfrowg;

= dziatania: wykorzystywanie podrecznikéw elektronicznych (np. ze strony
internetowej zpe.gov.pl; dostep 9.09.2022); wykorzystywanie podcastéw
edukacyjnych i naukowych videoblogéw; udziat w interaktywnych quizach za
pomoca aplikacji internetowych (np. Kahoot!, Quizizz, Plickers); wykorzystywanie
aplikacji internetowych w trakcie lekcji (np. Mentimeter, Classroomscreen);
tworzenie prezentacji multimedialnych (np. za pomoca Power Point, Prezi, Genial.
ly, Canva); wykorzystywanie otwartych zasobéw bibliotek i muzeéw cyfrowych.

5. Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie:

= charakterystyka: skuteczne zarzagdzanie czasem; konstruktywna praca z innymi
osobami; zarzgdzanie wtasnym uczeniem sie; umiejetnos¢ dokonywania oceny
i dzielenia sie nig; radzenie sobie z niepewnoscig i stresem; zdolnos¢ do okreslania
i wyznaczania celéw; nastawienie na rozwigzywanie probleméw;

= dziatania: ustalanie celéw lekcji razem z uczniami; stosowanie samooceny ucznia
i oceny kolezenskiej; wykonywanie zadar okreslonych w czasie; praca metoda
grupy eksperckiej; wykonywanie éwiczen relaksacyjnych; organizowanie wystapien
uczniéw na dany temat; wykonywanie w réznych formach notatek (np. notatki
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linearnej, graficznej, w formie mapy mysli); praca metoda dramy (np. przebieg
obrad Wielkiej Tréjki).

6. Kompetencje obywatelskie:

= charakterystyka: rozumienie pojec i struktur spotecznych, gospodarczych,
prawnych i politycznych, a takze wydarzen globalnych i zréwnowazonego
rozwoju; uczestnictwo w zyciu obywatelskim i spotecznym; znajomos¢ integracji
europejskiej i rozumienie europejskich wartosci; Swiadomos¢ r6znorodnosci
i tozsamosci kulturowych w Europie i na Swiecie; poszanowanie praw cztowieka
jako podstawy demokracji; popieranie ré6znorodnosci spotecznej i kulturowej,
réwnouprawnienia ptci, zréwnowazonego stylu zycia, kultury pokoju;

= dziatania: analizowanie tekstéw Zzrodtowych o charakterze prawnym i politycznym;
whaczenie treéci z pakietu edukacyjnego Narodowego Banku Polskiego (np.
lekcja ,Pieniadz w dziejach Polski"); organizowanie obchodéw rocznicowych
(np. odzyskania przez Polske niepodlegtosci, wyboréw z 4 czerwca 1989 r.);
whaczanie tresci z zakresu edukacji globalnej (np. zajecia ,Kolonializm XIX-wieczny
z perspektywy kolonizowanych i kolonizujacych”); udziat w akcjach spotecznych
(np. BohaterON, sprzatanie lokalnego cmentarza zydowskiego, Zapal Swiatto
Wolnoéci); organizowanie obchodéw Dnia Zjednoczonej Europy; zajecia
warsztatowe dla uczniéw i uczestnikéw projektéw Erasmus.

/. Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci:

= charakterystyka: przejawianie kreatywnosci, innowacyjnosci i krytycznego
myslenia; umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw; podejmowanie inicjatywy;
rozumienie proceséw ekonomicznych oraz wyzwan spotecznych i gospodarczych
stojacych przed spoteczefistwem; zdolnos¢ skutecznego komunikowania sie
i negocjowania z innymi osobami; podejmowanie Swiadomych decyzji;

= dziatania: wykorzystywanie problemowych metod nauczania (np. studium
przypadku, analiza SWOT), wykonywanie zadari polegajacych na analizie i ocenie
decyzji podjetych przez postacie historyczne (np. Napoleona o ucieczce z Elby,
Jézefa Pitsudskiego o przeprowadzeniu zamachu majowego); realizacja projektéw
edukacyjnych (np. zycie codzienne mieszkaficéw miedzywojennej Rzeczypospolitej
na podstawie drobnych ogtoszer w gazetach).

8. Kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej:

= charakterystyka: rozumienie sposobéw kreatywnego wyrazania i komunikowania
pomystéw i znaczen w réznych kulturach; znajomos¢ lokalnych, regionalnych,
krajowych, europejskich i ogélnoswiatowych kultur i sposobéw ekspresji;
rozumienie réznych sposobdw przekazywania idei miedzy twérca, uczestnikiem
i publiczno$cig; rozumienie wtasnej tozsamosci tworczej; rozumienie, jak sztuka
iinne formy kulturalne moga by¢ sposobem postrzegania i ksztattowania swiata;
zdolno$¢ angazowania sie w procesy tworcze;

= dziatania: wyjécia dydaktyczne do teatru, filharmonii, opery; wykorzystywanie jako
pomocy dydaktycznych filmow, piosenek; udziat w artystycznych widowiskach
oraz rekonstrukcjach historycznych; praca na lekcji za pomocg metody
dramy, inscenizacji, zywej rzezby; organizacja ,wieczornicy" z poezja i muzyka
patriotyczng; analiza zagadnien z zakresu historii sztuki; wykorzystywanie



jako pomocy dydaktycznych wirtualnych wystaw w galeriach sztuki; realizacja
projektéow edukacyjnych (np. $lady kultury gotyckiej w miescie, historia polskich
taricow narodowych, sztuka propagandowa Il Rzeszy i ZSRR) (Dz. Urz. UE 2018,
C189/1).

Kompetencje kluczowe powinny by¢ ksztattowane na kazdym przedmiocie i na kazdej
lekcji. Co wiecej, btedem jest sadzi¢, ze niektdre kompetencje s zarezerwowane tylko
dla wybranych przedmiotéw — jak np. kompetencje matematyczne dla matematyki czy
Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna dla plastyki i historii sztuki. Zasadniczo przy kazdym
temacie badZ dziale mozna ksztattowac wszystkie kompetencje kluczowe. Ponizej
przyktad rozwijania kompetencji w ramach dziatu ,spoteczenstwo, zycie polityczne
i kultura starozytnego Rzymu'":

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji: analiza tekstu Zzrédtowego
dotyczacego zatozenia miasta Rzym wedtug Tytusa Liwiusza; przygotowanie referatu
na temat: ,Chrzescijanistwo: od religii prze$ladowanej do paistwowej';

= kompetencje w zakresie wielojezycznosci: analiza tacirskich sentencji prawa
rzymskiego (np. dura lex sed lex, lex retro non agit, audiatur et altera pars);

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
i inzynierii: ocena zasadnosci argumentéw, ktére towarzyszyty wprowadzaniu reform
np. braci Grakchéw, Mariusza; przygotowanie prezentacji multimedialnej na temat
architektury i budownictwa rzymskiego;

= kompetencje cyfrowe: wirtualne zwiedzanie zabytkéw rzymskich (np. spacer po
Forum Romanum: il-colosseo.it; dostep 9.09.2022);

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie: praca
w grupach polegajaca na samodzielnym zebraniu informacji na temat podbojéw
rzymskich oraz wspélnym naniesieniu tych informacji na mape konturows;

= kompetencje obywatelskie: dyskusja na temat zmian ustrojowych w starozytnym
Rzymie oraz ich wptywu na sytuacje spoteczng;

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci: przygotowanie na lekcje powtérzeniowa
przez kazdego ucznia krétkiego wystapienia na ok. minute na temat dowolnie
wybranego zagadnienia z historii starozytnego Rzymu;

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej: projekt edukacyjny
polegajacy na wykonaniu szklanej mozaiki ukazujacej np. scene z zycia codziennego
starozytnych Rzymian.

Tak naprawde to, ktére kompetencje beda ksztattowane na lekcji, zalezy tylko od
pomystowosci nauczyciela i potrzeb uczniéw. Realizacja tego samego tematu lekdji
moze zupetnie inaczej wygladac u nauczyciela w klasie A w liceum i nauczyciela w klasie
B w technikum. W klasie A nauczyciel, omawiajac sztuke starozytnego Rzymu, bedzie
chciat, aby uczniowie przygotowali np. miniprzewodnik z krytycznym komentarzem
artystycznym, z kolei w klasie B uczniowie np. kierunku technik budownictwa beda
przygotowywali makiety akweduktow czy Gircus Maximus. Wydaje sie jednak, ze na
kazdej lekcji historii bedg ksztattowane kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji, kompetencje osobiste, spoteczne oraz w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Nauczyciel historii powinien takze regularnie ksztattowa¢ kompetencje cyfrowe
uczniéw — z uwagi jednak na charakter kompetencji i przedmiotu, powinien robic to
wtedy, kiedy uwaza za stosowne i adekwatnie do potrzeb i zainteresowan uczniéw. Nie


https://www.il-colosseo.it/pl/visita_virtuale_foro_romano.php

da sie bowiem arbitralnie przypisa¢ kompetencji cyfrowych do zadnego konkretnego
tematu z historii.

Aby utatwi¢ planowanie pracy dydaktycznej nauczycielom historii, ponizej
zaprezentowano rozktad tresci ksztatcenia wraz z przyktadowym wykazem
ksztattowanych kompetencji kluczowych (z pominieciem tych, ktére wystepuia na
kazdej lekcji — chyba ze s3 one szczegélnie wazne dla realizacji danego tematu) oraz
umiejetnosci uniwersalnych. Przedstawiono umiejetnosci przedmiotowe ucznia
wynikajace z zakresu: A. podstawowego; B. rozszerzonego.

Przyktadowa realizacja tresci nauczania wraz z ksztattowanymi umiejetnosciami
KLASA | - starozytno$¢ i Sredniowiecze

Historia jako nauka
Tresci nauczania
Uczen:

A. definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zrédto
historyczne);

= rozpoznaje rodzaje Zzrédet historycznych;
= przedstawia periodyzacje dziejéow powszechnych i ojczystych;

B. charakteryzuje nauki pomocnicze historii;

= wyjasnia zasady krytycznej analizy i interpretacji r6znych rodzajéw zrodet
historycznych;
= analizuje r6zne oceny historiografii, dotyczace dziejow ojczystych i powszechnych.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= umiejetnos¢ krytycznego myslenia i weryfikowania faktow, umiejetnos¢
samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz
wartoSciowania, rzetelnego korzystania ze zrodet.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Pradzieje i historia starozytnego Wschodu
Tresci nauczania

Uczen:

A. wyjasnia zagadnienie rewolucji neolitycznej;

= poréwnuje uwarunkowania geograficzne rozwoju cywilizacji na Bliskim i Dalekim
Wschodzie;

= charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach
starozytnego Bliskiego Wschodu;

" rozpoznaje najwazniejsze osiggniecia kulturowe starozytnych cywilizacji Bliskiego

i Dalekiego Wschodu;



= charakteryzuje wierzenia ludéw tworzacych cywilizacje starozytnego Bliskiego
i Dalekiego Wschodu, z uwzglednieniem judaizmu;

B. charakteryzuje pradzieje ludzkosci z podziatem na epoki;

= charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach
starozytnego Dalekiego Wschodu;

= poréwnuije systemy prawne i etyczne cywilizacji starozytnego Bliskiego
i Dalekiego Wschodu.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania $wiata.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej.

Swiat starozytnych Grekéw

Tresdci nauczania

Uczen:

A. charakteryzuje geograficzne warunki uksztattowania sie cywilizacji greckiej;

= poréwnuje organizacje spoteczefistwa Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich
polis;

= charakteryzuje rézne formy ekspansji w $wiecie greckim (kolonizacje grecka
i fenicka, wojny grecko-perskie i ekspansje Aleksandra Macedoniskiego);

= charakteryzuje religie starozytnych Grekéw;

" rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Grekow;

B. poréwnuje geograficzne uwarunkowania narodzin cywilizacji starozytnego Wschodu
i Gredji;
= charakteryzuje kulture kretefiska i mykenska;
= ocenia funkcjonowanie demokracji w Atenach czaséw Peryklesa;

= opisuje panstwo Aleksandra Macedoniskiego;
= wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= formutowanie i uzasadnianie samodzielnych i przemyslanych sadéw.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu
Treci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa)
w panstwie rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza
Cezara i Oktawiana Augusta;

= omawia charakter ekspansji rzymskiej i wyjasnia idee imperium rzymskiego;

= charakteryzuje wierzenia religijne starozytnych Rzymian;

= wyjasnia geneze chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w paistwie
rzymskim;

= wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku panstwa rzymskiego;

" rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian;

B. omawia poczatki Rzymu, z uwzglednieniem kultury Etruskow;
= charakteryzuje organizacje armii oraz etapy ekspansji rzymskiej;
= rozpoznaje dziedzictwo antyku grecko-rzymskiego we wspdtczesnym Swiecie;
= wyjasnia pojecia obywatel i obywatelstwo w polis atenskiej i republikafskim
Rzymie oraz wyjasnia recepcje antycznego pojecia obywatel w p6zniejszych
epokach.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie wrazliwo$ci spotecznej, moralnej i estetycznej.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje
w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji
kulturalnej.

Bizancjum i Swiat islamu
Tresci nauczania

Uczen:

A. lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego
osiagniecia w zakresie kultury;

= wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtéwne zasady tej religii;

= przedstawia gtéwne kierunki ekspansji arabskiej;

= opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej i rozpoznaje jej najwazniejsze
osiagniecia;

B. opisuje charakterystyczne cechy bizantyjskiego systemu politycznego;

= charakteryzuje etapy ekspansji Arabéw i ocenia ich polityke wobec ludnosci
podbitej;
= wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej na cywilizacje tacirska i bizantyjska.



Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie narzedzi myslowych umozliwiajacych obcowanie z kultura i jej
rozumienie.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje w zakresie Swiadomosci
i ekspresji kulturalnej.
Europa wczesnego Sredniowiecza
Tresci nauczania
Uczen:

A. opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa
Frankéw, ze szczegblnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

= charakteryzuje idee cesarstwa karolinskiego i poréwnuje jg z ideg cesarstwa
Ottondw;

= opisuje proces tworzenia sie pafstw w Europie, z uwzglednieniem ich
chrystianizacji;

B. opisuje wierzenia i organizacje spoteczng Stowian;

= opisuje proces powstawania pierwszych panistw w Europie Srodkowo-Wschodniej
z uwzglednieniem wptywu cywilizacji tacinskiej i bizantyjskiej;

= charakteryzuje kierunki ekspansji Normanéw i ocenia jej skutki;

= ocenia znaczenie renesansu karolinskiego dla rozwoju kultury europejskiej.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej.
Europa w okresie krucjat
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny, a takze charakter rywalizacji papiestwa
z cesarstwem o zwierzchnictwo nad $redniowieczng Europg;

= charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania
wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej i rekonkwisty oraz przedstawia ich skutki;

B. wyjasnia przyczyny roztamu w Kosciele w XI w.;

= charakteryzuje i ocenia role zakonéw w Sredniowiecznej Europie;
= opisuje kierunki, charakter oraz konsekwencje najazdéw mongolskich dla Europy.




Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej.
Gospodarcze i spoteczne realia Sredniowiecznej Europy
Tresci nauczania

Uczen:

A. charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie
feudalnym;

= opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie
XI=XIIT w.;

= charakteryzuje realia zycia codziennego w Sredniowiecznym miescie i wsi;
B. opisuje formy produkcji i handlu w $redniowieczy;

= charakteryzuje geneze, rozwdj i role sredniowiecznych miast, z uwzglednieniem
miejskich republik kupieckich.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Polska w okresie wczesnopiastowskim
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia uwarunkowania narodzin panstwa polskiego i jego chrystianizadji,
z uwzglednieniem roli Mieszka | i Bolestawa Chrobrego;

= opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.;

= rozpoznaje tendencje centralistyczne i decentralistyczne w zyciu politycznym
panstwa polskiego w X—XIl w.;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w X—XIl w.;

B. przedstawia geografie plemienng Polski przedpiastowskiej;

= charakteryzuje organizacje panstwa wczesnopiastowskiego;
= dokonuje bilansu panowania wtadc6w piastowskich (do 1138 1.);
= charakteryzuje spér Bolestawa Smiatego z biskupem Stanistawem.



Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie szacunku dla wiedzy.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci.
Polska w okresie rozbicia dzielnicowego
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia

dzielnicowego;

= przedstawia nowe zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, Zakon
Krzyzacki, Mongotowie);

= opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia
spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji na prawie niemieckim;

= charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze
wskazaniem na role wtadcéw i Kosciota;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z okresu rozbicia dzielnicowego i dziejéw
Europy;

B. charakteryzuje przebieg walk o tron senioralny w kontekscie postanowien tzw.
testamentu Bolestawa Krzywoustego;

= poréwnuje zasady kolonizacji na prawie polskim i na prawie niemieckim;
= charakteryzuje proces formowania sie spoteczeristwa stanowego w Polsce.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.
Europa pdznego Sredniowiecza
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w p6znym
Sredniowieczu;

= opisuje zmiany na mapie politycznej Europy w XIV-XV w.;
= charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej
dla Europy;
B. wyjasnia przyczyny kryzysu idei wtadzy uniwersalnej w Europie pdZznego
Sredniowiecza;




= charakteryzuje kryzysy polityczne, spoteczne i religijne p6znego Sredniowiecza;
= opisuje i wyjasnia proces powstawania monarchii stanowych w Europie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie.

Polska w XIV-XV w.
Tresci nauczania
Uczen:
A. opisuje proces zjednoczeniowy i rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV-XV w.;
= charakteryzuje rozwéj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajgc strukture
spoteczenstwa polskiego w p6znym Sredniowieczu i rozwdj przywilejow
szlacheckich;
= wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski
z Wegrami i Litwg w XIV-XV w.;
= charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej,

gospodarczej i kulturowej;
= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w XIV-XV w.;

B. ocenia znaczenie unii polsko-litewskiej z perspektywy obu narodéw;

= rozpoznaje przejawy wielokulturowosci na ziemiach polskich w XIV-XV w.,
z uwzglednieniem stosunku Kazimierza Wielkiego do diaspory zydowskiej;

= wyjasnia wptyw rozwoju przywilejéw szlacheckich na sytuacje gospodarcza
panstwa;

= dokonuje bilansu panowania wtadcéw panujacych w Polsce w XIV i XV w.;

= ocenia polityke dynastyczng Jagiellondw w XV w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= 3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetno$ciami
wyobrazeniowo-twérczymi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci.
Kultura sredniowiecza
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia uniwersalny charakter kultury Sredniowiecza, wskazujgc na wyjatkowa role
chrzescijanstwa;



= rozpoznaje dokonania okresu $redniowiecza w dziedzinie kultury,
z uwzglednieniem dorobku polskiego Sredniowiecza;

= okresla znaczenie chrzeScijanstwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury
polskiej;

= charakteryzuje sztuke romariska i gotycka;

B. opisuje role uniwersytetéw i ich organizacje oraz wyjasnia przyczyny trwatosci idei
uniwersyteckiej;

= charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie Sredniowiecza;
= okresla znaczenie wtaczenia ziem polskich do cywilizacyjnego kregu Swiata
zachodniego (tacifskiego).

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie narzedzi myslowych umozliwiajacych obcowanie z kultura i jej
rozumienie.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej,
kompetencje w zakresie wielojezycznosci.

KLASA Il — dzieje nowozytne do 1815 r.

Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej
Tresci nauczania

Uczen:

A. charakteryzuje przyczyny i przebieg wypraw odkrywczych;

= opisuje udziat poszczegolnych paristw europejskich w podziale Nowego Swiata
w XVI=XVIIl w.;

= wyjasnia wptyw wielkich odkry¢ geograficznych na spoteczenstwo, gospodarke
i kulture Europy oraz obszaréw pozaeuropejskich;

B. charakteryzuje cywilizacje prekolumbijskie;

= przedstawia proces rozrostu posiadtosci kolonialnych panstw europejskich
w XVI=XVIII w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= wyrabianie pasji poznawania Swiata.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej,
kompetencje w zakresie wielojezycznosci.




Czasy renesansu

Tresci nauczania

Uczen:

A. wyjasnia gtéwne prady ideowe epoki;

= rozpoznaje dokonania twércoéw renesansowych w dziedzinie kultury;
= charakteryzuje sztuke renesansows;

B. analizuje i interpretuje teksty obrazujace mysl filozoficzng i polityczng doby
renesansu.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania Swiata i zachecanie
do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej,
kompetencje w zakresie wielojezycznosci.
Reformacja i jej skutki
Tresci nauczania

Uczen:

A. wyjasnia religijne, polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowania
i nastepstwa reformacji, opisujac jej gtéwne nurty i postaci;

= wyjasnia role soboru trydenckiego i opisuje rdzne aspekty reformy Kosciota
katolickiego;
= opisuje mape polityczng i wyznaniowg Europy w XVI w.;

B. poréwnuje najwazniejsze wyznania protestanckie;

= przedstawia i ocenia kontrreformacyjne dziatania Kosciota katolickiego;
= wyjasnia wptyw reformacji i kontrreformacji na kulture;
= charakteryzuje najwazniejsze wojny religijne.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie mySlenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie Swiadomosci
i ekspresji kulturalnej.



Europa w XVI-XVII w.
Tresci nauczania
Uczen:

A. przedstawia droge do nowego modelu monarchii europejskich w epoce nowozytnej,
z uwzglednieniem charakterystyki i oceny absolutyzmu francuskiego;

= charakteryzuje konflikty polityczne w Europie, z uwzglednieniem ekspansji
tureckiej i charakteru wojny trzydziestoletniej;

= wyjasnia geneze i opisuje nastepstwa rewolucji angielskich;

= opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII w.;

B. opisuje proces ksztattowania sie pafistwa moskiewskiego/rosyjskiego w XVI-XVIl w.;

= poréwnuje ewolucje ustroju Francji i Anglii w XVII w.;
= charakteryzuje przemiany kapitalistyczne w zyciu gospodarczym Europy
Zachodniej XVI-XVII w.;

= charakteryzuje sztuke barokowsa.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= pisanie tworcze, formutowanie pytan i probleméw.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie
nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej.

Panstwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonéw
Tresci nauczania
Uczen:

A. opisuje zmiany terytorialne pafstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje jego
stosunki z sgsiadami w XVI w.;

= wyjasnia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zycia politycznego w XVI-
wiecznej Polsce i ocenia funkcjonowanie demokracji szlacheckiej;

= omawia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej
i modelu zycia gospodarczego (gospodarka folwarczno-pariszczyzniana) na tle
europejskim;

= przedstawia sytuacje wyznaniowa na ziemiach panstwa polsko-litewskiego w XVI
w.;

B. ocenia rozwigzanie problemu panstw zakonnych w Prusach i Inflantach;

= charakteryzuje ruch egzekucyjny szlachty (wskazujac przedstawicieli) i ocenia jego
znaczenie dla rozwoju parlamentaryzmu w panstwie polsko-litewskim;

= charakteryzuje stosunki wewnetrzne w Koronie i na Litwie, uwzgledniajac
rozwarstwienie stanu szlacheckiego;

= charakteryzuje gtdwne nurty reformacji w panstwie polsko-litewskim;

= ocenia sytuacje gospodarczg panstwa ostatnich Jagiellonéw.




Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie mySlenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci.
Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia przyczyny, okolicznosci i nastepstwa zawarcia unii realnej pomiedzy Korong
a Litwa;
= charakteryzuje ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w Swietle postanowien
unii lubelskiej;
= opisuje strukture terytorialng i ludnosciowg Rzeczypospolitej Obojga Narodéw;
= wyjasnia prawne i kulturowe podstawy tolerancji religijnej na ziemiach
Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVI w.;

B. ocenia kulturowa role Polski w przeniesieniu wzorcdw cywilizacji zachodniej na
obszary ruskie i litewskie;

= charakteryzuje dziatania kontrreformacyjne ze strony KoSciota katolickiego i wtadz
panstwowych.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= klasyfikowanie, wnioskowanie, definiowanie.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej.
Pierwsze wolne elekcje 1 ich nastepstwa
Tresci nauczania
Uczen:
A. opisuje okolicznosci, zasady, przebieg i nastepstwa pierwszych wolnych elekcji;

= charakteryzuje dziatania Stefana Batorego w zakresie polityki wewnetrznej
izagranicznej;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow panstwa polsko-litewskiego w XVI w.
z wydarzeniami europejskimi.

B. ocenia polityczng role wybitnych postaci okresu pierwszych wolnych elekgji;

= charakteryzuje sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowa Rzeczypospolitej na
poczatku panowania Zygmunta lll Wazy.



Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie szacunku dla wiedzy.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

Renesans w Polsce
Tresci nauczania
Uczen:
A. ocenia dorobek polskiej mysli politycznej doby renesansu;
= rozpoznaje dokonania twércow polskiego odrodzenia w dziedzinie kultury.
B. analizuje i interpretuje fragmenty dziet pisarzy politycznych polskiego odrodzenia;

= ocenia wptyw reformacji i kontrreformacji na rozwéj kultury w Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw;
= charakteryzuje zwigzki renesansu polskiego z europejskim.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie wrazliwo$ci spotecznej, moralnej i estetycznej.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje w zakresie $wiadomosci
i ekspresji kulturalnej.

Polityka wewnetrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.
Tresci nauczania
Uczen:

A. omawia konflikty wewnetrzne i zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga Narodow
w okresie panowania Wazéw;

= opisuje sytuacje wewnetrzng i potozenie miedzynarodowe Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw w latach 1669-1696;

= ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem dla loséw Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw i Europy;

= charakteryzuje zmiany granic Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w.;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejéw Rzeczypospolitej Obojga Narodéw
i Europy i $wiata w XVIl w.;

B. wyjasnia wewnetrzne i miedzynarodowe uwarunkowania XVIl-wiecznych konfliktéw
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

= przedstawia przebieg wojen toczonych przez Rzeczpospolita Obojga Narodéw
w XVII'w., z uwzglednieniem roli wybitnych dowédcow i politykéw, w tym:
Stanistawa Zétkiewskiego, Jana Karola Chodkiewicza, Stefana Czarnieckiego, Jana
Il Sobieskiego.




Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje

w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.

Ustréj, spoteczenstwo i kultura Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w.
Tresci nauczania
Uczen:

A. opisuje proces oligarchizacji zycia politycznego Rzeczypospolitej Obojga Narodéw,
uwzgledniajac wptywy obce, liberum veto i rokosze;

= wyjasnia przyczyny kryzyséw wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w.;

= ocenia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej
i modelu zycia gospodarczego na tle europejskim w XVII w.;

= rozpoznaje dokonania twércéw epoki baroku powstate na terytorium
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

B. charakteryzuje udziat poszczegélnych standw w zyciu gospodarczym Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw;
= opisuje i ocenia projekty wzmocnienia wtadzy krélewskiej w Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw, w tym: Piotra Skargi, Jana Kazimierza;

= charakteryzuje cechy sztuki barokowej i opisuje sarmatyzm jako ideologie i styl
zycia szlachty w Rzeczypospolitej Obojga Narodéw.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= t3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnoSciami
wyobrazeniowo-twérczymi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje
w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Europa w dobie oswiecenia
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje postep techniczny i przemiany kapitalistyczne w Europie Zachodniej;

= wyjasnia gtéwne idee oswiecenia i rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie
kultury;

= charakteryzuje absolutyzm o$wiecony na przyktadach panstw sgsiadujacych
z Rzeczgpospolita Obojga Narodow;



= charakteryzuje proces modernizacji Rosji w XVIII w. i rosyjskg idee imperium;
B. opisuje rozwdj parlamentaryzmu i rewolucje przemystowa w Anglii;

= analizuje i interpretuje fragmenty tekstow myslicieli oswieceniowych;
= charakteryzuje sztuke klasycystyczng;
= charakteryzuje najwazniejsze konflikty polityczne w Europie i na Swiecie w XVIII w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= t3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnoSciami
wyobrazeniowo-twdrczymi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Rewolucje XVIII w.
Tresci nauczania
Uczen:
A. wyjasnia geneze i charakteryzuje nastepstwa amerykariskiej wojny o niepodlegtos¢;

= charakteryzuje ustréj Stanéw Zjednoczonych w Swietle zatozen konstytucji
amerykanskiej;

= wyjasnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji francuskiej;

= ocenia znaczenie rewolucji amerykanskiej i francuskiej z perspektywy politycznej,
gospodarczej i spotecznej;

= przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych;

B. ocenia role przywddcéw rewolucji amerykanskiej i francuskiej;

= charakteryzuje etapy rewolucji francuskiej i wyjasnia specyfike okresu
jakobinskiego;
= ocenia sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowa Francji w dobie dyrektoriatu.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie.

Rzeczpospolita w XVIIl w. (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja)
Tresci nauczania
Uczen:

A. opisuje i ocenia sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach
saskich;

= charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej, wskazujac
przejawy ostabienia suwerennosci parstwa polskiego;




= przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanistawa Augusta;

= wyjasnia przyczyny i przedstawia zasieg terytorialny pierwszego rozbioru
Rzeczypospolitej;

= wyjasnia okolicznosci zwotania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem postanowien Konstytucji 3 maja;

B. charakteryzuje i ocenia projekty naprawy Rzeczypospolitej w 1. pot. XVIIl w., w tym:
Stanistawa Leszczyriskiego, Stanistawa Konarskiego;

= ocenia znaczenie polsko-saskiej unii personalnej i role panujacych;

= wyjasnia znaczenie konfederacji barskiej;

= charakteryzuje potozenie miedzynarodowe i sytuacje wewnetrzng Rzeczypospolitej
po pierwszym rozbiorze;

= poréwnuije polskie rozwigzania konstytucyjne z amerykanskimi i francuskimi.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= czytanie ze zrozumieniem, pisanie twodrcze, formutowanie pytan i probleméw,
postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.

Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosja i powstanie kosciuszkowskie)
Tresci nauczania

Uczen:

A. wyjasnia wptyw konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosjg;

= charakteryzuje przebieg powstania kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli jego
przywodcow;

= opisuje zasieg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;

= przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII w.;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Rzeczypospolitej w XVIII w.
z wydarzeniami w Europie i na Swiecie;

B. przedstawia przebieg wojny w obronie Konstytucji 3 maja, z uwzglednieniem roli
dowddcow;

= ocenia postac Tadeusza KoSciuszki jako pierwszego polskiego nowozytnego
bohatera narodowego;
= pordéwnuje polityke paristw zaborczych na zagarnietych ziemiach Rzeczypospolitej;
= charakteryzuje wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypospolitej
w XVIII w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= czytanie ze zrozumieniem, pisanie twércze, formutowanie pytan i problemdw,
postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie.



Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.
Kultura doby oswiecenia w Rzeczypospolitej
Tresci nauczania
Uczen:
A. rozpoznaje dokonania przedstawicieli polskiego oSwiecenia w dziedzinie kultury;

= rozpoznaje i charakteryzuje najwazniejsze zabytki architektury i sztuki doby
o$wiecenia w Polsce;

= omawia role instytucji oéwieceniowych (Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka
Zatuskich, teatr, czasopiémiennictwo);

B. wyjasnia zwigzki oswiecenia polskiego z europejskim;

= omawia i ocenia dorobek piSmiennictwa oswieceniowego w stuzbie
Rzeczypospolitej (Hugo Kolttataja, Stanistawa Staszica);
= omawia role Stanistawa Augusta jako mecenasa sztuki.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Epoka napoleonska
Tredci nauczania
Uczen:
A. charakteryzuje walke Francji o dominacje w Europie;

= przedstawia sukcesy i porazki wewnetrznej polityki Napoleona;

= przedstawia przyktady zaangazowania sie Polakéw po stronie Napoleona,
z uwzglednieniem Legionéw Polskich we Wtoszech;

= charakteryzuje geneze, ustrdj i dzieje Ksiestwa Warszawskiego;

= ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla loséw Francji i Europy;

B. wyodrebnia etapy ekspansji Francji i omawia proces tworzenia kolejnych
antynapoleonskich koalicji;

= przedstawia przebieg wojny 1809 r. na ziemiach polskich;
= ocenia postac ksiecia J6zefa Poniatowskiego;
= ocenia stosunek Napoleona do sprawy polskiej.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie mySlenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.




Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci.

KLASA [l - lata 1815-1939

Europa i Swiat po kongresie wiedefskim
Tresci nauczania
Uczen:

A. przedstawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy i $wiata,
z uwzglednieniem podziatu ziem polskich;

= opisuje funkcjonowanie systemu wiedenskiego i charakteryzuje préby jego
podwazenia;

= przedstawia przebieg rewolucji przemystowej w Europie i Stanach Zjednoczonych
oraz wskazuje jej najwazniejsze konsekwencje spoteczno-gospodarcze;

= omawia najwazniejsze prady kulturowe oraz nurty ideowe 1. pot. XIX wieku,
uwzgledniajac ich przedstawicieli;

= wyjasnia geneze i skutki Wiosny Ludéw;

= charakteryzuje wojne krymska i jej nastepstwa;

B. ocenia role Swietego Przymierza:

= charakteryzuje ruchy spoteczne i niepodlegtosciowe w 1. pot. XIX w.;

= charakteryzuje proces powstawania niepodlegtych panstw w Ameryce tacifiskiej;
= wyjasnia zatozenia doktryny Monroego;

= charakteryzuje przebieg Wiosny Ludéw w Europie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz

kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.

Ziemie polskie i ich mieszkancy w latach 1815-1848
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje sytuacje polityczna, spoteczno-gospodarcza i kulturowa Krélestwa
Polskiego, ziem zabranych, zaboru pruskiego i austriackiego;

= wyjasnia geneze powstania listopadowego i opisuje jego nastepstwa;

= opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz
miedzynarodowa reakcje na powstanie;

= wyjasnia okolicznosci wybuchu powstania krakowskiego i opisuje jego skutki,
z uwzglednieniem tzw. rabacji galicyjskiej;



= opisuje nastepstwa Wiosny Ludéw na ziemiach polskich i przedstawia udziat
Polakéw w Wiosnie Ludéw w Europie;
= rozpoznaje i charakteryzuje dorobek kultury polskiej 1. pot. XIX w.;

B. charakteryzuje ruch spiskowy na ziemiach polskich;

= prezentuje oceny polskiej historiografii dotyczace powstania listopadowego i roli
jego przywddcow;

= wyjasnia przyczyny i charakter przemian spotecznych i gospodarczych na ziemiach
polskich w 1. pot. XIX w.;

= poréwnuije programy gtéwnych obozéw Wielkiej Emigracji, rozpoznajac ich
przedstawicieli;

= charakteryzuje réznice miedzy klasycyzmem i romantyzmem.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Powstanie styczniowe i jego nastepstwa
Tresci nauczania
Uczen:
A. wyjasnia geneze powstania styczniowego i opisuje jego nastepstwa;

= opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz
miedzynarodowa reakcje na powstanie;

= charakteryzuje organizacje polskiego panstwa podziemnego w okresie powstania
styczniowego, z uwzglednieniem roli jego przywodcéw, w tym Romualda
Traugutta;

= przedstawia problem uwtaszczenia chtopdw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje
z procesem uwtaszczeniowym w pozostatych zaborach;

B. ocenia znaczenie powstania styczniowego dla ksztattowania sie nowoczesnego
narodu polskiego;

= opisuje przyktady dziatalnosci Polakéw w czasie zestania na Syberii.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= zdobywanie umiejetnosci formutowania samodzielnych i przemyslanych sadéw,
uzasadniania wtasnych i cudzych sadéw w procesie dialogu.

Ksztattowane kompetencje kluczowe

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.



Europa i swiat w 2. pot. XIX i na poczatku XX wieku

Treci nauczania

Uczen:

A. poréwnuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec w XIX w.;

= wyjasnia przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;
= omawia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej pafstw europejskich,
Stanéw Zjednoczonych i Japonii;

B. charakteryzuje podziat polityczny Swiata u schytku XIX w.;

= przedstawia reformy wewnetrzne w panstwach zaborczych w 2. pot. XIX i na
poczatku XX wieku;
= charakteryzuje proces modernizacji Japonii.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.
Przemiany gospodarcze i spoteczne. Nowe prady ideowe
Tresci nauczania
Uczen:

A. przedstawia przemiany gospodarcze w Europie i Swiecie, wymienia najwazniejsze
odkrycia naukowe i dokonania techniczne;

= charakteryzuje procesy migracyjne;

= charakteryzuje nowe prady ideowe i kulturowe, ruch emancypacyjny kobiet,
przemiany obyczajowe i poczatki kultury masowej;

= wyjasnia procesy demokratyzacji ustrojéw panstw Europy Zachodniej;

= charakteryzuje rézne formy zorganizowanej dziatalnosci robotnikéw;

B. rozpoznaje wybitnych teoretykow i dziataczy nowych ideologii; opisuje ich
dokonania;
= wyjasnia zwigzki ideologii z ruchami narodowowyzwolericzymi
i zjednoczeniowymi, z dziatalnoscia partii politycznych oraz zwigzkéw

zawodowych;
= charakteryzuje odrodzenie sie idei sportu olimpijskiego.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
* integrowanie wiedzy przedmiotowej z r6znych dyscyplin.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej, kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci.



Ziemie polskie pod zaborami w 2. pot. XIX i na poczatku XX wieku
Treci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia cele i poréwnuje metody polityki zaborcéw wobec mieszkaricow ziem
dawnej Rzeczypospolitej (w tym ziem zabranych) — rusyfikacja, germanizacja,
autonomia galicyjska;

= poréwnuje zmiany zachodzace w sytuacji spoteczno-gospodarczej w trzech
zaborach;

= charakteryzuje postawy spoteczeristwa polskiego w stosunku do zaborcow;

= charakteryzuje proces formowania sie nowoczesnej Swiadomosci narodowej
Polakéw i innych grup narodowych zamieszkujgcych tereny dawnej
Rzeczypospolitej;

= dostrzega znaczenie jezyka, wiary, edukacji dla podtrzymania Swiadomosci
narodowej;

= rozpoznaje przejawy odradzania sie polskosci na Gérnym Slasku, Warmii i Mazurach:

= przedstawia geneze nowoczesnych ruchéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy,
ruch narodowy), z uwzglednieniem ich przedstawicieli, w tym: Wincentego
Witosa, Ignacego Daszynskiego, Romana Dmowskiego, J6zefa Pitsudskiego
i Wojciecha Korfantego;

= wyjasnia geneze, charakter i skutki rewolucji w latach 1905-1907 w Krélestwie
Polskim;

B. charakteryzuje rozw6j przemystowy ziem polskich, z uwzglednieniem urbanizacji;

= charakteryzuje nowe klasy i warstwy spoteczne;

= poréwnuje programy nowoczesnych ruchéw politycznych; charakteryzuje
dokonania najwazniejszych przedstawicieli tych ruchéw;

= pordéwnuje przyczyny i przebieg rewolucji w latach 1905-1907 w Rosji
iw Krélestwie Polskim:

= przedstawia rezultaty wystapien rewolucyjnych i ocenia ich znaczenie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje
w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.
Kultura i nauka polska w 2. pot. XIX i na poczatku XX wieku
Tresci nauczania
Uczen:
A. wyjasnia specyfike polskiego pozytywizmu oraz twérczosci mtodopolskiej;

= rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby pozytywizmu i Mtodej Polski;
= wskazuje przyktady najwybitniejszych dziet tworzonych ,ku pokrzepieniu serc’;



= rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki oraz omawia ich dokonania;
B. charakteryzuje podstawy ideowe i program polskiego pozytywizmu;

= charakteryzuje rézne nurty w sztuce na przetomie XIX i XX w.;
= ocenia role kultury polskiej w dziele zachowania tozsamosSci narodowej przez
Polakéw w dobie rusyfikacji i germanizacji.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= t3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnoSciami
wyobrazeniowo-twdrczymi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

| wojna Swiatowa
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia posrednie i bezpoSrednie przyczyny wybuchu wojny, z uwzglednieniem
procesu powstawania dwdch przeciwstawnych systeméw sojuszy;

= opisuje charakter dziatar wojennych na r6znych frontach;

= wyjasnia okolicznosci przystapienia USA do wojny i ich role w konflikcie;
= przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i pazdziernikowej w Rosj;
= wyjasnia przyczyny kleski panstw centralnych i Rosji;

B. omawia najwazniejsze konflikty polityczne i militarne poprzedzajace | wojne
Swiatowa, ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji na Batkanach;

= omawia strategiczne koncepcje prowadzenia wojny i ich realizacje;

= przedstawia przebieg dziatarh wojennych na najwazniejszych frontach,
dostrzegajac zaleznosci miedzy nimi;

= charakteryzuje sytuacje ludnosci cywilnej, z uwzglednieniem przyktadow
eksterminadji.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.
Sprawa polska w przededniu i podczas | wojny swiatowej
Tresci nauczania
Uczen:

A. omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu
wojny;



przedstawia koncepcje polskich ugrupowar politycznych wobec nadciggajacego
konfliktu Swiatowego;

analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. akt 5 listopada, rola USA
i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 r.);

charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw podczas wojny, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem losow Legiondw;

B. opisuje polskie przedsiewziecia polityczne po stronie panstw centralnych i Ententy;

przedstawia szlak bitewny zotnierzy polskich formacji wojskowych w tym:
towczéwek, Rokitna, Kostiuchnéwka, Kanidw, Krzywoptoty, z uwzglednieniem roli
dowddcow;

charakteryzuje przyktady politycznych dziatan pafnstwowotwérczych i wymienia
ich lideréw;

ocenia skale zniszczen wojennych na ziemiach polskich;

opisuje tragizm loséw Polakéw wcielonych do armii zaborczych.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Europa i swiat po | wojnie Swiatowej

Treéci nauczania

Uczen:

A. analizuje cywilizacyjne i kulturowe nastepstwa wojny; ocenia straty wojenne, wylicza
spoteczne i gospodarcze nastepstwa wojny;

przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego; charakteryzuje stabe strony
tadu wersalskiego;

charakteryzuje cele Ligi Narodow;

wyjasnia znaczenie uktadéw z Rapallo i Locarno dla tadu miedzynarodowego;
charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy;

rozpoznaje dorobek okresu miedzywojennego w dziedzinie kultury i nauki;

B. przedstawia postanowienia traktatéw pokojowych podpisanych z sojusznikami
Niemiec;

ocenia funkcjonowanie Ligi Narodow i skutki amerykariskiego izolacjonizmu;
wyjasnia przyczyny wielkiego kryzysu gospodarczego i ocenia skutecznos¢ metod
jego zwalczania na Swiecie;

ocenia sytuacje Niemiec w latach 20. XX w.;

charakteryzuje przemiany cywilizacyjne na Swiecie w okresie miedzywojennym.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekdji,
syntezy oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania ze Zrédet.



Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje
w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Narodziny i rozwéj totalitaryzméw w okresie miedzywojennym
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia geneze powstania panstwa sowieckiego i charakteryzuje jego polityke
wewnetrzng i zagraniczng w okresie miedzywojennym;

= wyjasnia geneze faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Wtochy;

= charakteryzuje droge Hitlera do wtadzy w Niemczech;

= charakteryzuje polityke wewnetrzng i zagraniczng lll Rzeszy w latach 30. XX w.;
= poréwnuije funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS i lll Rzeszy;

B. poréwnuje systemy totalitarne, charakteryzujac ich imperialne cele;

= wyjasnia role ideologii w systemach totalitarnych i zjawisko kultu jednostki;

= wyjasnia przyczyny i opisuje przejawy kryzysu demokracji w okresie
miedzywojennym;

= charakteryzuje panstwa autorytarne w Europie i na $wiecie;

= ukazuje skale wewnetrznych represji w ZSRS w latach 30. XX w. (w tym tzw.
operacje polska NKWD 1937-1938).

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania ze Zrédet.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie Swiadomosci
i ekspresji kulturalnej.

Walka o odrodzenie paistwa polskiego po | wojnie swiatowej
Tresci nauczania
Uczen:

A. analizuje proces formowania sie centralnego oérodka wtadzy panstwowej (od
pazdziernikowej deklaracji Rady Regencyjnej do matej konstytucji z 1919 r.);

= przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;
= charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy z Niemcami,
z uwzglednieniem powstania wielkopolskiego, powstar $laskich i plebiscytéw;
= charakteryzuje proces ksztattowania sie polskiej granicy wschodniej, ze
szczegblnym uwzglednieniem wojny polsko-bolszewickiej;
= poréwnuije ksztatt terytorialny | i Il Rzeczypospolitej;



B. wyjasnia wewnetrzne i miedzynarodowe uwarunkowania odzyskania niepodlegtosci
przez Polske;

= opisuje geneze i przebieg wojny polsko-bolszewickiej oraz jej powigzanie z kwestia
ukrainska i litewska;

= ocenia z perspektywy polskiej i europejskiej polityczne i cywilizacyjne znaczenie
bitwy warszawskiej;

= charakteryzuje proces formowania sie granic z Czechostowacjg i Litwa.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego, przyczynowo-
skutkowego.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie
nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci.

Dzieje polityczne Il Rzeczypospolitej
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje ustréj polityczny Il Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji
marcowej z 1921,

= wyjasnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia
skutki ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 r.);

= ocenia wptyw J6zefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego oraz innych politykéw na
ksztatt Il Rzeczypospolitej; poréwnuje ich wizje Polski;

= charakteryzuje zycie polityczne w Polsce w czasie rzagdéw sanacyjnych;

= ocenia role wybitnych postaci w odbudowie niepodlegtej Polski i ksztattowaniu jej
ustroju;

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski, Europy i $wiata w okresie
miedzywojennym;

B. poréwnuje ustréj i rzeczywistos¢ polityczng w Il Rzeczypospolitej przed i po
przewrocie majowym;
= charakteryzuje dynamike zmian na polskiej scenie politycznej w okresie
miedzywojennym;
= ocenia skuteczno$¢ polskiej polityki zagranicznej w okresie miedzywojennym;
= analizuje polityke wewnetrznag wtadz i postawy spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej
wobec zagrozenia wojennego.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= 3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.



Spoteczeistwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen, uwzgledniajac zaborowe
,dziedzictwo";

= charakteryzuje strukture spoteczeiistwa Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac jego
wielonarodowy, wielokulturowy i wieloreligijny charakter;

= przedstawia i ocenia dokonania pierwszych lat odbudowy (m.in. reformy
Wiadystawa Grabskiego i unifikacja pafistwa);

= omawia skutki Swiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

= charakteryzuje i ocenia osiggniecia gospodarcze |l Rzeczypospolitej z lat 30. XX w.
(m.in. reformy Eugeniusza Kwiatkowskiego);

B. charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Il Rzeczypospolitej,
z uwzglednieniem problemu reformy rolnej;

= analizuje stosunki narodowosciowe i religijne na obszarze Il Rzeczypospolitej;

= ocenia polityke gospodarcza i spoteczng wtadz Il Rzeczypospolitej;

» dostrzega obecnos¢ Polonii poza granicami kraju, z uwzglednieniem roli Zwiagzku
Polakéw w Niemczech.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie szacunku dla wiedzy.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsigebiorczosci.
Kultura i nauka w okresie |l Rzeczypospolitej
Tresci nauczania
Uczen:

A. rozpoznaje osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki z okresu Il Rzeczypospolitej oraz
ich twércow;

= charakteryzuje zréznicowanie kulturowe Il Rzeczypospolitej;
B. opisuje proces upowszechniania oswiaty w Il Rzeczypospolitej;

= ocenia dorobek Il Rzeczypospolitej w dziedzinie kultury, nauki i sportu na tle
europejskim;
= charakteryzuje przejawy kultury masowej w Polsce miedzywojennej.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= t3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnoSciami
wyobrazeniowo-twadrczymi.



Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej, kompetencje
matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
1inzynierii.
Swiat na drodze do Il wojny Swiatowej
Tresci nauczania

Uczen:

A. przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny
Swiatowej;

= wyjasnia wptyw polityki hitlerowskich Niemiec na rozbijanie systemu
wersalskiego;

= charakteryzuje polityke appeasementu;

= wyjasnia geneze paktu Ribbentrop—Mototow i przedstawia jego postanowienia;

B. charakteryzuje proces marginalizowania Ligi Narodéw przez panstwa
niedemokratyczne;

= charakteryzuje i ocenia ekspansje Wtoch oraz wojne domowg w Hiszpanii i jej
uwarunkowania.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania ze Zrdet.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje
w zakresie wielojezycznosci.

KLASA IV liceum ogélnoksztatcacego/ klasy IV i V technikum — wydarzenia po
1939 r.

Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzeénia) i Zwiazku
Sowieckiego (17 wrzes$nia)

Tresci nauczania

Uczen:

A. charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny
Swiatowej;

= wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS;

= charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyktady bohaterstwa obrorcow,
w tym: Westerplatte, Poczty Polskiej, Mokrej, Wizny, bitwy nad Bzurg, Warszawy,
Kocka i zbrodni wojennych dokonanych przez agresoréw, w tym w: Wieluniu,
Bydgoszczy, Katowicach, Grodnie;




przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantéw; wskazuje przyktady
wspbtpracy miedzy nimi;

wyjasnia znaczenie powotania polskich wtadz pafnstwowych i sit zbrojnych na
uchodzZstwie;

przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantéw; wskazuje przyktady
wspbtpracy miedzy nimi;

B. poréwnuje potencjat walczacych stron;

przedstawia polska strategie obrony i rozmieszczenie wojsk;

ocenia zachowanie dowédcéw (m.in. Edwarda Rydza-Smigtego, Henryka
Sucharskiego, Juliana Filipowicza, Wtadystawa Raginisa, Stanistawa Dabka,
Tadeusza Kutrzeby, Franciszka Kleeberga), zotnierzy, politykéw, w tym Ignacego
Moscickiego, Stefana Starzynskigo i ludnosci cywilnej podczas wojny obronnej
w1939 r.;

charakteryzuje materialne i demograficzne skutki przegranej wojny obronnej;
przedstawia i ocenia zachowania aliantéw wobec agresji hitlerowskich Niemiec.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie
nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie wielojezycznosci.

Il wojna Swiatowa i jej etapy

Tresci nauczania

Uczen:

A. omawia wspétprace hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939-194;

charakteryzuje etapy agresji i aneksji obu totalitarnych mocarstw;

sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny Swiatowej
(polityczne i militarne);

charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy;
wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Tréjki
(Teheran, Jatta, Poczdam) i przedstawia ich ustalenia;

B. charakteryzuje przebieg dziatart wojennych na Dalekim Wschodzie i na innych
frontach Il wojny Swiatowej;

omawia narodziny i dziatalnos¢ Wielkiej Koalicji;

charakteryzuje sytuacje ludnosci cywilnej oraz jencéw wojennych,

z uwzglednieniem przyktadéw eksterminacji;

charakteryzuje polityczne, gospodarczo-spoteczne oraz kulturowe skutki Il wojny
Swiatowej.



Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie
nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci.

Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka
Tresci nauczania
Uczen:

A. przedstawia prawno-ustrojowe regulacje okupacyjnych wtadz dotyczace terytorium
panstwa polskiego i zamieszkujacej tam ludnosci;

= przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;

= wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich
i sowieckich (m.in. Auschwitz, Palmiry, Piasnica, Ponary, Katyri, Miednoje,
Charkéw);

= poréwnuije system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw
koncentracyjnych oraz obozéw zagtady;

= omawia kwestie deportacji i wysiedlen ludnosci oraz jej planowanego
wyniszczenia;

= wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobdjstwa
ludnosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;

= charakteryzuje postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki okupantéw oraz
wymienia przyktady heroizmu Polakéw, w tym: Witolda Pileckiego, Maksymiliana
Marii Kolbego;

= wyjasnia i omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizm
Polakéw na przyktadzie: Muzeum Powstania Warszawskiego, Pafnstwowego
Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu, Polskiego Cmentarza Wojennego
w Katyniu;

B. wyjasnia role okupantéw w zaognianiu trudnych relacji polsko-litewskich i polsko-
-ukrainskich:

= poréwnuije i ocenia zatozenia i metody polityki lll Rzeszy i Zwigzku Sowieckiego
w okupowanej Polsce, ze szczegélnym uwzglednieniem eksterminacji inteligencji
i duchowienstwa.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.



Niemiecka polityka eksterminacji
Tresci nauczania
Uczen:

A. przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji Zydéw oraz innych grup etnicznych
i spotecznych, prowadzonej przez Niemcy hitlerowskie;

= charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja,
zagtada);

= rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich i europejskich oraz
innych grup etnicznych i spotecznych na terenie Polski i Europy Srodkowo-
-Wschodniej (w tym: Auschwitz-Birkenau, Treblinka, Sobibér, Babi Jar);

= opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu, z uwzglednieniem
powstania w getcie warszawskim;

= charakteryzuje postawy spoteczeristwa polskiego i spotecznosci miedzynarodowej
wobec Holokaustu, z uwzglednieniem ,sprawiedliwych”, na przyktadzie Ireny
Sendlerowej, Antoniny i Jana Zabifskich oraz rodziny Ulméw;

B. rozréznia terminologie stosowang w nauce na okreslenie niemieckiej polityki
eksterminacyjnej w okresie Il wojny $wiatowej (m.in. Holokaust, Szoa, Porajmos);

= wyjasnia religijne, kulturowe i polityczne korzenie rasizmu i antysemityzmu;

= przedstawia rasistowska i antysemicka polityke Niemiec hitlerowskich przed
Il wojng Swiatowa;

= przedstawia i omawia dziatania rzagdu Rzeczypospolitej Polskiej wobec tragedii
Zagtady, z uwzglednieniem misji Jana Karskiego i roli ,Zegoty".

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie szacunku dla wiedzy.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie wielojezycznosci,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Dziatalnos¢ wtadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym
kraju

Tresci nauczania
Uczen:
A. omawia dziatalnos¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie;

= ocenia znaczenie uktadu Sikorski—Majski dla obywateli polskich znajdujacych sie
pod okupacja sowiecka;

= przedstawia przyktady bohaterstwa zotnierzy polskich na frontach Il wojny
Swiatowej, w tym: bitwe o Narvik, bitwe o Anglig, bitwe pod Tobrukiem, bitwe
o Monte Cassino, bitwe pod Falaise, bitwe o Arnhem, bitwe o Kotobrzeg, bitwe
o Brede;

= analizuje polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny Swiatowej;



= charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Pafstwa Podziemnego;

= charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnos¢ Armii Krajowej oraz Narodowych
Sit Zbrojnych i Batalionéw Chtopskich;

= wskazuje r6zne formy oporu wobec okupantow;

= wyjasnia uwarunkowania akcji ,Burza";

= charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk,
nastepstwa powstania, postawe aliantéw i Zwiazku Sowieckiego);

= zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski w okresie Il wojny Swiatowej
z wydarzeniami w Europie i na $wiecie;

B. ocenia role wielkich postaci polskiej polityki z okresu Il wojny Swiatowej, w tym:
Whadystawa Sikorskiego, Stefana Grota-Roweckiego, Wtadystawa Andersa,
Stanistawa Mikotajczyka, Kazimierza Sosnkowskiego, Leopolda Okulickiego;

= opisuje potozenie rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na arenie miedzynarodowej;

= charakteryzuje losy armii gen. Wtadystawa Andersa;

= sytuuje w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji wojskowych na réznych
frontach Il wojny Swiatowej;

= opisuje walki na Kresach Wschodnich Il Rzeczypospolitej, w tym: o Lwéw, o Wilno;

= ocenia role wielkich postaci polskiej polityki z okresu Il wojny Swiatowej;

= przywotuje rézne oceny historykéw na temat powstania warszawskiego;

= dostrzega tragizm loséw twdrcéw zaangazowanych w niepodlegtodciowg
konspiracje, w tym: Krzysztofa Kamila Baczyriskiego, Tadeusza Gajcego i Zygmunta
Rumla.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= zdobywanie umiejetnosci formutowania samodzielnych i przemyslanych sadow,
uzasadniania wtasnych i cudzych sagdéw w procesie dialogu.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii.

Swiat po Il wojnie Swiatowej. Poczatek zimnej wojny
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny
Swiatowej;

= charakteryzuje zmiany na mapie politycznej Europy i Swiata;

= wyjasnia cele i strukture Organizacji Narodéw Zjednoczonych i charakteryzuje role
tej organizacji w powojennym Swiecie;

= opisuje przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej i wyjasnia geneze zimnej
wojny (z uwzglednieniem wojny w Korei);

= charakteryzuje powojenny problem niemiecki;

= omawia proces sowietyzacji paiistw Europy Srodkowo-Wschodniej;

= wyjasnia geneze NATO i Uktadu Warszawskiego i charakteryzuje oba bloki
polityczno-wojskowe;



= charakteryzuje zmiany w ZSRS po Smierci Stalina;
= opisuje wydarzenia w NRD w 1953 roku i na Wegrzech w 1956 roku
i Czechostowacji w 1968 roku;

B. charakteryzuje skutki Il wojny $wiatowej, w tym problem osadzenia ludobéjstwa (sad
w Norymberdze), uzycia broni atomowej, wspétistnienia paristw demokratycznych
z panstwami totalitarnymi;

= ocenia dziatalno$¢ Organizacji Narodéw Zjednoczonych w powojennym $wiecie;

= wyjasnia okolicznosci utworzenia panstwa lzrael i geneze konfliktu arabsko-
-izraelskiego;

= omawia przemiany w Chinach po Il wojnie Swiatowej;

= charakteryzuje system maoistowski;

= przedstawia przemiany kulturowe i cywilizacyjne na $wiecie w czasach zimnej
wojny.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie myslenia: analitycznego, syntetycznego, logicznego.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje obywatelskie, kompetencje
matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii.
Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty
Tresci nauczania
Uczen:
A. wyjasnia geneze proceséw dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;

= wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktéw zimnowojennych, w tym wojny
w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie;

= wyjasnia charakter konfliktéw na Bliskim Wschodzie, ze szczegélnym
uwzglednieniem konfliktu arabsko-izraelskiego;

= charakteryzuje geneze i etapy integracji europejskiej;

B. opisuje przebieg i specyfike konfliktéw w Wietnamie oraz wojen arabsko-izraelskich
i ocenia ich skutki:

= charakteryzuje tzw. Rok Afryki;
= omawia przemiany w Chinach po $mierci Mao Zedonga;
= wyjasnia przyczyny i uwarunkowania rozwoju terroryzmu w Europie i na $wiecie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej.
Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie wielojezycznosci, kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.



Przemiany cywilizacyjne na Swiecie
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje i wyjasnia znaczenie najwazniejszych przemian naukowo-technicznych
na Swiecie po Il wojnie swiatowej;

= analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej;

= charakteryzuje zjawisko ,rewolucji obyczajowej" i ruchéw mtodziezowych, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem wydarzer 1968 roku;

= opisuje rozw6j nowych Srodkéw komunikacji spotecznej i ocenia ich znaczenie;

B. dostrzega problem biedy we wspétczesnym Swiecie, ze szczegolnym uwzglednieniem
panstw globalnego Potudnia;

= charakteryzuje najwazniejsze wspétczesne zagrozenia cywilizacyjne;

= wyjasnia role religii we wsp6tczesnym Swiecie, w tym znaczenie Soboru
Watykanskiego Il dla dziatalnosci Kosciota katolickiego w Swiecie i idei
ekumenizmu;

= charakteryzuje role kultury masowej i sportu we wspétczesnym Swiecie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= t3czenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnoSciami
wyobrazeniowo-twérczymi.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii

iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Swiat na przetomie tysiacleci

Tresci nauczania

Uczen:

A. charakteryzuje proces rozpadu ZSRS i okresla jego nastepstwa;

= charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej
w latach 1989-1991;

= opisuje konflikty na terenie bytej Jugostawii oraz wojny czeczeriskie;

= charakteryzuje kontynuacje procesu integracji w Europie i przedstawia gtowne
etapy rozwoju Unii Europejskiej;

B. poréwnuje proces obalania komunizmu w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej
i transformacji ustrojowej tych panstw;

= wyjasnia przyczyny rosngcego znaczenia Chin w $wiecie wsp6tczesnym;
= charakteryzuje nowe zagrozenia dla tadu miedzynarodowego.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych.



Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

Proces przejmowania wtadzy przez komunistéw w Polsce (1944-1948)
Tresci nauczania

Uczen:

A. opisuje straty demograficzne, gospodarcze i kulturowe po Il wojnie Swiatowej;

= poréwnuje obszar paristwa polskiego przed i po Il wojnie Swiatowej;

= charakteryzuje okolicznosci i etapy przejmowania wtadzy w Polsce przez
komunistow;

= omawia dziatalnos¢ opozycji legalnej oraz podziemia antykomunistycznego,
w tym: Narodowych Sit Zbrojnych (NSZ), Zrzeszenia Wolnos¢ i Niezawistos¢ (WiN),
Narodowego Zjednoczenia Wojskowego (NZW);

= charakteryzuje losy zotnierzy wykletych/niezkomnych;

= opisuje represje sowieckiego i polskiego aparatu bezpieczeristwa (w tym obtawa
augustowska);

= charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt reformy rolnej i nacjonalizacji
przemystu i handly;

B. ocenia nastepstwa spoteczno-gospodarcze zmiany granic panstwa polskiego;

= omawia sytuacje polskiej emigracji politycznej i dziatalnos¢ rzadu
Rzeczypospolitej na uchodZstwie.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartoSciowania, rzetelnego korzystania ze Zrédet.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii, kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci
uczenia sie.

Stalinizm w Polsce 1 jego erozja
Tresci nauczania

Uczen:

A. przedstawia proces sowietyzacji kraju na ptaszczyZnie ustrojowej, gospodarczo-
spotecznej i kulturowej;

= omawia i ocenia skutki terroru stalinowskiego w Polsce;

= wyjasnia przyczyny i nastepstwa poznanskiego czerwca oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 roku;

= opisuje formy i skutki prze§ladowania Kosciota katolickiego;



B. wyjasnia zatozenia propagandy komunistycznej i charakteryzuje cechy sztuki
socrealizmu;

= wyjasnia role Radia Wolna Europa wobec propagandy komunistycznej;
= ocenia efekty spoteczne i gospodarcze planu szescioletniego;
= charakteryzuje przejawy odwilzy popaZzdziernikowej.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz wartoSciowania, rzetelnego korzystania ze Zrédet.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje obywatelskie,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Polska w latach 1957-1981
Tresci nauczania
Uczen:

A. charakteryzuje system wtadzy w latach 60. i 70. XX w. w PRL i stopien uzaleznienia
od ZSRS; opisuje proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej;

= wyjasnia geneze i nastepstwa kryzyséw spotecznych w latach 1968, 19701 1976;

= wyjasnia spoteczno-polityczna role Kosciota katolickiego;

= charakteryzuje i ocenia dziatalno$¢ opozycji politycznej w latach 1976-1980;

= ocenia role papieza Jana Pawta Il i jego wptyw na przemiany w Polsce i krajach
sasiednich;

= wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw w 1980 roku;

= charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢” i ocenia jego wptyw na przemiany
spoteczno-polityczne w Polsce i w Europie;

B. opisuje postawy spoteczne od negacji i oporu po przystosowanie i wspotprace;

= wyjasnia znaczenie obchodéw millenijnych w roku 1966, z uwzglednieniem roli
prymasa Stefana Wyszyriskiego;

= rozpoznaje najwazniejsze postacie ,Solidarnoéci” (z perspektywy ogélnopolskiej
i lokalnej);

= charakteryzuje osiggniecia polskich twércéw kultury, ludzi nauki i sportowcow
w latach 60.170. XX w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= czytanie ze zrozumieniem, pisanie twodrcze, formutowanie pytan i probleméw,
postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie,
wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




Dekada 1981-1989
Tresci nauczania
Uczen:

A. wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego specyfike oraz
spoteczne, gospodarcze i polityczne skutki;

= charakteryzuje postawy Polakéw wobec stanu wojennego, przedstawia formy
oporu spotecznego oraz ocenia role ks. Jerzego Popietuszki i okolicznosci jego
Smierci;

= wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia Okragtego Stotu, opisuje i ocenia jego
skutki;

= rozpoznaje najwieksze powojenne polskie osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki,
z uwzglednieniem twdrczosci emigracyjnej;

B. ocenia miedzynarodowa reakcje na wprowadzenie stanu wojennego w Polsce;
= opisuje i ocenia polityke wtadz PRL wzgledem Kosciota w latach 80. XX w.;

= opisuje wptyw Kosciota katolickiego na ruch spoteczny Polakéw;
= charakteryzuje realia zycia codziennego w PRL lat 80. XX w.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:
= czytanie ze zrozumieniem, pisanie twodrcze, formutowanie pytan i probleméw,

postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie,
wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:

= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej.

Narodziny lll Rzeczypospolitej i jej miejsce w Swiecie na przetomie XX i XXI
wieku

Treéci nauczania
Uczen:

A. przedstawia proces rozpadu Uktadu Warszawskiego i odzyskiwania suwerennosci
przez Polske;

= opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjadnia ich
miedzynarodowe uwarunkowania;

= wyjasnia kontrowersje wokét problemu dekomunizacji i lustracji;

= ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej;

= charakteryzuje i ocenia polska polityke zagraniczna (w tym przystapienie Polski
do NATO i do Unii Europejskiej);

B. charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe
lat 90. XX w.;

= charakteryzuje polityczne spory o ksztatt wolnej Polski;
= ocenia spoteczne koszty transformacji;



= charakteryzuje stosunki Polski z pafistwami sasiednimi.
Umiejetnosci ponadprzedmiotowe ucznia:

= czytanie ze zrozumieniem, pisanie twércze, formutowanie pytan i problemdw,
postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie,
wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami.

Ksztattowane kompetencje kluczowe:
= kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

Tresci okreslone w podstawie programowej moga by¢ takze uzupetniane przez
nauczyciela o elementy historii regionalnej, na co zwraca uwage autorka programéw
Historia. Fundamenty wspétczesnosci (Paprocka 2019a) oraz Odkry¢ i zrozumieé przeszkosé
(Paprocka 2019b). Jest to bardzo istotne i uzasadnione dziatanie, gdyz dzieki temu
uczniowie maja mozliwos¢ konfrontacji ,wielkiej historii" z jej wymiarem lokalnym,

a przez to i lepszej percepcji wiedzy. W literaturze zwraca sie réwniez uwage na to, ze
edukacja regionalna stanowi niezbedny element budowania tozsamosci jednostkowej

i spotecznej, a takze wazny sktadnik procesu integracji europejskiej. Sprzyja ona takze
zakorzenieniu ucznia w tzw. matej ojczyznie (Niktorowicz 2009: 214). Edukacja ta moze
przybiera¢ rézne formy — od spaceréw, wizyt w muzeach i galeriach, do organizowania
dni kultury, zaje¢ tematycznych. Pomocne mogga okaza¢ sie takze zasoby internetowe,
jak chociazby np. Platforma EDUS (edus.ibrbs.pl: dostep 9.09.2022), na ktérej znajduja
sie materiaty dla ucznidéw i nauczycieli z terenu wojewddztwa $laskiego czy internetowa
encyklopedia Warmii i Mazur (encyklopedia.warmia.mazury.pl; dostep 9.09.2022).

Sposoby realizacji tredci ksztatcenia powinny uwzglednia¢ takze zr6znicowane
potrzeby uczniéw — ich zainteresowania, preferowane sposoby percepcji czy posiadane
umiejetnosci. Nauczyciel historii moze wykorzystac np. zainteresowanie ucznia
klockami Lego i poprosi¢ go o przygotowanie i zaprezentowanie innym informacji
na temat wystawy History Land w kontekscie omawianych wydarzen z historii Polski.
Z kolei omawiajac tresci zwigzane z historig PRL, nauczyciel — wykorzystujac wiedze
np. o stylach uczenia sie uczniéw — moze wzbogaci¢ swéj przekaz o rézne elementy:
ikonograficzne — plakaty propagandowe, audiowizualne — kroniki filmowe, tekstowe —
fragmenty artykutéw popularnonaukowych czy wizyte w muzeum PRL, podczas ktérej
uczniowie wezmga udziat w warsztatach lub zagraja w gre planszowga Kolejka.



http://edus.ibrbs.pl/
http://encyklopedia.warmia.mazury.pl/index.php/Strona_g%C5%82%C3%B3wna

ROZDZIAL V

Monitorowanie i ocenianie postepow ucznia

Wsréd dydaktykow oraz nauczycieli od dtuzszego czasu toczy sie wiele interesujacych
dyskusji na temat oceniania. Dotycza one nie tylko metod i sposobéw pomiaru
dydaktycznego, uczestnikéw procesu oceniania, ale takze zasadnosci stawiania

ocen szkolnych jako takich w ogéle. Dzieje sie tak, poniewaz w teorii nauczania

w wiekszym stopniu zwraca sie dzi§ uwage na sama motywacje uczniéw do uczenia,
ich konkretne dziatania i wysitek wktadany w ten proces, a nie tylko na efekt kofcowy,
czesto utozsamiany z uzyskaniem przez ucznia oceny szkolnej. Cho¢ polskie prawo
oSwiatowe obliguje nauczycieli do stawiania ocen, to znane sg przeciez r6zne dziatania
innowacyjne i eksperymenty, w ramach ktérych szkoty rezygnuja (czasem cze$ciowo)

z koniecznosci stawiania ocen, co $wiadczy o dokonujacej sie zmianie w paradygmacie
oceniania. Dzieki tym prébom — oprdcz tego, ze spogladamy na nowo na proces
monitorowania i oceniania postepéw ucznia — mozna pozby¢ sie wystepujacej, cho¢
zdecydowanie juz rzadziej, taktyki, wedle ktérej ocena szkolna jest narzedziem kontroli
i wtadzy nad uczniem. Nowe spojrzenie na proces oceniania daty tez zatozenia i metody
tzw. oceniania ksztattujacego.

Sprawdzanie i ocenianie osiggniec uczniéw to proces, w trakcie ktérego nauczyciel
,upewnia sig, czy uczniowie uzyskali oczekiwane osiggniecia, a wiec czy opanowali
czynnoéci stanowigce wymagania programowe” (Niemierko 2007: 268). Zasadniczo na
lekcjach historii uczniowie zdobywaja nie tylko nowa wiedze i nabywajg umiejetnosci,
ale takze ksztattuja swojg sfere emocjonalna. Nauczyciel musi jednak pamietac o tym,
ze tylko osiggniecia poznawcze powinny podlegac sprawdzeniu i ocenie. Osiggniecia
emocjonalne, ktére sg Scisle zwigzane ze sferg prywatng ucznia, nie moga podlegac
kontroli. Nie wyklucza jednak to mozliwosci ich obserwacji i interpretacji przez
nauczycieli.

Planujac proces monitorowania i sprawdzania osiggnie¢ uczniéw, nauczyciele
bezwzglednie powinni zapoznac z przepisami prawa, ktére reguluja kwestie oceniania:
Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 . o systemie oéwiaty (Dz. U. 2020, poz. 1327 z pézn.
zm., rozdz. 3a), Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019
r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach
publicznych (Dz. U. 2019, poz. 373, rozdz. 2,), ze szczegétowymi warunkami i sposobami
oceniania wewnatrzszkolnego ucznidéw zapisanymi w statucie szkoty, podstawg
programowa oraz wybranym programem nauczania.

System monitorowania osiggnie¢ uczniow zaktada zbieranie i analize informacji
o efektach ich uczenia sie oraz realizacji podstawy programowej. Zasadniczo na system
ten sktada sie:

= Prowadzenie diagnozy na wejsciu — zaktada ona rozpoznanie potrzeb i mozliwosci
ucznia na poczatku procesu ksztatcenia na danym etapie edukacyjnym. Nauczyciel
moze skorzystac z gotowego testu — ktory zazwyczaj znajduje sie w obudowie
dydaktycznej do realizowanego programu nauczania — lub sam go utozyc.

= Dokonywanie oceniania wewnatrzszkolnego: biezacego oraz polegajacego na analizie
wynikéw oceniania biezacego, klasyfikacyjnego Srodrocznego i rocznego.

= Przeprowadzanie wewnatrzszkolnego badania osiggnie¢ uczniéw sprawdzajacego



stopien opanowania wiedzy i umiejetnosci z podstawy programowej.

= Analizowanie wynikéw prébnego egzaminu maturalnego.

= Prowadzenie diagnozy na wyjsciu — dzieki niej nauczyciel dowie sie o trafnosci
wyboru programu nauczania, doborze metod i form pracy oraz efektywnosci
ksztatcenia w zakresie opanowania wymagan wskazanych dla danego etapu
ksztatcenia.

= Analizowanie postepéw uczniéw (Lempa 2019).

Celem diagnozy edukacyjnej oraz monitorowania postepéw jest zdobywanie wiedzy
o uczniach przez nauczyciela — po to, aby mégt on projektowac rézne sposoby radzenia
sobie z ich problemami, udziela¢ im wsparcia i pomocy, a takze dokonywac opisu ich
postepow. Odbiorcg diagnozy edukacyjnej jest oczywiscie uczen, ale uzytkownikami
tej diagnozy sg oprdcz nauczyciela takze rodzice ucznia. Prowadzona przez nauczyciela
historii diagnoza moze dotyczy¢ np.: prawidtowosci zastosowanych programéw
nauczania, metod i technik nauczania, ale takze osiggnie¢ edukacyjnych uczniow czy
ksztattowania przez nich kompetencji kluczowych. Do metod i technik diagnozy mozna
zaliczy¢: rozmowe i wywiad z uczniem lub jego rodzicami, obserwacje pedagogiczng,
analize dokumentacji czy prowadzenie badan ankietowych (Szczepaniak 2013: 3). Na
Il etapie edukacyjnym szczegélnie przydatnymi metodami sposréd wymienionych
s rozmowa z uczniem oraz badanie ankietowe. Badanie ankietowe z pewnoscia jest
potrzebne na poczatku roku szkolnego w | klasie. Dobrze skonstruowana ankieta
powinna sktadac sie z trzech elementéw: wstepu (znajduje sie w nim temat, cel badania
oraz sposéb wykorzystania przez nauczyciela zdobytych informacji), instrukcji oraz
pytan (wstepnych, np. ,Wymier dwa przedmioty szkolne, ktére najbardziej lubisz’,
gtéwnych, np. ,Czy chciatby$/chciatabyé uczestniczy¢ w zajeciach kota historycznego?”,
,Ktére epoki historyczne interesuja Cie najbardziej?”, ,Czy podczas lekcji chciatbys/
chciataby$ wykorzystywa¢ gry historyczne?” oraz koricowych, np. ,Wymier dwie rzeczy,
ktére Lubisz robi¢ w wolnym czasie").

Bardzo istotnym obowigzkiem nauczyciela jest sprawdzanie postepéw ucznidw.
Najczesciej stosowanymi metodami badajgcymi osiggniecia uczniéw sg odpowiedzi
pisemne w formie testu osiggnie¢ (nazywanego powszechnie przez nauczycieli
,badaniem wynikéw"). Test ten ma z reguty charakter sumujacy i sktada sie z wiekszej
liczby zadan rozwigzywanych przez wszystkich uczniéw. Towarzyszy¢ moze mu takze
test praktyczny, podczas ktérego uczniowie wykonuja rézne czynnosci. Ta forma
bedzie wybierana najczesciej podczas ewaluacji procesu ksztattowania kompetendji
kluczowych. Na teScie sumujacym moga pojawic sie pytania dotyczace znajomosci
dat, poje¢, postaci historycznych czy zwigzkéw przyczynowo-skutkowych omawianych
wydarzen. Z kolei na tescie praktycznym nauczyciel moze poprosi¢ o wykonanie zadan,
np. analize konkretnego wydarzenia historycznego w oparciu o zrédta historyczne
(sprawdzane s3 wtedy kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii),
zaprojektowanie plakatu na temat powstan narodowowyzwolefczych w XIX wieku (tu
sprawdzane s kompetencje matematyczne oraz w zakresie Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej) itp. Nauczyciel, planujac badanie dotyczace zdobywania kompetencji
kluczowych przez uczniéw, powinien mie¢ na uwadze ich rézne potrzeby i mozliwosci
edukacyjne. Sprawdzajac np. kompetencje w zakresie rozumienia informacji, nauczyciel
moze przygotowac dla ucznia zdolnego zadanie otwarte (dtuzszej odpowiedzi)
dotyczace analizy i poréwnania ustroju Il Rzeczypospolitej w swietle fragmentow




konstytucji marcowej i konstytucji kwietniowej. Z kolei uczer posiadajacy problemy

z analizg i zapamietywaniem informacji moze otrzymac te same teksty Zrodtowe,

ale z konkretnymi, krétkimi pytaniami sprawdzajagcymi umiejetnos¢ wyszukiwania
informacji. Warto pamieta¢, ze nalezy tak projektowac badanie, aby jego wynik

i ocena motywowaty uczniéw do podejmowania wyzwan edukacyjnych. Stanie sie

tak, gdy ocena z jednej strony bedzie uwzglednia¢ wysitek wkozony przez ucznia

w opanowanie okreslonych tresci i umiejetnosci oraz stopien zaangazowania sie w ich
zdobywanie, a z drugiej bedzie dawata rzetelne informacje o stopniu opanowania wiedzy
i umiejetnosci. Korzystna moze okaza¢ sie dodatkowa ocena opisowa pokazujgca mocne
i stabe strony pracy wykonanej przez ucznia. Sabina Furgot do badania kompetencji
kluczowych zaleca stosowanie metod aktywnych, np. metody jigsaw, mapy mentalnej,

metody projektu edukacyjnego czy grywalizacji z wykorzystaniem np. aplikacji Kahoot!
(Furgot 2020).

Przygotowujac testy z historii — nie tylko te diagnostyczne, ale réwniez
podsumowujace konkretne dziaty — warto wykorzystywa¢ zadania otwarte (krétkiej
i rozszerzonej odpowiedzi) oraz zamkniete (typu prawda — fatsz, wielokrotnego wyboru,
zadania z luka oraz na dobieranie), zawierajace tzw. ,wyposazenie”, czyli teksty, mapy,
diagramy, wykresy, tabele, ilustracje, rysunki, tablice genealogiczne. Oczywiscie
przeprowadzenie testu oraz sprawdzenie jego rezultatéw nie koficzy procesu diagnozy.
Wyniki testu dajg nauczycielowi dopiero asumpt do przeprowadzenia analizy tego testu,
opracowania wynikéw i rekomendacji. Analizujac wyniki, wnioskuje sie o skutecznosci
ksztatcenia oraz wartosciuje i interpretuje osiggniecia uczniéw. Sam wynik nie moze by¢
jednak podstawa do wnioskowania o skutecznosci. Konieczna jest pogtebiona analiza —
tzw. analiza jakoSciowa, ktéra nie zadowala sie wytgcznie wynikiem ilosciowym, lecz
stara sie znalez¢ odpowiedZ na pytanie, jakie umiejetnosci opanowali uczniowie, jesli
uzyskali konkretny wynik. Wobec tego warto zastosowac nastepujace kroki:

= okreslenie umiejetnosci sprawdzanych za pomoca testu;

= zestawienie indywidualnych wynikéw uczniéw;

= okreslenie liczby ucznidw, ktérzy uzyskali wynik zadowalajacy;

= obliczenie wspétczynnika tatwosci poszczegélnych zadan;

= okreslenie, w jakim stopniu uczniowie opanowali sprawdzane umiejetnosci
(zadowalajaco Lub najstabiej) oraz jakie popetniali najczesciej btedy;

= okreslenie mocnych i stabych stron uczniéw; opracowanie rekomendacji (w tym
dziatar doskonalacych i naprawczych) (por. Misztal 2012: 193).

W mysl przepiséw prawa oSwiatowego ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ma na celu:

= informowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych oraz o postepach
w tym zakresie;

= udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie informacji o tym, co zrobit
dobrze i jak powinien sie dalej uczy¢;

= udzielanie wskazéwek do samodzielnego planowania wtasnego rozwoju;

= motywowanie ucznia do dalszych postepéw w nauce i zachowaniu;

= dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach i trudnosciach w nauce
oraz o szczeg6lnych uzdolnieniach ucznia.



Ocenianie to odbywa sie za$ poprzez:

= formutowanie przez nauczyciela wymagan edukacyjnych niezbednych do otrzymania
przez ucznia poszczeg6lnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych;

= ustalanie ocen biezacych i srédrocznych ocen klasyfikacyjnych;

= ustalanie warunkéw i trybu otrzymania wyzszych niz przewidywane rocznych ocen
klasyfikacyjnych;

= ustalanie warunkéw i sposobu przekazywania rodzicom informacji o postepach
i trudnosSciach w nauce oraz o szczegdlnych uzdolnieniach ucznia.

Aby umozliwi¢ uczniom osiagniecie sukcesu edukacyjnego na miare ich mozliwosci,
nauczyciel musi odpowiednio wczesnie przedstawi¢ im zakres wymagan oraz ustali¢
wsp6lnie z nimi zasady wspétpracy. Zwyczajowo dzieje sie to na poczatku roku
szkolnego, kiedy nauczyciele wypracowuja i zawieraja tzw. ,kontrakt” z klasa oraz
przedstawiaja: wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegdlnych
Srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych, wynikajacych z realizowanego programu
nauczania, sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych, warunki i tryb otrzymania
wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej.

Nauczyciel historii podczas konstruowania wspomnianych wymagan edukacyjnych
musi pamieta¢, ze powinny by¢ one dostosowane zawsze do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych uczniéw, a zwtaszcza w przypadku uczniow:

= posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

= posiadajacych orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania,

= posiadajacych opinie o specyficznych trudnoSciach w uczeniu sig,

= posiadajacych opinie wskazujacg potrzebe takiego dostosowania, objetych pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w szkole z uwagi na indywidualne potrzeby rozwojowe,
edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne.

Wazne jest réwniez postepowanie nauczyciela historii w przypadku obecnosci
w oddziatach integracyjnych i ogélnodostepnych uczniéw posiadajacych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Jesli w celu wspétorganizowania
procesu ksztatcenia zatrudniona jest dodatkowa osoba (nauczyciel
wspdtorganizujacy ksztatcenie integracyjne lub wspétorganizujacy ksztatcenie
uczniéw z niepetnosprawnosciami, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym), nauczyciel historii, ustalajac $rédroczng i roczng ocene
klasyfikacyjna, musi zasiegnac jej opinii .

Uczniowie o szczeg6lnych uzdolnieniach, ktérzy zostang laureatami konkursu
przedmiotowego z historii o zasiegu wojewddzkim, ponadwojewddzkim lub laureatami
oraz finalistami Ogélnopolskiej Olimpiady Historycznej, powinni otrzymac najwyzsza
pozytywnga roczng ocene klasyfikacyjna.

W praktyce szkolnej dyrektorzy prowadzacy nadzér pedagogiczny wymagaja od
nauczycieli sumiennosci, systematycznosci oraz réznorodnosci podczas oceniania
biezacego. Zgodnie z powyzszym wymaganiem nauczyciel powinien:

= formutowac cele i oczekiwania wobec uczniéw;
= informowac uczniéw o ich postepach w nauce;




= stosowac taki sposéb oceniania, aby pomagat on uczniom uczy¢ sie i planowaé
indywidualny rozwoj;

* motywowac uczniéow do aktywnego uczenia sig;

= tworzy¢ atmosfere sprzyjajaca uczeniu sie;

= ksztattowal u uczniéw umiejetnos¢ uczenia sie.

Filozofia oceniania ksztattujgcego opiera sie na tym, aby ocena szkolna nie byta
tylko pozycja na skali od 1do 6, ale takze zawierata informacje o poziomie wiedzy
i umiejetnosci ucznia oraz stanowita impuls do jego dalszego rozwoju. Dzieki takiemu
podejsciu do oceniania i roli, jakg odgrywa ocena w procesie uczenia sig, nauczyciel
z pewnoscia uniknie btedéw, ktére wcigz wystepuja jeszcze w praktyce szkolnej, a do
ktérych mozna zaliczy¢:

= bezwzgledne taczenie oceny z kazda kontrola,

= wyliczanie ocen koricowych jako Sredniej arytmetycznej,
= zbyt matg liczbe ocen w okresie,

= ocenianie uczniéw wedtug Sredniego poziomu klasy,

* niesystematycznos¢ oceny,
= jednorodnoi¢ kontroli (Pétturzycki 1996: 301-302).

Ocenianie nie powinno by¢ wiec procesem jednostronnym, ale ciggta interakcja
miedzy nauczycielem a uczniem, na ktéra sktada sie: okreslanie celéw i formutowanie
ich w jezyku zrozumiatym dla ucznia, ustalanie wraz z uczniami kryteriéw oceniania
(sukcesu), budowanie atmosfery uczenia sie, stosowanie efektywnej informacji zwrotnej,
wprowadzanie i stosowanie oceny kolezeriskiej i samooceny uczniowskiej (Chorazy,

Konieczka-Sliwiriska i Roszak 2008: 277).

Informacja zwrotna (ocena ksztattujaca) powinna mie¢ forme wyczerpujacego
komentarza na temat wytworu pracy ucznia —w tym szczegélnie jego mocnych
stron, btedéw, jakie uczer popetnit, oraz konkretnych wskazéwek, jak poprawic te
btedy i jak dalej sie rozwijac. Nie moze by¢ ona oceng, opinig, pochwatg czy krytyka
odnoszacg sie do ucznia jako osoby, ale powinna by¢ obiektywnym, rzeczowym
komunikatem dotyczacym samego procesu uczenia sie (Olejnik 2019; Sterna 2014: 53).
Informacja ta powinna takze odwotywac sie do znanych uczniom kryteriéw sukcesu.
Nauczyciel, ktéremu zalezy na tym, aby jego uczniowie zdobywali rzeczywiscie wiedze
i umiejetnosci, przy stosowaniu oceniania ksztattujgcego bedzie unikat jego taczenia
z ocenianiem sumujgcym, czyli stawianiem konkretnych ocen. Uczen, ktéry wie, Ze na
koniec jakiego$ ¢wiczenia lub zadania bedzie oceniany, catg swojg energie skupi na
otrzymaniu jak najlepszego stopnia, a nie na tym, zeby jak najwiecej sie nauczy¢. Chcac
np. doskonali¢ u uczniéw umiejetnos¢ samodzielnego odczytywania informacji i analizy
map historycznych przy okazji omawiania wielkich odkry¢ geograficznych, warto ustali¢
z uczniami, ze dane ¢wiczenie bedzie stuzyto ksztattowaniu konkretnej kompetendji
i zakonczy sie informacja zwrotna, a na koniec dziatu bedzie dopiero sprawdzian
oceniany stopniem. Dzieki temu zmniejszy sie presja uczniéw oraz skupia sie oni na
tym, jak i czego sie uczyc.

Nauczyciel, analizujac wytwér pracy ucznia i tworzac dla niego informacje zwrotng,
powinien korzystac: ze zwrotéw doceniajacych:



= Mocna strona/atutem twojej pracy jest...", ,Doceniam...”, ,Dobrze wykonatas...",
,Podoba mi sie, ze...", ,Zrobito na mnie wrazenie...", ,Bardzo dobre efekty osiagnates
w...", ,Mozesz by¢ bardzo zadowolona z...";

= ze sformutowar krytycznych w formie komunikatu ,ja" (utatwia to ich
przyjmowanie): ,Zauwazytem btad w...", ,\Widze, ze w pracy brakuje...", ,Zaznaczytem
pomytki...", ,Usterki, ktére znalazkem w pracy, to...", ,Odnotowatem kilka brakéw...";

=z precyzyjnych instrukeji do poprawy: ,Podaj...", ,Zastap...", ,Popraw...", ,Napisz...”,

n

,Nanies poprawki...", ,Zwré¢ uwage..." (Ostrowska 2014).

Czestg obawg nauczycieli, ktérzy ucza w wielu klasach, jest czasochtonnos¢ tej
metody. Warto jednak zaznaczy¢, ze informacja zwrotna nie zawsze musi mie¢ charakter
rozbudowanego komentarza pisemnego, a moze przybiera¢ np. forme komunikatu
przekazywanego uczniowi w formie ustnej czy tabeli, w ktorej przy kazdym kryterium
sukcesu bedzie miejsce na zaznaczenie, czy uczen wykonat czynnos¢ dobrze, czeSciowo
dobrze, czy Zle oraz na krétki komentarz, co i w jaki sposéb nalezy poprawic.

Wykorzystywanie w praktyce szkolnej informacji zwrotnej daje takze znakomita
okazje do tego, aby nauczy¢ uczniéw dokonywania oceny swojej pracy (tzw. samoocena)
oraz efektéw pracy kolezanek i kolegéw (tzw. ocena kolezeriska). Samoocena ucznia
powinna sie odnosi¢ do spetniania przez niego kryteriéw sukcesu, ale moze takze
dotyczy¢ pracy, ktérg uczen wtozyt w osiggniecie wyniku. Uczen, ktéry zostanie
poproszony o skonfrontowanie wynikéw swojej pracy z kryteriami oraz udzielenie
odpowiedzi na kilka pytan (np.: ,Czy zaplanowatem swoja prace?”, ,Czy zadbatem, aby
moja praca miata wysoka jako$¢?", ,Czy poswiecitem jej wystarczajaco duzo czasu?”,
,Czy bytem wydajny?", ,Czy sprawdzitem swoja prace pod katem popetnionych btedéw?
itd.), nie tylko pogtebi zrozumienie tego, czego sie uczy, ale zmuszony zostanie do
wziecia wiekszej odpowiedzialnosci za proces planowania, uczenia sie i za rezultaty

swoich dziatar (Sterna 2020).

Ocena kolezenska zblizona jest do samooceny, bo réwniez czerpie z umiejetnosci
odwotywania sie ucznia do kryteriéw sukcesu. Na tym etapie jednak uczen czesto bedzie
nasladowat sposdb udzielania informacji zwrotnej przez nauczyciela. Warto zatem
wskaza¢ uczniom elementy, ktére ta informacja powinna zawiera¢ (wskazanie tego, co
udato sie zrobi¢ dobrze, przedstawienie popetnionych btedéw, wskazanie, jak te btedy
nalezy poprawi¢) oraz podkresli¢, ze dokonujac jej, powinni sie odwotywac tylko do
kryteriéw, co pomoze unikna¢ krzywdzacego generalizowania.

n

Ocenianie ksztattujace odgrywa takze wazna role w systemie oceniania uczniéw
o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Dzieki tej metodzie oceniania uczniowie
buduja nie tylko pozytywny wizerunek samego siebie, ale réwniez uczg sie rozpoznawa¢
swoje mocne i stabe strony, co stanowi wazny element rozwoju ich osobowosci.
Uczniowie rozwijaja takze poczucie wtasnej autonomii, stajg sie bardziej samodzielni
i otwarci, a odwotywanie sie do ich mocnych stron podnosi ich poczucie wartosci
(Smyczek i Doriska-Olszko 2016: 13).

W realiach zdalnego nauczania obowiazek oceniania uczniéw pozostaje nadal
w mocy, jednak moze ono czasem przysparza¢ pewnych trudnosci. Nauczyciel nigdy
nie bedzie miat bowiem pewnosci, ze uczer odpowiedziat samodzielnie — zaréwno gdy
wypowiada sie ustnie, jak i pisemnie. Rozwigzaniem w tej sytuacji moze by¢ stosowanie



metody projektu uczniowskiego, bo projekty — jak zauwaza Danuta Sterna — ,nawet jesli
nie s3 wykonywane samodzielnie, to nie to umniejsza ich ksztatcacej roli’ (2020: 64).
Zawsze mozna takze poprosi¢ uczniéw o zaprezentowanie na forum efektéw zadania —
dzieki temu na pewno bardziej zaangazuja sie w prace nad nim.



ROZDZIAL VI

Zadania nauczyciela w kontekscie realizacji zatozen edukacji
wtaczajacej

Edukacja wkaczajaca (inkluzja) stanowi sposéb organizacji edukacji dla uczniéw

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przez szkoty ogélnodostepne, ktére
dostosowuja organizacje pracy, metody oraz program do indywidualnych potrzeb
rozwojowych, edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych tych uczniéw.

Edukacja wkaczajaca jest: ,projektem szkoty, ktéra nie wyklucza uczniéw z powodu
jakichkolwiek ich cech. Silnie przeciwstawia sie redukowaniu celéw ksztatcenia do
wasko rozumianych osiggniec szkolnych i rozwoju poznawczego. Zaktada potrzebe
wspierania harmonijnego, zréwnowazonego rozwoju ucznidw, na ktoéry sktadajg sie nie
tylko osiggniecia akademickie, ale takze rozwéj spoteczno-emocjonalny oraz ogélny
dobrostan psychospoteczny” (Chrzanowska i Szumski 2019: 10). Jej fundamentem
jest zatozenie, ze w szkole nie ma miejsca na segregacje uczniéw, przez co stanowi
alternatywe dla ksztatcenia w oddziatach integracyjnych i specjalnych, w ktérych uczer
z niepetnosprawnoscig moze mie¢ poczucie wyizolowania oraz odczuwac kompleksy

z powodu niemoznoéci pokonania barier (Miko$-Korzer 2018).

Zdaniem autoréw Przewodnika po edukacji wtgczajgcej, nie moze by¢ ona
utozsamiana z uczniami z niepetnosprawnosciami oraz o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, ale powinna by¢ nastawiona na catg spotecznos¢ szkolna, bo tylko w ten
sposob da sie wyksztatcic kulture aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty. Podkreslaja
oni, ze edukacja wtaczajaca w szkole wigze sie:

= z réwnym traktowaniem i obdarzaniem szacunkiem wszystkich uczniéw
i pracownikéw szkoty;

= ze zmniejszeniem zjawiska wykluczenia;

= 7 przeksztatceniem sposobu funkcjonowania szkoty tak, aby uwzgledniata ona
zr6znicowanie uczniéw w danej spotecznosci;

= ze zmniejszeniem barier w procesie edukacji w odniesieniu do wszystkich uczniow;

= 7 postrzeganiem zréznicowania uczniéw jako bogactwa, zasobu wspomagajacego
nauke, a nie jako problemu, ktéry nalezy rozwigza¢;

= 7 przyznaniem uczniom prawa do nauki w miejscu swojego zamieszkania;

= ze Swiadomoscig, ze stanowi aspekt polityki wtaczajacej oraz wyréwnywania szans
zyciowych w spoteczefistwie (Booth i Ainscow 2011: 3).

Aby urzeczywistnic idee edukacji wtaczajacej, ktora niesie pomoc wszystkim uczniom
majgcym problemy z funkcjonowaniem w szkole oraz dzieki ktérej ci uczniowie zostajg
wtaczeni do grupy réwiesniczej i otrzymujg wszechstronne wsparcie, do polskiego prawa
oSwiatowego wprowadzono szereg zapisow ja umozliwiajgcych.

Jedng z takich form pomocy objeto uczniéw niebedacych obywatelami polskimi
oraz tych, ktérzy to obywatelstwo posiadaja, ale wczesniej pobierali nauke
w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych panstw. Wymienieni
uczniowie, ktdrzy bardzo czesto nie znajg jezyka polskiego lub znaja go zaledwie na
poziomie podstawowym, niewystarczajgcym do korzystania z nauki, moga skorzystac
z dodatkowej, bezptatnej nauki jezyka polskiego w formie dodatkowych zajec. Co
wiecej dla tych uczniéw moga zostac zorganizowane dodatkowe zajecia wyréwnawcze




z przedmiotéw, w ramach ktérych stwierdzi sie koniecznos¢ uzupetnienia r6znic
programowych (Dz. U. 2017, poz. 1655 z pézn. zm.). Ta informacja jest szczegélnie
wazna dla nauczycieli historii, ktérzy rozpoczynajac prace z uczniami cudzoziemskimi
albo powracajacymi zza granicy, powinni zweryfikowa¢, czy ci uczniowie uczyli sie
wczesniej historii Polski, ktéra to przeciez dominuje w zapisach polskiej podstawy
programowej. Jezeli zdiagnozuja ten brak, moga prosi¢ dyrektora szkoty o wystgpienie
do organu prowadzacego szkote o zorganizowanie wspomnianych zaje¢ wyréwnawczych
w celu kompensacji stwierdzonych brakdw.

Szczegdlng forma pomocy jest tzw. pomoc psychologiczno-pedagogiczna, ktéra jest
udzielana uczniom:

= 7 niepetnosprawnosciami,

= 7 niedostosowaniem spotecznym,

= zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

= 7 zaburzeniami zachowania lub emogji,

= ze szczeg6lnymi uzdolnieniami,

= ze specyficznymi trudnos$ciami w uczeniu sie,

= 7 deficytami kompetencji i zaburzeniami sprawnosci jezykowych,

= 7 chorobami przewlektymi,

= znajdujacych sie w sytuacjach kryzysowych lub traumatycznych,

= 7 niepowodzeniami edukacyjnymi,

= zaniedbanymi Srodowiskowo,

* 7 trudnodciami adaptacyjnymi zwigzanymi z r6znicami kulturowymi lub ze zmiang
$rodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za granica
(Dz. U. 2017, poz. 1591 z pézn. zm.).

Polega ona na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci psychofizycznych
ucznia i czynnikdw srodowiskowych wptywajacych na jego funkcjonowanie w szkole.
Ma to na celu wspieranie potencjatu rozwojowego ucznia i stwarzanie warunkéw do
jego aktywnego i petnego uczestnictwa w zyciu szkoty oraz w srodowisku spotecznym.
Pomoc jest udzielana nie tylko przez szkolnego psychologa, pedagoga oraz nauczycieli
specjalistow, ale tez przez kazdego nauczyciela — w tym nauczyciela historii — w trakcie
biezacej pracy z uczniem i jego rodzicami. Oczywiscie pewne jej formy wymagajace
specjalistycznej wiedzy sg zarezerwowane wytacznie dla specjalistéw posiadajacych
uprawnienia do pracy z uczniem np. z konkretng niepetnosprawnoscia czy problemem,
ale czes¢ z nich moze by¢ prowadzona przez nauczycieli uczacych konkretnych
przedmiotéw. Mowa tu szczegélnie o prowadzeniu:

= zajec rozwijajacych uzdolnienia — dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych;

= zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych (z wykorzystaniem aktywizujacych metod pracy) —
dla uczniéw majacych trudnosci w nauce, w szczeg6lnosci w spetnianiu wymagan
edukacyjnych okreslonych w podstawie programowej;

= zaje¢ w ramach zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia — dla uczniéw, ktérzy moga
uczeszczac do szkoty, ale ze wzgledu na trudnosci w funkcjonowaniu wynikajace
w szczegblnosci ze stanu zdrowia (np. czasowej lub przewlekkej choroby, zaburzen
w zachowaniu, zaburzeri w funkcjonowaniu spotecznym) nie moga realizowac



wszystkich zaje¢ edukacyjnych wspélnie z oddziatem i wymagaja dostosowania
organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb;
= porad, konsultacji i warsztatéw.

Kazdy nauczyciel, ktéry udziela uczniowi pomocy, powinien skupi¢ sie nie tylko
na poprawie efektywnosci uczenia sie i pokonywaniu niepowodzer edukacyjnych, ale
tez spojrze¢ na problem ucznia z szerszej perspektywy i pomdc mu przede wszystkim
w funkcjonowaniu w grupie, spotecznosci szkolnej, a takze w spoteczeristwie. Wielu
nauczycieli nie kryje w zwigzku z tym swoich obaw zwigzanych z niewystarczajagcym
przygotowaniem merytorycznym do pracy z takimi uczniami. Nie nalezy jednak bac sie
tej pracy — na samym poczatku wystarczy zwykta zyczliwos¢ wobec ucznia, prawdziwe
zainteresowanie jego problemami oraz otoczenie go troska. W celu zdobycia fachowej
wiedzy oraz poznania konkretnych metod mozna nawigza¢ kontakt i wspétprace
z lokalng poradnig psychologiczno-pedagogiczna. Mozna takze przy wsparciu swojego
dyrektora wzig¢ udziat w r6znych formach doskonalenia zawodowego. Pomoc
w dostosowywaniu przez nauczycieli obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych oraz sposobdow
i metod pracy do mozliwosci psychofizycznych uczniéw na pewno zaoferuja takze:
szkolny psycholog, pedagog, terapeuta pedagogiczny czy nauczyciel prowadzacy zajecia
rewalidacyjne. Dzieki temu nauczyciel zdobedzie nie tylko nowe kompetencije, ale tez
pewnos¢ siebie i przekonanie, ze jest w stanie realnie poméc swoim uczniom. Czesto
nauczyciel bedzie mégt takze liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony pomocy nauczyciela
oraz nauczycieli wspétorganizujacych ksztatcenie uczniéw z niepetnosprawnosciami.
W przypadku zatrudnienia w szkole pomocy nauczyciela, nauczyciel historii bedzie
mogt liczy¢ na jego pomoc w zakresie dbania o bezpieczefistwo uczniéw podczas
prowadzonych zajec oraz ich planowy przebieg. Sam odpowiedzialny za$ bedzie w petni
za proces dydaktyczny i dobér metod i form pracy z uczniem. Troche tatwiej bedzie,
gdy na lekcjach historii pojawi sie nauczyciel wspétorganizujacy ksztatcenia specjalne,
gdyz ten nauczyciel jako fachowiec z zakresu konkretnych niepetnosprawnosci uczniéw
bedzie wspomagat nauczyciela historii i w dziatalnosci dydaktycznej.

Wazne, aby to wsparcie ze strony personelu szkoty miato charakter ksztattujacy
i petnito funkcje wedki, a nie juz ztowionej ryby. Od nauczyciela przedmiotu nikt
nie oczekuje przeciez specjalistycznej wiedzy z logopedji, terapii pedagogicznej czy
psychologii, ale raczej umiejetnosci samodzielnego rozwigzywania probleméw przy
pomocy i wsparciu 0sdb, ktdre te wiedze posiadaja. Przyktadowo w sytuacji, gdy
w klasie bedzie uczen przejawiajacy zaburzenia zachowania, nauczyciel na swojej
lekcji bedzie musiat sobie poradzi¢ z tym zachowaniem. Zawsze powinien mie¢ jednak
mozliwos¢ skonsultowania sie z psychologiem, ktéry wyjasni specyfike funkcjonowania
ucznia borykajacego sie z takim problemem i pomoze zaplanowa¢ skuteczng
strategie postepowania. Nauczyciel moze takze wykorzysta¢ wiedze nauczycieli
wspétorganizujacych ksztatcenie i poprosic ich o superwizje stosowanych przez niego
metod i technik pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Warto takze
bra¢ udziat (w roli obserwatora) w zajeciach logopedycznych czy rewalidacyjnych
prowadzonych np. przez surdopedagoga, by méc zaobserwowa¢ sposoby komunikacji
z konkretnym uczniem. Dzieki takiemu transferowi wiedzy od specjalistow nauczyciel
ma okazje uczy¢ sie na problemach i rozwija¢ swoje kompetencje w realnej sytuacji,
zwigzanej z trudnoéciami konkretnych uczniéw (Le$niewska i Puchata: 24-25).
Kluczowym dziataniem nauczyciela powinno by¢ doktadne poznanie ucznia,




ktére umozliwi okreslenie jego rzeczywistych potrzeb i mozliwosci, a nastepnie
sformutowanie zgodnych z nimi wymagan, ktére beda réwnoczesnie spéjne

z obowigzujacg podstawa programowa. Nauczyciel musi kreowac takie sytuacje
dydaktyczne, aby nie dopusci¢ do wykluczenia ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi z toku lekgji.

Punktem wyjscia dziatar nauczyciela powinna by¢ analiza diagnozy ucznia, ktéra
zostata opracowana przez specjalistow poradni psychologiczno-pedagogicznej,
a nastepnie przeprowadzenie obserwacji pedagogicznej, ktéra polega na planowym,
celowym i $wiadomym rejestrowaniu zachowan i umiejetnosci ucznia. Nauczyciel
historii powinien prowadzic¢ taka obserwacje, aby zrozumiec zachowania swoich uczniéw
oraz ich wptyw na osiggane przez nich wyniki w nauce. Wazne, aby te obserwacje nie
dotyczyty tylko zajec¢ edukacyjnych, ale réwniez zachowania ucznia podczas przerw
(petnienie dyzuru $rédlekcyjnego na korytarzu jest $wietna okazja do tego), wyjéc
pozaszkolnych itp. W trakcie obserwacji nauczyciel powinien w sposéb szczegdlny
zwréci¢ uwage na: mocne strony, predyspozycje, zainteresowania, uzdolnienia
oraz bariery i ograniczenia utrudniajgce funkcjonowanie w szkole, a takze w miare
mozliwosci pozna¢ uwarunkowania Srodowiskowe, w ktérych funkcjonuje uczen.
Sprawdzonym narzedziem pomagajagcym w obserwacji pedagogicznej jest arkusz
obserwacji. Nauczyciel moze stworzy¢ go samodzielnie badZ skorzystac z gotowych,
ktére mozna tatwo znaleZ¢ w literaturze pedagogicznej. Z uwagi na charakter
przedmiotu nauczyciel historii w swoim arkuszu moégtby zawrze¢ nastepujace elementy:

A. rozwéj intelektualny ucznia (procesy poznawcze) w zakresie:

= spostrzegania wzrokowego i stuchowego (np. spostrzegawczoéé, dostrzeganie
podobieAstw i réznic, odnajdowanie informacji w materiale zrédtowym itp.),

= uwagi (np. wytrwatos¢ w pracy, podzielnoé¢ uwagi, skupienie w trakcie
samodzielnej pracy itp.),

= pamieci (np. odtwarzanie tresci, dokonywanie trafnych skojarzen itp.),

= myslenia (np. kojarzenie faktéw, uogélnianie, prezentacja wtasnego punktu
widzenia itp.);

B. wiadomosci i umiejetnosci szkolnych w zakresie:

= czytania,

= pisania,

= komunikowania sie,

= zainteresowan i uzdolnien;

C. rozwdj spoteczno-emocjonalny w zakresie:

= motywacji (np. aktywnos¢ na lekgji, przygotowanie do lekcji itp., dzielenie sie
wiedza z innymi itp.),

= kontrolowania emocji (np. kontrola zachowania w sytuacjach trudnych,
konstruktywne rozwiazywanie konfliktéw itp.),

= ¢rodowiska rodzinnego (np. zainteresowanie rodzicéw wynikami, wspétpraca
z rodzicami itp.),

= <¢rodowiska réwie$niczego (np. nawiazywanie kontaktéw, umiejetnoé¢ wspétpracy,
posiadanie wtasnego zdania) i érodowiska szkolnego (np. przestrzeganie zapiséw



statutu, odnoszenie sie z szacunkiem do innych, zaangazowanie w dziatania szkoty

itp.) (Rafat-kuniewska 2019).

Innymi narzedziami obserwacji pedagogicznej mogg by¢ réwniez wywiad oraz analiza

dokumentéw.

W prawie oswiatowym znalazty sie réwniez szczegétowe regulacje dotyczace
ksztatcenia oraz wychowania uczniéw z niepetnosprawnoscia, ktére to powinny
by¢ organizowane w integracji z uczniami petnosprawnymi oraz zagrozonymi
niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanymi spotecznie (Dz. U. 2017, poz.
1578 z p6zn. zm.).

Przez uczniéw z niepetnosprawnosciami (posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego Lub opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej) nalezy
rozumie¢ ucznidw: niestyszacych, stabostyszacych, niewidomych, stabowidzacych,

z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja, z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, ze spektrum autyzmu, w tym
z zespotem Aspergera, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Niezwykle waznym zadaniem kazdego nauczyciela w pracy z uczniami
z niepetnosprawnosSciami jest integracja uczniéw ze srodowiskiem réwiesniczym oraz
przygotowanie uczniéw do samodzielnosci w zyciu dorostym. Na lekcjach historii
nauczyciel bez problemu bedzie realizowat te zadania np. poprzez: organizowanie
pracy w grupach, prowadzenie debat i dyskusji ksztattujgcych umiejetnosé
argumentowania i autoprezentacji, realizacje projektéw edukacyjnych uczacych
wsp6tpracy, ale i samodzielno3ci, pokazywanie regut zycia spotecznego. Kluczowym
zadaniem jest jednak realizacja przez nauczycieli zalecen zawartych w orzeczeniu
o potrzebie ksztatcenia specjalnego. W tym celu nalezy najpierw zapoznac sie
z trescig orzeczenia, szczeg6lnie za$ z informacjami dotyczacymi: diagnozy
funkcjonowania ucznia (z uwzglednieniem potencjatu rozwojowego, mocnych stron,
uzdolnien, barier i ograniczen utrudniajacych jego funkcjonowanie); zalecanych
warunkow i form wsparcia umozliwiajgcych realizacje indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia; zalecanych dziatan ukierunkowanych na poprawe
funkcjonowania ucznia i wzmacniania jego uczestnictwa w zyciu szkoty, a takze dziatar
wspierajacych rodzicow ucznia (Dz. U. 2017, poz. 1743 z pozn. zm.).

Informacje te, a takze wnioski nauczycieli z obserwacji ucznia przydadza sie do pracy

w zespole dokonujgcym wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia
oraz zespole opracowujgcym indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.

Warto w tym miejscu jeszcze raz podkresli¢, ze celem edukacji wtgczajacej nie jest
skupianie sie wytacznie na pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
ale ze wszystkimi uczniami, ktérzy dopiero razem tworza ,wieloréznorodna” grupe.
Nauczyciel, ktéry na co dzier bedzie pracowac ze zr6znicowanym zespotem klasowym,
powinien doceniac te réznorodnos¢ i traktowac jg nie jako problem czy przeszkode,

a ,pozytywne wyzwanie" i czynnik sprzyjajacy edukacji. Musi on pamieta¢ réwniez
o tym, ze sukcesy szkolne uczniéw zaleza nie tylko od ich aktywnosci, ale takze od
warunkow uczenia, jakie stworzyli mu dorosli.

Zdaniem Zbyszka Melosika szkoty w nowej, ,wtaczajacej" rzeczywistoéci powinny
przede wszystkim: upowszechnia¢ informacje o grupach mniejszosciowych,



defaworyzowanych i zagrozonych, a takze wtgczac te tematyke w szkolny program
wychowawczo-profilaktyczny; skupi¢ sie na budowaniu relacji, ktérych punktem wyjscia
jest uznanie indywidualnych potrzeb kazdego cztonka spotecznosci szkolnej; potozy¢
nacisk na dostarczanie uczniom ,doéwiadczen spotecznych”; eliminowa¢ zachowania

dyskryminacyjne (Melosik 2007: 173-174).

lwona Chrzanowska wskazuje z kolei najwazniejsze zadania nauczyciela w pracy
z grupg zréznicowana. Zalicza do nich:

= poznanie uczniéw, ich sposobu funkcjonowania w klasie i w grupie réwiesniczej;

= poznanie sytuacji Srodowiskowej uczniéw, probleméw ich rodzin;

= poznanie strategii uczenia sie i styléw nauczania;

= adaptowanie przestrzeni szkolnej oraz réznych srodkéw i pomocy dydaktycznych do
zréznicowanych potrzeb uczniow;

= motywowanie uczniéw do nauki i ksztattowanie pozytywnego stosunku do uczenia
sie;

= wykorzystywanie réznorodnych, w tym niekonwencjonalnych metod nauczania;

= dostosowywanie tresci ksztatcenia do potrzeb i mozliwosci ucznidw;

= budowanie adekwatnej, ale pozytywnej samooceny uczniéw (Jachimczak 2019:

150-151).

Nauczyciel historii powinien ponadto pokazywac¢ uczniom, jak w przesztosci
traktowane byty r6zne grupy mniejszosciowe, do czego niejednokrotnie takie
traktowanie doprowadzato oraz uswiadamia¢, jak wazna we wspétczesnym Swiecie jest
akceptacja dla odmiennosci. Nauczyciel swojg postawg powinien dawaé temu najlepszy
przyktad. Sprawdzi sie tutaj model nauczania demokratycznego, w ktérym nauczyciel
nie tylko bedzie zachecat do aktywnosci, ale tez bedzie pokazywa¢, na czym polega
wrazliwos¢ na drugiego cztowieka, szacunek dla oséb z odmiennymi pogladami czy
wspotdziatanie.

Niezwykle wazne jest to, aby do dziatar edukacji wtgczajacej szkota
starata sie pozyskiwac takze opiekunéw uczniéw, szczegdlnie rodzicéw dzieci
z niepetnosprawnosciami oraz bedacych pod opieka poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Bez watpienia sg oni cennymi partnerami, ktérych zaangazowanie
w proces edukacji dziecka moze wptywac nie tylko na polepszenie jej efektywnosci,
ale ijakosci pracy szkoty. Niestety wciaz wielu rodzicéw i nauczycieli uskarza sie na
wzajemne relacje. Wynika to by¢ moze z tego, ze rozmowy prowadzone miedzy nimi
zazwyczaj nie sg tatwe, a czesto wkraczaja tez w sfere prywatng, co moze wywotywac
z kolei zaréwno u jednych, jak i drugich wystepowanie reakcji obronnych lub zachowan
agresywnych. Naktadajace sie na to dodatkowo rézne bariery komunikacyjne i sugestie
o braku kompetencji stanowia proces dolewania oliwy do ognia. Receptg na to wydaje
sie z pewnoscig wystudzenie emocji, uznanie dobrych intencji drugiej strony oraz
otwarcie na dialog. Niebagatelng role odegra tu takze spetnienie fundamentalnych
oczekiwan kazdej ze stron. Nauczyciele oczekujg bowiem od rodzicéw uznania
ich profesjonalizmu i poczucia, ze ciesza sie ich szacunkiem i zaufaniem, z kolei
rodzice chcieliby, aby nauczyciele nie traktowali ich protekcjonalnie i okazywali im
zyczliwoéé (podali reke na powitanie, przy wychodzeniu odprowadzili do drzwi) oraz
wyrozumiato$¢ i zrozumienie dla ich czesto trudnej sytuacji zyciowej. Nauczyciele nie
powinni takze poucza¢ rodzicéw, ale udziela¢ im rzeczowych, fachowych rad i pomocy,



a ich wspétuczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez szkote traktowac jako
mozliwos¢, a nie koniecznos¢. Beata Rola wymienia kilka sposobéw na budowanie
wzajemnego zaufania i efektywnej wspétpracy:

= zapraszanie rodzicéw na zajecia otwarte, podczas ktérych mogg obserwowac
zaangazowanie i wysitek nauczycieli wktadany w prace z klasami r6znorodnymi;

= zapraszanie rodzicow na indywidualne spotkania ze specjalistami, kt6rzy pomogg im
w problemach wynikajacych z sytuacji zyciowej;

= systematyczne zasieganie opinii rodzicéw na tematy dotyczace dziatalnosci klasy,
szkoty;

= budowanie zadowolenia z osiggniec dzieci poprzez wysytanie do rodzicow
wiadomosci pochwalnych;

= angazowanie rodzicéw w organizacje uroczystosci szkolnych czy wycieczek klasowych,
ktére pozwola im dostrzec wielo$¢ wyzwan, przed ktérymi stoja nauczyciele (Rola

2019: 260-262).

O tym, Ze uktad i estetyka pomieszczerh maja istotny wptyw na funkcjonowanie
cztowieka, nie trzeba nikogo przekonywac. Kazdy zapewne kiedys styszat np. o tym,
ze pewne kolory farb na scianach wptywaja na ludzi uspokajajaco, a inne pobudzaja
do aktywnosci. Nie inaczej jest z przestrzenig szkolna. Dla uczniéw, w tym takze dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, przestrzen szkolna bedzie mie¢
istotne znaczenie. Co wiecej, bedzie ona wptywata na realizacje ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz nastawienie do pracy podczas lekcji, wyzwalanie potencjatu czy
podejmowanie dziatan. Warto przywotac¢ zdanie Aleksandry Petki, ktéra stwierdza,
ze przestrzen szkolna dostepna dla wszystkich uczniow umozliwi ,uczenie sie przez
odkrywanie i do$wiadczanie wiedzy, obserwacje, wspétprace i aktywna komunikacje”
(Petka: 15). Nauczyciel historii, organizujac przestrzed w swojej pracowni, powinien
bra¢ pod uwage nie tylko uzytecznos¢ dydaktyczna (np. rozmieszczenie w sali
przydatnych map czy zrédet historycznych), ale tez taki sposéb aranzacji przestrzeni,
aby stwarzata ona komfortowe warunki pracy dla uczniéw z r6znymi potrzebami.
Przyktadowo nauczyciel, ktéry bedzie uczy¢ uczniéw z wadami stuchu i wzroku, powinien
mie¢ przygotowane w okolicach swojego biurka oraz ekranu, na ktérym wyswietla
prezentacje, stanowiska pracy dla tych wtasnie uczniéw. Jezeli w klasie bedg z kolei
uczniowie z nadpobudliwoscig ruchows, to nauczyciel powinien zorganizowac im takie
miejsca do pracy, aby nie znajdowaty sie one za blisko okna, drzwi, plakatéw i pomocy
dydaktycznych, by w ten sposéb ograniczy¢ nadmiar bodZzcéw rozpraszajacych uwage
uczniéw. Dla ucznia poruszajacego sie na wozku inwalidzkim nalezy zapewnic tawke,
ktora jest dostosowana do standardowych wymiaréw wézka i posiada np. pochylny
blat. Aby zadba¢ o komfort pracy i nauki podczas zaje¢, warto podejmowac dziatania
polegajace na ograniczaniu zbyt wysokiego poziomu hatasu, ktéry ma niebagatelny
wptyw na poziom zmeczenia, rozdraznienia i stresu uczniow. W klasie na Scianach lub
suficie mozna zamontowac specjalne panele wyciszajace lub wyposazy¢ pracownie
w kilka parawanéw akustycznych na tawki, z ktérych beda mogli korzystac uczniowie
np. z zespotem Aspergera. W czasach, w ktérych wielu uczniéw boryka sie z réznymi
problemami emocjonalnymi czy psychicznymi, dobrze tez jest stworzy¢ w klasie
,bezpieczny kat" z sofa lub fotelem ukrytym za parawanem, do ktérego beda sie mogli
oni uda¢ w sytuacjach dla nich trudnych, wymagajacych wyciszenia i uspokojenia.
W niektérych szkotach, choc jest to nadal jeszcze rzadka praktyka, uczniowie moga




dokona¢ wyboru, czy podczas lekcji chcg siedzie¢ na tradycyjnym krzesle czy na tzw.
pitce terapeutycznej. Pitka ta reaguje na kazdy ruch ucznia, przez co zmusza miesnie do
pracy, stabilizuje miednice i odcigza kregostup, co wptywa na utrzymanie prawidtowej
postawy ciata. Oczywiscie wszystkie zaproponowane tu przyktady wiagzg sie z pewnymi
naktadami finansowymi, dlatego warto dziatania te podejmowac we wspétpracy

z dyrektorem szkoty, organem prowadzacym czy radg rodzicow.

Jako ze w szkotach odnotowuje sie wzrost liczby ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, nauczyciele powinni stale uzupetnia¢ swojg wiedze z zakresu
dydaktyki specjalnej. Niestety w systemie ksztatcenia nauczycieli wcigz bardzo
mato uwagi poswieca sie tym zagadnieniom. Zasadne wydaje sie zatem ukazanie,
cho¢ w podstawowym zakresie, kilku wskazéwek co do zasad dostosowywania
i harmonizowania metod pracy z uczniami wymagajgcymi najczestszego
dostosowywania procesu ksztatcenia. Ponizej przedstawiono zestawienie najczesciej
wystepujacych specjalnych potrzeb edukacyjnych wraz z czynnikami majgcymi
wptyw na funkcjonowanie ucznia na lekcji oraz uczenia sie historii, a takze przyktady
indywidualizacji procesu nauczania — uczenia sie.

1. Niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim:
A. czynniki majgce wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

= zaburzona pamie¢ logiczna,

= powolne tempo nauki,

= problemy z uogélnianiem, wnioskowaniem, poréwnywaniem, rozumowaniem
przyczynowo-skutkowym,

= przyswajanie wiedzy w sposéb mechaniczny (czesto bez zrozumienia),

= problemy w nawigzywaniu interakcji spotecznych;

B. przyktady indywidualizacji:

= zapewnienie miejsca do nauki umozliwiajacego koncentracje (oddalenie od
drzwi i okna),

= dzielenie wiekszych partii materiatu na mniejsze,

= jlustrowanie przyktadéw, odwotywanie sie do konkretéw,

= stosowanie prostych polecen kierowanych prosto do ucznia,

= stwarzanie sytuacji, w ktérych uczer moze osiagna¢ sukces (Marcinkowska

2017).
2. Niepetnosprawnos¢ wzroku (stabowidzenie).
A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

= wolniejsze poznawanie (wynikajace z obserwacji bezwzrokowej i wysitku
wktadanego w angazowanie uwagi i pamieci),

= problemy w orientacji przestrzennej,

= poczucie bezradnosci i zaleznosci od innych,

= utrudniony odbiér przekazéw pozastownych;

B. przyktady indywidualizacji:

= przystosowanie pomocy dydaktycznych (np. powiekszony rozmiar czcionki
w kartach pracy),



przyswajanie wiedzy i umiejetnosci powinno odbywac sie na drodze
aktywnego zaangazowania ucznia (np. podczas wycieczek dydaktycznych),
stosowanie dodatkowych objasnien stownych,

relacyjny styl kierowania praca ucznia (przyjazna, akceptujaca atmosfera)
(Czerwiriska 2017).

3. Niepetnosprawnosé stuchu (stabostyszenie):

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

ograniczenia i znieksztatcenia w odbiorze mowy droga stuchowa,
trudnosci w kontaktach stownych,

nienadazanie ze Sledzeniem szybkiego toku lekgji,

dekoncentracja i wytgczanie uwagi,

problem z rozumieniem dtuzszych tekstéw i przyswajaniem nowych poje¢;

B. przyktady indywidualizacji:

ograniczenie metod podajacych (opowiadanie, opis, wyktad),

czeste wykorzystywanie stowa drukowanego (np. podrecznika),
umiarkowane tempo mowy nauczyciela,

wzbogacanie przekazu werbalnego érodkami wizualnymi (np. filmem,
ilustracja, prezentacja multimedialna),

rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego przez gry dydaktyczne, burze
mozgow,

powtarzanie wiedzy poprzez przygotowywanie wizualnych form (np. plakat,
plansza),

tworzenie stownika poje¢ historycznych (np. na koricu zeszytu),

w przypadku pracy w grupach nauczyciel wskazuje zadania cztonkom

i sprawdza poziom ich zrozumienia (Wereszka 2017).

4. Wystepowanie przewlektej choroby:

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

obnizona wydolno$¢ fizyczna i wysitkowa (np. w czasie wykonywania zadan
zwigzanych z przemieszczaniem sie w klasie),

zaburzenia pracy uktadu nerwowego,

wolniejsze funkcjonowanie proceséw poznawczych,

trudnosci komunikacyjne,

czesta absencja na lekcjach,

zmiennos¢ nastroju;

B. przyktady indywidualizacji:

zapoznanie sie nauczyciela z procedurami medycznymi, ktére mogg okazac sie
niezbedne w trakcie pobytu ucznia w szkole (np. postepowanie w momencie
wystapienia ataku padaczki, obserwacja zachowar ucznia z cukrzyca),
zapewnianie pomocy przy nadrabianiu zalegtosci zwigzanych z absencjg,
dawanie sposobnosci do eksponowania mocnych stron,

wzmacnianie samooceny,

zapewnianie pomocy w kontaktach z innymi uczniami,

pobudzanie motywacji do nauki i terapii (Konieczna 2017).




5. Zagrozenie niedostosowaniem spotecznym/ niedostosowanie spoteczne:

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

trudnos¢ w dostosowaniu sie do uznanych norm spotecznych,
nieadekwatne reakcje na zakazy i nakazy,

zaburzona réwnowaga poznawczo-uczuciowa,

nieche¢ do wspétdziatania,

obojetnos¢,

systematyczne wagary,

brak motywacji wynikajacy z niepowodzen szkolnych;

B. przyktady indywidualizacji:

przywrécenie uczniowi wiary w mozliwo$¢ uzyskania dobrych wynikéw
w nauce (np. pomoc w przezwyciezeniu obawy przed kompromitacja i zt
oceny),

czeste interakcje ucznia z nauczycielem,

rozbudzanie aspiracji,

czeste wykorzystywanie metod aktywizujacych,

utatwianie i skrécenie materiatu do nauki,

dostosowywanie trudnosci zadan,

rozbudzanie zainteresowar poprzez atrakcyjng forme przekazu
(wykorzystywanie filméw, piosenek itp.),

uspotecznianie poprzez czeste nauczanie zespotowe (Moleda 2017).

6. Spektrum autyzmu:

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

dysfunkcje w sferze kontaktéw spotecznych oraz w rozwoju kompetencji
komunikacyjnych (np. ignorowanie innych ludzi, unikanie kontaktéw),
nieumiejetnos¢ rozumienia emocji, uczu¢ oraz zachowan innych ludzi,
nieadekwatne do sytuacji zachowania spoteczne i emocjonalne,
labilnos$¢ emocjonalna,

dostowne rozumienie jezyka (np. brak zrozumienia metafor),

wybidrcza realizacja polecen stownych,

powtarzajace sie manieryzmy ruchowe (np. stukanie noga),
zatrzymywanie uwagi na przypadkowej mysli,

trudnos¢ z koncentracja uwagi,

nadwrazliwoé¢ wzrokowa, stuchowa, wechowa (np. na gesty nauczyciela
podczas méwienia, gtoénosc jego wypowiedzi czy zapach perfum),

niski poziom graficzny pisma;

B. przyktady indywidualizacji:

odnoszenie sie do zainteresowan ucznia,

umozliwienie komunikowania wtasnych potrzeb w kazdy mozliwy dla niego
sposab,

rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych,

rozwijanie umiejetnosci wspétdziatania z innymi uczniami,

ograniczenie nadmiaru bodZcéw sensorycznych podczas lekgji,



ustalenie z uczniem jasnych zasad pracy oraz informowanie o wszystkich
zmianach zachodzacych w organizacji lekji,
proponowanie zadaf o réznym poziomie trudnosci (Pagowska 2017).

7. Specyficzne trudno$ci w uczeniu sie:

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

trudnosci w czytaniu (u dyslektykow),

trudnosci w pisaniu, popetnianie réznego typu btedéw (u dysortografikéw),
niski poziom graficzny pisma (u dysgrafikéw),

zaburzenia percepcji i pamieci wzrokowej i stuchowej,

trudnosci w rozumieniu przedstawionej tresci;

B. przyktady indywidualizacji:

angazowanie wszystkich zmystéw,

wykorzystywanie map mysli, sketchnotingu, arkuszy pomocniczych do tekstu,
ograniczenie dtugosci notatek,

wykorzystywanie mnemotechnik (np. rok zatozenia Rzymu 753 r. p.n.e. — Na
siedmiu wzgérzach pietrzy sie Rzym) (Al-Khamisy 2017).

8. Nadpobudliwos¢ psychoruchowa z zaburzeniami koncentracji uwagi:

A. czynniki majgce wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

zaburzenia uwagi,

nadmierna impulsywnos¢,

nadmierna ruchliwos¢,

labilnos¢ emocjonalna,

niedojrzatos¢ spoteczna,

problemy z adaptacja,

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z doSwiadczaniem porazek;

B. przyktady indywidualizacji:

zapewnienie spokojnego miejsca w klasie (oddalonego od okna, drzwi czy
przedmiotéw powodujacych rozproszenie uwagi),

unikanie konfliktu z uczniem i jego eskalacji,

pozyskiwanie uwagi ucznia,

formutowanie jasno okreslonych zasad,

wzmacnianie zachowar pozadanych (dostrzeganie nawet drobnych sukceséw
i stosowanie pochwat opisowych),

precyzyjne informowanie o tym, jakie zachowanie jest oczekiwane

i akceptowane,

pozwolenie na niewielki niepokéj ruchowy (np. w obrebie miejsca siedzenia),
ograniczenie ilodci bodZcow docierajacych do ucznia w czasie wykonywania
zadania (Gosk i Kuracki 2017).

9. Uwarunkowania kulturowe:

A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

przynaleznos¢ do roznych kultur,




= reprezentowanie réznych narodowosdi,

= nijerozumienie polskiego kontekstu kulturowego,
= bariera jezykowa,

= problemy adaptacyjne;

B. przyktady indywidualizacji:

= eliminowanie stereotyp6w i uprzedzen,

= uwrazliwianie na kulturowe podobierstwa i odmiennosci,

= prowadzenie dialogu w oparciu o szacunek dla odmiennosci,

= przygotowywanie do miedzykulturowych spotkan i nowych sytuacji
komunikacyjnych,

= dostosowywanie jezyka (np. tekstéw zrédtowych) do umiejetnosci odbiorcéw,

= organizowanie wspélnej pracy nakierowanej na realizacje celéw (Markowska-

Manista, Niedzwiedzka-Wardak 2017).
10. Szczegéblne uzdolnienia:
A. czynniki majace wptyw na funkcjonowanie na lekcji oraz uczenie sie:

= zdolnosci poznawcze umozliwiajgce skuteczne i szybkie uczenie sie,
= wysoka samoocena,

= wysoka wrazliwos¢ emocjonalna i intelektualna,

= wysoka pozycja spoteczna w grupie réwiesniczej,

= ciekawos$¢, dociekliwosé,

= szybkie przetwarzanie informacji,

= wysoka umiejetnos¢ analizy, syntezy,

= twdrcze podejscie do zadan;

B. przyktady indywidualizacji:

= akceptacja dociekliwosci,

= prezentowanie tresci w sposéb rozbudowany, precyzyjny i wieloaspektowy,

= proponowanie zadar stanowigcych wyzwanie i wymagajacych samodzielnosci,
= uczenie wspdtpracy w grupie z osobami o nizszych mozliwo3ciach,

= zachecanie do uczestnictwa w konkursach i olimpiadach,

= organizacja indywidualnego programu nauki (Jabtonowska 2017).

Na koniec warto podkresli¢, ze celem procesu edukacyjnego ,jest wyposazenie
wszystkich uczniéw, takze ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w kompetencje, dzieki ktérym beda potrafili prawidtowo reagowaé na zmiany
i odnajdywac sie w coraz to nowych sytuacjach zyciowych, zawodowych, spotecznych”
(Mazur i Solecka: 6). Chodzi tu zwtaszcza o szeroko rozumiane kompetencje spoteczne,
ktore wyrazajg sie np. w zdolnosci do samopoznania i ksztattowania wtasnego rozwoju,
postawie autonomicznego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci
szkolnej i lokalnej, sposobach komunikacji interpersonalnej czy zachowaniu zgodnie
z obowigzujgcymi normami. Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
najbardziej przyjaznym Srodowiskiem do nauki jest grupa réwiesnicza. Warto podczas
lekcji historii opierac sie na pracy zespotowej uczniéw, np. poprzez stosowanie metody
projektu. W trakcie jego realizacji uczniowi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
przydziela sig, o ile to mozliwe, réznorodne zadania, ktére ma wykonac¢ na réwni



z innymi osobami. Warto wykorzystywac tez nauczanie réwiesnicze, ktére stymuluje
pomystowos¢ i kreatywno$¢ uczniéw oraz pozwala im poczuc sie docenionym i budowat
wtasne poczucie sukcesu. Przy okazji obchodéw waznych rocznic czy $wigt mozna

z kolei zacheca¢ uczniow do wspélnych wyjs¢ wraz z reprezentacja szkoty i pocztem
sztandarowym. Dzieki temu uczniowie zostang wtgczeni do aktywnosci w zyciu
spotecznosci szkolnej i lokalnej.
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