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WSTEP

Niniejszy poradnik metodyczny przeznaczony jest dla nauczycieli pierwszego

etapu edukacyjnego — edukacji wczesnoszkolnej (szkota podstawowa, ksztatcenie
zintegrowane). W pracy uwzgledniono poszczegélne dyscypliny naukowe (edukacje),
ktdre zostaty w rozporzadzeniu wskazane jako sposéb uporzadkowania efektéw
ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw

z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej,
Dz. U. 2017, poz. 356 z p6zn. zm.). Celem poradnika jest zaprezentowanie rozwiazar
dydaktycznych i wychowawczych, istotnych merytorycznie i metodycznie; publikacja
nawigzuje do programéw nauczania edukacji wczesnoszkolnej W Literkowie, Cyferkowie
i Nutkowie — swiat i teatr w mojej gtowie Renaty Pasymowskiej i Odtwarzam —
doswiadczam — tworze Marzeny Kedry (dostepne na Zintegrowanej Platformie
Edukacyjnej). W poradniku nie odwotano sie do tresci nauczania jezyka obcego
nowozytnego, etyki, religii, jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz jezyka
kaszubskiego.

Istotg i celem poradnika jest dazenie do udzielenia wsparcia, inspirowania
nauczycieli, rozwijania probleméw, uzyskania nowych informacji i inspiracji
dydaktycznych. Adresatami sa mtodzi stazem nauczyciele, potrzebujacy wartosciowych
drogowskazéw, porad oraz bezpieczefistwa w planowaniu swojej pracy, ale i nauczyciele
doswiadczeni, wcigz poszukujacy inspiracji, nowatorskich i odkrywczych rozwigzan,
pomystéw, ktére jeszcze ubogaca codzienng prace z uczniem.

Niniejszy poradnik podejmuje tematyke planowania pracy w procesie dydaktycznym
i wychowawczym, prawidtowego organizowania procesow dydaktycznych, umiejetnego
dobierania tresci ksztatcenia (umiejetnosci kluczowe, przedmiotowe i uniwersalne),
a takze potrzeby uczniéw o zr6znicowanych mozliwosciach edukacyjnych. Pojawia
sie tematyka monitorowania i oceniania postep6éw ucznia objetego edukacja
wczesnoszkolng, a takze zadania nauczyciela w kontekscie realizacji wyzwan edukacji
wtaczajacej.

Poradnik odwotuje sie do przywotanych programéw. W przypadku pozycji
W Literkowie, Cyferkowie i Nutkowie mamy do czynienia z programem, ktéry, co
podkresla autorka, miat oparcie w obszarze podstawy programowej i poSwiecony
jest umiejetnosciom kluczowym. Wedtug przyjetej koncepcji nauka zostata niejako
przeniesiona na scene teatralng, aby byta dla uczniéw przygoda, akcja petng
zaskoczenia, humoru, tajemnicy. Dzieki takiemu podejsciu, w kreatywny i tworczy
spos6b podsycana jest ciekawo$¢ — jeden z kluczowych elementéw wspierajacych
optymalny rozw6j dziecka w procesie uczenia sie.

Wychodzac od zatozers naukowych, program W Literkowie, Cyferkowie i Nutkowie
wykorzystuje teorie wielostronnego nauczania — uczenia sie wedtug Wincentego
Okonia. Sposréd czterech drdg przyjetych przez naukowca, prowadzacych do sukcesu
ucznia, autorka najsilniej ktadzie nacisk na przezywanie i dziatanie, ktére realizowane
sg dzieki zastosowaniu matych form teatralnych. W poradniku nauczyciel odnajdzie



nowatorskie rozwigzanie, polegajace na stworzeniu fikcyjnych krain — Literkowa,
Cyferkowa i Nutkowa, zamieszkiwanych przez wyjatkowe postacie, ktére towarzysza
dzieciom na kazdym etapie nabywania wiedzy i umiejetnosci. Warto podkresli¢, ze
dzieki takiemu podejsciu publikacja, w zatozeniach, uwypukla znaczenie rozwoju
emocjonalnego, wykorzystania przyjemnych emocji oraz przezywania, wyobrazni

i rozbudzania ciekawosci w procesach uczenia sie. Autorka dazy do budowania

w dzieciach poczucia sprawstwa, co w istotnym stopniu wptywa na ich wybory,
motywacje, che¢ dalszego rozwoju, a ostatecznie na samoswiadomos¢, wazng

z punktu widzenia warto$ci metauczenia sie. Publikacja uwzglednia tez koncepcje
konstruktywizmu (Dylak 2013), wskazujac na indywidualne podejécie do konstruowania
wiedzy kazdego ucznia oraz takie budowanie kompetencji, ktére prowadzi do
odkrywania przez ucznia jego wtasnych, indywidualnych styléw uczenia sie, rozwijania
samodzielnosci, a w konsekwencji do optymalnego i aktywnego procesu rozwoju,
wzbogaconego w kolejnych latach o umiejetnos¢ jego planowania.

Waznym zagadnieniem w programie jest uwzglednienie w optymalnym stopniu
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Ukazane jest to poprzez
potaczenie metod terapeutycznych z matymi formami teatralnymi, dzieki ktorym
odbywa sie ,uczenie przy okazji .

W drugim programie nauczania — Odkrywam — doswiadczam — tworze Marzeny
Kedry — odnajdujemy bezposrednie odwotanie do aktywizacji wielokierunkowej dziecka
(wedtug koncepcji Ryszarda Wieckowskiego) oraz konstruktywizmu. Mamy do czynienia
z naciskiem na uwazne i celowe skupianie sie w procesach nauczania na wspieraniu
ucznia w budowaniu indywidualnych strategii uczenia sie, istotne jest uwzglednianie
tych strategii w procesach planowania i organizacji pracy.

Program pozwala nauczycielowi na aranzowanie sytuacji dydaktycznych, ktére,
poprzez stawianie przed uczniem problemdw, wzbudza i pobudza jego aktywnos¢
poznawczg i ciekawos¢, bedg inspirowac oraz motywowac do dziatania, poszukiwania,
poznawania, odkrywania, a tym samym uczenia sie w najpetniejszym znaczeniu.
WartoSciowy wydaje sie pomyst moderowania procesami ksztatcenia, ktére daja
nauczycielom okazje do pomagania uczniom w samodzielnym odkrywaniu $wiata,
towarzyszeniu im, ale nie narzucaniu swojego przewodnictwa. Dzieje sie to np. poprzez
nacisk na odpowiednie planowanie proceséw ksztatcenia, w ktérym uwzgledniana jest
samodzielno$¢ ucznia i odpowiedzialnos¢ za wtasne uczenie sie. Uczniowie s3 zachecani
do pytania i poszukiwania odpowiedzi, dzieje sie to m.in. dzieki wykorzystaniu technik
Freinetowskich, w tym fiszek autokorektywnych.

Odnoszac sie do przyjetych w poradniku i programach zatozen teoretyczno-
-naukowych, nie sposéb pomina¢ jednej z cech opisujacych koncepcje programu
autorstwa Kedry — sg nig Freinetowskie techniki pracy, dajgce optymalne mozliwosci
w stosowaniu efektywnych rozwigzan edukacyjnych, w tym szczegélnie z dzie¢mi
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Program, odnoszac sie do zatozen
pedagogicznych Celestyna Freineta, stawia na wychowanie nie tylko do wspétczesnych
potrzeb, ale wychowanie i wyksztatcenie ,cztowieka jutra”. Promuje dziecieca ekspresie,
odwage, s$wiadomos¢ praw i obowigzkdow, spoteczne umiejetnosci, rozbudzone potrzeby
poznawcze, wyksztatcong postawe badacza, tworcy, ale réwniez matematyka i artysty.
Autorka, podazajac sladami Freineta, uwzglednia w programie szczegélne warunki,




ktére powinny zostac spetnione, aby zastosowac przyjeta strategie w celu stymulowania
rozwoju dziecka. Wskazuje, ze kluczowa jest taka organizacja pracy dziecka, ktéra
umozliwi wyrazanie siebie, swobodng ekspresje w réznych formach. Dzieki takiemu
podejéciu u kazdego dziecka moga sie objawi¢ wtasne, indywidualne przezycia, myslj,
doswiadczenia osadzone w otaczajagcym srodowisku. W naturalny sposéb program
uwzglednia rozwigzania dla uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych

i mozliwosciach psychofizycznych.

Na podstawie przyjetych zatozer teoretyczno-naukowych, Odkrywam — doswiadczam —
tworze wyznacza nauczycielowi piec strategii, ktore osadzone s we wszystkich sferach
rozwojowych dziecka, a takze w strategiach wspierania rozwoju kompetencji kluczowych.
Sa to:

= podmiotowos¢ w podejsciu do ucznia;

* motywacja jako naturalna konsekwencja stworzenia odpowiednich warunkdéw
technicznych, poznawczych i emocjonalnych;

= wspétpraca — rozumiana jako szeroko rozbudowany proces wspétdziatania w klasie,
rowniez uczniéw z nauczycielem, a takze uwzgledniania indywidualnych mozliwosci
dziecka;

= dialog — rozumiany jako efekt rozwoju emocjonalo-spotecznego, forma komunikacji,
wymiany mysli, uczenia sie od siebie nawzajem, rozwigzywania probleméw, rozwéj
myslenia;

= kreatywnos¢ jako myslenie odrzucajace szablonowe rozwigzania, myslenie oparte na
naturalnym potencjale twérczym, t3czagcym w sobie odwage i che¢ do rozwigzywania
probleméw.

Odwotania do wspomnianych wyzej programéw oraz praktyczne wskazéwki dotyczace
codziennej pracy z uczniem zostaty umieszczone w kazdym z rozdziatéw poradnika
w taki sposdb, aby nauczyciel mogt swobodnie odr6zni¢ tresci odnoszace sie do specyfiki
danej koncepcji realizacji proceséw ksztatcenia zawartej w omawianych publikacjach.
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Planowanie pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym
uwzgledniajace cele i zatozenia podstawy programowej na pierwszym
etapie edukacyjnym

Gtéwnym celem edukacji wezesnoszkolnej, wynikajgcym z podstawy programowej, jest
wszechstronny, wielokierunkowy i harmonijny rozwéj dziecka. Nauczyciel, monitorujac
realizacje celu, obserwuije, jak uczen systematycznie sie rozwija, nabywa coraz bardziej
skomplikowane umiejetnosci we wszystkich obszarach rozwojowych (fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i poznawczym). Planujac procesy ksztatcenia, dazy do petnej
integracji rozwoju dziecka, aby ksztattowata sie jego dojrzata osobowos¢. Nie sposdb
mowi¢ o harmonijnym rozwoju bez wielokierunkowej aktywnosci poznawczej ucznia,
powigzanej z procesem uczenia sie, ktérego gtownym organizatorem jest nauczyciel,
dobierajacy wtasciwe strategie nauczania i uczenia sie. Zwraca on zarazem uwage na
mozliwoSci wtgczania kazdego ucznia w powyzsze procesy — jako podmiotu, ktéry uczy sie
nie tylko samodzielnosci, ale i odpowiedzialnosci za to, czego i w jaki sposéb sie uczy.

Zgodnie z koncepcja Ryszarda Wieckowskiego (1995), aktywnoé¢ wielokierunkowa
dziecka, ktéra planuje i organizuje nauczyciel, powinna zapewni¢ wszechstronny
rozwdj. Bardzo wazne jest harmonizowanie wszystkich umiejetnosci, bez wzgledu
na sfere rozwojowa, np. rownie wazne jest, w jaki sposéb dziecko biega, skacze, jak
to, czy stucha z uwaga, sylabizuje, dodaje i odejmuje pamieciowo, nazywa i przezywa
w bezpiecznych warunkach emocje lub nawigzuje relacje réwiesnicze. Istotg wtasciwego
podejécia do planowania na pierwszym etapie edukacyjnym jest tez harmonizowanie
dziatan uwzgledniajacych cele wychowawcze z celami edukacyjnymi. Czesto takie
dziatanie przynosi najlepsze efekty w pracy nauczyciela — od wychowania do edukacji,
od poznania ,ja" do interakeji i relacji z innymi, uczenia sie od siebie wzajemnie.
Planowanie proceséw wychowawczych jest powigzane z planowaniem proceséw
edukacyjnych, wynika to z koncepcji catosciowego, podmiotowego podejscia do rozwoju
i edukacji dziecka.

Jak pokazuje praktyka, dzieci najchetniej podejmuijg sie tych aktywnosci, ktére
wyptywaja z ich indywidualnej i naturalnej ciekawosci poznawczej oraz zainteresowan.
Zgodnie z podstawg programowa, a takze przyjetymi w programach nauczania
zatozeniami, nauczyciel na tym etapie edukacyjnym powinien stosowac trzy strategie
nauczania i uczenia sie dziecka (percepcyjno-odtwércza, percepcyjno-wyjaéniajaca
i percepcyjno-innowacyjna). Wyptywaija one z naturalnych sposobéw funkcjonowania
dziecka w rzeczywistosci, jego potrzeb i mozliwosci (wiecej informacji na ten temat
w rozdziale Il).

Podstawa planowana pracy w zakresie proceséw edukacyjnych oraz wychowawczych
jest program nauczania, osadzony w podstawie programowej, wyznaczajacej cele,
zadania, efekty (réwniez w obszarze wychowania i profilaktyki), a takze warunki
i zalecenia dotyczace sposobow realizacji tresci podstawy. Powinien, zgodnie
z przepisami prawa, uwzglednia¢ elementy szkolnego programu wychowawczo-
-profilaktycznego, ktory dla pierwszego etapu edukacyjnego wskazuje cele,
zadania i formy realizacji, uchwalone przez rade rodzicéw (w porozumieniu z rada
pedagogiczna). Program nauczania, w przypadku edukacji wczesnoszkolnej, obejmuje



caty etap. Na podstawie dokumentéw nauczyciel, otrzymujac informacje m.in. o tym,
jakie tresci s przewidziane w poszczeg6lnych latach nauki i jakie sposoby pracy
powinien przyjaé, formutuje tzw. plan dydaktyczny, ktéry musi zawiera¢ odpowiednie
elementy, opisujace bardziej szczegdtowo realizacje procesu dydaktycznego

i wychowawczego. Nauczyciel, podazajac za wybranym i dopuszczonym programem,
dzieli materiat na poszczegélne jednostki wedle uznania, a w przypadku programéw
nauczania, dla ktérych powstat ten poradnik, planuje tygodniowo. To oznacza, ze
planujac swoje dziatania zaktada w obrebie danego tygodnia (5 dni nauki) pewien
konkretny i skoficzony cykl dziataih metodycznych, organizujac w ten sposéb procesy
nauczania i uczenia sie — wyznacza konkretne cele, tresci, metody i techniki, a takze
formy aktywnosci i rodzaje ¢wiczen, jakie wykonaja uczniowie. Po uptywie tygodnia
zostang one poddane ewaluacji badZ analizie i podsumowaniu. Na tej podstawie
przejdzie do dziatan zaplanowanych na kolejny tydzien, weryfikujac je o wnioski

z biezgcej obserwacji potrzeb i postepéw uczniéw. W zwigzku z aktywnoscig uczniow
moze zaktadac skoniczony i zamkniety repertuar zadan lub wyodrebni¢ szereg zadan
obowigzkowych, nastepnie zadan dodatkowych — dla chetnych oraz innych zadan, ktére
beda odpowiadaty na potrzeby uczniéw uzdolnionych lub szczegélnie zainteresowanych
dang tematyka.

Nauczyciel musi wykona¢ nastepujace czynnosci, wynikajace z przepiséw prawa
oSwiatowego oraz zasad dydaktyki:

= wnikliwa analiza programu nauczania — pod katem tresci edukacyjnych
oraz wychowawczo-profilaktycznych, w tym szczegélnie zadar wychowawczo-
-profilaktycznych zawartych w podstawie programowej i szkolnym programie
wychowawczo-profilaktycznym. Nauczyciel weryfikuje przy tym zakres tresci
przewidzianych do realizacji w poszczegdlnych latach nauki, np. sprawdza, czy
tresci przewidziane do realizacji w klasie pierwszej sg wystarczajace, nie sg zbyt
rozbudowane i nie nalezy zmodyfikowac ich zakresu, zgodnie z potrzebami
i mozliwoSciami uczniow. W praktyce wielu nauczycieli rezygnuije, np. w klasie
pierwszej, z nauczania tabliczki mnozenia na rzecz dobrego utrwalenia dodawania.
Zakres weryfikacji powinien uwzgledniaé zaproponowane w programie sposoby
osiagania celéw edukacyjnych i wychowawczych (formy, metody, rodzaje éwiczen,
sugerowane strategie wspierania rozwoju ucznia, a w szczeg6lnosci sposoby
dostosowania wymagari do SPE i mozliwosci psychofizycznych);

* modyfikacja programu nauczania i dostosowanie dokumentu do potrzeb
i mozliwos$ci grupy uczniow, dla ktérej zostat przeznaczony — nauczyciel
wprowadza zmiany w uktadzie treici (przektada tresci w poszczegélnych latach
nauki, zgodnie ze swojg wiedzg o potrzebach i mozliwosciach uczniéw, z czegos
rezygnuje, co$ dopisuje), zwraca uwage, aby nie usuwac tresci z programu, jesli
wynikaja z podstawy programowej. Etap modyfikacji dotyczy réwniez wnioskow, jakie
nauczyciel wyciggnat z analizy programu w obszarze metod, form pracy, rodzajow
¢wiczen — sposobow realizacji programu. Warto podkresli¢, jak wazne jest na
tym etapie zweryfikowanie wtasnego warsztatu pracy — udzielenie sobie
odpowiedzi na pytania: czy metody zaproponowane w programie s mi znane,
czy bede je stosowaé, czy s3 inne metody, ktérych program nie uwzglednia,
a ja — jako nauczyciel i wychowawca — chce je stosowaé? Odpowiedzi sa
wskazéwkami do modyfikacji metod, form czy ¢wiczen;



= przygotowanie planu dydaktycznego, uwzgledniajacego poszczegdlne ogniwa
zaplanowanych dziatan w przyjetym okresie pracy — najczesciej bierzemy pod uwage
miesigc, podzielony na tygodnie pracy. Przyktadowe elementy planu: odwotanie
do wymagan podstawy programowej, cele ogdlne, cele szczegétowe — operacyjne,
wskazujace na oczekiwane efekty, osiggniecia ucznia, tresci nauczania, tresci
wychowawcze i profilaktyczne — materiat, tematyka zaje¢, formy, zaplanowane
metody, rodzaje ¢wiczen, strategie uczenia sie, dostosowania wymagan w zakresie
warunkéw i sposobéw realizacji podstawy programowej, liczba jednostek lekcyjnych
(ustalenia z dyrektorem) przeznaczonych na realizacje celéw, zgodnie z ramowym
planem nauczania. Warto, aby nauczyciel samodzielnie konstruowat plan (niekiedy
positkujac sie gotowymi rozwiazaniami) i stale nanosit modyfikacje, ktére beda
wynikaty z procesu monitorowania realizacji podstawy programowej, a takze
z wnioskow z obserwacji pedagogicznych prowadzonych przez nauczyciela lub zespét
oddziatowy. Warto pamieta¢, ze plan ukazuje dziatania dydaktyczno-wychowawcze,
ktére uszczeg6tawia sie w scenariuszach zajec.

Wspomniane zajecia integrujace dziatania wychowawcze i edukacyjne najpetniej
obrazuje szczegétowo skonstruowany scenariusz (pokazany w dalszej czesci rozdziatu).
Warto podkresli¢, ze dziatania wychowawcze oraz edukacyjne przenikajg sie, a na
pierwszym etapie edukacyjnym nie wyr6znia sie odrebnych jednostek czasowych
na zajecia z wychowawca. Kazda sytuacja, aktywnos¢, interakcja sa sposobami na
oddziatywanie wychowawcze, ktére dostarcza mozliwosci rozwijania sie w sferze
emocjonalno-spotecznej, duchowej i etycznej. Gtéwnym celem nie jest tylko
nauczenie dzieci przestrzegania norm i zasad panujacych w szkole (cho¢ to jeden
z najwazniejszych), ale takie ksztattowanie postaw, ktére pozwoli odkrywa¢ $wiat
wartosci — dobra, piekna, prawdy, mitosci, patriotyzmu, szacunku, madrosci, zdrowia,
godnosci itd., wynikajacych z podstawy programowej i programu wychowawczo-
-profilaktycznego.

W poradniku ukazano elementy planowania dydaktycznego, ktére wyptywaja
z programéw Pasymowskiej i Kedry, obowiazujacych przepiséw prawa (cytowane
rozporzadzenie o podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla edukacji wczesnoszkolnej
oraz rozporzadzenie o ramowych planach nauczania), do$wiadczen i dobrych praktyk autorki.

W planowaniu proceséw ksztatcenia, w tym szczegélnie proceséw edukacyjnych,
w odniesieniu do powyzszych zasad warto uwzgledni¢ trzy sfery aktywnosci ucznia
wskazane przez Benjamina Blooma: kognitywna — poznawcza, ktéra obejmuje wiedze
oraz umiejetnosci intelektualne (np. zrozumienie, zastosowanie, analizowanie,
synteza i krytyczne myslenie), afektywna — emocjonalna, ktéra obejmuije ludzkie
reakcje emocjonalne (np. empatia, okazywanie uczué, motywacja, wartosci i postawy),
psychomotoryczna, ktéra obejmuje rozwéj i zmiany okreslonych zachowan, a takze
umiejetnosci fizyczne, dla ktérych potrzebna jest koordynacja umystu i aktywnosé
mieéni (np. sztuka, sport, prowadzenie szkoler, prezentacja, mowa ciata). Kazda ze
sfer dzieli sie na kategorie. W przypadku kognitywnej, mozna przyjac szes¢ gtéwnych
kategorii, ale nalezy pamieta¢, ze w stosunku do r6znych tresci mogg sie przenikac:

= wiedza — uczen pamieta: co, gdzie, jak, kiedy, kto;

= rozumienie — uczen odpowiada na pytania o to, co moze opowiedzie¢ wtasnymi
stowami, podaje przyktad, zauwaza réznice;




= zastosowanie — uczerh odpowiada na pytania o inne zastosowania, rozwigzania
problemu, wybér faktow;

= analiza — uczen odpowiada na pytania o to, co wynika z danego faktu, jaki jest motyw
dziatania, jakie s réznice i podobienstwa;

= synteza — uczen odpowiada na pytania o to, czy zgadza sie z postepowaniem, jak
okresla wartosci, co by wybrat i dlaczego;

= ewaluacja — uczen odpowiada na pytania o to, co, gdyby cos miato miejsce, jaki ma
sposob rozwigzania, jak co$ organizuje, projektuje.

Bardzo wazne jest, aby nauczyciel, planujac procesy edukacyjne i wychowawcze,
miat Swiadomos¢ koniecznosci uwzglednienia taksonomii celéw. Zastosowat ja
Swiadomie, celowo i planowo, zrozumiat, jak porzadkuje ona dalsze dziatania zwigzane
np. z doborem technik, metod, okresleniem efektéw. Zastosowanie taksonomii
Blooma w praktyce wymaga pracy, dlatego warto rozwazy¢ mozliwos¢ wykorzystania
taksonomii Bolestawa Niemierki, w ktérej mamy do czynienia z dwoma poziomami:
wiadomosci oraz umiejetnosci, a takze dwoma kategoriami w kazdym z pozioméw:
dla poziomu wiadomosci wyrézniamy kategorie: A (zapamietywanie wiadomosci),

B (zrozumienie wiadomoéci). Dla poziomu umiejetnosci wyrézniamy kategorie C
(stosowanie wiadomoéci w sytuacjach typowych) oraz kategorie D (stosowanie
wiadomoéci w sytuacjach problemowych). Przygladajac sie gtebiej kategoriom,
mozna podja¢ prébe poréwnania ich do strategii uczenia sie wskazanych w podstawie
programowej (Wieckowski 1995): strategia percepcyjno-odtwércza koresponduje

z poziomem wiadomosci i kategoriami A, B. Strategia percepcyjno-wyjasniajaca
wigze sie z poziomem umiejetnosci i kategorig C, a percepcyjno-innowacyjna ma swdj
odpowiednik w poziomie umiejetnosci, w kategorii D.

Warto podkresli¢, ze w catym procesie planowania cele i zadania zawarte w programie
wychowawczo-profilaktycznym, cele i zadania z programu nauczania, ze wzgledu na
wymagania podstawy programowej, s3 wkomponowane w codzienng wielokierunkowa
aktywnos¢ uczniéw i powinny by¢ realizowane w sposéb naturalny, spéjny z celami
edukacyjnymi. Wartosciowym wsparciem w planowaniu pracy, w przypadku nauczyciela,
ktory rozpoczyna dopiero swoja prace, bedzie dobrze skonstruowany scenariusz zajec.
Etapy planowania zajec:

= sformutowanie tematu — nauczyciel powinien uwzgledni¢: poprawnos¢
merytoryczng i metodyczng — w odniesieniu do programu nauczania dopuszczonego
przez dyrektora, zgodnos¢ z planowanym przebiegiem zaje¢ i celami, dostosowanie
do zdolnosci poznawczych uczniéw, koniecznosé rozbudzenia ich zainteresowania;

= dobdr tresci nauczania i wychowania — tresci zgodne z dopuszczonym programem
nauczania, integruja sie ze sobg w sposdb, ktdry pozwala uczniowi na catoSciowe
poznawanie Swiata — interdyscyplinarnos¢, a takze ksztattowanie wartoSciowych
postaw i zachowan. Nauczyciel moze modyfikowa¢ program, wprowadzi¢ tresci
dodatkowe (nie z podstawy), ale musi to zrobi¢ zgodnie z wewnetrzna procedura
szkoty, uwzgledniac korzysci dla uczniéw;

= sformutowanie celéw zaje¢ — muszg by¢ one sp6jne merytorycznie i metodycznie
z treSciami dopuszczonego programu nauczania, a tym samym zgodne z podstawa
programowa i tematem zaje¢. Powinny by¢ sformutowane na poziomie celéw
og6lnych oraz szczegbtowych, zoperacjonalizowanych — odnoszacych sie do



konkretnych czynnosci ucznidw, np. wymienia, nazywa, wykonuje, podaje, podpisuje,
czyta, przelicza — czasowniki operacyjne, pomagajace nauczycielowi na etapie
ewaluacji zaje¢ dokona¢ celowej obserwacji efektéw, a takze poméc dzieciom

w podsumowaniu efektéw wtasnej pracy — samoocena, ocena kolezeriska. Nalezy
uwzglednia¢ potrzeby wszystkich uczniéw w klasie. Zaktadane do osiagniecia cele
nalezy skorelowac z wybrang przez nauczyciela lub zaproponowang w programie
nauczania taksonomia — kategoryzacja, ktéra umozliwia w procesie oceny wtasciwg
i poprawna merytorycznie weryfikacje (pomiar dydaktyczny i ewaluacje).

Wskazane przez nauczyciela metody, techniki oraz formy pracy powinny by¢
adekwatne do wytyczonych celéw zaje¢, tematu, a takze wieku uczniéow. Powinny
uwzglednia¢ koniecznos¢ aktywizowania ucznidw, stuzy¢ ksztattowaniu kompetencji
kluczowych i uniwersalnych, wptywac na rozw6j kreatywnosci uczniéw, wpierac tych ze SPE,
a takze uwzglednia¢ wykorzystanie ICT (od ang. information and communications technology)
do pracy w trybie zdalnym, np. poprzez wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Wybér i przygotowanie srodkéw dydaktycznych powinno odbywac sie zgodnie
z obranymi przez nauczyciela metodami i zaplanowanym przebiegiem zajec. Srodki nalezy
dostosowac do mozliwosci rozwojowych ucznidw, ich zadaniem jest pomac osiggnac cele,
rozbudzi¢ zainteresowanie, motywacje, wesprze¢ w konstruowaniu wiedzy i umiejetnosci.

Nauczyciel powinien wyznaczy¢ poszczegélne etapy zajeé, aby uzyskac przejrzysta
strukture ich przebiegu. Powinien on umozliwi¢ realizacje wszystkich celéw i odnosic¢ sie
nie tylko do tresci przedmiotowych, ale rowniez uwzglednia¢ ksztattowanie kompetencji
kluczowych, umiejetnoéci przydatnych na rynku pracy (zgodnie z programem doradztwa
zawodowego), a takze pozwala¢ na rozwijanie kreatywnosci. Warto, aby w opisie
przebiegu zaje¢ nauczyciel uwzglednit interdyscyplinarnos¢, nawigzujaca szczegélnie
na pierwszym etapie edukacyjnym do integracji tredci i aktywnosci uczniéw w ramach
roznych dyscyplin naukowych, wskazanych w podstawie programowej. Wartosciowym
elementem przebiegu zajec jest wprowadzenie przez nauczyciela nowatorskiego
rozwiazania dydaktycznego (np. wynik wymiany dobrych praktyk).

W sytuacji, w ktorej przebieg zaje¢ musi zosta¢ osadzony w realiach zdalnego
nauczania, warto zaplanowac¢ sposéb komunikacji z rodzicami uczniéw. Nauczyciel
jest zmuszony do przemyélenia zmian w poleceniach (np. te same tresci nauczane
stacjonarnie beda w formie zdalnej prezentowane inaczej), w dostarczonych
materiatach, formach aktywnosci, ze wzgledu na inny proces myslenia, jaki zachodzi
w przypadku uczenia sie z wykorzystaniem narzedzi ICT. Moze dojs$¢ do sytuacji, w ktérej
uczen, otrzymujac materiat w formie elektronicznej, interaktywnej, bedzie w inny
sposob dochodzit do nabycia nowych umiejetnosci, co musi przewidzie¢ nauczyciel
i zastanowic sie, czy dotychczasowa wiedza i umiejetnosci ucznia pozwola dojsé do celu.

Bardzo wazne jest przemyslenie i zaprojektowanie przejrzystych, konkretnych
i zrozumiatych instrukecji dla rodzicéw/opiekunéw prawnych, ktérzy beda tacznikiem
pomiedzy nauczycielem a uczniem. Trzeba da¢ wskazéwki metodyczne, pomocne przy
ttumaczeniu, reagowaniu i wspieraniu, poinformowa¢ o poziomach trudnosci zadan,
formach komunikacji z dzieckiem. Wazna jest ewaluacja, w ramach ktérej uczniowie
udzielg informacji zwrotnej nauczycielowi, dokonaja samooceny, oceny kolezenskiej
(zgodnie z narzedziem pomiaru).



Scenariusz musi uwzglednia¢ ewentualng koniecznos$¢ dostosowania przebiegu
zajec dla uczniéw ze SPE. Nauczyciel moze dodawac wtasne komentarze metodyczne,
informacje o Zrédtach, z ktérych bedzie korzystac alternatywnie, moze zatgczy¢
pozyskane lub przygotowane karty pracy, powigzang z tematyka zaje¢ literature

dziecieca. Dzieki temu nauczyciel bedzie Swiadomie, planowo i celowo budowat warsztat

pracy, portfolio, to pozwoli zapamieta¢ wiele nowatorskich rozwigzan.

Elementy procesu planowania dziatalnosci edukacyjnej, wynikajace
z metodyki pracy na pierwszym etapie edukacyjnym, zawarte w programach
nauczania:

= cele edukacyjne wedtug Ireny Adamek: ,Odpowiednio dobrane i sformutowane,

stanowig dodatni impuls, motyw dziatania, nadaja temu dziataniu sens, zwtaszcza
gdy koresponduja z wartoéciami bliskimi jednostki” (Adamek 2000: 11). Cele
ksztatcenia odnosza sie do zmiany, jaka nauczyciel chce uzyskaé w uczniu, jego
wiedzy, umiejetnosciach, postawach. W celach mozna dostrzec czynnosci uczniéw

i nauczycieli. Wyré6zniamy dwa rodzaje celow ksztatcenia: ogélne — kierunek dziatar
ucznia, dla ktérych nauczyciel organizuje odpowiednia przestrzen edukacyjng, w tym
aktywnos¢ i operacyjne — uszczegdtowione, ukazujg konkretne efekty, wyniki procesu
ksztakcenia, pozwalaja monitorowac rozwéj i osiggniecia ucznia (Niemierko 1999: 21).
Nalezy bra¢ pod uwage ustalenie sposobéw realizacji celéw — procedury osiggniecia
celéow edukacyjnych. Czesci skkadowe procedury to odpowiednio dobrane tresci
ksztatcenia, adekwatne metody i formy organizacyjne procesu nauczania, a takze
witasciwie dobrane Srodki dydaktyczne;

tresci edukacyjne — w procesie planowania sytuacji dydaktycznych nauczyciel musi
dokonac wyboru tresci, ktérych przekazanie pozwoli uczniom na nabycie okreslonych
wiadomosci — zaprezentowanych i powstatych w toku pracy ucznia (efekty twérczego
myslenia). Warto wkaczaé uczniéw w wybér i angazowaé ich motywacje do dziatania
poprzez nawigzywanie do ich zainteresowan (Adamek 2000: 34);

wybor wtasciwej metody nauczania, czyli takiego sposobu pracy z uczniem, ktéry
umozliwi opanowanie wiedzy, umiejetnosci, rozwijanie zdolnosci i zainteresowan.
Wybrany sposéb dziatania umozliwia osiggniecie przyjetego celu. Determinantem
wyboru metody powinien by¢ wiek uczniéw, mozliwosci rozwojowe, potrzeby
edukacyjne, specyfika tresci ksztatcenia, cele (z wynikajacymi z nich zadaniami
dydaktycznymi ujetymi w procesie). Najpowszechniejsza klasyfikacja metod
nauczania jest ta, ktérej determinantem jest rodzaj przekazu informacji: metody
stowne, ogladowe, praktyczne (Adamek 2000: 59-60). W praktyce metody nalezace
do poszczeg6lnych grup taczg sie ze sobg. W przypadku metod stownych mamy do
czynienia z opisem, opowiadaniem, pogadanka, wyktadem, dyskusja i pracg z tekstem.
Do metod ogladowych (obrazowych) zaliczamy rézne formy pokazu, prezentacji,
obserwacji, demonstracji. W grupie praktycznych, czyli opierajgcych sie na aktywnosci
i praktycznym dziataniu, znajduja sie: zajecia laboratoryjne czy praktyczne.

Klasyfikacja wynikajaca z koncepdji ksztatcenia wielostronnego Wincentego Okonia

(1998: 411) jest jedna z najbardziej powszechnych, ze wzgledu na silne osadzenie

w praktyce pracy szkoty. Autor wskazat cztery strategie, drogi uczenia sie: przyswajanie,
odkrywanie, przezywanie, dziatanie. Do kazdej strategii zostaty dopasowane metody

ksztatcenia.



Do strategii przyswajania przynalezg metody podajace, pozwalajg na szybkie
przyswojenie gotowej dawki wiedzy. Dodatkowo zaliczamy do tej grupy metody
stowne i wybrane ogladowe. Nauczyciel udostepnia gotowa wiedze, a uczen j3
przyswaja. Do strategii odkrywania nalezg metody, ktére pozwalajg uczniowi na
poszukiwanie np. rozwigzan — metody problemowe. Pozwalaja dziecku na odkrywanie
rozwigzan probleméw i zagadnien, dzieki czemu silnie aktywizuja motywacje oraz
aktywnos¢ poznawczg, a nauczyciela stawiaja bardziej w roli osoby moderujacej proces
rozwigzywania problemu. Do tej grupy mozemy zaliczy¢ tzw. metody aktywizujace,
symulacyjne, gry dydaktyczne. Do strategii opartej na uczeniu sie poprzez przezywanie
(nawiazanie w programie Pasymowskiej) nalezy grupa metod zwanych eksponujacymi.
Dzieki dziataniom nauczyciela, ktéry eksponuje okreslone wartosci estetyczne i moralne,
uczen ma okazje dokonywac waloryzacji — oceny, ksztattowac postawy i budowac
wtasny swiat wartosci. W tej grupie szczegdlnie wyr6zniamy metody ekspresyjne
oraz impresyjne. Ostatnia strategia uczenia sie — poprzez dziatanie, realizowana jest
z wykorzystaniem metod praktycznych. Nauczyciel tak organizuje proces ksztatcenia,
aby poprzez bezposrednia dziatalno$¢ ucznia zachodzit w nim progres. Dzieki tej
strategii najczeSciej mamy do czynienia z nabywaniem okreslonych umiejetnosci. Warto
podkresli¢, ze na danej lekcji czy zajeciach edukacyjnych w ksztatceniu zintegrowanym
nauczyciel nie tylko moze, ale czasem powinien, stosowac wiecej niz jedng metode, nie
tracac z oczu postawionych celéw dydaktycznych.

Logiczng konsekwencja wyboru danej metody nauczania jest dobdr wtasciwych form
pracy. Nauczyciel musi odpowiednio zaplanowac organizacje zajec. Wyr6zniamy trzy
rodzaje form pracy uczniow, dla ktérych kryterium podziatu jest liczba uczestnikéw:
indywidualna, grupowa i zbiorowa. Formy pracy s3 szczegélnie istotne z punktu
widzenia angazowania uczniéw o zr6znicowanych potrzebach edukacyjnych.
Wtedy moze pojawic sie sytuacja, w ktérej uczniowie o zréznicowanych mozliwosciach
i ze SPE, beda otrzymywali odrebne zadania, ktére bedg pozwalaty im na osiggniecie
tych samych celéw, ktére nauczyciel postawi przed pozostatymi dzie¢mi.

Uczniowie, pracujac indywidualnie, wyrabiajg w sobie samodzielno$¢, poczucie
odpowiedzialnosci za wykonanie i dokoficzenie zadania, odpornos$¢ emocjonalna
(dziecko samo mierzy sie z problemem), buduja poczucie wartoéci, nabywaja poczucie
kompetencji i sprawstwa, rozwijaja wtasne umiejetnosci. Praca indywidualna moze
mie¢ charakter bardziej jednolity w sytuacji, gdy wszyscy wykonuja to samo zadanie,
w sytuacji, gdy uczniowie wykonuja rézne zadania, praca bedzie miata charakter
zréznicowany (Rau i Zietkiewicz 2000: 23).

Praca grupowa to druga forma organizacyjna. Nauczyciel dzieli klase na kilkuosobowe
zespoty, np. na poziomie wczesnoszkolnym w kazdej grupie moze znalez¢ sie od dwdch
do czterech uczniéw. Maja oni wspélne zadania i cele. Nauczyciel moze wzigé pod uwage
zréznicowany lub jednolity charakter pracy grupy, czyli np. kazda z grup otrzymuije ten
sam zestaw zadan, po wykonaniu nastepuje analiza i poréwnywanie wynikéow, efektow
pracy, to forma, ktéra pozwala na jednolity charakter pracy. W sytuacji, w ktérej nauczyciel
chce zréznicowac zadania dla grup, bierze pod uwage taki przydziat zadan dla kazdej z nich,
aby ostatecznie efekty pracy pozwalaty na ztozenie w catos¢ realizowanego pomystu,
projektu czy przedsiewziecia. Warto pamieta¢, aby efekty byty prezentowane na forum
spotecznosci klasy, niekiedy szkoty. Mozna zaproponowac i wdrozy¢ narzedzia samooceny



uczniéw oraz oceny kolezenskiej. Uczniowie nabeda umiejetnosé konstruktywnego
udzielania informacji zwrotnej, ksztattuja w sobie postawe szacunku, kultury komunikacji,
a takze zdolnos¢ analizy, syntezy i przetwarzania wnioskdw na zrozumiate komunikaty.

/ wtasnego doSwiadczenia oraz obserwacji, jak i wielu praktykéw, moge sformutowac
wniosek dotyczacy stosowania tej formy. To jedna z najbardziej aktywizujacych form,
pobudza aktywnos¢ poznawcza, motywacje, uczy wspétpracy, komunikacji, akceptowania
innego punktu widzenia i wdraza do konstruktywnego rozwiazywania konfliktéw (walory
wychowawcze).

Zagadnieniem, zaleznym zazwyczaj od celéw dydaktycznych i/lub wychowawczych,
moga by¢ kryteria, wedtug ktérych nauczyciel podzieli swoich uczniéw na grupy.
Wyrézniamy za cytowanymi badaczkami (Rau i Zietkiewicz 2000: 27-28):

= grupy jednorodne — znajdg sie w nich uczniowie, ktérzy osiggajg poréwnywalne
efekty nauczania. Istnieje ryzyko, ze klasa zostanie podzielona na ,stabych”
i ,silnych”. Ze wzgledu na zréznicowane potrzeby uczniéw, cele i specyfike projektu,
w ktorym beda brali udziat, taki podziat moze sie okaza¢ konieczny;

= grupy zr6znicowane — w pracach tych grup uczestniczy¢ beda uczniowie
0 zr6znicowanym poziomie osiggnie¢ szkolnych. To efekt celowego podziatu, ktérego
dokona nauczyciel, kierujac sie wiedzg o poszczegblnych uczniach —jak w przypadku
grup jednorodnych;

= grupy kolezeriskie — powstajg na podstawie dobrowolnych decyzji uczniow, ktérzy
decyduja o taczeniu sie w grupe, co pozwala na wieksze poczucie bezpieczenstwa,
dodatkowa dawke przyjemnych emocji, czasem ma wptyw na zwiekszenie motywacji.
Warto réwniez wzig¢ pod uwage ryzyko, jakie niesie r6zna stabilnos¢ relacji
kolezenskich, ryzyko powstania grupy dzieci, ktére, ze wzgledu na nizszy poziom
kompetencji spotecznych, do nikogo nie dotgcza lub nie zostang zaproszone
i utworza tzw. ,grupe oséb niezintegrowanych”. Sytuacja taka, moze mie¢ wptyw
na poczucie wtasnej wartosci oraz motywacje do pracy, przed nauczycielem stoi
wyzwanie polegajace na monitorowaniu pracy grupy i odpowiednim reagowaniu;

= grupy doboru celowego — powstajg na bazie celowych i zaplanowanych decyzji
nauczyciela, ktéry tak dobiera uczniéw, aby nie utrwalaty sie istniejgce ,struktury
socjometryczne'; uczniowie nawiazuja nowe relacje i rozbudowuija istniejace, ale
stabsze, ptytsze;

= grupy losowe — powstaja dzieki losowemu przyporzadkowaniu uczniéw do grupy,
np. poprzez wyliczanki, losowanie patyczkéw, odliczanie, zastosowanie kodu koloréw
(formy zabawowe).

Wincenty Okor (2016) pisze tez o pracy zbiorowej, nazywanej czasami nauczaniem
frontalnym. Nauczyciel wybierze te forme, gdy bedzie chciat pracowac ,jednym
frontem” z cata klasa, réwnoczeénie. Wybierajac ja, musi zdawa¢ sobie sprawe
z ryzyka, jakie niesie dominacja jego aktywnosci nad aktywnoscig uczniow. W edukacji
wczesnoszkolnej to forma ryzykowna, mogaca powodowac zwiekszenie dystansu
pomiedzy nauczycielem a poszczegélnymi uczniami, moze wywota¢ dodatkowe bariery
emocjonalne, stres przed zadawaniem nauczycielowi pytan na forum, opér przed
zgtaszaniem trudnosci i nienadazanie za pozostatymi uczniami. Ta forma, jak wynika
z obserwacji praktykéw, najczesciej aktywizuje uczniéw najzdolniejszych, ktérzy
chetnie zabieraja gtos na forum i wspétpracujg z nauczycielem. Na pierwszym etapie



edukacyjnym, nie nalezy wykluczac jej, ale warto ograniczy¢ do niezbednego minimum,
np. podczas pogadanki, klasowej dyskusji — przy okazji czytania fragmentéw lektury.

Najbardziej wartoSciowym rozwigzaniem jest przemyslane, celowe i zaplanowane
stosowanie wszystkich opisanych form w taki sposéb, aby optymalnie aktywizowac
uczniéw w procesie osiggania zatozonych celéw edukacyjnych i wychowawczych,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem pracy w grupie. Nauczyciel, ktéry postawit juz
sobie odpowiednie cele, okreslit tresci, dobrat repertuar metod i form ksztatcenia,
musi zastanowic sie nad Srodkami dydaktycznymi, ktére postuza uczniom jako
szeroko rozumiane narzedzia ,dostarczajace odpowiednich bodZcéw sensorycznych
oddziatywujacych na ich wzrok, stuch, dotyk itp., utatwiaja im bezposrednie i posrednie
poznawanie rzeczywistosci' (Kupisiewicz 2000: 216). Srodki dydaktyczne odgrywaija
szczegblng role w pracy z dzie¢mi o réznicowanych potrzebach edukacyjnych, pozwalajac
na zaktywizowanie np. ucznia stabowidzacego lub stabostyszacego (szkto powiekszajace,
czytanki, podéwietlane mapy, dotykowe ksiazki, klocki 3D).

Najpopularniejszy, przytaczany przez Czestawa Kupisiewicza, podziat srodkow
dydaktycznych:

= Srodki wzrokowe — np. mapy, modele, obrazy, wydruki z drukarki 3D, okazy, obrazy
robione z wykorzystaniem rzeczywistosci rozszerzonej;

= Srodki stuchowe — np. magnetofon, radio, odtwarzacze plikdw, podcasty, audiobooki,
instrumenty muzyczne, audycje, stuchowiska;

= $rodki wzrokowo-stuchowe — np. filmy dZwiekowe, nagrania telewizyjne, nagrania
z serwis6w internetowych, wirtualne muzea, specjalistyczne strony internetowe
z materiatami multimedialnymi;

= $rodki czeSciowo automatyzujace proces nauczania i uczenia sie — np. laboratoria,
komputery, tablety, smartfony, monitory dotykowe (tamze: 221).

Bardzo wazng funkcja, ktéra petnia srodki dydaktyczne, poza poznawczy, jest
wptywanie na motywacje uczniéw do podjecia r6znorodnej aktywnosci, szczegélnie
w przypadku uczniéw ze SPE. Ma to znaczenie na pierwszym etapie edukacyjnym,
kiedy uczniowie prezentujg dosy¢ wysoki poziom aktywnosci poznawczej, moga mie¢
do czynienia z wieloma trudnosciami, ograniczeniami, specjalnymi potrzebami,
a takze obawami lub niedyspozycjami, ktore bedg wywotywaty bariery lekowe
obnizajace motywacje. Wspétczesne pokolenie uczniéw charakteryzuje sie silnym
dazeniem do wykorzystywania Srodkéw dydaktycznych, szczegdlnie z grupy czesciowo
automatyzujacych proces nauczania. Wymaga to od nauczyciela przemyslenia zrédet
i narzedzi, dostepnych dzieki nowoczesnym technologiom, m.in. ze wzgledu na zdrowie
fizyczne uczniéw, np. ryzyko przemeczenia wzroku, dekoncentracji, nadmiaru bodZcow
dzwiekowych i wzrokowych oraz bezpieczenstwo cyfrowe.

Skupmy sie teraz na planowaniu proceséw edukacyjnych na przyktadzie programéw
nauczania Pasymowskiej oraz Kedry — z uwzglednieniem przepiséw oswiatowych.

Planowanie pracy, wedtug programu W Literkowie, Cyferkowie i Nutkowie, odnosi
sie do planowania tygodniowego, kazdy dzien stanowi odrebna jednostke tematyczna.
Widoczny jest silny nacisk na role, jaka powinien petni¢ program — ,planowanie
i organizacja proceséw edukacyjnych sprzyja rozwojowi uczniéw". Nizej opisane sa
elementy tego procesu zawarte w programie.



= Tematyka dnia dostosowana do wybranego obszaru w danym tygodniu pracy —

uczniowie z nauczycielem (pod jego kierunkiem) wybieraja pie¢ tematéw (moga
odpowiada¢ dniom zaje¢) zaproponowanych przez bohateréw z wymyslonych
miasteczek. Uzyskujemy efekt budowania w uczniu postawy wspétodpowiedzialnosci
za uczenie sie. Tematyka piatego dnia pracy (zazwyczaj piatek) bedzie dotyczyta
tematow zwigzanych m.in. z treSciami ortograficznymi.

Kazdego dnia nauczyciel przekazuje uczniom informacje, na co bedzie ktadt nacisk
w zakresie wiadomosci, umiejetnoéci oraz postaw (cele). W przypadku programu
Pasymowskiej, nauczyciel zwraca uwage na wazny aspekt formutowania celow

na poziomie dazen i oczekiwan nauczyciela, a nastepnie celéw w jezyku ucznia.

W koncepcji oceniania ksztattujgcego mamy w takim przypadku do czynienia

z NaCoBeZU (skrét od ,na co bede zwraca¢ uwage”) — sformutowanie takiej
informacji dla uczniéw wzmacnia poczucie motywacji, ukazuje sens tego, czego
bedj sie uczy¢, dostarcza konstruktywnej i racjonalnej informacji, od nauczyciela
wymaga przyjrzenia sie celom zaje¢ i zaplanowania catego procesu, ktére pozwoli
wybra¢ uczniom to, co najwazniejsze dla nich (takze z punktu widzenia celéw
lekji). Dla poczatkujacego nauczyciela formutowanie komunikatéw, w ktérych
przekazuje sie uczniom, co jest istotne, wigze sie z odpowiednim jezykiem — musi
by¢ przejrzysty, prosty i konkretny — uczen nie moze sie domysla¢. Bardzo waznym
zadaniem jest odrdznienie celéw zajec od kryteriw, jakie w formie oczekiwan poda
nauczyciel. Mozna przyja¢, ze cele lekcji/zaje¢ sa clou, tym, po co co$ robimy, np.
tworzenie klasowych upraw roslin: nalezy przygotowywac stanowiska, sadzi¢, sia¢,
obserwowa¢, notowa¢ wnioski z obserwacji. Komunikat ,na co bede zwraca¢ uwage”
jest kryterium ukazujacym uczniowi, jakie nauczyciel stawia oczekiwania, co bedzie
sprawdzat, czego bedzie wymagat; jezyk bedzie pomagat dziecku w skupieniu sie na
tym, co najwazniejsze z punktu widzenia efektow i sukcesu. Przyktad komunikatéw
nauczyciela: ,Bede zwraca¢ uwage czy potraficie nazwac rosliny, ktére dzisiaj
bedziemy sadzi¢, wskazaé, czym sie rézni sadzenie roslin od siania. Oczekuje, ze

po dzisiejszych zajeciach kazdy z was, poda co najmniej nazwy trzech roslin, ktére
mozna zasadzi¢ i trzy przyktady tych, ktére mozna posiaé, kazdy z was bedzie potrafit
wymieni¢, jakie czynniki i elementy sg konieczne, aby rosliny wzrastaty i rozwijaty
sie". Takie podejécie pomaga kazdemu uczniowi w rozumieniu tego, czego i po co
sie uczy. Warto zwrécic¢ uwage, ze moze sie to okazac szczegélnie przydatne dla
uczniéw rozkojarzonych, zbyt pobudzonych, majacych trudnosci z koncentracja

lub trudnosciami w np. mysleniu analitycznym. Wedtug propozycji programu

W Literkowie... nauczyciel zawiesza na klasowej gazetce cele w jezyku efektow —
oczekiwania dotyczace tego, na co bedzie zwracat uwage w danym dniu nauki. To
bardzo wartoSciowe dziatanie, przyzwyczaja uczniéw do systematyzowania swojej
wiedzy i umiejetnosci, wyrabia w nich czujnos¢ i rozbudza swiadomos¢ zwigzang

z uczeniem sie i samooceng. Cele operacyjne rozdzielono wedtug czterech sfer
rozwojowych ucznia: fizycznej, emocjonalnej, spotecznej oraz poznawczej.

Nauczyciel, projektujac zajecia na caty tydzien, bierze pod uwage tematy dni wybrane

przez ucznidw, a takze pigtkowe spotkania z ortografia, ktére zostaty przewidziane od
klasy drugiej do konca trzeciej. Nastepnie konstruuje zbi6r pytan problemowych, na
podstawie ktérych bedzie dazyt do wzbudzania u uczniéw wielostronnej aktywnosdi,
np. ,Dlaczego niektére kwiaty nie moga sta¢ na parapecie?”, ,Czy zwierze moze by¢



7otnierzem?”, ,Dlaczego bez matematyki moze powstac w ciecie zakalec?". Pytania
powinny wybudza¢ emocje, zdziwienie oraz konsternacje. Moga miec¢ forme zagadki
matematycznej, jej rola zostata podkreslona w rozdziale poswieconemu tresciom
nauczania.

Kolejnym etapem, wskazanym w programie, jest wtasciwy dobér technik i metod,
najwazniejszym kryterium jest rozwdj myslenia uczniéw oraz indywidualne strategie
uczenia sie (temat rozwiniety w rozdziale drugim). Warto wzia¢ pod uwage, planujac
prace w klasie drugiej i trzeciej, mozliwosci, jakie daje wykorzystanie projektu
edukacyjnego, a od klasy pierwszej do trzeciej — scenek teatralnych.

Kolejny krok planowania nauczyciel musi poswieci¢ na przemyslenie
i skonstruowanie lub dobranie ¢wiczen, podrecznikéw, zadan, materiatow edukacyjnych,
ktore uwzglednia wielozmystowos¢ dziecka w poznawaniu i dodwiadczaniu. Powinien
zaaranzowac przestrzen edukacyjng, w ktdrej uczniowie beda doswiadczac i poznawa,
musi zaplanowac¢ skuteczne formy pracy i srodki dydaktyczne. Pomocne mogg sie okazac
materiaty zamieszczone na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej, nauczyciel odnajdzie
m.in. scenariusze zaje¢ do programu Pasymowskiej.

Ostatni etap kazdego dnia nauki, zgodnie z programem, zaktada ewaluacje
uczniowska. Uwzglednia ona informacje zwrotng dla nauczyciela, samoocene, w ramach
ktdrej uczniowie zastanawiajg sie, czego sie dowiedzieli, co potrafig nowego zrobi¢
i jakie postawy w sobie wyksztatcali (wartoéci obecne w czasie danych zajec), np.
rundka z konieczno3cig dokoriczenia rozpoczetego przez nauczyciela zdania: ,W czasie
dzisiejszych zaje¢ najciekawsze dla mnie byto...", ,Najtrudniejsze dzisiaj dla mnie
byto...", ,Po dzisiejszych zajeciach zapamietam, ze...". Dzieci w trzeciej klasie, moga
takie informacje zapisywac na kolorowych kartkach. Nauczyciel moze sam opracowac
trzy lub cztery krétkie pytania bezposrednio ptyngce z celéw operacyjnych i na
podstawie odpowiedzi weryfikowac efektywnos¢ i przydatnosc zajec. Wazne jest dotarcie
do wiedzy o emocjach, ktére towarzyszyty dzieciom w czasie uczenia sie — niezbednego
elementu wptywajacego na motywacje. Obrazowym przyktadem planowania proceséw
wychowawczych oraz edukacyjnych bedzie opisany w programie przyktad tematyki
tygodnia, osadzonej w tresciach przyrodniczych poswieconej lasom.

Podobne podejscie do planowania proceséw ksztatcenia mozna odnalez¢
w przywotywanym juz programie Marzeny Kedry. Elementy state, konieczne
w planowaniu i organizacji opisane sg nizej.

1. Poniedziatkowy poranek to wazny moment procesu planowania i czasu
organizacyjnego. Nauczyciel zapoznaje uczniéw z tematyka zaje¢ danego tygodnia.

2. Poczatek tygodnia zaje¢ — poniedziatek to czas, kiedy nauczyciel, w ramach procesu
ksztatcenia, uwzglednia aktywny udziat uczniéw w wyznaczaniu celéw; dzieci
wysuwajg swoje sugestie dotyczace rozszerzenia lub modyfikacji celow zaje¢ —
mogg by¢ stymulowane w tym procesie przez nauczyciela, ktéry bedzie dopytywat
np. ,Czego jeszcze chcielibyécie sie dowiedzie¢ o...?", ,Co jeszcze chcecie wykona¢
w ramach ...?" lub ,Kogo jeszcze chcielibyicie pozna¢, zaprosié ...?" (Kedra 2019: 24).
W kontekscie wykorzystywania dzieciecych strategii uczenia sie, a takze budowania
wartosciowych postaw, uzyskujemy element budowania w uczniu poczucia
odpowiedzialnosci i sprawstwa w zakresie udziatu w procesie uczenia sie.



3. Uczniowie, zachecani do samodzielnosci i samorzadnosci, przyjmuja na poczatku
tygodnia klasowe obowigzki — opieka nad roslinami, gazetka, klasowym zwierzatkiem
czy pomocami klasowymi, wypozyczanie ksigzek z klasowej biblioteki, utrzymanie
porzadku i czystosci w klasie oraz inne przyjete jako dziatania wpierajace procesy
wychowawcze.

Warto, aby te elementy zostaty statym ogniwem, uwzglednianym w procesie
planowania, stanowity rytmiczny i systematyczny sposéb organizacji pracy w tygodniu.
Swoista rutyna bedzie dostarczata wielu uczniom poczucia bezpieczerstwa — zwtaszcza
tym, ktérych specjalne potrzeby wymagaja szczegdlnego podejscia w rytmizowaniu
aktywnosci podczas dnia, np. uczniowi ze spektrum autyzmu. Dzieki takiemu podejsciu
uczniowie wiedzg, co bedg robic i czemu to bedzie stuzy¢. Kolejne etapy dotycza
aktywizowania uczniéw w procesie edukacyjnym.

1. Mtodsi uczniowie — warto zwraca¢ uwage na wiek rozwojowy ucznia, otrzymuja oni
repertuar zadan do wykonania. Nauczyciel powinien by¢ dobrze przygotowany do
omdéwienia zadan, zaprezentowania materiatéw i pomocy, ktére beda przydatne, aby
osiggna¢ zaplanowane cele.

2. Uczniowie wybierajg z repertuaru zadania i nanoszg je na karte aktywnosci.
W zaleznosci od formy pracy — indywidualna lub grupowa, moga wybiera¢
samodzielnie lub w ramach grupy. Wazne, aby kazdego dnia (wedtug koncepcji
programu) miata miejsce praca samodzielna kazdego dziecka.

3. W czasie catego tygodnia uczniowie aktywnie pracujg — nauczyciel stale monitoruje
prace, uczacy sie zgtaszajg sie w sytuacjach problemowych, w ktérych nie radza sobie
z wyzwaniem. Nauczyciel nie musi i nie powinien by¢ jedynym Zrédtem wsparcia,
warto, aby uczniowie szukali go tez we wtasnym gronie lub w materiatach i zrodtach.

4. Warunkiem organizacyjnym, koniecznym w ujeciu wtasciwego planowania przebiegu
zaje¢, jest udostepnienie uczniom catej przestrzeni sali lekcyjnej. Powinni oni
mie¢ nieograniczong mozliwo$¢ przemieszczania sie po klasie — musza wymieniaé
sie informacjami, korzystac ze stanowiska komputerowego, siega¢ do zestawu
materiatéw, przyktadow, instrukji.

5. Piatek, jako ostatni dzier tygodnia, w ktérym odbywaty sie réznorodne aktywnosci
i podejmowane byty wyzwania, jest czasem prezentacji i podsumowania efektow
pracy w catym tygodniu. Autorka programu, nazywa ten moment ,piatkowa narada”
(Kedra 2019: 52), nastepuje prezentacja wykonanych zadan i samoocena. Dodatkowo
dzieci uzupetniajg tzw. grafik osiggniec.

W planowaniu proceséw ksztatcenia i wychowania, na podstawie programu Kedry,
nauczyciel musi uwzgledni¢ pie¢ strategii dziatania nauczycielskiego, obejmujacych:
podmiotowos¢, motywacje, wspétprace, dialog i kreatywnosé. Kazdg z nich
przyporzadkowano poszczegdlnym edukacjom — dyscyplinom wyptywajacym z podstawy
programowej, uwzgledniono potrzeby oraz mozliwosci uczniéw ze SPE, np. w zakresie
edukacji polonistycznej w strategii odwotujacej sie do podmiotowosci, nalezy pamietac
o niwelowaniu lekéw i niepokoju dziecka przed rozpoczeciem aktywnosci edukacyjnej
poprzez stawianie ciekawych i interesujacych, intrygujacych pytan, zagadek, ktére
stanowi¢ bedg wprowadzenie do dalszych etapéw dziatania. W strategii odwotujacej
sie do motywacji nalezy stwarza¢ warunki sprzyjajace do wykorzystania wtasnych



zainteresowan oraz mocnych stron — umozliwi¢ odnoszenie sukcesu. W strategii
odwotujacej sie do wspétpracy nacisk powinien byt ktadziony na wdrazanie uczniéw do
efektywnej i sprawnej komunikacji.

Strategia dialogu odwotuje sie do rozwijania kompetendji jezykowych, w tym
szczeg6lnie do kompetencji czytania, ktéra ma strategiczne znaczenie w procesie
uczenia sie na kazdym etapie. Strategia dziatania odnoszaca sie do kreatywnosci obliguje
nauczyciela, aby tworzyt przestrzen dla uczniéw, w ktérej bedg mogli tworzy¢, wyrazac
swoje mysli, pomysty. Nalezy uwzgledni¢ wykorzystywanie dzieciecej twérczosci —

w celu odnajdywania nowych rozwigzan, konstruowania nowatorskich pomystéw, np.
poprzez zastosowanie technik rozwijania myslenia komputacyjnego.

Jak pokazuje praktyka oraz wymagania wynikajace z przepiséw prawa oswiatowego,
u podstaw planowania pracy na pierwszym etapie edukacyjnym lezy prawidtowe
i dogtebne rozpoznanie dziecka, ktére rozpoczyna nauke. Poczatek procesu rozpoznania
musi uwzglednia¢ catosciowy rozwdj dziecka, potrzeby edukacyjne, czynniki
Srodowiskowe, mozliwosci psychofizyczne, ktére maja wptyw na funkcjonowanie ucznia
w Srodowisku szkolnym. Proces rozpoznania odbywa sie poprzez zastosowanie metody
obserwacji, co nie zmienia faktu, ze nauczyciel powinien wykorzysta¢ inne dostepne
metody i narzedzia, np. test gotowosci szkolnej, arkusz obserwacji, karta wywiadu
z rodzicami, karty pracy dziecka, rysunki, np. tematyczny — analiza wytworéw prac
dzieciecych, specjalne zabawy i gry. Na tym etapie korzystna i niezbedna jest wspétpraca
nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej z innymi nauczycielami, ktérzy prowadza lub
beda prowadzili zajecia w danym oddziale oraz ze specjalistami zatrudnionymi w szkole
lub wspétpracujacymi ze szkotg — z ramienia poradni psychologiczno-pedagogicznej
(psycholog, logopeda, pedagog).

Wyniki rozpoznania i diagnozy postuza nauczycielowi do zdobycia koniecznej
wiedzy o zakresie wiadomosci, umiejetnosci, ale réwniez o rozwoju dziecka,
czynnikach zdrowotnych i §rodowisku (wywiad z rodzicami/prawnymi opiekunami),
w ktorym dziecko zyje i ktore wywiera szczeg6lny wptyw na jego rozwéj i prawidtowe
funkcjonowanie.

Zanim nauczyciel rozpocznie wtasciwy proces planowania, dysponuje szczegétowg
wiedzg na temat kazdego ucznia w oddziale, wie, jakie wiadomosci oraz umiejetnosci
zdobyt uczeri na poprzednim etapie edukacyjnym (roczne obowiazkowe przygotowanie
przedszkolne). Jak zaktada Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14
lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia og6lnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. 2017, poz. 356 z p6zn. zm.), dla zapewnienia ciagtosci procesu edukacii,
nauczyciele klas |-ll musza zna¢ podstawe programowa wychowania przedszkolnego,
zorganizowac dostosowany do potrzeb dzieci okres adaptacji. Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, diagnozujac mozliwosci uczniéw, w tym ze SPE, organizuja procesy
nauczania i uczenia sie. Uczenie sie jako proces twdrczy samo w sobie wyklucza jeden
wzorzec organizacyjny czy metodyczny — wymaga od nauczyciela zaangazowania,
odpowiedniego planowania i szczeg6towego podejscia do organizacji pracy w klasie



o zréznicowanym poziomie funkcjonowania. Wymiana doswiadczers zawodowych, ciggte
uczenie sie i podstawy naukowe to fundamenty warsztatu wspétczesnego nauczyciela.

Najwazniejszym przewodnikiem i wyznacznikiem planowania, a takze dziatania
w codziennej pracy jest ,realizowany i interpretowany” przez nauczyciela program
nauczania. Jego interpretacja to dostosowanie sposob6w osiggania celow tak,
aby prowadzity ucznia do osiggania pozadanych efektéw, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb oraz mozliwosci — na bazie tresci wynikajacych z podstawy
programowej i z zastosowaniem warunkéw i sposobéw jej realizacji. Nauczyciel,
dzieki statej obserwacji, rozpoznaje umiejetnosci uczniéw, mozliwosci i potrzeby,
moze tak organizowac prace, aby uczniowie osiggneli cele wykraczajace poza tresci
okreslone w podstawie programowej — na miare swoich mozliwosci i w zgodzie
z zainteresowaniami. Edukacja na pierwszym etapie edukacyjnym realizowana jest
w postaci ksztatcenia zintegrowanego, ktore obejmuje: integracje czynnosciows,
metodyczna, organizacyjna i treSciowa. Podstawowa formga organizowania pracy dziecka
powinien by¢ dzien jego wielokierunkowej aktywnosci, a nie klasyczna lekcja szkolna.
Ksztatcenie zintegrowane to koncepcja wielokierunkowej i wieloaspektowej aktywizacji
dziecka w kazdej ze sfer rozwojowych wraz z potrzebg statego obserwowania jego
rozwoju, rozpoznawania indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych, a takze
wspieranie funkcji stymulujacych rozwéj. Najwazniejsze dla tego etapu, a zarazem
bardzo specyficzne dla proceséw ksztatcenia sa:

1) spokéj i systematycznoéé procesu nauki;
2) wielokierunkowos¢;
3) dostosowanie tempa pracy do mozliwoéci psychoruchowych kazdego ucznia;

41) dostosowanie poznawanych zagadnieri do mozliwosci percepcyjnych ucznia”
(Dz. U. 2017, poz. 356 z p6zn. zm.).

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej wykonuje wyjatkowe zadania — ma
do czynienia z uczniem, ktérego rozwéj moze by¢ jeszcze w wysokim stopniu
nieharmonijny (szczegélnie w pierwszym i drugim roku nauki). Wymaga on
indywidualnego podejécia, uwzgledniajacego nie tylko potrzeby rozwojowe, ale
tez mozliwosci psychofizyczne, réznorodnos¢ w zakresie nasilenia i specyfiki tych
czynnikow. Kazda decyzja nauczyciela dotyczaca doboru tresci, metod, form pracy,
Srodkow dydaktycznych, sposobdw sprawdzania umiejetnosci uczniow musi miec
na wzgledzie ukazywanie dziecku, rozpoczynajacemu szkolng podréz, swiata, ktéry
bedzie catoscig, harmonia. To Swiat, ktéry pomimo szybkosci i wielosci informacji,
ktére silnie wptywaja na ludzki umyst i emocje, okaze sie dla dziecka zrozumiaty
i pozwoli na zbudowanie w sobie podstaw do dalszej nauki i rozwoju —w tym
szczegblnie kompetencji kluczowych. Nauczyciel nie moze zapomnie¢ o adaptacji,
ktéra miata poczatek w ramach rocznego przygotowania przedszkolnego. W edukacji
wczesnoszkolnej mamy do czynienia z dazeniem do ,ptynnego przejécia’ i kontynuacji
procesu adaptacji. Pozwala to uczniom na stopniowe rozpoznawanie réznych
wzoréw uczenia sie, umozliwia petne i bardziej Swiadome uczestnictwo w procesie
edukacyjnym, a takze optymalne wykorzystanie potencjatu.

Nauczyciel, w planowaniu proceséw edukacyjnych i wychowawczych, powinien
przewidzie¢ sytuacje cenne dla ucznia ze wzgledu na proces uczenia sie i umiejetnosci



uniwersalne, np. umiejetnos¢ wspétdziatania. Uczniowie np. zamiast rozwigzywaé
dostarczone i gotowe quizy bedga je przygotowywali w parach lub w grupach, wymieniali
sie pomystami, zadaniami — przygotowanie quizu bedzie wtedy ciekawszym i bardziej
angazujacym zajeciem niz samo rozwigzywanie; eksploracja danej dziedziny wiedzy

w okreslonym obszarze pozwoli na zdobycie nowych doswiadczen, wspétpraca

w grupie bedzie wzmacniata interakcje w zespole lub wir6d domownikéw. Uczers
przygotowujac sie w domu do zaje¢, niejako przy okazji, bedzie budowat swojg wiedze.
Wychowanie i rozw6j ucznia jest poczatkiem wartoSciowej edukacji i petnego sukcesow
doswiadczania radosci z uczenia sie — doswiadczenia, ktére wymaga refleksji ze strony
nauczyciela. Zgodnie z wytycznymi z podstawy programowej, nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, planujac procesy ksztatcenia, powinni uwzglednia¢ nastepujace
elementy:

1. trzy naturalne strategie uczenia sie dzieci: percepcyjno-odtwércza (nauka wedtug
wzoru — nasladowanie), percepcyjno-wyjaéniajaca (nauka czeéciowo wedtug wzoru,
szukanie wyjaénien i podpowiedzi) i percepcyjno-innowacyjna (przeksztatcanie
informacji i tworzenie innowacji, wkasne strategie myslenia);

2. stosowanie réznorodnych metod ksztatcenia, w tym organizacyjnych (tacznie
z klasami autorskimi). Nauczyciel prowadzacy klase zna funkcje stosowanych metod
i dostosowuije je do stylu uczenia sie uczniéw, organizujac zajecia, planuje tez proces
wychowania, w ktérym realizowane zadania pomagaja uczniom:

= poznac wartosci i adekwatne do nich zachowania;

= osiggnac sukces, budujacy poczucie wtasnej wartosci uczniéw, rozwijajacy
motywacje i zamitowanie do dalszej nauki. Kazda z dyscyplin (edukacji),
ktéra znalazta sie w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego na etapie
wczesnoszkolnym powinna by¢ odnoszona do efektéw ksztatcenia, a nie do
podziatu tresci na poszczegdlne jednostki tematyczne. Nauczyciel nie moze
zapomniec o0 obowigzku przedstawienia dyrektorowi zestawienia podziatu godzin
dla poszczegélnych edukacji, wynikajgcych z podstawy programowej.

Przyktadowy podziat godzin w ramach edukacji wczesnoszkolnej dla klasy
I, 111 1ll. Prawo odwiatowe wymaga od nauczyciela, aby brat pod uwage poszczegdlne
dyscypliny wskazane w podstawie programowej — edukacje, ktorych zakres tresci,
ale tez r6znorodnos¢ potrzeb uczniéw w klasie, beda wyznaczaty liczbe godzin, jaka
w ramach wyznaczonego w przepisach optimum bedzie realizowat. Dlatego nalezy
wzigc pod uwage: dyscypliny — edukacje opisane w podstawie programowej jezykiem
efektéw, liczbe godzin przyznang w ramowym planie przez dyrektora szkoty, zaktadany
poziom potrzeb i mozliwosci uczniéw. Nalezy pamietac o obowigzkowych warunkach
i sposobach realizacji tresci — obowigzek prawny okreslony w podstawie programowej
ksztatcenia ogélnego dla edukacji wczesnoszkolnej dla kazdej z edukacji. Pewnym
wyzwaniem w planowaniu pracy, szczegdlnie dla mniej doswiadczonego nauczyciela,
jest wymiar godzin, jaki zostat zaprojektowany w rozporzadzeniu o ramowych planach
nauczania. Liczby godzin przeznaczone na poszczegdlne zajecia, ktore maja mie¢ forme
ksztatcenia zintegrowanego zostaty opatrzone specyficznym wymaganiem, jakie prawo
oSwiatowe w planowaniu narzuca kazdemu nauczycielowi uczacemu na pierwszym
etapie edukacyjnym. Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej w planowaniu swojej pracy
majg obowigzek:




W klasach I-lIl szkoty podstawowej (I etap edukacyjny — edukacja wezesnoszkolna)
podziatu godzin w kazdej klasie na poszczeg6lne obowigzkowe zajecia edukacyjne
(edukacja polonistyczna, edukacja matematyczna, edukacja spoteczna, edukacja
przyrodnicza, edukacja plastyczna, edukacja techniczna, edukacja informatyczna,
edukacja muzyczna i edukacja jezykowa — jezyk obcy nowozytny) dokonuje nauczyciel
prowadzacy te zajecia. W klasach I-Il szkoty podstawowej na zajecia wychowania
fizycznego nalezy przeznaczyc po trzy godziny tygodniowo w kazdej klasie. W przypadku
powierzenia prowadzenia zajec z zakresu edukacji plastycznej, edukacji informatycznej,
edukacji muzycznej, wychowania fizycznego lub edukacji jezykowej — jezyka obcego
nowozytnego nauczycielom posiadajagcym odpowiednie kwalifikacje okreslone
w przepisach, innym niz nauczyciel, ktéremu powierzono prowadzenie edukacji
wczesnoszkolnej, tygodniowy wymiar godzin tych zaje¢ wynosi dla:

1. edukacji plastycznej, edukacji informatycznej i edukacji muzycznej — po 1godzinie
w kazdej klasie;

2. wychowania fizycznego — po 3 godziny w kazdej klasie;

3. edukacji jezykowej — jezyka obcego nowozytnego — po 2 godziny w kazdej klasie”
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 . w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét, Dz. U. 2019, poz. 639 z pézn. zm.).

Analizujac powyzsze wymagania i przektadajac je na jezyk praktyki, powinnismy
rozpocza¢ od uswiadomienia sobie, Ze w kazdej klasie mamy do czynienia z okreslong
liczba godzin przewidziang do dyspozycji nauczyciela, wazne jest, zeby to on, a nie
dyrektor dokonat podziatu. Robiac to, bierze pod uwage przyznany wymiar godzin.
Zakkadajac, ze nauczyciel prowadzi wszystkie zajecia w swojej klasie — tgcznie z nauka
jezyka obcego powinien bra¢ pod uwage dwadziescia godzin w tygodniu, uwzgledni¢ przy
tym trzy godziny na zajecia wychowania fizycznego, a pozostate, w tym réwniez jezyka
obcego, ktérego naucza, rozdziela sugerujac sie wnioskami z analizy programu nauczania,
opierajac sie na wtasnym doswiadczeniu czy uzgodnieniach z pozostatymi nauczycielami.

/ praktyki wynika, ze czesta jest sytuacja, kiedy nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
nie uczy w swojej klasie jezyka obcego, ale wszystkich pozostatych edukacji
wymienionych w rozporzadzeniu. W tym przypadku od dwudziestu godzin dyrektor
odlicza dwie godziny na zajecia z jezyka obcego, nauczyciel otrzymuje do dyspozycji
osiemnascie godzin, odlicza trzy na zajecia wychowania fizycznego, pozostate rozdziela
(np. edukacja polonistyczna i matematyczna po cztery godziny, przyrodnicza dwie, po
godzinie — plastyczna, techniczna, informatyczna, muzyczna, spoteczna).

Kazdy nauczyciel, na podstawie wtasnych przemyslen, wnioskow i analiz
wyptywajacych z monitorowania i oceniania osiggnie¢ uczniéw, a takze obserwacji
pedagogicznych, moze wnioskowa¢ do dyrektora szkoty o modyfikacje przygotowanego
podziatu godzin, dbajac o rozktad, ktéry bedzie optymalny dla zaspokojenia potrzeb
uczniéw. Nalezy zaznaczy¢, ze podziat godzin w kazdej klasie moze by¢ inny, w zaleznosci
od efektéw nauczania oraz innych czynnikéw, wynikajacych np. z ograniczenia
mozliwosci nauczania w formie stacjonarnej. Rozporzadzenie o podstawie programowej
podkresla, ze ,proces ksztatcenia na tym etapie ma charakter zintegrowany a nie
przedmiotowy". Zapisy podstawy sugeruja odejécie od przedmiotowego podziatu
godzin, rozporzadzenie o ramowych planach nauczania stawia przed nauczycielem



obowigzek dokonania podziatu godzin w odniesieniu do rzeczywistego planu zajec. Dla
codziennej praktyki nauczyciela moze okazac sie wartosciowe przemyslenie osadzenia
okreslonych edukacji w postaci skorelowanych osrodkéw aktywnosci ucznia — projektow
interdyscyplinarnych, w ramach ktérych nauczyciel zatozy okreslong liczbe jednostek
lekcyjnych w tygodniu, rozdzielajac je np. na poszczegélne projekty — dni.

Wskazéwki dotyczace pracy w trybie nauczania zdalnego. W § 2 Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020,
poz. 493. z pézn. zm.) czytamy, ze ,zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegto$¢ moga by¢ realizowane w szczegdlnosci:

1.z wykorzystaniem:

A. materiatéw i funkcjonalnosci Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
udostepnionej przez ministra wtasciwego do spraw oéwiaty i wychowania [....];

B. materiatéw dostepnych na stronach internetowych [...];

C. materiatow prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofonii;

D. innych niz wymienione w lit. A—C materiatéw wskazanych przez nauczyciela;

2. przez podejmowanie przez ucznia aktywnosci okreslonych przez nauczyciela,
potwierdzajacych zapoznanie sie ze wskazanym materiatem i dajacych podstawe do
oceny pracy ucznia;

3. zwykorzystaniem Srodkéw komunikacji elektronicznej zapewniajacych wymiane
informacji miedzy nauczycielem, uczniem lub rodzicem;

4. przez informowanie rodzicéw o dostepnych materiatach i mozliwych
formach ich realizacji przez dziecko lub ucznia w domu — w przypadku dzieci
objetych wychowaniem przedszkolnym, edukacjg wczesnoszkolng, wczesnym
wspomaganiem rozwoju, zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi oraz ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym lub
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi'.

W przypadku zdalnego nauczania mamy do czynienia z trzema gtownymi
elementami: materiatami, z ktérych uczen korzysta, aktywnoscia ucznia, ktérej zakres
i specyfike okresla nauczyciel, srodkami komunikacji elektronicznej — zapewniajgcymi
wymiane informacji, a takze sposobami wspétpracy z rodzicami, ze szczegdlnym
uwzglednieniem m.in. dzieci objetych edukacja wczesnoszkolna. W odniesieniu
do powyzszych wytycznych oraz w kontekscie specyfiki etapu edukacyjnego, warto,
aby nauczyciel wziat pod uwage funkcjonalnosci i zasoby Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej. Odnajdzie tam przydatne materiaty w postaci lektur, ktére wzbogacone
sg o filmy z ttumaczeniami migowymi, np. do basni Brzydkie Kaczgtko jest materiat
pozwalajacy na realizacje celéw wychowawczych i edukacyjnych, do ktérego zataczono
dodatkowe karty ¢wiczeniowe. Inspirujace i wtaczajace gamifikacje sq materiaty z gry
edukacyjnej Godnosé, Wolnosc i Niepodlegtos¢, pozwalaja na zaznajamianie uczniow
z historig Polski, wzmacniajg postawy patriotyczne na przyktadzie aktywnosci Polakéw
w czasie Powstania Warszawskiego. Inne polecane materiaty dostepne sg na stronach
internetowych MEiN lub prezentowane w programach publicznej telewizji i radiofonii:

Nauka zdalna i Poradnik dla nauczycieli (dostep 9.09.2022).


https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/nauka-zdalna
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/poradnik-dla-nauczycieli

Nauczyciel, majac dostep do materiatéw przygotowanych przez wydawcow
edukacyjnych lub przez siebie, ma prawo dysponowac nimi, wskazywac je jako
wartosciowe Zrodta wpierajace proces edukacyjny odbywajacy sie na odlegtosc.

Warto przytoczy¢ przyktadowe narzedzia: liksawplanet.com (interaktywne puzzle),
LearningApps (baza i szablony zadari do tworzenia interaktywnych dziatan), Story
Jumper (mozliwo$¢ prezentacji treéci w formie ksiazki), Wordwall (tworzenie éwiczerh
interaktywnych oraz ich drukowanie), Padlet (miejsce porzadkownia tresci, tablica
wirtualna), Wordart (pozwala na tworzenie grafiki w formie chmury wyrazowej, ktéra
przybiera rézne ksztatty), krzyzowki.edu.pl (generator krzyzéwek w jezyku angielskim lub
polskim).

Wedtug rozporzadzenia nauczanie zdalne to takie aktywizowanie ucznia, ktére
wymaga od nauczyciela szczegélnego przemyslenia projektowanych sposobéw dziatania
w kontekscie wyznaczonych celéw i tresci programowych. Wazne jest, aby nauczyciel
potrafit przewidzie¢, w jaki sposdb wykorzystane przez niego narzedzia ICT umozliwia
uczniowi osiggniecie przyjetych celéw — czy np. materiat lub zaplanowane ¢wiczenia
pozwola na nabycie nowej wiedzy i umiejetnosci, utrwalanie wiedzy i doskonalenie
umiejetnosci lub ich weryfikacje. Istnieje wiele bezptatnych narzedzi, ktére umozliwiaja
umieszczenie materiatow dla ucznia, ale najwazniejsza jest odpowiednia sekwencja
dziatan, jaka ma wykonac i efekty, ktére powinny by¢ celem dziatar. Warto, aby
nauczyciel brat pod uwage przyjete w szkole Srodki komunikacji elektronicznej
i uzmystawiat sobie, jaki typ lekcji zaplanowat, czy przygotowany materiat uwzglednia
mozliwosci percepcyjne ucznia.

W przypadku edukacji wczesnoszkolnej mamy do czynienia ze specyficzng sytuacja,
nie nauczyciel, a rodzic jest bezposrednio kierujacym procesem edukacji swojego
dziecka. Zadaniem nauczyciela jest poinformowac rodzica o dostepnych materiatach,
wystac link, karty pracy, quiz, a oprécz tego w przejrzysty i prosty sposéb poinformowac
rodzica o formach realizacji przez dziecko w domu. Dobrze jest, jesli nauczyciel
zamieszcza np. fiszki dla rodzicéw, w ktérych konkretnie instruuje na temat ¢wiczen czy
polecen. Ograniczenie dostepu ucznia we wczesnym wieku szkolnym do narzedzi ICT
oraz e-materiatéw, ktére moga niebezpiecznie wydtuza¢ czas spedzony przez dziecko
przed komputerem, wydaje sie zasadne z punktu widzenia jego zdrowia oraz zalecen
WHO (ang. World Health Organization) w tej kwestii. Warto odwota¢ sie do przyjetej juz
praktyki, organizowa¢ spotkania dzieci z wychowawca w oparciu o $rodki komunikacji
elektronicznej, szczegélnie ze wzgledu na potrzebe podtrzymania wiezi réwiesniczej oraz
kontaktu z wychowawcg lub innym nauczycielem. WartoSciowa forma realizacji beda
konsultacje organizowane w porozumieniu z dyrektorem placowki.

Wskazéwki dotyczace realizacji zadaih z uczniami o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych. Planowanie pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych powinno uwzglednia¢ warunki organizacyjne, w jakich odbedzie sie
proces uczenia sie i nauczania, sposoby osiggania celéw — metody, formy, techniki,
rodzaje ¢wiczen, a takze sposoby sprawdzania wiedzy, umiejetnosci i postepéw ucznidw.
Pracujac z uczniem o zr6znicowanych potrzebach edukacyjnych nalezy dostosowac
przestrzen — miejsce, w ktérym uczen bedzie wykonywat prace indywidualng, srodki
dydaktyczne, ktére bedg pomagaty w nauce i komunikacji, np. podczas komunikacji
alternatywnej, warunki, w ktérych bedzie mégt odpoczaé, zregenerowac sity itp.



Wazne jest zapewnienie uczniowi wtasciwego wsparcia ze strony rodzicéw lub
opiekundéw, nalezy przygotowac instrukcje, wskazéwki, okresli¢ prostym jezykiem
(réwniez w formule komunikacji alternatywnej, np. poprzez specjalnie przygotowane
obrazki) cel éwiczeri lub zadan, wspiera¢ rodzicow w sytuacji, w ktérej uczen zacznie
przejawiac trudnosci — warto juz na etapie planowania zatozy¢ dodatkowe materiaty, np.
poradniki, filmy, listy kontrolne, wzmocnienia, éwiczenia na tatwiejszym poziomie, ktére
beda pomocne dla rodzicéw. W zakresie dostosowania metod i form pracy, nalezy wzigé
pod uwage metody wskazane w rozdziale drugim, wedtug sugestii wynikajacych z ich
opisu. Nauczyciel powinien zada¢ sobie pytania kontrolne o to, czy uczer jest w stanie
osiggnac cele, jakie zaktadam w sposab, jaki zaproponuje, czy materiat przekazany
w tej formie i z uzyciem takiego narzedzia cyfrowego bedzie zrozumiaty, przejrzysty,

a uczen na podstawie podanych mu poleceri bedzie potrafit odnaleZ¢ sie w sytuacjach
zadaniowych. Trzeba pomysle¢, w jaki sposdb pomdc uczniowi w sprawdzeniu wtasnej
wiedzy i umiejetnosci — czy dysponuje np. narzedziem cyfrowym, ktére pozwoli
uczniowi na samoocene i samodzielne dotarcie do prawidtowych rozwigzan. W rozdziale
drugim uwzgledniono szczegdlnie propozycje metod, technik i form wskazywanych

w programach nauczania bedacych Zrédtem dla opracowania niniejszego poradnika.



ROZDZIAL 1l

Nauczanie na pierwszym etapie edukacyjnym

W tym rozdziale szczegétowo opisane zostaty metody, techniki i formy pracy, wynikajace
z przyjetych programéw nauczania autorstwa Renaty Pasymowskiej i Marzeny Kedry
oraz z wartoSciowych rozwigzan funkcjonujacych w praktyce pracy nauczycieli, dorobku
zawodowym i prywatnym autorki poradnika. Odniesiono sie do zasad nauczania

w edukacji wezesnoszkolnej w ramach ksztatcenia zintegrowanego i starano sie wykazac
wartos¢ proponowanych w programach rozwigzan.

Nalezy podkresli¢, ze edukacja wczesnoszkolna (opisana w podstawie programowej
w formie ksztatcenia zintegrowanego) bezposrednio odnosi sie do zatozer
interdyscyplinarnosci w nauczaniu, uwzglednia tresci oraz sposoby organizacji
aktywnosci dziecka, catosciowe podejscie do nauczania — jako procesu ukazujacego
uczniowi Swiat w sposéb harmonijny, realny i naturalny — bez podziatu na dyscypliny
naukowe. Procesy szkolne, szczegélnie edukacyjne, powinny by¢ organizowane
w sposéb sprzyjajacy uczeniu sie — zasada wynika z przepiséw prawa, a takze z praktyki
pedagogicznej oraz wielu badan prowadzonych na catym $wiecie (m.in. badania
profesora Hattiego). Reguta powinna zosta¢ uwzgledniona w planowaniu proceséw
edukacyjnych w taki sposdb, aby planowanie dydaktyczne stuzyto rozwojowi ucznia.
Kazdy uczen powinien zna¢ cele uczenia sie i oczekiwania nauczyciela, sformutowane
w taki sposéb, aby byty zrozumiate, bez wzgledu na zréznicowane mozliwosci
psychofizyczne. Informacja, jakiej udziela uczniowi nauczyciel na temat jego postepow
lub ich braku, a takze sposoby oceniania stosowane przez nauczyciela powinny pomac
uczniowi uczyc sie, a dzieki wtasciwie skonstruowanej informacji zwrotnej, wesprze¢ go
w planowaniu kolejnych etapéw swojego rozwoju. W proces nalezy wtgczy¢ rodzicow
ucznia.

Nauczyciele powinni stosowac réznorodne metody pracy, w petni dostosowane
do zdiagnozowanych potrzeb ucznia lub oddziatu. Poprzez tworzenie odpowiedniego
klimatu spotecznego, sprzyjajacego uczeniu sie, nauczyciel powinien wptywaé
motywujgco na ucznia i aktywizowaé go do dziatania, ksztattowa¢ umiejetnos¢ uczenia
sie. Szczegblng role odgrywa proces oceniania. To, co najsilniej motywuje uczniéw
do nauki, powigzane jest bezposrednio z ich emocjami. Pierwsza i naczelna zasada
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej jest szanowanie podmiotowosci ucznia (prawo
do r6znorodnosci i samorealizacji, samostanowienia w duchu odpowiedzialnosdi,
autonomia, indywidualnos¢, szacunek i godnos¢). Podmiotowe podejécie do ucznia
jest naczelng zasadg, ktérg powinna kierowac sie szkota, edukacja wczesnoszkolna to
pierwszy etap, kiedy uczen otrzymuje catosciowe wsparcie w tym zakresie.

W programie Pasymowskiej, jako gtéwna koncepcja, pojawia sie indywidualne
i podmiotowe podejscie do kazdego ucznia. Nawigzuje do podmiotowosci w celach
gtéwnych, jak réwniez w catosciowej koncepcji programu. Tworzy warunki do rozwijania
w dziecku samodzielnosci, odkrywania wtasnych styléw uczenia sie, pozwala na
autorealizacje ucznia. Autorka pisze: ,Nauczyciel ma by¢ takim rezyserem [...] procesu,
przy ktérym uczeri odkrywa tkwigce w nim samym mozliwoéci i rozwija je" (Pasymowska
2019: 6). Szczegélna jest rola rodzicéw, to aktywni uczestnicy procesu ksztatcenia, maja
by¢ wspierani w wychowywaniu dzieci, m.in. przez warsztaty i regularne spotkania,



ktére pozwolg im rozwija¢ swoje kompetencje i w prawidtowy sposéb wywieraé wptyw
na wychowanie i edukacje dziecka. Relacje szkota — dom oraz dom — szkota zmierzajg

w jednym kierunku — wzmocnienia i wspierania catoSciowego rozwoju dziecka, od
potrzeb emocjonalnych po rozwéj spoteczny, fizyczny oraz poznawczy. Nie mozna mowié
o zachowaniu podmiotowosci jako zasady bez wtgczenia do procesu domu rodzinnego —
sp6jnos¢ dziatar w sferze edukacyjnej i wychowawczej (szczegélnie w kontekscie $wiata
wartosci) daje pozadane i wartosciowe dla dziecka efekty.

Natomiast w programie Marzeny Kedry wskazana zostata podmiotowos¢ ucznia —
jako jedna z pieciu nauczycielskich strategii dziatania, podkreslono znaczenie
indywidualnego traktowania, odpowiedniego klimatu spotecznego w klasie, usuniecia
ewentualnych barier, wywotujacych w uczniu niepokoéj, lek, poczucie bezradnosci.
Program koncentruje sie na stworzeniu takich warunkéw, ktére umozliwiag dziecku
samodzielnos¢ i swobodng ekspresje. W klasie trzeciej wskazuje sie na koniecznos¢
tworzenia na poczatku zaje¢ przyjemnego stanu napiecia, zaciekawienia, ktére pomoze
skoncentrowac uwage na celach zaje¢, zaangazowac sie emocjonalnie i odsuna¢ od
siebie ewentualny niepokdj przed nowymi zagadnieniami, rozkojarzenie badz inne
trudne emocjonalnie stany towarzyszace uczeniu sie.

Podmiotowos¢ ma szczegdlne znaczenie w pracy z uczniami ze SPE. Pozwala na petng
i efektywnga indywidualizacje w podejsciu do wszystkich sfer rozwojowych —
z uwzglednieniem specyfiki potrzeb i mozliwosci ucznia. Programy Kedry
i Pasymowskiej prezentuja sposoby aktywizacji uczniow — metody, techniki i formy,
ktore traktujg ucznia podmiotowo, otwierajg mozliwosci indywidualnego przezywania
oraz doswiadczania w duchu wolnosci, samodzielnosci, autonomii, ekspres;,
odpowiedzialnosci, bez ktérej podmiotowosé nie moze zaistniec.

Obrazowym przyktadem dziatarn nauczyciela, zmierzajgcego do wspierania
podmiotowego rozwoju ucznia, sg scenariusze zaje¢, np. scenariusz ,Mam talent”
Kedry, gdzie zestaw celéw i metod pracy ukazuje, w jaki sposéb wzmacniany jest
indywidualny rozwéj. ,Uczen: potrafi rozpoznac i nazwac r6zne stany emocjonalne,
szanuje odmienno$¢ innych dzieci, potrafi przetamywaé nieSmiatos¢, wie, ze moze
liczy¢ na przyjaciét i ludzi dorostych, potrafi wyzwoli¢ swoje emocje, umie przezy¢
sukces, rozumie, ze ludzie sg inni, ale czuja tak samo, potrafi odczytac proste rysunki
i piktogramy, stosuje rézne techniki malarskie. [...] Metody: pogadanka, dyskusja,
burza mézgéw, zabawa, metody waloryzacyjne (impresyjna i ekspresyjna), metoda
praktyczna — éwiczebna” (Kedra 2019, dotaczone scenariusze). Uczniowie rozwijaja
talenty, rozmawiaja o emocjach i przezyciach, doswiadczajg wspélnoty, ale i wartosci
swojej odrebnosci oraz indywidualnosci, sg zachecani do podmiotowego traktowania
innych — edukacji towarzysza cenne oddziatywania, wptywajace na ksztattowanie
wartoSciowych spotecznie postaw.

Réwnie trafnym przyktadem jest scenariusz zaje¢ Pasymowskiej , Jak sobie
poradze w czwartej klasie — sprawdzenie swoich mozliwoéci’, dbatoé¢ o wspieranie
podmiotowego rozwoju wida¢ w celach i zaproponowanych metodach: ,Cele gtéwne:
uSwiadomienie uczniom, ze nastepny etap edukacyjny nie jest wyzwaniem, ale
naturalng koleja rzeczy, wdrazanie dzieci do wiary w swoje mozliwosci, ksztatcenie
otwartej postawy wobec nowej sytuacji, wyzwalanie potencjalnych mozliwosci uczniéw,
eliminowanie napie¢ emocjonalnych [...]. Metody: wizualizacja, waloryzacyjne, praca



z tekstem, metody i techniki przyspieszonego uczenia sie, praktycznego dziatania.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna” (Pasymowska 2019, dotaczone scenariusze).
W czasie zaje¢ uczniowie wyrazajg swoje mysli, watpliwosci, mierza sie z ewentualnym
lekiem, nabierajg poczucia sprawstwa, odkrywajg wartos¢ mozliwosci dalszego
rozwoju. Z doswiadczer autorki poradnika wynika, Ze zasada podmiotowosci powinna
determinowac wszelkie dziatania nauczyciela i rodzicéw, co moze przejawiac sie m.in.
w codziennej komunikacji z uczniem — w stworzeniu warunkéw do swobodnego,
pozbawionego leku wypowiadania przemyslen, dyskutowania, prawa do pytania,
dyskrecji, zapewnienia warunkéw do indywidualnych rozméw, decydowania

o udostepnieniu swojej pracy itd. Nauczyciel postawa, wypowiedziami, mimika czy
intonacjg gtosu bedzie wptywat na stworzenie odpowiedniego klimatu w relacjach,
umozliwiat budowanie warunkéw wspierania podmiotowosci ucznia.

Druga zasada dotyczy stworzenia odpowiednich warunkéw dla aktywnosci dziecka —
przygotowania sali w taki sposéb, aby uczniowie mogli dziata¢ w ramach réznych
form aktywnosci, np. miejsce na odpoczynek, ruch, zabawe, wspétdziatanie w parach,
prace w grupie itp. Przyktadowe rozwigzania u Pasymowskiej dotyczg nowatorskich
propozycji, ktére zapewniajg uczniom swobode i mozliwos¢ przezywania, odgrywania
rél, ,przepracowywania’ okre$lonych sytuacji edukacyjnych Lub codziennych, dzieki
stosownym metodom, wiréd ktérych szczegélng role odgrywaja formy teatralne.
W programie nauczyciel znajdzie liczne i konkretne wskazéwki: ,Na gazetkach znajduja
sie zestawy stownictwa do utrwalenia lub informacje dotyczace aktualnych tresci.
Wazne miejsce powinien zajmowac regulamin dotyczacy ksztattowania postaw, a takze
tabela rejestrujgca poziom zachowania w ciggu dnia. Przydatny bedzie parawan do
aranzowania przestrzeni przypominajacej scene i widownie, jak réwniez komputer,
projektor i tablica. Nie podporzadkowujemy pracy systemowi lekcyjnemu. Dysponujemy
czasem wedtug potrzeb. Zajecia mozemy przenies¢ do kazdej czesci szkoty lub poza
nia, tj. do teatru, kina, filharmonii, na wystawe czy do zaktadéw pracy” (Pasymowska

2019: 45).

Autorka wskazuje na koniecznoé¢ uwzglednienia réznic (o réznym nasileniu)
w tempie rozwoju ucznia (dysharmonie rozwojowe), podkreéla range potrzeb
emocjonalnych uczniéw — zabawy i ruchu fizycznego, ,nalezy organizowa¢ edukacje
tak, aby wykorzysta¢ naturalny dzieciecy potencjat, [...] ztagodzi¢ trud dostosowania
sie dziecka do nowego otoczenia. [...] Warto zaplanowa¢ dziatania i wkaczy¢ do nich
spotecznos¢ szkolna. Moga one by¢ nastepujace: wspdlna aranzacja przestrzeni
klasowej; rozmowy nauczyciela z uczniami o tematyce planowanych zaje¢, inicjowanie
wspélnych przedsiewzie¢; zapoznanie dzieci z pracownikami szkoty, pomieszczeniami
szkolnymi i terenem wokét szkoty; zaangazowanie starszych uczniéw w bezposredniag
opieke i pomoc w poruszaniu sie po budynku szkoty, korzystaniu ze wspélnych
pomieszczen szkolnych; przeprowadzanie zabaw integrujacych zespét klasowy;
zapoznanie rodzicow z organizacjg nauki i warunkami, ktére proponuje szkota; wspélne
ustalenia majace na celu zminimalizowanie napie¢ wynikajacych z rozpoczecia nauki

w szkole" (Kedra 2019: 52).

Kolejna zasada dotyczy stworzenia w przestrzeni klasowej miejsc, ktére beda
petnity role kacikéw tematycznych, np. klasowa biblioteczka, miejsce na prowadzenie
obserwacji przyrodniczej, do odpoczynku czy pracy z komputerem, kacik plastyczny,



techniczny, artystyczny, dziennikarski, jak np. z programu Kedry nauczyciel dowiaduje
sie, ze istotne jest, aby uczniowie byli autentycznymi wspétgospodarzami pracowni.
Maja pomaga¢ w porzadkowaniu i zarzadzaniu.

W przypadku programu Pasymowskiej, nauczyciel dostaje konkretne wskazéwki,
ukierunkowujace na wtasciwe przygotowanie klasy. To zalecenia, ktére zapewniaja
stworzenie odpowiednich warunkéw: odpowiednia kolorystyka sali, tawki w ksztatcie
podkowy, dzieci siedza parami (zmiana partnera co miesiac), pastelowy dywan na érodku
klasy (miejsce spotkar), krag do dyskusji, brak rozpraszajacych elementéw.

Kolejna zasada uwzglednia takie przemyslenie przestrzeni, ktére dostarczy uczniom
miejsc, gdzie beda mogli np. tworzy¢ wystawy prac, samodzielnie dba¢ o gazetki
ije tworzy¢, tworzy¢ galerie, wywiesza¢ ogtoszenia. Ciekawe rozwigzania odnajdzie
nauczyciel w obydwu interpretowanych w tym poradniku programach.

Wazna jest odpowiednia organizacja procesu edukacyjnego, ktéra w swojej strukturze
opiera sie o formute wynikajaca z konkretnego tematu — stanowi on jednostke
organizacyjna (przewidziana na okreslona liczbe godzin, dni itd.). Przyktadowy temat
jednostki: ,Tajemnica znikniecia wrézki', ,Matematyczna skrzynia skarbéw”, ,Wesote
przygody mojej rodziny”, ,Wyprawa w poszukiwaniu tajemniczych roélin”, tematyka
petni funkcje motywacyjng i wzmacniajgca zainteresowanie uczniéw danymi zajeciami,
na co zwracajg uwage autorki programéw. Uwzgledniono w nich w organizacji
pracy potrzeby rozwojowe i edukacyjne kazdego ucznia, wzmacniajgc motywacje do
aktywnosci poprzez wtaczanie dziecka do planowania pracy.

Szczegblng wartos¢ dla ucznia maja propozycje organizacji pracy z wykorzystaniem
metody projektu, ktéra zyskata wysokie miejsce w hierarchii metod proponowanych
w obydwu programach, zapewnia ona optymalne warunki, uwzgledniajace zasade
interdyscyplinarnosci. Przyktadowo, praca metoda projektu wtaczona — jak ukazuje
np. program Kedry, jako staty element procesu organizacji pracy uczniéw zaktada
dwadziescia projektéw, ktére podejmuja r6znorodng tematyke. Poczawszy od emocji
i przezy¢ uczniéw, a skoriczywszy na dzieciecej galerii tworczosci lub zajeciach
otwartych. Autorka wskazuje zalecang liczbe projektéw w ujeciu tygodniowym lub
miesiecznym. Metode projektu autorki proponuja wykorzystac jako staty element
procesu organizacji pracy uczniow. Umiejetnie wtgczona w proces edukacyjny
i wychowawczy, pozwala nauczycielowi na t3czenie tresci i dgzenie w nauczaniu
do interdyscyplinarnosci. Uczen doswiadczenia zdobywa w sytuacjach, w ktérych
dochodzi do spojenia umiejetnosci i wiedzy z r6znych dziedzin czy edukacji. kacza sie
umiejetnosci, wiedza i postawy, rozwijajg sie umiejetnosci kluczowe oraz uniwersalne
ucznia, ktéry przygotowuije sie nie tylko do nauki na kolejnym etapie, ale do uczenia
sie przez cate zycie i dzielenia sie swojg wiedza. Nie sposéb pomina¢ istotnego wptywu,
jaki maja okreslone rytuaty i tradycje w stosunku do poziomu atrakcyjnosci zajec
(zajecia rozpoczynaija sie np. od zasiadania w kregu, dzielenia sie przemysleniami,
pokazu, czytania bajki, opowiadania, inscenizacji, rozmowy o emocjach, przezyciach,
rundki z zagadkami). Uczniowie powinni jak najwiecej samodzielnosci wktada¢
w podsumowywanie swojej pracy, analizowanie tego, co sprawia trudnosci i tego, co
potrafig — to nauka samokontroli, samooceny, wyrazania opinii, udzielania informacji
zwrotnej. Odpowiednie zaplanowanie i organizacja zaje¢ daje uczniom przestrzeri do
samodzielnego stanowienia w sprawach wtasnej aktywnosci, sprawia, ze zajecia staja



sie atrakcyjniejsze. Takie rozwigzania pojawiaja sie w proponowanych programach
nauczania, Kedra podkresla wartos¢ stosowania technik Freinetowskich, prace metoda
projektu, w parach, indywidualng wedtug instrukcji, samodzielny dobér zadar i ¢wiczer
na réznych poziomach trudnosci.

/ dosSwiadczen autorki niniejszej publikacji, wynika, ze dobrym zwyczajem jest state
monitorowanie przez uczniéw przyrostu swoich kompetencji. Moze sie to odbywac¢
poprzez mate sprawdziany, quizy, konkursy (uczniowie samodzielnie sprawdzaja swoje
prace i przyznaja sobie punkty, pod kierunkiem i kontrola nauczyciela), nastepnie na
karcie osiaggnie¢ (np. w postaci karty z kalendarza) nanosza wyniki i sukcesy — dni,

w ktorych odniesli sukcesy moga zakolorowaé na zétto, te, w ktorych nie udato sie,

ich zdaniem, odnies¢ sukcesu — na niebiesko, a dni, w ktérych trudno im to oceni¢, na
zielono. Powstaje ,mapa moich sukceséw”, ktéra sktania do refleksji na temat wtasnych
osiggniec.

Mtodsze dzieci z rodzicami czesto poréwnuja, jaki kolor w danym tygodniu lub
miesigcu dominuje. W klasie trzeciej tabele mozna modyfikowac¢ i tworzy¢ wersje,

w ktérych powstaja tzw. wykresy sukceséw. Dzieci nanosza informacje o swoich
osiggnieciach w ramach ustalonych kategorii na 0o wspétrzednych, ktéra ma postac
tabelki (kazda kompetencja ma swoja tabele). Na osi wspétrzednych zaznaczaja punkty,
miejsce przeciecia sie terminu i wyniku w ramach danej kompetencji jest zaznaczane
kropka. Kropki mozna taczy¢ tak, aby uczen miat okazje dostrzega¢ zmiany w swoich
umiejetnosciach. Nauczyciel moze tworzy¢ wiele odmian takich narzedzi i dbac o to,
aby cyklicznie byty obecne w Zyciu uczniéw — do obserwacji wtasnych umiejetnosci,
indywidualnych postepéw, a nie w celu poréwnywania uczniéw (szczegélnie w dwéch
pierwszych latach nauki). Ciekawa tradycja sa piatkowe quizy z réznych aplikacii.
Uczniowie mierzg sie z wyzwaniami, to powtdrka i podsumowanie tygodnia. Starsi
uczniowie (np. w klasie trzeciej) moga samodzielnie przygotowywa¢ zadania i pytania

s 2 .z

dla réwiesnikdw.

/naczenie ma zachowanie proporcji w prezentowanych formach aktywnosci uczniow,
np. czas spedzony przez ucznia w tawce szkolnej powinien by¢ przeplatany zajeciami
ruchowymi, obserwacjami, dziataniami manipulacyjnymi, praktycznym dziataniem.

W ten sposéb autorki programéw, podazajac za t3 zasada, zwracaja uwage na
réznorodnos¢ form i metod, inicjowanie aktywnosci dziecka.

Nauczyciel powinien zrezygnowac ze sztywnego trzymania sie jednostek lekcyjnych
(45 minut), elastycznie potraktowa¢ czas, w jakim bedzie odbywata sie aktywnos¢
ucznia, podazajac za nim i bedac wcigz w procesie. Jedynym ograniczeniem czasowym
sg godziny rozpoczecia i zakonczenia zajec. Fakt, ze nauczyciel zaplanowat aktywnos¢
matematyczno-przyrodnicza na trzydziesci minut w czasie danej jednostki, nie moze
ogranicza¢ odpowiedzi na zaobserwowane potrzeby ucznidw i blokowa¢ koniecznosci
wydtuzenia czasu aktywnosci, zwigzanej np. z dociekaniem przyczyn reakcji w czasie
eksperymentu. W programach zasada odnalazta odzwierciedlenie w projektach,
jednostka organizacyjna jest tydzien. Autorki zwracaja uwage na dostosowanie tempa
pracy, rytmu, planowanych form aktywnosci oraz tematyki do zmieniajgcych sie
por roku, wydarzen historycznych, dat w kalendarzu oraz sytuacji, ktére nie zostaty
przewidziane, ale wptywaja na uczniéw.



Dalsza zasada dotyczy odpowiedniego dostosowania rytmu pracy do potrzeb
i mozliwosci uczniéw. Przerwy na odpoczynek nie powinny by¢ regulowane dzwonkiem,
tylko by¢ wynikiem obserwacji nauczyciela, ktéry podaza za potrzebami dzieci.

Pomiar dydaktyczny na pierwszym etapie edukacyjnym najpetniej oddaje sens
wspierania dziecka w rozwoju i dostarczania informacji zwrotnej, ktéra pomoze uczniowi
ijego rodzicom w planowaniu dalszych dziatar. Narzedziem, ktére stuzy nauczycielowi
na pierwszym etapie jest ocena opisowa. Waznym i dosy¢ nowym elementem, wartym
szczeg6lnej uwagi ze wzgledu na wspierajacg funkcje oceniania, jest wprowadzenie
statego elementu samooceny i oceny kolezenskiej, uczniowie na tym etapie powinni by¢
systematycznie przyzwyczajani i wdrazani do tego systemu. Samoocena to, jak wskazuja
badania i metaanalizy prowadzone przez prof. Hattiego, jeden z najwazniejszych
elementéw rozwijania w umiejetnosci uczenia sie. Rozbudzona poprzez samoocene
Swiadomos¢ ucznia dotyczaca tego, w czym jest dobry, a z czym ma problem, na jakim
poziomie jest jego wiedza, umiejetnosci, prowadzi do charakterystycznej dojrzatosdi,
zwigzanej ze zrozumieniem sensu nauki i jej strategii.

Autorka programu W Literkowie... przyjeta takie metody i formy pracy, ktére
wptyng w znaczacym stopniu na rozwéj kompetencji kluczowych. Do metod
niezbednych, wedtug Pasymowskiej, nalezg te aktywizujace: tworzenie i definiowanie
poje¢, hierarchizacja, twércze rozwigzywanie probleméw, metody ewaluacyjne,
diagnostyczne, dyskusyjne, rozwijajace twércze myslenie i planowanie. Uczniowie beda
eksperymentowac, doswiadczac i mysle¢ problemowo, twérczo oraz kreatywnie. Dzigki
matym formom teatralnym, np. dramie, scenkom sytuacyjnym, teatrom cieni, lalkowym,
dramatycznym lub pantominie, uczniowie bedg zwalcza¢ leki, ksztattowaé postawe
odwagi i otwartosci na wyzwania. Wskazanie metod polisensorycznych i mnemotechnik
zaowocuje rozwinieciem samokontroli, wypracowaniem wtasnej strategii uczenia sie.

Indywidualizacje, samodzielnos¢ i autorealizacje jednostki zapewnig metody
terapeutyczne, np. Kolorowa Ortografia (Furmaga 2008), metody przyspieszonego
uczenia sie: afirmacje, wizualizacja, relaksacja, drama, pedagogika zabawy, techniki
zapamietywania i koncentracji, metoda Sherborne, elementy kinezjologii edukacyjnej,
psychoterapeutyczna rozmowa, metody praktyczne, mnemotechniki, elementy
integracji sensorycznej i logorytmiki. Kooperacje, komunikacje, prace zespotowa
i kompetencje spoteczne warto ¢wiczy¢ m.in. poprzez metody pracy we wspétpracy,
grupowe podejmowanie decyzji, dyskusje, gry dydaktyczne. Nalezy stosowaé metody
waloryzacyjne, czyli uczenia przez przezywanie, ksztattowac postawy uniwersalne.
Cwiczenia inercyjne utwierdzaja dziecko w mozliwosciach. Dzieci samodzielnie dojdg do
wiedzy dzieki aktywizujacym metodom matematycznym. Proponowane metody pracy
to indywidualna i w zespole. Praca w parach ma znaczenie dla uczniéw ze SPE — wsparcie
réwiesnicze oddziatuje na procesy grupowe, m.in. na integracje grupy lub formy ewaluacji.

Srodki dydaktyczne w realizacji programu s wazne, zwkaszcza rekwizyty w réznych
formach teatralnych, np. sprzety codziennego uzytku, maskotki, lalki, zabawki.
W programie obrazowo zostaty opisane sposoby wykorzystania sznurkéw, kubeczkéw,
gumek, stomek, wstazek itd. — ukazana zostata mozliwos¢ wykorzystania ich potencjatu
w procesie edukacyjnym. W programie zaleca sie, aby w przypadku uczniéw ze SPE
wykorzystywac mate formy teatralne oraz metody o charakterze terapeutycznym.
Uczniowie ze SPE powinni mie¢ mozliwo$¢ wybierania stopnia trudnosci wykonywanego



zadania. Opisany jest zestaw metod, bazujgcy na wielozmystowym uczeniu sie — przez
afirmacje, wizualizacje, relaksacje, muzykoterapie, drame, pedagogike zabawy itd.

Autorka drugiego programu — Marzena Kedra — wyznaczajac kierunki dziatar
dla nauczyciela, positkowata sie strategiami opisanymi w podstawie programowej,
wynikajacymi z koncepcji wielokierunkowej aktywizacji ucznia Ryszarda Wieckowskiego.
Dodatkowo odniosta sie w szerokim aspekcie do wartosci i zatozer teorii
konstruktywizmu, a takze zatozen edukacji wtaczajacej.

Strategie percepcyjno-odtwércze sg preferowane w programie, nauczyciel podaje
dziecku gotowg instrukcje, schemat dziatania, wzér do odtworzenia, a ono odtwarza,
np. stucha, przepisuje, taczy elementy, odpowiada. Jego zadaniem jest zauwazyg,
zapamietac i wykona¢ wedtug polecenia. To podstawowy sposéb dziatania, przydaje sie
w sytuacji koniecznosci wytrenowania danej umiejetnosci, zapamietania wiadomosci
(takze ze wzgledu na SPE). Strategia powinna wystepowa¢ czastkowo na zajeciach,
np. kreslenie po wzorze litery czy szlaczka, odwzorowywanie, kolorowanie ze wzorem,
czytanie podpisow.

Strategia percepcyjno-wyjasniajaca oznacza, ze uczen samodzielnie zaczyna
odkrywa¢ wiedze, np. moze zadawa¢ pytania nauczycielowi, zastanawia sie, ma
wewnetrzng potrzebe odkrywania, potrafi poszukiwac rozwigzania czy znalez¢ inne od
zaproponowanego. Uczen znajduije sie na Sciezce doswiadczania wtasnych poszukiwan.
Wazng czescig strategii jest dostarczenie dziecku przestrzeni do zadawania pytan,
znaczenie ma komunikacja pomiedzy uczniem a nauczycielem, ktory prezentuje postawe
petna cierpliwosci. Konsekwencjg dobrze zastosowanej strategii bedzie przejscie
do zadawania pytan, nie tylko nauczycielowi, ale tez sobie i kolegom, samodzielne
poszukiwanie odpowiedzi.

W strategii percepcyjno-innowacyjnej dziecko jest kreatorem aktywnosci wtasnej
oraz innych dzieci, np. poprzez proponowanie zabaw, gier, rozwigzan. Uczer wpada na
pomysty, ktére czujny nauczyciel powinien uchwycic¢ i przetozy¢ na odpowiedni sposdb
dziatania. Zachodzacy w tym procesie uczenia sie mechanizm to odkrywczos¢, na ktérg
sktadaja sie np. wyobrazanie sobie, przetwarzanie, przeksztatcanie, eksperymentowanie,
badanie, tworzenie, prezentacja, rozmowa, pogadanka. Wazng role odgrywa pobudzanie
emocji uczniéw poprzez dostarczanie nowych bodzcéw, mozliwosci dokonywania
wyboréw, odpowiedniego kreowania warunkéw, w jakich odbywa sie aktywnos¢.
Podstawa zmian w zachowaniu i umiejetnosciach dziecka jest jego indywidualna,
naturalna zdolnos¢ do wzrastania i rozwoju, zdolnos¢ do uczenia sie przez przezywanie,
odkrywanie czy dziatanie.

Wedtug autorki programu nalezy odpowiednio dobra¢ strategie pracy pedagogicznej,
jest ona determinowana poziomem mozliwosci klasy jako grupy spotecznej oraz
poszczegolnych uczniéw. Mozliwe formy pracy: indywidualna (jednolita lub
zréznicowana), tutoring (takze réwiesniczy), zbiorowa i grupowa (jednolita lub
zréznicowana). Przytoczone w programie metody i techniki odnosza sie do sytuacji
dydaktycznych, w ktérych nauczyciel musi dobra¢ odpowiednie metody i techniki, ktére
pomoga wspiera¢ prace ucznidéw ze SPE, rozwija¢ kompetencje kluczowe.

Kedra wskazuje na wartos¢ i konieczno$¢ stosowania metody projektu
edukacyjnego (np. badawczy, techniczny, o charakterze spotecznym, artystyczny,



literacki). W programie podkredla, ze najwazniejszym celem tej metody jest nauka
planowania, organizacji pracy, selekcji informacji, pracy w grupie, podejmowania
decyzji itd. Wartoscig projektu edukacyjnego sa mozliwosci osiggniecia wielu celéw
réwnoczesnie, a zarazem stosowania korzystnych form pracy, rozwijania kompetencji
kluczowych oraz uniwersalnych, przedmiotowych, umiejetnosci przydatnych na

rynku pracy, z uwzglednieniem uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Zapewnia sie prace z wykorzystaniem réznych zdolnosci, zainteresowan, mozliwosci
percepcyjnych, motorycznych, wtaczanie uczestnikow w takie rodzaje aktywnosci, ktére
pozwolg na odniesienie sukcesu grupowego i indywidualnego. Uczniowie w sposdb
naturalny, uczestniczac w pracy projektowej ,realizuja tresci” z réznych dyscyplin
naukowych — wiadomosci i umiejetnosci charakterystyczne dla réznych edukacji

z podstawy programowej. Interdyscyplinarne projekty majg znaczenie dla catoSciowego
oddziatywania na rozw6j ucznia, mamy do czynienia ze swoistg synergia, to taczenie
aktywnosci, opierajac sie o komunikacje i tworzac przestrzer do dziatan celowych.

Warto podkresli¢ role metody projektu dla uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym uczniéw ze SPE. Mogg mie¢ w ramach projektu wyznaczane
wartoSciowe i rozwijajace zadania, ktdre opieraja sie na ich mocnych stronach i ukazuja
ich autentyczny potencjat. Maja mozliwos¢ wiekszego poczucia sprawstwa, wtgczania
sie w procesy tworzenia, kreowania, analizowania, zgodnie z celami i wyznaczonymi
zadaniami, a wszystko to na miare ich mozliwosci. Dla utalentowanych uczniéw
projekt jest m.in. mozliwo3cig zaspokojenia swoich ambicji, rozbudzania i odkrywania
potencjatu, przygladania sie mozliwosciom, emocjom, wtgczania sie we wspétprace. Dla
uczniéw z trudnosdciami w uczeniu sie jest sposobem na sukces i poczucie bycia waznym,
pozwala na wsparcie w grupie réwieéniczej, uczenie sie od innych (np. obserwacja)

i nasladowanie w warunkach twérczych, czesto w atmosferze zabawy.

Projekty edukacyjne moga taczy¢ w sobie wiele ciekawych tematéw, poczawszy
od tresci dotyczacych umiejetnosci emocjonalno-spotecznych, a skofczywszy na
eksperymentowaniu z prawami fizyki i chemii czy obserwacjami przyrodniczymi.
Uczniowie moga wchodzi¢ w role mtodych chemikéw, biologéw, fizykéw, reporteréw,
pisarzy, aktoréw, aby tworzy¢, obserwowaé, doswiadcza¢ — uczy( sie z przyjemnoscig
i Swiadomie konstruowac wiedze. Metoda zyskuje na wartosci w Swietle koncepcji
konstruktywizmu, jest jednym z rozwigzan, ktére pozwala na praktyczne zastosowanie
tej koncepcji na kazdych zajeciach.

W programie Kedry zostaty wymienione nastepujace metody i techniki: metody
aktywizujace, techniki stuzgce zapamietywaniu i koncentracji — mapa mysli, symbole,
piktogramy, myslografia. Zadania, wyzwania — pobudzajgce motywacje, wzmacniajace
poczucie sprawstwa, budzace odwage w rozwigzywaniu probleméw. Nizej opis metod
i technik.

= Edukatorium, czyli uczniowskie zrodta wiedzy — uczniowie doskonalg umiejetnosé
samodzielnego planowania, ucza sie m.in. odpowiedzialnosci za podejmowane
decyzje i wzmacniajg motywacje do dziatan.

= Techniki twérczego myslenia: gatazka logiczna, drzewko ambitnego celu, chmurka.
Dziecko buduje wiare we wtasne mozliwosci, dostrzega swoje zdolnosci i uswiadamia
potrzeby, mocne strony, widzi stojace przed nim wyzwania, funkcjonuje na $ciezce
efektywnego uczenia sie.



= Lapbook to sposéb dokumentowania uczenia sie dzieci. Uczen ocenia i dokonuje
wyboréw, metoda rozwija myslenie (przyczynowo-skutkowe, twércze, krytyczne),
efektywnie wspiera rozwijanie umiejetnosci uczenia sie, m.in. przez doskonalenie
analizy wtasnych wytwordw.

= Doswiadczenia i eksperymenty — zapewniaja poszukiwanie i doskonalg umiejetna
obserwacje, angazuja i motywuja, sprzyjaja samorealizacji i wspétdziataniu w grupie.
Nalezy réwniez podkresli¢, ze sg szczegblnie przydatne w ksztattowaniu kompetendji
kluczowych.

= Odwrdcone lekcje — uczniowie inspirowani sg do samodzielnego poszukiwania,
brania odpowiedzialnosci za wykonywane zadania, wzmacniana jest samodzielnos¢,
umozliwia sie rozbudzanie zainteresowan uczniéw, przejmowanie odpowiedzialnosci
za proces ucznia sie — bardzo przydatna w rozwijaniu kompetencji kluczowych.

= Kreatywne pisanie — to sposéb na aktywizowanie wyobrazni i kreatywnego myslenia
poprzez np. tworzenie alternatywnych zakonczen bajek, opiséw nieznanej cywilizacji,
wizualizacji przysztosci. Teksty powstajg wedtug okreslonych kryteriéw, np. tylko
o biatym, puchatym i jadalnym. Inne formy to pisanie reklam nietypowych sprzetéw,
wymyslanie bajek, legend, wierszy, pisanie listéw do bohateréw lektur, tworzenie
neologizméw i budowanie ich definicji itd.

= Praca w obwodach stacyjnych — ¢wiczenia, polecenia i materiaty pomocnicze
znajduja sie na osobnych stacjach (stolikach), pracuje réwnoczeénie kilka
grup (moga by¢ tez pary lub mate grupy). Na kazdym stoliku sa inne zadania —
dostosowane do wiedzy uczniéw. Nauczyciel moze podzieli¢ stacje na obowigzkowe
i fakultatywne.

= Przedsiebiorczy uczen — zakupy w supersamie” — rozwijanie umiejetnosci robienia
zakupéw w sklepie samoobstugowym (wazenia, szacowania kosztéw, wyboru
korzystniejszych ofert, dokonywania ptatnosci) oraz odczytywania paragonu
fiskalnego; innym pomystem moze by¢ zatozenie klasowego sklepiku lub spotkania
z przedstawicielami r6znych zawodéw. Wykonywanie zadan i rozwigzywanie
probleméw uczy komunikacji, analizy, myslenia perspektywicznego, celowej
obserwacji i wyciggania wnioskéw, dyskutowania, szukania rozwigzan, poréwnywania,
przewidywania, szacowania, weryfikowania.

= Narzedzia ICT, np. mata Dotta Mistrzéw Kodowania, kodowanie i szyfrowanie
informacji, réwniez za pomocg aplikacji tabletowych. Gry edukacyjne, np. Story
Cubes, karty DIXIT, ¢wiczenia na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej, zapewniaja
one dostosowanie do wieku, zainteresowan, potrzeb emocjonalnych uczniow. Wazne
sg w rozwijaniu komutacyjnego myslenia, rozwijaniu umiejetnosci kodowania oraz
rozwigzywania probleméw i zagadek matematycznych. Pozwalajg na inspirujace
i szczego6lnie pozadane taczenie tredci technicznych z matematycznymi.

Nowatorstwem i szczegdlng wartoscig programu sg Freinetowskie techniki
pracy, nauczania i wychowania, gwarantuja one nabycie przez dziecko kompetencji
kluczowych. Uczniowie przejmujg odpowiedzialnos¢ za wtasne ksztatcenie. W programie,
zgodnie z Freinetowska koncepcjg nauczania, ktadzie sie nacisk na samodzielnos¢
uczniéw w dziataniu oraz jego swobode. Kazde dziatanie rozpoczyna sie od zainicjowania
przezy¢ ucznia, dostarczenia mu emocji, ktére stang sie poczatkiem ekspresji twérczej
o charakterze artystycznym, np. pantomimicznej, teatralnej, plastycznej, muzycznej.
Wazne miejsce zajmuje uwazna obserwacja.



Poprzez twoérczos¢ artystyczna, réznorodne formy ekspresji artystycznej, dzieci
wyrazaja uczucia, wyobrazenia i przekazuja wiedze o Swiecie, emocjach oraz potrzebach.
Twdrczos¢ ma nie tylko walor edukacyjny, ale tez diagnostyczny. Aktywnos¢ daje
niepowtarzalng okazje do doSwiadczania radosci z tworzenia oraz cieszenia sie
efektem swojej pracy. Nalezy wzig¢ pod uwage nastepujgce formy aktywnosci twérczej:
plastyczna, ekspresja muzyczna, twoérczosé literacka, ekspresja ruchowa, mozna je
integrowac i taczac, dostarczac¢ nowych doznan i przezy¢. Proponujac prace w grupach,
stwarzamy mozliwos¢ samodzielnego organizowania pracy, doskonalenia umiejetnosci
komunikowania sig, inspirowania i wspierania sie nawzajem, uczenia sie od rowiesnikow.
Dajemy szanse stworzenia wspélnego dzieta, z ktérym wszyscy sie identyfikuja i ciesza
sie nim. Dazac do zastosowania np. metody przektadu intersemiotycznego, mozna
wykorzystac tekst literacki, ktory zostanie przetransponowany na inng forme wyrazu —
obraz wspélnie malowany np. palcami, przedstawienie odegrane przez grupe, dzwieki
lub muzyke.

W swoim programie Marzena Kedra poleca wykorzystanie kompleksu zainteresowan,
ktory uczniowie z nauczycielem konstruuja na podstawie wybranego tekstu. Dzigki
wyborowi podejmuja prébe sformutowania tematyki poszukiwar i planuja dalsze
dziatania, w tym zakorczenie poszukiwan. Autorka proponuje tez technike zwana
doswiadczeniem poszukujgcym — ma na celu wyzwolenie w uczniach konkretnej celowej
aktywnosci, jej nieodtacznym elementem sg fiszki problemowe, w ktérych zamieszczone
sg polecenia do wykonania w nawigzaniu do wybranego tematu, a takze zrodto
informacji. Niezbedne s materiaty dokumentacji Zrédtowej, tzw. klasowa biblioteka
pracy, obejmuje materiaty wyczerpujace, rzetelne, skatalogowane i dostepne.

Fiszka autokorektywna to karta z zadaniami, ktére maja charakter ,zadania dla
ciebie”, bo poziom trudnoici jest dostosowany do mozliwoéci rozwojowych ucznia.
Zadania sg interesujace dla dziecka, przyciagaja forma, trescia, adekwatnym zakresem
wymagan. Ich dobdr, ze wzgledu na poziom trudnosci, jest wazny — nie sg zbyt tatwe ani
trudne; jesli beda zbyt skomplikowane, uczen przyjmie strategie wycofywania sie (,nie
potrafie”, ,nie zrobie tego sam"). Fiszka zawiera informacje dotyczaca samokontroli
wykonania pracy. Wazne jest, aby instrukcja byta zredagowana komunikatywnie,

w jasny i precyzyjny sposéb. Sg r6zne rodzaje fiszek. Kartoteka fiszek autokorektywnych
(samokontrolnych) sktada sie z kartoteki fiszek ,Polecenie” i — odpowiednio — fiszek
Wykonanie". Polecenia zawieraja zréznicowane zadania (dotyczace wprowadzenia
nowego materiatu nauczania, utrwalenia umiejetnosci). Wykonanie zawiera prawidtowo
wykonane zadanie z oceng poprawnosci — to cenna strategia, wzmacnia proces
nabywania umiejetnosci uczenia sie, samooceny oraz budowania Swiadomosci wtasnych
postepow i identyfikowania trudnosci. Kartoteka ¢wiczerh samokontrolnych wymaga od
uczniéow samodzielnej pracy, aktywizuje ich myslenie i odpowiedzialnos¢ za wykonywane
zadania. Fiszki pozwalaja na autentyczng indywidualizacje pracy z uczniem w czasie
lekdji.

Ponizej znajdzie sie opis innych metod, technik i form pracy. Sg one zaczerpniete
z dorobku zawodowego autorki poradnika. Jako pierwsze oméwione beda metody
wspierajace procesy wychowawcze.

= Krasnoludek — jedna z najprostszych technik integracyjnych, mozna ja stosowac jako
element wprowadzajacy, towarzyszacy, obnizajacy napiecie emocjonalne, integrujacy




grupe, stuzacy uzyskaniu informacji zwrotnych i budowaniu komunikacji w grupie.
Symboliczny krasnoludek moze by¢ maskotka czy pitka, petni¢ funkcje pomocy

w rece dziecka. Moze by¢ co$, czym mozna rzucaé, podawa, przekazywac ze stowami
rymowanki na ustach, dopowiadac¢ zdania, opisywac stany emocjonalne itp. Daje
poczucie bezpieczenstwa i pomoc dzieciom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Wedrujacy ktebek — nazwa techniki pochodzi od efektu koricowego zabawy ktebkiem
wetny. Dzieci dzieki ktebkowi moga: poznawac swoje imiona, méwi¢ sobie cos
dobrego, nawigzywac relacje, pisac bajki i opowiadania, uczy¢ sie matematyki itp.
Metoda jest przydatna w edukacji polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej,
muzycznej oraz wychowania fizycznego — to zalezy od pomystowosci nauczyciela.
Graffiti — technika, kt6rg mozna stosowa¢ w celu budowania pozytywnego klimatu
w Srodowisku klasowym, a takze rozwijac u dzieci myslenie, np. poprzez zabawy

w niedokoAczone zdania, np. ,Gdybym miat zaczarowany pierécien, to...", ,Gdybym
potrafita przechodzi¢ przez éciany to...". Mozna stymulowa¢ uczniéw do twérczego
rozwigzywania probleméw poprzez dzielenie sie z innymi wtasnymi pomystami,
dzieki postrzeganiu tego samego tematu z r6znej perspektywy. Posiada réwniez
wyjatkowy walor wychowawczy, wzmacnia ksztattowanie postaw szacunku i tolerandji
wobec pogladéw i pomystéw innych os6b. Moze zaowocowaé powstaniem w sali
miejsca, gdzie kazdy uczer bedzie miat okazje pisac o sprawach dla siebie waznych,
jesli bedzie czut potrzebe dzielenia sie nimi.

Minutka — to gra-zabawa, kazdy z uczniéw w ciszy musi odczekac i odliczy¢ az — jego
zdaniem — minie doktadnie minuta. Uczniowie, kt6rzy uwazajg, Zze minat ten czas,
podnoszg reke i czekajg w milczeniu az nauczyciel da sygnat oznaczajacy uptyw
czasu. Wygrywa uczen lub uczniowie, ktérzy byli najblizej okreslenia rzeczywistego
uptywu minuty. Gra powoduje bardzo duze wyciszenie w klasie, uspokojenie myslj,
wspiera koncentracje, dostarcza ,wytchnienia emocjom”, pozwala nauczycielowi

na pogtebienie obserwacji ucznidéw oraz ich zachowan. Warto wtaczy¢ ja do statych
rytuatéw dnia lub tygodnia.

Drabina sukcesu — to technika, ktérej pomystodawczynig jest autorka poradnika,
pozwala ona na wzmacnianie motywacji uczniéw do aktywnego dziatania,

pracy nad wybranym problemem, zachowaniem — obrazuje postepy uczniéw

i wykorzystuje elementy gamifikacji. Na widocznym i tatwo dostepnym miejscu

w sali nauczyciel zamieszcza duzy rysunek drabiny (jedenascie szczebli). Uczniowie
wycinaja z papieru swoje postaci, wizytowki lub symbole, ktére ich reprezentuja

i przypinaja do dolnej czesci drabiny — przed pierwszym szczeblem. Wspinanie sie
po szczeblach nastepuje za kazdym razem, kiedy uczen pokonat jakas trudnosg,
udato mu sie zdoby¢ nominacje nauczyciela lub klasy, uznat, ze wykonat jakis
postep w zachowaniu lub w nauce. Wtedy jego postac przeskakuje o szczebel wyzej.
Na szczycie drabiny znajduje sie ozdobna ramka z napisem ,Oni odniesli sukces!".
Uczniowie, ktérzy zakorcza wspinaczke dostepuja zaszczytu umieszczenia ich imienia
i nazwiska w ramce z krétkim opisem sukceséw. Wazng zasadj jest brak mozliwosci
,Zrzucania’ postaci ucznia na nizsze szczeble — raz wypracowany postep nie moze
by¢ niweczony i kierunek wspinaczki zawsze jest jasno okreslony — ,ku gérze", to daje
bezpieczenstwo i motywuje do dziatania.

Metody ewaluacyjne rozumiane sg jako zaplanowany sposdb dziatania, nauczyciel

lub uczern ma szanse sprawdzi¢, czy i w jakim stopniu osigga zatozone cele. Poprzez



gromadzenie wynikéw (efektéw w ujeciu pozytywnym lub negatywnym) dochodzi sie do
wnioskow, ktére pozwalaja odpowiedzie¢ na wczesniej postawione pytania. Te metody
to sposdb na prowadzenie badania, doskonalenie analizy, wnioskowania, budzenie
czujnosci wobec sensu i celowosci danej aktywnosci.

Samouczki — zestawy ¢wiczen wspierajacych rozwéj umiejetnosci uczenia sie,

tak przygotowane przez nauczyciela, aby uczen na karcie ¢wiczen miat okazje
zmierzy(¢ sie z wkasnymi ograniczeniami, moégt wypowiedziec sie na temat tego,
ktére zadanie byto najtrudniejsze, a ktére najtatwiejsze i potrafit zrozumiec

np. jakie umiejetnosci juz posiada, a jakie musi nabywac. Uczen wypowiada sie
na podstawie uzgodnionego repertuaru symboli — buzki, cyfry, stosuje znaczki
atematyczne i tematyczne, rysunki tematyczne itd. Samouczek, powinien by¢ tak
skonstruowany, aby dziecko mogto samo szuka¢ rozwiagzan i samodzielnie dazyto
do oceny wkasnej pracy. Samouczki w danym dniu zaje¢ mogg miec inne zestawy
zadan dla réznych uczniéw. Oceny uzyskane w samouczku mogg by¢ nanoszone
na karte sukceséw ucznia — mape sukceséw i analizowane regularnie z rodzicami.
Samouczki majg znaczacy wptyw na rozwijanie umiejetnosci uczenia sie,

a poszczegoblne karty pracy warto gromadzi¢ w indywidualnej teczce ucznia, ktéra
stanie sie swoistym portfolio.

Kosz i plecak — stanowig element metody SWOT (od ang. strengths, weaknesses,
opportunities, threats). W edukacji wczesnoszkolnej wskazane jest wykorzystanie gtéwnie
walizeczki (dla okreslenia mocnych stron) i kosza (dla okreslenia stabych stron).

Tarcza strzelecka — jak nazwa wskazuje, stuzy sprawdzeniu wiedzy i umiejetnosci
strzelca. Strzelcem moze by¢ uczen i nauczyciel. Za pomoca tarczy mozna ocenié
zajecia, fakty, wydarzenia, postepowanie bohatera, trudnos¢ zadania, sprawdzianu
itp. Strzat w dziesiatke (centrum tarczy) oznacza petna perfekcje, strzat poza tarcze to
pudto. Analiza, ocena i refleksja to najlepszy nauczyciel w drodze do sukcesu.

Metody szczegélnie zalecane we wspomaganiu wyréwnywania szans

edukacyjnych — wzmacniajace procesy edukacji wtaczajacej opisane sg nizej.

Tablica sukceséw — miejsce w sali zaje¢, w ktérym uczniowie samodzielnie zawieszaja
swoje sukcesy lub informacje o nich (w kazdej mozliwej dziedzinie). Uczniowie

sami decydujg, kiedy i jakim sukcesem sie chwalg. W wybranym dniu tygodnia, np.
w piatek analizuja swoje sukcesy wspélnie i wzajemnie sobie gratuluja.

Metoda Dobrego Startu — jest szczegélnie wartosciowa ze wzgledu na specjalne
potrzeby edukacyjne uczniéw majacych obnizona sprawnos¢ grafomotoryczng,
zaburzong lateralizacje, orientacje w przestrzeni, orientacje w schemacie wtasnego
ciata, co znaczaco utrudnia dziecku nabywanie nowych wiadomosci i umiejetnosci

w klasie pierwszej. Zajecia dla uczniéw organizuje sie w taki sposéb, aby tgczy¢ rézne
rodzaje aktywnosci i poprzez integracje dotyku z rysowaniem, $piewem, stuchaniem,
dotykaniem, tancem budowa¢ poczucie integracji i aktywizowac rézne obszary
rozwojowe — integracja wzrokowo-stuchowo-dotykowo-ruchowa.

Metoda czynnosciowego nauczania matematyki — wedtug koncepcji prof. Edyty
Gruszczyk-Kolczynskiej i dr Ewy Zielinskiej; warto podkresli¢, ze jest ona szczegélnie
zalecana dla uczniéw posiadajacych trudnosci w uczeniu sie matematyki.

Metoda odpowiada na zréznicowane potrzeby uczniéw, szczegélnie tych, ktérych
rozwdj myslenia matematycznego przebiega w r6znym tempie. Polega na takim



postepowaniu metodycznym ze strony nauczyciela, ktére prowadzi ucznia od
konkretnych czynnoéci matematycznych np. uktadania klockéw (przesuwanie,
rozsuwanie itp.) do myslenia wyobrazeniowego, czyli wykonywania rysunkéw dziatan
na klockach i abstrakcyjnego przedstawiania dziatan na klockach za pomoca liczb

i znakéw matematycznych (Gruszczyk-Kolczyriska i Zielinska 2015),

Metoda nauki czytania wedtug prof. Jagody Cieszyriskiej — jest ,przydatna dla dzieci
z grupy ryzyka dysleksji, z wadami wymowy lub innymi trudnoéciami w czytaniu”
(Mucha, Stalmach-Tkacz i Wosianek 2012). Metoda moze znale#¢ swoje miejsce

na state w procesie nauki czytania i pisania szczegélnie w kontekscie programu
nauczania Pasymowskiej, gdzie w klasie pierwszej nauczyciel jest inspirowany do
,zapraszania' poszczegélnych liter na zajecia z dzie¢mi.

Metoda Batti Strauss — opiera sie na wykorzystaniu elementéw ruchu, tanica,
gestow, Spiewu, gry na prostych instrumentach perkusyjnych, stwarzaniu dzieciom
mozliwosci zabawy z muzyka.

Metoda KLANZY, pedagogika zabawy - proponuje dziatania dajace cztonkom grupy
mozliwos¢ rozwoju w atmosferze zaufania, wzajemnej akceptacji, bez wzgledu na
wiek i umiejetnosci.

Metoda Orffa — rozwija podstawowe uzdolnienia dzieci przez odtwarzanie muzyki
wokalnej i instrumentalnej, tworzenie takiej muzyki, integracje ruchu, Spiewu, gry na
instrumentach i stowa, realizacje ruchowa muzyki.

Metoda Labana - jej charakterystyczng cecha jest odchodzenie od ruchu
odwzorowanego — na rzecz ruchu podejmowanego zgodnie z wtasng inwencja
tworcza, fantazjy, doswiadczeniem.

Metoda Kniesséw — polega na ciggtym poszukiwaniu nowych form i rodzajéw

ruchu. Gtéwne jej elementy: ruch, muzyka, rytm, przybory. Metoda inspiruje nowe
pomysty, opiera sie na pozytywnej motywacji, co wigze sie z zasadg podmiotowego
traktowania dzieci. Odwzorowuja one ruchy nauczyciela, wprowadzaja wtasne
kreatywne ¢wiczenia.

Metoda ruchu rozwijajacego Sherborne - udziat w éwiczeniach tg3 metoda ma na
celu stworzenie dziecku okazji do poznania wtasnego ciata, usprawnienia motoryki,
poczucia swojej sity, sprawnosci i w zwigzku z tym - mozliwosci ruchowych. Dziecko
zaczyna miec zaufanie do siebie, zyskuje poczucie bezpieczeristwa. Podczas ¢wiczen
ruchowych moze poznac przestrzen, w ktérej sie znajduje, przestaje ona by¢ dla niego
grozna.

Choreoterapia — terapia poprzez ruch i taniec — swobodny, naturalny, niewymuszony,
inspirowany muzyka, podpowiedziami prowadzacego zajecia i informacjami
pochodzacymi z wtasnego ciata.

Muzykoterapia - metoda oddziatywania diagnostycznego, rehabilitacyjnego,
terapeutycznego i profilaktycznego — poprzez wieloaspektowy wptyw muzyki na stan
psychofizyczny cztowieka.

Elementy bajkoterapii — oparte s3 o muzyke i teksty, w tym réwniez literackie.

Bajki terapeutyczne dzielimy na trzy grupy: relaksacyjne, psychoedukacyjne oraz
psychoterapeutyczne. Nauczyciel, po odpowiednim doskonaleniu, moze sam lub we
wspbtpracy z dziemi i rodzicami przygotowywac opowiadania, ktdre bedg wsparciem
dla dzieci, szczegélnie tych wymagajacych obnizenia stanéw lekowych lub napie¢,
szukajacych odpowiedzi w sytuacjach trudnych.



= Arteterapia — oddziatywanie o charakterze terapeutycznym, poprzez kontakt ze
sztuka pozwala na zaspokojenie potrzeb ucznia, odreagowanie trudnych emodji.
W szerszym znaczeniu mozna rozumie¢ przez nig takie rodzaje oddziatywan,
jak muzykoterapia, biblioterapia, dziatania terapeutyczne z wykorzystaniem
sztuk plastycznych — np. rzezby, grafiki, malarstwa, teatru, filmu. Wéréd technik
uwzglednianych w arteterapii zazwyczaj obserwuje sie malowanie palcami (obniza
napiecie, doskonali rozbudzanie samo$wiadomosci, uspokaja), lepienie z gliny, masy
solnej, plasteliny, tworzenie collage, malarstwo. Wartos¢ ma samo dziatanie — proces
tworzenia, sprawia, ze uczen otrzymuje wsparcie.

Jak pokazujg obserwacje pedagogdw oraz badania naukowe, wéréd czynnikéw
majacych najwiekszy wptyw na osiggniecia ucznia w nauce s3: samoocena, ewaluacja
formatywna ucznia (ocena ksztattujaca, informacja zwrotna w trakcie nabywania
umiejetnoéci, ukierunkowujaca ucznia, co ma robi¢, co zmieni¢, co kontynuowac),
odpowiednie komunikowanie sie nauczyciela z uczniem — przejrzystos¢ w oczekiwaniach,
instrukcjach i wskazéwkach, wzajemne nauczanie, dialog, uczenie sie od siebie. Innymi
czynnikami sg takze informacja zwrotna, zbudowana relacja nauczyciela z uczniem,
strategie metakognitywne — umiejetnos¢ wyobrazania sobie, co mysli ktos inny,
samowerbalizacja — zadawanie sobie pytan, rozwéj zawodowy nauczyciela i nauczanie
problemowe.

Czynniki wspierajace motywacje dziecka do nauki:

= wywotywanie pozytywnego napiecia, potgczonego z ciekawoscig poznawczg, np. za
pomocg nietypowych sposobéw rozpoczecia zaje¢ — zagadki, quizy, pytania, kolorowe
pudetko, a w Srodku ukryte sg przedmioty powigzane z nieznanym jeszcze tematem
lekcji. Zadaniem uczniéw jest wymysli¢, na podstawie analizy elementéw, czym beda
zajmowali sie w danym dniu lub tygodniu, pomysty mozna spisa¢;

= stwarzanie przyjemnych sytuacji — poprzez pobudzanie emocji, m.in. dzieki
niwelowaniu komunikatéw budzacych lek, wprowadzenie muzyki podczas zaje¢;

= dobieranie stopnia trudnosci zadan do mozliwosci ucznia lub sfery jego najblizszego
rozwoju, ukazywanie uczniowi zwigzku pomiedzy jego wysitkiem i wktadem pracy
a sukcesem:

* nawigzywanie do zainteresowan uczniow w zakresie tematyki, Srodkow
dydaktycznych, rodzajéw ¢wiczer i metod, np. gry i zabawy, wycieczki, inscenizacje,
spotkania z ciekawymi ludzmi, ramifikacja;

= udzielanie na biezaco uczniowi jasnej i przejrzystej informacji zwrotnej,
uwzgledniajacej informacje pozytywne, dotyczace tego, co robi dobrze, wskazanie
konkretnie, co powinien robi¢ inaczej;

= stosowanie ciekawych i odpowiednio dobranych Srodkéw dydaktycznych, poczawszy
od $rodkéw audiowizualnych, skonczywszy na przedmiotach codziennego zycia
dziecka;

= chwalenie i nagradzanie za najdrobniejsze osiaggniecia, pod warunkiem, Ze s3 one
autentyczne. Ukazywanie, Ze popetnianie bted6w jest czeScig uczenia sie i musi by¢
traktowane jako co$ pozytywnego — na bazie czego uczen szuka nowych rozwiazan,
traktuje niepowodzenia jako sposdb poszukiwania wtasciwej drogi. Wazne jest
uSwiadomienie tego faktu rodzicom, aby w domu uczen otrzymywat z ich strony
wsparcie, szczegdlnie w sytuacji, w ktérej bedzie przejawiat trudnosci.



Wskazowki do pracy zdalnej wedtug wytycznych Ministerstwa Edukacji
i Nauki (MEiN). Zapisy szczegétowe dotyczace sposobéw organizacji ksztatcenia
na odlegto$¢ w danej szkole reguluje procedura, ktérg zarzadzeniem wprowadza
dyrektor szkoty. Procedura dotyczy m.in. Zrédet i narzedzi, jakie wolno wykorzystywac
nauczycielowi w ramach zdalnego nauczania. Wazne sg wskazéwki i wytyczne
sformutowane przez resort oswiaty dla kazdego wychowawcy i nauczyciela. Wyznaczaja
one ,kamienie milowe dziatan", ktére powinny zosta¢ ujete w kazdej szkolnej
procedurze i stosowane w pracy z uczniami. W wytycznych kazdy nauczyciel odnajdzie
odpowiedni i wazny zestaw wskazéwek dotyczacych nauczania na odlegtos¢. Dotycza
one m.in. kontaktu i wspétpracy z rodzicami uczniéw w zakresie realizacji procesu
ksztatcenia na odlegtos¢, koniecznosci monitorowania aktywnosci i bezpieczefistwa
uczniéw, stymulowania ich relacji, doboru technik i metod pracy na odlegtos¢,
sposobow wspétpracy.

Warto przytoczy¢ rézne propozycje metod i technik pracy z wykorzystaniem ICT do
pracy w trybie zdalnym. Przytoczone przyktady sg wynikiem doswiadczers zawodowych
nauczycieli, ktorzy w krotkim czasie musieli zmodyfikowaé warsztat pracy i zastosowac
czesto nieznane im do tej pory sposoby nauczania. Cenna okazata sie wspdtpraca
nauczycieli w zespotach — dzieki szybkiej wymianie dowiadczen, samodoskonaleniu,
dzieleniu sie materiatami i pomystami, osiggali wartosciowe efekty w realizacji
podstawy programowej. Nauczyciele tak organizowali zajecia, aby uczniowie mieli
okazje bazowac¢ na wiadomosciach i umiejetnosciach, ktére juz posiadali. kaczyli sie
z uczniami, wykorzystujac rézne mozliwosci, jakie zapewniaja nowoczesne technologie
informacyjno-komunikacyjne: dzieki narzedziom do streamowania (pokaz online
na zywo nadawany przez nauczyciela) z mozliwoscia pisania na czacie, nagrywanie
filméw przez nauczyciela i umieszczanie ich na szkolnej platformie, w chmurze lub na
bezptatnej wirtualnej tablicy.

Innym narzedziem jest taczenie sie z uczniami (w miare mozliwosci technicznych) na
zywo — wspdblne czytanie bajek, lektur, udostepnianie linkéw do ¢wiczen i zadan w czasie
rzeczywistym podsumowywanie i analizowanie przesytanych przez rodzicéw zadan,
prac plastycznych itd. Mozliwe jest udostepnianie uczniom przygotowanych przez
nauczyciela samouczkéw, aby dzieci, dzieki instrukcjom nagranym przez nauczyciela
lub czytanym przez lektora, same dochodzity do rozwigzan postawionych przez nimi
probleméw. Pomocne s3 takze generatory gier, dzieki ktérym mozna wprowadzi¢ do
procesu nauczania elementy ramifikacji, np. bezptatne narzedzie Wordwall.



ROZDZIAL 1lI

Organizacja procesu dydaktycznego

/godnie z przepisami oSwiatowymi, ktére wynikajg z wymagan wobec szkét i placowek,
kazdego nauczyciela z osobna, a takze zesp6t nauczycieli uczacych w jednym oddziale
obowiazuja okreslone zasady, z ktérych wynikajg niezbedne zadania, majace na celu
wtasciwe organizowanie proceséw edukacyjnych, a takze nabywanie przez uczniéw
wiadomosci i umiejetnosci opisanych w podstawie programowej. Zasady te sg niejako
wskaznikami i kryteriami, zostaty sformutowane dla poszczegélnych wymagan —
wyznaczajg minimum, jakie powinno zosta¢ spetnione na kazdym etapie edukacyjnym.

Dla wymagania ,Procesy edukacyjne sg zorganizowane w sposéb sprzyjajacy uczeniu
. n .
sie’ sformutowano osiem zasad:

1. ,Planowanie i organizacja proceséw edukacyjnych w szkole lub placéwce stuzy
rozwojowi uczniow.

2. Nauczyciele, w tym nauczyciele pracujacy w jednym oddziale, wspétpracuija ze
soba w planowaniu, organizowaniu, realizowaniu i modyfikowaniu proceséw
edukacyjnych.

3. Nauczyciele pomagaja sobie nawzajem i wspélnie rozwigzuja problemy.

4. Organizacja proceséw edukacyjnych umozliwia uczniom powigzanie réznych dziedzin
wiedzy i jej wykorzystanie.

5. Sposéb informowania ucznia o jego postepach w nauce oraz ocenianie pomagaja
uczniom uczy¢ sie i planowac indywidualny rozwéj.

6. Nauczyciele motywuja uczniéw do aktywnego uczenia sie i wspierajg ich w trudnych
sytuacjach, tworzac atmosfere sprzyjajacg uczeniu sie.

/7. Nauczyciele ksztattujg u uczniow umiejetnos¢ uczenia sie.

8. Uczniowie majg wptyw na sposdb organizowania i przebieg procesu uczenia sie.
Uczniowie znajg stawiane przed nimi cele i formutowane wobec nich oczekiwania.
Nauczyciele stosujg r6zne metody pracy dostosowane do potrzeb ucznia, grupy
i oddziatu” (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r.
w sprawie wymagan wobec szkét i placéwek, Dz. U. 2017, poz. 1611z p6zn. zm.,

tj. Dz. U. 2020, poz. 2198).

Kazda z tych zasad powinna zosta¢ uwzgledniona przez nauczycieli na
poszczegblnych etapach edukacyjnych, w tym edukacji wczesnoszkolnej. Warto
podkresli¢, Ze ich zastosowanie ma swoje miejsce w programach nauczania, ktérym
poswiecony jest niniejszy poradnik.

Warunki i sposoby realizacji wynikajace z podstawy programowej. \W zakresie
edukacji polonistycznej — istotg jest poznawanie jezykéw méwionego i pisanego,
skonfrontowanych ze $wiatem zewnetrznym (otoczenie spoteczno-przyrodnicze,
kultura narodu i regionu). Wartoécig najwazniejsza jest komunikatywne postugiwanie
sie polszczyzna. W przypadku programéw nauczania, dla ktérych powstat niniejszy
poradnik, mamy do czynienia z inspirowaniem dzieci do kontaktu z lekturg, czytania
tekstéw informacyjnych, jak réwniez obcowania z literatura dziecieca, np. poprzez




poniedziatkowe spotkania w kregu, zastosowanie r6znorodnych form teatralnych,
spersonifikowanie liter, cyfr i wartodci nutowych w sposéb sprzyjajacy dzieciecej
percepcji, wyobrazni oraz potrzebom emocjonalnym.

W programie Pasymowskiej znajdziemy wyjatkowy obraz sposobéw realizacji
podstawy programowej, z wykorzystaniem Swiata wyobraZzni i kreacji — w klasie
pierwszej dzieci zwiedzajac niezwykte miasteczko Literkowo, poznaja jego burmistrza
oraz mieszkancow, ktérymi sg poszczegolne litery i dwuznaki. Mieszkancy Literkowa
maja domki, ulice, a dzieci, eksplorujac tematyke poszczegélnych czesci, m.in. lepia
litery z plasteliny i projektuja domki. Dowiaduja sie, jakie maja problemy mieszkaricy,
co lubig, a czego nie itd. Dzieci nabywajg umiejetnosci stuchania, méwienia, czytania
i pisania, wykorzystujg je do rozwigzywania probleméw w procesie integracji.

W Literkowie mieszka wrézka Literuszka, pomaga dzieciom w czytaniu, przyjazni sie

z innymi bohaterami: Literkami, Sylabg, Wyrazem i Zdaniem. Zawsze znajdzie sposéb na
to, by dzieciom byto tatwo zgtebiac sztuke czytania. Wyraz zajmuje sie znaczeniem i ze
/daniem tworzy informacje, opowiesci.

Sensem edukacji matematycznej jest takie organizowanie proceséw edukacyjnych,
ktére prowadzi do stopniowego, dostosowanego do mozliwosci dziecka i jego etapu
myslenia matematycznego poznawania liczb oraz dziatar arytmetycznych. Wazne
jest, aby zachowa¢ mozliwos¢ stosowania przez dziecko wtasnych strategii rozwigzan
probleméw matematycznych i stwarza¢ sytuacje, w ktérej bedzie miato okazje opieraé
sie na intuicji matematycznej. Planowanie zaje¢ wymaga od nauczyciela podejscia,
ktore zagwarantuje nabywanie wiedzy i umiejetnosci w ramach logicznego systemu,

w ktérym uczeri ,prowadzony” jest od myslenia konkretno-obrazowego do pojeciowego.
Warto siegna¢ po spiralny uktad tresci w duchu konstruktywizmu i uwzglednié
rozszerzenie dziatah matematycznych uczniéw — w oparciu o zbiory. Otoczenie uczniéw
dostarcza wielu bodZcow i niesie nieprzebrane zasoby informacji o otaczajgcym Swiecie,
problemach, relacjach oraz znaczeniu Srodowiska spoteczno-przyrodniczego w zyciu
cztowieka.

Celem edukacji spotecznej jest doprowadzenie dzieci do mozliwosci celowej
obserwadji i odkrywania, a takze nazywania proceséw zachodzacych w ich otoczeniu.
Nauczyciel dba o organizacje przestrzeni, aby z dzie¢mi eksplorowa¢, obserwowac
i doswiadcza¢, np. w kacikach tematycznych.

W zakresie edukacji muzycznej, ktéra w ramach ksztatcenia zintegrowanego petni
dodatkows role stymulatora rozwoju percepcji stuchowej, a takze sfery emocjonalnej,
wrazliwosci estetycznej i ekspresji twérczej, nalezy pamietac o wprowadzeniu jej
elementéw do codziennej pracy z uczniami. Mozna zaplanowa¢ wsp6lne muzykowanie,
relaksacje, okazje do rozbudzania zainteresowan, odkrywania talentéw, ale réwniez
mozliwos¢ integracji z technikami plastycznymi i treSciami edukacji polonistycznej —
w postaci np. przektadu intersemiotycznego. Muzykowanie jako tworzenie i stuchanie
muzyki, zaproponowane w programie Pasymowskiej petni szczeg6lng role, wptywa
terapeutycznie na uczniéw wymagajacych wyciszenia, koncentracji, uspokojenia.

Edukacja wczesnoszkolna to etap edukacyjny, ktéry kontynuuje efektywne

wykorzystanie r6znorodnych technik plastycznych w celach edukacyjnych
i wychowawczych. Dzieje sie tak dzieki znaczacej réznorodnosci tych technik oraz



przemyslanym, celowym dziataniom, polegajgcym na wkomponowaniu ich do
zintegrowanej aktywnosci ucznia. Sensem edukacji plastycznej jest dostarczenie
uczniom bodzcéw dla rozwoju ich emocji, rozbudzanie poczucia estetyki, uwrazliwianie
ich na piekno otaczajacego Swiata przyrody i kultury. Nalezy podkresli¢, ze te formy
aktywnosci majg takie samo znaczenie dla ich rozwoju, jak edukacja polonistyczna lub
matematyczna.

/ajecia techniczne stanowig wyjatkowe wyzwanie dla rozwijania kompetencji
kluczowych uczniéw, metoda projektu wtgczona w procesy edukacyjne zyskuje
w przypadku tej edukacji na wartosci. Uczniowie powinni sie skupia¢ na rozwigzywaniu
problemow technicznych w oparciu o swoja wiedze dotyczacg urzadzen uzytkowych,
konstruowania ich i wykorzystywania w ramach innych zaje¢. Warto zwréci¢ uwage
na nauczanie z wykorzystaniem STEAM (od ang. science, technology, engineering, arts,
maths) — to projekty taczace nauke i sztuke, wzmacniajace rozwéj kompetencji.

Jedng z najwazniejszych potrzeb rozwojowych dziecka w mtodszym wieku szkolnym
jest potrzeba ruchu. W warunkach i sposobach organizacji pracy nalezy priorytetowo
uwzglednia¢ konieczno$¢ zaspokojenia tej potrzeby w ramach zaje¢ z wychowania
fizycznego i w ramach innych edukacji kazdego dnia — poprzez zabawy i gry ruchowe,
ktérych istotnym celem powinno by¢ zapobieganie wadom postawy, ksztattowanie
nawykéw dotyczacych zdrowego trybu zycia, uwolnienie napie¢ emocjonalnych.

W kontekscie ksztatcenia jezykowego na pierwszym etapie edukacyjnym niezbedne
jest integrowanie tresci ksztatcenia jezykowego z tresciami innych edukacji, aby
miata miejsce interdyscyplinarnos¢ oraz korelacja pomiedzy nauka nowego jezyka
a doswiadczeniami bliskimi uczniom. Tredci edukacji powinny by¢ wykorzystywane przez
nauczyciela do rozwijania w uczniach potencjatu, ktéry umozliwi im ptynne przejscie
do myslenia abstrakcyjnego, rozwigzywania probleméw, programowania, kodowania
z wykorzystaniem m.in. nowoczesnych technologii. Proces nalezy zaplanowad, roztozy¢
w czasie, rozpoczynac od dostepnych $rodkéw dydaktycznych (gry, liczmany, klocki,
materiaty pochodzenia naturalnego, $rodki plastyczne, urzadzenia, tablety) i warunkéw
przestrzeni klasowej.

W zakresie edukacji informatycznej, nauczyciel stopniowo wprowadza ucznidw
w Swiat informatyki i rozwija ich myslenie komputacyjne — budowanie instrukdji,
dziatania na podstawie liniowej kolejnosci, formutowanie zasad sterowania obiektem —
wszystko dzieje sie na poczatku poza komputerem, z pomocg gier strategicznych,
np. planszowych, szachéw, warcabéw. Uczniowie powinni mie¢ dostep do kacika
komputerowego lub pracowni komputerowej, a nauczyciel do mobilnego sprzetu.
Aktywnos¢ komputerowa wymaga od nauczyciela integracji z réznymi formami
aktywnosci poznawczej ucznidw.

W odniesieniu do przytoczonych powyzej warunkéw i sposobéw realizacji podstawy
programowej w programie Kedry daje sie zauwazy¢ konkretny podziat zasad, ktérymi
kieruje sie autorka, stymulujac nauczyciela do podjecia dziatarh w tym zakresie
z uwzglednieniem koncepcji swojego programu. Sg nimi m.in.:

= przejécie edukacyjne” — zapewnienie uczniom okresu adaptacyjnego,
umozliwiajgcego tagodne przejicie z wychowania przedszkolnego do edukacji
wczesnoszkolnej. Koniecznos¢ uwzglednienia r6znego tempa rozwoju, potrzeby



zabawy, integracji zespotu oraz zapewnienia wtasciwych relacji w ramach
spotecznosci szkolnej, np. spacer po szkole, zapoznanie z jej pracownikami,
zwiedzanie pomieszczer, integracja zespotu klasowego poprzez zabawy, zapoznanie
rodzicéw z zasadami, warunkami i organizacja nauki;

= organizacja Srodowiska edukacyjnego sprzyjajacego uczeniu sie dziecka ma
spowodowad, ze uczniowie bedg chetni i zmotywowani do aktywnosci — poprzez
proponowanie tematyki bedacej w obszarze zainteresowan dzieci. Wazne jest
uwzglednianie dysharmonii rozwojowych w oczekiwaniach odnosnie do tempa pracy
i wysitku, ukazywanie relacji przyczynowo-skutkowych —w ramach poznawania
réznych dziedzin edukacyjnych. Plan dydaktyczny powinien by¢ podzielony na
moduty — okazje edukacyjne, ktére maja zrédto w blokach tematycznych (w nich
dokonuie sie integracja celéw, zadar edukacyjnych i strategii nauczania). Mamy
do czynienia z tematyka, ktéra ukazuje dziecku swiat holistycznie, skupia sie na
problemach mu bliskich i zrozumiatych. Proponuije sie, aby podczas realizacji
danego modutu nauczyciel dobierat systematycznie formy ekspresji artystycznej
i ktadt nacisk na prace uczniéw w matych zespotach, unikat prowadzenia zaje¢
z uczniami w sposéb frontalny ,spod tablicy”. Istotny jest ,bezdzwonkowy" system
pracy, zapewnia optymalne dostosowanie organizacji pracy do zasad ksztatcenia
zintegrowanego. Nauczyciel powinien dzieli¢ czas zajec tak, aby uczniowie osiggneli
cele przewidziane dla poszczegélnych edukacji. Obie autorki podkreslajag znaczenie
wtasciwej organizacji przestrzeni, zwracajac m.in. uwage na ustawienie stolikéw,
ktére wptywa na komunikacje i przeptyw informacji oraz formy pracy uczniéw
(umozliwia przy tym wkaéciwe funkcjonowanie uczniéw ze SPE, przemieszczanie sie,
odpoczynek, zaspokojenie potrzeby ruchu i aktywnosci fizycznej). Wazne sa kaciki —
multimedialny — wyposazony m.in. w sprzet komputerowy, materiatéw Zrédtowych —
zapewnienie m.in. dostepu do pomocy naukowych, biblioteczka.

Warto réwniez zwréci¢ uwage na takie pomysty jak ,Poniedziatek w szkole" —
nauczyciel podczas inicjacji zaje¢ w danym tygodniu zapoznaje uczniéw z tematyka
modutu, zadaniami indywidualnymi i dla zespotéw, planami r6znorodnych form zaje¢ —
systematyczne komunikowanie dzieciom tego, co bedg robity, kiedy i w jakim celu,
moze by¢ szczeg6lnie wazne dla ucznidéw ze SPE, wymagajacych schematéw dziatania.
To zapewnia poczucie bezpieczerstwa i kontroli — jak pokazuje praktyka autorki
poradnika moze by¢ to istotne, np. dla uczniéw z zespotem Aspergera. Proponuje
sie, aby aktywnie wtgczac dzieci w proces planowania i podsumowywania pracy,
czynic je wspotgospodarzami klasy. Wazne jest takie dobieranie zadan, aby zapewni¢
odpowiednie do mozliwosci uczniéw stopniowanie trudnosci — indywidualizacja
nauczania oraz zapewnianie mozliwosci odniesienia sukcesu kazdemu dziecku — na
miare jego wysitkdw i mozliwosci.

Ponadto Marzena Kedra wymienia zasade interdyscyplinarnosci — zintegrowane
dziatania dydaktyczno-wychowawcze, nawigzujace do pracy metoda projektu. W obydwu
programach autorki odnoszg sie do wartosci, jaka niesie praca metoda projektu — jako
sposdb na zapewnienie interdyscyplinarnosci w nauczaniu, rozwijaniu kompetencji
kluczowych i uniwersalnych.

Wskazéwki dotyczace komunikacji pomiedzy nauczycielem a uczniami
w sytuacji lekcji stacjonarnych. Najwazniejszg zasadg, jaka warto przyjac



w komunikacji z uczniem jest ta, ktéra czyni z nauczyciela podmiot odpowiedzialny

za efektywna i wartosciowa komunikacje z dzieckiem. Nalezy przemysle¢ sposoby
reagowania na réznorodne stany emocjonalne ucznia, jego niskg odpornos¢
emocjonalna, czesty brak wiary we wtasne mozliwosci lub czasem nadmierne
skupianie sie na sobie, egotyzm lub egocentryzm, wymagaja od nauczyciela uwaznosci,
cierpliwo$ci, wywazenia reakcji stownych, gestéw, mimiki lub innych sposobéw
reagowania. Nauczyciel powinien zadbac¢ o usuwanie barier w komunikacji, takich jak
nakazy, nadmierne zakazy, pouczanie, wyrazenia typu: ,A nie méwitam!" czy ,Jak dtugo
jeszcze mam to ttumaczy¢?". Odpowiednia atmosfera na lekcjach oraz poza nimi,
szczegblnie w sytuacjach, w ktorych uczen swoim zachowaniem stara sie zwracac na
siebie uwage stanowi wyzwanie dla nauczyciela.

Cennym narzedziem w komunikacji z uczniem jest metoda dialogu motywacyjnego —
pozwala uczniowi w konstruktywny sposéb spojrze¢ na problem, odkry¢ w sobie
potencjat do dziatania i nie odczuwac za duzej presji. Warto, aby nauczyciel potwierdzat,
czy dobrze rozumie informacje przekazywang przez ucznia, moze pytaé: ,Czy dobrze
zrozumiatem, ze ty chcesz...?", ,Czy chcesz mi powiedzie¢, ze nie mozesz tego zrobi,
poniewaz...?". Wazne jest, aby nauczyciel w sytuacji trudnej rozumiat emocje ucznia,
zanim zacznie prowadzi¢ rozmowe na temat problemu — rozmowa moze zaczyna¢
sie od stow: ,Widze, e jestes zdenerwowana', ,Zauwazytam, ze jest ci smutno...".
Empatyczne podejscie do komunikacji z uczniem pozwala na osiggniecie sukceséw
w pracy wychowawczej i edukacyjnej. Empatia ze strony nauczyciela nie musi dotyczy¢
tylko wczucia sie w emocje dziecka, ale réwniez w sposéb myslenia — daje to optymalne
mozliwosci indywidualnego podejscia do ucznia, réwniez tego, ktdry prezentuje
zaburzenia zachowania lub emocji.

Nalezy pamietac o ,metodzie kanapki". Polega na przekazywaniu uczniowi lub
rodzicowi trudnych informacji, czasem nieprzyjemnych lub zwigzanych z brakiem
efektow w uczeniu sie — z zastosowaniem prostej zasady; nauczyciel buduje trzy
warstwy informacji: pozytyw, negatyw, pozytyw. W pierwszej kolejnosci informacja
pozytywna, nastepnie to, co niepokoi i sposoby naprawy, na koricu podsumowanie
kolejng informacjg pozytywna. Wazne, aby wszystkie elementy pozytywne byty prawda —
inaczej metoda nie przyniesie pozadanych rezultatéw, a wiarygodnos¢ i zaufanie do
nauczyciela zostang zachwiane.

Warunki organizacji przestrzeni edukacyjnej — realizacja podstawy
programowej na przyktadzie programéw nauczania. Programy Renaty
Pasymowskiej oraz Marzeny Kedry zaktadaja, Ze realizacja podstawy programowej
odbedzie sie w odpowiednio przygotowanym $rodowisku i warunkach organizacyjnych
wynikajacych ze wskazanych w podstawie programowej warunkéw i sposobow realizacji.
Podkresla sie, Ze sala zapewnia uczniom mozliwos¢ zaspokojenia potrzeby swobodnego
ruchu, powinna umozliwiac r6znego rodzaju prace. Sala powinna by¢ wyposazona
w odpowiedni sprzet, kaciki, parawany, sztalugi, gazetki do prezentacji sukceséw, ksigzki,
tablice multimedialne, tablice gtadkie z liniaturg i w kratke, odtwarzacz, projektor,
gazetki na wysokosci dostepnej dla ucznidw, Srodki plastyczne, materiaty codziennego
uzytku, meble, tablice, jak rowniez wagi, lupy, mikroskopy, plansze demonstracyjne.

Wazne jest miejsce (szczegélnie dla 0séb z wysokim poziomem leku, zaburzeniami
emocji i zachowania), w ktérym uczniowie beda mogli odetchnaé, wyciszy¢ sie.



Autorki podkreslajg wage utworzenia w klasie odpowiednich warunkéw fizycznych,
ktore pozwola na zniwelowanie barier dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami,

np. odpowiednie odlegtosci tawek, przejécia, miejsca wyciszenia (np. namioty).
/godnie z wytycznymi, nauczyciel powinien mie¢ dostep do odpowiednich narzedzi

i przedmiotéw, ktére na poszczegdlnych edukacjach beda pozwalaty na atrakcyjne

i efektywne prowadzenie zajec¢ — np. pitki, skakanki, woreczki, sygnalizatory — lizaki.
Wyposazenie umozliwia prezentacje wytwordéw pracy uczniéw, np. sztalugi, parawany,
instalacje, tablice korkowe. Ze wzgledu na proponowane techniki pracy, w tym

m.in. Freinetowskie, nalezy zadba¢ o miejsca do prezentacji instrukcji obrazkowych,
plakatow, celéw lekdji itp. Nauczyciel, realizujgc podstawe programowa w ramach zajec
zintegrowanych, dazy do optymalnego wykorzystania wszystkich elementéw organizacji
pracy, aby uczniowie jak najwiecej czasu spedzali dziatajac, obserwujac, analizujac,
wspdtpracujac, dyskutujac.

Propozycja organizacji procesu dydaktycznego uwzgledniajaca zréznicowane
sytuacje dydaktyczne i potrzeby uczniow, na przyktadzie scenariusza lekcji
rotacyjnej autorstwa Marzeny Kedry do programu nauczania.

Tytut lekcji: Uwielbiam liczy¢ — lekcja rotacyjna.

Cele. Uczen: wspétpracuje w grupie, dokonuje autokorekty pracy.
Metody/techniki: waloryzacyjne, praktyczne.

Formy pracy: praca w grupie.

Srodki dydaktyczne: zadania o réznym stopniu trudnosci, klucz, wizytéwki ze
stopniem trudnosci zadania, zeszyt w kratke, dtugopis.

Opis przebiegu zajeé/lekcji: powitanie uczniéw piosenka Dzieri dobry.
Przedstawienie planu dnia. Oméwienie zasad lekcji rotacyjnej. Instrukcja lekdji
rotacyjnej: nalezy przygotowac trzy wizytéwki z napisami: ,zadania o niskim stopniu
trudnosci’, ,zadania o $rednim stopniu trudnosci’, ,zadania o wysokim stopniu
trudnosci'. Do kazdego poziomu nalezy przygotowa¢ dowolng liczbe zadari. Na tawce
rozktadamy wizytéwki, a przy nich wtasciwe zadania. W dowolnym miejscu w sali
lekcyjnej rozktadamy odpowiedzi do zadan. Dzielimy uczniéw na grupy — wedtug
uznania. Uczniowie wybieraja zadania z dowolnego poziomu. W kazdej chwili grupa
moze zmieni¢ poziom trudnosci. Po wykonaniu sprawdzamy zadania z kluczem, tzn. te
same zadania maja rozwigzanie, uczniowie sami dokonuja sprawdzenia i korekty.

Ewaluacja zajec: rozdajemy kartki z narysowang skalg. Uczniowie zaznaczaja na
niej ocene poszczegblnych etapdéw lekcji od 1do 10. Im trudniejsze zadanie, tym wiecej
punktéw przydzielaja.

Komentarz metodyczny: lekcje mozna przeprowadzi¢ podczas zaje¢
powtérzeniowych. Uktadamy zadania z trescia, zadania na logiczne myslenie, a takze
zapisujemy same dziatania do rozwigzania. Jesli uczniowie nie moga poradzic¢ sobie
z rozwigzaniem zadania, mogg o pomoc poprosi¢ nauczyciela. Wartoscia zaje¢ jest etap
autokorekty. Dostosowania dla ucznia ze SPE: mniejsza liczba zadan do wykonania,
zadania o nizszym poziomie trudnosci, biezaca pomoc ze strony nauczyciela, kolegi lub
kolezanki z grupy.



Wskazowki dotyczace organizacji procesu dydaktycznego w realiach
nauczania zdalnego — opracowane na podstawie Wskazéwek do zdalnego
nauczania Danuty Sterny (2020). Dobre przygotowanie do zdalnego nauczania
wymaga od nauczyciela przemyslenia, jakich narzedzi chce uzy¢ i w jakim celu — nie
kazde narzedzie cyfrowe pozwala na osiggniecie postawionych przed uczniami wyzwarn.
Wyzwaniem jest brak bezposredniego kontaktu z uczniem, a w sytuacji zdalnego
nauczania w edukacji wczesnoszkolnej, przepisy naktadaja obowigzek kontaktowania
sie w procesie ksztatcenia na odlegtos¢ z rodzicami ucznia, a nie bezposrednio z nim
samym. Musimy pamieta¢ o specyfice etapu oraz o ograniczonym czasie, jaki dziecko
w wieku wczesnoszkolnym moze przebywa¢ przed komputerem — maksymalnie 2
godziny dziennie. Zgodnie z zaleceniami (wynikaja z przepiséw prawa) rodzice s3
ogniwem t3czacym nauczyciela z uczniami, im nalezy przekazywac materiaty oraz
instrukcje pracy. Nie sposéb wyobrazi¢ sobie, aby klasa nie mogta miec¢ kontaktu ze
sobg, wychowawcg oraz pozostatymi nauczycielami. Warto przemysle¢ mozliwosci
taczenia sie z uczniami, wptywania na ich rozw6j oraz motywacje do nauki.

Rola wspétpracy z rodzicami — wskazéwki do realizacji (z uwzglednieniem
propozycji zawartych w omawianych programach nauczania). Rodzina to
pierwsze srodowisko dziecka, tu uczy sie ono relacji i buduje swoja tozsamos¢.
Wymagania, jakie stawia dzieciom szkota i wymagania, jakie stawiajg im rodzice
muszg by¢ spéjne i miec te same cele. Sojusz domu rodzinnego i szkoty jest jednym
z najwazniejszych elementdw, ktéry bedzie wptywac na wartoSciowg edukacje mtodego
cztowieka i wychowanie. Lista ponizszych wskazéwek ma na celu wzmocnienie relacji
rodzica z nauczycielem i budowania nie tylko autorytetu nauczyciela, ale réwniez
zaufania, szacunku i dazenia do wspélnego dobra, budowania tréjkata wspétpracy,
na jego wierzchotku znajduje sie uczen — dziecko, dla ktérego dobra nauczyciele
i rodzice zawieraja swoisty sojusz. Dlatego tez od rodzicow oczekuje sie: wspétpracy
z nauczycielami i specjalistami — wsparcie dziecka w rozwoju, zaangazowania
w komunikacje z kadrg szkoty, uspéjnienia metod i form pracy, zaangazowania
w komunikacje z dzieckiem, wsp6lnego czytania tekstow, aktywnego spedzania czasu
z dzieckiem, stawiania dzieciom wymagan, rozmowy dzieckiem.

Od nauczyciela oczekuje sie: wtgczania rodzicéw w proces decyzyjny planowania
i organizacji pracy z klasa, wsparcia dla rodzicéw, organizowania zebran, warsztatéw,
seminariow, dostarczania materiatow, prowadzenia konsultacji zgodnie z potrzebami,
zachecania rodzicéw do angazowania sie w imprezy klasowe, informowania rodzicéw
o0 poziomie i postepach uczniéw, udzielanie rad dotyczacych rozwoju dziecka, zachecanie
do dziatarh wychowawczych w klasie.



ROZDZIAL IV

Nauczane tresci ksztatcenia

Omawiany w poradniku program Renaty Pasymowskiej juz w tytule — W Literkowie,
Cyferkowie i Nutkowie... wskazuje na kierunek, ktérego waznym elementem jest
wykorzystywanie dzieciecej wyobraZni. TreSci podstawy programowej zostaty

ujete w plastyczny, czasem bajkowy sposéb, pomagaja dzieciom, réwniez w sensie
emocjonalnym, pokonac¢ lek przed nieznanym, trudnym, nieswoistym, nietypowym.
Elementy basniowosci i zarazem gruntowne osadzenie w tresciach merytorycznych
daja mozliwos¢ nauczycielowi takiego zorganizowania procesu ksztatcenia, ktéry bedzie
ciekawa i odkrywcza przygoda dla ucznia, a stuzy¢ temu bedzie tworzenie sytuacji
dydaktycznych, ktére maja teatralny charakter.

Rola nauczyciela polega na tym, aby stac sie rezyserem swoistego przedstawienia
osadzonego w specyfice wymagan, potrzeb, tresci, ukierunkowanych na catosciowy
i harmonijny rozwéj ucznia przez doswiadczanie, przezywanie i dziatanie. Rola
ucznia to trenowanie i odkrywanie wtasnych mozliwosci, a nastepnie rozwijanie
ich — nadbudowywanie we wszystkich obszarach sfer rozwojowych. Program zostat
skonstruowany zgodnie z zasada spiralnosci — dzieki odpowiednio zaplanowanym
procesom oraz uktadowi tresci uczen systematycznie powraca do zdobytych wiadomosci
i umiejetnosci, doskonali je, aby osiggna¢ wyzszy poziom.

Na podstawie programu nauczyciel moze planowac i realizowa¢ procesy edukacyjne
i wychowawcze w zakresie dyscyplin naukowych: polonistycznej, spotecznej,
matematycznej, przyrodniczej, plastycznej, technicznej, informatycznej, muzycznej
i wychowania fizycznego. Dziedziny zostaty opisane w podstawie programowej jezykiem
efektow ksztatcenia. Poprzez wielokierunkowg aktywnos¢, zorganizowang na podstawie
zaplanowanych przez nauczyciela zadan, uczen ma osiggna¢ w optymalnym dla siebie
stopniu zaplanowane efekty. Istotne jest wprowadzenie do tresci symboliki, majacej
uzasadnienie w dzieciecym Swiecie wyobrazni — fikcyjni bohaterowie wpieraja dziecko
szczeg6lnie w obrebie edukacji polonistycznej, matematycznej i muzycznej.

Nowatorskim pomystem jest zestaw interaktywnych maskotek, osadzonych
w tworczej wizji fantastycznych miasteczek: Literkowa, Cyferkowa i Nutkowa. Maskotki
to wciaz obecni posrednicy, wrecz niezbedni w petnej realizacji programu. Zadanie,
jakie zostato ,postawione” przed maskotkami to stymulowanie dzieciecej wyobrazni
i kreatywnosci. Kolejny zestaw wyimaginowanych postaci, tworzacych ,fantastyczng
spotecznos¢’ opisana w programie to Burmistrz, Wrézka, Literka, Sylaba, Wyraz, Zdanie,
Krélowa Matematyka i Nutka —ich zadaniem jest stymulowanie i wspieranie dzieci
w nabywaniu wiedzy oraz umiejetnosci, zgodnie z zaproponowanym w programie
podziatem tresci. Postacie pomagajg uczniom w zgtebianiu tematéw waznych ze
wzgledu na zdrowy tryb zycia, budowanie relacji spotecznych, przyblizaja tematyke
przedsiebiorczosci, przepisow prawa, dziatania mechanizméw, np. w obszarze zagadnien
zwigzanych z fizyka, wtaczaja dzieci w umiejetnos¢ filozofowania. Nauczyciel, majac do
dyspozycji koncepcje, ktérej tresci skupiaja sie wokét trzech fikcyjnych miasteczek —
Literkowa, Cyferkowa i Nutkowa — dysponuje bardzo waznym narzedziem, ktére
pozwala mu na dodatkowe drogi, ktérymi moze dotrze¢ do dzieciecej wyobraZzni oraz
emocji utatwiajgcych uczenie sie i zapamietywanie. Kazda kraina odpowiada wtasciwym



dyscyplinom naukowym, jest zamieszkana przez unikalnych bohateréw, w obrebie krain
zostaty usystematyzowane osiggniecia ucznia w zakresie poszczegdlnych umiejetnosci.
W przypadku Literkowa autorka proponuje zestaw lektur, na podstawie ktérych powinno
odbywac sie wspdlne cykliczne czytanie w klasie i w domu.

Przyktadowo, w Literkowie, w klasie pierwszej, uczniowie w zakresie poznawanych
tresci odwiedzajg miasteczko, poznajg burmistrza, mieszkancéw i wrézke Literuszke.
W klasie drugiej bazuja na historiach, ktére poznali i przezyli w klasie pierwszej,
a w klasie trzeciej nacisk ktadziony jest na rozwigzywanie przez uczniéw probleméw.
Waznym elementem programu jest skupienie sie na czytaniu wspélnie z dzie¢mi
lektur — rozszerzajacych wiedze, np. o zagadnienia historyczne dotyczace Polski i Swiata.
Poruszana w programie problematyka wymaga poszerzenia wiedzy o tresci z zakresu
ekologii, biologii czy zoologii — dopetnieniem w tym obszarze sg dotgczone scenariusze.

Uktad tresci uwzglednia potrzeby i mozliwosci dziecka z podziatem na poszczegélne
klasy, w taki sposéb, aby zachowac integralnos¢ tresci, réznorodnos¢ aktywnosci,
dostosowanie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka. W klasie pierwszej
przewidziano w najszerszym stopniu bazowanie w pracy z uczniami na koncepcji krain,
poznajac ich mieszkancéw: wréozke Literuszke, Burmistrza oraz innych bohateréw,
ktorymi sg litery, sylaby, wyrazy i zdania. W klasie drugiej, kiedy dzieci pozna]q sw1at
ortografii, do grona zaprzy]azmonych postac1 dotaczaja Porzqdms 2" Zarué —
Prézniak — 6", Otwartu$ — ,u", Hatasu$ — ,h", Gichu$ — ,ch” oraz Wyjatkus. Postac1e
te pomagaja uczniom w poznawaniu zasady poprawnej pisowni w oparciu o powigzane
z nimi historyjki. Autorka proponuje, aby spotkania z bohaterami odbywaty sie w piatki.

Uczniom wcigz pomagajg postacie z Literkowa, ktére jeszcze mocniej inspirujg m.in.
do pracy zespotowej, zadawania pytan, argumentowania, a takze stuchania, czytania
ze zrozumieniem, rezyserowania wtasnych wystepéw. Program, podobnie jak w klasie
drugiej, na ostatni dzien tygodnia proponuje spotkania z ortografig. Podczas zaje¢
uczniowie skupiajg sie na wybranym stownictwie, ktérego zapis wymaga sprawnosci
ortograficznej. Warto wykorzysta¢ pomyst autorki programu, ktéra proponuije, aby
zaangazowa¢ wyobraZnie dzieci, powracajac do Literkowa i stosujgc mate formy
teatralne, wcielac sie w role mieszkaricow, w ten sposéb pomagac uczniom lepiej
zapamietywac zasady ortografii. Jest to jedna z cenniejszych strategii uczenia sie.
Osiagniecia uczniow w zakresie edukacji polonistycznej zostaty usystematyzowane
i szczegdtowo opisane w programie, s podzielone na: osiggniecia w zakresie stuchania,
mowienia, czytania, pisania, ksztatcenia jezykowego, samoksztatcenia.

W edukacji matematycznej przestrzen tematyczng osadzono w miasteczku
Krélowej Matematyki nazwanym Cyferkowo. W tym fikcyjnym miasteczku panuje
tad i precyzja, tworzone s3 i rozwigzywane zagadki, dokonuje sie ,szacowania,
sprawdzania, przeliczania, doswiadczania, poréwnywania, rytmizowania, rozwigzywania
problemdw, obrazowania, badania przestrzeni, okreslania potozenia, wnioskowania,
abstrahowania, segregowania i uogélniania’ (Pasymowska 2019: 16). W Cyferkowie
mieszkanicy zamieszkuja na osi liczbowej lub w ,bloku”. Je$li wymagana jest aktywnos¢
zwigzana z dokonaniem pomiaru dtugosci z pomocg liczb, mieszkancy — liczby uktadaja
sie w narzedzie do pomiaru, np. miare krawiecka, linijke. Dzieci w klasie pierwszej
poznajg symbole cyfr dzieki rymowankom, ktére Krélowa stosuje, przedstawiajac
,poddanych”. Rymowanki pomagaija dziecku w zabawowej i petnej przyjemnych emocji



formie zapamietywac oraz utrwala¢ pisownie cyfr i znakéw matematycznych. Tego
typu rozwigzania majg szczeg6lng wartos¢ dla dzieci o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych (poznawanie $wiata przez dotyk, tréjwymiarowy obraz, mozliwos¢
manipulacji).

Cyferkowo dzieci poznajg w klasie pierwszej. Dzieki poznaniu liczb odnajduja
rézne aspekty liczby w otaczajacym je Swiecie. Nadaja postaciom z Cyferkowa kolejne
znaczenia. Dodatkowy zestaw pomystow ujety w programie jako przyktady kolejnych
rymowanek, np. w sytuacji badania zjawiska parzystosci pozwala nauczycielowi
na szerokie wykorzystanie motywu Cyferkowa w rozwijaniu kompetencji
matematycznych uczniéw na poziomie klasy pierwszej. Juz od tej klasy tresci
nauczania i koncepcja zaktadaja, ze uczniowie beda wspéttworzy¢ ,zywy teatr na
scenie matematyki’ (tamze: 18).

Tresci matematyczne sg zakotwiczone w doswiadczeniach praktycznych dzieci.
Od klasy drugiej pojawiajg sie Matematyczne Stacje Badawcze. Stajg sie one
miejscem doSwiadczen matematycznych uczniéw, ktérzy konstruuja wiedze, trenujac
nieprzerwanie umiejetnosci matematyczne z wykorzystaniem tablicy stupolowej,
osi liczbowej, liczmanéw. Wazna role petni ujmowanie tresSci matematycznych
w postaci zagadek, ktére Kr6lowa Matematyka zadaje uczniom. Krélowa pyta, zacheca
do weryfikowania wnioskéw, ktére uczniowie wyciggneli z okreslonych aktywnosci
matematycznych. Wcigz stawia nowe problemy i zacheca ich do analiz i rozwigzan.
Charakterystyczne dla klasy drugiej jest wdrazanie uczniéw do pracy samodzielnej przy
konstruowaniu takich narzedzi jak kalendarz, zegar, oS liczbowa oraz innych stuzacych
do pomiardw, ktérymi beda sie postugiwac podczas rozwigzywania zadan. Bazujac na
doswiadczeniach z klasy pierwszej, uczniowie odgrywaja role bohateréw z Cyferkowa,
w ten sposéb uczg sie przektada¢ mysli na zrozumiate komunikaty, np. instrukcje.

Klasa trzecia w zakresie edukacji matematycznej pozwala na wprowadzenie ucznidw
w nowy rozdziat, w ktérym potrafig bada¢ strukture liczb wielocyfrowych, udowadniaé
prawa matematyczne i argumentowac zasady. Wcigz duza role odgrywa przetozenie
tredci na zagadki matematyczne. Sposéb ukazania tresci matematycznych coraz szerzej
odnosi sie do rzeczywistosci i warto$ci matematyki w zyciu codziennym cztowieka.
Przyktadem moze by¢ przygotowanie przez dzieci wypiekéw, konieczne jest zastosowanie
umiejetnosci matematycznych — wazenie, mierzenie, dodawanie, odejmowanie,
przeliczanie czasu. Osiggniecia uczniow w zakresie edukacji matematycznej zostaty
usystematyzowane i opisane w programie, s3 podzielone na osiggniecia w zakresie:
rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych, rozumienia liczby i ich
wtasnosci, postugiwania sie liczbami, czytania tekstéw matematycznych, rozumienia
pojec geometrycznych, stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz innych
obszarach edukacji (Pasymowska 2019: 19-21).

Ostatnig kraing systematyzujaca tres¢ nauczania jest Nutkowo — miasteczko muzyki.
To przestrzen, w ktorej charakterystyczne elementy to ruch, zmiany tempa i dynamiki,
rytm, ptynnos¢, nastrojowosc i rym. W Nutkowie uczniowie otrzymuja inspiracje do
improwizacji, réznych interpretacji oraz eksperymentowania. Ciekawym przyktadem
moze by¢ przektad intersemiotyczny (szerzej opisany w rozdziale poéwieconym
metodom nauczania). Gtéwna posta¢ — dyrygentka ,muzykéw klasowych” to Nutka
z Nutkowa. Dyryguje zespotem w kontekscie Spiewu, tafica i gry na instrumentach.



Realizacja tresci, powinna réwniez stuzy¢ celom relaksacyjnym — ze wzgledu

na terapeutyczny charakter muzyki, co koresponduje z warunkami i sposobami
realizacji podstawy programowej. Wazne moze okaza¢ sie to dziatanie ze wzgledu na
uczniéw przejawiajacych trudnosci w zachowaniu, koncentracji uwagi, nadmiernej
emocjonalnosci oraz innym, majacym specjalne potrzeby. Muzyka moze funkcjonowac
jako element towarzyszacy innym zajeciom, np. pracom plastycznym, nauce pisania,
moze by¢ rytualnym sygnatem do realizacji r6znych dziatan. Osiggniecia uczniéw

w zakresie edukacji muzycznej zostaty usystematyzowane i opisane w programie, s3
podzielone na osiggniecia w zakresie: stuchania muzyki, ekspresji muzycznej i Spiewu,
improwizacji ruchowej, rytmiki i tafca, gry na instrumentach muzycznych, form zapisu
dzwieku.

Dodatkowe osiggniecia w obszarze pozostatych dyscyplin zostaty rozdzielone wedtug
modelu. W ramach edukacji spotecznej s to osiggniecia uczniéw w zakresie: rozumienia
Srodowiska spotecznego i orientacji w czasie historycznym. W ramach edukacji
przyrodniczej sg to osiggniecia w zakresie: rozumienia Srodowiska przyrodniczego,
funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenistwa i odpoczynku, rozumienia
przestrzeni geograficznej.

W obszarze kolejnej dyscypliny — edukacji plastycznej osiggniecia zostaty rozdzielone
na trzy grupy: w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doSwiadczen, dziatalno3ci-
ekspresji tworczej i recepcji sztuk plastycznych. W obszarze edukacji technicznej
uwzgledniono réwniez podstawowe kompetencje w zakresie obstugi urzagdzer oraz tresci
nawigzujace do funkcjonowania w réznych zawodach, osiggniecia zostaty rozdzielone
wedtug modelu: w zakresie organizacji pracy, znajomosci informacji technicznej,
materiatéw i technologii wytwarzania, stosowania narzedzi i obstugi urzadzen
technicznych.

W zakresie edukacji informatycznej zostaty wskazane nastepujace grupy osiagniec:
w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw, programowania
i rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych,
postugiwania sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi,
rozwijania kompetencji spotecznych, przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa.

W zakresie wychowania fizycznego tresci zostat ujete wedtug podziatu: osiggniecia
w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia, sprawnosci motorycznych, w zakresie
form rekreacyjno-sportowych.

Tresci ksztatcenia a oczekiwane osiggniecia uczniéw programie ,,Odkrywam —
doswiadczam — tworze" Marzeny Kedry zostaty ujete w trzy sktadowe: wiedza,
zmiany, czynnosci ucznia. W kontekscie wiedzy wskazano materiat nauczania,
wiadomosci o faktach, pojeciach, prawach, prawidtowosciach i teoriach naukowych,
terminach, hipotezach i badaniach. W kontekscie zmian uwzgledniono ich rézne typy:
psychiczne, w systemie wiedzy ucznia, w umiejetnosciach i postawach i w systemie
wartosci. Podziat tresci uwzglednia wszystkie edukacje, rozszerzono go réwniez
o elementarne zagadnienia z zakresu przedsiebiorczosci.

Podziat uwzglednia rozbicie na poszczegoélne klasy. Rozszerzenie tresci zostato

. . . n
opisane w suplemencie zatagczonym do programu, pozwala na poszerzenie ,oferty dla
uczniéw zdolnych —w celu rozbudzenia ich pasji i zainteresowan. Rozszerzenie ma na



celu dostarczenie materiatu oraz inspiracji do rozwigzywania probleméw naukowych

i praktycznych, a takze wspierania preorientacji zawodowej uczniéw. Uktad tresci

w programie jest spiralny, spdjny z koncepcja konstruktywizmu. Wyjatkiem sg niektére
zagadnienia edukacji matematycznej — utozone liniowo, ze wzgledu na to, ze konieczne
byto wprowadzenie hierarchizacji kolejnosci, uwzglednienie zasady stopniowania
trudnosci. Model opisu tresci sktada sie z dwdch czesci, najpierw zostaty wyodrebnione
tredci dla poszczegdlnych etapéw edukacji, a nastepnie zamieszczone opisy dziatan
nauczyciela — przez pryzmat ,pieciu strategii nauczycielskiego dziatania".

W obszarze edukacji polonistycznej zakres tresci zostat podzielony na samoksztatcenie,
stuchanie, méwienie, czytanie, pisanie, ksztatcenie jezykowe. Kazdy zakres uwzglednia
rozdziat na czynnosci ucznia przewidziane w kolejnych klasach. Nauczyciel otrzymuje
proponowang liste lektur, ktéra takze uwzglednia podziat na klasy. Nauczyciel otrzymuje
liczne wskazéwki, ktére powinien uwzgledni¢, odnajdzie je w programie, umieszczone pod
kazdym zestawem tresci, wedtug podziatu na poszczegdlne edukacje.

W obszarze edukacji muzycznej zakres obejmuje stuchanie muzyki, ekspresje
muzyczng — $piew, improwizacje ruchowa, rytmike i taniec, gre na instrumentach
muzycznych, znajomos¢ form zapisu dzwieku.

W zakresie edukacji plastycznej tresci obejmujg percepcje wizualng, obserwacje
i doswiadczenie, ekspresje twércza, recepcje sztuk plastycznych.

Tresci w zakresie edukacji spotecznej: rozumienie Srodowiska spotecznego, orientacja
w czasie historycznym.

W zakresie edukacji przyrodniczej: rozumienie Srodowiska przyrodniczego,
funkcjonowanie zyciowe cztowieka, ochrona zdrowia, bezpieczefistwo, rozumienie
przestrzeni geograficznej.

W zakresie edukacji matematycznej, jak w poprzednich edukacjach, zakres jest
rozdzielony na poszczegélne klasy, ze wskazaniem czynnosci ucznia w kazdej klasie.
Obejmuje rozumienie stosunkéw przestrzennych i cech wielkoSciowych, rozumienie
liczb oraz ich wtasnosci, umiejetnos¢ postugiwania sie liczbami, umiejetnos¢ czytania
tekstow matematycznych i rozumienia pojeé, umiejetnos¢ stosowania matematyki
w sytuacjach zyciowych oraz innych obszarach edukacji.

W obszarze edukacji informatycznej zakres tresci obejmuje rozumienie
i analizowanie, rozwigzywanie probleméw, programowanie i rozwigzywanie probleméw
z wykorzystywaniem komputera oraz innych urzadzen cyfrowych, postugiwanie
sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi, rozwijanie
kompetencji spotecznych oraz przestrzeganie praw i zasad bezpieczefstwa.

W obszarze edukacji technicznej uwzgledniono podstawowe kompetencje w zakresie
obstugi urzadzer i tresci nawigzujace do funkcjonowania w r6znych zawodach.
Osiagniecia zostaty rozdzielone wedtug modelu: w zakresie organizacji pracy,
znajomosci informacji technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania, stosowania
narzedzi i obstugi urzadzer technicznych.

W zakresie wychowania fizycznego tresci zostat ujete wedtug podziatu: osiggniecia
w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia, sprawnosci motorycznych, w zakresie
réznych form rekreacyjno-sportowych.



Dodatkowy zakres tresci rozszerzajgcych podstawe programowg uwzglednia
przedsiebiorczos¢, dla ktérej zakres tresci obejmuje rozwéj osobisty i umiejetnosci
wspdtdziatania. Tresci nauczania zostaty podzielone na poszczegdlne klasy.
Dodatkowe — w zakresie edukacji opisanych w podstawie programowej — zostaty
wprowadzone do dziatéw stuchanie muzyki oraz gra na instrumentach muzycznych.
Pozwala to, zgodnie z potrzebami klasy, na rozszerzenie tresci w poszczegé6lnych
klasach; gra na instrumentach muzycznych zaktada rozszerzenie tresci tylko w klasie
drugiej i trzeciej. Rozszerzenie tresci w edukacji plastycznej dotyczace ekspresji tworczej
we wszystkich trzech klasach, percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczenia tylko
w klasie drugiej, percepcji sztuk plastycznych od klasy pierwszej do trzeciej. W edukacji
przyrodniczej uwzgledniono mozliwos¢ rozszerzenia tresci tylko w klasie trzeciej —

w obszarze rozumienia srodowiska przyrodniczego, funkcje zyciowe cztowieka, ochrona
zdrowia i bezpieczeristwo. Dla edukacji matematycznej w zakresie tresci postugiwania
sie liczbami program umozliwia rozszerzenie w klasie pierwszej i drugiej; w zakresie
czytania tekstow matematycznych w klasie pierwszej, drugiej i trzeciej; w zakresie
rozumienia poje¢ geometrycznych w klasie pierwszej i drugiej; w zakresie stosowania
matematyki w sytuacjach zyciowych oraz innych obszarach edukacji zaproponowano
rozszerzenie we wszystkich klasach edukacji wczesnoszkolnej. Ostatnia propozycja
rozszerzenia tresci dotyczy edukacji technicznej w zakresie znajomosci informacji
technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania oraz w zakresie stosowania narzedzi
obstugi urzadzen technicznych — réwniez we wszystkich klasach.

W obu programach tresci ksztatcenia w sposéb przejrzysty, praktyczny
i odpowiadajacy zréznicowanym potrzebom edukacyjnym uczniéw wspierajg rozwoj
umiejetnosci przedmiotowych, kluczowych oraz uniwersalnych. Autorki w petni
odniosty sie do wymagan podstawy programowej, zgodnie z intencjg autoréw podstawy
zawarty liczne propozycje rozszerzenia tresci, ktére beda odpowiedzig na potrzeby
uczniéw uzdolnionych oraz przejawiajacych szersze zainteresowania.

Kompetencje kluczowe i umiejetnosci uniwersalne. \W odpowiedzi na potrzeby
zmian, ktére w szybkim tempie zachodzg w spoteczeristwie i gospodarce, priorytetowe
dla procesu ksztatcenia na wszystkich etapach edukacyjnych jest rozwijanie kompetendji
kluczowych i uniwersalnych. Kompetencje uniwersalne, zwane potocznie miekkimi,
sprawiaja, ze cztowiek ma optymalne warunki, aby odnalez¢ sie w nowym Srodowisku
czy pracy. Mozemy zaliczy¢ do nich umiejetnosci: interpersonalne, techniczne,
analityczne, komunikacyjne, przywédcze, planowania i analizy. Zgodnie z Zaleceniem
Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetendji kluczowych
W procesie uczenia sie przez cate zycie, Dz. Urz. UE 2018, C189/1 nalezy wspiera¢
rozwijanie kompetencji kluczowych od najmtodszych lat i przez cate zycie, a takze
wspierac wszystkie osoby uczace sie, w tym te znajdujace sie w niekorzystnej sytuacji
lub majace specjalne potrzeby, w realizacji swojego potencjatu. Wspieranie kompetencji
kluczowych na etapie edukacji wczesnoszkolnej odbywa sie w ramach systemu edukacji
zintegrowanej.

Do kompetendji kluczowych rozwijanych na pierwszym etapie edukacyjnym
zaliczamy: kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, jezykowe,
matematyczne, w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, cyfrowe,
osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie, obywatelskie, w zakresie przedsiebiorczosci,



w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej. Od 2012 roku w podstawach
programowych ksztatcenia ogélnego temat umiejetnosci kluczowych zajmuje istotne
miejsce. Ich rozwdj i przestrzen do doskonalenia zawiera sie w dwéch dokumentach,
ktére opisujg wszystkie procesy profilaktyczne, edukacyjne, wychowawcze zachodzace
w szkole — w zestawie programdw nauczania oraz w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym.

Dzieki przyjetemu w edukacji wczesnoszkolnej szerokiemu repertuarowi metod,
a takze wyptywajacym z podstawy programowej strategiom nauczania — uczenia sie oraz
odpowiednio przemyslanemu procesowi oceniania wspierajgcego ucznia, na wiekszosci
zaje¢ mamy do czynienia z optymalnym oddziatywaniem na wspieranie u uczniéw
rozwoju kompetencji kluczowych i umiejetnosci uniwersalnych. Kazda kompetencja
sktada sie z trzech elementdéw: wiedzy, umiejetnosci i postawy. W odniesieniu do
wiedzy mamy do czynienia z faktami i liczbami, teoriami, pojeciami, ktére sg juz znane,
zbadane, ugruntowane i pomagajg opisac lub zrozumie¢ dane zagadnienie. W przypadku
umiejetnosci — z mozliwoscig oraz zdolnoscig, ktéra pozwala uczniowi korzystaé
z nabytej wiedzy, przeksztatcac ja, tworzy¢ nowe rozwiazania, aby osiggac zaktadane
efekty. Méwimy o wykorzystaniu wiedzy w praktyce na wielu poziomach mozliwosci.
Reagowanie na okreslone sytuacje, zachowania, dziatania powoduje, ze mamy do
czynienia z okreslong postawg ucznia, a takze gotowoscig do jej zaprezentowania.

Kompetencje kluczowe s3 niezbedne kazdemu cztowiekowi, nie tylko po to, aby
realizowat siebie we wszystkich aspektach swojego zycia, wspéttworzac zarazem
zharmonizowane, pokojowo nastawione spoteczenstwo, ale réwniez po to, aby bez
wzgledu na to, co przyniesie przysztos¢, np. nowe rozwigzania technologiczne, zawody,
a takze umiejetnosci, ktore wspotczesnie trudne sg do przewidzenia, mogt sie odnalez¢
w Swiecie, a to, czego w tym celu bedzie potrzebowat, byto dla niego osiggalne.
Szczegdlng role bedzie odgrywata umiejetnos¢ uczenia sig, rozumienia i tworzenia
informacji i przedsiebiorczos¢. Co nie znaczy, ze ktérakolwiek z kompetencji kluczowych
uwazana jest za wazniejsza od innych. Kazda z nich jest taka samo wazna i powinna
zostac przewidziana w procesach ksztatcenia w optymalnym mozliwym stopniu.

Na poziomie edukacji wczesnoszkolnej ,wielkim sojusznikiem" rozwijania
kompetencji kluczowych uczniéw jest metoda projektu edukacyjnego, ktéra
nie tylko pozwala na indywidualne podejscie do ucznidw ze szczeg6lnymi
potrzebami edukacyjnymi, ale réwniez otwiera mozliwosci wielokierunkowego
iinterdyscyplinarnego oddziatywania na rozwdj ucznia. Opierajac sie na
doswiadczeniach autorki, mozna realizowa¢ wiele ciekawych projektéw, np. ,Wehikut
czasu — odwiedziny w chacie pierwszych Stowian”, uczniowie poznaja poczatki pafistwa,
przetwarzajac informacje, ktére zdobyli dzieki umiejetnosciom cyfrowym, opracowali
dzieki dostarczonej im technologii, przedstawili i zaprezentowali, wykorzystujac
kompetencje osobiste, w tym réwniez umiejetnos¢ wspétpracy; rozwineli przy tym swoja
Swiadomos¢ kulturalng, postawe obywatelska i umiejetnosci bycia przedsiebiorczym.

Przyktady dziatarn wspierajacych ksztattowanie kompetencji kluczowych
i umiejetnosci miekkich sa m.in. opisane przez Ewe Skrzetuska (2015: 217) — rozwijanie
kompetencji spotecznych i komunikacyjnych poprzez zastosowanie pracy w matych
grupach. Autorka odwotuje sie do nowatorskich pomystéw na rozwigzanie organizacji
pracy uczniéw poprzez celowos¢ uczenia sie i prace w matych grupach. Inna propozycja



odwotuje sie do przyktadu wykorzystania w rozwijaniu kompetencji kluczowych pracy
w parach, proponuje sie tworzenie kregéw do wymiany mysli, dzieci wspélnie dochodza
do rozwigzan. Ze wzgledu na uczniéw ze SPE, warto organizowa¢ prace w grupach,
poniewaz tutoring réwiesniczy jest bardziej efektywny niz dziatania dorostych w wielu
kwestiach rozwojowych.

W programach nauczania, dla ktérych powstat niniejszy poradnik szczegélnie
wartosciowe dla uczniéw ze SPE rozwigzania znajduja sie w propozycjach sposéb
realizacji podstawy programowej, warunkach organizacji przestrzeni edukacyjnej
oraz tresciach. Praca W Literkowie, Cyferkowie i Nutkowie — swiat i teatr w mojej gtowie
ukazuje to poprzez potaczenie metod terapeutycznych z matymi formami teatralnymi,
dzieki ktérym odbywa sie ,uczenie przy okazji . Dzieje sie to np. poprzez zobrazowanie
uczniom zagadnien abstrakcyjnych — bohateréw z Literkowa, Cyferkowa, Nutkowa,
ktdrzy wspierajg uczniow w nabywaniu umiejetnosci czytania, pisania, tworzenia
muzyki. Stosowanie form pracy nastawionych na wspétdziatanie w grupie pozwala na
odpowiedni, dostosowany do mozliwosci kazdego ucznia przydziat zadan oraz swobodne
odkrywanie indywidualnych mozliwosci.

Techniki Freinetowskie w programie Marzeny Kedry pozwalaja uczniowi wybraé
zadania na miare wtasnych mozliwosci i wdrazac sie do samodzielnosci, a takze
ksztattowac w sobie poczucie odpowiedzialnosci i sprawstwa. Zaproponowana metoda
projektu edukacyjnego, w ktérej uczniowie aktywizuja sie na miare swoich mozliwosdi,
sprawia, ze podejmujg wyzwania dostosowane do potrzeb i warunkéw, w jakich
funkcjonuja ze wzgledu na ewentualne ograniczenia, np. zdrowotne, ruchowe czy
komunikacyjne.



ROZDZIAL V

Monitorowanie i ocenianie postepow uczniéw

W niniejszym rozdziale zaproponowano system oceniania i ewaluacji spéjny

z programami nauczania, dla ktérych powstat poradnik, a takze dostosowany do
etapu edukacji wczesnoszkolnej. Proponowany system zawiera opis narzedzi pomiaru
dydaktycznego oraz ewaluacji kompetencji uczniéw, ktéry pozwala na monitorowanie
i diagnozowanie postepéw uczniéw, poziomu ich wiedzy i umiejetnosci, a takze
ewaluacje kompetencji kluczowych.

Warto przytoczy¢ jeden z cenniejszych zapisow, ktéry wskazuje nauczycielowi
kierunek dziatan w zakresie pomiaru dydaktycznego i ewaluacji jego pracy — cele
oceniania. ,Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych i zachowania ucznia odbywa sie w ramach
oceniania wewnatrzszkolnego, ktére ma na celu:

1. informowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i jego zachowaniu oraz
0 postepach w tym zakresie;

2. udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie uczniowi informacji o tym,
co zrobit dobrze i jak powinien sie dalej uczy¢;

3. udzielanie wskazéwek do samodzielnego planowania wtasnego rozwoju;
4. motywowanie ucznia do dalszych postepéw w nauce i zachowani;

5. dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach i trudnosciach
w nauce i zachowaniu ucznia oraz o szczeg6lnych uzdolnieniach ucznia;

6. umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
-wychowawczej" (Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oéwiaty, Dz. U. 2020,
poz. 1327 z pézn. zm.).

Pierwszym ogniwem systemu sg testy, ktérych celem jest diagnoza edukacyjna
ucznia, ktéry rozpoczyna edukacje w klasie pierwszej, a takze diagnoza edukacyjna
ucznia, ktéry konczy klase trzecig — tzw. testy na wejscie i na wyjscie. Majg one poméc
nauczycielowi, uczniowi oraz rodzicom rozpozna¢ potrzeby edukacyjne ucznia, okresli¢
umiejetnosci i wiadomosci, ktérymi dysponuje w zakresie podstawy programowej
z poprzedniego etapu (test na wejécie), a takze wiadomosci i umiejetnosci, jakimi
dysponuje na zakoriczenie etapu (test na wyjécie). Pozwoli to na weryfikacje przyrostu
wiedzy i umiejetnosci, a takze okreslenie obszaréw rozwojowych, pomoze sformutowac¢
kolejne cele do osiggniecia, obszary ewentualnego wsparcia, pomoze zaprojektowac
dziatania wspierajace.

Testy na wejscie, szczegblnie w klasie pierwszej, powinny by¢ rozszerzone o celowa
i dobrze zaplanowang obserwacje dziecka, ktdre jak sie zaktada, koficzac wychowanie
przedszkolne, jest gotowe do podjecia nauki w szkole w obszarze edukacyjnym
(gotowos¢ proceséw poznawczych, percepcji, rozwoju fizycznego) i w obszarze
emocjonalno-spotecznym. Nauczyciel lub nauczyciele uczacy w klasie pierwszej
we wspétpracy ze specjalista (pedagog szkolny, psycholog szkolny, logopeda)
dokonuja petnej oceny funkcjonowania dziecka, poziomu wiadomosci i umiejetnosci
w kontekscie potrzeb i mozliwosci rozwojowych. To jeden z najtrudniejszych etapéw
pomiaru, w ktérym bardzo wazna role odgrywa wiedza, doSwiadczenie i wspdtpraca



nauczycieli i specjalistow, a takze rodzicéw, ktérych nie sposéb poming¢ jako Zrodta
informacji.

Waznym elementem, wynikajgcym z przepiséw prawa na etapie rozpoznania, jest
okreslenie ewentualnych zaburzen komunikacji jezykowej, np. wad wymowy lub
mowy, dzieki szybkiemu rozpoznaniu uczer zostaje objety dziataniem terapeutycznym
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a nauczyciele dostosowuja warunki,
sposoby pracy i sprawdzania osiggnie¢ do indywidualnych mozliwo3ci, np. uczen nie
bedzie oceniany poprzez wywotywanie na forum klasy do gtosnego czytania. W klasie
trzeciej mamy do czynienia z koniecznoscia stwierdzenia, na jakim poziomie sa
wiadomosci i umiejetnosci ucznia w zakresie catej podstawy programowej pierwszego
etapu edukacyjnego. W zwigzku z tym narzedzie pomiaru — test na wyjscie powinien
charakteryzowac sie odpowiednim doborem tresci oraz typow zadan sprawdzajacych,
ktore pozwola oceni¢ wiadomosci i umiejetnosci ucznia na réznym poziomie
zaawansowania, test taki powinien zaktadac z géry, ktére elementy rozwigzan beda
oceniane i jaka jest ich waga, ktéra wyrazana jest w postaci punktacji (testy pomiaru
w dwéch wersjach ,A" i ,B" z kartoteka). Waznym elementem organizacyjnym jest
czas, jaki uczniowie otrzymaja na prace z testem, nalezy rozwazy¢ podzielenie na kilka
czedci realizowanych w r6znych dniach tygodnia, aby nie budowa¢ sytuacji lekowych
i nie obcigza¢ nadmiernie psychicznie uczniéw. Do testéw tych zaliczamy réwniez inne
diagnostyczne, badajace poziom wiadomosci i umiejetnosci uczniéw — na poczatku
roku, na pétrocze, Srddroczne, na zakonczenie roku.

Podsumowujac, nalezy wzig¢ pod uwage: test diagnozy wstepnej — na starcie,
diagnozy biezacej, diagnozy Srédrocznej i diagnozy na zakoriczenie. Dla kazdego testu
niezbedne jest:

= wyszczegélnienie treéci przedmiotowych/celéw szczeg6towych wynikajace z podstawy
programowej — pomaga nauczycielowi monitorowac poziom realizacji podstawy
programowej;

= wyszczegblnienie umiejetnosci, poprzez ktére stopiert opanowania wiedzy moze by¢
oceniany — pomaga zachowa¢ poprawno$¢ pomiaru i jego obiektywizm oraz pozwala
na analize wynikéw osigganych przez ucznia zaréwno na tle klasy jak réwniez
indywidualnie;

= poziom opanowania wiedzy (np.: zapamietanie, zrozumienie, zastosowanie, analiza,
samodzielne projektowanie na poziomie problemowym) — pozwala nauczycielowi
na okreslenie na jakim poziomie zaawansowania umiejetnosci jest uczen —w tym
przypadku odwotujemy sie do taksonomii np. prof. Bolestawa Niemierki lub
Benjamina Blooma; nalezy sprawdzi¢, czy program, jaki zostat wybrany uwzglednia
podziat celow wg okreslonej taksonomii, a jesli nie — warto go uzupetni¢ w ramach
stosowanego systemu oceniania;

= zestaw kryteriéw oceniania z poziomem opanowania ocenianej wiedzy czy
umiejetnosci, ujety np. w tabeli — pozwala nauczycielowi prawidtowo dokonaé oceny
rozwigzan dla kazdego ucznia, zachowujac te same zasady, umozliwia dokonanie
analizy ilosciowej wynikow testu i mozliwosci poréwnywania jej z wynikami analizy
jakoSciowej.
Przyktad prawidtowego podejscia do ustalenia kryterium oceny jednego z zadan

na tescie w klasie pierwszej — ustalenie liczby sylab w wyrazach. ,Narysowanie



witasciwej liczby kétek w 3 przyktadach — 2 punkty. Narysowanie wtasciwej liczby

kotek w 2 przyktadach — T punkt. Narysowanie wtasciwej liczby kétek w 1 przyktadzie
lub narysowanie niewtaciwej liczby kresek w 3 przyktadach — O punktéw”. Takie
narzedzia powinny by¢ przemyslane w kontekscie przedmiotowego systemu oceniania,
ktérego wymagania na poszczegdlne srédroczne i roczne oceny wynikajg z programu
nauczania oraz podstawy programowej — powinny by¢ z nimi $cisle powigzane, zgodnie
z przepisami prawa zawartymi w szczegélnosci w rozporzadzeniu w sprawie oceniania

i klasyfikowania uczniéw.

Testy moga miec postac krétkich, jednostronicowych narzedzi, za pomoca ktérych
nauczyciel weryfikuje konkretng umiejetnos¢ lub obszar wiadomosci ucznia, pragnac
oceni¢ nie tylko poziom umiejetnosci, wiedzy i postepy, ale réwniez udzieli¢ uczniowi,
rodzicom i sobie informacji zwrotnej, dokona¢ ewaluacji formatywnej procesu
realizacji podstawy programowej w postaci programu nauczania. Przyktadem takiego
testu moze by¢ sprawdzenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem lub znajomosci
lektury, np. kolejnosci zdarzen, repertuar bohateréw. Testy sprawdzajgce na pétrocze
lub koniec roku beda zawieraty szerszy zakres materiatu, moga zosta¢ rozbudowane
i powinny uwzglednia¢ realizowane wymagania podstawy programowej. Informacje,
jakie nauczyciel pozyskuje z testéw pozwalajg lepiej dostosowaé metody i formy pracy
(np. zmieni¢ sposéb nauczania w sytuacji trudnosci uczniéw z opanowaniem danej
umiejetnoéci), pozwalaja sprawdzi¢ i monitorowac realizacje podstawy programowej
w odniesieniu do efektow ksztatcenia, ktére dla kazdego ucznia powinny by¢
monitorowane odrebnie — szczeg6lnie na tym etapie edukacyjnym i szczeg6lnie dla
ucznia objetego edukacja wtaczajaca. Nauczyciel, moze sprawdzi¢, jakiego rodzaju
trudnosci wciaz sie powtarzaja, jakie braki wiadomosci, pomimo réznych dziatan, nie
zostaty uzupetnione, jakie dodatkowe umiejetnosci reprezentuja uczniowie, w jakim
stopniu zostata opanowana podstawa programowa oraz jakie dziatania musza zostaé
jeszcze podjete, aby uczniowie otrzymali odpowiednie wsparcie, np. do jakich zagadnien
nauczyciel powinien wréci¢, jakie tresci podstawy powtérzy¢, jakie umiejetnosci
uczniéw skuteczniej trenowad. Jesli uczniowie w testach powtarzajg wciagz ten sam btad
i prezentujg w wiekszosci te same trudnosci, nauczyciel ma cenng informacje zwrotna,
ktéra powinna zmobilizowac go do poszukiwania przyczyn w sposobach nauczania,
warunkach, w jakich odbyty sie lekcje z danego tematu, rodzajach zastosowanych
¢wiczen — powinien zidentyfikowa¢, co wptywa na fakt, ze uczniowie maja utrwalony
dany rodzaj trudnosci i zrobi¢ wszystko, aby zniwelowac trudng sytuacje.

Czasem moze sie okazac z perspektywy pojedynczego ucznia, ze nie radzi on sobie
z danym problemem, w testach nie osigga oczekiwanego poziomu, np. w zakresie
umiejetnosci ortograficznych — uczer powinien zosta¢ lepiej rozpoznany, poddany
dodatkowej obserwacji, nauczyciel musi zada¢ sobie dodatkowe pytania — czy na
powtarzajace sie trudnosci ucznia, widoczne w wynikach testéw majg wptyw czynniki
rozwojowe, np. obnizona sprawno$¢ zapamietywania czy emocjonalne, zwigzane z lekiem
przed ortografia itd.

/ tego typu testéw nalezy czerpac wiedze réwniez przez motywowanie uczniéw do
dokonywania samooceny, proszac ich, aby wskazywali te zadania badZ czesci zadan,
ktdre sprawity im najwieksze trudnosci lub byty dla nich najtatwiejsze. To bardzo wazny
element i nieodtgczne ogniwo strategii uczenia sie. Warto podkresli¢, ze wnioski, jakie



wyciggnie nauczyciel na podstawie rozwigzan zawartych w danym tescie, s3 podstawa
do formutowania wskazéwek nie tylko dla samego ucznia, ale réwniez jego rodzicow —
nauczyciel jest prawnie zobowigzany wskazywa¢ uczniowi i rodzicom, w jaki sposéb
moze uzupetnia¢ braki, doskonali¢ swoje mocne strony i w jak powinien trenowac
umiejetnosci, ktdre sg jego obszarem rozwojowym.

Kolejnym ogniwem systemu jest samoocena oraz ocena kolezeriska, do ktérej kazdy
uczen powinien by¢ wdrazany od momentu przekroczenia progu szkoty, a w wielu
przypadkach réwniez przedszkola. Proces samooceny, czyli umiejetnego analizowania
wtasnych osiggniec i efektow pracy, a takze nazywania trudnosci, wskazywania
problemow oraz potrzeb dotyczacych doskonalenia wtasnych umiejetnosci w przypadku
uczniéw uzdolnionych w jakims obszarze, jest nieodtgcznym dziataniem w kazdym dniu
aktywnosci dziecka w szkole. Uczerh moze dokonywaé samooceny poprzez wyrazenie
swoich emocji (np. kolory wedtug uzgodnionego kodu) oraz za pomoca wynikéw
wtasnej analizy — przez emotikony (usmiechniete, smutne, zdenerwowane), jak réwniez
poprzez cyfry, stosowane coraz czesciej w edukacji wczesnoszkolnej — jako element
przygotowujacy dziecko do oceny sumujacej na drugim etapie edukacyjnym. Samoocena
pozwala zrozumie(, jaki jest sens uczenia sie, rozwija dojrzatos¢ do komunikowania
o trudnoéciach badz potrzebach nowych wyzwari bez leku przed porazka (wstyd zwigzany
z popetnianiem btedéw w szkole, lek przed reakcjg innych).

Atutem samooceny jest umozliwienie uczenia sig, monitorowania wtasnych
umiejetnosci oraz wiedzy, co w kolejnych latach prowadzi do umiejetnosci tzw.
metauczenia sie, zwigzanego z zarzgdzaniem wtasng wiedzg. Podobng role spetnia ocena
kolezerska, ktdrej zastosowanie bywa traktowane przez nauczycieli z ostroznoscia.
Przyzwyczajenie uczniéw do udzielania konstruktywnej informacji zwrotnej koledze
lub kolezance, moze stanowic element wptywajacy na zwiekszenie efektéw dziatan
wspierajacych procesy uczenia sie. Uczen nie tylko sam otrzymuje informacje zwrotng
od réwiesnika — ma okazje przyjrze¢ sie swojej pracy oczyma réwiesnika, ale udziela
informacji innej osobie. Obydwie czynnosci majg wartos¢ edukacyjng i wychowawcza.
UczeA w sposéb naturalny i bezpieczny (wazne jest, aby nauczyciel zapewnit bezpieczne
dla emocji warunki stosowania oceny kolezerskiej) — bez oceniania osoby, uczy sie
wyrazac swoje opinie i przyjmowac opinie innych.

Warto podkresli¢, ze uczer w sytuacji oceny kolezenskiej lub samooceny uczy sie
analizy tresci, ktdre ocenie lub samoocenie podda, uczy sie wyciggania wnioskow,
wyrabia w sobie ostroznos¢, czujnos¢, ¢wiczy koncentracje i pogtebia dojrzatos¢
w podejsciu do tego rodzaju dziatan. Przyktady narzedzi samooceny i oceny kolezerskiej:
tabele z naniesionymi zadaniami w pierwszej kolumnie oraz symbolami r6znych stopni
oceny w kolejnych kolumnach — uczniowie stawiajg krzyzyk przy wtasciwym symbolu
oceny, specjalne marginesy na arkuszu, ktéry rozwigzuje ucze — na marginesach
pozostawia sie kratki, w ktérych uczen rysuje symbol wedtug skali ocen uzgodnionej
lub podanej przez nauczyciela, stempelki i naklejki, ktérych uzywaja uczniowie
do zasygnalizowania stopnia trudnosci zadania lub oceny poziomu i poprawnosci
zastosowanego na sprawdzianie lub tescie rozwigzania, wypowiedzi ustne, np.
zaczynajace sie od kluczowych zdan: ,\W mojej pracy najbardziej podoba mi sie...,

a najmniej podoba mi sie...". Warto zacheca¢ dziecko do wyrazania emocji, ktére czesto
stanowig istote trudnosci, z jakimi boryka sie uczen — brak cierpliwosci, zdenerwowanie,



z+os¢, bezradno$¢ — trudne emocje mogg istotnie wptywaé na wyniki analizy lub wyniki
samego testu. System samooceny i oceny kolezenskiej opiera sie o jasne i przejrzyste
kryteria, ktére komunikuje i ilustruje nauczyciel. Uczniowie musza rozumiec i pamietac
znaczenie uzywanych symboli, muszg réwniez wiedzie¢, w jakim celu beda go uzywac.

Kolejnym elementem systemu oceniania jest ewaluacja kompetencji uczniow.
Proces oceniania jest sposobem na monitorowanie realizacji podstawy programowej
oraz ewaluacje rozwoju wszelkich kompetencji ucznia — w tym réwniez kompetencji
kluczowych i umiejetnosci uniwersalnych. Nalezy na pierwszym etapie edukacyjnym
tak zaplanowac proces ewaluacji osiggnie¢ ucznia, aby pomiar dydaktyczny, w ktérym
uwzglednione sa kontrola, poznanie, analiza, ocena, samoocena i ocena kolezerska
stuzyty petnej ewaluacji osiggnie¢ ucznia — jego postepéw oraz rozwoju kompetencji
kluczowych i umiejetnosci uniwersalnych.

Nauczyciele majg obowigzek ocenia¢ osiggniecia edukacyjne uczniéw na podstawie
rozpoznania poziomu i postepdw w opanowaniu przez uczniéw wiadomosci
i umiejetnosci. Ocenianiu podlegajg wiadomosci i umiejetnosci zapisane w jezyku
wymagan, w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, a takze wymagania
edukacyjne, ktére zostaty zapisane albo wynikajg z realizowanego w szkole programu
nauczania. W sytuacji, w ktdrej uczniowie objeci s3 dodatkowymi obowigzkowymi
zajeciami edukacyjnymi, nieprzewidzianymi w podstawie programowej, ocenia sig ich
wiadomosci i umiejetnosci na podstawie wymagan wynikajacych z programu, ktérym
objete s3 te zajecia.

Ocenianie zachowania nie moze by¢ dokonywane tylko przez jedng osobe —
wychowawce oddziatu. Polega na rozpoznawaniu przez wszystkich nauczycieli oraz
uczniéw oddziatu, w jakim stopniu dany cztonek spotecznosci klasowej (uczen)
przestrzega zasad wspétzycia spotecznego, norm etycznych oraz obowigzkdow
okreslonych w statucie szkoty. Ocenianie zachowania jest trudnym elementem,
budzgcym wiele kontrowersji, na pierwszym etapie edukacyjnym wymaga od
nauczyciela i rodzicéw systematycznego odwotywania sie do zasad i wdrazania
dzieci w respektowanie norm. Oceniajac uczniéw, bez wzgledu na to, czy stosowana
jest ocena sumujaca czy opisowa, nauczyciel ma ustawowy obowigzek przestrzegac
celéw oceniania. Naleza do nich: informowanie ucznia, a w przypadku edukacji
wczesnoszkolnej — rodzica o poziomie osiagnie¢ edukacyjnych, jego zachowaniu
i postepach w tym zakresie. Informacja moze by¢ przekazywana ustnie lub w formie
pisemnej, np. dobrze sprawdzajg sie krétkie listy nauczycieli skierowane bezposrednio
do dzieci. Czesto nauczyciele mato uwagi polecaja na informacje o tym, jakie postepy
poczynit uczer — to bardzo wazny element informacji zwrotnej (udzielenie uczniowi
pomocy w nauce poprzez przekazywanie informacji o tym, co zrobit dobrze i jak
powinien sie dalej uczy¢).

Konstruktywna i przejrzysta informacja zwrotna, jakiej nauczyciel udziela uczniows,
musi sktadac sie z okreslonych elementéw: mocne strony pracy ucznia, wyzwania,
jakie przed nim stojg oraz wskazéwki do dalszej pracy — co uczer powinien zrobi¢, aby
sprosta¢ wyzwaniom, pokona¢ trudnosci, rozwija¢ zdolnosci. Wskazéwki nauczyciela
do samodzielnego planowania wtasnego rozwoju moze poprzedza¢ poznanie
samooceny ucznia, a takze gtebokie rozpoznanie i diagnoza potrzeb edukacyjnych
i mozliwosci psychofizycznych. Wskazéwki powinny by¢ udzielane w formie komunikatu



zrozumiatego dla dziecka, odnoszacego sie nie do osoby dziecka, ale do jego szeroko
pojetej aktywnosci. Powinny takze uwzgledniac jego zainteresowania oraz zdolnosci.

Motywacja ucznia jest jednym z najwazniejszych elementéw procesu uczenia
sig, a zakotwiczona w procesach oceniania, moze by¢ rozbudzana i utrwalana w celu
naturalnego aktywizowania potencjatu dziecka. Warto pamieta¢ o motywujacej roli
oceny, czasami warto zastosowac zasade stopniowania trudnosci i wspiera¢ ucznia
w wycigganiu wnioskéw z btedéw, uswiadamiajac mu, ze btedy sa punktem wyjscia do
poszukiwania innej strategii rozwigzywania probleméw. Obnizenie leku ucznia przed
popetnianiem btedéw bedzie strategicznie wptywato na wzrost motywacji do uczenia
sie. Waznga funkcja oceny, wynikajacg z przepisoéw prawa, jest dostarczanie informacji
o postepach i trudnosciach w nauce i zachowaniu ucznia, o szczeg6lnych uzdolnieniach.
Ocena powinna nies¢ informacje — rzetelny komunikat, na podstawie ktérego Swiat
dorostych bedzie wspierat rozw6j dzieci.

Nie sposéb sobie wyobrazi¢ nauczyciela, ktory planuje i organizuje procesy
ksztatcenia bez odniesienia do specyfiki potrzeb i mozliwosci swoich uczniéw, a takze
odniesienia do uzyskanych przez nich na danym etapie osiagnie¢ (wynikéw). Stosowana
systematycznie i w sposéb przemyslany ocena oraz r6zne metody monitorowania
osiggnie¢ ucznia s3 jednym z najwazniejszych elementéw monitorowania realizacji
podstawy programowej, elementem ewaluacji programu nauczania.

Ocenianie wewnatrzszkolne, a w szczegdlnosci warunki i sposéb oceniania, okresla
statut szkoty, ale przed nauczycielem stoi zadanie opisania wymagan edukacyjnych
niezbednych do otrzymania ocen klasyfikacyjnych. Kolejne zadanie nauczycieli, to
ustalenie ocen biezacych i $rédrocznych ocen klasyfikacyjnych z obowigzkowych
i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych. Nauczyciel powinien poinformowac rodzicéw oraz
uczniéw o wymaganiach edukacyjnych, na podstawie ktérych uczen otrzyma okreslone
$rédroczne i roczne oceny opisowe. Wymagania te musza wynikac z realizowanego
programu nauczania oraz podstawy programowej. Nauczyciele majg obowigzek
przedstawi¢, w jaki sposéb bedg sprawdzac osiggniecia edukacyjne ucznidéw i powinni
uwzgledni¢ wszelkie dostosowania w tym zakresie, jezeli w klasie sg uczniowie
ze zr6znicowanymi potrzebami edukacyjnymi, objeci pomoca psychologiczno-
pedagogiczng. Ostatnia kwestia, ktérg nauczyciele musza przedstawi¢ uczniom
i rodzicom, to warunki i tryb, w jakich uczniowie maja prawo ubiegac sie o otrzymanie
wyzszej niz przewidywana roczna ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych, a takze
z zachowania. Oceniajac zachowanie na pierwszym etapie edukacyjnym, nalezy
stosowac sie do przepiséw i réwnolegle bra¢ pod uwage ewentualne specjalne potrzeby,
uwarunkowania srodowiskowe, dysharmonie rozwojowe, np. zaburzenia rozwoju
emocjonalno-spotecznego oraz inne czynniki, ktére moga mie¢ wptyw na przestrzeganie
przez ucznia norm.

W stosunku do uczniéw ze SPE — wszystkich objetych edukacjg wtaczajaca,
nauczyciel jest zobowigzany dostosowa¢ wymagania edukacyjne ($rédroczne i roczne
oceny) do indywidualnych potrzeb rozwojowych oraz edukacyjnych, mozliwosci
psychofizycznych uczniéw. Warto podkresli¢, ze dostosowaniu wymagar podlegaja
uczniowie z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego i uczniowie, ktorzy
orzeczenia nie posiadajga, ale s3 objeci pomoca psychologiczno-pedagogiczna.
Ocenianie uczniéw w ramach zastosowanych dostosowari powinno obejmowaé




sposoby sprawdzania ich wiedzy i umiejetnosci, np. dla uczniéw stabowidzacych
sposoby oceniania powinny w gtéwnej mierze uwzgledniac wielko$¢ czcionki w druku,
odpowiednie naswietlenie miejsca, w ktérym pracuje uczeri, dostep do narzedzi
powiekszajacych obraz lub druk, czas, jaki nauczyciel przeznacza na wykonanie pracy
przez ucznia, a takze pomoc w odczytaniu instrukcji. Dla uczniéw stabowidzacych
najkorzystniejszymi formami sprawdzania wiedzy i umiejetnosci moga by¢ te, ktére nie
wymagajg duzego natezenia w pracy w ramach percepcji wzrokowej. Sposoby oceniania
uczniéw ze spektrum autyzmu — kontrolg powinno by¢ zbieranie informacji o uczniu,
ocena bedzie sposobem przekazywania dziecku i rodzicowi tej wiedzy.

Nadrzednym celem jest podkreslenie mocnych stron ucznia, wskazywanie kierunkéw
dziatan uzupetniajacych, niezbednych dla celéw ksztatcenia. Oceniajac postepy dziecka
nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko jego predyspozycje, ale i konstrukcje psychiczna.
Uczen powinien mie¢ przekazywane informacje w formie dla siebie najbardziej
przyswajalnej, np. z wykorzystaniem ikonografii, ktéra zobrazuje mu komunikat
nauczyciela, sam réwniez powinien bra¢ czynny udziat w ocenie udzielac na ten temat
informacji nauczycielowi, np. poprzez naklejenie odpowiednich naklejek obok zadar
najtrudniejszych czy najtatwiejszych.

Na poziomie edukacji wczesnoszkolnej ocenianiu podlegaja nie tylko
efekty pracy, ale przede wszystkim wysitek, jaki dziecko wktada w realizacje
postawionych przed nim wyzwan. Kazdy nauczyciel uwzglednia wrodzony potencjat
dziecka, ewentualne zaburzenia, dysharmonie rozwojowe, przejawiane trudnosci,
sugestie poradni psychologiczno-pedagogicznej, specjalistéw pracujacych w szkole
i rodzicow. Wazne jest informowanie rodzicéw i dzieci o postepach, jakie dziecko
poczynito, a kryteria dla poszczegdlnych ocen powinny zostac tak sformutowane
i zréznicowane, by zapewnic¢ rozwdj i sukces wszystkich uczniéw. Proponuije sie, aby
ocena uwzgledniata trzy elementy: potencjat, wktad i zaangazowanie oraz postep.
Sprawdzanie osiggniec réwniez powinno zostac zréznicowane ze wzgledu na klase.
Pierwsze trzy lata edukacji to okres, w ktérym dziecko przygotowuije sie do rozumienia
i akceptowania, a takze wykorzystania informacji zwrotnej, jaka jest ocena i np.
nalezy rozwazy¢, jaki sens ma ocenianie za pomocg symboli umiejetnosci kreslenia
przez dziecko liter, jezeli wiemy, ze sprawno$¢ motoryczna ucznia, nie pozwala mu na
wykonanie danego zadania w optymalnym stopniu.

Elementy sktadajace sie na system oceniania i ewaluacji pracy uczniéw na
pierwszym etapie edukacyjnym: wyniki samooceny i samokontroli ucznia, wyniki
oceny kolezenskiej, ocena nauczyciela — najwazniejsza jest w tym zakresie obserwacja
ucznia, a czynniki, ktére powinien bra¢ pod uwage nauczyciel to: ,potencjat ucznia, jego
zaburzenia i trudnoéci” (Pasymowska 2019: 49), a takze wktad pracy, poziom i postep
w zakresie nabywanych umiejetnosci i wiadomosci, opinie innych nauczycieli badz
specjalistow prowadzacych z uczniem zajecia, opinie rodzicéw ucznia.

Warto zaznaczy¢ w kontekscie oceniania uczniéw ze SPE, ze w przypadku uczniéw
z niepetnosprawnoscia intelektualng powinno sie ktas¢ nacisk w ocenianiu na wktad
pracy ucznia, a nie na wiadomosci.
Wazne jest, aby nauczyciel, wiedzac, ze w zespole beda uczniowie o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, przygotowat uczniéw i rodzicéw do sytuacji, w ktérej
w jednej klasie mogg i beda funkcjonowac r6zne sposoby sprawdzania wiadomosci



i umiejetnosdi, a takze kryteria oceniania. Pozwoli to uniknaé trudnosci w budowaniu
dobrych relacji i dezintegracji zespotu, a nawet zapobiec powaznym konfliktom
i prébom zarzucania ewentualnego nieréwnego traktowania uczniéw.

W procesie oceniania nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w szczegdlny sposéb
skupia sie na wktadzie i wysitku, jaki poni6st uczerr — uwzglednia przy tym jego
sytuacje Srodowiskowg, rodzinng, potencjat, zaburzenia, wrodzone trudnosci czy
sugestie poradni. Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na progres, jaki dokonat sie
w umiejetnosciach ucznia. Kryteria ocen musza by¢ konkretne przejrzyste i poprawnie
sformutowane (zdarza sie, ze kryteria na poszczegélne ,oceny” nie réznia sie w istotny
sposéb i nie pozwalaja na prawidtowy pomiar dydaktyczny). Nalezy pamietac, ze
wymagania na poszczegélne érédroczne i roczne oceny (z uwzglednieniem specyfiki
oceny opisowej) powinny by¢ zréznicowane, by zapewni¢ rozwéj i sukces wszystkim
dzieciom.

Na czym polega zr6znicowanie, a wtasciwie dostosowanie wymagari? To nic
innego, jak wtasnie indywidualne podejscie do dziecka. Trzeba wzigé pod uwage jego
mozliwosci, np.: dziecko z wadg wymowy nie bedzie prawidtowo wymawiaé wyrazow,
nie bedzie poprawnie gtoskowac i z pewnoscig bedzie miato problem z pisaniem,
zwtaszcza ze stuchu. Dziecko dyslektyczne ma prawo odwracac litery, myli¢ kierunki,
popetniac btedy ortograficzne, tych umiejetnosci nie mozna u niego ocenic, ale nalezy
monitorowa¢ ewentualny progres i wspiera¢ rodzicow w pracy. W takich przypadkach
ogromng role odgrywa czas. Zadaniem nauczyciela, oprécz stosowania wtasciwych
metod pracy, jest motywowanie i wspieranie dziecka i obserwowanie jego postepéw.
Postep bedzie wyznacznikiem oceny.

Nauczyciel w okresie catego roku szkolnego, dzieki prawidtowo przygotowanej
i przemyslanej ewaluacji formatywnej oraz stuzgcym jej procesom obserwacji, powinien
stosowac réznorodne metody sprawdzajgce zmiany zachodzace w dziecku, przyrost
wiadomosci i umiejetnosci lub ewentualng stagnacje. Moze to czyni¢ np. poprzez karty
pracy, testy, quizy, gry, zabawy, efekty konkurséw, analize wytworéw prac dziecka, karty
samooceny, stosowanie oceny kolezenskiej. Nalezy podkresli¢, ze wiodacg metoda,
szczeg6lnie w klasie pierwszej, bedzie obserwacja pracy i zachowan dziecka, analiza
jego wytworéw i wywiady prowadzone z rodzicami/opiekunami. Ocenie beda podlega¢
zadania wykonane samodzielnie, karty pracy, rysunki, wypowiedzi, reakcje, aktywnos¢,
sporadycznie - sprawdziany, testy. Wazne jest, by liczbe testéw ograniczy¢ do minimum
(szczegélnie w dwéch pierwszych latach) lub nada¢ im forme, ktéra nie bedzie budzita
w dzieciach niepotrzebnych napiec i lekéw. Dziecko bedzie motywowane przez system
nagradzania w postaci ocen zgodnych z zapisami statutowymi szkoty, ale réwniez w postaci
dyploméw, stéw uznania nauczyciela, oklaskéw, medali, odznak, autoewaluacji — na
podstawie przeglagdania swojego portfolio itp. Kazdy najmniejszy sukces musi by¢
zauwazany, doceniany i nagradzany. Nalezy unika¢ nieprzyjaznych komentarzy: ,nie
umiesz' czy ,nie potrafisz’, dziataja demotywujaco na mate dziecko, moga zakkécic
rozwdj, beda przyczyng poczucia nieodwracalnej porazki, a w dalszej perspektywie
fobii szkolnej. Wazna jest forma, a raczej kolor zapiséw informacji i komunikatéw
zamieszczanych czesto w ¢wiczeniach lub zeszytach uczniow. Nauczyciele zazwyczaj
rezerwuja dla siebie i tradycyjnej komunikacji pisemnej tzw. czerwony dtugopis.
Stosujac czerwony kolor narzedzia pisarskiego, ktérym podkreslajg btedy lub wpisuja



ocene, informacje o braku zadania lub tez przypomnienie, wzmacniaja site komunikatu
w sposab, ktéry moze powodowac u niektdrych uczniéw pojawianie sie leku. Strach
przed czerwonym kolorem jest powszechnie znany i obserwowany, dlatego warto
przemysle¢ wartos¢ koloru dla poczucia bezpieczefistwa, moze rozwigzaniem bedzie np.
kolor zielony — nieagresywny i optymistyczny?

Uczniowie powinni prébowaé¢ dokonywa¢ samooceny — to jedna z tych aktywnosdi,
ktéra bezposrednio wigze sie z procesami uczenia sie. Dzieki samoocenie uczniowie
nabywaja samoswiadomosci celu nauki, co wynika dla ich rozwoju z tego, co
robig w szkole, zaczynajg konstruktywnie i celowo przygladac sie swojej wiedzy
i umiejetnoSciom — to cecha, ktéra nieodtgcznie musi towarzyszy¢ cztowiekowi
nabywajacemu umiejetnos¢ uczenia sie — réwniez uczenia sie przez cate zycie
i zarzadzania wiedza.

Jedna z wazniejszych rél w procesie uczenia sie odgrywajg emocje, ich bezposredni
wptyw na zachowanie dzieci mozna zauwazy¢ np. w postaci ptaczu, uporczywego
milczenia, zacinania sie, nadaktywnosci werbalnej. Obserwujac ucznia, nauczyciel ma
obowigzek zwréci¢ uwage na zachowanie i jego Zrédto, zweryfikowac efekt pomiaru
dydaktycznego w taki sposéb, aby oddawat rzeczywisty obraz wiedzy i umiejetnosci.

W klasach drugiej i trzeciej pomiar dydaktyczny wyglada podobnie, warto wzmocni¢
role samooceny, a w klasie trzeciej oceny kolezenskiej. Pamietajmy, ze zaréwno
umiejetnos¢ samooceny, jak rowniez oceny kolezenskiej przychodzi z czasem i nie jest
wpisana w gotowos¢ dziecka do podjecia nauki w szkole. Ocenie powinny podlegac
projekty wykonane z zastosowaniem form pracy indywidualnej oraz grupowej — kryteria
oceny projektu, np. zaangazowanie, aktywnos¢, starannos¢, wktad pracy — nauczyciel
ustala z uczniami na poczatku projektu. Obok samooceny coraz czeSciej pojawiac sie
powinna ocena kolegdéw i kolezanek — ma dotyczy¢ réwniez oceny zachowania.

Formy sprawdzania wiedzy w edukacji — ewaluacja osiggnie¢ uczniéw
z uwzglednieniem uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
Sa nimi: bezpoérednia obserwacja (np. aktywnosci na lekcji, pracy w grupie,
specjalistyczna,), karta obserwacji, rozmowy z rodzicami, wywiady z dzie¢mi,
sprawdziany (z dostosowaniem), testy (z dostosowaniem), konkursy, quizy, gry,
portfolio, aktywnos¢ w projektach edukacyjnych, arkusze samooceny, odpowiedzi ustne
(wszystkie formy wynikajace z aktywnosci werbalnej dzieci), portfolio uczniowskie,
bedace charakterystyczna forma zbierania prac uczniéw, pomagajaca w obserwacji
postepdw, a takze w procesie samooceny i budowania poczucia wtasnej wartosci,
analiza wytworéw prac dzieciecych (moze by¢ powiazana z portfolio), testy sprawnoci
ruchowej. Na podstawie programu nauczania Pasymowskiej, nauczyciel szczeg6lng
uwage powinien poswieci¢ samoocenie ucznia, dziecko powinno by¢ wdrazane do niej
od najwczesniejszych chwil w szkole. To podejscie zgodne z badaniami prof. Johna
Hattiego, kt6ry badat rézne strategie dziatania podejmowanego w nauczaniu i okreslat
ich znaczenie w dazeniu do poprawy wynikéw i wskazat czynniki, ktére moga mieé
najwiekszy wynik na osiggniecia ucznia w nauce: samoocena, ewaluacja formatywna
ucznia, odpowiednie komunikowanie sie nauczyciela z uczniem oraz wzajemne
nauczanie, dialog — uczenie sie od siebie nawzajem. Autorka Literkowa proponuje
biezace diagnozowanie przyrostu kompetencji uczniéw przez zastosowanie testow lub
sprawdzianéw przedmiotowych i zintegrowanych — bez zapominania o indywidualizacji



i opisaniu postepéw w postaci komentarza pedagogicznego. Ocenia sie wysitek dziecka,
a nie tylko efekty pracy.

Wedtug programu Kedry w procesie oceniania ucznia oraz ewaluacji jego pracy,
a zarazem wzmacniania umiejetnosci uczenia sie, kluczowe sg samokontrola
i samoocena ucznia; dla urealnienia tak duzego wyzwania, autorka proponuije fiszki,
ktorych nie klasyfikuje sie jednoznacznie jako narzedzia wspierajacego tylko proces
oceniania — ma ono duzo szersze zastosowanie, ktéremu warto sie przyjrzec. Fiszki to
karty pracy indywidualnej ucznia. Ukierunkowuja one prace ucznia w zakresie uczenia oraz
rozwijania myslenia, wywodzg sie z koncepcji Nowego Wychowania i progresywizmu. Co
wazne — w fiszce pojawia sie tez informacja dotyczacg samokontroli wykonania pracy.

Wskazowki MEiN dotyczace monitorowania i oceniania uczniow w sytuacji
edukacji zdalnej. Nalezy pamieta¢, ze na pierwszym etapie edukacyjnym edukacja
na odlegtos¢ jest Scisle powigzana ze wspétpracg z rodzicami ucznidw, co oznacza, ze
kazdy nauczyciel modyfikuje proces nauczania i powiadamia o szczegétowo uczniow,
aby zasady byty realne, przejrzyste, konkretne i oddziatywaty na dziecko w sposéb
motywujacy. Nalezy uwrazliwi¢ rodzicéw na sytuacje, w ktérych dziecko moze przezywaé
leki lub czu¢ sie zdemotywowane trudnosciami. Rodzice powinni w sytuacjach trudnych
unika¢ wcielania sie w role nauczyciela, warto, aby szukali kontaktu z wychowawcg lub
nauczycielem i w ramach konsultacji otrzymywali konkretne wskazéwki, jak pomac
dziecku.

Przyktadowe zasady oceniania na odlegtos¢, wynikajace z wytycznych MEiN, dotyczg
statego motywowania uczniéw do aktywnosci i systematycznej pracy. Uczniowie
powinni mie¢ mozliwos¢ statej konsultacji w sytuacji napotkanych trudnosci, powinni
otrzymywac jasng i przejrzystg informacje zwrotng, w ktérej ocena bedzie nosnikiem
informacji, co i w jaki sposéb moga poprawi¢, zmieni¢, dopracowac. Kazdy sukces
ucznia powinien by¢ mocno podkreslany, a ewentualna ocena czastkowa mozliwa do
,poprawienia . Dziecko i rodzice powinni zna¢ kryteria poprawnosci — sukcesu, aby méc
weryfikowa¢ poziom osiggniec.

Nauczyciel jest zobligowany do dostosowania wymagan, np. sposobu sprawdzenia
wiedzy uczniéw. Powinien uwzgledni¢ warunki techniczne, jakimi dysponuje uczer,
umiejetnosci informatyczne, jakie maja rodzice, a takze indywidualne mozliwosci
i potrzeby rozwojowe ucznia, wtedy tak dobraé sposoby sprawdzania wiadomosci
i umiejetnosci, aby warunki techniczne nie zaburzaty przebiegu procesu pomiaru —
quizy, testy i gry beda dobrym sposobem na weryfikacje wiedzy dla wiekszosci uczniow.
Moze sie okaza¢, ze dla pozostatych nalezy przygotowaé wydrukowane ¢wiczenia, ktére
rodzice po wypetnieniu odeslg w postaci zdjecia lub dostarczg w formie papierowej.
Nauczyciel moze gromadzic¢ prace w elektronicznym portfolio, aby systematycznie
Sledzi¢ progres uczniéw. Wazne jest, aby nauczyciele jasno okreslali termin, w jakim
odbedzie sie pomiar dydaktyczny oraz jego warunki. Uczniowie i ich rodzice powinni na
biezaco otrzymywac informacje zwrotng dotyczaca postepéw i ocen.

Ponizej zamieszczono propozycje narzedzia pozwalajacego na wkaczenie
samooceny dziecka do ewaluacji jego rozwoju kompetencji kluczowych
w procesie ksztatcenia — na przyktadzie klasy pierwszej. Test sktada sie z dwdch
czesci — test niedokornczonych zdar oraz karta monitorowania.




. Test niedokoiiczonych zdan. ,Najbardziej lubie robi¢ w szkole...", ,Jestem
mistrzem/mistrzynia w...", ,Moje ulubione zajecie w szkole to...", ,Inni mogliby
mi poméc w...", ,Innym moge pomagac w...", ,W szkole nie lubie nastepujacych
zasad...", ,Najwazniejsze dla mnie zasady w szkole to...", ,Najbardziej interesuje

sie... .

Il. Karta samooceny dziecka, analiza umiejetnosci przedmiotowych oraz
ponadprzedmiotowych — kluczowych. Karta ma postac kalendarza, w ktérym
zaznaczono w pierwszej kolumnie w wierszach od géry do dotu nazwy umiejetnosci,
ktore dziecko bedzie poddawato samoocenie, w kolejnych dziesieciu kolumnach
wpisano symbole miesiecy od | do X (dziecko raz w miesigcu bedzie analizowato
swoje postepy). W ostatniej kolumnie zostaty wpisane oznaczenia numeryczne
przyporzadkowane odpowiednim umiejetnosciom kluczowym, w kolejnosci wskazanej
w zaleceniach dotyczacych kompetencji kluczowych. W ten sposéb powstaje
matryca, szablon samoceny ucznia. W ciggu catego roku, pod koniec kazdego
miesigca w dniu ustalonym z dzie¢mi, nauczyciel podwieca czas na to, aby kazde
dziecko wypowiedziato sie na swéj temat. Wpisuje na karcie w kolumnie przypisanej
miesigcowi, symbol, np. uémiechnietej buzi — ,radze sobie $wietnie”, smutnej — ,nie
radze sobie, potrzebuje pomocy” lub ambiwalentnej, ktéra oznacza ,nie wiem, jak
sobie radze”. Umiejetnosci wymienione w kolejnych wierszach pierwszej kolumny —
oceniane przez dziecko i numery poszczeg6lnych kompetendji: czytam — dotyczy
kompetengji: 1, 2; pisze — dotyczy kompetengji: 1, 2; licze — dotyczy kompetengji:1, 3,
4; wykonuje dziatania — dotyczy kompetencji: 1, 3, 4; rozwigzuje problemy — dotyczy
kompetencji: 1, 3, 4, 5, 7; obserwuje i eksperymentuje — dotyczy kompetenciji: 1, 3, 5;
muzykuje — dotyczy kompetencji: 1, 5, 8; tworze — dotyczy kompetengji: 1, 5, 8; dbam
o swoje zdrowie — dotyczy kompetencji: 5, 6; ¢wicze, gimnastykuje sie — dotyczy
kompetencji: 5, 6; wspétpracuje — dotyczy kompetencji: 1, 5, 6, 7; przestrzegam zasad
w mojej szkole — dotyczy kompetencji: 5, 6; ucze sie — dotyczy kompetengji: 1, 2, 3, 4, 5.

Mamy do czynienia z narzedziami, ktére pozwalajg nauczycielowi obserwowac,
a tym samym monitorowac, jak w czasie moze sie zmieniac sposéb postrzegania
przez dziecko tego, co dzieje sie z nim w procesie ksztatcenia. Narzedzia wdrazaja
dzieci do Swiadomego analizowania swoich umiejetnosci — ewaluacji. Nauczyciel
powinien modyfikowac karte w taki sposéb, aby odpowiadata og6lnym umiejetnosciom
w stosunku do poszczegdlnych kompetencji kluczowych. Warto zmodyfikowac ja
w taki sposdb, aby stata sie narzedziem obserwacji nauczyciela, ktéry raz w miesiacu,
odnotuje (np. symbolami) wynik wtasnej obserwacji dotyczacej poszczegélnych uczniéw.
Nauczyciel moze rozdzieli¢ karte na pétrocza i precyzyjniej okresli¢ umiejetnodci,
ktore bedg oceniaty dzieci i on sam, ale musi pamieta¢, ze szczegélnie w klasie
pierwszej dziecko nie powinno mie¢ zbyt duzej listy kontrolnej — duza meczliwos¢,
brak koncentracji uwagi w dtuzszym czasie, skupienia, rozkojarzenie moga wptynac na
opinie dziecka. Nauczyciel uzyskuje proste i spdjne narzedzie, w ktérym samoocena
dziecka potaczona jest z jego systemem monitorowania umiejetnosci ,przedmiotowych”
i kluczowych (w tym uniwersalnych).

Znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego w edukacji wczesnoszkolnej
z uwzglednieniem kompetencji kluczowych. To ocenianie spetnia szczegdlng role
w edukacji wczesnoszkolnej, zwtaszcza w ewaluacji kompetencji kluczowych. Uczen



musi widzie¢ sens oceny, zrozumiec j3 i wiedzie¢, w jaki sposéb ma postepowac — ocena
powinna nies¢ informacje zwrotna. W kontekscie kompetencji kluczowych informacja
wyrazona w postaci symbolu jest mato rozbudowanym komunikatem, w przeciwieristwie
do oceny ksztattujacej — wspierajacej, ktéra pozwala na wyciggniecie i sformutowanie
wnioskéw, rekomendacji. Ocena kompetencji kluczowych powinna odwotywac¢ sie nie
tylko do poziomu wiedzy, umiejetnoéci i postaw (trzech skkadowych kompetencji),

ale réwniez do postepdw, jakie uczen czyni w czasie, doskonalgc te kompetencje

i dazac, z pomoca rodzicdw oraz nauczycieli, do kolejnych stopni zaawansowania.
Przedstawione w poradniku przyktady, narzedzia i komentarze w znaczacym stopniu
pozwalaja nauczycielowi wyciggnac wnioski, ktére zmierzaja do stwierdzenia, ze
umiejetnosci kluczowe powinny by¢ wspierane w rozwoju, obserwowane, monitorowane
i uswiadamiane uczniowi, a dopiero w dalszej kolejnosci oceniane, z naciskiem na
formutowanie bogatej informacji zwrotnej, uwzgledniajacej samoocene ucznia oraz
ocene kolezenska.

Znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego dla ksztattowania
kompetencji kluczowych i uniwersalnych. Te kompetencje nie moga by¢ oceniane
tylko w jednym aspekcie. Umiejetnosci przedmiotowe ucznia sg wynikiem szeregu
danych, ktére sktadaja sie na opis jego poziomu wiadomosci i umiejetnosci, ale
i postepéw. Nie mozna uznaé, ze ocenianie sumujace jest wystarczajgcym sposobem
udzielania uczniowi informacji zwrotnej, a zarazem odpowiednim wskaznikiem dla
nauczyciela badzZ rodzica na temat postepéw ucznia w zakresie rozwoju kompetencji
kluczowych i uniwersalnych. Szczegélnie w przypadku tych drugich, mamy do czynienia
z koniecznoscia gtebszej refleksji, opisu, obserwacji w czasie i wkgczenia samooceny oraz
oceny kolezenskiej. Warto podkresli¢, ze ocenianie sumujace i ksztattujace w kontekscie
badania przyrostu umiejetnosci kluczowych i uniwersalnych, powinno stosowa¢
sie rownolegle, ma by¢ wynikiem przemyslanego zastosowania narzedzi pomiaru
i ewaluagji.

Warto podkresli¢, ze umiejetnosci kluczowe wpisujg sie w realizacje podstaw
programowych poszczeg6lnych edukacji, zatem planujac pomiar, nalezy je uwzgledniaé
w formach zadar badZ polecen, aby planowo i celowo obserwowac progres w rozwoju
tych kompetencji. Stosujac ocene sumujacg mozna opisywac prace, np. w formie
procentowego przyrostu umiejetnosci, co wymaga znacznego zaangazowania
i doswiadczenia ze strony nauczyciela. Informacja zwrotna, jaka otrzymuje uczeri na
podstawie oceny sumujacej wskazuje, na jakim poziomie (wymiernym) znajduia sie
wiedza i umiejetnosci w zakresie danej kompetendji. Informacja zwrotna, jaka otrzymuje
na podstawie oceny ksztattujacej, ukazuje mocne i stabe strony, dokonania, ewentualne
strategie dalszej pracy i obszary rozwojowe — to konstruktywna komunikacja, umozliwia
planowanie wtasnego rozwoju.

Zalecenia dotyczace formutowania spersonalizowanej oceny osiagniec
i postepow ucznia:
1. Ustali¢ repertuar réznych form komunikatu — kolory, symbole tematyczne

i atematyczne, rysunki, pieczatki, naklejki, gesty, list, komentarz pisemny lub ustny.
2. Odnosic sie do umiejetnosci, przejawéw aktywnosci, rozwigzan, zadan, czynnosci

a nie osoby ucznia — stara¢ sie formutowac komunikaty typu: ,Twoje pismo jest mato



wyrazne — wykracza poza linie, litery zlewaja sie w jeden ciag i trudno je odczytac.
Zwré¢ uwage, aby stosowaé potaczenia miedzy literami”, a nie: ,Masz brzydkie pismo
i niewyraznie piszesz. Nic nie mozna odczytac z powodu braku poprawnych taczen
pomiedzy literami".

3. Stosowa¢, w miare mozliwosci, ,zasade kanapki’ — wskazywa¢ na pozytyw, nastepnie
wskazywac negatyw — zauwazony problem, btad, trudnos¢ i korczy¢ wypowied?
drugim pozytywem. Zwiekszajg sie szanse ucznia na utrzymanie motywacji do
dziatania, obniza sie lek przed porazka.

44, Odwotywac sie do rzeczywistosci, do faktéw, wyjasniaé na przyktadzie i w sposéb
konkretny.

5. Odnosi¢ sie do pracy ucznia lub samego procesu uczenia sig, a nie jego osoby.

6. Stosowac zrozumiaty i prosty dla odbiorcy sposéb komunikowania sie, bez
nadmiernych emocji, z uzyciem stownictwa zrozumiatego w petni dla dziecka
w mtodszym wieku szkolnym.

/. Wspiera¢ za pomocg konkretnych wskazéwek proces uczenia sie i unika¢ tylko
podsumowywania za pomocg stopni, procentéw itp. Wskazowki powinny dotyczy¢
tego, co uczen juz wie, potrafi, co powinien doskonali¢, ¢wiczy¢, czego powinien sie
dowiedzie¢, w jaki sposéb moze nadrobic zalegtosci, niwelowac trudnosci, planowaé
rozw6j swoich uzdolnien, talentéw, zainteresowan.

8. Ocena sumujaca powinna podazac za oceng ksztattujacg — wspierajaca, stanowic
dodatek, o ile to niezbedne i konieczne.

9. Kazda ocena powinna by¢ przekazywana uczniowi oraz jego rodzicom czy prawnym
opiekunom.

Podsumowujac, ocenianie w edukacji wczesnoszkolnej jest procesem ztozonym.
Opiera sie na statej obserwacji pedagogicznej, ktdra rozpoczyna sie od pierwszego
dnia pobytu dziecka w szkole. W proces wtaczeni sg wszyscy nauczyciele i specjalisci
prowadzacy zajecia z uczniem. Charakterystycznym elementem jest gromadzenie
wszelkich informacji o uczniu (tych dotyczacych zachowania, osiagnie¢, zainteresowan
oraz innych, zwigzanych z codzienna wielokierunkowa aktywnoscia), np. poprzez
portfolio. Nalezy dokona¢ weryfikacji, na jakim poziomie kompetencji jest uczer
w kontekscie efektow z podstawy programowej i skonkretyzowanych w programie
nauczania. Ocenianie w edukacji wczesnoszkolnej to konstruowanie optymalnej
informacji zwrotnej o ich poziomie wiedzy, umiejetnosci i postepach, w tym réwniez
zachowaniu. Czesto wykorzystuje sie w ocenianiu biezgcym symbole ocen, ktére
stosowane sg na drugim etapie edukacyjnym, ocena najnizsza to jedynka, a najwyzsza
szostka. Uczen oprécz komentarza ustnego lub pisemnego, petnigcego funkcje
oceny wspierajacej, spersonalizowanej oceny osiggniec i postepéw, moze otrzymac
ocene sumujaca, wyrazona w np. postaci symboli (forma przyjeta w statucie szkoty).
Czasem nauczyciel stosuje gotowe sformutowania, ktére w postaci pieczatek przybija
w okreslonym miejscu w zeszycie.

Utworzenie oceny opisowej Srodrocznej w praktyce sprowadza sie do listu
skierowanego do ucznia i jego rodzicow — to spersonalizowany komunikat dotyczacy
obszaréw rozwojowych ucznia, jego uzdolnieri, mocnych stron oraz wskazéwek, ktére



moga okazac sie przydatne w dalszej nauce. Ocena oddziatuje na ucznia i jego rodzicow,
dostarcza wartosciowych informacji dla budowania motywacji w uczeniu sie. Kazdy
nauczyciel w sposdb zaplanowany i celowy powinien gromadzi¢ informacje o uczniu.

Dobrze, jesli takie dziatanie bedzie potaczone z prowadzeniem przez ucznia
indywidualnego portfolio, a przez nauczyciela teczki obserwacji. Sprawdzone sposoby
gromadzenia takich informacji to m.in. notatki w zeszytach ucznia, wytwory jego prac,
oceny w dzienniku, notatki w dzienniku, testy diagnostyczne sprawdzajace biezaca
wiedze i umiejetnosci, sprawdziany, kartkéwki, konkursy, olimpiady, informacje
od rodzicéw lub specjalistéw na temat ucznia, oceny roczne i srédroczne, ocena
zachowania, informacje opisowe od specjalistéw i nauczycieli prowadzacych dang
forme pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w ktérej uczer uczestniczy, np. wnioski
z obserwacji i do dalszej pracy, ocena efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. W odniesieniu do sposobéw gromadzenia informacji o uczniu oraz
w nawigzaniu do systemu pomiaru opisanego na poczatku tego rozdziatu, warto
przytoczy¢ formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci: pisemne, ustne, za pomoca pytan
i odpowiedzi, z wykorzystaniem czytania, aktywno3¢ na zajeciach, testy, prace domowe,
dyktanda, testy sprawnosciowe, narzedzia ewaluacji kompetencji kluczowych, wywiady,
quizy, testy sprawnosciowe oraz obserwacja.



ROZDZIAL VI

Zadania nauczyciela w kontekscie edukacji wtaczajacej

Rozdziat ten zostat poswiecony zagadnieniu, jakim jest rola nauczyciela w realizacji
celow i zatozer edukacji wtgczajacej, czyli podejmowania takich dziatan, ktére
optymalnie, na miare indywidualnych, zréznicowanych potrzeb edukacyjnych oraz
mozliwo3ci psychofizycznych kazdego ucznia, wtacza go do aktywnego uczestnictwa
w procesach edukacyjnych i wychowawczych organizowanych w szkole. To wtasnie
nauczyciel — jako moderator, facylitator, kreator i organizator przestrzeni, sposobdow
pracy i komunikacji w klasie jest odpowiedzialny za wartoSciowe oraz efektywne
dziatania na rzecz kazdego ucznia — szczegdlnie tego, ktéry mégtby by¢ w jakikolwiek
spos6b zagrozony wykluczeniem.

Jako naczelna zasade, obowiazujacg wszystkich nauczycieli, nalezy przyjac takie
dziatanie, ktére sprawi, ze kazde dziecko, a szczegélnie to z niepetnosprawnoscig, bedzie
miato prawo i dostep do specjalnie przygotowanych wymagar edukacyjnych —
dostosowania wymagan edukacyjnych w postaci odpowiednich sposobéw pracy na
lekcji, organizacji Srodowiska uczenia sie, metod sprawdzania umiejetnosci uczniéw,
szczeg6lnie stworzenia Srodowiska edukacyjno-wychowawczego, w ktérym dziecko
w petni iz poszanowaniem specjalnych potrzeb, bedzie aktywnie uczestniczyto we
wszystkich zaplanowanych dziataniach. Nauczyciel powinien, szanujac r6znorodnos¢
potrzeb i mozliwosci uczniéw, eliminowa¢ zidentyfikowane bariery, ktére mogtyby
wptynac w jakikolwiek sposéb na prawidtowe funkcjonowanie dziecka ze specjalnymi
potrzebami w $rodowisku szkolnym.

Wysitki podejmowane przez kadre pedagogiczng w szkole powinny sprzyjac
wzrastaniu uczniéw oraz harmonizowaniu ich rozwoju, a takze zaspokajac ich potrzeby
we wszystkich sferach. W podstawie programowej ksztatcenia ogélnego podkresla sie
sens i cel edukacji wtaczajacej, szkota i nauczyciele maja podejmowac dziatania, ktére
zapewnig zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia. Podmiotami
zaangazowanymi w proces edukacji wkgczajacej sq wszyscy cztonkowie spotecznosci
szkolnej oraz podmioty, ktére funkcjonujg w srodowisku lokalnym, majg wspierac szkote
w realizacji zadan, wspétpracuja z nig w ramach dazenia do wzajemnego rozwoju.

Wszyscy uczniowie, bez wzgledu na swoje specjalne potrzeby edukacyjne, powinni
mie¢ réwny dostep do wsparcia w procesie uczenia sie. Nalezy podkresli¢, ze mamy do
czynienia z duzym wyzwaniem, ktére powinnismy rozpatrywaé w kontekscie systemu
zorganizowanego na terenie danej szkoty, jak rowniez w kontekscie codziennych,
indywidualnych kontaktéw nauczyciela z rodzicem i uczniem.

Ogélne standardy, wytyczne i wskazéwki w zakresie diagnozowania
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw podczas zaje¢ w odniesieniu
do programéw nauczania. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach,
Dz. U. 2017, poz. 1591 z pézn. zm.; t.j. Dz. U. 2020, poz. 1280., wsparcie udzielane
jest uczniowi po rozpoznaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
mozliwosci psychofizycznych, czynnikéw Srodowiskowych wptywajacy na jego
funkcjonowanie. Przepisy, wskazuja przypadki, ktére wymagaja objecia ucznia réznymi



formami pomocy: ,niepetnosprawnos¢, niedostosowanie spoteczne, zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym, zaburzenia zachowania lub emocji; szczegélne
uzdolnienia; specyficzne trudnosci w uczeniu sie; deficyty kompetencji i zaburzen
sprawnosci jezykowych; choroba przewlekta; sytuacja kryzysowa lub traumatyczna;
niepowodzenia edukacyjne, zaniedbania Srodowiskowe zwigzane z sytuacja bytowa
ucznia i jego rodziny, sposoby spedzania czasu wolnego i kontakty srodowiskowe;
trudnosci adaptacyjne zwigzane z r6znicami kulturowymi lub ze zmiang Srodowiska
edukacyjnego, w tym zwiazane z wcze$niejszym ksztatceniem za granica” (cytowane
rozporzadzenie).

Jak wynika z programéw nauczania, dla ktérych powstat poradnik, wskazanie form
wspierania ucznia powinno wynikac z petnego rozpoznania jego potrzeb edukacyjnych,
mozliwosci psychofizycznych oraz czynnikéw srodowiskowych, majacych wptyw na
funkcjonowanie. Powinny zosta¢ zdiagnozowane sposoby uczenia sie kazdego ucznia —
strategie uczenia sie. Celem dziatan, jest zebranie optymalnej informacji na temat
kazdego dziecka, jego rozpoznanie oraz pozyskanie wiedzy na temat mechanizméw,
ktére oddziatuja na jego funkcjonowanie. Istotna jest ocena funkcjonalna, czyli
rozpoznanie, ktore wskaze, w jaki sposéb uczen funkcjonuje w Srodowisku, jakie ma
trudnosci, uzdolnienia, zainteresowania, jak przebiega jego rozwéj, jakie s jego
potrzeby edukacyjne oraz gdzie znajduja sie ewentualne Zrodta trudnosci i problemow.
W programach, dla ktérych powstat niniejszy poradnik, istotng role przypisuje sie
procesowi statej obserwacji ucznia podczas zajec i monitorowaniu jego osiggniec.

Programy nie prezentuja konkretnych narzedzi, ktére moga stuzy¢ procesowi
obserwacji, monitorowania lub oceniania uczniéw ze SPE, ale wskazuja istotne zasady
oraz dajg wiele wskazéwek. Istotng role w tym procesie przypisuje sie rodzicom jako
najwazniejszym partnerom w procesie monitorowania i oceniania, a tym samym
wspierania rozwoju dziecka — szczegdlnie wazne jest uwzglednianie znaczenia wiedzy
i wnioskow z obserwacji rodzica, ktéry na co dzien wspiera dziecko w pokonywaniu
barier i trudnosci, stale je monitoruje, rozumie i jest gteboko zaangazowany w procesy
terapii lub rewalidacji, nauczyciel ma szanse w petni i na biezgco odpowiada¢ na
potrzeby ucznia, celowo wtaczac rodzica w podejmowane dziatania. Nauczyciele
i specjalisci przygotowujac sie do rozpoznania potrzeb edukacyjnych i mozliwosci
psychofizycznych ucznia, majg mozliwos¢ skorzystania z okreslonego podziatuy, jaki
wynika z opisanych w postawie programowej sfer rozwojowych: fizyczna, emocjonalna,
spoteczna i poznawcza.

Szczegbty dotyczace np. wyboru obszaréw w ramach planowanej obserwacji powinny
by¢ uzgodnione przez zesp6t nauczycieli i specjalistéw, ktérzy bedg zaangazowani
w dziatanie. Powinni oni zadba¢ o wspélny jezyk, jakim bedg sie postugiwaé, np. ten
sam ,klucz oznaczen” opisujacy wnioski w ramach prowadzonej obserwacji. Wazne jest
przyjecie podejscia, w ktérym zesp6t nauczycieli skoncentruje sie na opisie mocnych
i stabych stron dziecka, aby konkretnie wskaza¢, w ktérych obszarach funkcjonowania
uczen wymaga szczeg6lnego wsparcia i na czym powinno polegac — zadania
nauczyciela, specjalisty, rodzica. Nauczyciel oraz caty zespét oddziatowy powinien
odpowiedzie¢ sobie na dwa najwazniejsze pytania: w jaki sposéb uczer funkcjonuie,
dlaczego funkcjonuje tak, a nie inaczej — jakie jest Zzrodto probleméw, ograniczeri lub
wyjatkowych uzdolnie?




Szanse i mozliwosci obserwacji pedagogicznej realizowanej na etapie
edukacji wczesnoszkolnej w odniesieniu do programu nauczania. Obserwacja
pedagogiczna w programach nauczania. W programach nauczania, dla ktérych
powstat poradnik, autorki wskazujg na jedna z najwazniejszych metod pozyskiwania
wiedzy o uczniu, ktérego chcemy rozpozna¢ i zdiagnozowa¢ — metode obserwacji. Jest
ona kluczowa na pierwszym etapie edukacyjnym, stanowi bezcenne zr6dto informacji
0 uczniu i jego potrzebach we wszystkich sferach rozwojowych. Szczegétowa diagnoza
i rozpoznanie, ktérej celem jest zebranie informacji o indywidualnym rozwoju dziecka
ijego funkcjach poznawczo-motorycznych, fizycznych, emocjonalno-spotecznych,

a takze o Srodowisku, w ktérym funkcjonuje jest jednym z pierwszych waznych zadan,
jakie stoi przez zespotem nauczycieli, ktérzy rozpoczynajg prace z uczniami danego
oddziatu. W tym celu wspétpracuja ze sobg i rodzicami, a w sytuacjach szczegélnych
wtaczaja do specjalistow zatrudnionych w placéwce lub w poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Jak podkresla Renata Pasymowska, nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
ma codzienny kontakt z klasg, dzieki czemu przy pomocy odpowiednich narzedzi, moze
prowadzi¢ statg obserwacje uczniow w wielu aspektach. Marzena Kedra podkresla, jak
wazne jest, aby nauczyciel, czujnie obserwujac, dokonywat autorefleksji i wyciggat
wnioski na temat koniecznosci dokonywania ewentualnych zmian w sposobach pracy

z uczniami. Warto przytoczy¢ wymieni¢ narzedzia obserwacji: dzienniki obserwacji, karty
obserwadji, arkusze obserwacji.

W postepowaniu diagnostycznym obserwacja petni kluczowa role i powinna by¢ wynikiem
wspbtpracy zespotu nauczycieli oraz specjalistéw. Obserwacja to naturalny, skorelowanym
z rzeczywistg praca nauczyciela, sposéb pozyskiwania danych w ramach monitorowania
i oceniania. Daje szanse na uzyskanie wiedzy o dziecku w naturalnych dla niego
warunkach, okre$lenie wtasciwosci rozwoju umystowego, fizycznego (takze motorycznego),
spotecznego i emocjonalnego, aby méc wtasciwie je wspomagac. Jest podstawg do
oceny i ustalenia efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Poniewaz z prezentowanych w niniejszym poradniku programéw nauczania nie
wynikaja konkretne narzedzia stuzace obserwacji, monitorowaniu lub ocenianiu
uczniéw, warto przytoczy¢ inne propozycje, ktére nawigzuja w swojej koncepcji oraz
wartosci merytorycznej do wymienionych programéw. Przydatne dla nauczyciela
narzedzie obserwacji, uwzgledniajgce opinie oraz informacje ze strony rodzicéw, mozna
znalez¢ w funkcjonujacych na rynku programach nauczania.

Warto poleci¢ konkretny przyktad arkusza obserwacji ucznia skorelowany z arkuszem
wywiadu z rodzicami, zaproponowany w publikacji Oto ja. Program nauczania
edukacji wczesnoszkolnej z uwzglednieniem proceséw indywidualizacji w ksztatceniu
autorstwa Kariny Muchy, Anny Stalmach-Tkacz oraz Joanny Wosianek (2017).
Nauczyciel zyskuje konkretne wsparcie w celowej i indywidualnej analizie mozliwosci
i potrzeb rozwojowych ucznia — w postaci tabeli podzielonej na pie¢ obszardw,
w obrebie ktorych nauczyciel dokonuje analizy i rozpoznania: umiejetnosci spoteczne
i odpornos¢ emocjonalna, umiejetnosci matematyczne, gotowos¢ do nauki czytania
i pisania, sprawno$¢ motoryczna i koordynacja wzrokowo-ruchowa, samodzielnos¢,
w tym umiejetnos¢ wykonywania czynnosci samoobstugowych, potrzeby rozwojowe
i edukacyjne dziecka, w tym zauwazone predyspozycje, uzdolnienia i zainteresowania,
dodatkowo przygotowany kwestionariusz wywiadu z rodzicami ucznia. Dzigki zebranym



informacjom pozwala sformutowa¢ konkretne wnioski i dokonaé wraz z innymi
nauczycielami i specjalistami analizy informacji.

Warto poleci¢ dostepny na stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji
w Warszawie zestaw instrumentéw diagnostycznych wchodzacych w sktad
modelowego zestawu narzedzi TROS-KA (dostep 9.09.2022). S3 one przeznaczone
dla uczniéw w wieku od 9 do 13 lat — obszar emocjonalno-spoteczny, w tym dla uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. Narzedzie mozna pobrac ze strony
internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji. Warto podkresli¢, ze obserwacja pedagogiczna
daje nauczycielowi podstawe podejmowania wszelkich dziatan — szczegdlnie wazne
jest, aby wptywata na planowanie proceséw edukacyjnych, komunikacje z uczniem
i jego rodzicem, dostosowanie form i metod pracy, sposobéw sprawdzania wiedzy
i umiejetnosci ucznia, tworzenie warunkéw funkcjonowania w przestrzeni szkolnej.
Waznym elementem procesu sg obserwacje pedagogiczne dziecka w sytuacjach
wychowawczych, zwigzanych z aktywno3cia na zajeciach, uczeniem sie i kontaktami
spotecznymi — w celu rozpoznania trudnosci w uczeniu sie, deficytéw kompetencji
i zaburzen sprawnosci jezykowych, ryzyka wystapienia specyficznych trudnosci
W uczeniu sie, potencjatu ucznia i jego zainteresowan, szczegélnych uzdolnien,
integracji z zespotem klasowym. Nauczyciel powinien tak dobiera¢ zadania, aby
nie przerastaty one mozliwosci ucznia (uniemozliwiaty osiagniecie sukcesu) i nie
powodowaty obnizenia motywacji. Niezbednym ogniwem s3 rodzice ucznia, ktérzy
stanowig dla nauczyciela szczegélne Zrédto informacji o funkcjonowaniu dziecka na co
dzien, w jaki sposdb nalezy sie z nim komunikowa¢, wspiera¢, aktywizowaé, motywowac,
a takze o tym, jak na dziecko wptywa sytuacja spoteczna.

Bardzo wazne wskazdwki dla nauczyciela ptyng z Obwieszczenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych
spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym, Dz. U. 2020, poz. 1309. Do
zadan nauczycieli i specjalistow nalezy ,rozpoznanie potrzeb, okreslanie mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnier uczniéw, rozpoznawanie przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier
i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w zyciu szkoty
(...) podejmowanie dziatai sprzyjajacych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniéw
w celu podnoszenia efektywnosci uczenia sie i poprawy ich funkcjonowania; wspétpraca
z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym, w szczegélnosci w zakresie
oceny funkcjonowania uczniéw, barier i ograniczen w srodowisku utrudniajacych
funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki oraz
efektéw dziatar podejmowanych w celu poprawy funkcjonowania ucznia oraz planowania
dalszych dziatan”. Wyniki rozpoznania, ktére wykaza, ze uczeri stabo Lub wcale nie reaguje
na polecenia wychowawcy, szybko sie denerwuije, jest ptaczliwy i nie chce podejmowac
nowych wyzwan, ma trudnosci z komunikowaniem sie, mogg by¢ nastepstwem zaburzen
stuchu lub niedojrzatodci emocjonalno-spotecznej. Nalezy podkresli¢ wage rozpoznania
potrzeb dziecka w okreslonym kontekscie — obserwowanych trudnosci. Warto, aby
nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej rozszerzyli swojg wiedze o tematyke zwigzang z ocena
funkcjonalng oraz jej wykorzystaniem w procesie obserwacji, a takze tematyke dotyczacy
edukacji wkaczajacej i dostosowania wymagan dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami.



https://www.ore.edu.pl/2018/10/troska/

Narzedzia do obserwacji pedagogicznej realizowanej w edukacji
wczesnoszkolnej w odniesieniu do programéw nauczania. Jednym z najbardziej
wartosciowych narzedzi, jakimi moze postugiwac sie nauczyciel edukacji
wezesnoszkolnej (w razie potrzeby wtaczajac w dziatania pedagoga lub psychologa
szkolnego) jest narzedzie autorstwa prof. Marty Bogdanowicz Skala ryzyka dysleksji
wraz z normami dla klas 17 1 (2011). Jego celem jest szybkie rozpoznanie wystapienia
ryzyka dysleksji u uczniéw na pierwszym etapie edukacyjnym. Narzedzie nie wymaga od
nauczyciela zbyt wiele czasu, pozwala w sprawny oraz zgodny z wiedzg naukowa sposéb
zidentyfikowad, oceni¢ oraz zinterpretowac wyniki dla kazdego ucznia indywidualnie.

Arkusz badania zawiera dwadzieScia jeden stwierdzen, ktére nalezy ocenic
w czterostopniowej skali. Jesli nie obserwuje sie symptomoéw ryzyka dysleksji,
uczniowi przyznaje sie punkt, w sytuacji, w ktérej wystepowania symptomow nasila sie
przyznaje sie kolejno 2 lub 3 lub 4 punkty, 2 oznacza ,czasem”, 3 ,czesto’, a 4 ,zawsze'.
W ten sposéb nauczyciel ocenia motoryke matg, motoryke duza, funkcje wzrokowe,
funkcje jezykowe — percepcje, ekspresje oraz uwage. Wyniki zostajg naniesione na
karte profilu wynikéw ogélnych, a nastepnie karte profilu wynikéw szczegétowych.
Interpretacja jest opisowa i zawiera wskazowki, ktérych nauczyciel powinien udzieli¢
rodzicom dziecka. Nalezy w tym podkresli¢ nie tylko wartos¢ tego narzedzia,
ale réwniez mozliwos¢ jego szerokiego zastosowania — zgodnie z kwalifikacjami
nauczyciela (zdecydowania wiekszo$¢ narzedzi przeznaczona jest dla specjalistéw).
W materiatach Pracowni Testow Psychologicznych i Pedagogicznych dostepne sa
narzedzia takie jak np. Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzen szkolnych u dzieci
o$mioletnich autorstwa Marty Bogdanowicz, Doroty Kalki, Urszuli Sajewicz-Radtke,
Bartosza M. Radtke. Narzedzie to stuzy do przesiewowej diagnozy ryzyka specyficznych
trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci oSmioletnich, przy tym postugiwac sie nim moga
psycholodzy lub pedagodzy szkolni. Nauczyciel, zaniepokojony wynikami obserwacji
uczniéw oraz ich osiggnieciami, powinien prosi¢ o wsparcie specjalistéw w szkole lub
poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Przyktad narzedzia do monitorowania postepow uczniéw z uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych w edukacji wczesnoszkolnej
w odniesieniu do programéw nauczania. Monitorowanie postepéw uczniéw
w edukacji weczesnoszkolnej Scisle wigze sie z prowadzong przez nauczycieli
i specjalistéw obserwacjg oraz wtgczeniem do wywiadu rodzicéw ucznia. Od nauczycieli
wymaga sie szczegdlnej uwagi i pieczotowitosci w przygotowaniu narzedzi, ktére
uwzgledniajg r6znorodne potrzeby edukacyjne, jak i uwarunkowania wynikajace
z indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci. W programach, ktérym
poswiecony jest poradnik, autorki wielokrotnie podkreslaja koniecznos¢ statej
obserwacji, a tym samym monitorowania, z uwzglednieniem wysitku, zaangazowania
i wktadu pracy kazdego z ucznidw, podkreslajg znaczenie tworzenia przyjaznego
klimatu spotecznego, dawania dziecku poczucia bezpieczenistwa emocjonalnego oraz
wdrazania go do konstruktywnego dialogu i przygotowywania do wejscia w tzw. poziom
metauczenia sie. Dzieje sie tak m.in. poprzez state, regularne, systematyczne i planowe
wdrazanie elementow oceny kolezenskiej, samooceny oraz udzielania konstruktywnej
informacji zwrotnej na linii nauczyciel — uczen, uczen — nauczyciel oraz nauczyciel —
rodzic — uczen. W ostatnim przypadku warto podkresli¢ ogromng wartos¢ spotkan,
w ktérych biorg udziat wszystkie trzy podmioty, na ktérych omawiane sg postepy, nowe



wyzwania, trudnosci, sposoby ich przezwyciezania oraz rézne dziatania wspierajace
rozwoj i edukacje dziecka. Spotkania te stuzg szczegélnie monitorowaniu postepéw
ucznia, ktdre przebiega w sposéb petny dzieki informacji udzielanej réwniez ze
strony rodzicéw — nalezy podkresli¢ szczeg6lng wartos¢ tego typu form dla oceniania
i monitorowania postepéw uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W monitorowaniu postepéw ucznia ze SPE nalezy uwzgledni¢ dostosowanie
wymagan, ktére muszg by¢ obowigzkowo formowane przez nauczycieli jako
wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia Srédrocznych
irocznych ocen klasyfikacyjnych z poszczegélnych przedmiotéw. W ramach oceniania
wewnatrzszkolnego warto ujednolici¢ system w taki sposéb, aby skorelowac wartosé
samooceny, oceny kolezenskiej oraz jakoSciowej informacji zwrotnej z wymaganiami
edukacyjnymi i ich dostosowaniami. Warto przypomnie¢, ze ocenianie ksztattujace jest
ukierunkowane na indywidualne podejscie do kazdego ucznia w procesie uczenia sie
i sprawia, ze kazde dziecko, bez wzgledu na bariery wynikajace z przyczyn obiektywnych,
ma szanse wzig¢ odpowiedzialno$¢ za swoje uczenie sie, a z pomocg rodzicow
i nauczyciela — planowac¢ dalszy rozwdj.

Podazajac za Bolestawem Niemierka, nalezy podkresli¢, ze w procesie
monitorowania zwracamy szczegélng uwage na to, aby uczniowie okreslali
strategie uczenia sie, podejmowali dialog z nauczycielem oraz innymi uczestnikami
spotecznosci uczacej sie, uczyli sie budowac i przyjmowac informacje zwrotna,
wdrazali sie w uczenie sie wzajemnie od siebie, wsp6tpracowali w procesie uczenia
sie oraz uczyli sie samooceny i oceny kolezenskiej, a takze, jak wynika z praktyki
autorki poradnika, gromadzili swoje sukcesy, wytwory, testy, pomysty w postaci
uczniowskiego portfolio — to jedno z wartoSciowych narzedzi stuzacych ocenianiu
ucznia — szczeg6lnie ze SPE. Portfolio moze miec okreslony, wymyslony przez
nauczyciela, a najlepiej uzgodniony z dzie¢mi podziat. Moze zaczynac sie od quizéw
i ankiet dotyczacych poznania przez dziecko samego siebie, zakreslania cech, ktére
je opisuja, rysowania symboli, obrazkéw, ktére sg dla niego wazne i z ktérymi
sie utozsamia, moga pojawic sie dziaty posSwiecone dokumentowaniu wiedzy,
postepdéw, zainteresowaniom, uzdolnieniom, postepom w zakresie poszczegélnych
umiejetnosci w tym kluczowych, gromadzeniu trofeéw — wyréznien, dyploméw,
podziekowan, pamiatek z waznych wydarzen, udziatu w projektach az po zbiér prac
dokumentujacych zaangazowanie, wysitek itp.

System oceniania uwzgledniajacy ocenianie ksztattujace, wynikajacy z programéw
nauczania oraz zaprezentowany w poradniku, to optymalne narzedzie monitorowania,
ktére uwzglednia uczniéw ze SPE. Innymi stowy nauczyciel dazy do tego, aby
informacja, ktérg pozyskuje na temat ucznia, stuzyta osiggnieciu pozadanych efektow,
a nie jedynie wartoSciowaniu jego osiggniec.

Warunki dobrego monitorowania na podstawie Diagnostyki edukacyjnej
Niemierki (2021):

= traktowaé ucznia rozwojowo, ustala¢, czego jeszcze nie potrafi oraz co potrafi,
odnotowywac postepy, zacheca¢ niezmiennie do pracy nad nowymi wyzwaniami
i soba, unika¢ zdar rozpoczynajacych sie od: ,Jestes...", czesciej uzywac zdan: ,Juz
lepiej umiesz...";




= docenia¢ wysitek ucznia, czyli zauwaza¢ drobne zmiany w postepach, skutecznie
trenowac nowe umiejetnosci, stosowac zasady stopniowania trudnosci;

= uwzglednia¢ w komunikacji w kontekscie oceniania i monitorowania, rodzicéw
uczniow, ktérzy s niezbednym ogniwem we wspomaganiu rozwoju swoich dzieci,
szczegblnie na pierwszym etapie edukacyjnym, bra¢ pod uwage rézne style
wychowawcze oraz wtasciwe zrozumienie przez rodzicéw wskazéwek udzielanych na
temat ich dzieci;

= budowa¢ pozytywny klimat wychowawczy i konstruktywng komunikacje z rodzicami
ucznidow w réznych formach, pamietac o koniecznosci uwzgledniania pozytywnych
sygnatéw na temat aktywnosci ucznia i zachowaniu odpowiednich proporcji
w zestawieniu z informacji o sytuacjach ktopotliwych — zachowa¢ réwnowage oraz
,model kanapki";

= aktywnie wtgczac uczniéw w proces oceniania, uwzgledniajac celowo i systematycznie
stosowang samoocene oraz ocene kolezenska, ktdre sg jednymi z wazniejszych
elementéw monitorowania;

= stale obserwowac uczniéw, udzielac¢ krétkich wskazowek na biezaco w sytuacjach
obfitujacych w trudnosci lub odwrotnie, ukazujacych ciekawe sposoby dziatania
lub rozwigzywania probleméw, nagradza¢ w sytuacjach, w ktérych bedg inspirowali
nowymi pomystami, nietypowymi rozwigzaniami, tamali standardowe Sciezki
dziatania itp.

Opis sposobu motywowania i komunikacji w kontekscie procesu oceniania
ksztattujacego z uwzglednieniem réznych potrzeb edukacyjnych w odniesieniu
do programéw nauczania, przyktady dostosowan wymagain edukacyjnych do
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw ze SPE. Renata Pasymowska
podkresla, jak znaczacg role w motywowaniu ucznia ze SPE maja nauczycielskie
stowa i gesty, poczucie humoru i empatia, a takze stosowany sposdb oceniania.
Autorka, podobnie jak Marzena Kedra, nie zamieszcza zadnych narzedzi do obserwacji,
monitorowania lub oceniania uczniéw, ale daje liczne wartosciowe wskazéwki, ktére
pozwolg nauczycielowi na przygotowanie tego typu materiatéw. Wedtug Pasymowskiej
nalezy ocenia¢ nie tylko efekt pracy, ale wysitek, trzeba uwzgledni¢ potencjat ucznia,
zaburzenia i trudnosci. Marzena Kedra natomiast pisze o Zrédtach informacji, ktore
powinny by¢ wykorzystane do oceny ucznia: obserwacje, rozmowy, wywiady, ankiety,
wytwory pracy dziecka itd.

Dokumentacja szkolnych umiejetnoéci dziecka: teczki prac uczniéw (kart pracy, prac
plastycznych) — wszystkie dokumenty i prace dzieci nauczyciel powinien przechowywac
i udostepniac rodzicom na kazdym spotkaniu; arkusze obserwacji biezacej — systematycznie
oznaczamy na nich poziom osiggnie¢ uczniéw, nanosimy ewentualne uwagi i spostrzezenia;
karta osiggniec ucznia — raz na dwa miesigce wpisujemy poziom osiggnietych umiejetnosci
ucznia. Wskazane jest zapoznawanie z oceng i zaleceniami ucznidw i rodzicéw. Ocena
powinna odzwierciedla¢ dokonania, mozliwosci, postepy, cechy indywidualne i trudnoci.
Wazne jest, by eksponowac to, co dziecko osiggneto. System oceniania powinien
wspiera¢ proces uczenia sie, a nie skutkowa¢ negatywnymi konsekwencjami.

Rodzaje zalecanych w programach ocen: wstepna ocena rozwoju ucznia i jego
mozliwosci, ocena biezaca (ksztattujaca), ocena érédroczna, ocena roczna, koricowa
ocena rozwoju ucznia i jego mozliwosci.



Metody sprawdzania i oceniania osiggnie¢ uczniéw: indywidualne planowanie
pracy tygodniowej przez dziecko, samokontrola, karty pracy samodzielnej. Te ostatnie
gromadzone w teczkach, opatrzone komentarzem nauczyciela, stanowig Zrédto
informacji na temat umiejetnosci w zakresie okreslonych aktywnosci: polonistycznej,
matematycznej, Srodowiskowej. Warto doda¢ za autorkg, ze réwniez artystycznej —
sg one swoistym portfolio, stuzacym m.in. budowaniu umiejetnosci uczenia sie,
wartoSciowania wysitkéw oraz Swiadomej autoewaluacji. Z tymi zagadnieniami wigze sie
ocenianie ksztattujace — planowanie zaje¢ w oparciu o cele, a takze podporzadkowanie
przebiegu lekcji osiggnieciu celu przez kazde dziecko.

W programie Kedry, w rozdziale poswieconym tresciom ksztatcenia, nauczyciel
odnajdzie dodatkowe kryteria oceny dla uczniéw. Uczniowie w réznym tempie rozwijaja
sie i opanowuja umiejetnosci z poszczegdlnych edukacji. Ucze musi stale otrzymywac
komunikaty wspierajace, petne ciepta, zrozumienia, cierpliwosci oraz nastawienia na
jego sukces. Wazne jest uswiadamianie mu, ze porazka, jakiej ewentualnie doswiadcza
nie jest koricem, ale poczatkiem poszukiwania innej drogi i sposobu dziatania. Dlatego
istotne jest nie tylko to, aby uczen miat zapewnione odpowiednie metody uczenia
sie i nauczania, a takze warunki organizacyjne, rozumiat cel swojej aktywnosci, ale
réwniez, aby komunikacja nauczyciela z uczniem oraz ucznia z uczniem odbywata sie
w przyjaznym klimacie. Klimat powinien by¢ peten uznania dla zdolnosci i wysitkéw,
zrozumienia i cierpliwosci dla porazek oraz czujnego reagowania na wszelkie zauwazone
potrzeby. Komunikacja z uczniem powinna uwzglednia¢ jego indywidualne mozliwosci
i ograniczenia, np. w przypadku uczniéw z zespotem Aspergera istotne bedzie
postugiwanie sie dodatkowo obrazkami lub ikonkami, dla ucznia niedowidzacego
wazny bedzie spokojny, mity i ciepty ton gtosu, dla niedostyszacego kluczowe bedzie
odpowiednie ustawienie osoby komunikujacej, aby uczenn mégt dostrzegac ruchy warg,
gesty, a dzwiek nie rozmywat sie w szumie.

Innymi stowy wtasciwa komunikacja, oprécz wspomnianych juz w poradniku zasad,
powinna uwzgledniac specjalne potrzeby i mozliwosci ucznia. Kolejnym elementem
motywujacym, a zarazem taczacym sie z zasadami komunikacji z uczniem o specjalnych
potrzebach, jest dgzenie do wdrazania do samooceny, ktéra pozwoli racjonalizowa¢
porazki, a zarazem doceniac sukcesy i postepy. Wazne, by uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi chwali¢ za chocby niewielkie postepy, nie poréwnujac
z innymi dzie¢mi, ktére mozna diagnozowac za pomoca testéw. Pracujac z uczniem
zdolnym, nalezy poznac i zdiagnozowac jego mozliwosci, na tej podstawie planowat¢
indywidualng droge rozwoju. W programach nauczania autorstwa Renaty Pasymowskiej
oraz Marzeny Kedry w kontekscie procesu oceniania daje sie zaobserwowa¢ podejscie
charakterystyczne dla koncepcji oceniania wspierajacego, szczeg6lnie wartoSciowego
dla ucznia ze SPE.

Przyktadowe dostosowania wymagar edukacyjnych (na $rédroczne i roczne
oceny) dla uczniéw ze SPE dotycza stworzenia takich warunkéw, w ktérych beda oni
mieli wyréwnane szanse na zdobycie odpowiednich ocen swoich osiggnie¢ w stosunku
do mozliwosci, jakie posiadajg ich réwiesnicy. Dostosowanie wymagar:

1. Uczniowie z dysfunkcjg wzroku — nalezy tworzy¢ optymalne Srodowisko fizyczne,
w ktérym uczen otrzyma dostosowanie w zakresie sposob6w sprawdzania wiedzy:
oSwietlenie, barwy elementéw przestrzeni, kontrasty, ruch obiektéw, czas ekspozycji.



Uczen powinien mie¢ zapewniong odpowiednig wielkos¢ czcionki, ilustracji, wazny
jest takze tatwy dostep nauczyciela do ucznia, aby monitorowac¢ jego prace. Mozna
réwniez stosowac teksty méwione, ksigzki dotykowe, czytniki, lupy elektroniczne.
Uczen powinien mie¢ takze dostosowane tresci, ze wzgledu na ograniczenia

W poznaniu.

. Uczniowie z dysfunkcjg stuchu — nalezy tworzy¢ optymalne Srodowisko fizyczne,

w ktérym uczen otrzyma dostosowanie w zakresie sposob6éw sprawdzania wiedzy:
wspomaganie ucznia ilustracja, optymalna ekspozycja w kierunku nauczyciela, aby
uczen mogt odczytywac ruchy warg, monitorowanie ucznia podczas sprawdzania jego
umiejetnosci, dostarczanie dodatkowych form przekazu w postaci druku, ilustracji,
ikonki. Uczer ten powinien mie¢ dostosowane warunki sprawdzania umiejetnosci
czytania lub np. recytowania i innych form wypowiedzi na forum, powinien mie¢
wiecej czasu a takze powinien samodzielnie decydowa¢, czy chce zabra¢ gtos na
forum.

. Uczniowie z ADHD (od ang. attention deficit hyperactivity disorder) — dostosowanie

powinno dotyczy¢ sposobéw sprawdzania wiedzy ze wzgledu na rozproszong uwage,
uczern moze mie¢ duze trudnosci z radzeniem sobie z réznymi bodzcami —

poczawszy od dzwiekdw pochodzacych zza okna, a skoriczywszy na dzwiekach

w klasie. Nauczyciel powinien kierowa¢ do ucznia krétkie, najlepiej bezczasownikowe
polecenia, unika¢ rozbudowa¢ polecei w sprawdzianie lub odpowiedzi ustnej.

. Uczniowie z zaburzeniami rozwojowymi — ciekawe rozwigzania dla tej grupy

uczniéw proponuje program nauczania Renaty Pasymowskiej. Autorka sugeruje,
aby przeprowadzi¢ nauke czytania np. chodzac po planszy z literkami czy podczas
spotkania ze Zdaniem, Wyrazem, Sylabg i Litera, proponuje mate formy teatralne,
nauke przez zabawe, prace z narzedziem wspierajagcym, ktérym jest np. okienko czy
tablica stupolowa.

. Uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie:

A. dyskalkulia — oceniany jest przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczna
strona liczenia, zky wynik koficowy nie musi wskazywac na brak zrozumienia przez
ucznia danego zagadnienia, dostosowujemy zatem forme sprawdzenia wiedzy
poprzez skupienie sie na przesledzeniu toku rozumowania w danym zadaniu i jesli
jest on poprawny, oceniamy pozytywnie;

B. dysgrafia — dostosowanie dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci.
Wymagania merytoryczne powinny by¢ takie same jak dla pozostatych uczniéw,
natomiast nie jest brana pod uwage strona graficzna pisma, nauczyciel moze
poprosi¢ go, aby sam przedstawit zapisane przez siebie tresci lub zacheci¢ do
pisania na komputerze lub pismem drukowanym;

C. dysortografia — dostosowanie dotyczy gtownie formy sprawdzania i oceniania.
Dla takiego ucznia zamiast dyktanda mozna przygotowa¢ sprawdzian wiedzy
dotyczacy zasad ortograficznych. Nalezy tez odrebnie ocenia¢ wartos¢
merytoryczng i poprawnosci pisowni, nie wpisujac drugiej oceny do dziennika;

D. dysleksja — dostosowujemy forme sprawdzania umiejetnosci w edukacji
wczesnoszkolnej, dziecko nie jest zmuszane do czytania na forum, robi to tylko.
kiedy chce, otrzymuje mniejsze i tatwiejsze teksty do ¢wiczenia czytania w domu.



W kazdym z wymienionych przypadkéw nalezy stworzyé uczniom atmosfere
bezpieczeistwa i akceptacji, budzi¢ motywacje do aktywnosci i poszukiwania
mocnych stron (Rafat-tuniewska 2019).

6. Uczniowie z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazjg — dostosowanie powinno
uwzgledniac architekture szkoty, szczegblnie w sytuacji, w ktérej dziecko porusza
sie na wozku inwalidzkim. W dostosowaniach nalezy uwzgledni¢ zmniejszong
odpornos¢ dziecka na wysitek, obnizong site miesni, ograniczenia funkcji ruchowych,
a takze zasiegu ruchdw, trudnosci w utrzymaniu réwnowagi oraz komunikacyjne.
Priorytetowo nalezy uwzgledni¢ dostosowania w zakresie sposobéw sprawdzania
wiadomosci i umiejetnosci. Nalezy wzigé pod uwage dostosowanie i zmodyfikowania
pomocy dydaktycznych, Srodkéw dydaktycznych, miejsca nauki, metod pracy, czasu
na wykonanie zadania.

7. Uczniowie z chorobg przewlektg — dostosowanie powinno dotyczy¢ sposobow
sprawdzania wiedzy, np. dostosowanie tempa pracy do indywidualnej wydolnosci
fizycznej i psychofizycznej ucznia, dostosowanie powinno uwzglednia¢ wskazéwki
lekarza, w zaleznosci od rodzaju choroby.

8. Uczen zagrozony demoralizacjg powinien by¢ otoczony opieka w obszarze swoich
emocji, wspierany w poczuciu swojej wartoSci — szczegélnie w przypadku sprawdzania
jego osiagniel, a zarazem integrowany ze spotecznoscig klasowa, nalezy wdrazac go
do wspétpracy i ukazywac wartos¢ jego aktywnosci dla catego zespotu i jego samego.
Pasymowska poleca dla tych uczniéw metode dramy, wchodzenie w role, dzieci moga
przepracowal wtasne emocje, sprawdza sie w wykreowanych sytuacjach trudnych.
Proponuje tez metody integracyjne i oparte na wspétpracy, umozliwiajace trening
akceptacji i budowania $wiata wartosci.

9. Uczniowie w sytuacji stresowej, traumatycznej — wymagana jest szczeg6lna opieka
sfery emocjonalnej, objecie ucznia terapig psychologiczng, okazywanie szczegélnego
wsparcia, unikanie wywotywania do aktywnosci na forum, dtuzszy czas na wykonanie
zadan, ukierunkowanie aktywnosci na dziatania wywotujace przyjemne emocje.

10.Uczniowie zdolni — powinni mie¢ dodatkowe zadania i wyzwania edukacyjne.
Wymagania edukacyjne na oceny moga uwzgledniac szerszy zakres tresci
wynikajacy z programu nauczania. Uczniowi ci powinni by¢ wpierani w rozwijaniu
umiejetnosci emocjonalno-spotecznych, motywowani do rozwoju, ale réwnoczesnie
powinni otrzymac wsparcie w obszarach, w ktérych te zdolnosci nie przejawiaja
sie. Marzena Kedra proponuje, by pracowac z t3 grupa uczniéw przez inicjowanie
dziatan twérczych, stwarzanie mozliwosci wyboru zadan, przydzielanie rél,
np. asystenta, umozliwienie samodzielnej organizacji konkurséw szkolnych
nawigzujacych do ich zainteresowar motywowanie do udziatu w zajeciach
pozalekcyjnych. Nalezy tez, nawigzujac do programéw nauczania, nadmieni¢, iz
niezmiernie wazng role w edukacji uczniéw ze SPE petni dobrze zorganizowana
przestrzen edukacyjna. Doktadnie kwestie te opisuje w programie nauczania
Marzena Kedra.

Ocena, jaka zastosuje nauczyciel, powinna by¢ opisowa, ksztattujaca, czyli juz
podczas planowania zaje¢ nauczyciel powinien zawrze¢ w niej pewne niezbedne
elementy do dokonania oceny:



= sformutowac zrozumiate dla ucznia cele zaje(, ktorych realizacje sprawdzi wraz
z uczniami pod koniec zaje¢, jest to jedna z cech, ktére wyrézniajg omawiane
w poradniku programy nauczania;

= uczen musi wiedzie¢, co bedzie dowodem na osiggniecie celu, nauczyciel i uczniowie
musza ustali¢ szczegGtowe kryteria oceniania, ktérych konsekwentnie bedzie przestrzegat;

= stosowac efektywna informacje zwrotna, np. przy pomocy np. ,modelu kanapki" lub
za pomocg symboli, rysunkéw — dostosowanych do mozliwosci percepcyjnych ucznia
(wskazanie uczniowi szczegétowo pozytywnych elementéw jego pracy, obszaréw do
poprawy i rozwoju z ich uzasadnieniem). Wyszczegélnienie i docenienie dobrych
elementéw pracy ucznia, odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej
pracy, wskazéwki, w jaki sposéb uczen powinien poprawic te konkretng prace oraz
w jakim kierunku powinien pracowac. Nalezy pamieta¢, ze informacja zwrotna jest
$cisle skorelowana z kryteriami oceny danego zadania lub projektu, ktére uczen
powinien znac zanim przystapi do pracy — to jeden z wazniejszych elementow
majacych wptyw na procesy uczenia sie.

Wskazéwki dotyczgce dostosowan dla uczniéw ze SPE zostaty réwniez
wkomponowane jako przyktady w rozdziatach dotyczacych metod i form pracy oraz
sposob6w oceniania, a takze w rozdziale dotyczacym organizacji pracy uczniéw
i nauczanych tresci. Nauczyciele sg zobowiazani nie tylko do biezacej, rzeczowej oceny,
ale tez do dostosowania wymagan edukacyjnych do aktualnych indywidualnych potrzeb
i mozliwosci psychofizycznych uczniéw objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczna.
Dostosowanie polega na zmodyfikowaniu wprowadzanych tresci, stosowanych
metod pracy oraz organizacji procesu nauczania, aby umozliwi¢ dzieciom realizacje
podstawy programowej w sposéb zindywidualizowany, adekwatny do ich potrzeb
i mozliwosci (Le$niewska, Puchata i Zaremba 2017: 9). Sposéb i zakres dostosowania
wymagan edukacyjnych powinien znalez¢ odzwierciedlenie w indywidualnym
programie edukacyjno-terapeutycznym (IPET) i w przedmiotowych zasadach oceniania
(PZ0) opracowywanych przez poszczegélnych nauczycieli i pedagogéw specjalnych
(nauczycieli wspomagajacych) (Rafat-kuniewska 2019: 7).

Wskazania w zakresie dostosowania sposobu realizacji zaje¢ z uczniami oraz
specjalistycznego dostosowania przestrzeni szkolnej i organizacji pracy. Metody
pracy z dzie¢mi, zwtaszcza ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi opisuje szeroko
autorka programu nauczania dla edukacji wczesnoszkolnej — Renata Pasymowska,
zostaty one przytoczone i szczegétowo oméwione w rozdziale dotyczacym sposobdow
realizacji celéw. Warto podkresli¢, ze metody wskazane przez autorki obydwu
programéw w petni umozliwiajg taki dobdr sposobow realizacji celéw, ktory daje
nauczycielowi szanse na dostosowanie wymagan, w tym sposobdw pracy z uczniem oraz
organizacji jego miejsca pracy do specjalnych potrzeb edukacyjnych i indywidualnych
mozliwo3ci psychofizycznych. W Programie nauczania W Literkowie, w Cyferkowie,

w Nutkowie... autorka omawia r6zne metody:

= zaczerpniete z teatru (rozwijajace kreatywna, otwarta, odwazna postawe);

= szybkiego zapamietywania — np. kaficuchowa Metoda Skojarzen, mapy mysli,
piktogramy;

= polisensoryczne i mnemotechniki (wdrazajg do samokontroli i wypracowania
wtasnego stylu uczenia);



= terapeutyczne (stuzace indywidualizacji, samodzielnosci i autorealizacji);

= przyspieszonego uczenia sie, szczeg6lnie akceptowane przez dzieci z trudnosciami
(bazujace na wielozmystowym uczeniu sie. tj. afirmacja — zdania wypowiadane
w czasie terazniejszym w celu wywotania zmian w nastawieniu, uruchamiajg
mechanizm pozytywnych mysli);

= wizualizacja — wykorzystanie wyobraZni do tworzenia obrazéw pobudzajacych wiele
zmystow, postrzeganie zagadnien jako filmu o ciekawej akgji;

= relaksacja — wyciszenie emocji i redukcja napie¢, np. przez stuchanie muzyki,
klaskanie, naturalny akompaniament; muzyka — zastosowanie r6znych jej gatunkéw,
a szczegblnie muzyki klasycznej, drama — odwotanie sie do emocji, zaangazowanie
zmystow;

= pedagogika zabawy — bazujaca na ulubionej aktywnosci uczniow.

Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ wyboru poziomu trudnosci zadania — to jedna
z wazniejszych zasad, ktéra pojawia sie w kazdym z programéw, powinni réwniez mie¢
dostep do potrzebnych pomocy i srodkéw dydaktycznych — lupy, teksty z powiekszona
czcionky, odpowiednie oswietlenie miejsca pracy, indywidualne instrukcje, np.
w postaci ilustracji, nagrania, przytulanki obnizajace lek, dostep do roslin, ktére
na niektérych uczniéw dziatajg uspokajajaco, dostosowane narzedzia pisarskie
i powiekszona liniatura.

W zakresie metod i form pracy Marzena Kedra w swoim programie nauczania
podkresla wage niektérych metod, np. dyskusje, debaty, ktére sg zwigzane z wewnetrzna
motywacja do aktywnosci i zespotowych form pracy (zwtaszcza w przypadku uczniéw ze
SPE). Wazna jest wspétpraca nauczycieli ze specjalistami, wskazéwki dla nauczyciela
dotyczace nawyku przygladania sie uczniowi. Wazne jest, aby nauczyciel wcigz
zastanawiat sie, co powinien zmieni¢, gdzie jest Zrédto niepowodzen ucznia, jakie
strategie przyja¢, aby poméc uczniowi — dazy¢ do progresu, wzmacnia¢ motywacje
ucznia. Program wymaga przyjecia elastycznej postawy, ktéra zaktada, ze kazde dziecko
uczy sie w indywidualnym tempie, a nauczyciel powinien je nie tylko uszanowag, ale
i uwzgledni¢ w planowaniu proceséw.

Autorka wskazuje na wartos¢ zaje¢ w formie warsztatowej, nastawionej na
samoksztatcenie, samodzielnos¢, podkresla koniecznos¢ formutowania jasnych
i przejrzystych zasad, norm funkcjonowania. W programie proponuje zajecia nastawione
na dziatanie, przezywanie, odkrywanie oraz tworzenie, czym uzasadnia brak wskazywania
konkretnych metod i pozostawienia nauczycielowi wyboru w kontekscie rozpoznanych
potrzeb i mozliwosci uczniéw. Organizujac przestrzen dla ucznia, kluczowe jest nie tylko
zadbanie o dostosowanie podjazdéw, odpowiedniego osSwietlenia, mozliwosci godnego
i aktywnego uczestniczenia w zyciu szkoty i klasy, wykonywania czynnosci higienicznych
w warunkach bezpiecznych, dostosowanych do mozliwosci fizycznych ucznia, ale réwniez
zintegrowanie z innymi dzie¢mi, wkaczenie w petnie zycia klasowego.

Dostosowanie przestrzeni szkolnej do potrzeb ucznia ze SPE nie moze sie odby¢
z pominieciem jego rodzicéw/opiekunéw oraz rozmowy z nim samym. W artykule
naukowym poswieconym dostosowaniu przestrzeni szkoty do potrzeb uczniéw
Joanna Skibska powotuje sie na Joanne Gtodkowska, ktéra ,podkresla, iz budowanie
dostosowanej przestrzeni wokét uczniéw ze SPE jest mozliwe, pod warunkiem, ze bedzie
ona posiadac nastepujace cechy:



= podmiotowoé¢ — traktowanie dziecka i jego rodzicow/prawnych opiekunéw jako oséb
majacych wptyw na ksztatt edukacji;

= wzmocnienie — dawanie sity do pokonywania trudnosci i barier;

= kompleksowos¢ — uwzglednianie wszystkich srodowisk, w ktérych rozwija sie uczen
ze SPE;

= plastyczno$¢ — modyfikowanie do potrzeb i indywidualnych mozliwosci dziecka;

= poszukiwanie najlepszych i najskuteczniejszych metod oraz rozwigzan sprzyjajacych
rozwojowi;

= pozytywnos¢ — skupianie sie nie tylko na ograniczeniach, ale przede wszystkim na
mocnych stronach dziecka i Srodowiska rozwojowego;

= t3czenie — w przestrzeni najwazniejszymi elementami sg te, ktére cos taczy;

= profesjonalizm — osoby pracujace z uczniem ze SPE to specjalisci;

= optymizm — budzenie w uczniu ze SPE wiary, ze mozna pokonywa¢ ograniczenia
rozwojowe i skutecznie uzyskiwa¢ wsparcie” (na podstawie: Skibska 2009).

Nowoczesne technologie w pracy z uczniami ze SPE. Sytuacja pandemiczna oraz
wprowadzenie zdalnego nauczania podniosty wage metod zwigzanych z technologia
informatyczna. Nalezy zwréci¢ uwage na korzysci i celowos¢ uzycia nowych technologii
w pracy z uczniami ze SPE w codziennej pracy, réwniez poza okresem zdalnego
nauczania. Inkluzja dziecka z dysfunkcjg moze polegac na tym, ze zamiast pisania
recznego bedzie w pierwszej kolejnosci uczy¢ sie ,klika¢" — pisa¢ na klawiaturze. By¢
moze z czasem pojawi sie che¢ i mozliwos¢ opanowania pisma recznego, ale dzieki
klawiaturze uczer nie jest wykluczony z petnowartosciowej aktywnosci w procesie
uczenia sie. Réwniez klasyczne ,papierowe” lektury moga by¢ zastepowane przez
teksty cyfrowe, a nawet audio, zas zeszyty i tradycyjne notatki moga zastgpic cyfrowe
zapisy w postaci fotografii, chociazby wizualizacji powstatej w czasie zaje¢, filmu
dokumentujacego np. odgrywana drame, pliku audio zapisanego za pomocg dyktafonu.

Kluczowa dla edukacji wtaczajacej jest takze mozliwos¢ korzystania ze stron
internetowych dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, np.
strony projektu zaproponowanego w ramach Programu Renaty Pasymowskiej
mojeliterkowo.pl (dostep 9.09.2022) lub ZPE, poniewaz uczeh wspétczesnej szkoty
korzysta nie tylko z podrecznikéw i zeszytéw Ewiczen, lecz takze z szerokiej obudowy
dydaktycznej programéw nauczania, w ktéra wtaczone sa takze narzedzia internetowe.
Mozna tez wykorzystywac w edukacji komunikatory internetowe z mozliwoscig
widzenia sie przez kamere w czasie rzeczywistym, to idealne rozwigzaniem dla
dzieci, ktére z powodu choroby musza przebywac w izolacji, poza szkota, w domu,
sanatorium, szpitalu. Zapoznanie dziecka z mozliwosciami techniki i nauczenie go
korzystania z niej pozwoli mu nie tylko osigga¢ pozytywne wyniki w edukacji, ale
rozwinie mozliwos¢ pozyskania szczerszych kontaktow rowiesniczych i spotecznych
dzieciom, dla ktérych s3 one ograniczone. Marzena Kedra proponuje nastepujace
rozwigzania metodyczne: mata Dotta Mistrz6w Kodowania, kodowanie i szyfrowanie
informacji, rowniez za pomoca aplikacji tabletowych, z wykorzystaniem gier
edukacyjnych, Story Cubes, kart DIXIT, ¢wiczenia na platformie ZPE.

Przyktadowy repertuar metod — dostosowania sposobu realizacji zajec

edukacyjnych do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniow ze specjalnymi
potrzebami.


http://www.mojeliterkowo.pl/

. Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng: metoda praktycznego dziatania,
metoda oSrodkéw pracy, metody samodzielnych doswiadczen, metody zadan
stawianych do wykonania, metoda obserwacji (zmian), metoda odgrywania rél
(inscenizacje teatralne), drama, pokaz (okazéw naturalnych, modeli ilustracji), opis
i pogadanka (powiazane z konkretem), metody ¢wiczen utrwalajacych, stymulacja
polisensoryczna (poznawanie poprzez patrzenie, stuchanie i dotykanie), metoda
wptywu osobistego.

. Uczen z autyzmem: metody aktywizujace, metody problemowe rozwijajace
umiejetnos¢ krytycznego myslenia, metody ekspresji nastawionej na emocje

i przezywanie, stymulacja polisensoryczna (obserwowanie, stuchanie, dotykanie),
¢wiczenia na koordynacje wzrokowo-ruchowa, metody graficznego zapisu, metoda
praktycznego dziatania (konstruowanie, manipulowanie dziatanie), metody
samodzielnych doswiadczer, metody zadan stawianych do wykonania, metoda
obserwacji, pokaz (okazéw naturalnych, modeli ilustracji), opis i pogadanka,
metody ¢wiczen utrwalajacych, metoda wptywu osobistego, relaksacja, elementy
biblioterapii.

. Uczen z zespotem Aspergera: metody problemowe rozwijajgce umiejetnosé
krytycznego myslenia, metody ekspresji nastawione na emocje i przezywanie,
metody polisensoryczne, metody praktycznego dziatania, metody relaksacji,
metoda obserwacji, pokaz (okazéw naturalnych, modeli ilustracji), stymulacja
polisensoryczna (poznawanie poprzez patrzenie, stuchanie i dotykanie).

. Uczen z niepetnosprawnoscig ruchowa i afazja: aktywizujgce metody i formy pracy,
metody problemowe rozwijajace umiejetnos¢ krytycznego myslenia, stymulacja
polisensoryczna (poznawanie poprzez patrzenie, stuchanie i dotykanie), metoda
wptywu osobistego (wysuwanie sugestii, dziatanie przyktadem osobistym, wyrazanie
aprobaty i dezaprobaty), metody ¢éwiczer utrwalajacych, metody plastyczne.

. Uczeri z dysfunkcja wzroku: pogadanka, pokaz (demonstracja dotykowa, dzwiekowa,
zapachowa), werbalny opis przedmiotéw lub zjawisk, metody polisensoryczne
(aktywizacja stuchu, wechu, dotyku czy smaku), dodatkowe stowne wyjasnienie, opis,
praca z ksigzkg dotykowa, instruktaz, rysunek jako metoda ksztatcenia wyobrazni
iorientacji.

. Uczeri z choroba przewlekta: metody podajace (pokaz potaczony z opisem,
opowiadanie z wykorzystaniem ilustracji i przezroczy, makiet, wyjasnienie), elementy
metod eksponujacych (metody impresyjnej — kontakt z twérczoécia innych oséb,
metody inscenizacji z wykorzystaniem kukietek, pacynek), metody operatywne
(metoda ¢wiczen i praktycznego dziatania), metody poszukujace (pogadanka
heurystyczna, zabawy symulacyjne i sytuacyjne), metody waloryzacyjne.

. Uczen w sytuacji kryzysowej, traumatycznej: wszelkie oddziatywania edukacyjne

i wychowawcze powinny uwzgledniaé potrzebe zapewnienia uczniom bliskiej

i wspierajacej, jeéli to mozliwe, dtugotrwatej relacji z dorostym (np. nauczycielem,
wychowawca, pedagogiem szkolnym), zapewnienia im bezpieczefistwa, statosci,
przewidywalnosci i dobrostanu, koncentracja na zasobach ucznia, jego talentach,
zainteresowaniach i mocnych stronach, a takze stwarzanie okazji do podnoszenia
poziomu poczucia wtasnej wartosci.



8. Uczen uzdolniony: metody problemowe, metoda eksperymentu, metoda pracy ze
zrodtem, metody ksztatcgce, poszukiwanie, metoda eksperymentu, porzagdkowanie
i wykorzystanie informacji z r6znych zrédet, metody prezentowania wtasnych
pogladéw, umiejetnosci argumentacji, metody zarzadzania swoim potencjatem,
metody ksztatcgce prawidtowe stosunki interpersonalne, metody aktywizujace,
metody pozwalajace uczniowi oceni¢ stan swojej wiedzy.

Wskazania w zakresie realizacji wspotpracy nauczycieli ze Srodowiskiem
domowym uczniéw ze SPE - rola, zasady, organizacja.
Jedna z najbardziej znaczacych, ze wzgledu na dobro i prawidtowe wspieranie ucznia
w rozwoju i edukacji, jest wspétpraca z jego domem rodzinnym — rodzicami lub
prawnymi opiekunami. Bez sprawnej komunikacji, zaufania, dyskrecji, zaangazowania,
dobrej woli, cierpliwosci, wyrozumiatosci oraz nastawienia na ucznia i jego dobro, nie
bedzie mozliwe uzyskanie zadowalajgcych efektéw ksztatcenia ani nalezyte wsparcie
wszystkich sfer rozwojowych. Nauczyciel powinien by¢ partnerem rodzicéw w procesie
wychowawczym, powinien ich réwniez wspiera¢ dostarczajac liczne wskazéwki, ale
rowniez stuchac tego, co rodzice dziecka maja mu do przekazania. Warto, aby nauczyciel
w elastyczny i otwarty sposéb dazyt do zawarcia swoistego sojuszu, w ramach ktérego
z rodzicem ucznia bedzie dazyt do wtgczania go we wszystkie mozliwe formy aktywnosci
i dziatania organizowane w szkole oraz przez szkote.

Rodzice ucznia sg i muszg by¢ aktywnym ogniwem, biorgcym czynny udziat
w edukacji i wychowaniu swojego dziecka, ale sami réwniez majg prawo zosta¢ otoczeni
pomocg psychologiczno-pedagogiczng. Nauczyciele i specjalisci mogg udziela¢ im
wsparcia w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i dydaktycznych, a takze
w doskonaleniu umiejetnosci wychowawczych. W kontakcie z rodzicami pomoze
zastosowanie pewnych zasad:

= zasady partnerstwa: obie strony szanujac sie, zachowujg swoje prawa, pracuja, aby
osiggna¢ jeden cel;

= zasady pozytywnej motywacji: strony wspétdziatajg dobrowolnie;

= zasady wspotpracy systematycznej i aktywnej — strony majg staty kontakt;

= zasady jednosci oddziatywan — zgodne dziatania na korzys¢ ucznia;

= zasady przeptywu informacji — strony dzielg sie wiedzg i opiniami na temat
funkcjonowania uczniéw (Pawlak-Hotowienko b.r.).

Wymienione wyzej zasady wyptywaja réwniez posrednio lub bezposrednio
z omawianych programéw, ktére podkreslaja kluczowa role rodzica jako partnera oraz
wsp6todpowiedzialnego za proces ksztatcenia i wychowania dziecka.

Istnieje wiele form wspdtpracy z rodzicami, o ktérych byta juz mowa w poprzednich
rozdziatach, a ktére w petni odnosza sie do zasad wspétpracy w zakresie edukacji
wtaczajacej. Niekiedy ze wzgledu na specyfike sytuacji dziecka i jego rodziny, kontakty
z opiekunami sg narazone z r6znych wzgledéw na niepowodzenia, dlatego wazne jest,
aby nie rozmina¢ sie w oczekiwaniach, zadba¢ o atmosfere i partnerskie relacje, by
fatszywe przekonania i negatywne postawy nie uniemozliwity wspétpracy. Rodzice
muszg mie¢ poczucie wptywu na to, co dzieje sie z ich dzieckiem w szkole, muszg mie¢
dostep do nauczyciela w formie rozméw indywidualnych, ktére, jak wynika z opinii wielu
nauczycieli, s3 jedna z najbardziej cenionych form spotkan.



Wartosciowe jest réwniez podkreslanie uzdolnieri i sukceséw uczniéw. Nauczyciele
powinni inicjowac kontakt z rodzicami, zaoferowa¢ pomoc i otwarcie na kontakt,
warto, aby wyzbyli sie niebezpiecznych komentarzy lub postaw oceniajacych rodzica,
ktéry niejednokrotnie nie potrafi wtasciwie okaza¢ potrzeby wsparcia i moze ukrywaé
swoje leki pod postacia trudnych, roszczeniowych zachowan. Renata Pasymowska
sugeruje, aby uswiadomic rodzicom ich role w procesie ksztatcenia, dlatego proponuje
organizowanie systematycznych warsztatéw, podczas ktorych dowiedza sie oni,
jak poméc wtasnemu dziecku i wesprze¢ w tym nauczyciela. Proponuje wtaczenie
$rodowiska domowego w zycie klasy i szkoty przez wspdlne spotkania, udziat w zajeciach
otwartych.

Wspotpraca nauczycieli 1 specjalistéw. Dla optymalnego rozwoju dziecka,
zwtaszcza ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, niezbedna jest réwniez dobra
wspbtpraca nauczycieli i specjalistéw, w tym specjalistéw z poradni psychologiczno-
-pedagogiczng, ktéra umozliwi profesjonalng diagnoze uczniéw oraz wsparcie, np. przez
prowadzenie:

= zajec specjalistycznych,

= zajec terapeutycznych,

= zajec korekcyjno-kompensacyjnych,
= zajec dydaktyczno-wyréwnawczych,
= zajec rozwijajacych uzdolnienia.

Specjalisci sg dla nauczycieli cennym wsparciem w procesie diagnostycznym, np.
logopedzi, ktérzy przeprowadzajg przesiewowe badania mowy, psycholodzy, ktérzy
wspierajg w obserwacji, analizie zachowan, wycigganiu prawidtowych wnioskéw,
udzielaniu wskazéwek (w tym réwniez dla rodzicow), pedagodzy angazujacy sie
w rozpoznanie potrzeb, m.in. w zakresie profilaktyki, jaka uczen powinien zostac objety.
Nauczyciele i specjalisci wspdtpracuja ze sobg w zespotach i udzielajg uczniowi wsparcia
w ramach biezacej pracy, wspdlnie obserwujac, analizujac wyniki, wyciggajac wnioski,
planujac dziatania wspierajace, tworzac programy dla ucznia lub grupy uczniéw,
prowadzac konsultacje, udzielajac porad i organizujac warsztaty.

Gabinet pedagoga szkolnego to wyjatkowe miejsce, w ktérym uczers zawsze musi sie
czut bezpiecznie i mie¢ zagwarantowana dyskrecje. Jest to réwniez miejsce negocjacji,
mediacji, spotkania w celu rozmowy na tematy trudne — to wszystko powoduije, ze
rola pedagoga jest jedna z kluczowych w kwestii zapewnienia wsparcia zaréwno dla
uczniow, jak réwniez nauczycieli i rodzicéw. Pedagog powinien wspiera¢ nauczycieli
w ich dziataniach, m.in. w rozpoznaniu potrzeb i mozliwosci ucznia, dostosowaniu
wymagan, komunikacji, budowaniu odpowiedniego klimatu spotecznego w klasie
i szkole. Czesto pedagog lub psycholog, petnigc role doradcy, tutora, konsultanta,
inicjatora lub mediatora, ma kluczowy wptyw na tworzenie Srodowiska wtgczajacego
w szkole — poprzez swoje oddziatywania wychowawcze. Nierzadko pedagog stoi na
czele zespotéw tworzonych, by pomagaé uczniom posiadajacym opinie lub orzeczenia,
objetym nauczaniem indywidualnym, np. przez organizacje dodatkowych zaje¢,
két zainteresowan. W procesie wgczania istotng role petnig réwniez nauczyciele
wspomagajacy (Domagata-Zysk 2018: 2). Dzieki ich obecnoéci zwieksza sie czas, ktéry
uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi spedzaja w klasie. Wspierani w ten
sposdb s w stanie dtuzej koncentrowac sie na zadaniach. ,Edukacja wtgczajaca to




szukanie rozwigzan oraz takich form pracy z dzie¢mi i ich rodzicami, ktére pozwalajg na
praktyczna realizacje idei réwnych praw, poszanowanie tozsamosci i indywidualnosci,
wspieranie zamiast wyreczania, uczenie bycia z ludZzmi i dla ludzi, czyli uruchamianie
procesu spotecznej integracji' (tamze).

Wskazowki dotyczace prowadzenia zaje¢ na odlegtos¢ w ramach edukacji
wtaczajacej. Nalezy podkresli¢, ze nauczyciel, przygotowujac sie do prowadzenia
zaje¢ na odlegtos¢ w ramach edukacji wtaczajacej, powinien doktadnie przemysleé
repertuar dostepnych narzedzi i okresli¢, w jaki sposéb funkcjonalnos$é danego
narzedzia stuzacego ksztatceniu na odlegtos¢ pozwoli mu zrealizowa¢ przyjete cele —
z uwzglednieniem specjalnych potrzeb uczniéw funkcjonujacych w danym oddziale.
Determinantem w tym zakresie bedg mozliwosci percepcyjne i poznawcze ucznia oraz
mozliwos$¢ wspierania go ze strony rodzicéw lub opiekunéw podczas zajeé. Warto
uwzgledni¢ réwniez jeden z najwazniejszych zapiséw wynikajacych z przepiséw prawa
oSwiatowego. Nizej zalecenia MEiN z dokumentu dostepnego online na stronie
ministerstwa: Dobre praktyki dotyczqgce funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w okresie zapobiegania, przeciwdziatania i zwalczania COVID-19 (dostep 9.09.2022).

1. Udostepnianie materiatéw psychoedukacyjnych dotyczacych motywowania uczniow
przez rodzicéw do zdalnej nauki, sposobéw radzenia sobie ze stresem w czasie
pandemii, bezpieczenstwa i higieny pracy przy komputerze, dziatan o charakterze
profilaktycznym, cyberprzemocy, radzenia sobie z trudnymi emocjami: jak radzi¢
sobie ze stresem w okresie pandemii, trening budowania pozytywnej samooceny.

2. Umozliwianie codziennych kontaktéw z nauczycielami i specjalistami: kontakt
telefoniczny, mailowy, wideokonferencje, inne ustalone wspélnie. Mozna réwniez
rozwazy¢ nagrywanie przez nauczyciela swoich wypowiedzi, ttumaczen i pokazéw,
ktére uczerr w dowolnym czasie bedzie mégt odtworzy¢.

3. Prowadzenie przez specjalistéw dyzuréw telefonicznych oraz mailowych dla rodzicow
lub w innej, wspélnie ustalonej formie.

4. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych z dzieckiem z wykorzystaniem komunikatorow
internetowych w celu podtrzymywania m.in. pozytywnych relacji.

5. Rozmowy z uczniami i rodzicami majace na celu m.in. podtrzymanie pozytywnych
relacji, radzenie sobie z emocjami, poczuciem zagrozenia itp.

6. Reagowanie na wszelkie niepokojace objawy, np. przygnebienie, utrzymywanie
kontaktu z uczniami i ich rodzicami, szczeg6lnie tymi, u ktérych wystepowaty
wczesniej problemy, zachecenie uczniéw do korzystania z pomocy kolezanek
i kolegdw z klasy.

/. Porady, konsultacje, staty kontakt uczniéw i rodzicéw z pedagogiem szkolnym —
pomoc w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych wynikajacych z obecnego stanu
epidemii.

8. Rozmowy wspierajace, terapeutyczne, wychowawcze z uczniami oraz z ich rodzicami,
ktorych celem jest wspieranie ich kompetencji wychowawczych.

9. Filmiki edukacyjne nagrywane przez nauczycieli (gry, zabawy, bajki), zestawy éwiczen
dla dzieci, aktywne linki do filméw edukacyjnych, instruktazowych, ¢wiczen oraz


https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dobre-praktyki-w-zakresie-zdalnej-edukacji--poradnik-men
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dobre-praktyki-w-zakresie-zdalnej-edukacji--poradnik-men

zadan do wykonania razem z rodzicami. Opracowywanie zestawow ¢wiczen i zabaw
ruchowych, przygotowywanie kart pracy. Nagrywanie piosenek, rymowanek.

10.0pracowywanie innych materiatéw z uwzglednieniem dostosowania do
indywidualnych potrzeb i mozliwo3ci uczniéw wynikajacych z rodzaju dysfunkdji czy
niepetnosprawnosci.

11. Wsparcie psychiczne uczniéw, pomoc w realizacji zadan w chwilach stabosci.

12.0pracowanie instrukcji dla rodzicéw na temat organizacji warunkéw do nauki
w domu.

13.Przekazywanie informacji profilaktycznych dla uczniéw i rodzicow.

14.Przesytanie plikow z symbolami PCS w celu stworzenia indywidualnego planu dnia
dla ucznia oraz harmonogramu mozliwych do podejmowania aktywnoSci w domu,
szczeg6lnie dla uczniéw z autyzmem.

15.Tworzenie i przesytanie prezentacji multimedialnych o tematyce zwigzanej
z emocjami oraz wtasciwymi zachowania mi spotecznymi.

16.Przekazywanie pomocy edukacyjnych (multimedialnych) dla uczniéw, zgodnie z ich
indywidualnymi zainteresowaniami i umiejetnosciami, aby kontynuowa¢ proces
rozwijania (zbadanych wczeéniej) mocnych stron.

Jak pokazujg doswiadczenia autorki oraz wielu nauczycieli pierwszego etapu
edukacyjnego, uczniowie ze specjalnymi potrzebami chca i potrafig aktywnie
uczestniczy¢ w réznych systemowych rozwigzaniach, ktére wspieraja rozwéj ich
kompetencji spotecznych. Przyktadem jest dobra praktyka — projekt edukacyjny ,Co
moze maty czkowiek?". Jest to forma propagowania pracy na rzecz dzieci zdolnych,
wspierania ich pasji i zainteresowan oraz promowania zintegrowanych dziatan placéwek
oSwiatowych w $rodowisku lokalnym. Szczegétowe informacje na ten temat nauczyciel
znajdzie na stronach internetowych Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie (dostep

9.09.2022)


https://www.ore.edu.pl/?s=dobre+praktyki
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