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WSTEP

Prezentowany poradnik do edukacji biologicznej na Il poziomie edukacyjnym jest
adresowany do nauczycieli biologii w klasach V=VIII — zaréwno tych rozpoczynajacych
prace w zawodzie i poszukujacych inspiracji, jak i tych dodwiadczonych, ktorzy
podejmujg sie nowych wyzwan dydaktycznych, a takze chcg potwierdzi¢ prawidtowos¢
wykonywanych przez siebie zadar.

Poradnik jest jednym z narzedzi edukacyjnych powstajacych w ramach projektu
,Tworzenie zestaw6w narzedzi edukacyjnych, scenariuszy lekcji i zaje¢ dla kazdego
etapu edukacyjnego pod katem: rozwijania u uczniéw kompetencji kluczowych
oraz umiejetnosci uniwersalnych, jak réwniez nauczania eksperymentalnego,

z uwzglednieniem potrzeb uczniéw”. Jego celem jest umozliwienie nauczycielom
poszerzenia swojego warsztatu zawodowego o wypracowane narzedzia projektowe
(programy nauczania i scenariusze zajec). Niniejsza publikacja stanowi narzedzie
uzupetniajace do programéw nauczania biologii Program nauczania biologii w szkole
podstawowej (PDF, 1292 kB; dostep 13.11.2022) Joanny Gatuszki (2019a) i Warto
zrozumie¢ (PDF, 1175 kB, dostep 13.11.2022) Pauliny Ortowskiej (2019a). Cele poradnika

sg spdjne z programami nauczania i zatozeniami projektu.

Biologia jako nauka badajaca budowe i funkcjonowanie organizméw, zaleznosci
zachodzace miedzy nimi a srodowiskiem, zajmuje istotne miejsce w systemie
dydaktyczno-wychowawczym szkoty. Jej walory wychowawcze i ksztatcace sprzyjaja
realizacji systemu edukacyjnego jako catosci — stwarzajac wiele mozliwosci do
ksztatcenia umiejetnosci uniwersalnych oraz doskonalenia kompetencji kluczowych,
ktore sg przydatne w dalszym zyciu. Edukacja biologiczna obejmuje Il poziom
edukacyjny (klasy V=VIII) oraz lll poziom edukacyjny (szkoty ponadpodstawowe). Jej
celem w szkole podstawowej jest rozwijanie u uczniéw checi poznawania Swiata,
ksztattowanie odpowiedniej postawy wobec przyrody oraz zdrowia swojego i innych.
Aby zrozumie¢ ztozonos¢ Swiata przyrody, wazne s takze okreslone umiejetnosci,
szczegblnie te zwigzane z metodg naukowa: stawianie pytan, odnajdywanie odpowiedzi,
korzystanie z réznych Zzrédet informacji, planowanie oraz przeprowadzanie prostych
obserwacji i dodwiadczen w szkole i w terenie.

Przedmiot biologia w szkole podstawowej realizowany jest w oparciu
o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017/ r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017, poz. 356).

Edukacja biologiczna bazuje na edukacji przyrodniczej, ktéra w szkole podstawowej
jest realizowana w oparciu o podstawe programowa edukacji wczesnoszkolnej w
klasach I-lll oraz o podstawe programowg przedmiotu przyroda w klasie IV. Wymienione
programy nauczania dotyczg realizacji aktualnej podstawy programowej dla szkoty
podstawowej w klasach V-VIII.

Niniejszy poradnik uwzglednia aktualne osiagniecia dydaktyki biologii, zgodne
z zatozeniami wspétczesnego systemu dydaktycznego. Programy i poradnik zostaty


https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/R12X07kcdLapn/2/nP53MkK9znn32wjkTwzlNxeQ4kR4lS1I.pdf
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oparte na konstruktywistycznym modelu ksztatcenia, ktory zaktada, ze uczen wystepuje
w roli badacza inspirowanego przez nauczyciela. Nauczyciel tak kieruje procesem
dydaktycznym na lekcji, by nie skupiac sie na przekazywaniu wiedzy, lecz pomagac

w jej odkrywaniu (Chorab 2016). Uwzgledniono takze elementy metodologii STEAM
(ang. Science, Technology, Engineering, Arts, Maths), ktérej podstawa jest potaczenie
réznych dziedzin (technologia, inzynieria, sztuka, matematyka, biologia) z nauka —
przez dziatanie. Uczen w tej sytuacji przestaje by¢ odtwoérca, staje sie projektantem,
konstruktorem, wynalazca czy twércg nowej wiedzy. Inna jest tez rola nauczyciela, ktéry
przyjmuije role mentora, doradcy, motywuje do dziatania, zacheca do pokonywania
trudnosci i podejmowania kolejnych préb (Rabenda 2019).

Na poradnik sktada sie szes¢ rozdziatéw. Rozdziat | dotyczy planowania pracy
w procesie dydaktycznym i wychowawczym. Opisano w nim zadania nauczyciela
zwigzane z planowaniem dydaktycznym — w oparciu o analize podstawy programowej,
programéw nauczania i diagnoze pedagogiczna. Rozdziat Il dotyka kwestii
nauczania biologii na Il etapie edukacyjnym, wymienia sie w nim gtéwne aspekty
edukacji biologicznej (strategie, metody, formy i zasady nauczania biologii) oraz
ich dostosowania do réznych sytuacji dydaktycznych. Zwrécono takze uwage na
interdyscyplinarnos¢ biologii jako nauki i przedmiotu nauczania, projektowanie
uniwersalne, wykorzystanie ICT (ang. information and communications technologies)
w realizacji celdw ksztatcenia, rozwijanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci
miekkich oraz role motywacji, ze szczeg6lnym uwzglednieniem motywacji wewnetrznej.
Rozdziat lll traktuje o organizacji procesu dydaktycznego. Rozwazono w nim
sposoby realizacji podstawy programowej biologii w odniesieniu do programéw
nauczania. Podano propozycje organizacji procesu dydaktycznego z uwzglednieniem
zroznicowanych sytuacji dydaktycznych i potrzeb uczniéw, w szczeg6lnosci uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Zawarto wskazéwki dotyczace
organizacji przestrzeni dydaktycznej, organizacji procesu dydaktycznego w realiach
nauczania zdalnego, komunikacji pomiedzy nauczycielem a uczniami oraz wspétpracy
z rodzicami. Rozdziat IV zgtebia zagadnienia zwigzane z nauczanymi tresciami
ksztatcenia. W tym miejscu zwrécono uwage na sposoby realizacji tresci ksztatcenia
z uwzglednieniem rozwijania umiejetnosci przedmiotowych oraz uniwersalnych, a takze
kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich, z uwzglednieniem zréznicowanych
potrzeb edukacyjnych uczniéw. W rozdziale V dokonano analizy monitorowania
i oceniania postepow ucznia, zamieszczono w nim opis réznych sposobéw tych dziatan,
majac na uwadze specyfike przedmiotu nauczania, jakim jest biologia, a takze wymagan
okredlonych w podstawie programowej dla Il etapu edukacyjnego — w aspekcie
oceniania sumujacego, ksztattujacego, biezacego, srédrocznego oraz koncowego.
W rozdziale VI przedstawiono zadania nauczyciela w kontekscie realizacji zatozen
edukacji wtaczajacej. Zawarto w nim opis diagnozowania potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych uczniéw, przedstawiono specjalistyczne dostosowania, zasady wspétpracy
z personelem szkolnym oraz sposoby monitorowania postepéw uczniéw. Do poradnika
dotaczono piec przyktadowych scenariuszy lekcji, ktore nauczyciel moze wykorzystac
jako wzér Llub inspiracje do prowadzenia wtasnych zajec.



ROZDZIAL |

Planowanie pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym

Planowanie jest jednym z gtéwnych warunkéw skutecznosci Swiadomego i celowego
dziatania, zwtaszcza dtugotrwatego i ztozonego, ktére polega na przewidywaniu czynnosci

i obejmuje liste zadan, jakie maja by¢ wykonane w ustalonym terminie. Tak rozumiane
planowanie spetnia wazng funkcje w rozwoju o$wiaty i szeroko pojmowanej pracy
dydaktyczno-wychowawczej. Jest ono jednym z warunkéw skutecznosci procesu nauczania
oraz uczenia sie. Chroni nauczyciela przed przypadkowoscig oraz chaotycznoscia dziatania,
pozwala mu oceni¢, w jakim stopniu realizuje wyznaczone cele nauczania i wychowania.
Plan powinien by¢ konkretny, spéjny wewnetrznie, elastyczny, perspektywiczny, terminowy
i realistyczny. W zwigzku z tym wtasciwy tok planowania powinien uwzglednia:

= ustalenie celu lub celéw dydaktycznych;

= okreslenie istniejacej sytuacji dotyczacej ich realizacji;

= ustalenie tego, co sprzyja, a co przeszkadza w realizacji ustalonych celéw;
= opracowanie planu dziatania.

Baze planowania dziatan nauczyciela biologii stanowi podstawa programowa
nauczania biologii w szkole podstawowej, program nauczania oraz diagnoza potrzeb
i mozliwosci uczniéw.

Pierwszym krokiem rozpoczynajacym proces planowania pracy dydaktyczno-
-wychowawczej jest doktadna analiza zapiséw podstawy programowej. Podstawa
programowa juz w czeéci wstepnej (preambuta) zawiera wazne informacje dla
nauczyciela biologii w postaci celéw ksztatcenia, najwazniejszych umiejetnosci oraz
gtéwnych zadan szkoty. Cele ogélne dotycza:

= ksztattowania postaw w obszarze okreslonych wartosci;

= wzmacniania poczucia tozsamosci i godnosci wtasnej osoby;

= otwarto$ci wobec $wiata i ludzi;

= rozwijania kompetencji w oparciu o wiedze i zwigzane z nimi umiejetnosci dotyczace
m.in. rozumienia Swiata;

* rozbudzania ciekawosci poznawczej i motywacji do nauki;

= wspierania w okre$laniu swoich predyspozycji i drogi dalszej edukacji.

Waznym elementem podstawy programowej jest opis umiejetnosci rozwijanych
w ramach ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej. Dotycza one:

= sprawnego komunikowania;

= myslenia matematycznego;

= wykorzystywania informacji z réznych Zrédet;

= kreatywnego rozwigzywania probleméw;

= pracy w zespole;

= aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym szkoty, Srodowiska lokalnego oraz kraju.

W preambule nauczyciel biologii znajdzie takze dodatkowe informacje dotyczace
zadan stawianych szkole podstawowej. Najbardziej zwigzane z edukacjg biologiczna
sg te dotyczace edukacji zdrowotnej, ktéra w duzym stopniu realizowana jest na
zajeciach z biologii, istotne s tez informacje dotyczace dziatan majacych na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego z uczniéw.



1.1. Cele i zatozenia podstawy programowej

Podstawa programowa w czeéci biologicznej na Il poziomie edukacyjnym (dostep
11.11.2022) nawiazuje do opisanej wczesniej preambuty i dostarcza informacji dotyczacych:

= celéw ksztatcenia zapisanych w postaci wymagar ogélnych;
= treSci nauczania przedstawionych w formie wymagan szczegétowych;
= warunkéw i sposobdéw realizacji.

Cele ksztatcenia dotycza:

= znajomosci réznorodnosci biologicznej;

= planowania i przeprowadzania obserwacji oraz dodwiadczen;

= postugiwania sie informacjami z réznych zrodet;

= rozwigzywania probleméw biologicznych;

= znajomosci uwarunkowan zdrowia cztowieka oraz ksztattowania postaw wobec
przyrody, $rodowiska i zdrowia (swojego i innych).

Cele ksztatcenia sg skorelowane z treSciami nauczania, ktére zostaty opisane w o$miu
dziatach:

= organizacja i chemizm zycia;

= réznorodnosé zycia;

= organizm cztowieka;

= homeostaza;

= genetyka;

= ewolucja zycia;

= ekologia i ochrona $rodowiska;

= zagrozenia r6znorodnosci biologicznej.

Tresci wymienionych wyzej dziatéw zostaty opisane jezykiem wymagan szczeg6towych,
a uzyte czasowniki operacyjne konkretnie nazywajg dziatania dajace sie zaobserwowa,
sprawdzi¢ i ocenic. Przygotowujac sie do planowania pracy dydaktyczno-wychowawczej,
nalezy wzig¢ pod uwage takze warunki i sposoby realizacji, w ktérych zwrécono uwage
na ksztattowanie postawy badawczej przez pobudzanie ciekawo3ci poznawczej uczniow,
rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem obserwacji, doswiadczen, pomiaréw nie tylko
w klasie, ale takze w terenie. Dla zapewnienia ciggtosci procesu edukacji nauczyciel biologii
powinien takze zna¢ podstawe programowa ksztatcenia wezesnoszkolnego (klasy I-Ill)
oraz przyrody (klasa V), ktére stanowia wprowadzenie do edukacji biologicznej (korelacja
pionowa) oraz uwzglednia¢ korelacje z innymi przedmiotami (korelacja pozioma).

Istotng role w planowaniu odgrywaja programy nauczania. W programie Ortowskiej
(2019a) zwrécono uwage na uwzglednienie w procesie planowania dydaktycznego
zainteresowan poznawczych uczniéw, umiejetnosci obserwowania Srodowiska, a takze
pozyskiwania i gromadzenia o nim informacji. W zwigzku z tym wazny staje sie
zaproponowany dobdr metod nauczania angazujacych uczniéow w aktywne poznawanie
przyrody. Nauczyciel, planujac realizacje programu, moze dokonywaé modyfikacji
w zaleznosci od potrzeb i dyspozycji uczniéw, biorgc takze pod uwage mozliwosci swojej
placéwki i uwzgledniajac szkolny program wychowawczo-profilaktyczny. Modyfikacja
programu moze dotyczyc:
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= kolejnosci realizacji dziatow;

= liczby godzin przeznaczonych na realizacje;

= liczby godzin przeznaczonych na lekcje powtérzeniowe;
= wzbogacania programu o tresci rozszerzajace.

Program Gatuszki (2019a) takze zawiera wskazéwki dotyczace planowania jego
realizacji dla nauczycieli. Utatwienie planowania stanowi doktadnie rozpisany uktad
tresci obejmujacy dziaty tematyczne z liczba godzin. Ponadto zwr6cono w nim uwage
na to, ze planujac realizacje programu nauczania, nalezy pamietac o nastepujacych
zatozeniach:

= uwzglednienie optymalnych warunkéw do ksztattowania umiejetnosci poznawczo-
-badawczych (pozwalajace na samodzielne badanie otaczajacej ucznia rzeczywistosci);

= doskonalenie umiejetnosci rozumienia wzajemnych relacji przyrody z cztowiekiem,
fundamentalnych i uniwersalnych praw rzadzacych naturg;

= uwzglednienie zagadnien dotyczacych szybko postepujacych zmian dotyczacych
osiggnie¢ medycznych, genetycznych czy biotechnologicznych.

Zatem program nauczania rozumiany jako sposéb realizacji celow ksztatcenia oraz
tresci nauczania wskazuje przestrzen do planowania aktywnosci nauczyciela i uczniéw
szczegblnie w zakresie:

= kolejnosci realizacji tresci nauczania;
= doboru metod i technik adekwatnych do celéw ksztatcenia;
= propozycji sposobéw oceny stopnia osiggniecia wymagan przez uczniow.

Upraszczajac, mozna powiedzie¢, ze podstawa programowa wskazuje, czego
naucza¢, natomiast program nauczania opisuje, jak to robi¢. Kolejng istotna role
w planowaniu dydaktycznym odgrywa diagnoza potrzeb i mozliwosci uczniéw,
ktéra w dydaktyce stanowi punkt wyjscia w czynnosciach projektowania dziatar
dydaktycznych i podejmowania dziatan wspierajacych uczniéw w nauce. W tym celu
przeprowadza sie badania na wejsciu (testowanie i ankietowanie), ktére diagnozuja
rézne potrzeby i preferencje wszystkich uczniow. W oparciu o otrzymane wyniki mozna
okresli¢ wymagania wobec uczniéw (z uwzglednieniem indywidualizacji nauczania),
odpowiednio zaplanowa¢ prace nauczyciela i uczniéw oraz dokonaé modyfikacji
programu nauczania.

W oparciu o podstawe programowg nauczania biologii w szkole podstawowej,
programy nauczania, a takze diagnoze potrzeb i mozliwosci uczniéw nauczyciel planuje
swoj3 prace dydaktyczno-wychowawcza, pamietajac o unikaniu usztywnienia i braku
elastycznosci planu. Niemierko (2007) proponuije roztozenie procesu planowania na
trzy etapy:

= planowanie kierunkowe;
= planowanie wynikowe;
= planowanie metodyczne.

Planowanie kierunkowe wytycza kierunki dziatania edukacyjnego w biologii,
polega na powiazaniu celéw poznawczych z wychowawczymi (motywacyjnymi) oraz na
dobraniu do nich materiatu nauczania. Ma szeroki zasieg, gdyz obejmuje rok szkolny
lub jego czes$¢, ma za zadanie ukierunkowanie czynnosci uczniéw i nauczyciela na



ustalone zamierzenia. Zwykle zawiera cele, materiat nauczania, przydziat godzin na
realizacje konkretnych dziatéw, moze by¢ wzbogacone o aspekty organizacyjne (np.
metody formy, $rodki dydaktyczne) oraz odniesienie do podstawy programowej.
,Plan kierunkowy spetnia trzy funkcje: porzadkuje cele ksztatcenia, wigze te cele

z treSciami oraz daje wstepng orientacje co do podziatu czasu potrzebnego uczniom
do osiagniecia tych celéw” (Niemierko 2007: 180). Bardzo wazna czynnoscia

w planowaniu jest sprecyzowanie celéw, gdyz petnig one funkcje drogowskazow

i daja bodziec do opracowywania strategii ich osiggania. Juz podstawa programowa
wskazuje na cele ksztatcenia biologicznego obejmujace wiadomosci i umiejetnosci
oraz cele wychowawcze (opisane w preambule). Cele obydwu wspomnianych wczeéniej
programéw sg spéjne z celami ksztatcenia ogélnego — wynikajgcymi z podstawy
programowej dla Il etapu edukacyjnego, czego przyktadem jest zapis fragmentu
programu Ortowskiej (2019a: 24). ,Temat i treci zaje¢ edukacyjnych: Poznajemy
komérke roslinna. Szczeg6towe cele ksztatcenia i wychowania: uczen po zajeciach
rozpoznaje komarke roslinng, wymienia i rozpoznaje elementy komaérki roslinnej,
analizuje ich role, przeprowadza obserwacje mikroskopowe. Proponowane formy

i metody pracy: modelowanie — komérka roslinna: przygotowanie materiatéw
(ciastolina, plastelina lub dowolne materiaty), tworzenie modelu komérki roélinnej
i opisywanie jej elementow, prezentacja na forum klasy prac przygotowanych na
poprzedniej lekcji. Wymagania szczegétowe (podstawa programowa): 1.4., 1.5".
Zatem w planowaniu kierunkowym warto zwréci¢ uwage na to, czy cele stawiane
przed uczniami sg zbiezne z tymi zapisanymi w podstawie programowej i programie
nauczania, a takze koncepcja wychowawczg szkoty. Nalezy tez sprawdzi¢, czy s3 mozliwe
do osiggniecia w zaplanowanym czasie.

Planowanie wynikowe to sposdb planowania pracy dydaktycznej skoncentrowany
na wymaganiach edukacyjnych (oczekiwanych osiggnieciach uczniéw). Plan wynikowy
to ,uporzadkowany wykaz oczekiwanych wynikéw uczenia sie ucznia — zawiera ich opis
i podporzadkowany tym efektom zakres materiatu nauczania, ktéry jest podrzedny
wzgledem przedmiotowego systemu oceniania (przyjetego przez nauczyciela lub grupe
nauczycieli uczacych danego przedmiotu w danej szkole)” Niemierko (2007: 182).
Planowanie wynikowe polega zatem na ustaleniu dla kazdego tematu czynnosci
ucznia, ktére powinien opanowac w trakcie lekcji, sformutowane w postaci wymagan
podstawowych (P) i ponadpodstawowych (PP). Wymagania podstawowe charakteryzuja
sie przystepnoscia (tatwe w uczeniu sie), uzytecznoécia praktyczna (przydatne w zyciu),
niezbednoscia w dalszym ksztatceniu (bazowe), sa bardziej typowe i prostsze, éwiczone
na waskim zakresie materiatu nauczania. Natomiast wymagania ponadpodstawowe
sg trudniejsze w opanowywaniu, bardziej teoretyczne, ztozone i wymagajace wiekszej
inwencji twérczej, opieraja sie na realizacji szerokiego zakresu materiatu nauczania.
Plan wynikowy, jak nazwa wskazuje, nastawiony jest nie na petna realizacje materiatu
nauczania, ale na wynik rozumiany jako nabycie wiedzy i umiejetnosci, zawiera tylko
dwa elementy: tematy lekcji i wymagania programowe (przewidywane osiagniecia
uczniéw). Ponizej przedstawiono propozycje fragmentu planu wynikowego do
programéw nauczania: Gatuszki (2019a), dziat , Tkanki roélinne i zwierzece” (klasa VI)
oraz Ortowskiej (2019a), dziat ,Organizm cztowieka” (klasa VII).




Temat lekcji: Poznajemy tkanki zwierzece — tkanka nerwowa.
Wymagania podstawowe. Uczeri:

= okresla, czym jest tkanka;

= wymienia tkanki zwierzece;

= wskazuje na rysunku elementy neuronu;
= rozpoznaje na rysunku tkanke nerwowsg;
= okresla role tkanki nerwowej.

Wymagania ponadpodstawowe. Uczer:

= rozpoznaje pod mikroskopem tkanke nerwowsa;
= wskazuje w budowie tkanki nerwowej cechy adaptacyjne do petnienia okreslonych
funkgji.

Planowanie metodyczne jest ostatnim etapem planowania ,dotyczy jednostki
lekcyjnej lub metodycznej (scenariusz lekcji). Na tym etapie planowania wyobrazamy
sobie, jakie zmiany w wyniku tej lekcji powinny wystapi¢ w uczniu (w jego wiedzy,
umiejetnosciach i postawach), co wyrazone jest w celach operacyjnych. Planowanie
metodyczne jest najbardziej tworczym sktadnikiem warsztatu dydaktycznego
nauczyciela. Obejmuje cele oraz wymagania i przebieg lekcji oraz podporzadkowuje
zajecia celom, chroniac nauczyciela przed formalizacja toku planowanych zaje¢”
(Niemierko 2007: 184). Odzwierciedleniem planowania metodycznego jest scenariusz
lekcji. Funkcjonujg rézne modele scenariuszy, a wiec i planowania metodycznego.
Jeden ze sposobdw przedstawiono ponizej w postaci uproszczonego zapisu, w ktérym
nauczyciel uwzglednia wszystkie cele lekcji zapisane z uzyciem czasownikéw
operacyjnych oraz informacje dotyczace sposobéw dochodzenia do tego celu
z uwzglednieniem czasu (aktywnos¢ + czas). Ponizej zamieszczono przyktad takiego
planowania dla tematu: ,Budowa i rola uktadu oddechowego cztowieka. Mechanizm
oddychania” realizowanego w klasie VII. Czas realizacji zostat przewidziany na 90 minut.

= (el operacyjny nr 1: uczen podaje nazwy narzadéw uktadu oddechowego cztowieka
i wskazuje ich potozenie na modelu, rysunku w atlasie (10 minut). Aktywnosci: praca
z atlasami anatomicznymi i modelami.

= (el operacyjny nr 2: uczer wykazuje zwigzek budowy poszczegdlnych organéw
uktadu oddechowego cztowieka z ich funkcja (20 minut). Aktywnosci: analiza tresci
filmu edukacyjnego, np. Uktad oddechowy z serii Byto sobie zycie, z wykorzystaniem
techniki motywacyjnej ,wystuchaj i zapisz' (uczniowie ogladaja i dopisuja funkcje
poszczegblnych narzadéw do przygotowanego wczesniej schematu uktadu
oddechowego), w razie potrzeby uzupetniaja opis w oparciu o podrecznik.

= Cel operacyjny nr 3: uczen wyjaénia, na czym polega wdech i wydech (15 minut).
Aktywnosci: obserwacja ruchéw swojej klatki piersiowej i zanotowanie wniosku
(ilustrowanego rysunkami).

= (el operacyjny 4: uczen wyjasnia, na czym polega wymiana gazowa w ptucach
i tkankach (30 minut). Aktywnosci: rozwiazywanie problemu: ,Na czym polega
wymiana gazowa w ptucach i tkankach?". Rozwiazanie nastepuje w oparciu
o do$wiadczenie, ktére polega na wykrywaniu tlenku wegla(lV) (dwutlenku wegla)
i pary wodnej w wydychanym powietrzu oraz prace w oparciu o tekst z podrecznika.



Inne przyktady planowania metodycznego mozna odnaleZ¢ w scenariuszach
dotaczonych do programéw nauczania. | tak Gatuszka (2019a) opis przebiegu zaje¢
poprzedzita informacjami dotyczacymi: tematyki, celéw, metod, form i $rodkéw
w odniesieniu do podstawy programowej. Do opisu dotgczony zostat komentarz
metodyczny uwzgledniajacy informacje zwigzane z organizacjg procesu edukacyjnego
w aspekcie:

= ksztatcenia kompetencji kluczowych;
* indywidualizacji w zakresie potrzeb i mozliwosci uczniéw;
= sposobow komunikacji na lekcji.

W podobny sposéb planowanie metodyczne przedstawita Ortowska (2019a),
aczkolwiek komentarz metodyczny opracowata, stosujac sie do zalecen
konstruktywistycznego modelu nauczania.

W praktyce szkolnej nauczyciele opracowujg najczesciej tzw. plan dydaktyczny,
ktéry obejmuje zapisane tabelarycznie nastepujace informacje: nr i temat lekcji, cele
ksztatcenia (wiadomosci i umiejetnosci), cele wychowawcze (postawy i przekonania),
nr tresci podstawy programowej i sposoby osiggania celéw. Przydatne dla rytmicznej
pracy nauczyciela jest pozostawienie ostatniej kolumny tabeli na uwagi, gdzie mozna
zamieszcza¢ m.in. informacje o stopniu realizacji podstawy programowej. O formie
zapisu planu dydaktycznego decyduje nauczyciel. By¢ moze warto zamiesci¢ informacje
dotyczace Srodkéw dydaktycznych, potrzebnych materiatéw, organizowanych wycieczek
i zajec terenowych. Plan ma pomagac w sprawnej realizacji procesu dydaktycznego,
dlatego warto, aby byt autorski, przemyslany, realistyczny i otwarty na zmiany. Z kolei
kazda jednostka lekcyjna wymaga opisanego wyzej planowania metodycznego.

1.2. Planowanie pracy z uczniami o zré6znicowanych potrzebach
edukacyjnych

W planowaniu nauczania biologii nalezy bra¢ pod uwage r6zne ograniczenia, ktére
mog3 wystepowac u uczniéw z szeroko rozumianymi specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, a ktére wptywaja na proces uczenia sie. Istotng role w tym planowaniu
odgrywa wspomniana wczesniej diagnoza potrzeb i mozliwosci uczniéw. W tym
przypadku diagnoze przeprowadzajg nauczyciele i specjalisci, we wspétpracy z rodzing
i poradnia psychologiczno-pedagogiczna. Tak wiec juz na etapie planowania nalezy
uwzglednia¢ podstawowe zasady edukacji wtaczajacej, ktorej celem jest zwiekszanie
szans edukacyjnych wszystkich oséb uczacych sie. Nastepuje to przez zapewnianie
warunkow do rozwijania indywidualnego potencjatu, tak by w przysztosci umozliwié
petnie rozwoju osobistego (na miare swoich mozliwosci) oraz petne wtaczenie w zycie
spoteczne. Takie systemowe, wielowymiarowe i wielokierunkowe podejscie do edukacji
powinno charakteryzowa¢ szkote ogélnodostepna, otwartg na potrzeby i mozliwosci
kazdego ucznia. Podejscie to wymaga dostosowania wymagan edukacyjnych, warunkéw
nauki i organizacji ksztatcenia do potrzeb i mozliwosci kazdego ucznia — jako
petnoprawnego uczestnika procesu ksztatcenia.

Takze obydwa programy nauczania dostarczajg wielu cennych informacji pomagajacych
w planowaniu pracy nauczyciela — z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczniéw. Zagadnienie to zostato szczegdtowo rozwiniete w rozdziale VI.




1.3. Planowanie pracy w trybie nauczania zdalnego

Ograniczenia zwigzane z nauczaniem na odlegtos¢ daja potrzebe innego spojrzenia
na proces planowania dydaktyczno-wychowawczego. Powinien on by¢ poprzedzony
ustaleniem priorytetéw odnosnie do celéw i zakresu realizowanych tresci nauczania
oraz uwzglednieniem wymagan realnych do spetnienia przez uczniéw w innej
rzeczywistosci edukacyjnej. Nastepnie warto okresli¢ zasoby potrzebne do realizadji
planu. Wsparcie w tym zakresie moze stanowi¢ publikacja Ksztatcenie na odlegtosc.
Poradnik dla szkét (PDF, 0,99 MB; dostep 13.11.2022). Warto takze zwréci¢ szczegélna
uwage na omowione wczedniej planowanie metodyczne. Zajecia w formie zdalnej
powinny uwzgledniac:

= zagadnienia teoretyczne poparte przyktadami, np. prezentacja, tekst, odniesienie do
miejsca w sieci (odpowiednie linki), nagrania;

= aktywnos¢ dla ucznia, ktéra potwierdzi, ze zapoznat sie on z materiatem (¢wiczenia,
zadania);

» dodatkowy materiat dla uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych lub
chetnych do poszerzenia swojej wiedzy i umiejetnosci.

Planowanie metodyczne w trybie zdalnego nauczania mozna oprze¢ na podziale
zaje¢ na trzy fazy: wprowadzenie, cze$¢ wtasciwg oraz podsumowanie. Planowanie czesci
wstepnej moze obejmowac:

= zbudowanie odpowiedniej atmosfery;

= przypomnienie ustalonych zasad wspétpracy;
= nawigzanie do poprzednich zaje¢;

= zaprezentowanie tematyki i celéw lekcji.

W tej fazie wazna jest dbatos¢ o interakcje podczas lekcji, czyli inicjowanie wymiany
pogladéw, docenianie wszystkich przejawdw aktywnosci oraz przedstawienie korzysci
wynikajacych z realizacji celow.

Czed¢ whasciwa lekcji zwigzana jest z nabywaniem nowej wiedzy i umiejetnosci oraz
doskonaleniem juz posiadanych. Kluczem do sukcesu w tym obszarze jest:

= odpowiedni dobdr metod nauczania;

= formutowanie zadan do wykonania przez uczniéw, wzbogaconych o elementy twércze
i kreatywne, mozliwe do wykonania w formie zdalnej;

= utrzymanie kontroli nad ich realizacja.

Planowanie podsumowania dotyczy domkniecia lekcji, zebrania, uporzadkowania
informacji. Tu moga sprawdzic sie metody takie jak quizy, gry edukacyjne czy
niedokorczone zdania.

Planujac zajecia w formie zdalnej, nauczyciel ma do wyboru dwa warianty
nauczania: synchroniczne i asynchroniczne. Nauczanie synchroniczne dotyczy zajeé
dydaktycznych prowadzonych w czasie rzeczywistym. Zaktada bezposrednia, biezacg
kontrole prowadzacego zajecia nad przebiegiem procesu uczenia sie oraz rzeczywistg
interakcje miedzy nim a uczniem. Nauczanie asynchroniczne charakteryzuje sie tym,
ze prowadzacy i uczniowie nie s zaangazowani w proces ksztatcenia w tym samym
czasie, nie wystepuja interakcje w czasie rzeczywistym. Nauczyciel przygotowuje tresci
online, nastepnie dzieli sie nimi z uczniami w ustalony wczedniej sposéb. Taki sposéb
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prowadzenia zaje¢ daje uczniom mozliwo$¢ nauki we wtasnym tempie i w wybranym
przez siebie czasie, umozliwia prowadzgcemu przygotowanie r6znorodnych materiatéw
edukacyjnych, takich jak np. gry dydaktyczne, filmy, éwiczenia interaktywne, materiaty
7rédtowe i inne publikacje internetowe (Wedet-Domaradzka i Raczyriska 2013). Duza
pomoc w planowaniu i realizacji zaje¢ zdalnych stanowi Zintegrowana Platforma
Edukacyjna (ZPE) (dostep 13.11.2022), warto zatem korzysta¢ z propozycji zawartych
w e-podrecznikach, np.: Budowa kwiatu (dostep 13.11.2022), Nagonasienne (dostep
13.11.2022), Réznorodnos¢ roslin — lekcja powtdrzeniowa (z projektem badawczym)

(dostep 13.11.2022).
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ROZDZIAL 1l

Nauczanie biologii na Il etapie edukacyjnym

Nauczyciel w swej pracy kieruje sie okreSlonymi zasadami ksztatcenia definiowanymi jako
normy postepowania dydaktycznego, ktérych przestrzeganie pozwala mu zaznajamiaé
uczniéw z podstawami usystematyzowanej wiedzy, ksztatci¢ umiejetnosci, ksztattowac
postawy oraz rozwija¢ zainteresowania i zdolnosci uczniéw. W programach i scenariuszach
zaje¢ Gatuszki (2019a) i Ortowskiej (2019a) uwzgledniono opisane nizej zasady wedtug
Kupisiewicza (2005).

= Zasada pogladowosci — wskazuje na koniecznos$¢ poznawania rzeczywistosci w sposéb
bezposredni (poznanie rzeczy, zjawisk, proceséw) lub posredni z wykorzystaniem
np. Srodkéw dydaktycznych. Efektywne nauczanie i uczenie sie biologii stwarza
nieograniczone mozliwosci uwzgledniania na lekcjach tej zasady, zaréwno w postaci
ilustratywnej (pokaz), jak i operatywnej (obserwacje, dodwiadczenia). Zasada ta wspiera
uczenie sie wszystkich ucznidw, szczegélnie tych ze SPE.
= Zasada Swiadomej aktywnosci uczniéw — nalezy do bardzo waznych norm
dydaktycznych postepowania nauczyciela i uczniow. Aktywnos¢ jest niezbednym
warunkiem skutecznego uczenia sie. Zasada dotyczy przedstawiania i wyjasniania
celéw, zadan oraz znaczenia edukacji biologicznej — w zakresie ogélnym oraz
poszczegblnych zajec. W procesie ksztatcenia wystepuja trzy typy aktywnosci:
intelektualna (poznawanie rzeczywistosci), emocjonalna (przezywanie wartosci)
i praktyczna (przeksztatcanie rzeczywistosci). Wykorzystanie tej zasady na lekcjach
biologii wigze sie ze stosowaniem metod aktywizujacych oraz technik motywacyjnych.
= Zasada przystepnosci — dotyczy dostosowania tresci i metod, srodkéw i organizacji
nauczania do rozwoju i mozliwosci uczniéw. Nauczanie zgodnie z zasadg przystepnosci
ma miejsce wtedy, gdy nauczyciele przechodza od tresci blizszych, znanych, do dalszych
i nieznanych, od zagadnier tatwiejszych do trudniejszych. Zasada warunkuje sukces
edukacyjny przez dostosowanie wymagan do rzeczywistych mozliwosci rozwojowych,
gdzie z jednej strony uwzglednione s3 indywidualne mozliwosci kazdego ucznia,
a z drugiej wspdtpraca wszystkich uczniéw w klasie. Stosowanie tej zasady przez
nauczycieli biologii ma Scisty zwigzek z nauczaniem wtaczajacym, o ktérym mowa
w rozdziale VI.
= Zasada systematycznosci — wskazuje na koniecznos¢ realizacji procesu ksztatcenia
biologicznego w okreslonym porzadku, dotyczy uczniéw i nauczycieli. Uwzglednienie
tej zasady wiaze sie z nastepujacymi regutami:
= okreslona kolejnos¢ tresci, zgodna z logika przedmiotu, uwzgledniona na
poziomie podstawy programowej i programu nauczania;
= systematyczne nawigzywanie do wiedzy wyjsciowej, w przypadku biologii sieganie takze
do wiedzy przyrodniczej z poziomu ksztatcenia wczesnoszkolnego i przyrody w klasie IV;
= podkreslanie tresci gtéwnych i zasadniczych, szczegdlnie przy ustalaniu wymagan
programowych;
= zwracanie uwagi na dzielenie materiatu na czesci i ciggte nawigzywanie do catosdi,
np. przez zastosowanie metody modelowania (budowanie modeli komérek ze
zwréceniem uwagi na ich zréznicowanie);



= systematyzowanie i uogélnianie dotyczace przemyslanych lekcji utrwalajacych
i powtérzeniowych;
= wdrazanie uczniéw do pracy samodzielnej i systematycznej, np. prace domowe
zr6znicowane i do wyboru.
= Zasada trwatosci wiedzy i umiejetnosci — zwigzana jest z podejmowaniem przez
nauczyciela takich zabiegéw dydaktycznych, ktére utatwig uczniowi zapamietanie
poznanych wiadomosci i opanowanie wymaganych umiejetnosci. Na proces
zapamietywania maja wptyw takie czynniki jak: koncentracja uwagi, odpowiednia
motywacja, zmeczenie, nastrdj, tworzenie skojarzen, intensywnos¢ nauki. W zwiazku
z powyzszym nauczyciel, przygotowujac uczniéw do zapoznania sie z nowym materiatem,
powinien ukierunkowac ich zainteresowania i wytworzy¢ sytuacje motywujaca do uczenia
sie, zaciekawi¢ zagadnieniem — z uwzglednieniem aktywizacji. Utrwalajac materiat,
nalezy dodatkowo nawigzywa¢ do poznanych zagadnien, systematyzowac i powtarzac je.
Realizacje tej zasady utatwia przestrzeganie nastepujacych regut:
= zapewnienie uczniom aktywnego udziatu w zajeciach, stosowanie metod aktywizujacych;
= rozbudzanie zainteresowan przez zaciekawianie uczniéw realizowanym
materiatem, ukierunkowanie zainteresowar (organizowanie sytuacji
problemowych), wytwarzanie sytuacji motywujacych do nauki (stosowanie technik
motywacyjnych), ukazywanie piekna i ztozonosci przyrody w sposéb problemowy;
= czuwanie nad stopniem zrozumienia materiatu — pomoc ze strony nauczyciela,
szczeg6lnie w pracy z uczniami ze SPE, systematyczna kontrola wynikéw
nauczania (z uwzglednieniem liczby i czestotliwosci éwiczeri, w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb uczniéw, ich tempa pracy i zréznicowanych zdolnoici),
potaczona z uzasadniong i komunikowang informacjg zwrotna.
= Zasada taczenia teorii z praktyka — to prawo procesu poznawczego. Zasada jest
przydatna do racjonalnego postugiwania sie wiedza w praktycznej dziatalnosci i tym
samym przeksztatcania otaczajgcej rzeczywistosci, stuzy budowaniu przekonania
o uzytecznosci wiedzy. Wtasciwa realizacja taczenia teorii z praktykg zapewnia trwatosé
i operatywno$¢ wiedzy, pobudza aktywnos¢, sprzyja rozwojowi samodzielnosci
uczniow. W przypadku nauczania biologii na poziomie szkoty podstawowej sg to
tresci szczegélnie dotyczace zagadnier zwigzanych z rozpoznawaniem organizméw
i znajomoscig ich roli w przyrodzie i w zyciu cztowieka, ochrong zdrowia, zasadami
funkcjonowania ekosysteméw i ochrong srodowiska.
= Zasada operatywnos$ci wiedzy uczniéw — dotyczy organizowania przez nauczyciela
sytuacji wymagajacych od uczniéw postugiwania sie przyswojonymi wiadomosciami
i umiejetnosciami w pracy szkolnej oraz pozaszkolnej. Zdobyte informacje powinny
by¢ wykorzystywane juz na poziomie szkoty podstawowej w sposéb Swiadomy,
planowy, do samodzielnej realizacji zadan, ktére wymagajg wtasnej inicjatywy,
pomystowosci, samodzielnosci myslenia i dziatania. Omawiana zasada w przypadku
uczenia sie biologii dotyczy szczeg6lnie wdrazania uczniéw do dostrzegania,
formutowania i rozwigzywania probleméw przyrodniczych. Rozwigzanie problemu
wymaga analizy, nastepnie sformutowania hipotez, uzasadnienia ich (w oparciu
o posiadana wiedze), zaplanowania i przeprowadzenia dziatan weryfikujacych
stusznos¢ ustalonych hipotez. Prawidtowo zastosowana zasada umozliwia
doskonalenie umiejetnosci uczenia sie, gdyz bazuje na samodzielnym zdobywaniu
wiedzy, co stanowi podstawowy warunek wdrazania do samoksztatcenia.



2.1. Metody i strategie nauczania

Cytowane programy nauczania oraz scenariusze zajec¢ zostaty oparte na wspomnianym
juz konstruktywistycznym modelu ksztatcenia, ktdrego istotg jest zatozenie, ze uczen,
inspirowany przez nauczyciela, wystepuje w roli badacza — korzystajac z réznych Zrédet
informacji, rozbudowuje zasoby posiadanej wiedzy. Rolg nauczyciela jest pomoc

w odkrywaniu poprzez kreowanie atmosfery sprzyjajacej uczeniu sie, preferowanie pracy
grupowej, wykorzystywanie odpowiednich strategii i technik aktywnego uczenia sie.
Stosownie dobrane strategie nauczania wspomagaja wszechstronny rozwéj dziecka oraz
utatwiaja proces uczenia sie. Najprosciej mozna okresli¢ strategie jako og6lna koncepcje
lekcji, ktora nakresla dobdr metod, form, zasad i Srodkéw dydaktycznych. Wincenty
Okon (2016) opisat cztery strategie nauczania i uczenia sie, ktére oparte sa na réznej
aktywnosci nauczyciela i ucznia.

= Strategia A — asymilacyjna (asocjacyjna), oparta jest gtéwnie na aktywnosci
poznawczej ucznia, nastawiona na przyswajanie przez niego gotowej wiedzy.
Wykorzystuje sie w niej podajace metody nauczania, najczesciej stosowanymi sa:
pokaz, pogadanka, opowiadanie, wyktad, praca z tekstem.
= Strategia P — badawcza (samodzielnego dochodzenia do wiedzy, problemowa),
oparta na tworczej aktywnosci poznawczej uczniéw, polegajacej na rozwigzywaniu
probleméw, szukaniu odpowiedzi na pytania problemowe, rozwigzywaniu zadan,
samodzielnym podejmowaniu decyzji, ocenianiu i warto$ciowaniu. Z tg strategia
zwigzane sg metody: sytuacyjne, problemowe, doswiadczenie, obserwacja, pomiar.
= Strategia O — praktyczna (operacyjna), oparta na réznorodnych dziataniach
ucznia, wymagajaca stosowania metod praktycznych. Zaliczaja sie do niej takze
doswiadczenia, obserwacje i pomiary, modelowanie, zajecia praktyczne i wytworcze.
= Strategia E — eksponujaca (waloryzujaca), zmierza do wyzwalania i pobudzania
przezy¢ uczniéw. Zastosowanie znajduja tu dwie grupy metod:
* metody impresyjne — dotyczace uczestnictwa w odpowiednio eksponowanych
wartosSciach, w celu wywotania przezycia emocjonalnego;
= metody ekspresyjne — dotyczgce stwarzania sytuacji wspierajacych wyrazanie
wtasnych przezy¢ i uczu¢ w twérczosci plastycznej, stownej, muzycznej,
konstrukcyjnej, np. czynny udziat w przedstawieniu, prezentacja wystawy
okreslonych obiektéw wykonanych samodzielnie, tworzenie modeli, albuméw,
scenografii, map, krajobrazéw swojej miejscowosci.

Majac na uwadze specyfike edukacji biologicznej na etapie szkoty podstawowej,
trzeba podkresli¢, ze dominuija strategie zwigzane z praca badawcza (,P") i dziatalnoscia
praktyczna uczniéw (,0"). Charakterystyczne dla tych strategii metody to: dodwiadczenia,
obserwacje, pomiary, modelowanie oraz metody zwigzane z rozwigzywaniem problemaow.

= |lustracje zastosowania strategii ,P" moze stanowi¢ scenariusz Gatuszki pt. Badamy
stan jakosci wody w naszej rzece (PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; 2019b), w ktérym do
rozwigzania problemu wykorzystano doswiadczenia, obserwacje i pomiary w terenie.

= Strategie ,0" (uwzgledniajaca réznorodne zajecia praktyczne) prezentuje scenariusz
Gatuszki pt. Czy chemia jest w nas? (PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; 2019¢).

= Strategia eksponujaca (,E") znalazta odzwierciedlenie w scenariuszu Ortowskiej
pt. Ssaki wszedzie (PDF, 679 kB; dostep 13.11.2022; 2019b) — proponuje sie w nim
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wykonywanie przez uczniéw lapbookéw (wtasnorecznie wykonanych ,ksiazek”
gromadzacych okreslone informacje).

W nauczaniu biologii na poziomie szkoty podstawowej w mniejszym stopniu
wykorzystuije sie strategie nastawiona na przyswajanie gotowej wiedzy (strategia
asymilacyjna — ,A"). Jej zastosowanie dotyczy najczesciej fragmentow lekgji, na ktérych
zastosowano pokaz i opowiadanie, a takze wyjasniano zagadnienia, ilustrujac je
prezentacjg multimedialna.

Metoda nauczania okresla sie sposob pracy dydaktycznej nauczyciela zwigzany
z kierowaniem pracg uczniéw, stosowany Swiadomie, celowo i systematycznie
(Bereznicki 2018). Podziat metod nauczania w dydaktyce uzalezniony jest od koncepiji
danego autora ijak dotad nie zostat ujednolicony. W poradniku przyjeto zmodyfikowana
klasyfikacje zwigzana z teorig wielostronnego nauczania-uczenia sie Okonia (2016).
Badacz ten scharakteryzowat cztery grupy metod zapewniajgce poznanie, odkrywanie,
dziatanie i wartoSciowanie, stosownie do wymienionych wczesniej strategii nauczania-
-uczenia sie. Specyfikg podziatu jest wystepowanie w kazdej z metod przewagi okresSlonego
rodzaju aktywnosci, zatem podziat nie ma charakteru roztacznego.

* Metody asymilacji wiedzy — oparte gtéwnie na aktywnosci poznawczej
o charakterze reproduktywnym. Do metod tych zalicza sie: pokaz, pogadanke, wyktad
oraz prace z tekstem.

= Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy — oparte na twérczej aktywnosci
poznawczej polegajacej na rozwigzywaniu problemdw, np. obserwacja, doswiadczenie,
metoda przypadkéw, metoda sytuacyjna, gietda pomystow, gry dydaktyczne.

= Metody waloryzacyjne — zwane tez eksponujgcymi, dominujg aktywnosci
emocjonalno-artystyczne, np. metody impresyjne i ekspresyjne.

= Metody praktyczne — cechujg sie przewagg aktywnosci praktyczno-technicznej. Do
grupy zalicza sie metody realizacji zadar wytwérczych, éwiczeniowe, laboratoryjne.

Jak wskazuje Kupisiewicz (2005: 87): ,Wyréznione grupy metod nauczania wiaza sie
ze sobg, np. pokaz z wyktadem i uzupetniaja wzajemnie, a oprécz tego kazda z nich moze
spetniac takie funkcje dydaktyczne jak:

= zaznajamianie uczniéw z nowym materiatem,
= utrwalanie zdobytej wiedzy i postugiwanie sie nia,
= kontrola i ocena stopnia jej opanowania".

Istnieje zatem daleko idaca zalezno$¢ miedzy strategiami, metodami a strukturg
lekcji. Stosowanie okreslonych strategii i metod nauczania wywiera decydujacy wptyw
na charakter dziatania uczniéw. Dobér metod w przypadku edukacji na poziomie szkoty
podstawowej warunkuja nastepujace kryteria (Stawinski 1985):

= og6lne cele nauczania — to kryterium wymaga metod zwigzanych z np. aktywizowaniem
uczniéw oraz rozwijaniem ich samodzielnodci w mysleniu i dziataniu;

= przedmiot nauczania — w nauczaniu biologii na pierwszy plan wysuwaja sie metody
badawcze;

= szczegbtowe zadania dydaktyczne wynikajace z realizowanych tresci, np. w przypadku
biologii zapoznanie uczniéw z nowym materiatem na drodze obserwacji i dodwiadczen;

= strategie nauczania;



= wiek i mozliwosci uczniéw;
= mozliwosci techniczno-organizacyjne (w mniejszym stopniu).

W edukacji biologicznej, jak wspomniano wyzej, szczegélne znaczenie majg metody
zwigzane z samodzielnym dochodzeniem do wiedzy, nalezg do nich: obserwacja,
doswiadczenie, dyskusja, debata, gry dydaktyczne, metaplan, drzewko decyzyjne,
metoda tréjkata, metoda odwréconej lekcji, mapa mentalna i metoda projektu.

Obserwacja w edukacji biologicznej polega na bezposrednim ogladzie srodowiska
przyrodniczego i jego sktadnikéw, np. roslin, zwierzat oraz innych obiektéw, w tym takze
Swiezych i trwatych preparatéw mikroskopowych. Obserwacja jest tez waznym etapem
doswiadczenia. Jest spostrzezeniem planowanym, przygotowanym i kierowanym,
dobrze, jesli jest poprzedzona zainteresowaniem i oczekiwaniem. Wtasciwie
zastosowana obserwacja zapewnia uczniom mozliwos¢ interesujgcego badawczego
poznawania Srodowiska. Powinna obejmowac nastepujace fazy:

= okreslenie obiektu obserwacji;

= okreslenie celu obserwacji;

= okreslenie sposobu obserwacji, np. poprzez przygotowanie odpowiedniej instrukcji
do samodzielnej pracy ucznia lub grupy uczniow;

= whasciwe wykonanie czynno$ci obserwacyjnych zgodnie z przyjetg instrukcja;

= rejestrowanie wynikéw obserwacji;

= interpretacja wynikéw i formutowanie wnioskow;

= sprawdzanie wynikéw i wnioskdw na podstawie Zrédet wiedzy.

Opis obserwacji mozna znalez¢ na stronach ZPE (dostep 13.11.2022).

Doswiadczenie w edukacji biologicznej jest bardzo wazng metoda, polegajaca
na badaniu danego obiektu lub zjawiska w celowo zmienionych warunkach. To
metoda badan, w ktdrej w okreslony sposéb zmieniamy np. warunki zycia organizmu.
Doswiadczenie powinno by¢ starannie zaplanowane, przeprowadzone i opisane zgodnie
z zasadami metodologii badan przyrodniczych, ktére obejmuja:

= okreslenie problemu badawczego;

= sformutowanie hipotezy (robocza odpowieds);

= zaplanowanie doswiadczenia (préby kontrolna i badawcza), czyli planu weryfikacji
hipotezy;

= przeprowadzenie doSwiadczenia;

= opracowanie wynikéw doswiadczenia;

= przedstawienie wnioskéw (weryfikacja hipotezy).

Opis doswiadczenia mozna znalez¢ na stronach ZPE (dostep 13.11.2022).

Dyskusja jest metoda, ktéra polega na wymianie pogladéw na okreslony temat.
Wymaga od uczniéw samodzielnosci w stawianiu pytan, udzielaniu odpowiedzi
i formutowaniu pogladéw. Dzieki tej metodzie nastepuje wzbogacanie znanych tresdi,
porzadkowanie i utrwalanie wiedzy. Przyktady dyskusji mozna znaleZ¢ w scenariuszu
Gatuszki Jak Srodowisko zewnetrzne wptyw na budowe i czynnosci zyciowe tasiemca?
(PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; 2019e), pojawia sie tu dyskusja panelowa na temat
symetrii dwubocznej organizméw. Ten typ dyskusji charakteryzuje sie wystepowaniem
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dyskutujacych ekspertéw (panel) i uczacych sie stuchaczy (audytorium). Najpierw
eksperci wprowadzajg do tematu i rozmawiaja ze sobg, potem gtos zabieraja chetne
osoby.

Debata (analiza argumentéw ,za" i ,przeciw’) jest metoda zwiazana z podejmowaniem
decyzji, dlatego moze stuzyc rozwigzywaniu probleméw o charakterze decyzyjnym.
Opisywana jest jako uporzadkowany spér pomiedzy zwolennikami i przeciwnikami
jakiego$ pogladu. Do zadan uczniéw w tej metodzie nalezy zaprezentowanie w przyjazny
sposob argumentéw ,za" i ,przeciw’, a takze przekonanie adwersarzy do swoich ragji.
Debate dzieli sie na poszczegdlne etapy:

= okreslanie przedmiotu i zasad debaty;

= podziat klasy na dwie grupy;

= przygotowanie argumentéw ,,za" i ,,przeciw" analizowanej tezie;
= przeprowadzenie debaty;

= podsumowanie jej wynikow.

Debate wykorzystano w scenariuszu Gatuszki Chroni¢ czy niszczy¢ ropuche? (PDF,
935 kB, dostep 13.11.2022; 2019f), ,0sadza" sie tam ropuche jako zwierze pozyteczne,
ale i szkodnika — w oparciu o projekcje filmu Dlaczego chronimy ropuche?.

Gry dydaktyczne t3czg rézne sposoby poznawania rzeczywistosci przyrodniczej
poprzez ogladanie, dziatanie i przezywanie. Odgrywaja istotna role w procesie
ksztatcenia — ze wzgledu na doskonalenie u dzieci kreatywnosci, aktywnosci
i samodzielnosci, pobudzajg do myslenia. Gry, oprécz wartosci dydaktycznych,
maja takze wartosci terapeutyczne i wychowawcze: ucza dyscypliny, poszanowania
obowigzujacych norm, umozliwiajg wspétdziatanie i rywalizacje, przyzwyczajajg do
wygrywania oraz przegrywania. Gtdwnym celem gier jest zatem pobudzanie wtasnej
aktywnosci uczniéw i tworczych postaw, ktére wymagaja kreatywnego poszukiwania
rozwiazar i sposobéw poradzenia sobie z okreslona sytuacja zadaniowa (Cichy 1990).
Wsréd metod gier dydaktycznych wyrézniamy m.in.:

= metode sytuacyjng, ktéra polega na wprowadzeniu uczniéw w okre$long ztozong
sytuacje,zadaniem uczniéw jest wéwczas jej analiza i wypracowanie rozwigzan,
a takze przewidzenie skutkéw;

= gry symulacyjne — np. zabawa ,na niby", dotycza nasladowania rzeczywistosci
i odgrywania rél zgodnie z ich realizacjg w prawdziwym Swiecie — przyktad
w scenariuszu Jakie organizmy pojawity sie jako pierwsze na Ziemi? (PDF, 935 kB,
dostep 13.11.2022; Gatuszka 2019i), gdzie uczniowie odgrywaija scenke z podziatem
na role: bakteria, choroba, droga zakazenia, objawy, profilaktyka;

= gry planszowe, komputerowe, logiczne oraz quizy.

Metaplan nalezy do metod twérczego rozwigzywania probleméw, pozwala na
zbadanie omawianego zagadnienia i wspdlne szukanie najlepszego wyjscia. Sktania
do krytycznej analizy faktéw, formutowania sadéw i opinii. Realizowany jest w formie
plakatowej. Podczas pracy grupowej uczniowie analizuja okreslony problem, np.
wiosenne wypalanie traw — w odniesieniu do tego, jak jest i jak by¢ powinno, dlaczego
nie jest tak, jak by¢ powinno. Takie pytania sktaniajg do szukania odpowiedzi, prowadza
do rozwigzania problemu oraz sformutowania konkretnych wnioskéw.
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Drzewko decyzyjne to kolejna metoda rozwigzywania probleméw, stanowi graficzny
zapis analizy problemu. Stuzy dokonaniu wtasciwego wyboru i podjeciu decyzji z petng
$wiadomoscig jej skutkéw. Sformutowany problem o charakterze decyzyjnym uczniowie
wpisujg w pien drzewa, cele i wartosci zapisujg w jego koronie. Zaproponowane rozwigzania
znajduja sie na gateziach. Uczniowie okreslajg pozytywne i negatywne skutki kazdego
rozwigzania — z punktu widzenia stawianych celéw oraz przyjetych wartosci — a nastepnie
podejmuija wtasciwg decyzje. Schemat drzewa decyzyjnego mozna wypetnia¢ indywidualnie
lub w grupach. Praktyczne zastosowanie tej metody zawiera scenariusz zaje¢ W jaki sposéb
ryby przystosowaty sie do zycia w wodzie? (PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; Gatuszka 2019g).

Metoda tréjkata réwniez umozliwia twércze rozwigzywanie probleméw. Tréjkat
odwrécony wierzchotkiem do dotu symbolizuje problem, ktérego tres¢ wpisujemy w jego
$rodek. Tréjkat podtrzymywany jest przez przyczyny (z lewej strony) i sposoby usuniecia
przyczyn (z prawej strony). Uczniowie pracuja w zespotach i dopisuja przyczyny z lewej
strony i sposoby ich usuniecia z prawej (forma plakatowa). Podczas prezentacji uczniowie
formutuja wnioski dotyczace rozwigzania problemu. W scenariuszu Choroba jako zaburzenie
homeostazy dotaczonym do poradnika metode tréjkata wykorzystano do opisu wybranej
choroby, zamieszczajac z lewej strony jej przyczyny, a z prawej sposoby zapobiegania.

Metoda odwréconej lekcji — dzieki niej uczniowie ucza sie samodzielnego
zdobywania wiedzy i brania odpowiedzialnosci za wtasng nauke. Nauczyciel nie wyktada
materiatu na lekdji, lecz przygotowuje materiaty dla uczniéw do nauki w domu przed
zajeciami, podaje Zzrodta wiedzy, w tym strony internetowe, na ktérych uczniowie
np. ogladaija filmiki wprowadzajace do nowego tematu. Natomiast czas na zajeciach
poswiecany jest ¢wiczeniom, projektom lub dyskusjom. Opis takich zaje¢ zawiera
scenariusz pt. Dlaczego nie komérka? (PDF, 678 kB; dostep 13.11.2022; Ortowska 2019f).

Mapa mentalna umozliwia wizualne opracowanie problemu, pomaga
w uporzadkowaniu i powigzaniu zagadnien z wykorzystaniem rysunkéw, obrazéw, zdjec,
symboli, haset, krétkich zwrotéw itp. Pozwala na szybkie zapamietywanie potrzebnych
informacji. Opracowanie mapy mentalnej zwigzane jest z mysleniem wielokierunkowym,
najwazniejsze staje sie okreslenie gtdwnej mysli, zapisanie jej w formie wybranego
symbolu badz stowa —w centrum przygotowanego plakatu. Nastepnie nalezy budowat
gatezie mapy, odchodzace od gtéwnego zagadnienia, najbardziej z nim zblizone
i skojarzone (tematy poboczne). Kazdy z nich moze rozgatezia¢ sie na kolejne, znacznie
bardziej szczeg6towe kwestie. Znaczenie majg kolory i symbole wykorzystane do
stworzenia mapy. Materiaty pomocnicze do wykonywania map mentalnych mozna znalezé
na stronach internetowych. Metoda ta zostata uwzgledniona w scenariuszu Gatuszki Jakie
organizmy pojawily sie jako pierwsze na Ziemi? (PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; 2019i) —
uczniowie, pracujgc w grupach, opracowuja mape mentalng do zagadnienia ,Czynnosci
zyciowe bakterii — odzywianie, oddychanie, rozmnazanie”.

Metoda projektu taczy cechy metod opartych na rozwigzywaniu problemow,
dziataniu i przezywaniu, nie wykluczajac metod asymilacji wiedzy. Nazywana jest
,krélowa metod”. Na realizacje projektu sktada sie kilka etapéw:

= wybér tematu projektu;
= przygotowanie kontraktu;
= zbieranie i opracowanie materiatéw;
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= realizacja projektuy;
= prezentacja efektéw projektu;
= ocena projektu.

Udziat uczniow w projekcie umozliwia ksztatcenie i doskonalenie wielu cennych
umiejetnosci, m.in.:

= wyszukiwania i selekcjonowania informacji z r6znych Zrédet;
= planowania i organizowania wtasnej pracy;

= komunikowania sie i wspétpracy w grupie;

= wspélnego podejmowania decyzji;

= prezentowania efektéw swojej pracy.

Edukacja biologiczna w szkole podstawowej daje duze mozliwosci stosowania metody
projektow. Najwazniejszymi argumentami przemawiajgcymi za jej stosowaniem sa:

= zwiekszenie aktywnosci uczniéw w poznawaniu przyrody;

= mozliwos¢ integrowania wiedzy przyrodniczej z innymi dziedzinami nauki;

* rozbudzanie zaciekawienia i rozwijanie zainteresowan przyrodniczych;

= rozwijanie samodzielnosci w dziataniu i mysleniu;

= ksztatcenie umiejetnosci planowania i organizowanie wtasnego procesu uczenia sie —
przez poszukiwanie, porzadkowanie i wykorzystywanie informacji z r6znych zrédet
(z uwzglednieniem ICT) dotyczacych réznorodnosci organizméw, ztozonosci proceséw
i zjawisk przyrodniczych;

= branie odpowiedzialnoSci za wyniki wtasnej pracy.

Ponizej wymieniono propozycje tematéw lekcji, ktére mozna realizowaé metoda
projektow:

= Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie cztowieka;
= Roslinnos¢ naszej okolicy;

= Ssaki wokét nas;

= Cow lesie piszczy?,

= /yj zdrowo;

= Nasze dziatania a globalne ocieplenie;

= Formy ochrony przyrody w regionie.

2.2. Metody praktyczne

Pomiar — zwigzany jest z obserwacja i doSwiadczeniem, moze takze prezentowac

grupe metod praktycznych. Na lekcjach biologii dotyczy on mierzenia np.: ci$nienia

krwi, tetna, temperatury, dtugosci, np. siewki rosliny czy dtugosci todygi fasoli, ilosci
wody wchtanianej przez mchy (zob. scenariusz Mchy — poznajmy je blizej dotaczony do
poradnika). Dzieki racjonalnemu zastosowaniu tej metody uczniowie poznaja iloéciowe
cechy analizowanych proceséw oraz zjawisk. Pomiar stwarza takze okazje do integrowania
wiedzy z réznych przedmiotéw przyrodniczych oraz ukazuje znaczenie matematyki jako
narzedzia poznawania i dziatania (Kupisiewicz 2005).

Cwiczenia laboratoryjne réwniez zwiazane sa z obserwacja i doéwiadczeniem i dotycza
dziatan prowadzonych przez uczniéw w pracowni biologicznej z wykorzystaniem sprzetu
laboratoryjnego (np. badanie wystepowania sktadnikéw pokarmowych w okreslonych
pokarmach). Cwiczenia laboratoryjne sa wartoéciowa metoda uczenia sie i przyczyniaja sie




do rozwijania umiejetnosci badawczych oraz myslenia naukowego. W szczegélnosci uczen
moze ¢wiczy¢ nastepujace umiejetnosci: postugiwanie sie instrukcja, postugiwanie sie
sprzetem laboratoryjnym, formutowanie wnioskéw. Sa to umiejetnosci sktadajace sie na
podstawowe kompetencje naukowo-techniczne, kompetencje spoteczne, a po czesci rowniez
innowacyjnos¢ i przedsiebiorczoé¢ (Szedzianis 2017).

2.3. Metody waloryzacyjne

Modelowanie prezentuje grupe metod waloryzacyjnych (eksponujacych). Uczniowie
w oparciu o posiadang wiedze wykonujg i prezentuja wtasne wytwory. To doskonaty
spos6b na utrwalanie wiedzy, budowanie jej struktury, rozwéj myslenia i wyobrazni.
Metoda znajduje zastosowanie w edukacji biologicznej, gdyz pozwala na szybsze,
gtebsze poznanie rzeczywistosci przyrodniczej, budowy i funkcji organizméw,
wspétzaleznosci proceséw i zjawisk. W celu opracowania modelu np. organu lub uktadu
narzadow, uczen musi wczesniej wykona¢ okreslone czynnosci intelektualne, poznac
szczegGty budowy i mechanizm dziatania. Budowanie modeli na biologii wyzwala
kreatywnos¢ w aspekcie projektowania oraz wykorzystania r6znorodnych materiatow
(np. kolorowy papier, plastelina, klej, patyczki, pisaki). Metoda zostata wykorzystana

i opisana w scenariuszu zaje¢ Poznajemy komérke roslinng (PDF, 684 kB, dostep
13.11.2022; Ortowska 2019e). Na lekcji uczniowie indywidualnie przygotowuja model
komérki roslinnej z wykorzystaniem przyniesionych materiatéw. Metoda modelowania
moze by¢ wykorzystana np. do poréwnania budowy réznych rodzajow komérek. W takiej
sytuacji utatwi percepcje okreslonych tresci oraz umozliwi wysuwanie wnioskéw
dotyczacych cech budowy, funkcji i zaleznosci.

Drama —istota jej stosowania jest przygotowanie sytuacji, w ktérych dzieci mogtyby
sie identyfikowac z innymi osobami. Jest metoda oparta na doSwiadczeniu zyciowym
ucznia, w ktérej wykorzystuje sie zmyst wyobrazni, mowe i ruch oraz angazuje umyst
i emocje. Drama jest metodg aktywnej twérczosci oraz doskonalenia umiejetnosci
interpersonalnych przez dziatania wtgczajace emocje i wyobraZznie. Drame mozna
wykorzysta¢ podczas realizacji tresci dotyczacych np. choréb uktadu ruchu. W tym
przypadku nauczyciel aranzuje wizyte u lekarza, czyli ,Gabinet lekarski w klasie".

2.4, Metody asymilacji wiedzy

Praca z tekstem stanowi jeden z wazniejszych sposobéw poznawania i utrwalania
nowych wiadomosci. Zrédtem wiedzy uczniéw jest stowo pisane, a praca dotyczy
postugiwania sie podrecznikiem oraz wykorzystywania srodkéw przekazu, np. czasopism
specjalistycznych. Uczen doskonali umiejetnosé dobierania tekstu i wyodrebniania
najwazniejszych informacji oraz sporzadzania notatek. Prace z tekstem zawartym

w atlasach do rozpoznawania drzew i krzewéw wykorzystano w dotgczonym do
poradnika scenariuszu Piekno naszego parku w celu weryfikacji hipotezy.

Pogadanka to inaczej rozmowa kierowana, prowadzona przez nauczyciela i uczniow.
W pogadance nauczyciel opiera sie na przezyciach i wiedzy uczniéw, ma takze mozliwos¢
sprawdzenia posiadanej przez nich wiedzy (Stawiriski 1985). Nauczyciel powinien zwraca¢
uwage na poprawne formutowanie pytan, ktére powinny inspirowac do wypowiedzi.
Pogadanka powinna przypomina¢ zywa, codzienng rozmowe, na lekcji moze spetniac rézne
funkcje — i tak moze to by¢ pogadanka:
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= wprowadzajaca, ktérej celem jest przygotowanie uczniéw do pracy;

= zwigzana z nowym materiatem, przybiera postac rozmowy, ktérej celem jest
aktywizowanie uczniéw do petnego zrozumienia realizowanych tresci;

= utrwalajgca lub powtdrzeniowa — dotyczy rozbudowywania struktur wiedzy przez
dochodzenie do szerszych uogélnien.

Przyktad pogadanki wprowadzajgcej zaprezentowano w scenariuszu Choroba
jako zaburzenie homeostazy dotgczonym do poradnika. Pogadanka nawigzuje do
przygotowania sie uczniéw do odwréconej lekcji.

2.5. Inne metody i techniki uwzgledniane w programach i scenariuszach
szczegodlnie przydatne na lekcjach biologii

Kwiat integracyjny (grupowy), jak nazwa wskazuje, umozliwia integracje treéci. Klase
dzielimy na grupy, kazda otrzymuje kartke z narysowanym kwiatem. Uczniowie wpisuja
w ptatkach wymagane informacje. Nastepnie wyszukuja podobieristwa i w srodek
kwiatu (koto) wpisuja wspélne ustalenia. Na koniec zespoty prezentuja wyniki pracy.
Przyktadowo, w przypadku okreslania wspolnych cech stawonogéw, kwiat bedzie sktadat
sie z trzech ptatkéw (skorupiaki, pajeczaki, owady), $rodek bedzie przeznaczony na
ustalenie ich cech wspélnych. Praktyczne zastosowanie metody opisano w dotgczonym
do poradnika scenariuszu Co tgczy karpia z zabg, jaszczurkg, gotebiem i kotem?.

Kula sniegowa jest metoda przydatng szczegélnie w definiowaniu poje¢,
przyktadowo wyjasnieniu, czym jest ekosystem. Podejscie polega na przechodzeniu
od pracy indywidualnej do grupowej. Uczniowie samodzielnie zapisujg na karteczkach
sformutowane przez siebie propozycje definicji ekosystemu. W parach analizujg swoje
propozycje definicji, dyskutuja, wybierajg ich istotne cechy i tworza wspélng definicje,
zapisujg ja na kartce. Pary t3czg sie w czwérki, czwérki w semki itd. W ten sposéb
powstaje wyjasnienie, ktére uczacy sie zapisujg na duzej kartce, prezentujg na forum
klasy i weryfikujg z nauczycielem jego poprawnosc. W tej metodzie warto uwzglednié
wielkos¢ karteczek, od najmniejszej (praca indywidualna) do coraz wiekszych.

Asocjogram polega na umieszczaniu wszystkich skojarzen w formie promykéw
odchodzacych od okreslonego zagadnienia. Najczesciej stosowany jest jako metoda
integracji i uporzadkowania wiedzy. Metode uwzgledniono w towarzyszacym poradnikowi
scenariuszu Zaba — gdzie mozna jg spotka¢?. Zostata zaproponowana dla uczniéw ze SPE —
zamiast mapy mentalnej. Dotyczy skojarzen z wystepowaniem zaby w przyrodzie.

Metody krytycznego myslenia TOC (ang. Theory of Constraints) umozliwiaja
uczniom wnikliwe analizowanie zagadnieri, odréznianie faktéw od opinii, tworzenie
logicznych powiazan, a takze dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych
i wnioskowanie. Technikami i narzedziami metody TOC s3: chmura, logiczna gata?

i drzewko ambitnego celu.

* Chmura - narzedzie jest stosowane w sytuacjach konfliktowych, pomaga
odpowiedzie¢ na pytania: czego dotyczy konflikt? jaki jest jego powdd dla
poszczegblnych stron? jaki jest wspdlny cel dla obu stron? Dlatego wykorzystywanie
metody na lekcjach biologii moze by¢ szczegdlnie przydatne w realizacji zagadnien
ekologicznych oraz zdrowotnych, gdzie Scierajg sie r6zne poglady, poniewaz metoda
uczy szukania logicznych rozwiazan i empatii.




= Logiczna gataz — pozwala odkry¢ i nazwac zwigzki przyczynowo—skutkowe, okreslaé
logiczne konsekwencje zdarzeri oraz doskonali¢ umiejetnos¢ przewidywania
nastepstw podjetych decyzji. Technika ta szczegé6lnie polecana jest na zajeciach
dotyczacych konsekwencji np. ocieplania klimatu, nadmiernej eksploatacji zt6z,
stosowania uzywek czy nadmiaru lekdow.

* Drzewko ambitnego celu — utatwia osiggniecie wyznaczonego celu poprzez
tworzenie strategicznego planu, z podziatem na etapy dziatania i okresleniem
wszelkich przeszkéd, ktére uniemozliwiaja osiagniecie celu, wraz z podaniem sposobdéw
pokonania tych przeszkéd. Przyktadem zastosowania tych metod jest scenariusz
Odkrywamy zaleznosci w ekosystemie lesnym w naszej okolicy (PDF, 935 kB; dostep
13.11.2022; Gatuszka 2019h), w ktérym do odczytania i analizowania wynikéw
pomiaru ze skali porostowej wykorzystano metode logicznej gatezi, do opisania funkcji
lasu — metode chmury, do poszukiwania skutkéw zaburzenia réwnowagi ekologicznej
badanego terenu zastosowano drzewko ambitnego celu.

Wszystkie metody wymienione powyzej oraz uwzglednione w programach nauczania
i scenariuszach lekgji stuzg nauczycielowi do budowania konstruktywistycznego modelu
nauczania biologii, w ktérym nauczyciel — jako przewodnik i specjalista — tworzy
dla uczniéw sytuacje dydaktyczne mobilizujace do nabywania nowych wiadomosci,
ksztatcenia umiejetnosci oraz ksztattowania wtasciwych postaw. Prawidtowe ich
zastosowanie wymaga od pedagoga réznych dostosowan.

Dostosowanie metod do danej sytuacji dydaktycznej wymaga od nauczyciela
okreslenia celéw szczegdtowych do tematu lekcji i wyboru odpowiedniej strategii
nauczania. Obrana strategia ma wptyw na dobé6r metod, technik i zasad nauczania.
Zgodnie z konstruktywistycznym modelem ksztatcenia preferuje sie metody
o charakterze poszukujacym. Jako przyktad niech postuzy realizacja dziatu ,Ekologia”
(Gatuszka 2019a), w ktérym zilustrowano zwiazek sytuacji dydaktycznej z okreslona
metodg nauczania — w aspekcie zaznajomienia uczniéw z nowym materiatem:

* modelowanie — budowanie taricuchéw pokarmowych;

= metody graficzne — uktadanie zaleznosci antagonistycznych i nieantagonistycznych;

= logiczna gataZ — przedstawianie przeptywu energii i krgzenia materii w ekosystemach;

= praca z tekstem — prognozowanie tendencji zmian klimatycznych w skali globalnej
na podstawie tekstéw z podrecznika lub wyszukanych w innych Zrédtach;

= obserwacja — rozpoznawanie w terenie roslin, zwierzat, siedlisk i nisz ekologicznych;

= dyskusja — przemiany ekosysteméw w obliczu zmian klimatycznych na Swiecie.

W aspekcie utrwalania nabytych wiadomosci i umiejetnosci szczegélnie przydatne
metody to np. pogadanka, dyskusja, projekt uczniowski i mapa mentalna.

Z kolei w aspekcie sprawdzania wynikéw pracy uczniéw kazda z wymienionych metod
moze stuzy¢ dostarczaniu nauczycielowi informacji dotyczacych wynikéw jego pracy
(Kupisiewicz 2005). Wiecej informacji na temat sprawdzania wynikéw pracy ucznia
zamieszczono w rozdziale V poradnika. Nauczyciel, majac do dyspozycji szeroki wachlarz
metod nauczania, ma duze mozliwosci dostosowania ich do sytuacji dydaktycznej.

Dobierajac metody, nalezy bra¢ pod uwage takze wiek uczniéw, tresci nauczania,
cele i zadania pracy dydaktyczno-wychowawczej, forme zaje¢ oraz dostepnos¢ Srodkow
dydaktycznych. Nie bez znaczenia pozostaje autorski pomyst na ciekawe zajecia.
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Dostosowanie metod do wieku, zainteresowan i potrzeb ucznia wymaga
odpowiedniej diagnozy, ktéra pozwoli rozpoznac konkretne zainteresowania i potrzeby
ucznidw, co utatwi nauczycielowi planowanie zaje¢ z zastosowaniem okre$lonych metod,
ktore szczegblnie angazujg uczniow i dajg im satysfakcje z uczenia sie. Mozna sie spodziewac,
ze w przypadku lekcji biologii na rozwijanie zainteresowan przyrodniczych beda miaty
wptyw ¢wiczenia laboratoryjne — zwigzane z prowadzeniem obserwacji i doswiadczen,
metoda projektu oraz zajecia w terenie zwigzane z rozwigzywaniem probleméw. Biorac
pod uwage wiek ucznidéw, warto w tym miejscu przypomniec charakterystyke rozwoju
poznawczego na Il etapie edukacyjnym. Jean Piaget (2021) okreéla ten czas jako stadium
operacji formalnych (od 12 roku zycia), w ktérym dzieci s3 zdolne do operacji umystowych
na pojeciach abstrakcyjnych i do logicznego myslenia — ich myslenie staje sie syntetyczne,
abstrakcyjne oraz racjonalne. Uczniowie potrafig rozwigzywac problemy, stawia¢ hipotezy
i okreslac sposoby ich weryfikacji. W oparciu o powyzsza charakterystyke wskazane jest
uwzglednianie w edukacji biologicznej metod wymagajacych rozwigzywania probleméw,
formutowania hipotez, analizy wynikéw, formutowania wnioskéw. Przydatne beda wiec np.
metody TOC, obserwacja, eksperyment i inne aktywizujace do myslenia i dziatania, takie
jak: mapa mentalna, obserwacja, doSwiadczenie, analiza tekstéw Zrédtowych. Warto takze
wykorzystywac walory najblizszego $rodowiska na zajeciach terenowych.

2.6. Dostosowanie metod do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych

W nauczaniu biologii nalezy bra¢ pod uwage zréznicowanie grup uczniowskich, w ktérych
mog3 pojawiac sie r6zne ograniczenia wystepujace u uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, wptywajace na ich proces uczenia sie. W obu cytowanych programach
nauczania opisano ogélne warunki edukacyjne dla uczniéw ze SPE, m.in.:

= wydtuzenie czasu pracy na zajeciach lekcyjnych, sprawdzianach, testach,
kartkowkach, przy odpowiedzi ustnej;

= mobilizowanie do aktywnosci;

= dzielenie materiatu nauczania na mniejsze partie;

= zmniejszenie liczby zadan do wykonania;

= zwiekszenie liczby ¢wiczer i powtérzen materiatu;

= odwotywanie sie do przyktadéw z zycia;

= stosowanie zadan o réznym stopniu trudnosci;

= powtarzanie regut obowigzujgcych w klasie, jasne wyznaczanie granic i egzekwowanie
ich przestrzegania dla wszystkich.

W komentarzach metodycznych do scenariuszy autorki programéw prezentowaty
szczegbtowe dostosowania w zakresie zastosowania okreslonych metod nauczania dla
uczniéw ze SPE:

= wykorzystanie narzedzi TOC — logiczng gataz, gotowe rysunki lub zdjecia wczesniej
przygotowane przez nauczyciela, przedstawianie historyjki obrazkowej cyklu
rozwojowego glisty z gotowych elementéw obrazkowych;

= odrebne zadanie polegajgce na wycieciu elementéw catego szkieletu cztowieka, nazw
kosci i ich dopasowanie (rysunek — nazwa);

= uktadanie tancuchow pokarmowych ekosystemu leSnego z wykorzystaniem
rozsypanki w formie stownej lub obrazkowej;

= uczniowie szczeg6lnie uzdolnieni wykonuja zielnik z dwudziestu roslin z opisem




gatunkowym zebranych okazéw, dla ochotnikéw proponuje sie wykonanie prezentacji
podsumowujacej tresci dziatu programowego.

Opisane wyzej metody nauczania, a takze przyktady ich zastosowania zamieszczone
w programach i cytowanych scenariuszach tworza optymalne warunki do rozwijania
umiejetnosci samodzielnego uczenia sie oraz brania odpowiedzialnosci za wtasne
efekty edukacyjne. Zaproponowane formy aktywnosci uczniow pozwalajg im planowag,
prébowa¢, doswiadczac i uogélniaé nowo nabyta wiedze, a tym samym pomagaja uczacym
sie dojs¢ do gtebszego zrozumienia realizowanych zagadnien i wtaczy¢ nowe informacje
do juz posiadanych, dzieki czemu uczniowie stajg sie kreatorami wtasnego rozwoju. Warto
zwrdci¢ uwage, iz wazne jest nie tylko dostarczanie uczniom informacji dotyczacych
efektow pracy, lecz takze wzbogacanie wiedzy i rozwijanie kompetencji w zakresie
umiejetnosci uczenia sie (informacje na ten temat zamieszczono w rozdziale IV). Warto
przypomniec gtdwne strategie uczenia sig, ktére obejmuja m.in. uzywanie:

= technik mnemotechnicznych, opierajacych sie na stosowaniu odpowiednich kodéw,
organizacji przestrzeni, rozmieszczania informacji i skojarzeniach;

= technik strukturalnych, polegajacych na wybieraniu waznych informacji i taczeniu
ich w jedna strukture, np. tworzenie map mysli, wykresow i rysunkéw;

= technik generatywnych, stuzgcych poszerzaniu istniejacej wiedzy o nowe tresdi,
np. robienie notatek, podkreslanie, zadawanie pytan i udzielanie odpowiedzi,
powtarzanie materiatu na gtos (Hattie 2015).

2.7. Przydatno$¢ metod w ksztattowaniu kompetencji kluczowych

Opisane strategie, zasady i metody stuzg skutecznemu uczeniu sie biologii, a nabyta
wiedza i umiejetnosci sg baza do rozwijania kompetencji kluczowych, okreslonych

w Zaleceniu Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie (Dz. Urz. UE 2018, C189/1). Biorac
pod uwage dynamike zmian spotecznych, rynku pracy, rozwoju nowych technologii,
wskazano 8 kompetencji kluczowych, s3 to:

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj;

= kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii;

= kompetencje cyfrowe;

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

= kompetencje obywatelskie;

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Ksztatcone na lekcjach biologii umiejetnosci takie jak krytyczne myslenie,
rozwigzywanie probleméw, praca zespotowa, umiejetnosci komunikacyjne
i negocjacyjne, umiejetnosci analityczne i kreatywnos¢ sg elementem wszystkich
osmiu kompetencji kluczowych. Ksztatcenie tych kompetencji odgrywa istotng role
w przygotowaniu ucznia do realizacji wtasnych celéw oraz w przysztosci do zaistnienia
na rynku pracy. Metody przydatne do doskonalenia kompetencji kluczowych na lekcjach
biologii to opisane wczesniej: metody stuzace rozwiazywaniu probleméw (metoda
tréjkata, metaplan, drzewko decyzyjne), metody naukowego poznawania przyrody



(obserwacja, doswiadczenie, pomiar, modelowanie oraz metoda projektu). Wiecej
informacji na temat kompetencji kluczowych znajduje sie w rozdziale Il.

2.8. Wykorzystanie ICT w realizacji celow ksztatcenia

W nauczaniu biologii uczniowie mogg doswiadczac i poznawac przyrode w sposéb naukowy,
gdy planuja, prowadza i dokumentujg badania. Nie wszystko jednak daje sie poznac

w bezposredniej obserwadji czy doswiadczaniu, nie wszystko tez mozna dostrzec gotym okiem.
Wiele celéw i tredci podstawy programowej z biologii dotyczy budowy struktur wewnetrznych
organizmow, zachodzacych w nich proceséw badz funkcjonowania mikroorganizméw.

W takich sytuacjach wykorzystanie mozliwosci, jakie niosg ze sobg ICT, czyli technologie
informacyjno-telekomunikacyjne (teleinformatyczne, techniki informacyjne, TIK), przyspiesza
osiggniecie celéw edukacyjnych. W programach nauczania i scenariuszach uwzgledniono
istote wykorzystania ICT w nauczaniu-uczeniu sie biologii poprzez:

= wyszukiwanie, gromadzenie i porzagdkowanie informacji, np. w przypadku
,odwréconej lekdji';

= tworzenie bazy danych przydatnych do lekcji i utrwalajacych np. wykonywanie
portfolio (np. w chmurze);

= analize filméw przedstawiajacych procesy zyciowe, np. seria kreskowek
Byto sobie zycie;

= animacje przedstawiajace trawienie sktadnikéw pokarmowych, np. Jak trawiony jest
pokarm? (dostep 13.11.2022);

= modelowanie zjawisk przyrodniczych — tworzenie przez uczniéw wtasnych animacji,
np. wymiana gazowa w ptucach;

= dyskusje w oparciu o przyrodnicze filmy dokumentalne;

= wizualizacje danych medycznych, np. objawy choréb zakaznych.

Powyzsze dziatania wymagaja umiejetnosci obstugi podstawowych programéw
i systemdw operacyjnych takich jak Microsoft Windows, Microsoft Office, przegladarki
internetowe, portale i witryny edukacyjne (Gatuszka 2019a). Wykorzystujac ICT w nauczaniu
biologii, zawsze trzeba mie¢ na uwadze cel, ktéremu maja stuzy¢. Materiaty multimedialne
mogg uczyni¢ nauke ciekawszg i bardziej zblizong do $wiata znanego dzieciom.

Wykorzystywanie ICT umozliwia i utatwia organizacje procesu dydaktycznego
w realiach nauczania zdalnego. W ksztatceniu na odlegtos¢ nalezy zwracac uwage nie
tylko na prezentacje tresci, lecz réwniez na aktywizacje oraz samodzielne nabywanie,
utrwalanie oraz sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci uczniow. Pomocne w realizacji tego
celu moga by¢ dostepne na ZPE:

= zasoby multimedialne, ktére stuzg prezentacji tresci, np. Globalne ocieplenie —
Symulacja interaktywna — Zintegrowana Platforma Edukacyjna (dostep 13.11.2022);

= zasoby interaktywne, poprzez ktére uczniowie samodzielnie utrwalaja tresci, np.
Receptory skéry cztowieka — ,Sprawdz sie” (dostep 13.11.2022);

" quizy stuzace sprawdzeniu poziomu wiedzy i umiejetnosci, ktére dajg
natychmiastowa informacje zwrotna, np. Sprawdz swojg wiedze na temat witamin —

Gra edukacyjna (dostep 13.11.2022).

Dobér metod nauczania online nie jest prosty — kazdy nauczyciel musi dopasowac
metody do konkretnych sytuacji dydaktycznych. W obszarze metod podajacych moze



https://zpe.gov.pl/a/jak-trawiony-jest-pokarm/D1HWldy12
https://zpe.gov.pl/a/jak-trawiony-jest-pokarm/D1HWldy12
https://zpe.gov.pl/a/symulacja-interaktywna/D22qfnyvH
https://zpe.gov.pl/a/symulacja-interaktywna/D22qfnyvH
https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/Dt6pbMz8R
https://zpe.gov.pl/a/gra-edukacyjna/DTcebf7zf
https://zpe.gov.pl/a/gra-edukacyjna/DTcebf7zf

to by¢ pokaz z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej. W zakresie rozwigzywania
probleméw mozna wykorzysta¢ metaplan, metode tréjkata oraz drzewko decyzyjne.
Uczniowie moga pracowa¢ indywidualnie lub porozumiewac sie w grupach. W zakresie
praktycznego dziatania proponuje sie wykonywanie ¢wiczer w oparciu o ZPE.

2.9. Rola motywacji w edukacji biologicznej uczniéw

Znaczaca role w skutecznym uczeniu sie uczniéw odgrywa ich motywacja do pracy. Jest
to stan gotowosci cztowieka do podjecia okreslonego dziatania, w przypadku uczniéw —
chec do angazowania sie w proces uczenia sie. Wyrézniamy motywacje:

zewnetrzng — dotyczacg podejmowania i kontynuowania dziatan ze wzgledu na
konsekwencje, do ktérych one prowadzg;

wewnetrzng — dotyczacg podejmowania i kontynuowania dziatania ze wzgledu na
jego tres¢, jej cecha jest ciekawos¢ potgczona z potrzeba skutecznego dziatania, ma
#rédto w samych uczniach (Harmin 2015). Rozwijanie motywacji wewnetrznej uczniéw
jest koniecznym (cho¢ nietatwym) zadaniem nauczyciela. Opiera sie na trzech filarach,
sg to: autonomia, ktéra dotyczy budowania przestrzeni dla samodzielnosci uczniéw;
kompetencja zwigzana z wiarg ucznia w swoje mozliwo3ci; relacja, czyli akceptacja
ucznia. Zatem do podstawowych zadan nauczycieli i rodzicow nalezy budowanie oraz
dbanie o relacje, pozwalanie na autonomie, rozwijanie kompetencji. W rozwijaniu
motywacji wewnetrznej pomagaja odpowiednie techniki motywacyjne (Harmin 2015),
dzieki ktérym nauczyciel moze zmieni¢ swoja pozycje z osoby przekazujacej wiadomosci
na sojusznika wspierajacego ucznia w procesie uczenia sie.

Oto kilka technik doskonalenia motywacji wewnetrznej uczniéw:

nauczanie warstwami (spiralny uktad materiatu) — nauczyciel wyjasnia zagadnienia
stopniowo, powracajac do nich przy okazji kolejnych tematéw. Przyktad: omawianie
zagadnien dotyczacych procesu oddychania cztowieka w nawigzaniu do oddychania
bakterii, protistéw, roslin i zwierzat;

runda bez przymusu — zwrdcenie sie kolejno do uczniéw z prosha o zabranie gtosu
na okre$lony temat, uczeri ma prawo nie zabiera¢ gtosu i powiedzie¢ ,pasuje’. Ta
technika tworzyt sytuacje, w ktérej uczer odpowiedzialnie decyduje, czy chce zabra¢
gtos. W przypadku biologii moga to by¢ zagadnienia dotyczace np. znaczenia ryb

w przyrodzie i gospodarce cztowieka, form ochrony przyrody, chronienia sie przed
wirusami, wptywu cztowieka na zasoby przyrody;

wymiana w parach — uczniowie dobieraja sie w pary i w nich dzielg sie swymi
pogladami, pomystami, sposobami rozwigzan, doskonalg umiejetnosci wyrazania
swoich pogladow i stuchania innych. Rozmowy o wtasnych pomystach mobilizujg do
aktywnosci, np. zaplanowania realizacji projektu, wykonania modeli;

pytanie (wszyscy pisza) — nauczyciel przedstawia pytanie, uczniowie zapisuja
odpowiedz, nastepnie prosi jednego ucznia o przeczytanie odpowiedzi, jesli jest

ona btedna, prowadzacy podaje prawidtowa. Celem techniki jest zmobilizowanie jak
najwiekszej liczby uczniéw do zastanowienia sie nad pytaniem (np. Czym rézni sie
oddychanie roélin od fotosyntezy?);

wystuchaj i zapisz — nauczyciel co jakis czas przerywa wyktad, opowiadanie lub
film, dajac uczniom mozliwos¢ zapisania przemyslen, podsumowania tego, co
ustyszeli, zadawania pytan w celu zintensyfikowania procesu uczenia sie. Ta technika



mobilizuje uczniéw do aktywnego stuchania ze zrozumieniem i przetwarzania
informacji z ustnych na pisemne;

= pytanie — odpowiedzZ — nauczyciel zadaje pytanie wybranemu uczniowi, ten
odpowiada i zadaje pytanie kolejnemu, ktéry odpowiada i zadaje pytanie nastepnemu
itd. (przyktadowe pytanie: Jak gady przystosowaty sie do zycia na ladzie?);

= zapytaj kolege — uczen potrzebujacy pomocy najpierw prosi o nig kolege lub
kolezanke. Technika szczeg6lnie cenna w pracy z uczniami ze SPE, wzmacnia
poczucie wzajemnego wspierania sie uczniéw w uczeniu, pomaga budowaé
atmosfere wzajemnego szacunku i cenienia siebie nawzajem, np. podczas obserwacji
mikroskopowej uczer moze prosi¢ o pomoc — zadajac konkretne pytanie takie jak np.:
Ktéra to jest Sruba mikrometryczna, gdzie jest zapisane powiekszenie?

Powyzsze techniki mobilizujg uczniéw do dziatania, tym samym stwarzajg szanse
osiagniecia sukcesu. Uczer powinien mie¢ przekonanie, ze sobie poradzi (wsparcie
nauczyciela i grupy) i rozumiec¢ zasady danej aktywnosci, docenia¢ wynikajace z niej
korzysci. To wspiera jego nastawienie do podejmowania dziatan.

2.10. Rozwijanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich

Odpowiadajac na potrzeby rynku pracy, szkota rozwija m.in. umiejetnosci miekkie, ktére
sg definiowane jako zdolnosci do zachowan umozliwiajacych skuteczne radzenie sobie

z wyzwaniami codziennego zycia (Woynarowska 2017). W szczegélnosci sa to umiejetnoici
psychospoteczne i interpersonalne, pomagajace podejmowac stuszne decyzje, rozwigzywac
problemy, mysle¢ krytycznie i kreatywnie, skutecznie sie komunikowa¢, budowac¢ zdrowe
relacje, identyfikowac sie z innymi, radzi¢ sobie i zarzadza¢ swoim zyciem w zdrowy oraz
efektywny sposéb. Sposéb realizacji celéw ksztatcenia biologicznego powinien zatem
sprzyjac ksztattowaniu kompetencji i umiejetnosci miekkich przydatnych do realizacji
wtasnych celow ucznia. Aby uczniowie mogli osiggac sukcesy w szkole i w dalszym zyciu,
bardzo istotne jest rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych. Dotyczy to opanowania
zaréwno komunikacji elektronicznej, jak i interakcji twarzg w twarz. Edukacja biologiczna
pozwala na doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych, szczegélnie przez stosowanie
metody projektu, organizowanie zajec terenowych, stosowanie naukowych metod
poznawania przyrody, dyskusji i debaty jako metod opartych na wymianie opinii.

Na szczegdlng uwage zastuguje umiejetnos¢ wspétpracy w zespole. Dotyczy
ona podazania za przyktadem innych, przewodzenia, przyjmowania i udzielania
konstruktywnych informacji zwrotnych itp. Uczniowie posiadajacy takie umiejetnosci
potrafig tatwiej osiggnac sukces i w przysztosci odnalez¢ sie w srodowisku zawodowym,
gdzie trzeba dziata¢ w grupie. Biologia daje wiele mozliwosci doskonalenia tej
umiejetnosci, szczegélnie poprzez dobrze zorganizowana prace grupowa (stosowana
najczesciej w opisanych wyzej metodach aktywizujacych), a takze realizacje tresci
w terenie, motywowanie uczniéw do uczenia sie od siebie nawzajem. Praca zespotowa
utatwia podejmowanie wyzwan dotyczacych nauki i pracy. Dlatego wazne jest, aby
uczniowie na lekcjach biologii rozwigzywali problemy we wspétpracy z innymi,
wykorzystujac wkasng kreatywnos¢ i krytyczne myslenie.

Rozwijanie kompetencji kluczowych nalezy rozpatrywaé w kontekscie wspomnianych

wczesniej umiejetnosci opisanych w podstawie programowej dla szkoty podstawowej,
ktora naktada na nauczycieli obowigzek tworzenia uczniom warunkéw do np.:




= rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem wtasnej kreatywnosci;
= sprawnej komunikacji i pracy zespotowej;
= witasciwego wykorzystania informacji z r6znych zrodet.

Doskonalenie tych umiejetnosci na zajeciach biologii zapewni rozwéj kompetencji
kluczowych. Doktadny opis sposobéw rozwijania kompetencji kluczowych zamieszczono
w rozdziale IV poradnika. Prawidtowo realizowana podstawa programowa (rozumiana
jako wtasciwe okreslenie celéw ksztatcenia i wychowania, odpowiedni dobér zasad,
metod i form realizacji — z uwzglednieniem aktywizacji i motywacji) pozwoli na
skuteczne rozwijanie umiejetnosci miekkich i kompetencji kluczowych. Ksztatcenie
kompetencji kluczowych, podobnie jak umiejetnosci miekkich, odgrywa znaczaca
role w przygotowaniu ucznia do realizacji wtasnych celéw w szkole i w dorostym zyciu,
przygotowujac jednoczesnie do uczenia sie przez cate zycie. Utatwia wiec znalezienie
w przysztosci zatrudnienia, przeciwdziata wykluczeniu spotecznemu, przygotowuje do
zrownowazonego stylu zycia oraz kierowania zyciem w sposéb prozdrowotny.

2.11. Interdyscyplinarnosé

W trosce o holistyczny rozwéj ucznia nauczyciel biologii powinien zwréci¢ uwage na
interdyscyplinarny charakter nauczanego przedmiotu. Biologia jako nauka taczy w sobie
wiele réznych dziedzin, zajmuje sie réznymi poziomami organizacji zycia — poczawszy
od poziomu molekularnego (biologia molekularna, w tym biochemia, genetyka
molekularna) i komérkowego (cytologia), poprzez uktady tkankowe (histologia),

poziom osobniczy (embriologia), skoficzywszy na populacjach i ekosystemach
(ekologia). Niektére dziaty biologii to tzw. dziaty z pogranicza, np. biofizyka, biochemia,
biogeografia i bionika.

Interdyscyplinarnos¢ biologii jest niewatpliwym atutem, ktéry mozna wykorzystac
w procesie nauczania. To obszar do wspétpracy np. z nauczycielami przyrody, geografii,
chemii, fizyki, informatyki, wychowania fizycznego. Wspélnie mozna organizowac
imprezy szkolne, projekty, w ktdrych tto bedzie stanowita szeroko pojeta przyroda,
zZjawiska oraz procesy w niej zachodzace. Przy omawianiu zjawisk dotyczacych
otaczajacej rzeczywistosci nalezy taczy¢ zagadnienia z r6znych dziedzin nauki —w celu
pokazania uczniom spéjnego, holistycznego obrazu Swiata. Integracja tresci utatwia
rozumienie zagadnier zwigzanych na przyktad:

= 7 chemig — np. sktad chemiczny organizméw, oddychanie komérkowe, woda i jej
znaczenie, wykrywanie cukréw w produktach spozywczych;

= 7 fizykg — np. akustyka, budowa narzadu stuchu, wzroku, budowa mikroskopu;

= 7 geografig — np. tresci dotyczace wystepowania organizméw w réznych czesciach Swiata;

= zwychowaniem fizycznym — np. edukacja zdrowotna i narzady ruchu.

Warto podkresli¢, ze znajomos¢ wymienionych wyzej zagadnien jest szczegélnie
przydatna w codziennym zyciu.

Gatuszka (2019a) w programie nauczania ktadzie nacisk na interdyscyplinarnos¢,
zwraca szczeg6lng uwage na zwigzki pomiedzy r6znymi dziedzinami wiedzy. Pojawiaja
sie w nim elementy tresci zwigzanych z ekologia i srodowiskiem réznych regionéw
$wiata (w tym problemy ekologiczno-klimatyczne w Polsce), przyczyny i skutki
katastrof ekologicznych. Poruszone sa réwniez kwestie humanitarne, takie jak problem



gtodu na Swiecie, ich aspekty biologiczne, np. zachorowalnos¢ ludzi w r6znych
regionach geograficznych na $wiecie. Ortowska (2019a) z kolei proponuje wspétprace

z nauczycielami chemii, matematyki, jezyka polskiego oraz angielskiego, aby uczniowie
mieli mozliwos¢ szerszego spojrzenia na realizowane zagadnienia. Zacheca réwniez do
prowadzenia bloga biologicznego przez nauczyciela badz chetnych uczniéw. Pozwala
to uzupetniac informacje podawane na lekcji o dodatkowa wiedze, a tym samym
zredukowac czas aktywnosci nauczyciela na rzecz aktywnosci uczniow.

2.12. Zasady projektowania uniwersalnego i zr6znicowane potrzeby edukacyjne

Termin ,projektowanie uniwersalne” w odniesieniu do edukacji dotyczy takiego
projektowania np. programéw nauczania, scenariuszy zaje¢, kart pracy, ¢wiczen, zadai
czy tekstéw, aby mogty one by¢ wykorzystywane przez jak najwieksza grupe uczniow
(Domagata-Zysk 2019). W projektowaniu uniwersalnym w edukacji nalezy kierowa¢ sie
trzema podstawowymi zasadami, s3 to:

= stosowanie przez nauczyciela réznorodnych sposobéw przekazu informacji w czasie
zaje¢ dydaktycznych;

= mozliwos¢ prezentowania wiedzy i kompetencji przez ucznia w réznorodny sposdéb,
najbardziej dla niego wtasciwy;

= zapewnienie uczniom réznorodnych form zaangazowania i motywowania do pracy.

Konsekwentne stosowanie tych zasad pozwala wiekszosci uczniéw na aktywny oraz petny
udziat w zajeciach szkolnych, regularne nabywanie wiedzy i kompetencji. Projektowanie
uniwersalne nie wyklucza jednak koniecznosci stosowania specjalistycznego wsparcia
dla uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami (Domagata-Zysk 2018). Z powyzszych zasad
podstawowych wynikajg zasady szczeg6towe, ktdre dotyczg opisanych nizej aspektéw:

= [Intuicyjnosé uzycia — wskazuje na koniecznos¢ takiego przygotowania zadania, aby
nie wymagato skomplikowanej instrukcji. W przypadku obserwacji i doswiadczer
biologicznych polecenia w instrukcji powinny by¢ krétkie, przekazane w jezyku w petni
zrozumiatym dla ucznia, pisemnie lub ustnie —w zaleznosci od mozliwosci ucznia.

= Réwnos¢ w dostepie — okresla, ze kazdy uczen, niezaleznie od poziomu sprawnosci
lub niepetnosprawnosci, posiadania czy braku kompetencji, ma prawo do dostepu do
edukacji o jednakowej jakosci. Na biologii uczniowie ze SPE korzystaja z tych samych
materiatéw, odpowiednio zmodyfikowanych i dostosowanych do ich mozliwosci
(np. wieksza czcionka, ilustracje, prostszy jezyk). W przypadku uczniéw zdolnych lub
zainteresowanych nauczyciel udostepnia badZ wskazuje dodatkowe Zrédta informacdji,
dostosowane do potrzeb tej grupy uczniow.

= Elastycznos¢ uzycia — to mozliwos¢ wykonania zadania w r6znym czasie oraz
w réznorodnej formie, np. uczen na biologii moze wykona¢ zadanie w wersji
papierowej lub elektronicznej, moze mie¢ takze wydtuzony czas na jego wykonanie.

= Dostepnosci informacji — ta zasada odnosi sie przede wszystkim do dostepnosci
percepcyjnej (stowo — obraz). Tak jak w przypadku zasady dotyczacej réwnosci
w dostepie, na biologii uczniowie ze SPE korzystajg z tych samych materiatow, ale
odpowiednio zmodyfikowanych i dostosowanych do ich mozliwosci.

= Tolerancja na btedy — ta zasada ma swoje Zrédta w klasycznej maksymie ,uczymy
sie na btedach” oraz przekonaniu, ze btad lub pomytka ucznia to wazna sytuacja
dydaktyczna. Na lekcjach biologii uczniowie dostajg petng informacje zwrotna



o pomytkach, sposobach ich poprawiania i unikania w przysztosci. Warto pamietac

o motywujacej funkcji tej informacji.

Niski poziom wysitku fizycznego — uczniowie ze SPE zazwyczaj s osobami
meczliwymi, z trudnoSciami w zakresie koncentracji uwagi. Nauczyciel powinien zadbac
o to, by niepotrzebnie nie naraza¢ dzieci na dodatkowe zmeczenie, np. dzielgc zadania
na mniejsze partie, wydtuzajac czas pracy, a takze dbajac o dodatkowe udzielanie
wsparcia ze strony kolegdw i kolezanek.

Dostepnosé przestrzenna — zasada ta odnosi sie nie tylko przestrzeni szkolnej

w aspekcie poruszania sie, lecz takze przestrzeni do wykonania zadania (wieksze litery
iilustracje, zapewnienie miejsca blizej nauczyciela — umozliwiajacego odpowiedni
kontakt).

Programy i scenariusze, ktorych dopetnieniem jest niniejszy poradnik, uwzgledniaja

opisane wyzej zasady projektowania uniwersalnego oraz ogélne warunki edukacyjne dla
uczniéw ze SPE. Gatuszka (2019a) w rozdziale ,Sposoby osiagania celéw i rozwiazania
metodyczne” zamieécita zalecenia dla uczniéw ze SPE dla kazdego dziatu, zwracajac
szczeg6lng uwage w zakresie projektowania na:

role pracy grupowej (wspétpraca uczniéw o réznych potrzebach i mozliwociach);
miejsce zaje¢ (nie tylko sala lekcyjna, ale réwniez najblizsze otoczenie szkoty, w tym
las, ogrodek przyszkolny oraz wyjazdy do rezerwatéw przyrodniczych, organizowanie
wycieczek do parkéw narodowych, a takze seminaria i wyktady na uczelniach,

z ktérymi mozna nawiazac stata wspétprace);

stosowanie zr6znicowanych metod nauczania, angazujacych wszystkich uczniéw
oraz umozliwiajacych im wspétprace w rozwigzywaniu probleméw (obserwacie,
doéwiadczenia i modelowanie).

Ortowska (2019a) natomiast w rozdziale ,Kryteria oceny i metody sprawdzania

osiaggnie¢ uczniéw’ opisata szczegétowe dostosowania dla uczniéw o okreslonych
potrzebach edukacyjnych oraz podkreslita:

konieczno$¢ zwiekszenia stopnia aktywnosci ucznia, uwzgledniajac wiele preferencji

zmystowych: emocje, wzrok, ruch i stuch;

stawianie jasnych wymagan dostosowanych do potrzeb i dyspozycji ucznia, ustalonych
w oparciu o znajomos¢ stabych i1 mocnych stron, a takze sytuacji rodzinnych kazdego

z nich, dajac tym samym dzieciom mozliwos$¢ wyboru w procesie uczenia;

role zachecania do podejmowania wyzwar, pomagania w trudnych sytuacjach

i udzielania pozytywnych informacji zwrotnych.



ROZDZIAL 1lI

Organizacja procesu dydaktycznego

Organizacja pracy nauczyciela i uczniéw ma znaczacy wptyw na skutecznosé
podejmowanych dziatan, ktérych efekty przektadaja sie na sukces ucznia oraz
nauczyciela. Jest zwiazana z wyznaczeniem celéw, planowaniem ich realizacji (opisano je
wczeéniej) oraz z gkéwnym elementem organizacyjnym procesu nauczania i uczenia sie,
jakim jest lekcja. Struktura lekcji zalezy m.in. od obranej strategii nauczania — mozna
mowic o lekcjach podajacych, problemowych, ¢wiczeniowych i eksponujacych. Ponadto
wyréznia sie lekcje stuzace przekazaniu nowych wiadomosci, stuzace utrwaleniu
wiadomosci i umiejetnosci (lekcje powtérzeniowe) oraz takie, na ktérych dokonywana
jest kontrola i ocena wynikéw nauczania. Niezaleznie od typu, najczesciej lekcja sktada
sie z trzech zasadniczych czesci.

,Pierwsza, zwana przygotowawcza, sktada sie z trzech sytuacji dydaktycznych
obejmujacych: zagadnienia organizacyjne, sprawdzenie pracy domowej, wprowadzenie
do nowego tematu. Druga czes¢ dotyczy realizacji tematu lekgji. Czes¢ trzecia dotyczy
zebrania i utrwalenia zagadniert” (Pétturzycki 2014: 282). Konkretne wskazéwki
w obszarze organizacji zajec na lekcjach biologii zawiera aktualna podstawa programowa,
zamieszczono je w opisie warunkdw i sposobéw realizacji, dotyczy to gtéwnie:

= ksztattowania postawy badawczej;
= powigzania uczenia sie biologii z zyciem codziennym;
= uwzgledniania w edukacji naturalnego Srodowiska organizméw.

Oba analizowane w poradniku programy w zakresie organizacji zaje¢ nawigzuja
do powyzszych postulatéw. Odnosnie do ksztattowania postawy badawczej Ortowska
(2019a) zamieszcza opisy lekcji, podczas ktérych poznanie nowego materiatu zwiazane
jest z poszukiwaniem rozwigzan probleméw przyrodniczych, w oparciu o obserwacje i
eksperymenty. Jako przyktad moze postuzy¢ lekcja Wykrywanie zwigzkéw organicznych w
produktach spozywczych, w trakcie ktérej dziatania ucznia polegaja na:

= okresleniu problemu badawczego i sposobéw jego rozwigzania;

= przeprowadzeniu doSwiadczen zgodnie z instrukcjg i z wkasciwym wykorzystaniem
sprzetu laboratoryjnego;

= analizie wynikéw i formutowaniu wnioskéw.

Z kolei na lekgcji Jak Swiatto wptywa na fotosynteze? aktywnos¢ ucznidw skierowana
zostata nie tylko na rozwigzanie problemu, lecz takze na zaplanowanie dowiadczenia
umozliwiajgcego rozwigzanie tak przedstawionego zadania.

Powigzanie uczenia sie biologii z Zzyciem codziennym szczegdlnie uwzgledniono
w realizacji tredci dotyczacych budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Na
realizacje tych tresci w obu programach przeznaczono po dwie godziny tygodniowo
w klasie VII. Jako przyktad moze postuzy¢ opis realizacji dziatu ,Uktad krazenia
i odpornoéciowy" (Gatuszka 2019), ktéry obejmuije:

= analize wynikéw laboratoryjnych krwi, badanie tetna i ciSnienia krwi w celu
uSwiadomienia istoty badar w profilaktyce;



= klasyfikowanie grup krwi oraz czynnika Rh, analizowanie schematéw grup krwi
i przewidywanie mozliwosci taczenia grup krwi podczas przetaczania — rozumienie
znaczenia krwiodawstwa w ratowaniu zdrowia i zycia;

= analizowanie wykazu szczepien w ksigzeczce zdrowia, argumentowanie o koniecznosci
szczepien dla zachowania zdrowia i Zycia pacjentéw, przewidywanie skutkéw unikania
szczepier obowigzkowych dla populadji ludzi;

= wywiad z honorowym dawca krwi o perspektywach i mozliwosciach statego
oddawania krwi, a takze spotecznym znaczeniu krwiodawstwa;

= wyszukiwanie w réznych Zrodtach informacji na temat drég rozprzestrzeniania sie
choréb zakaznych i sposobéw zapobiegania im — znaczenie tych informacji dla
zachowania zdrowia.

Uwzglednianie w edukacji biologicznej naturalnego srodowiska organizmoéw
zwigzane jest z zajeciami prowadzonymi w terenie, wyréznia sie ich kilka form —
opisanych ponizej.

Lekcje w terenie — to zajecia poza budynkiem szkolnym, ale w najblizszym
otoczeniu szkoty, odbywaja sie na jednej lub dwéch lekcjach, Scisle wigza sie z biezaco
realizowanym programem, realizacjg materiatu nauczania jednego przedmiotu, a nawet
wybranego tematu.

Zajecia terenowe — to zajecia trwajace dtuzszy czas, najczesciej catodniowe,
pozwalajace dotrze¢ do dalszego terenu (pole, taka, las, rzeka). Praca w terenie wymaga
od nauczyciela przygotowania materiatéw i $rodkéw (Lupy, lornetki, karty pracy,
pojemniki na materiaty badawcze, atlasy i klucze do rozpoznawania organizméw),
ustalenia zakresu, sposobu zbierania i zapisu informacji. Zajecia w terenie sg
wyzwaniem dla prowadzacego, ale takowy sie optaci — biorgc pod uwage nie tylko
aspekty dydaktyczne, ale i wychowawcze. Zajecia terenowe majg okreslong strukture
i sktadaja sie z kilku etapow:

= przygotowanie zaje¢ (wyznaczenie celu zaje¢, odpowiedni dobér treéci, opracowanie
przebiegu trasy, dobdr wtasciwych metod nauczania i odpowiednich Srodkéw
dydaktycznych);

= praca w terenie (wykonanie zaprojektowanych dziatar, zwiazanych z obserwacja,
eksperymentowaniem, pomiarem oraz udokumentowanie ich przebiegu i uzyskanych
wynikéw);

= podsumowanie (oméwienie wynikéw, wymiana spostrzezen, weryfikacja rozwiazan);

= wykorzystanie zebranych materiatéw (okazy naturalne, wyniki pomiaréw) w dalszej
pracy dydaktycznej w szkole.

Doktadny opis zaje¢ terenowych zawiera scenariusz Piekno naszego parku dotgczony
do poradnika.

Wycieczki szkolne — podstawowym celem wycieczek szkolnych jest poznawanie
Srodowiska w ujeciu krajoznawczym oraz zapewnienie uczniom radosnego i aktywnego
wypoczynku. Spotkania z przyrod3 wyzwalaja spontaniczny entuzjazm, sprzyjajacy
uczeniu sie biologii w korelacji z innymi przedmiotami (geografia, historia i wychowanie
fizyczne). Zatem spetniaja one istotna funkcje ksztatcaca w zakresie:

* nawigzania bezposredniego kontaktu z przyroda;
= doskonalenia umiejetnoéci obserwacyjnych (sprzyjaja rozwojowi spostrzegawczosci);



= ksztattowania holistycznego spojrzenia na otaczajaca rzeczywistos¢;
= rozumienia miejsca cztowieka w przyrodzie.

W cytowanych programach zaproponowano wykorzystanie do prowadzenia zaje¢
najblizszego otoczenia szkoty, w tym lasu, ogrédka przyszkolnego lub wyjazdu do
rezerwatow przyrodniczych w okolicy, organizowanie wycieczek do parkéw narodowych
sasiadujacych z miejscem zamieszkania (Gatuszka 2019). Przykkadem moze by¢ opis
organizacji dziatu ,Mchy i paprotniki — roéliny zarodnikowe", gdzie zaproponowano
zajecia terenowe polegajace na rozpoznawaniu mchéw i paproci w najblizszej okolicy,
z wykorzystaniem metody obserwacji, zwigzanej z analiza cech budowy morfologicznej
tych organizmow.

3.1. Cele i zatozenia pracy — uwzgledniajace zréznicowane sytuacje
dydaktyczne i potrzeby uczniéw

Jednolita oferta edukacyjna dla uczniéw nie moze by¢ w petni zrealizowana, gdyz klasy
nie s jednorodne, a uczniowie sg zr6znicowani pod wzgledem potrzeb i mozliwosci
intelektualnych. Dlatego wspétczesna szkota stawia na zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju. \Wymienione w rozdziale Il zasady nauczania wspierajg nauczyciela
w tym obszarze — szczegélnie zasada przystepnosci, ktéra wskazuje na koniecznos¢
planowania i prowadzenia zaje¢ z uwzglednieniem poziomu, potrzeb i aktualnych
mozliwosci uczniéw. Zasada ta podkresla ponadto koniecznos¢ ograniczenia dziatan
prowadzacych do wykluczenia ucznia. Wspierajacg funkcje w tym zakresie petni takze
zasada systematycznosci. Szansg i zarazem wyzwaniem dla nauczycieli we wspétczesnej
szkole staje sie edukacja wtaczajaca, ktéra koncentruje sie na umozliwieniu uczniom

z niepetnosprawnosciami i innymi specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nauki

z rowiesnikami w szkotach ogélnodostepnych. Zwraca sie uwage na docenianie

i wspieranie wszystkich uczniéw, nie tylko tych z niepetnosprawnosciami, takze tych

ze $rodowisk patologicznych i $rodowisk mniejszosci etnicznych (Szczepkowska 2019).
Edukacja wtaczajaca koncentruje sie na dwéch gtéwnych aspektach:

= efektywnym uczeniu sie dzieci ze SPE;
= zapewnieniu poczucia przynaleznosci do zbiorowosci uczniowskiej.

Celem edukacji wtgczajacej jest zatem utworzenie i udostepnienie takiego
systemu edukacji, w ktérym nauczyciele oraz uczniowie przyjmuja wyzwania
ptynace z réznorodnosci, zapewniajg wszystkim dzieciom wysoka jakos¢ ksztatcenia.
Dodatkowga korzys¢ moze stanowi¢ usuwanie wszelkich przeszkéd i barier, ktére
stajg na drodze w sytuacji, gdy wszystkie dzieci ucza sie wspdlnie. W aspekcie
prawidtowego organizowania procesu dydaktycznego na lekcjach biologii dla
uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych nauczyciel powinien pamietac
o nastepujacych zagadnieniach:

= doktadne poznanie dziecka, umozliwiajace okreslenie jego rzeczywistych potrzeb
i mozliwosci;

= refleksyjne podejicie, zwigzane ze wspieraniem rozwoju dziecka w realizacji
podstawy programowej (nauczyciel refleksyjny, analizujacy sytuacje kazdego dziecka,
poszukujacy, zmieniajacy strategie nauczania i uczenia sie);

" nauczanie oparte na wspétpracy, indywidualizacji nauczania oraz aktywnosci uczniéw
i szeroko rozumianym wspétdziataniu;




= ocenianie za indywidualne postepy o charakterze motywujacym;
= partnerstwo we wspétpracy z rodzicami.

Gtéwng kompetencjg nauczyciela w zwigzku z realizacjg powyzszych postulatow
jest dostosowanie wymagar edukacyjnych w celu wyréwnania szans edukacyjnych
uczniéw oraz zapobiegania wtérnym zaburzeniom sfery emocjonalno-motywacyjnej.
Dostosowanie polega na modyfikowaniu organizacji procesu edukacyjnego tak, aby
umozliwi¢ uczniom sprostanie tym wymaganiom. W programach Gatuszki (2019a)

i Ortowskiej (2019a) wskazano obszary dostosowan, ktére obejmuia:

= warunki procesu edukacyjnego, tj. zasady, metody, formy, Srodki dydaktyczne;
w programach sugeruje sie, by byty to m.in. drama, gry i zabawy, mapa mentalna,
w miare mozliwosci nalezy przydziela¢ uczniom ze SPE rézne zadania na réwni
z innymi dzie¢mi, przyznawac im znaczace role, udzielac réznego rodzaju specjalnej
pomocy, wspiera¢, docenia¢ ich wysitek, zdolnosci i osiggniecia;

= zewnetrzng organizacje nauczania, w ktérej pomocne sg opinie i orzeczenia,
okreslajace, jakie miejsce w sali lekcyjnej jest dla danego ucznia najkorzystniejsze;

= warunki sprawdzania poziomu wiedzy i umiejetnosci — przy ocenie uczniéw ze SPE
nalezy uwzgledni¢ wktad pracy i wysitek adekwatny do ich mozliwosci. Wazne jest,
aby ocena petnita przede wszystkim funkcje motywujaca, a ocenianie pozwalato
dziecku na korygowanie btedéw, umozliwiato samoocene i sktaniato do autorefleksji.

Podejscie zgodne z zatozeniami edukacji wtaczajacej w pracy z klasg zréznicowana
pod wzgledem potrzeb edukacyjnych wyraznie zaakcentowano w programach nauczania
opracowanych w ramach projektu. Gatuszka (2019a) opisata sposoby osiggania celéw
i rozwigzania metodyczne zalecane dla uczniéw ze SPE dla wszystkich dziatéw, np.

w przypadku ucznia z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu sie (w tym z afazja):
rozwijanie systemu komunikowania sie z uczniem poprzez gry dydaktyczne, symulacje,
scenki, dramy, zapewnienie dostepu do materiatéw dydaktycznych dostosowanych do
mozliwosci komunikacyjnych ucznia. Natomiast Ortowska (2019a), opisujac kryteria
oceny i metody sprawdzania osiggnie¢ uczniéw, przedstawia zasady postepowania

z uczniem ze SPE. Dla ucznia z dysleksja rozwojowa proponuije sie: wiecej czasu na
wydobycie z pamieci nazw, termindw, dyskretne naprowadzanie na wtasciwg odpowied?,
czestsze powtarzanie i utrwalanie materiatu, stosowanie technik skojarzeniowych —
utatwiajacych zapamietywanie, angazowanie zmystéw (ruch, dotyk, wzrok, stuch).
Proponuje sie takze uzywanie wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicanie procesu
nauczania, ograniczanie oceniania na podstawie pisemnych odpowiedzi, sprawdziany
ustne z tawki, niekiedy odpytywanie indywidualne. Wiecej informacji na ten temat
znajduje sie w rozdziale VI.

Nalezy podkresli¢, ze elementarng zasadg, ktérg stosuje sie w ksztatceniu
inkluzyjnym, jest zasada poszanowania i akceptacji drugiego cztowieka, solidarnego
wtaczania kazdej zainteresowanej osoby, nie wykluczajac jej odrebnosci.

3.2. Wskazowki dotyczace organizacji przestrzeni dydaktycznej oraz
przygotowania pomocy dydaktycznych

Warunki i sposoby realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dotycza
m.in. przygotowania lekcji w zakresie organizacji przestrzeni, przygotowania Srodkow
dydaktycznych i sposobéw komunikowania sie z uczniem i z grupa uczniéw oraz



wsp6tpracy z rodzicami. Przygotowanie lekcji dotyczy zaplanowania i zastosowania
opisanych wczeéniej strategii, metod, form i zasad (rozdziat Il) z uwzglednieniem
aspektéw edukacji wkaczajacej (rozdziat VI).

Planujac prowadzenie lekcji biologii w szkole podstawowej, nalezy pamieta¢, iz u
podstaw tej edukacji lezy ksztattowanie postawy ciekawosci poznawczej uczniéw.
Wiaze sie to z formutowaniem probleméw, hipotez, krytycznym analizowaniem
réznych informacji, dostrzeganiem zwigzkow nauki z zyciem codziennym, a takze
z rozwijaniem $wiadomosci znaczenia biologii w réznych dziedzinach zycia. W procesie
edukacji biologicznej istotne jest zaplanowanie i wykonanie cyklu obserwacji oraz
doswiadczen, ktére powinny by¢ prowadzone przez ucznia lub maty zespét uczniowski,
samodzielnie oraz pod kierunkiem nauczyciela. Obserwacje i doswiadczenia powinny
stwarzac uczniom przestrzeri do zadawania pytan, ktére sg weryfikowane w oparciu
o droge naukowa. W zwigzku z tym, aranzujac miejsca pracy, powinnismy najpierw zada¢
pytanie: czego oczekujemy?

Wazne jest umozliwienie uczniom elastycznego tworzenia grup, wprowadzania
réznych modeli nauczania w obrebie catej klasy, w matych grupach lub indywidualnie,
z uwzglednieniem potrzeb wszystkich uczniéw. Od przyjetej strategii nauczania na
danej lekcji zalezy odpowiednie ustawienie stolikéw, np. utozenie tradycyjne (w tej
sytuacji uczniowie siedza w rzedach jeden za drugim) sprzyja strategii przyswajania
gotowych informadji, realizowanej metoda pokazu czy pogadanki. Ustawienie stolikéw
w podkowe utatwi nauczycielowi komunikacje z catg klasa, co jest przydatne w strategii
problemowej, realizowanej np. metodg dyskusji. Bogate dydaktycznie srodowisko
uczenia sie w sali lekcyjnej oznacza przestrzen elastyczng, w ktérej mozliwe sq
rézne konfiguracje jej wyposazenia, wspierajgce zréznicowane formy pracy uczniow:
indywidualng, w parach, grupowa lub catej klasy. Ustawienie stolikbw w grupy sprzyjajace
pracy zespotowej umozliwia nauczycielowi obserwowanie i monitorowanie pracy
kazdego z zespotéw. Na biologii takie ustawienie pomaga w prowadzeniu obserwacji
mikroskopowych i makroskopowych, w wykonywaniu doswiadczer, pomiaréw, dyskusji
oraz w rozwigzywaniu probleméw. Zagospodarowanie przestrzeni w pracowni mozna
wypracowa¢ wspélnie z uczniami, ustalajac najlepsza forme pracy. Srodowisko fizyczne
sprzyjajace uczeniu sie tworzy nie tylko ustawienie stolikéw, lecz takze wtasciwa jakos¢
powietrza, dobra akustyka i wtasciwe oswietlenie. Powinno ono zapewnié¢ poczucie
bezpieczenstwa i umozliwiac elastycznod¢ w dziataniach nauczycieli i uczniow.

Organizacja przestrzeni dotyczy takze kompleksowego wyposazenia pracowni
biologicznej w odpowiednie Srodki dydaktyczne, s3 to modele anatomiczne, okazy
naturalne i preparaty biologiczne. Zalicza sie do nich réwniez specjalistyczne przyrzady,
sprzet laboratoryjny do badania i monitorowania $rodowiska naturalnego. Warto w tym
miejscu podkresli¢ role autorskich pomystow nauczyciela biologii w zakresie przygotowania
i wykorzystania srodkéw dydaktycznych na swoich lekcjach. Przyktadem s3 autorskie
prezentacje wykonane przez nauczyciela w celu ilustrowania wybranych zagadnien, np.
dziatania nerek (z uwzglednieniem filméw i animacji). Duza przestrzer dla innowacyjnych
pomystéw nauczyciela stwarza takie przygotowanie doswiadczer, obserwacji i modeli,
ktére nie wymaga skomplikowanych urzadzen i drogich materiatéw, np. wykonanie modelu
przedstawiajacego prace ptuc z wykorzystaniem butelki plastikowej, balonéw, gumowych
rekawiczek, plasteliny i rurek. Z uwzglednianiem drogi badawczej wigze sie opracowanie




przez nauczyciela instrukcji do samodzielnej pracy uczniéw, ktéra powinna w jasny i prosty
sposob opisywac czynnosci ucznia prowadzace do celu. Mozna takze wykorzystac inwencje
tworczg uczniéw w zakresie przygotowania i wykorzystania srodkéw dydaktycznych,

np. poprosi¢ uczniéw o zilustrowanie procesu osmozy czy stworzenie modelu zbiornika
wodnego (stawu) z wykorzystaniem szklanego naczynia z woda i wykonanych elementéw
tworzacych ekosystem stawu. Srodki dydaktyczne powinny zacheca¢ uczniéw do zgtebiania
tajnikéw przyrody, mobilizowa¢ do stawiania pytan badawczych, poszukiwania odpowiedzi.
Odpowiednie (funkcjonalne i estetyczne) ich rozmieszczenie pozwoli nauczycielowi

na swobodny dobdr w korelacji z zatozonymi celami zaje¢, metodami i formami pracy,

co usprawni realizacje tresci wynikajacych z aktualnej podstawy programowej. Dobra
organizacja pracy wymaga wczesniejszego zaplanowania, wykonania i zastosowania
$rodkow dydaktycznych. Na ich dobér i sposéb wykorzystania wptywa:

* rodzaj zatozonych celéw: w przypadku realizacji celu ,uczen rozpoznaje drzewa
iglaste na podstawie rysunkéw" przydatne beda atlasy do rozpoznawania
organizmoéw;

= miejsce realizacji: w przypadku zaje¢ terenowych przydatne bedg okazy naturalne
w swoim $rodowisku i atlasy do rozpoznawania drzew i krzewéw;

= spos6b osiggania celéw: np. instrukcja do prowadzenia obserwacji drzew iglastych
w terenie.

3.3. Wskazowki dotyczace organizacji procesu dydaktycznego w realiach
nauczania zdalnego

Duze zmiany w organizacji pracy nauczyciela i ucznia wprowadza nauka zdalna.
Dziatania w ramach takiego nauczania prowadzone sg np. w oparciu o:

= materiaty edukacyjne na sprawdzonych portalach edukacyjnych i stronach
internetowych;

= Zintegrowana Platforme Edukacyjna (dostep 13.11.2022);

= dzienniki elektroniczne;

= komunikacje poprzez poczte elektroniczng;

= lekcje online;

= zamieszczanie informacji i materiatéw edukacyjnych na stronie internetowej szkoty.

Nauczanie zdalne to nie tylko lekcje w trybie online, moze ono przybierac rézne
formy, musi uwzglednia¢ mozliwosci psychofizyczne oraz techniczne wszystkich
uczestnikow procesu, czyli szkoty, nauczycieli, uczniéw i rodzicéw — pamietajac
0 zasadzie réwnego dostepu i traktowania. W zwigzku z prowadzeniem zdalnego
nauczania ulegaja zmianie zadania nauczyciela, ktéry organizujac prace z uczniami:

= informuje ich o mozliwym trybie pracy (formach i czestotliwosci kontaktu, zakresie
zadan, materiatach, terminie i formach indywidualnych konsultacji, terminach
i formach oddawania prac, zasadach oceniania), w tym przypadku znaczaca role
odgrywaja pierwsze zdalne lekcje, na ktérych powinno sie ustali¢ zasady wspétpracy,
np. w formie kodeksu;

= pamieta, iz zakres przekazywanych tresci i zadan zadawanych do wykonania nie
powinien by¢ zbyt obszerny, aby nie przer6st mozliwosci uczniéw, co zniecheci ich do
pracy i przyniesie skutki odwrotne do zamierzonych, tu warto pozyskiwac¢ informacje
zwrotne na ten temat od uczniéw i rodzicow;
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= uwzglednia fakt, ze nie wszyscy uczniowie maja w petni swobodny dostep do sieci;

= bierze pod uwage, ze terminy wykonania zadar nie moga by¢ zbyt krétkie, a zadania
do pracy samodzielnej rownomiernie obcigzajg uczni, w korelacji z zadaniami
z pozostatych przedmiotéw, ten aspekt wymaga ze strony nauczyciela elastycznosci
w podejsciu do stawianych przed uczniami wymagar;

= przygotowuje dla ucznidéw proste i jasne instrukcje, nieprzetadowane tresciami
nieistotnymi.

3.4, Wskazowki dotyczace komunikacji pomiedzy nauczycielem a uczniami
(na lekcjach stacjonarnych i zdalnych)

Komunikowanie sie jest procesem porozumiewania sie jednostek, grup czy instytucji,
ktorego celem jest wymiana mysli, dzielenie sie wiedzg, informacjami i ideami.
Komunikacja w szkole obejmuje, jak kazda inna, trzy wspétzalezne elementy: jezyk,
sygnaty niewerbalne i umiejetnos¢ stuchania. Thomas Gordon (2004) podkresla,

Ze nauczanie i uczenie sie moze przebiegac prawidtowo jedynie wtedy, gdy stosunki
pomiedzy nauczycielem a uczniami opierajg sie na wzajemnym poszanowaniu
odrebnosci, zyczliwosci i zaufaniu. Autor przedstawia proste sposoby na budowanie
odpowiednich relacji, nalezg do nich:

= umiejetnosé nawigzywania kontaktu — wazng role odgrywa pierwsze spotkanie
nauczyciela biologii z klasa, grupg uczniéw. Powinno by¢ ono przemyslane
i zaplanowane pod katem integracji, proponuje sie wykorzystanie opisanej wczesniej
metody ,kwiat integracyjny’, ktéra moze by¢ wykorzystana nie tylko do integracji
tresci, lecz takze do integrowania zespotu. Warto zwréci¢ uwage na budowanie
przyjaznej atmosfery oraz ukazywanie biologii jako interesujacej nauki dajacej
informacje i umiejetnosci przydatne w codziennym zyciu;

= umiejetne stuchanie, ktére uwzglednia wypowiedzi zwrotne i sprawia, ze uczen
czuje, iz jego poglady i uczucia sg szanowane, rozumiane i akceptowane, co sprzyja
dalszej komunikacji interpersonalnej.

Relacje nauczyciel — uczenn uwzgledniajace potrzeby nauczyciela
respektowane przez uczniéw i potrzeby uczniow respektowane przez nauczyciela
pozwalajg na unikanie lub tagodzenie konfliktow. By ich unikna¢, warto wprowadzi¢
procedure umozliwiajacg wkaczenie uczniéw i nauczycieli w proces ustanawiania praw
i regut, ktorych obie strony beda przestrzega¢ — ,zywa demokracja’. Nalezy pamietac¢
o umacnianiu w uczniach dazenia do decydowania o wtasnym losie i szukania wtasnych
rozwigzan. Komunikacje nauczycieli z uczniami powinny cechowac:

= otwartosc i przejrzystos¢ pozwalajgce na bezposrednios¢ i uczciwosé we wzajemnych
kontaktach, tu szczegdlng role na biologii odgrywaja zajecia terenowe i metoda
projektu;

= wzajemna troska, ktéra dotyczy poczucia przez obie strony, ze jest sie cenionym
i dostrzeganym, tu z kolei wazna jest przekazywana uczniom przez nauczyciela informacja
zwrotna i — odwrotnie — pozyskiwanie przez nauczyciela informacji zwrotnej od uczniéw;

= wzajemna zaleznos¢, ktora przeciwstawia sie zaleznosci jednostronnej, w tym
przypadku warto, aby nauczyciel dawat uczniom szanse na poczucie wptywu, np.
w ustalaniu tematyki projektow, wspélnym redagowaniu celéw lekcji lub wyborze
miejsca na zajecia terenowe;



= poszanowanie odrebnosci, pozwalajace uczniom i nauczycielom na rozwéj twérczych
zamierzen i prezentowanie indywidualnosci;
= wzajemne uwzglednianie potrzeb, by nic nie dziato sie kosztem ktarejs ze stron.

Przy organizacji procesu dydaktycznego nie mozna zapomnie¢ o znaczeniu
komunikacji w zdalnym nauczaniu, w ktérym kluczows role odgrywa komunikacja
miedzy nauczycielem a uczniami, determinujaca caty proces dydaktyczno-
-wychowawczy. Komunikacja w ramach nauczania zdalnego odbywa sie za
posrednictwem platform edukacyjnych i w przypadku biologii dotyczy:

= stowa pisanego (teksty do analizy probleméw wysytane mailem, poprzez SMS-y
WhatsAppa, Messegera);

= przekazu wizualnego (przesytanie zdje¢, filméw przyrodniczych);

= 3czenia sie przez komunikatory wideo, umozliwiajace wzajemne widzenie sie.

Sposoby komunikacji zaleza od realizowanych przez nauczyciela celéw edukacyjnych
i zwigzanego z nimi procesem ksztatcenia. Biorac pod uwage czas, w jakim odbywaja
sie zajecia, mozna méwi¢ o omawianej juz w poradniku komunikacji synchronicznej
i asynchronicznej (Wedet-Domaradzka i Raczyriska 2013).

Wymienione sposoby umozliwiajg nauczycielowi biologii dokonywanie prezentacji
materiatu dydaktycznego (opisy czy filmy), kierowanie procesem rozwiazywania
probleméw przyrodniczych, realizowanie zadar projektowych, opisywanie doswiadczen,
analizowanie wynikéw obserwacji, a takze rozwigzywanie na biezaco probleméw
zwigzanych z zajeciami. Przyktady komunikowania sie nauczyciela z uczniami w procesie
zdalnego nauczania zamieszczono takze w komentarzach metodycznych do scenariuszy
lekcji towarzyszacych niniejszemu poradnikowi.

3.5. Rola wspoétpracy z rodzicami i wskazéwki jak ja realizowaé

Mowiac o organizacji procesu dydaktycznego, nie mozna pomina¢ istoty wspétpracy
nauczyciela biologii z rodzicami. U podstaw tej wspétpracy lezg konkretne cele,
dotyczace wszystkich nauczycieli. Do celéw tych zaliczamy:

= wymiane spostrzezeri dotyczacych rozwoju ucznia (wielostronny rozwéj dziecka
zalezy od wspélnie realizowanych dziatan szkoty i domu);

= usprawnienie pracy wychowawczej z uczniami obejmujace realizacje celow
wychowawczych na zajeciach;

= poznanie przez nauczycieli biologii rodzicow uczniéw — w zwigzku z udzielaniem
informacji na temat osiaggnie¢ uczniow;

= edukacje pedagogiczng rodzicéw, np. w zakresie znaczenia edukacji ekologicznej
i zdrowotnej w przygotowaniu ucznia do zycia w przysztosci;

= pozyskiwanie rodzicéw do dziatan na rzecz og6tu uczniéw, w przypadku nauczyciela
biologii w pomaganiu przy organizacji wycieczek, lekcji w terenie i zaktadach pracy,
lekcji muzealnych i projektéw edukacyjnych.

Dobra wspétpraca nauczyciela z rodzicami dziecka polega na ciggtym,
wzajemnym uzupetnianiu sig, pamietajac o ujednoliceniu wymagan stawianych
dzieciom. We wzajemnych kontaktach rodzice i nauczyciele powinni by¢
sprzymierzeficami, tworzac wkasciwy klimat wychowawczy — z uwzglednieniem
przyjetych zasad dotyczacych:



pozytywnej motywacji, ktéra umozliwia dobrowolny i chetny udziat;

partnerstwa, postulujgcego réwnorzedne prawa i obowiagzki wychowawcy i rodzicéw;
wielostronnego przeptywu informacji, zapewniajacego wielokierunkowa wymiane
opinii — zarébwno miedzy nauczycielami a rodzicami, jak réwniez miedzy samymi
nauczycielami i samymi rodzicami;

jednosci oddziatywan, tj. zasady, ktéra dotyczy realizacji przez rodzicow i nauczycieli
zgodnych ze sobg celéw wychowania i nauczania;

aktywnej i systematycznej wspdtpracy, ktéra uwydatnia potrzebe aktywnego, statego
zaangazowania nauczycieli i rodzicow w wykonywanie wspélnych zadan.

Powyzsze zasady odnoszj sie do okreslonych form wspétpracy z rodzicami, m.in.

ich udziatu w zebraniach ogélnych, zajeciach otwartych, spotkaniach szkoleniowych,
imprezach klasowych. Nauczyciel biologii powinien udzieli¢ rodzicom wskazéwek
dotyczacych wspélnej realizacji zadan (karty obserwacji) w trakcie spaceréw rodzicéw
z dzie¢mi oraz ich rodzinnych wypraw. Mozna takze zwréci¢ uwage rodzicéw na
znaczenie dla edukacji biologicznej obserwacji organizméw (np. uprawy wybranych
roélin czy hodowla zwierzat w domu). Warto zaproponowa¢ wspélne ogladanie filméw
przyrodniczych, poswieconych np. funkcjonowaniu organizmu cztowieka w aspekcie
wartosci zdrowia.

Ponizej przedstawiono kilka rad dotyczacych wspétpracy z rodzicami, szczegdlnie

przydatnych dla nauczycieli rozpoczynajacych prace w zawodzie:

rozmawiajac z rodzicami, warto mowic krétko, na temat, bez zbednych dygres;,
przekazujac informacje o osiggnieciach ucznia;

nalezy wystrzega¢ sie udzielania rad w formie pouczeri i gotowych rozwigzan;
miejscem rozméw nauczyciela z rodzicem o sprawach dziecka powinna by¢ szkota,
a spotkania powinny odbywac sie w pracowni biologicznej, innej sali lekcyjnej

lub w pokoju nauczycielskim — informacji nie powinno udziela¢ sie na korytarzu
szkolnym lub w trakcie dyzuru;

podczas rozmowy warto budowa¢ poczucie wsparcia;

prowadzgc warsztaty dla rodzicéw, nalezy zadbac o to, aby uczestnicy czuli sie wazni i
kompetentni — taka atmosfera bedzie sprzyja¢ efektywnej wspétpracy;

niezbedne jest informowanie rodzicow o wymaganiach edukacyjnych z biologii
(opisane w rozdziale V);

realizujac zadania edukacyjne, nauczyciel biologii moze angazowa¢ rodzicow
wykonujacych rézne zawody jako prelegentéw, natomiast w zakresie niektorych
zadan dydaktyczno-wychowawczych i opiekuriczych mozna korzysta¢ z pomocy przy
organizowaniu wycieczek, zaje¢ pozalekcyjnych, w tym zespotéw zainteresowar.

Pozytywna i wieloaspektowa wspétpraca z rodzicami przynosi poczucie satysfakcji

nauczycielowi i podwyzsza jakos¢ pracy nie tylko jego, ale i szkoty.



ROZDZIAL IV

Nauczane tresci ksztatcenia, umiejetnosci przedmiotowe
i ponadprzedmiotowe (uniwersalne)

Program nauczania biologii w szkole podstawowej Gatuszki (2019a) obejmuije tresci
nauczania uporzagdkowane zgodnie z zasadg systematycznosci:

od zagadnien dotyczacych podstaw biologii do poziomu ponadorganizmalnego;

od sktadu chemicznego organizméw i ich budowy komérkowej po organizmy o coraz
bardziej ztozonej budowie, w tym cztowieka;

od zaleznosci, jakie zachodza miedzy organizmami w ekosystemach, do ochrony
bior6znorodnosci i srodowiska przyrodniczego.

U podstaw realizacji tych tresci lezy:

przygotowanie optymalnych warunkéw do ksztattowania umiejetnosci poznawczo-
-badawczych, rozumienia wzajemnych relacji przyrody i cztowieka, fundamentalnych
praw rzadzacych Swiatem przyrody;

wyposazenie uczniéw w umiejetnosci pozwalajace na samodzielne badanie
otaczajacej ich rzeczywistosci, z uwzglednieniem aktualnych potrzeb i wyzwan
stwarzanych przez szybko postepujgce zmiany osiggnie¢ medycznych, genetycznych
czy biotechnologicznych.

Zaproponowana w programie realizacja tresci odbywa sie drogg modelu

konstruktywistycznego, ktéra przebiega w pieciu fazach.

1.

Orientacja i rozpoznawanie wiedzy ma miejsce w klasie V. Tu proponuje sie
stopniowe wprowadzenie do komérkowej budowy organizméw o prostej budowie:
protisty, grzyby, rosliny zarodnikowe i bezkregowce. Pierwszy rok nauki biologii
w szkole podstawowej to dla ucznia etap orientacji w zakresie wiedzy, prowadzacy
do wzbudzania zainteresowar i motywacji wewnetrznej do uczenia sie. Jako
czynniki umozliwiajgce realizacje tresci na tym etapie wskazano czeste pytania
naprowadzajace, organizowanie na lekcjach sytuacji ciekawych i niecodziennych.

. Wzbogacanie wiedzy nowymi tresciami, sytuacjami i doswiadczeniami nastepuje

w klasie VI, w ktérej proponuje sie stopniowe rozszerzanie informacji — poczawszy od
budowy tkankowej organizméw do szczegdtowej budowy roslin nasiennych i zwierzat
kregowych. Na tym etapie proponuje sie bazowanie na zdobytej wczesniej wiedzy

i poszerzanie jej z wykorzystaniem réznorodnych aktywnosci uczniéw.

. Klasa VIl to rekonstruowanie zdobytej wiedzy przez wtaczanie nowych wiadomosci

do istniejacych juz struktur. W oparciu o znajomos¢ morfologii, anatomii roslin
i zwierzat uczen poznaje budowe i funkcjonowanie organizmu cztowieka.

. Kolejny etap (klasa VIII) dotyczy zastosowania nabytych wiadomosci i umiejetnosci

w réznych sytuacjach i kontekstach, realizacji tresci z zakresu genetyki, ewolucji
zycia oraz ochrony $rodowiska i bioréznorodnosci — w oparciu o zadania problemowe,
ktére wymagaja od ucznia kreatywnosci i odnosza sie do istniejacych sytuacji w jego
otoczeniu.

Ostatni etap dotyczy samodzielnego dostrzegania przez ucznia zmian w jego
dotychczasowej wiedzy i poréwnania jej z wiedzg uprzednia. Ten etap obejmuje
sprzezenie zwrotne miedzy wiedza wyjéciowa a nowa.



W programie zaproponowano takze tresci wykraczajgce poza podstawe programows,
a dotyczace m.in. zagadnien:

= cykl rozwojowy wirusa, cykle rozwojowe wybranych grzybéw i pasozytow;
= metabolizm komarki, fizjologia proceséw trawienia i wchtaniania;
= genetyka a osiggniecia biotechnologii, cykl komérkowy.

W programie mozna odnaleZ¢ takze odniesienia do zatozen realizacji edukacji
wtaczajacej — ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw ze SPE — ktére dotycza
dostosowan do potrzeb i mozliwosci tej grupy uczniéw.

Program nauczania biologii w szkole podstawowej Ortowskiej (2019a) zawiera,
podobnie jak poprzedni, tresci spéjne z podstawa programowa. Zaproponowany opis
realizacji tresci uwzglednia specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw, formy i metody
pracy (w tym aktywizujace) uwzgledniajace kompetencje kluczowe z elementami
preorientacji zawodowej, narzedzia wykorzystujace nowoczesne technologie ICT,
sposoby oceniania i ewaluacje programu. Zaproponowany uktad tresci obejmuje
nastepujace etapy.

1. W klasie V — dziat pierwszy podstawy programowej dotyczacy organizacji i chemizmu
zycia oraz czeS¢ dziatu drugiego w zakresie r6znorodnosci zycia, poczawszy od
klasyfikacji organizméw, poprzez budowe i funkcjonowanie wiruséw, bakterii,
protistow, grzybow, do poznania jednosci i réznorodnosci roslin — z uwzglednieniem
budowy tkanek roslinnych.

2. Kontynuacje dziatu drugiego zaproponowano w klasie VI, dotyczy on budowy tkanek
zwierzecych, réznorodnosci i jednosci Swiata zwierzat, od parzydetkowcéw do ssakéw.

3. W klasie VIl uwzgledniono hierarchiczng budowe organizmu cztowieka, obejmujacg
budowe i funkcjonowanie wybranych komérek, tkanek, narzadéw i uktadéw narzadow
oraz zagadnienia dotyczace homeostazy (dziat Il i IV podstawy programowej).

4. Klasa VIl jest miejscem realizacji pozostatych dziatéw podstawy programowej
i obejmuje tredci dotyczace genetyki, ewolucji, ekologii wraz z ochrong Srodowiska
i zagrozeniami r6znorodnosci biologicznej. Realizacja programu jest ukierunkowana
na rozwdj zainteresowan poznawczych uczniéw oraz umiejetnosci obserwowania
$rodowiska, zachodzacych w nim zmian, pozyskiwania i gromadzenia informacji.
Proponowane metody nalezy wybierac i stosowac Swiadomie, aby proces
przyswajania nowych wiadomosci oraz ksztatcenie umiejetnosci przyniosty
oczekiwane efekty. Jest to zwigzane ze zwiekszeniem aktywnosci i motywacji
ucznia — przez budzenie wszystkich preferencji sensorycznych. Szczegétowo opisano
procedury osiggania celéw dla wszystkich zaplanowanych tresci. Dodatkowo opis
realizacji tresci zostat wzbogacony o proponowane przedsiewziecia i wyjazdy, m.in.
Swiatowy Dziers Zdrowia, Swiatowy Dzien Ziemi, akcje prozdrowotna, wystawe prac
plastycznych dotyczacych bogactw natury, podchody w terenie. Sugeruje sie takze
wyjscia na zajecia do pobliskich szkét Srednich oraz uczelni wyzszych.

Zaproponowane w programach sposoby realizacji tresci ksztatcenia wspierajg rozwdj
umiejetnosci przedmiotowych i ponadprzedmiotowych (uniwersalnych) oraz rozwéj
kompetencji kluczowych i umiejetnosci migkkich.




4.1. Umiejetnosci przedmiotowe i ponadprzedmiotowe (uniwersalne)

Edukacja biologiczna uczniow w szkole podstawowej jest Scisle powigzana
z ksztatceniem umiejetnosci przedmiotowych i ponadprzedmiotowych, a takze
rozwijaniem kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich (umiejetnosci zyciowe).

Umiejetnosci przedmiotowe zostaty opisane w podstawie programowej
ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej (biologia) w formie wymagan ogélnych
(cele ksztatcenia) ilustrowanych treciami nauczania (wymagania szczegétowe).

Ponizej przedstawiono wymagania ogdlne wraz z opisem umiejetnosci
przedmiotowych ilustrowanych tresciami nauczania.

l. Znajomosc réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i procesow
biologicznych. Uczen:

= opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy, np. rozpoznaje organizmy z najblizszego
otoczenia, postuguje sie prostym kluczem do ich oznaczania [...J;

= wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych organizmach
iw $rodowisku, np. przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobow
odzywiania sie;

= przedstawia i wyjasnia zaleznoSci miedzy organizmem a Srodowiskiem, np. wskazuje
zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz wykazuje, ze s3 one powigzane
réznorodnymi zalezno$ciami.

W ramach doskonalenia powyzszych umiejetnosci przedmiotowych proponuije sie
aktywnosci ucznia dotyczace np.:

= korzystania z atlasow i kluczy do rozpoznawania organizméw, najlepiej w ich
$rodowisku zycia;

= wykorzystywania modeli i metod modelowania do wyjasniania trudniejszych
zagadnien dotyczacych zjawisk i proceséw biologicznych;

= stosowania asocjograméw i map mentalnych do wyjasniania istniejacych
w przyrodzie zaleznosci.

Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doSwiadczen; wnioskowanie w oparciu
o ich wyniki. Uczen:

= okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste doSwiadczenia biologiczne;

= okresla warunki doswiadczenia, rozréznia prébe kontrolng i badawczg;

= analizuje wyniki i formutuje wnioski, np. planuje i przeprowadza doSwiadczenie
wykazujace zdolnos¢ mchéw do chtoniecia wody,

= przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatéw Swiezych
i trwatych, np. dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej, rozpoznaje jej organy
i okresla ich funkcje, obserwuje pod mikroskopem i rozpoznaje tkanki roslinne
1zwierzece.

Podczas realizacji powyzszych zatozen podstawy programowej wymagana
jest aktywnos¢ poznawcza uczniéw z uwzglednieniem drogi naukowej, w oparciu
o wymienione w podstawie programowej obserwacje i dodwiadczenia, a takze inne



wynikajace z zainteresowan uczniéw. Szczegélnie warto uwzgledni¢ metody stuzace
rozwigzywaniu probleméw, takie jak metaplan, metoda tréjkata i rybi szkielet.

IIl. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw Zrédtowych. Uczen:

= wykorzystuje r6znorodne Zrédta i metody pozyskiwania informacji, np. zaktada
hodowle protistéw, analizuje informacje dotgczane do lekdw, wyjasnia istote procesu
ewolucji organizméw i przedstawia Zr6dta wiedzy o jej przebiegu;

= odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne
i liczbowe, np. poréwnuje budowe komérki bakterii, roslin i zwierzat, wskazuje cechy
umozliwiajace ich rozréznienie, wskazuje lokalizacje (na schemacie, rysunku, wedtug
opisu itd.) wybranych narzadéw uktadu odpornosciowego oraz okresla ich funkcje.

W tym aspekcie warto odwotac sie do biblioteki szkolnej, w ktérej uczerh moze
korzystac nie tylko z zasob6w ksigzkowych i czasopism, lecz takze z zasobéw
elektronicznych. Pozyskane tg droga informacje moga dotyczy¢ np. przygotowania sie
do odwrdconej lekcji, wykonania pracy domowej lub przygotowania ciekawostek.

IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw
biologicznych. Uczen:

= interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci przyczynowo-skutkowe miedzy
zjawiskami, formutuje wnioski, np. analizuje zakresy tolerancji organizmu na
wybrane czynniki érodowiska [...];

= przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami
biologicznymi, np. uzasadnia, dlaczego wirusy nie sg organizmami.

Doskonalenie powyzszych umiejetnosci wigze sie z interpretacja tekstow, wykreséw,
tabel, schematéw w celu rozwigzania problemu oraz opiniowaniem i argumentowaniem
przyjetego w zwigzku z tym stanowiska. Obok metod problemowych duze znaczenie ma
dyskusja i debata.

V. Znajomos¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:

= analizuje zwigzek miedzy wtasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia [...] (np.
niewtasciwa dieta, niektére uzywki, niewtasciwy tryb zycia;

= uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadéw, np. wyjasnia
dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh), okresla, w jakiej sytuacji
dochodzi do konfliktu serologicznego.

Realizacja powyzszych zagadnier odbywa sie przez nauczanie przedmiotowe i dziatania
o charakterze wychowawczym. W tej sytuacji nalezy skorelowac realizacje nauczania
z programem wychowawczo-profilaktycznym szkoty, dajac rownoczesnie uczniom przestrzen
do samodzielnych analiz, ocen, formutowania argumentéw i wyciggania wnioskow.

VI. Postawa wobec przyrody i srodowiska. Uczen:

= uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody, np. uzasadnia konieczno$¢ ochrony
réznorodnosci biologicznej, przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce oraz
uzasadnia koniecznos¢ ich stosowania dla zachowania gatunkéw i ekosysteméw;

= prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych, np. przedstawia
przyktady dziatan cztowieka wptywajacych na réznorodnosé ryb, ptazéw, gadow,
ptakéw i ssakéw;




= opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie korzystajacego
z débr przyrody, np. przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody
oraz propozycje racjonalnego gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasada
zrébwnowazonego rozwoju.

To tresdi, ktore w szczegblny sposéb dotycza aspektéw wychowawczych nauczania
biologii. Nie wystarcza informacja o tym, co wtasciwe, a co nie, uczniowie powinni to
odkrywa¢ samodzielnie, np. podczas dyskusji nad wartoSciami w oparciu o autentyczne
historie, filmy, cytaty. Jako metody mozna wskaza¢ opisane w rozdziale Il metody
krytycznego myslenia (TOC) oraz projekt uczniowski.

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe s3 elementem preambuty podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego i dotycza:

1. sprawnego komunikowania sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;

2. sprawnego wykorzystywania narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze
ksztatcenia myslenia matematycznego;

3. poszukiwania, porzadkowania, krytycznej analizy oraz wykorzystania informacji
z r6znych zrodet;

4. kreatywnego rozwigzywania probleméw z réznych dziedzin ze Swiadomym

wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych sie z informatyki, w tym

programowania;

rozwigzywania probleméw, réwniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

. pracy w zespole i spotecznej aktywnosci;

/. aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.

o L

Edukacja biologiczna jest miejscem dla doskonalenia wszystkich opisanych wyzej
umiejetnosci. Jednak specyfika przedmiotu pozwala na preferowanie zwtaszcza
umiejetnosci poszukiwania, porzagdkowania, krytycznej analizy i wykorzystywania
informacji z r6znych Zrédet oraz kreatywnego rozwigzywania probleméw. W toku
edukacji biologicznej bardzo wazne staje sie ksztattowanie umiejetnosci wynikajacych
z rozumowania i wykorzystywania zdobytej wiedzy w sytuacjach, ktére wiazg sie
z dodwiadczeniami osobistymi uczniéw oraz wskazujg praktyczne aspekty zdobytych
umiejetnoéci (poszukiwanie, porzadkowanie, analiza, wykorzystywanie réznych
7rédet informacji) w oparciu o wspétczesne zagadnienia spoteczne, np. problemy
ochrony zdrowia, réznorodnosci biologicznej i koniecznosci ochrony jej zasobéw.

Z kolei nauczanie problemowe sprzyja rozwojowi twérczego myslenia, umozliwia
bezposrednie poznawanie rzeczywistosci przyrodniczej, a to pozytywnie wptywa

na stopien zrozumienia i trwato$¢ nowej wiedzy, nabywanie szeregu kluczowych
umiejetnosci. Rozwigzywanie probleméw biologicznych przez uczniéw zwigzane jest

z ksztattowaniem postawy badawczej, co wigze sie z zastosowaniem metod badawczych,
czyli zaplanowaniem cyklu obserwacji i dodwiadczen wykonywanych przez ucznia lub
maty zespdt uczniowski, samodzielnie lub pod kierunkiem nauczyciela. Obowigzkowy
zestaw doswiadczen i obserwacji w podstawie programowej zapisano w wymaganiach
szczegdtowych przy kazdym z dziatéw — rekomenduije sie, aby w procesie dydaktycznym
byty uwzgledniane takze inne obserwacje i doswiadczenia, wynikajace z ciekawosci
poznawczej uczniow.



Wykonanie obowigzkowych obserwacji, doswiadczen i pomiaréw w znaczacy
spos6b wptywa na ksztatcenie umiejetnosci zaréwno przedmiotowych, jak
i ponadprzedmiotowych — szczeg6lnie w zakresie poszukiwania, porzagdkowania,
krytycznej analizy informacji oraz rozwigzywania probleméw i pracy w zespole.

4.2. Sposoby realizacji tresci ksztatcenia wspierajace rozwéj kompetencji
kluczowych i umiejetnosci miekkich

Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw jest jednym z gtéwnych zadar szkoty.

To dzieki nim uczen bedzie gotowy do funkcjonowania w Swiecie. Cytowane juz
zalecenie w sprawie kompetencji kluczowych wskazuje, ze kazda z nich opisana jest jako
potaczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw:

* na wiedze sktadajg sie fakty i liczby, pojecia, idee i teorie, ktdre sg juz ugruntowane
i pomagajg zrozumie¢ okreslong dziedzine lub zagadnienie;

= umiejetnosci definiuje sie jako zdolnos¢ i mozliwos¢ realizacji proceséw i korzystania
z istniejacej wiedzy do osiggania wynikow;

= postawy opisujg gotowos¢ i skkonnosé do dziatania lub reagowania na idee, osoby
lub sytuacje.

Wszystkie elementy sg komplementarne i wzajemnie sie przenikaja. Rozwijajac
u uczniéw dang kompetencje:

= budujemy wiedze poprzez prace z faktami, pojeciami, ideami i wartoSciami;

= ksztatcimy umiejetnosci stosowania zdobytej wiedzy do rozwigzywania probleméw oraz
organizowania aktywnosci w spos6b umozliwiajacy osiggniecie zaktadanych wynikéw;

= ksztattujemy u uczniow gotowos¢ do dziatania i reagowania na tresci, osoby
i sytuacje, z ktérymi stykaja sie na drodze uczenia sie i rozwoju.

Zestaw kompetencji kluczowych stanowi narzedzie do realizacji celéw zwigzanych
z rozwojem osobistym, spotecznym i kulturowym. Ich ksztattowanie ma odbywac sie
réwniez w szkotach, co naktada na nauczycieli konkretne zobowigzania dotyczace

rozwijania tychze (Dz. Urz. UE 2018, C189/1).

Zakresy kompetencji kluczowych s3 ze sobg powigzane, czesciowo sie pokrywaija,
a pewne umiejetnosci sg wspolnym elementem ich wszystkich, np. krytyczne
myslenie, rozwigzywanie problemoéw, praca zespotowa, umiejetnosci komunikacyjne
i negocjacyjne, analityczne, kreatywnos¢ i umiejetnosci miedzykulturowe. Kompetencje
kluczowe w szkole rozwijamy nie tylko poprzez to, czego uczymy, ale tez przez to,
jak to robimy. Dotyczy to codziennych dziatar zwigzanych z odpowiednim doborem
metod nauczania, zadan edukacyjnych i Srodkéw dydaktycznych, form nauczania oraz
organizacji procesu dydaktycznego.

Ksztattowanie kompetencji kluczowych jest procesem wymagajgcym zaplanowania
i realizacji na wszystkich etapach edukacji. Rozwijanie kompetencji kluczowych na
lekcjach biologii jest mozliwe, gdy nauczyciel przygotowuje uczniom odpowiednie
sytuacje dydaktyczne, najlepiej takie, w ktérych moga wspétdecydowaé o organizowaniu
swojej pracy, wspétpracujg z innymi, oceniajg wtasne dziatania, koryguja je, wyciagaja
wnioski. W pewnym zakresie biorg odpowiedzialno$¢ za wtasne uczenie sie. Nauczyciel
odgrywa role bardziej wspierajaca, monitoruje dziatania uczniéw, udziela pomocy
i podtrzymuje motywacje do nauki.



Tresci biologiczne, ze wzgledu na swéj interdyscyplinarny charakter, dajg mozliwosé
ksztatcenia wszystkich oSmiu kompetencji. Wydaje sie jednak, ze najczesciej dotyczy to
kompetendji:

= w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

= cyfrowych;

= osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
= w zakresie przedsiebiorczosci;

= obywatelskich.

W kolejnych podrozdziatach przedstawiono doktadny opis wybranych kompetencji
kluczowych (wiadomosci, umiejetnosci i postaw), szczegélnie rozwijanych na
zajeciach z biologii w powigzaniu z treSciami podstawy programowej i propozycjami
podejmowania okre$lonych dziatan.

4.3. Kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

Wiedza obejmuje gtéwne zasady rzadzace Swiatem przyrody, podstawowe pojecia
naukowe, teorie, zasady i metody, technologie oraz produkty i procesy technologiczne,
a takze rozumienie zwigzku miedzy rozwojem nauki, technologii, inzynierii a wptywem
dziatalnosci cztowieka na Swiat przyrody. Natomiast umiejetnosci obejmuja rozumienie
nauki jako procesu badawczego prowadzonego z wykorzystaniem konkretnych metod
(obserwacje i eksperymenty). Niezbedna jest réwniez zdolnoé¢ do wykorzystywania
logicznego i racjonalnego myslenia w celu weryfikowania hipotez oraz formutowania

i przedstawiania wnioskéw. Postawy dotyczg ciekawosci poznawczej i krytycznego
rozumowania, wspierania bezpieczefistwa oraz zréwnowazenia srodowiskowego

w kontekscie indywidualnym i globalnym.

Powigzanie z treSciami podstawy programowej biologii w szkole podstawowej — uczer:

= przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobéw odzywiania sie organizméw |[...J;

= przedstawia oddychanie tlenowe i fermentacje jako sposoby wytwarzania energii
potrzebnej do zycia (substraty, produkty i warunki przebiegu proceséw);

= planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace, ze podczas fermentacji drozdze
wydzielaja dwutlenek wegla.

Proponowane aktywnosci ucznia: zaplanowanie i przeprowadzenie doswiadczenia
zgodnie z procedurg badawczg na temat oddychania drozdzy oraz poréwnanie fotosyntezy,
oddychania tlenowego i fermentacji jako podstawowych proceséw biologicznych.

4.4. Kompetencje cyfrowe

Wiedza zwigzana z ta kompetencja dotyczy rozumienia, w jaki sposéb technologie
cyfrowe moga pomaga¢ w komunikowaniu sieg, kreatywnosci i innowacjach. Stuzy

takze do zrozumienia zwigzanych z nimi mozliwosci, ograniczen, skutkow i zagrozen.
Umiejetnosci obejmuja zdolnos¢é do korzystania z tresci cyfrowych, czyli uzyskiwania
do nich dostepu, ich filtrowania, oceny, tworzenia, programowania oraz udostepniania.
Postawy dotyczg korzystania z technologii i tresci cyfrowych w sposdb refleksyjny,
krytyczny, z ciekawoscia, otwartoscig oraz pozytywnym nastawieniem do ich rozwoju.
/wigzane sg réwniez z etycznym, bezpiecznym i odpowiedzialnym podejsciem do
stosowania narzedzi.



Powigzanie z treSciami podstawy programowej biologii w szkole podstawowej — uczen:

= analizuje informacje dotyczace lekdw oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez wyraznej
potrzeby przyjmowac lekéw ogélnodostepnych i suplementéw;

= przedstawia nowotwory jako skutek niekontrolowanych podziatéw komérkowych [...];

= wyjasnia istote procesu ewolucji organizméw i przedstawia Zrédta wiedzy o jej
przebiegu.

Proponowane aktywnosci ucznia dotycza korzystania z technologii oraz tresci
cyfrowych jako Zrédta informacji, z uwzglednieniem refleksyjnego i krytycznego ich
analizowania, przyktadem moze by¢ korzystanie z technologii w celu przygotowania sie
do dyskusji na temat czynnikéw sprzyjajacych rozwojowi choréb nowotworowych czy
przygotowanie prezentacji multimedialnej na temat istoty procesu ewolucji w oparciu
o rozne zrodta wiedzy.

4.5. Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie

W przypadku wiedzy niezbedne jest rozumienie zasad postepowania i porozumiewania
sig, ogolnie przyjetych w réznych Srodowiskach, konieczna jest takze znajomosé
wtasnych preferowanych strategii uczenia sie, potrzeb w zakresie wtasnego rozwoju.
Umiejetnosci obejmuja zdolnos¢ okreslania swoich mozliwosci, krytycznej refleks;i

i podejmowania decyzji, jak réwniez zdolnos¢ uczenia sie, pracy w grupie i pracy
indywidualnej oraz organizacji wtasnej nauki, wytrwatosci w niej, oceny wynikéw
swojej pracy, poszukiwania wsparcia, skutecznego zarzadzania tymi zasobami. Postawy
pozytywne wobec wtasnego dobrostanu osobistego, spotecznego i fizycznego oraz
uczenia sie przez cate zycie opierajg sie na wspétpracy, asertywnosci i prawosdi,
obejmuja takze poszanowanie réznorodnosci innych oséb oraz gotowos¢ do
pokonywania uprzedzeri i osiggania kompromisu.

Powigzanie z treSciami podstawy programowej biologii w szkole podstawowej
dotyczy realizowania tresci z aspektami wychowawczymi na zajeciach — uczen:

= przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem;

= uzasadnia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego;

= przedstawia negatywny wptyw niektérych substancji na funkcjonowanie uktadu
nerwowego;

= przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku;

= opisuje wptyw hatasu na zdrowie cztowieka.

Proponowane aktywnosci:

= zastosowanie metody ,kwiat integracyjny” w celu ustalenia, czym jest stres, wykazania
jego negatywnych i pozytywnych aspektéw, sposobéw radzenia sobie z nim;

= zwrécenie uwagi na role planowania w procesie uczenia sie (zajecia w formie ¢wiczen
dotyczace réznych sposobéw planowania, np. planowanie weryfikacji hipotez czy
planowanie realizacji projektéw uczniowskich):

= formutowanie celéw rozwoju osobistego, np. w ocenianiu ksztattujacym;

= dyskusja dotyczaca dopalaczy i uzywek;

= omowienie zagadnienia dotyczacego warunkéw uczenia sie za pomocag metaplanu
lub dyskusji ,za i przeciw".



4.6. Kompetencje obywatelskie

Wiedza obejmuje znajomos¢ i rozumienie wspoétczesnych i historycznych wydarzen oraz
podstaw dziatalnosci ruchéw spotecznos$ciowych, w tym zréwnowazonych systemow,
szczegblnie w zakresie zmian klimatycznych i demograficznych w aspekcie globalnym.
Do umiejetnosci nalezy krytyczne myslenie, podejmowanie decyzji i udziat w dziataniach
spotecznych. Postawy dotycza m.in. poszanowania praw cztowieka i odpowiedzialnosci
za Srodowisko oraz gotowosci do udziatu w waznych procesach decyzyjnych.

Powigzanie z treciami podstawy programowej biologii w szkole podstawowej
dotyczy ekologii i ochrony Srodowiska oraz zagrozen r6znorodnosci biologicznej.
Proponowane aktywnosci to projekty edukacyjne, w efekcie ktérych wiedza z powyzszych
zagadnien nie bedzie miata charakteru teoretycznego, lecz zmobilizuje uczniéw do
konkretnego dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju, np. ,W obronie Ziemi", ,Zima
potrzebuja pomocy”, ,| Ty chronisz érodowisko".

4.7. Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci

Wiedza w zakresie tych kompetencji dotyczy Swiadomosci istnienia réznych

mozliwosci pozwalajacych przeksztatca¢ pomysty w dziatanie. Niezbedna jest rowniez
$wiadomos¢ szans i wyzwan spotecznych oraz gospodarczych. Umiejetnosci w zakresie
przedsiebiorczosci opierajg sie na kreatywnosci i innowacyjnosci obejmujacej wyobraznie,
myslenie strategiczne w rozwigzywaniu probleméw, a ponadto zdolno3¢ pracy
samodzielnej i zespotowej, skutecznego komunikowania sie i negocjowania. Postawy
charakteryzuja sie zmystem inicjatywy oraz poczuciem sprawczosci, otwartoscig na
przysztos¢, odwaga i wytrwatoscig w dazeniu do celéw. Dotyczg checi motywowania innych
0s6b i doceniania ich pomystéw, odczuwania empatii, troski o innych ludzi.

Przyktady powigzan z treSciami podstawy programowej biologii w szkole
podstawowej w tym zakresie — uczen:

= podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow;
= analizuje wptyw cztowieka na r6znorodnos¢ biologiczna.

Proponowane aktywnosci dotyczg pracy indywidualnej i w zespotach zwigzanej
z zastosowaniem metody projektu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem samodzielnosci
i kreatywnosci uczniéw oraz wykorzystania najblizszego terenu do obserwacji i doswiadczen.

4.8. Umiejetnosci miekkie

Ksztatcenie umiejetnosci miekkich jest jednym z zadan szkoty — jako wazny element jej
programu powigzanego z codziennym zyciem placéwki. Dotyczy przygotowania uczniow
do dokonywania wtasciwych wybordéw zyciowych, wiekszej odpornosci na negatywne
wptywy i presje ze strony innych oraz unikania zachowar ryzykownych dla zdrowia
(Woynarowska 2017).

Zaliczamy do nich umiejetnosci:

= interpersonalne, np. empatia, aktywne stuchanie, przekazywanie informacji,
asertywnos¢, umiejetnos¢ negocjowania, wspétdziatanie i praca w zespole,
komunikowanie sig;

= dla budowania samoswiadomosci, np. identyfikacja wtasnych stabych i mocnych
stron, pozytywne myslenie, samoocena, budowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby;



dla budowania wtasnego systemu wartosci, np. zrozumienie réznych norm
spotecznych, przekonan, kultur, rozumienie réznic zwigzanych z picia, tolerancja,
przeciwdziatanie stereotypom;

podejmowania decyzji, np. krytyczne i twércze myslenie, rozwigzywanie
problemdw, identyfikacja ryzyka, poszukiwanie alternatyw, przewidywanie
konsekwencji, stawianie celéw, gromadzenie informacji;

radzenia sobie i kierowania stresem, np. samokontrola, radzenie sobie z presja,
gospodarowanie czasem, radzenie sobie z lekiem, poszukiwanie pomocy. Na
potrzebe ksztatcenia umiejetnosci zyciowych u dzieci i mtodziezy wptywa dynamika
zmieniajacej sie rzeczywistoéci (zmiany polityczne, demograficzne, spoteczne

i ekonomiczne) oraz utrzymujacy sie wzrost zachowan problemowych i ryzykownych.
Ksztatcenie umiejetnosci zyciowych w szkole podstawowej jest w duzej mierze
zwigzane z edukacjg zdrowotng, ktérej tresci realizowane s3 m.in. na lekcjach
biologii.

Ponizej zamieszczono opis wybranych tresci w aspekcie doskonalenia umiejetnosci

zyciowych uczniéw na lekcjach biologii:

tresci dotyczace organizmu czkowieka — np. ,uczer uzasadnia konieczno$¢ aktywnosci
fizycznej dla prawidtowej budowy i funkcjonowania uktadu ruchu” — umozliwiaja
doskonalenie umiejetnosci miekkich takich jak gromadzenie informacji, przekazywanie
informacji, argumentowanie, samoocena, pozytywne myslenie;

tresci zwigzane z analizowaniem ,skutkéw niedoboru niektérych witamin

i sktadnikéw mineralnych w organizmie oraz skutkéw niewtasciwej ich
suplementacji’ daja mozliwo$¢ rozwijania umiejetnosci gromadzenia informacji,
rozwigzywania probleméw, krytycznego myslenia i przewidywania skutkow;
zagadnienia dotyczace ,uzasadniania koniecznosci okresowego wykonywania badan
kontrolnych (krwi, pomiaru tetna i ciénienia tetniczego)” s3 okazja do rozwijania
umiejetnosci przekazywania informacji, argumentowania, identyfikacji ryzyka,
poszukiwania alternatyw i komunikowania sie;

tre$ci zwiazane z ,zagrozeniami réznorodnosci biologicznej” umozliwiaja ksztatcenie
umiejetnosci dotyczacych gromadzenia informacji, empatii, aktywnego stuchania,
przekazywania informacji, asertywnosci, umiejetnosci negocjowania, wspétdziatania,
pracy w zespole, samokontroli, radzenia sobie z presj3 i lekiem, poszukiwania
pomocy, krytycznego oraz twérczego myslenia, rozwigzywania probleméw,
identyfikacji ryzyka, poszukiwania alternatyw, przewidywania konsekwencji,
stawiania celéw i komunikowania sie.

Dydaktyczne aspekty edukacji zwigzanej z rozwijaniem umiejetnosci miekkich

dotyczg szczegblnie stosowania metod aktywizujacych, ktére umozliwiajg wykorzystanie
przez uczniéw zdobytej wiedzy w dziataniu praktycznym, czyli cyklu uczenia sie przez
doswiadczanie. Szczegélnie wskazane jest stosowanie metod dotyczacych twérczego
rozwigzywania probleméw, opisanych m.in. w rozdziale Il i VII poradnika, a sa to:

rybi szkielet, metoda tréjkata, metaplan, burza mézgéw. Przyktadem moze byé
wykorzystanie metaplanu do realizacji zagadnienia dotyczacego zdrowego odzywiania,
ktore obejmuje nastepujace dziatania:




= Uczniowie, pracujac w grupach czteroosobowych (forma plakatowa), dzielg arkusz
papieru na ¢wiartki, w kazdej zamieszczaja po jednym z ponizszych zapiséw:
= Jakjest?
= Jak powinno by¢?
= Dlaczego nie jest tak jak powinno by¢?
= Whioski.

= Uczniowie wypetniajg kolejne miejsca na plakacie, korzystajac z doswiadczenia,
posiadanej wiedzy oraz dostepnych Zrédet informacji.

= Uczniowie przedstawiaja efekty swojej pracy — ze szczeg6lnym zwrdceniem uwagi na
ustalone wnioski.

Doskonalone umiejetnosci podczas pracy z wykorzystaniem metaplanu to:
umiejetnos¢ krytycznego myslenia, identyfikacji ryzyka, poszukiwania alternatyw,
przewidywania konsekwencji, poszukiwania oraz przekazywania informacji,
argumentowania i aktywnego stuchania.

4.9. Realizacja tresci ksztatcenia uwzgledniajaca zr6znicowane
potrzeby uczniéw

Podczas realizacji tresci ksztatcenia, pracujac w zr6znicowanym zespole uczniowskim,
warto zwrdci¢ uwage na czeste korzystanie z takich metod aktywizujacych i technik
motywujacych, ktére stwarzajg warunki do pracy dla wszystkich uczniéw, o réznych
indywidualnych potrzebach (metody te zostaty opisane w rozdziale Il). Bardzo wazne
jest takze odpowiednie aranzowanie przestrzeni w odniesieniu do zastosowanych metod
oraz aktywnosci uczniéw. Zaréwno stosowane metody, jak i aranzacja przestrzeni klasy,
powinny budzi¢ zaciekawienie uczniéw, np. przygotowanie zestawéw do samodzielnego
przeprowadzenia obserwacji lub wykonania doswiadczenia sprzyja zaangazowaniu

w prace. Jesli wzbudzimy zainteresowanie uczniéw na poczatku lekcji, mamy szanse

na zmobilizowanie ich do dalszych dziatarn. Nauczyciel biologii, dobierajgc metody,
powinien pamietac o tych, ktére szczegélnie angazuja w proces uczenia sie poprzez
rozwigzywanie probleméw.

Stosowanie metod i technik aktywizujacych czesto wigze sie z praca grupowa,
ktdra zalezy m.in. od atmosfery panujacej w grupie. Wtgczanie wszystkich uczniow
do pracy wiaze sie z poswieceniem uwagi kazdemu z nich, np. przez przydzielenie
konkretnych zadan i motywujace wsparcie w czasie ich realizacji. W przypadku trudnosci
z wkgczaniem sie do pracy grupowej wazne jest dostrzeganie i nagradzanie nawet
drobnych zmian w tym obszarze. Nalezy pamietac o informacji zwrotnej, z ktérej
wynika, ze uczer jest dla nas wazny, a jego praca zostata zauwazona oraz doceniona.
Informacja zwrotna powinna takze motywowa¢ do podejmowania kolejnych krokow
w dazeniu do celu. Kolejng kwestig jest dobieranie stopnia trudnosci wykonywanych
zadar do mozliwosci uczniéw. Niewtasciwy dobér moze hamowac aktywnosé, gdyz
zaréwno zadania zbyt tatwe, jak i zbyt trudne zmniejszaja motywacje do podejmowania
aktywnosci. Dlatego wazna jest znajomo$¢ mozliwoéci uczniéw (warto wspomnieé
o roli diagnozy opisanej w rozdziale VI). Nauczyciel, znajac zespét klasowy, dobiera
zadania tak, aby kazdy uczerh mégt uczestniczy¢ w ich rozwigzywaniu. Dostrzeganie
i prezentowanie efektéw wykonywanych zadar (plakaty, modele, rysunki, wykresy) petni
funkcje motywujaca do podejmowania dalszych wysitkéw.



Realizacja tresci biologicznych z uwzglednieniem zr6znicowanych potrzeb uczniow
stanowi dla nauczycieli wyzwanie w zakresie:

= rozpoznawania potrzeb i mozliwosci wszystkich uczniéw;

= tworzenia odpowiedniej atmosfery w budowaniu relacji, szczeg6lnie dotyczacych
wspbtpracy w zespole;

= elastycznego podejscia do sposobdw realizacji tresci;

= oceniania postepow uczniéw w celu budowania motywacji do nauki i wspierania ich
rozwoju.

Przedstawione wyzej sposoby wdrazania zaplanowanych dziatan w zakresie
ksztatcenia umiejetnosci przedmiotowych i ponadprzedmiotowych, a takze kompetencji
kluczowych i umiejetnosci zyciowych nawiazuja do podstawowych zasad edukacji
wtaczajacej. Nabyte przez uczniéw w czasie nauki biologii kompetencje pozwola na
efektywna wspétprace wszystkich uczniéw w szkole (bez wykluczenia), a w przysztosci na
budowe spoteczeristwa wtaczajacego, ktérego kazdy jest petnowartosciowym cztonkiem.



ROZDZIAL V

Diagnoza, monitorowanie i ocenianie postepow uczniéw

System oceniania i ewaluacji powinien by¢ spdjny z programem nauczania

i dostosowany do etapu edukacyjnego. Planujac proces sprawdzania osiggnie¢
edukacyjnych uczniéw, nalezy zapoznac sie z przepisami prawa, ktére reguluja te
kwestie, a s3 nimi Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oéwiaty (Dz. U. 1991,

nr 95, poz. 425, tj. Dz. U. 2022, poz. 2230 z p67n. zm.) oraz Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania

i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2019, poz. 373).
Nalezy takze poznac szczegétowe warunki oraz sposoby oceniania wewnatrzszkolnego
uczniéw (zapisane w statucie szkoty), podstawe programowga oraz programy nauczania.
W programie nauczania Gatuszki (2019a) zaproponowany system oceniania obejmuije:

= cele oceniania (informacyjne i motywacyjne) z uwzglednieniem uczniéw ze SPE;

= formy oceniania: indywidualne (np. odpowied? ustna), frontalne (np. testy,
kartkéwki, karty pracy, referaty);

= metody oceniania (np. obserwacja, analiza wytworéw ucznia);

= wskazéwki dotyczace oceniania uczniéw ze SPE.

Z kolei w programie nauczania Ortowskiej (2019a) zaproponowany system oceniania
uwzglednia:

= ogdblne wskazdwki dotyczace oceniania z podkresleniem roli oceniania ksztattujgcego;
= formutowanie wymagan edukacyjnych iich dostosowania dla uczniéw ze SPE.

Nawigzujac do powyzszych informacji, mozna stwierdzi¢, ze proces sprawdzania
postepow uczniéw tworzy okreslony system. W przypadku edukacji biologicznej w szkole
podstawowej proponuje sig, aby ten system oceniania i ewaluacji uwzgledniat:

= aktualny stan prawny — Ustawa Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2021, poz. 1082
z pézn. zm.) i Rozporzadzenie MEN w sprawie oceniania (Dz. U. 2019, poz. 373);
= cele oceniania na lekcjach biologii w odniesieniu do podstawy programowej
i programoOw nauczania;
= przedmiot oceniania — wykaz aktywnosci ucznia podlegajacy ocenianiu
uwzgledniajacy wiadomosci i umiejetnosci przedmiotowe oraz uniwersalne;
= formy sprawdzania osiagnie¢ uczniow;
= wymagania edukacyjne stuzace formutowaniu srédrocznej i rocznej oceny klasyfikacyjnej;
= dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia (zob. rozdziat VI);
= sposoby informowania uczniéw i rodzicow o wymaganiach edukacyjnych i postepach
ucznia;
= powinnosci ucznia (np. dotyczace przygotowania sie do zaje¢ i form sprawdzania);
= prawa ucznia (np. umozliwienie poprawy oceny).

/Z prawidtowo funkcjonujgcym systemem oceniania zwigzane sg nastepujace procesy:

= diagnoza, ktéra dotyczy rozpoznania potrzeb edukacyjnych ucznia i jego motywacji
do nauki szczegélnie u progu etapu ksztatcenia, stanowigc tym samym podstawe
planowania pracy dydaktyczno-wychowawczej;



* monitorowanie postepow uczniéw — poprzez zbieranie i analize informacji w toku
procesu dydaktycznego;

= ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych polegajace na rozpoznawaniu przez nauczycieli
poziomu i postepdw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci oraz umiejetnosci
z biologii w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie programowej, wymagan
programowych i wymagar edukacyjnych;

= ewaluacja, ktéra pozwala nauczycielowi sprawdzi¢, czy proponowane uczniom
dziatania przyniosty zamierzony efekt, np. w ksztatceniu kompetencji kluczowych.

5.1. Sposoby diagnozowania i monitorowania postepow ucznia

Celem diagnozowania postepdw ucznia jest pozyskiwanie informacji przydatnych do
podejmowania okreslonych dziatan:

= prognostycznych — planowanie dziatan dotyczacych dalszego rozwoju okreslonych
funkcji;

= profilaktycznych — podejmowanie dziatan uwzgledniajacych mozliwosci ucznidw,
celem zapobiegania pojawieniu sie braku motywacji do nauki;

= terapeutycznych — dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci
uczniéw oraz wspieranie ich w przypadku trudnosci w uczeniu sie.

Diagnoze stawia sie w celu ustalenia pewnego aktualnego stanu rzeczy dotyczacego
osiggnie uczniéw w procesie uczenia sie biologii oraz po to, aby dojs¢ do przyczyn
niepowodzen (jeéli takie wystepuja) i podejmowaé okreslone dziatania zapobiegawcze
i rozwijajace. Prowadzona przez nauczycieli biologii diagnoza wstepna moze dotyczyc¢
osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw w zakresie wiadomosci i umiejetnosci przedmiotowych
z zagadnien przyrodniczych z klas |-IV.

Jako metody diagnostyczne mozna wykorzysta¢ analize dokumentacji (orzeczenia,
opinie, dzienniki lekcyjne, prace uczniéw), wywiad z uczniem i jego rodzicami,
obserwacje pedagogiczng czy prowadzenie badan ankietowych i testowych. Istotnym
sposobem diagnozowania jest takze rozmowa z uczniem dotyczaca trudnosci i sukceséw
w uczeniu sie biologii, zainteresowan przyrodniczych i planowania wtasnego rozwoju.
Warto podkresli¢, ze diagnoza odgrywa szczeg6lng role w pracy z uczniami ze SPE
(wiecej informacji na ten temat zamieszczono w rozdziale VI).

System monitorowania osiggnie¢ uczniéw ma na celu systematyczng obserwacje
efektéw uczenia sie uczniéw. Pozyskiwane t3 droga informacje umozliwiaja
wprowadzanie zmian lub korekt w pracy nauczyciela i ucznia w celu usprawnienia
oraz zwiekszenia skutecznosci procesu edukacyjnego. Informacje te powinny by¢
przekazywane uczniom, aby motywowac ich do pracy na zajeciach z biologii, a takze
rodzicom, aby mogli wspiera¢ swoje dzieci w nauce. Monitorowanie postepéw ucznia
moze dotyczy¢ m.in. okreslenia stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci
w zakresie:

= znajomosci i rozumienia poje¢ biologicznych oraz umiejetnos¢ ich stosowania
w praktyce;

= znajomosci réznorodnosci biologicznej i rozumienia przebiegu zjawisk i proceséw
biologicznych oraz istniejgcych wspétzaleznosci, wskazywania znaczenia tych
zagadnien w codziennym zyciu cztowieka;



= stosowania wiedzy przedmiotowej w sytuacjach problemowych i dziataniach
praktycznych;

= rozwigzywania probleméw przyrodniczych z wykorzystaniem poznanych metod
badawczych;

= prezentowania w réznych formach wynikéw swojej pracy;

= korzystania z réznych Zrédet informacji, w tym multimedialnych.

Do sposobow monitorowania postepéw ucznia na biologii mozna zaliczy¢
prowadzenie badan ankietowych, wywiady, rozmowy z uczniem i jego rodzicami, obserwacje
pedagogiczng, analize dokumentacji postepéw ucznia oraz analize wytwordw jego pracy
(sprawdziany, prace pisemne, rysunki spod mikroskopu, szkice organéw, karty pracy czy
efekty prac projektowych). Szczegélnie przydatna jest obserwacja pedagogiczna uczniéw
podczas wykonywania zadar zwigzanych z prowadzeniem obserwacji i dodwiadczen
przyrodniczych, wspdtdziatania w grupie, gromadzenia i przetwarzania informacji.

5.2. Cele i sposoby diagnozowania, monitorowania i ewaluacji
kompetencji kluczowych

W procesie ksztatcenia i doskonalenia kompetencji kluczowych nie mozna poming¢
proceséw diagnozy, monitorowania i ewaluacji. Celem diagnozowania w tym obszarze
jest pozyskanie przez nauczyciela informacji o poziomie wyksztatcenia kompetencji
kluczowych. Sposobami realizacji tego celu moga by¢ wymienione wcze$niej obserwacje
pedagogiczne, badania ankietowe i rozmowy z uczniami.

Celem monitorowania jest systematyczna obserwacja postepéw ucznia w zakresie
rozwijania kompetencji kluczowych. Jako sposoby monitorowania rozwoju
kompetencji kluczowych mozna wskaza¢ obserwacje pedagogiczng i analize wytwordéw
pracy ucznia. Obserwacja ma duza wartoé¢ poznawcza, poniewaz nauczyciel ,widzi"
grupe uczniowsky od wewnatrz i staje sie uczestnikiem zdarzen. Dzigki temu moze
pozyskac wiele informacji dotyczacych poziomu rozwoju okreslonych kompetencji
kluczowych. W nauczaniu biologii na Il etapie w szkole podstawowej duze mozliwosci
obserwacji doskonalenia kompetencji kluczowych stwarzaja:

= zajecia terenowe z wykorzystaniem obserwacji i eksperymentéw przyrodniczych,
z uwzglednieniem drogi naukowej oraz z wykorzystaniem atlaséw do rozpoznawania
organizméw i kluczy, a takze aplikacji internetowych do rozpoznawania organizméw
(kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych);

= praca w zespotach (kompetencje skutecznego komunikowania sie i porozumiewania
sie oraz pracy zespotowej);

= zastosowanie metody projektu ze szczeg6lnym uwzglednieniem samodzielnosci oraz
kreatywnosci uczniéw (kompetencje w zakresie innowacyjnoéci, przedsiebiorczosci
oraz umiejetnosci rozwiazywania probleméw i uczenia sie).

Celem ewaluacji ksztatcenia kompetencji kluczowych jest sprawdzenie, czy
prowadzone dziatania w zakresie rozwijania konkretnych kompetencji kluczowych na
biologii przyniosty zamierzony efekt. Ciekawymi sposobami ewaluacji ksztatcenia
kompetencji kluczowych moga by¢ nastepujace techniki ewaluacyjne: list do siebie,
list do przyjaciela, dziennik, gwiazda pytan. Jako przyktady dobrych praktyk w zakresie
ewaluacji kompetencji kluczowych warto wskaza¢ przyktady ciekawych i chetnie
stosowanych przez nauczycieli technik ewaluacyjnych.



= Mowiaca Sciana polega na tym, ze na arkuszach plakatowych przymocowanych
do $ciany uczniowie mogg wpisywac lub naklejaé napisane na matych karteczkach
samoprzylepnych swoje wypowiedzi. Plakaty majg tytuty, ktére moga odnosic sie
do kwestii merytorycznych i metodycznych. Najczesciej przedstawiane sa w formie
niedokoriczonych zdafi np.: ,Na lekcji dowiedziatem(-am) sie, ze...", ,Najciekawsze
byto dla mnie...", ,Wyjde z lekcji z pomystem...". Méwiaca éciana umozliwia
ewaluacje kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych i umiejetnosci uczenia sie
oraz rozumienia i tworzenia informacji. Technike zastosowano jako forme ewaluacji
zaje¢ w scenariuszu lekcji pt. Co tgczy karpia z zabg, jaszczurkg, gotebiem i kotem?
dotgczonym poradnika.

= Kosz i walizka — nauczyciel przygotowuje dwa plakaty, na jednym z nich jest
narysowany kosz, na drugim walizka. Zadaniem uczniéw jest zapisanie na walizce
pozytywnych informacji o zajeciach, np. co sie im podobato, co chcieliby ze soba
zabra¢. Na koszu zapisuja to, co sprawito im przykros¢ lub im sie nie podobato.
Zastosowanie tej metody dotyczy szczegélnie ewaluacji kompetencji w zakresie
umiejetnosci uczenia sie. Sposdb ten zostat zastosowany jako forma ewaluadji
w scenariuszu Mchy — poznajmy je blizej dotgczonym do poradnika.

= Technika Swiatet drogowych zwigzana jest z samooceng pracy ucznia, ktéra pozwala
na otrzymanie przez nauczyciela szybkiej informacji o uzyskanych efektach swojej
pracy. W technice tej wykorzystuje sie trzy kartki w kolorach czerwonym, zéttym
i zielonym, ktére kolejno oznaczaja: ,wiem wszystko i rozumiem’, ,nie jestem pewien,
czy potrafie” oraz ,potrzebuje wsparcia i pomocy". Podniesienie przez uczniéw kartki
na lekcji w danym momencie pozwala nauczycielowi na uzyskanie informacji zwrotnej
o tym, jak przebiega praca na lekcji. Technika Swiatet drogowych umozliwia ewaluacje
kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych oraz osobistych, spotecznych i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie. W dotagczonym do poradnika scenariuszu Choroba jako
zaburzenie homeostazy wykorzystano te technike w samoocenie pracy uczniéw.

Wiecej informacji dotyczacych dobrych praktyk w zakresie ewaluacji kompetencji
kluczowych (kompetencje w zakresie umiejetnosci uczenia sie) na biologii mozna
znalez¢ w scenariuszach, np. w scenariuszu dotyczacym wptywu Srodowiska na budowe
i zycie tasiemca zaproponowano ewaluacje kompetencji w zakresie umiejetnosci uczenia
sie, stosujac karty z pytaniami: ,Dzi§ pomogto mi sie uczyé...", ,Na lekcji najbardziej

n

podobato mi sie...", ,Aby to zapamieta¢, potrzebuje..." (Gatuszka 2019).

Natomiast w scenariuszu Jakie sposoby majq rosliny na rozprzestrzenianie sie w Srodowisku?
(PDF, 935 kB, dostep 13.11.2022; 2019d) zaproponowano uzupetnienie tabeli znajdujacej sie
na ostatniej stronie w zeszycie, zawierajgcej date, temat lekdji, zdania: , Dzi$ pomogto mi sie
uczyé...", ,Przeszkadzato mi dzisiaj w uczeniu...”, ,Chciat(a)bym jeszcze wykonac...".

5.3. Ocenianie osiggnie¢ uczniéw na lekcjach biologii
Najczesciej stosowane formy oceniania osiggnie¢ uczniéw na lekcjach biologii to:

= formy pisemne: testy (sprawdzajace i réznicujace), kartkéwki, referaty, opisy,
sprawozdania;

= odpowiedzi ustne (odpowiedzi na pytania, opowiadanie, opis, prezentacja);

= formy praktyczne (np. wykonywanie obserwacji i eksperymentéw, a takze rysunkéw,
schematéw i szkicéw, kart pracy, prace projektowe, drama).


https://static.epodreczniki.pl/portal/f/res/RS3fCnuU4AnmP/2/2jnt3XQgO1XCbV4aNBXGYVRwMSp45juS.pdf

Ocenie podlegajg takze prace domowe, ktére moga przyjmowac zaréwno
formy pisemne, jak i ustne oraz praktyczne. Warto doceniac takze udziat uczniéw
w konkursach, projektach oraz w prezentowaniu efektéw edukacji biologicznej na
terenie szkoty (np. wystawy, apele, dramy). Dla ucznia bardzo wazna jest informacja
o tym, co, kiedy i w jakiej formie podlega ocenie.

5.4. Wymagania edukacyjne w edukacji biologicznej uczniéw

W systemie oceniania podstawowg role odgrywaja wymagania edukacyjne, ktére sg
niezbedne do ustalenia $rédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych. O wymaganiach
edukacyjnych nauczyciele informujg uczniéw i rodzicéw na poczatku kazdego roku
szkolnego. Ponadto nauczyciel informuje uczniéw o sposobach sprawdzania osiggnie¢
edukacyjnych oraz warunkach i trybie otrzymania wyzszej niz przewidywana rocznej
oceny klasyfikacyjnej z zaje¢ edukacyjnych. Wymagania edukacyjne dostosowuje sie

do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych
ucznia (na podstawie wczeéniej cytowanych rozporzadzen dotyczacych podstawy
programowej i oceniania). Wymagania edukacyjne to oczekiwane przez nauczyciela
osiggniecia ucznia, ktore:

= dotycza wszystkich ocen od dopuszczajacej do celujacej;

" s3jasne, jednoznaczne i wyrazone za pomocg czasownikéw operacyjnych;
= s3 mozliwe do sprawdzenia;

= uwzgledniajg wiadomosci i umiejetnosci.

Podczas formutowania wymagan edukacyjnych nauczyciel powinien uwzglednic
specyfike przedmiotu i ogélne kryteria dotyczace przystepnosci, wartosci ksztatcacej,
niezbednosci oraz uzytecznosSci przedmiotowej i pozaprzedmiotowej. Pomocny dla
nauczyciela moze by¢ ogélny opis wymagan na poszczegdlne oceny.

= K — poziom wymagai koniecznych (ocena dopuszczajaca): zagadnienia
najwazniejsze, najczesciej stosowane, niewymagajace wiekszych modyfikacji,
niezbedne do uczenia sie og6tu podstawowych wiadomosci i umiejetnosci,
najprostsze, mozliwie praktyczne;

= P — poziom wymagah podstawowych (ocena dostateczna): zagadnienia
przystepne, proste i uniwersalne, pewne naukowo, niezbedne na danym etapie
ksztatcenia i na wyzszych etapach, bezposrednio uzyteczne w pozaszkolnej
dziatalnos$ci ucznia;

= R - poziom wymagan rozszerzajacych (ocena dobra): zagadnienia umiarkowanie
przystepne, bardziej ztozone i mniej typowe, w pewnym stopniu hipotetyczne, ale
niezbedne na danym etapie ksztatcenia i na wyzszych etapach, posrednio uzyteczne
w pozaszkolnej dziatalnosci ucznia.

= D - poziom wymagan dopetniajacych (ocena bardzo dobra): zagadnienia
trudniejsze do opanowania, ztozone i unikatowe, twércze naukowo, hipotetyczne,
wyspecjalizowane;

= W - poziom wymagan wykraczajacych (ocena celujaca): w przypadku tej oceny
najwazniejsze jest nie wykraczanie poza podstawe programowa (cho¢ jest to mozliwe,
jesli jest spéjne z programem nauczania), lecz stopier trudnoici. Ocena celujaca
obejmuje wiadomosci i umiejetnosci wykraczajace trudnoscia ponad dany poziom
edukacyjny, szczegélnie ztozone i oryginalne, twércze naukowo, specjalistyczne
w waskim rozumieniu.



5.5. Testy osiagnie¢ szkolnych

Wsréd form oceniania osiagnie¢ uczniéw szczeg6lng funkcje petnia pisemne sprawdziany
w postaci testow osiggniec¢ szkolnych. ,Test jest to zbidr zadan przeznaczonych do
rozwigzania w toku jednego zajecia szkolnego i dostosowanych do okreslonej tresci
nauczania w taki sposéb, aby z ich wynikéw mozna byto ustali¢, w jakim stopniu tresé

ta jest opanowana przez badanego” (Niemierko 1999: 55). Testy maja zréznicowany
charakter, mozna wyrdznic testy biezace, srédroczne, koficowe oraz sprawdzajace,
réznicujace i diagnostyczne, a takze standaryzowane oraz niestandaryzowane.

Celem testowania i przeprowadzania innych form sprawdzajacych stosowanych na
lekcjach biologii w szkole podstawowej, w aspekcie ocen biezacych, srédrocznych
i koncowych, jest:

= pozyskiwanie przez nauczyciela informacji o poziomie opanowania wiadomosci
i umiejetnosci uczniow w stosunku do wymagan zawartych w podstawie
programowej biologii w szkole podstawowej i wymagan edukacyjnych wynikajacych
z realizowanego programu nauczania;

= informowanie uczniéw o efektach ich pracy;

= udzielanie wsparcia uczniom wymagajacym pomocy ze strony nauczyciela;

= motywowanie uczniéw do nauki;

= dostarczenie rodzicom informacji o trudnosciach, zainteresowaniach i uzdolnieniach
ucznia;

= doskonalenie wtasnego warsztatu pracy.

Z kolei w aspekcie przyrostu wiedzy i umiejetnosci cele obejmuja:

= pozyskiwanie przez nauczyciela informacji o postepach uczniow w zakresie
wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan zawartych w podstawie
programowej biologii w szkole podstawowej i wymagan edukacyjnych wynikajacych
z realizowanego programu nauczania;

= informowanie uczniéw o czynionych postepach w nauce;

= motywowanie do podejmowania wysitku w uzyskiwaniu postepéw w nauce;

= dostarczenie rodzicom informacji o postepach ucznia w nauce.

Z celami zwigzane sg sposoby przeprowadzania testéw i innych form
sprawdzajacych.

= Testy biezace, a takze inne wymienione wczesniej formy, zwiazane sa
z monitorowaniem pracy ucznia i przekazywaniem informacji o jego osiagnieciach
edukacyjnych — w taki sposéb, aby pomagaty w uczeniu sie, przeprowadzane sa w miare
potrzeb okreslonych przez nauczyciela. W tym przypadku obejmujg mniejsze czesci
tresci nauczania, a ich wyniki powinny uwzglednia¢ wskazania dla ucznia dotyczace
tego, co potrafi, co wymaga poprawy, jak to powinien zrobic¢ oraz jak dalej sie uczy¢ —
np. test dotyczacy réznorodnosci protistéw. Wyniki testéw biezacych dostarczajg
nauczycielowi informacji o trudnosciach, zainteresowaniach i uzdolnieniach ucznia,
dzieki czemu wptywajg na modyfikowanie swojego warsztatu pracy.

= Testy Srédroczne, jak i inne formy oceniania, polegajg na okresowym
podsumowaniu osiggnie¢ edukacyjnych oraz ustaleniu Srédrocznych ocen
klasyfikacyjnych, przeprowadzane s3 najczesciej dwa razy w roku szkolnym. Obejmuja
szerszy zakres treéci nauczania (jednego lub kilku dziatéw), np. organizacja i chemizm




zycia, a ich wyniki stanowia informacje dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw o stopniu
opanowania wiadomosci i umiejetnosci w tym obszarze.

= Testy konicoworoczne iinne formy oceniania dotycza podsumowania osiggnie¢
edukacyjnych ucznia w danym roku szkolnym, a takze ustalenia rocznych ocen
klasyfikacyjnych. W tej sytuacji obejmuja zagadnienia z catego roku szkolnego, np.
organizm cztowieka i homeostaza, a ich wyniki s3 wykorzystane przez nauczyciela
do przekazania uczniom i rodzicom informacji o uzyskanych efektach edukacyjnych
w zakresie edukacji biologicznej w roku szkolnym i ustaleniu rocznej oceny
klasyfikacyjnej (wyrazonej w stopniach).

Z kolei przeprowadzanie testéw w aspekcie przyrostu wiedzy i umiejetnosci
wymaga stosowania testéw diagnostycznych, np. na wejsciu i wyjsciu. Prowadzenie
diagnozy wstepnej w przypadku biologii w szkole podstawowej ma miejsce na poczatku
klasy V. Wowczas celem jest rozpoznanie potrzeb i mozliwosci ucznia na poczatku procesu
ksztatcenia na tym etapie. Zadania takiego testu nawigzuja do tresci przyrodniczych
realizowanych w klasach I-IV. Wyniki diagnozy na wejsciu stanowig punkt odniesienia
do okreslania przyrostu wiedzy w oparciu o analize wynikéw kolejnych badar poziomu
osiggniec ucznidw biezacych, Srédrocznych i rocznych. Giekawych informacji w zakresie
badan przyrostu wiedzy i umiejetnosci dostarczajg wyniki testowania koricowego, ktére
w przypadku biologii dokonuje sie w klasie VIII szkoty podstawowej. Testy te obejmuja
szeroki zakres tresci — od klasy V do VIII, a ich wyniki sg wykorzystane przez nauczyciela do
przekazania uczniowi informacji o uzyskanych catosciowych efektach edukacji biologicznej
i ustaleniu koricowej oceny klasyfikacyjnej.

Biologiczne testy osiggnie¢ szkolnych budowane s w oparciu o cele nauczania,
tredci ksztatcenia oraz wymagania edukacyjne i sktadajg sie z zadan przeznaczonych do
rozwigzania w toku jednych zajec szkolnych. ,Zadaniem jest najmniejsza, niezalezna
czastka testu, wymagajaca od badanego udzielenia odpowiedzi’ (Niemierko 1999: 56).
Zadania moga mie¢ postac: pytania, polecenia, wypowiedzi niekompletnej lub
twierdzenia poddanego w watpliwo$¢. Powinny by¢ zréznicowane pod wzgledem
kategorii celéw (KC) i pozioméw wymagan (PW), co zaznaczono ponizej w kartotekach
zadan. Uwzgledniajac kategorie celéw, wyréznia sie dwa poziomy.

Poziom wiadomosci obejmuje dwie kategorie:

= kategoria A — zapamietanie wiadomosci;
= kategoria B — zrozumienie wiadomosci.

Poziom umiejetnosci takze obejmuje dwie kategorie:

= kategoria C — stosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych;
= kategoria D — stosowanie wiadomosci w sytuacjach problemowych.

Uwzgledniajac poziomy wymagan, mozna wyrézni¢ dwa typy wymagan:

= wymagania podstawowe (P) obejmuja wiadomosci i umiejetnosci najbardziej
przystepne, praktyczne zyciowo, stanowigce baze dla przedmiotu biologia, zarazem
umozliwiajg uczenie sie innych przedmiot6w, sg niezawodne, pewne naukowo i wdrozone
w praktyce oraz nie wymagaja wiekszych modyfikacji, sa niezbedne do uczenia sie ogétu
podstawowych wiadomo3ci i umiejetnosci, konieczne na danym etapie ksztatcenia i na
wyzszych etapach, bezposrednio uzyteczne w pozaszkolnej dziatalnosci ucznia;



= wymagania ponadpodstawowe (PP) obejmuj3 wiadomosci i umiejetnosci
o wiekszym stopniu trudnosci, umiarkowanie przystepne, bardziej teoretyczne,
rozszerzajace i pogtebiajace podstawy przedmiotu, hipotetyczne, problemowe,
bardziej ztozone i mniej typowe, w pewnym stopniu hipotetyczne. Obejmuja takze
tresci nauczania trudne do opanowania, bardziej ztozone oraz unikatowe, twércze
naukowo, wyspecjalizowane.

Za najprostszg i najczesciej spotykang podstawe klasyfikowania zadaih testowych
przyjmuje sie sposob udzielania przez uczniéw odpowiedzi. Uwzgledniajac to kryterium,
podzielono wszystkie zadania testowe na dwa rodzaje (otwarte i zamkniete).

Zadania otwarte to takie, na ktére uczen samodzielnie formutuje odpowied?,
zalicza sie tu np.: zadania rozszerzonej odpowiedzi, czyli wypowiedzi rozwinietej
w powigzane ze sobg zdania, zmierzajace w kierunku wypracowania — przyktad nizej.

Zadanie 1.

Uczniowie po powrocie z zaje¢ terenowych w lesie postawili teze, ze ,las jest
ekosystemem”. Uzasadnij te teze za pomoca dwéch argumentéw, odwotujac sie do
sktadu ekosystemu oraz proceséw w nim zachodzacych.

Kartoteka zadania
Sprawdzana czynno$¢: uczen podaje argumenty potwierdzajace postawiong teze.

Odniesienie do podstawy programowej: uczer ,wskazuje zywe i nieozywione elementy
. . . L. . . . n
ekosystemu oraz wykazuje, ze sa one powigzane réznorodnymi zaleznosciami .

Typ zadania: zadanie rozszerzonej odpowiedzi.
Kategoria celow: C.
Poziom wymagan: PP.

Poprawna przyktadowa odpowiedz: ,Las jest ekosystemem, poniewaz sktada sie

z biocenozy, ktéra tworzg organizmy roslinne, zwierzece, a takze bakterie, grzyby
i protisty, potaczone zaleznoSciami troficznymi. Drugim elementem ekosystemu
leSnego jest biotop, czyli cze$¢ nieozywiona, stanowigca Srodowisko organizmaéw.
W lesie zachodza procesy zwiazane z obiegiem materii, przeptywem energii'.

Zadania krotkiej odpowiedzi, formutowanej zwiezle (od jednego wyrazu po
2-3 zdania) — przyktad nizej.

Zadanie 2.

Roslina ta wytwarza dwa rodzaje pedéw. Jako pierwsze wczesng wiosng pojawiaja

sie brunatne pedy zarodnionosne, ktére obumieraja po wysypaniu sie zarodnikdw.
Nastepnie rozwijaja sie zielone, okétkowo rozgatezione pedy asymilacyjne. kodygi tych
roslin przesycone sg krzemionkga, podczas zgniatania wydajg charakterystyczny dZzwiek.
Podaj nazwe rosliny, ktérej dotyczy powyzszy opis. Uzupetnij zdanie:

Rosling tg jest ..ueecuvnnneees




Kartoteka zadania
Sprawdzana czynno$é: uczen rozpoznaje rosline na podstawie jej opisu.

Odniesienie do podstawy programowej: uczeri ,|...] identyfikuje nieznany organizm jako
przedstawiciela paprociowych, widtakowych Lub skrzypowych”.

Typ zadania: zadanie krétkiej odpowiedzi.
Kategoria celéw: C.
Poziom wymagan: PP.

Poprawna odpowiedz: ,Rosling ta jest skrzyp”.

Zadania z luka wymagaja uzupetnienia tekstu, ponizej przyktad.
Zadanie 3.

Uzupetnij tekst opisujacy pokrycie ciata réznych kregowcéw. Wybierz okreslenia
sposrod przedstawionych ponizej:
= ptazy,

= gady,
= ptaki,
= ssaki.

Skéra gruba, sucha, zwykle owtosiona wystepuje u ..............., a skéra cienka i sucha,
pokryta pidrami wystepuje u ..............., natomiast skora cienka, wilgotna i pozbawiona
wytworéw jest charakterystyczna dla................

Kartoteka zadania

Sprawdzana czynno$¢: uczen rozpoznaje na podstawie opisu rodzaje pokrycia ciata
kregowcow.

Odniesienie do podstawy programowej: uczeri ,poréwnuje grupy kregowcéw pod
wzgledem cech morfologicznych”.

Typ zadania: zadanie z luka.
Kategoria celéw: B.
Poziom wymagan: P.

Poprawna odpowiedz (w kolejnosci): ,ssakéw, ptakéw, ptazéw".

Zadania zamkniete to te, w ktérych uczen wybiera jedna z podanych odpowiedzi,
mogg przybiera¢ takze trzy formy. Zadania wyboru wielokrotnego wymagaja wyboru
jednej lub wiecej prawidtowych odpowiedzi sposréd kilku podanych odpowiedzi
alternatywnych — przyktad nizej.

Zadanie 4.

Ktdra z wymienionych czynnosci zyciowych nie dotyczy organizmu roslinnego? Wybierz
wtasciwg odpowiedz sposrod podanych:



A. rozmnazanie ptciowe

B. oddychanie tlenowe

C. odzywianie samozywne

D. aktywny ruch.

Kartoteka zadania

Sprawdzana czynnosé: uczen okresla czynnosci zyciowe roslin.

Odniesienie do podstawy programowej: uczen ,przedstawia czynnosci zyciowe
. ,on
organizméw .

Typ zadania: zadanie wielokrotnego wyboru.
Kategoria celéow: A.
Poziom wymagan: P.

Poprawna odpowiedz: D.

Zadania na dobieranie wymagaja przyporzadkowania pewnych elementéw zadania
innym elementom, wedtug podanej zasady — przyktad nizej.

Zadanie 5.

Okresl funkcje wybranych uktadéw narzadéw, jaka petnia w organizmie cztowieka.
Wybierz z podanych okresleri (a—e) te, ktére dotycza roli ukkadéw narzadéw oznaczonych
cyframi (1-4) i potacz je w pary.

1. uktad pokarmowy a. wymiana gazowa

2 uktad oddechowy b. pobieranie i trawienie pokarmu

3. uktad nerwowy C produkcja komérek rozrodczych

4 uktad rozrodczy d. utrzymywanie statej temperatury ciata
e. odbieranie sygnatdw ze srodowiska

Kartoteka zadania

Sprawdzana czynno$¢: uczen przyporzadkowuje okreslenia funkcji do nazw wybranych
uktadéw narzadéw w organizmie cztowieka.

Odniesienie do podstawy programowej: uczeri ,wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne
zachodzace w wybranych organizmach”.

Typ zadania: zadanie na dobieranie.
Kategorie celéw: B.
Poziom wymagan: P.

Poprawna odpowiedz: 1b, 2a, 3e, 4c.



Zadania typu prawda - fatsz: uczen ocenia prawdziwos¢ podanych zdan — przyktad
nizej.
Zadanie 6.

Ptuca cztowieka sg narzadem parzystym odpowiedzialnym za wymiane gazowa.
Zlokalizowane s3 w klatce piersiowej, w ktorej lezy takze serce. Ze wzgledu na to, ze
serce zajmuje w wiekszosci lewg strone klatki piersiowej, ptuco po tej stronie jest
mniejsze. Ptuca maja budowe ptatowa. Mniejsze z nich sktada sie z dwéch ptatéw (ptat
gérny i dolny), natomiast wieksze posiada trzy ptaty z dodatkowym ptatem $rodkowym.

Korzystajac z tekstu, ocert poprawnosé ponizszych informacji, wpisujgc w miejsce kropek
,P", jesli informacja jest prawdziwa, lub ,F", jesli jest fatszywa.

Ptuca zajmuja tylko prawg czes¢ klatki piersiowej. Odpowiedz: ...............

Ptuco lewe jest mniejsze ze wzgledu na lokalizacje serca. Odpowiedz ...............

W lewym ptucu znajduje sie ptat srodkowy. Odpowiedz: ...............

Ptuco prawe jest wieksze i sktada sie z trzech ptatéw. Odpowiedz: ...............

Kartoteka zadania

Sprawdzana czynnosé: uczen w oparciu o tekst wykazuje réznice wystepujace w budowie
ptuca lewego i prawego w organizmie cztowieka.

Odniesienie do podstawy programowej: uczen ,odczytuje, analizuje, interpretuje

i przetwarza informacje tekstowe; rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego
([...] wedtug opisu) i przedstawia ich funkcje oraz okresla zwiazek budowy tych
elementéw z petniona funkcia”.

Typ zadania: zadanie prawda — fatsz.
Kategoria celéw: B.
Poziom wymagan: PP.

Poprawna odpowiedz: F, P, F, P.

Test jako zestaw zadan sprawdzajgcych wchodzi w sktad zestawu diagnostycznego, ktory
zawiera takze kartoteke testu i zestaw prawidtowych odpowiedzi (schemat oceniania).
Autorskie opracowanie zestawu zadan oraz przeprowadzenie testu obejmuje nastepujace etapy:

1. opracowanie koncepcji testu: ustalenie zakresu tresci, okreslenie przeznaczenia,
rodzaju testu, formy zadan, warunkéw testowania, ustalenie wstepnego planu testu;

2. opracowanie narzedzi: kartoteki testu, arkusza testowego (testu), karty odpowiedzi,
schematu punktowania, tabeli zbiorczej wynikow;

3. przeprowadzenie testu;

4. opracowanie wynikéw: analiza iloSciowa, analiza jakosciowa, wnioski i rekomendacje.

Analiza wynikéw testu ma charakter iloSciowy i jakosciowy. Analiza ilosciowa
przeprowadzana jest w oparciu o parametry statystyczne, takie jak: Srednia arytmetyczna,
dominanta, mediana, rozstep. Analiza jakosciowa ma charakter pogtebiony, dotyczy
stopnia opanowanych wiadomosci i umiejetnosci, a takze popetnianych btedow. W tym
przypadku proponuje sie wykonanie nastepujacych czynnosci:



zestawienie indywidualnych wynikéw uczniéw;

obliczenie wsp6tczynnika tatwosci poszczegélnych zadan — w tym celu sume
punktéw uzyskanych przez wszystkich uczniéw za rozwigzane zadanie dzielimy przez
sume wszystkich punktéw mozliwych do uzyskania.

Wartos¢ wskaznika informuje o poziomie tatwosci/trudnosci zadania:

0-0,19 — bardzo trudne

0,2-0,49 — trudne

0,5-0,69 — umiarkowanie trudne

0,7-0,89 — tatwe

0,9-1 - bardzo tatwe.

Wskaznik:

okreslenie stopnia opanowania sprawdzanych umiejetnosci na podstawie
poprawnych odpowiedzi i najczesciej popetnianych btedow;

okreslenie mocnych i stabych stron uczniéw w aspekcie uzyskanych wynikow;

opracowanie rekomendacji — w tym dziatar doskonalacych i naprawczych (Misztal
2012).

Uzyskane t3 droga informacje o postepach i trudnosciach w uczeniu sie powinny

by¢ spozytkowane do wprowadzania zmian w organizacji procesu dydaktycznego.
Ostatecznie wynikiem analiz s3 wypracowane wnioski i rekomendacje. Wnioski musza
mie¢ oparcie w zebranych danych i musza z nich wynika¢, zatem powinny odnosic sie
bezposrednio do wynikéw testu, np.:

wysoki stopien opanowania sprawdzanych czynnosci dotyczy budowy uktadu
oddechowego (zadanie nr 3);

wyzwaniem jest rozumienie istoty oddychania wewnatrzkomérkowego (zadanie nr 5);
przyczyna niskiej wykonalnosci zadania nr 2 jest niedoktadna, pobiezna analiza
informacji przedstawionych w tresci zadania, skutkujaca ich niewtasciwa
interpretacja.

Rekomendacje dotyczg wskazania dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji.

Najczesciej zaczynaja sie do stéw: nalezy zaplanowad, zbada¢, opracowaé, ustali,
istnieje potrzeba. Rekomendacje moga by¢:

operacyjne, tj. mozliwe do zastosowania w krétkim okresie, np. nalezy jeszcze raz
wyjasni¢ proces oddychania wewnatrzkomérkowego;

perspektywiczne, czyli dtugoterminowe, np. wskazane jest zwracanie uwagi podczas
zaje¢ na doskonalenie umiejetnosci wnikliwej analizy informacji tekstowych

i graficznych.

Zaréwno wnioski, jak i rekomendacje sa gtéwnym elementem komunikowania

wynikéw i powinny by¢ przekazane uczniom oraz ich rodzicom, réwnoczesnie zachecajac
uczacych sie do pracy, a rodzicow do wspierania dziecka w rozwoju. W efekcie analiza
wynikéw uzyskanych przez uczniéw powinna sktoni¢ nauczycieli do refleksji nad
skutecznoscia procesu nauczania biologii na Il etapie edukacyjnym.




5.6. Znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego dla ksztattowania
kompetencji kluczowych i uniwersalnych

Ocenianie w potocznym znaczeniu najczesciej kojarzone jest z wystawianiem stopni
szkolnych. Trzeba by¢ jednak swiadomym, ze stopnie to tylko jeden z elementéw
oceniania, ma ono bowiem charakter kompleksowy. To nie tylko wyniki osiggniete
podczas odpowiedzi ustnych czy pisemnych, lecz caty szereg innych elementéw

(np. motywacja, aktywizacja, informacja zwrotna), ktére sktadaja sie na to, w jakim
stopniu uczen przyswaja wiedze i umiejetnosci. By sprostac temu zadaniu i podejsciu
do oceniania w spos6b bardziej kompleksowy, niezbedne jest wspomniane wczesniej
poznanie uczniéw (odpowiednia diagnoza) i monitorowanie procesu uczenia sie.

Znaczacy role w procesie wspierania uczniéw w nauce odgrywa ocenianie
ksztattujace — bedace sposobem pracy nauczycieli i ucznidw, ktéry polega na
systematycznym pozyskiwaniu informacji o przebiegu procesu nauczania i uczenia
sie. Jest to zatem pewien styl pracy, pozwalajacy modyfikowa¢ proces edukadji,
dawac uczniom informacje zwrotna pomagajaca uczy¢ sie (Sterna 2018). Stosujac
ocenianie ksztattujace, nauczyciel planuje lekcje w oparciu o posiadang wiedze
oraz umiejetnosci uczniéw — na tej podstawie okresla nowe cele edukacyjne, ktére
przedstawia w zrozumiatym jezyku, np. ,Na dzisiejszej lekcji dowiesz sie, jakie rosliny
wystepuja na przyszkolnym trawniku”. Uczniowie powinni takze by¢ $wiadomi tego,
jak rozpoznag, ze osiaggneli cel, dlatego okresla sie kryteria oceniania. Ich spetnienie
wskazuje nauczycielowi i uczniowi, czy cel lekcji zostat osiggniety. Rdwnoczesnie
kryteria oceniania stanowig podstawe do udzielania informacji zwrotnej, np. ,Potrafisz
opisa¢ droge tlenu i dwutlenku wegla w organizmie cztowieka”, ,Potrafisz wyjasni¢
istote oddychania".

Filarem oceniania ksztattujacego jest informacja zwrotna udzielana uczniowi,
ktéra powinna:

= wyszczegblnic¢ i doceni¢ dobre elementy pracy ucznia;

= wskaza¢, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony ucznia;
= wskazad, jak uczerr powinien poprawi¢ braki i niedociggniecia;

= wskaza¢, jak uczen powinien pracowac dalej.

W ocenianiu ksztattujgcym moga pojawiac sie pytania kluczowe, ukazujace
uczniom szerszy kontekst lekcji. Angazuja one w nauke, pobudzajg zainteresowanie
dana tematyka, np. ,Jakie tajemnice kryje przyszkolny trawnik?" (zacheca do obserwacji
w terenie), ,Maty pajak — duza sie¢ — jak to mozliwe?" (zacheca do gromadzenia
informacji na temat zycia pajaka).

W ocenianiu ksztattujgcym stosuje sie ocene kolezenska dotyczacg wzajemnego
udzielania informacji przez uczniéw. Nauczyciel, wdrazajac uczniéw do oceny
kolezenskiej, powinien pracowa¢ z nimi nad ustaleniem kryteriéw oceniania (co
oceniac?) i nad umiejetnoécia dawania informacji zwrotnej (jak to robi¢?). W ten sposéb
stwarza sie mozliwo$¢ wyrazania wtasnego zdania w sposdb kulturalny, taktowny, bez
negatywnych emocji. Dobrym pomystem moze okaza¢ sie wspélnie wypracowany spis
zasad dotyczacy przeprowadzania oceny kolezenskiej, np. :



= ocena kolezefiska pomaga w uczeniu sie’;
= oceniajac wyniki pracy kolegi, bierzemy pod uwage tylko okreslone kryteria';
= przekazujemy sobie informacje zwrotna tak, by nikomu nie sprawiata przykrosci'.

Przyktadowe techniki oceny kolezerskiej to: ocena w parach (wzajemna, np.
wykonania i opisania schematu drogi tlenu w organizmie cztowieka), ocena w dwéch
parach (ocena wtasciwego rozpoznania, np. chabra btawatka), ocena w tréjkach
(przekazywanie rozwiazania zadania kazdemu uczniowi z tréjki).

Samoocena ucznia nie powinna by¢ samokrytyka. Warto pozwoli¢ uczniowi
oceni¢, ile sie nauczyt, a ile musi sie jeszcze uczy¢, aby osiggna¢ wyznaczony cel lekcji.
Dzieki samoocenie uczen powinien znalez¢ w swojej pracy nie tylko braki, ale przede
wszystkim nabra¢ przekonania, ze wiele juz potrafi. W samoocenie mozemy wykorzystac
nastepujace techniki:

= sygnalizacja $wietlna (uniesiona przez ucznia zielona kartka sygnalizuje, ze wszystko
rozumie, czerwona, ze nie zrozumiat, a z6tta — ze zrozumiat czeéciowo);

= technika zdan podsumowujacych — na lekcji uczen zrozumie, czym sg préby
badawcze, a czym kontrolne;

= technika matych krokéw — odniesienie do szczegétowych celow lekcji, np. odhaczanie
osiggnietych celéw zapisanych w zeszycie;

= test samokontroli — odpowiadanie na pytania i poréwnywanie z poprawna
odpowiedzig zaprezentowang przez nauczyciela.

W ocenianiu ksztattujacym wazne sa warunki sprzyjajace uczeniu sie, obejmujace
wzmacnianie w uczniach poczucia ich wartosci, zwiekszanie zaangazowania uczacych
sie w nauke, zachecanie do samodzielnosci i wspdtpracy, pogtebianie $wiadomosci
procesu uczenia sie i odpowiedzialnosci za wtasng nauke. Warto, aby nauczyciel biologii
pamietat, Zze od pierwszego spotkania z klasg zaczyna budowac taka atmosfere, ktéra
sprzyja uczeniu sie przedmiotu. Nalezy do tego budzenie ciekawosci poznawczej,
poczucia, ze nauka jest wartoscia przydatng w codziennym Zyciu, a poznawanie tajnikéw
przyrody nie jest trudne. Scenariusz Zaba — gdzie mozna jq spotka¢? przedstawia
wszystkie elementy oceniania ksztattujgcego w praktyce.

Nauczyciel stosujgcy ocenianie ksztattujace wykorzystuje réwniez ocene sumujaca,
nie rezygnuje ze stopni. Ocenianie sumujace jest zdarzeniem jednostkowym, koficzacym
i podsumowujacym proces nauczania na danym etapie edukacyjnym. Obydwa typy
oceniania maja swoje miejsce w ocenianiu biezagcym i klasyfikacyjnym oraz sprzyjaja
ksztatceniu kompetencji kluczowych i uniwersalnych. Warto zatem odnies¢ sie do
funkcji, jakie powinno spetnia¢ ocenianie ksztattujace i sumujace w ksztatceniu
kompetencji kluczowych i uniwersalnych.

Funkcja wychowawcza — zwigzana jest ze wspomaganiem rozwoju postaw uczniéw
wobec uczenia sie, wykonywania swoich obowigzkdw, osiggania satysfakcji i sukcesow.
Uwzglednianie tej funkcji w edukacji biologicznej pozwala na rozwijanie takich
kompetencji jak osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie. Szczegdlng
role moze odegra¢ samoocena ucznia w zakresie efektow wtasnej nauki, umiejetnosci
pracy w zespole, organizowania wtasnego czasu.




Funkcja diagnostyczna — pozwala na przewidywanie dalszego rozwoju
intelektualnego ucznia na podstawie przeprowadzonej analizy efektow ksztatcenia.
Dotyczy okreslania aktualnego poziomu osiggniec i postepéw w celu wskazywania
mocnych oraz stabych stron. Uwzglednienie tej funkcji moze wptywa¢ na doskonalenie
kompetencji w zakresie umiejetnosci uczenia sig, planowania wtasnego rozwoju. Istotne
znaczenie ma tu ocena sumujaca z wyczerpujgcym komentarzem.

Funkcja informacyjna — nawiazuje do poprzedniej funkcji, bezposrednio zwigzana
jest z udzielaniem przez nauczyciela informacji zwrotnej jako elementu oceniania
ksztattujgcego, ze zwréceniem szczeg6lnej uwagi na mocne strony ucznia. Ocena
sumujaca wymaga odpowiedniego komentarza, wiec wzmacnia wiare we wtasne sity
i mobilizuje do usuwania brakéw. Biorgc pod uwage funkcje informacyjng, nauczyciel
biologii doskonali zwtaszcza kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych.

Funkcja kontrolna — powinna umozliwi¢ ustalenie faktycznego stanu wiadomosci
i umiejetnosci uczniéw w stosunku do wymagan programowych, najczesciej jest
wyrazana stopniem. Ta funkcja szczeg6lnie dotyczy oceniania sumujacego. Na
lekcjach biologii nauczyciel stwarza warunki do ksztatcenia kompetencji dotyczacych
poszukiwania, porzadkowania, krytycznej analizy informacji i wykorzystania informacji
pochodzgcych z réznych Zzrodet — w celu przygotowania sie do testéw, sprawdzianéw czy
odpowiedzi ustnych. Nauczyciel przed sprawdzaniem stopnia opanowania faktycznego
stanu wiadomo3ci i umiejetnosci powinien poinformowa¢ uczniéw o swoich
oczekiwaniach, co z kolei nawiazuje do filozofii oceniania ksztattujacego (kryteria
sukcesu).

Funkcja motywacyjna — powinna zapewni¢ wtasciwy stosunek do pracy i uczenia
sie jako podstawowych Zrédet zaspokajania potrzeb edukacyjnych. Zwiagzana jest
z doskonaleniem kompetencji dotyczacych uczenia sie, rozwigzywania probleméw
oraz pracy zespotowej. Istotng role w ich doskonaleniu na biologii odgrywa ocenianie
ksztattujgce, ktére w swoim zatozeniu ma motywowa¢ do nauki. Takze odpowiednio
skomentowana ocena sumujaca mobilizuje ucznia do zwiekszenia zaangazowania
w uczenie sie biologii.

Funkcja dydaktyczna — polega na porzadkowaniu wiedzy uczniéw i wskazywaniu
sposob6w usuwania ewentualnych btedéw. Istotne znaczenie ma w tym przypadku
organizacja lekcji powtérzeniowych z wykorzystaniem np. map mysli, ktére umozliwiaja
uporzadkowanie elementéw wiedzy i powiazanie ich w odpowiednie struktury. Mapy
myslowe moga by¢ takze wykorzystywane do samodzielnego przygotowania sie uczniow
do tzw. lekcji odwréconej. Przygotowanie oraz wykonanie map mysli najlepiej oceniaé
ksztattujgco. Uwzglednienie funkcji dydaktycznej w edukacji biologicznej pozwoli
na rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, a takze pozyskiwanie i porzgdkowanie
informacji.

5.7. Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci — z uwzglednieniem
spersonalizowanej oceny osiaggnie¢ i postepow uczniow

o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych

Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci powinno uwzglednia¢ spersonalizowang

ocene osiggniec i postepéw uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
Uwzglednienie oceny spersonalizowanej umozliwia w duzym stopniu opisane wczesniej



ocenianie ksztattujace. Ponadto wskazane jest gromadzenie danych na temat postepéw
ucznia (np. portfolio). Korzystanie z tak gromadzonych informacji wptywa korzystnie

na podejmowanie decyzji o dostosowaniach w procesie nauki kazdego uczacego sie.
Pomoc w ocenianiu spersonalizowanym zapewniaja technologie informatyczne, dzieki
ktorym mozna wykorzystywac lub tworzy¢ zréznicowane narzedzia, np. ankiety czy testy.
Ponadto na proces spersonalizowanego oceniania sktada sie m.in.:

* nauczenie kazdego ucznia umiejetnosci uczenia sig, co pozwoli $wiadomie kierowac
wtasnym rozwojem;

= przedstawianie uczniom konkretnych oczekiwar i udzielanie informacji zwrotnej na
temat ich spetnienia;

= uwzglednianie wktadu pracy i wysitku adekwatnego do mozliwosci ucznia;

= angazowanie ucznia w proces oceniania (samoocena, ocena kolezeriska);

= stosowanie réznych strategii nauczania i uczenia sie — wybor najskuteczniejszych;

= mentoring i wsparcie, czyli ksztattowanie indywidualnej relacji pomiedzy uczacym

sz .z

Diagnozowanie postepéw ucznia z uwzglednieniem réznych potrzeb
i mozliwosci edukacyjnych zwigzane jest z r6znymi mozliwosciami psychofizycznymi
uczacych sie i ma bezposredni zwigzek z ich oceng, ktéra powinna petni¢ przede wszystkim
funkcje motywujaca. Polega ono na zbieraniu informacji na temat osiggniec uczniow
w odniesieniu do ustalonych wymagan po to, aby odpowiednio zmodyfikowa¢ nauczanie
i zaplanowac kolejne jego etapy. Zbieranie danych na temat osiggniec uczniéw ma
podstawowe znaczenie w ocenie ich postepéw w nauce. Do sposobéw diagnozowania
postepow uczniow ze SPE zalicza sie m.in.:

= obserwacje, ktéra wydaije sie wyjatkowo wazna w przypadku uczniéw ze SPE,
poniewaz uzyskane wyniki pozwalajg nauczycielom na gtebsza analize podczas
oceniania, a takze na oméwienie zebranych informacji z innymi nauczycielami/
specjalistami (szczegétowo opisana w rozdziale VI);

= testy diagnostyczne, ktérych wyniki wskazuja na stopierh opanowania konkretnych
tresci (opisano powyzej);

= zadawanie pytan sformutowanych w taki sposéb, by da¢ uczniom wystarczajaco duzo
czasu na odpowiedz, warto, by byty wzmocnione innymi bodzcami (np. wzrokowym:i)
i uwzgledniaty rézne warianty udzielania odpowiedzi;

= rozmowe, w wyniku ktérej pozyskamy informacje dotyczace np. trudnosci
w wykonaniu konkretnego zadania;

= portfolio opracowane przez ucznia — moze wskazac réznorodnos¢ jego zainteresowan,
a opatrzone dodatkowymi informacjami, np. opisem mocnych i stabych stron, moze
stanowi¢ narzedzie dialogu z innymi specjalistami i rodzicami;

= autorefleksje (samoocena ucznia) — takie zadanie nalezy stawia¢ zwtaszcza przed
uczniami z trudnodciami w uczeniu sie, uzyskane informacje moga stanowi¢ podstawe do
planowania doskonalenia kompetencji w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Badanie postepow ucznia w zakresie ksztatcenia i rozwijania kompetencji
kluczowych wymaga takze odpowiedniej diagnozy, a wynikajgce z niej wnioski stanowig
podstawe do ustalenia sposobéw ksztatcenia i rozwijania tych kompetencji oraz badania
postepow w tym zakresie. Przeprowadzenie tego typu badan wymaga uwzglednienia
okreslonych potrzeb i mozliwosci edukacyjnych ucznidw. Przydatne okazujg sie



elementy oceniania ksztattujacego i uwzglednienie motywujacej funkcji oceny (ocena
wspierajaca). Warto w tym aspekcie uwzglednié:

obserwowanie ucznidw ze szczeg6lnym uwzglednieniem postepéw w zakresie
wsp6tpracy w zespole, pomocy kolezeriskiej, umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z kolegami, podejmowania inicjatyw;

stwarzanie okazji do samooceny i refleksji nad postepem w obszarze konkretnych
kompetencji kluczowych;

stosowanie oceny kolezeriskiej w zakresie kompetencji przyrodniczych;

stosowanie pisemnych i ustnych sprawdzianéw dostosowanych do mozliwosci
uczniéow w obszarze doskonalenia kompetencji przyrodniczych;

udzielanie wspierajacej informacji zwrotnej dotyczacej konkretnych kompetencji,
pamietajac o atmosferze zyczliwosci i petnej akceptacji.



ROZDZIAL VI

Zadania nauczyciela w kontekscie realizacji zatozen
edukacji wkaczajacej

Edukacja wkaczajaca (inkluzja) dotyczy sposobu organizacji edukacji uczniéw ze SPE
przez szkoty ogélnodostepne, ktdore dostosowuja swojg organizacje pracy do potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych, a takze mozliwosci psychofizycznych uczniow. Taka
edukacja bezposrednio wigze sie z udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
ktora warunkuja odpowiednie akty prawne, m.in. Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz. U. 2017, poz. 1591z pézn. zm.; t.j. Dz. U. 2020, poz. 1280). Méwi ono m.in.

0 organizacji i sposobach udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ktéra
wynika:

= 7 niepetnosprawnosci;

= 7z niedostosowania spotecznego;

= 7 zagrozenia niedostosowaniem spotecznym;

= 7 zaburzen zachowania lub emodji;

= ze szczegblnych uzdolnier;

= ze specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

= 7 deficytéw kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych;

= z choroby przewlektej;

=z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

= 7 niepowodzen edukacyjnych;

= 7 zaniedban Srodowiskowych zwigzanych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, ze
sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami Srodowiskowymi;

= 7 trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z r6znicami kulturowymi lub ze zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za
granica.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. 2020, poz. 1309) okresla warunki organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego:

= niepetnosprawnych: niestyszacych, stabostyszacych, niewidomych, stabowidzacych
z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja, z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem
Aspergera i z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, zwanych dalej uczniami
niepetnosprawnymi;

= niedostosowanych spotecznie, zwanych dalej uczniami niedostosowanymi spotecznie;

= zagrozonych niedostosowaniem spotecznym, zwanych dalej uczniami zagrozonymi
niedostosowaniem spotecznym — wymagajacych stosowania specjalnej organizacji
nauki i metod pracy.



6.1. Diagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniow
podczas zaje¢

Specjalne potrzeby rozwojowe (SPR) i specjalne potrzeby edukacyjne odnosza sie

do szeroko rozumianych utrudniert w integralnym rozwoju dziecka, ze szczegélnym
uwzglednieniem trudnosci edukacyjnych. Celem diagnozy SPR i SPE jest poznanie
indywidualnych potrzeb poszczegdlnych uczniéw i opisanie ich w jezyku zrozumiatym
dla wszystkich os6b zaangazowanych w dziatania na rzecz kazdego dziecka, czyli
dziatania terapeutyczne, edukacyjne, wspierajace i wychowawcze. Diagnozowanie tych
potrzeb zwigzane jest z rozpoznaniem istoty i uwarunkowan ztozonego stanu rzeczy na
podstawie cech (objawéw), w oparciu o znajomos¢ ogélnych prawidtowosci panujacych
w tej dziedzinie. Dlatego warto na poczatku przedstawic krétka charakterystyke dziecka
uczestniczgcego w nauce na Il poziomie edukacyjnym.

Wedtug teorii Piageta (1998) rozwéj poznawczy zachodzi przez szereg faz i etapéw.
Il etap edukacyjny (klasy IV=VIII) obejmuje etap operacji formalnych (12-17 lat),
na ktérym dziecko nabywa zdolnos¢ do rozumowania abstrakcyjnego, bez koniecznego
odwotywania sie do konkretnych przedmiotéw oraz wydarzen. Na tym etapie pojawia
sie mySlenie naukowe dotyczace formutowania hipotez i rozwigzywania problemow.
Waznym czynnikiem w rozwoju dzieci jest rozwéj proceséw poznawczych (spostrzezenia,
uwaga, pamie¢, myslenie i mowa).

= Spostrzezenia w tym okresie wykazujg coraz wyzszy poziom, gdyz sprawnos$¢
poszczegblnych zmystéw osigga swoj szczytowy rozwoj.

= Uwaga w okresie dorastania staje sie bardziej pojemna, gdyz rozwijajg sie procesy
metapoznawcze, ktdre pozwalaja uczniowi na efektywne uczenie sie.

= Pamiegé zwigzana jest w duzej mierze z pamiecig logiczna, wiekszg role
w zapamietywaniu zaczyna odgrywac rozumienie jakiego$ materiatu.

= Myslenie przechodzi od myslenia konkretnego i obrazowego do myslenia
abstrakcyjnego.

= Mowa rozwija sie w Scistym zwigzku z rozwijajgcymi sie procesami myslenia.

Co z tych rozwazan wynika dla biologa uczacego na Il etapie edukacyjnym?
Znajomos¢ norm rozwojowych uczniéw stanowi istotng informacje w procesie diagnozy,
ktory obejmuje:

= okreslenie stanu —jak jest;

= poszukiwanie przyczyn tego stanu;

= proponowanie dziatan w zakresie zmiany stanu;
= prowadzenie dziatan.

Prowadzac dziatania diagnostyczne w toku edukacji biologicznej, nalezy pamietac
0 nizej opisanych zasadach.

1. Zasada dziatania zespotowego — diagnozy dokonuje zespét specjalistéw i nauczycieli
pracujacych z uczniem oraz wspétpracujacych ze sobg, ktérzy wymieniajg swoje
spostrzezenia i dyskutujg nad indywidualnymi sposobami wsparcia.

2. Zasada dziatania interdyscyplinarnego — specjalisci i nauczyciele stosujg wiedze
i procedury dziatania wypracowane przez poszczegélne dyscypliny naukowe.



3. Zasada dbatosci o skuteczne komunikowanie sie 0s6b badajacych z badanym
uczniem — wypracowanie wspélnego systemu komunikacyjnego zapewniajacego
wzajemne rozumienie sie oparte na spostrzeganiu i wtasciwej interpretacji sygnatéw,
znakow oraz komunikatéw jezykowych i niejezykowych.

4. Zasada dbatosci o wtasciwg kolejnos¢ i taczenie diagnozowania poszczegélnych
sfer rozwoju ucznia, ktére dotycza rozwoju biologicznego, czynnosci psychicznych,
zmystowych, poznawczych, spoteczno-komunikacyjnych i jezykowych (mowy),
rozwoju osobowosci, a takze osiggniec¢ edukacyjnych.

5. Zasada diagnozy pozytywnej, czyli skoncentrowanej na ,mocnych stronach”

i potencjale rozwojowym osoby badanej.

6. Zasada powtarzalnosci diagnozowania i modyfikacji jego wynikéw z uwzglednieniem

zmian nastepujacych w wyniku terapii, usprawniania i korekcji oraz osiggnieé

szkolnych (Krakowiak 2017).

Nauczyciel biologii, diagnozujac potrzeby i mozliwosci uczniéw, powinien
zwracac szczeg6lng uwage na:

= umiejetnos¢ obserwacji obiektow przyrodniczych;

= mozliwos¢ koncentracji uwagi w aspekcie wtasnej aktywnosci;

= stopien rozumienia materiatu i rozwigzywanie probleméw przyrodniczych;
= zdolno$¢ zapamietywania materiatu abstrakcyjnego.

Ogélne standardy, wytyczne i wskazéwki w zakresie diagnozowania potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych uczniéw wskazano takze w programach nauczania biologii.
W programie autorstwa Gatuszki (2019a) podkreéla sie fakt, ze na poczatku edukacji
biologicznej nalezy rozpoznac wszystkie aspekty rozwojowe dziecka, w tym ucznia ze SPE,
ktdre z pewnoscig wskaza na duza ich réznorodnos¢. Dziataniem nauczyciela w edukacji
wtaczajacej bedzie zatem rozpoznawanie tych r6znorodnosci i wspieranie potrzeb
uczniéw — zgodnie z ich indywidualnymi mozliwoSciami opisanymi w karcie potrzeb
i Swiadczer. W oparciu o zebrane dane nauczyciel biologii stwarza warunki do wspélnego
uczenia sie poprzez wyszukiwanie informacji w r6znych Zrédtach, eksperymentowanie oraz
rozwigzywanie probleméw badawczych w oparciu o uzyskiwane wyniki. Autorka drugiego
programu (Ortowska 2019a) podkresla role wczesnej diagnozy w pracy z dzieckiem ze SPE
w zakresie tworzenia optymalnych warunkéw jego rozwoju poprzez osigganie normalizacji
zycia oraz nabywanie autonomii. Polecang metoda diagnozowania ucznia jest tu analiza
SWOT (od ang. strengths, weaknesses, opportunities, threats), czyli odkrywanie stabych
i mocnych stron oraz szans i zagrozen. Proponuje, aby w przypadku ucznia o mniejszych
mozliwosciach nauczyciel przeprowadzit taka analize razem z nim, odnoszac sie do
przyczyn niepowodzen szkolnych. W ten sposdb powstanie obraz dziecka, ktéry utatwi
odpowiedni dobér form i metod pracy zapewniajacy mu sukces edukacyjny na miare jego
mozliwosci.

Warunkiem skutecznosci diagnozy jest prawidtowy dobér metod, ktére sg sposobami
zbierania informacji o dziecku z wykorzystaniem odpowiednich narzedzi. Jedna
z podstawowych i najczesciej stosowanych metod diagnostycznych (obok testowania
i wywiadu) jest obserwacja pedagogiczna, na ktérej znaczenie zwrécono uwage
w programach Gatuszki (2019a) Ortowskiej (2019a), podkreslajac jej role w tworzeniu
optymalnych warunkéw do rozwoju uczniéw ze SPE. Obserwacja pedagogiczna obejmuje:



= okreslenie przedmiotu i celu badan;

= wybdr postaci obserwacji;

= okreslenie techniki obserwacyjnej, np. otwarta, swobodna, bezposrednia, posrednia,
kontrolowana, niekontrolowana, jawna, ukryta;

= ustalenie sposobéw opracowania danych: analizy jakoSciowe, iloSciowe,
poréwnawcze;

= opracowanie lub zmodyfikowanie istniejacych narzedzi badawczych dostosowanych
do przedmiotu obserwacj;

= ustalenie terenu, sytuacji i os6b do badan, harmonogramu ich przebiegu.

Prawidtowa obserwacje cechuje: celowos¢ (jasne sformutowanie celu), obiektywnos¢
(rejestrowanie tego, co jest jej przedmiotem, niezaleznie od osobistych do$wiadczen),
planowoé¢ (zgodnos¢ z harmonogramem), selektywnosé (Sciste postrzeganie
przygotowanego uprzednio rejestru kategorii zachowania dziecka) oraz doktadnosé
(wierna, wyczerpujaca, wnikliwa). Nauczyciel biologii, ze wzgledu na specyfike
przedmiotu, ma mozliwos¢ prowadzenia obserwacji uczniow nie tylko na lekcji, lecz
takze na zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach i zajeciach terenowych. Podczas
obserwacji powinien zwraca¢ uwage na wptyw réznych czynnikéw nie tylko na efekty
ksztatcenia biologicznego, ale takze na mocne strony, predyspozycje, zainteresowania,
uzdolnienia, trudnosci oraz — w miare mozliwosci — uwarunkowania $srodowiskowe.

Narzedziem obserwacji jest arkusz (przewodnik) obserwacji, autorski lub
og6lnodostepny. W przypadku biologii arkusz moze uwzgledniac np.

= przedmiot i cel obserwadj;

= rozwdj proceséw poznawczych, np. uwagi (wytrwato$¢ w pracy, podzielno$¢ uwagi,
skupienie w trakcie samodzielnej pracy, myslenie, kojarzenie faktéw, uogélnianie,
prezentacja wkasnego punktu widzenia);

= zainteresowania, trudnoéci w nauce (np. mocne i stabe strony):

= rozwéj spoteczno-emocjonalny, np. w zakresie motywacji (aktywnos¢ na lekcji,
przygotowanie do lekcji, dzielenie sie wiedza z innymi), $rodowiska rodzinnego
i rowiesniczego (np. zainteresowanie rodzicow wynikami dziecka, wspétpraca
z rodzicami, nawigzywanie kontaktéw z innymi uczniami, umiejetnos¢ wspétpracy,
przestrzeganie zapiséw statutu, odnoszenie sie z szacunkiem do innych).

Autorski arkusz obserwacyjny jest to przygotowany przez nauczyciela kwestionariusz
z wytypowanymi zagadnieniami, ktére ma obja¢ obserwacja. W odpowiednich rubrykach
notuje sie wszystkie spostrzezenia, fakty, zdarzenia i okolicznosci majace zwigzek
z danym zagadnieniem. Pomocnicze wskazéwki i inspiracje mozna znalez¢ w publikacji
Rafat-tuniewskiej Arkusze dla nauczyciela do obserwacji ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w szkole ogélnodostepnej (PDF, 2,28 MB; dostep 13.11.2022). Przyktadem
innych narzedzi obserwacji s dzienniki obserwacji, w ktorych np. przez trzy miesigce
po kazdej lekcji biologii zapisujemy szczegétowe ustalenia dotyczace obserwowanego
zjawiska wynikajacego z celu obserwacji, np. zaangazowanie ucznia w wykonywanie
obserwacji i doswiadczen przyrodniczych lub wspétpraca w zespole. Innym narzedziem
s karty obserwacji (moga by¢ indywidualne — dotyczace jednego ucznia — lub
tematyczne — dotyczace kilku uczniéw lub catej klasy, np. przygotowanie uczniéw do
lekcji). Interpretacja uzyskiwanych wynikéw obserwaciji jest podstawa formutowania
wnioskéw odnosnie do przedstawionych w arkuszu celéw. Z kolei wnioski sg
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,drogowskazem" do podejmowania konkretnych dziatari w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, nie tylko przez specjalistow, lecz takze przez wszystkich
nauczycieli, w tym nauczycieli biologii (szczegélnie w trakcie biezacej pracy z uczniem),
a takze poprzez prowadzenie zajec:

= rozwijajacych uzdolnienia — dla uczniéw szczegélnie uzdolnionych;

= dydaktyczno-wyréwnawczych — dla uczniéw majacych trudnosci w nauce;

= w ramach zindywidualizowanej Sciezki ksztatcenia dla uczniéw, ktérzy nie moga
realizowac wszystkich zaje¢ edukacyjnych wspélnie z oddziatem i wymagaja
dostosowania organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb;

= porad, konsultacji i warsztatow.

Zatem w oparciu o uzyskane wyniki diagnozy ,nalezy poszukiwac rozwigzan
metodycznych, ktére pozwolg wielostronnie i wielospecjalistycznie ujmowac istniejgcy
potencjat rozwojowy kazdej osoby oraz okresla¢ warunki jego aktywizacji, wskazujac
na mozliwosci terapii, wsparcia psychicznego, usprawniania, kompensacji, korekgji
i wsparcia spotecznego, czyli — szeroko rozumianego — wspierania edukacji oraz
integralnego rozwoju osoby” (Krakowiak 2017: 6).

Udzielajac pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nalezy skupic sie na:

= poprawie efektywnosci uczenia sie biologii;
= pokonywaniu zaistniatych niepowodzen edukacyjnych;
= pomocy w funkcjonowaniu w grupie, spotecznosci szkolnej i w spoteczenstwie.

Nie jest to zadanie tatwe, warto zatem podja¢ wspétprace z lokalng poradnia
psychologiczno-pedagogiczng oraz pedagogiem, psychologiem i terapeuta szkolnym.

6.2. Specjalistyczne dostosowania do specjalnych potrzeb edukacyjnych

W programach Gatuszki (2019a) Ortowskiej (2019a) zwraca sie uwage na dostosowanie
przestrzeni szkolnej do specjalistycznych potrzeb edukacyjnych, szczegélnie przy
opisie dostosowan do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw. Podkresla sie, ze
aranzacja przestrzeni powinna wzbogacac rozwéj dziecka, uwzgledniajac m.in. jego
potrzeby rozwojowe, dostosowania do wieku oraz mozliwosci, a na biologii szczegélnie
stymulowac potrzebe eksperymentowania i ciekawosci poznawczej, umozliwiac rézne
formy interakcji miedzy uczniami, dbajac réwnoczesnie o ich bezpieczeristwo. Zatem
dostosowujac przestrzeri szkolng do potrzeb edukacyjnych uczniéw na zajeciach

z biologii, warto pamietac o zwr6ceniu uwagi na:

= ustawienie stolikéw zachecajace do dziatania (umozliwiajace wspétprace z innymi
uczniami i tatwy kontakt z nauczycielem);

= zorganizowanie miejsca na hodowle i uprawy (rozbudzanie zainteresowan
przyrodniczych i ciekawosci poznawczej oraz dostarczanie pozytywnych emocji
zwigzanych z angazowaniem do opieki nad organizmami);

= stwarzanie takiego miejsca do pracy, ktére utatwi uczniowi pokonywanie trudnosci,
a nauczycielowi umozliwi statg obserwacje dziecka i wytworéw jego pracy (zaleznie
od rodzaju potrzeb);

= uwzglednianie w aranzacji srodkéw dydaktycznych, ktére dodatkowo zainteresuja
ucznia, a moze nawet wzmocnia poczucie bezpieczenstwa;

= unikanie nadmiaru i chaosu.




6.3. Dostosowania wymagan do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na Il etapie
edukacyjnym w zakresie biologii

Uczniowie z dysfunkcja wzroku (stabowidzacy i niewidomi) — wymagaja innego
podejécia w dostosowaniu form, metod i technik pracy. Wynikiem tej dysfunkcji jest
wolniejsze poznawanie, problemy w orientacji przestrzennej, poczucie bezradnosci

i zaleznosci od innych oraz utrudniony odbiér przekazéw pozastownych. Ponadto
mylenie liter, brak rozumienia tekstu czytanego, mozliwe trudnosci w pisaniu,
popetnianie wielu btedéw: ortograficzne przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, zte
rozplanowanie stron. Dostosowania: zapewnienie odpowiedniego miejsca w pracowni
biologicznej, przystosowanie pomocy dydaktycznych (np. rozmiar czcionki w kartach
pracy), podawanie modeli przedmiotéw do obejrzenia z bliska, wykonywanie rysunkéw
na tablicy z uzyciem biatej lub z6ttej kredy, przy demonstracji map, plansz i tablic

z rysunkami, diagramami, schematami i tabelami nalezy zwraca¢ uwage na ich
czytelnos¢, na zajeciach terenowych otoczy¢ ucznia szczegdlng opieka. Z kolei uczen
niewidomy wymaga specjalistycznego wsparcia, w tym korzystania z podrecznikéw
wydrukowanych w brajlu, organizacji przestrzeni, ktéra dotyczy stanowiska pracy
(biurko, stolik), umozliwiajacego przechowywanie pomocy takich jak: maszyna
brajlowska, papier, akcesoria do rysunkéw wypuktych; wymaga takze wyznaczenia Sciezki
komunikacyjnej, ktora utatwi swobodne i bezpieczne poruszanie sie. Duze znaczenie ma
stworzenie atmosfery umozliwiajacej osiggniecie sukcesu i budowanie wiary we wtasne
mozliwo3ci.

Uczniowie z dysfunkcja stuchu (niestyszacy i stabostyszacy) — takze wymagaija
innego podejécia w dostosowaniu form, metod i technik pracy. Dysfunkcja powoduje
ograniczenia i znieksztatcenia w odbiorze mowy, ktére utrudniajg badz uniemozliwiaja
dostep do informacji dzwiekowej, zakt6cajg rozwédj mowy, w konsekwencji negatywnie
wptywaja na funkcjonowanie dziecka w szkole. Dostosowania: zapewnienie
odpowiedniego miejsca w pracowni, ograniczenie metod podajacych na rzecz stowa
drukowanego, umiarkowane tempo mowy nauczyciela, zwracanie sie twarza do ucznia,
wzbogacanie przekazu werbalnego Srodkami wizualnymi, eliminowanie hatasu,
powtarzanie wiedzy poprzez formy wizualne (np. plakat, plansza).

Uczniowie z ADHD (od ang. attention deficit hyperactivity disorder) — cechuje
ich nadpobudliwos$¢ psychoruchowa z zaburzeniami koncentracji uwagi, nadmierna
impulsywnos¢ i ruchliwosé, brak stabilnosci emocjonalnej, niedojrzatos¢ spoteczna,
problemy z adaptacjg oraz brak umiejetnosci radzenia sobie z porazkami. Dostosowania:
ustalenie i przestrzeganie zasad, czeste udzielanie informacji zwrotnej, czesty kontakt
wzrokowy, okazywanie akceptacji. Wskazane jest dzielenie dtuzszych zadarn na mniejsze
partie, podawanie prostych polecen i instrukcji, formutowanie jasnych oczekiwan,
unikanie konfliktéw, umozliwienie poruszania sie po klasie.

Uczen ze specyficznymi trudnoéciami w uczeniu sie (dyskalkulia) — ta
trudnos¢ dotyczy probleméw z liczeniem. Dostosowania: oceniamy proces, a nie wynik,
gdyz btedny wynik nie $wiadczy o niezrozumieniu zagadnienia. Na biologii wigze sie
to z takimi zagadnieniami jak opisywanie cech populacji (liczebnos¢, zageszczenie,
rozrodczos¢, $miertelnos, struktura przestrzenna, wiekowa i ptciowa) czy obliczanie
indeksu masy ciata.



Uczei ze specyficznymi trudnoséciami w uczeniu sie (dysgrafia) — ta trudnos¢
dotyczy nieczytelnego pisma. Dostosowanie: dotyczy formy sprawdzania wiedzy, np.
jesli nauczyciel nie moze przeczytac pracy ucznia, moze poprosié, aby ten opowiedziat,
czego praca dotyczy lub aby napisat j3 na komputerze.

Uczeh ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie (dysleksja) — dotyczy
trudnosci w czytaniu, ktdre czesto przektadaja sie na ktopoty ze zrozumieniem tresci.
Dostosowanie: unikanie polecen dotyczacych gtosnego czytania oraz sprawdzania
stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanego tekstu. Na sprawdzianach, ze wzgledu
na wolne tempo czytania, nalezy zmniejszy¢ liczbe zadar do wykonania lub wydtuzy¢
czas pracy dziecka.

Uczen niepetnosprawny ruchowo, w tym z afazja — niepetnosprawnos¢ ruchowa
zwykle ogranicza mozliwosci lokomocyjne i manipulacyjne dziecka, doswiadczenia
poznawcze, kontakty spoteczne i mozliwosci samorealizacji w réznych dziedzinach.
Przy afazji dochodzg trudnosci w méwieniu. Dostosowania: nieocenianie zadan
wykorzystujacych sprawnos¢ manualng, ocenianie tresci, a nie estetyki pisma,
dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia, stosowanie zadan testowych, wyboru
lub z lukami. Warto umiejscowi¢ ucznia w miejscu zapewniajgcym komfort poruszania
sie i tatwe dojscie do niego. Przy afazji: uwzglednienie probleméw z wymowg
i artykulacja w czasie wypowiedzi, umozliwienie uzupetniania wypowiedzi ustnej
zapisem, tworzenie spokojnej atmosfery w trakcie wypowiedzi ustnych, wydtuzenie
czasu odpowiedzi ustnej.

Uczen z choroba przewlekta — w takiej sytuacji moga wystepowac obnizona
wydolnos¢ fizyczna, zaburzenia pracy uktadu nerwowego, wolniejsze funkcjonowanie
procesow poznawczych, trudnosci komunikacyjne, czesta absencja na lekcjach,
zmiennos¢ nastroju oraz symptomy charakterystyczne dla okreslonej jednostki
chorobowej. Dostosowania: zapewnienie poczucia bezpieczenstwa. Konieczna jest
znajomos¢ procedur medycznych zwigzanych z dang jednostka chorobowg, pomoc
w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z absencjg, potrzebne jest budowanie dobrego
klimatu i przyjaznych relacji klasowych uczniéw zdrowych i chorego kolegi, traktowanie
ucznia chorego jak petnosprawnego. Wazne jest réwniez motywowanie do kontaktéw
oraz wspétdziatania z innymi dzie¢mi, rozwijanie samodzielno$ci, dostarczanie wielu
mozliwo3ci do dziatania i osiggania sukcesow.

Niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie niedostosowaniem spotecznym —
powoduje zaburzenie réwnowagi poznawczo-uczuciowej, brak akceptacji dla stosowania
norm spotecznych (zakazy, nakazy), nieche¢ do wspétpracy, obojetnosé, brak motywacj.
Dostosowania: w szczeg6lnosci wzmacnianie wiary w siebie, umozliwienie uzyskiwania
dobrych wynikéw, rozbudzanie zainteresowan i aspiracji, motywowanie do kontaktéw
i wspotdziatania.

Uczeh w sytuacji kryzysowej, traumatycznej (trauma) — silne przezycie,
poréwnywalne z ekstremalnym stresem, ktérego skutki moga by¢ dtugotrwate i czasami
trudne do odwrécenia. Dostosowania: troska o atmosfere bez napiecia i zdenerwowania,
pomoc w radzeniu sobie ze stresem, roztozenie materiatu do opanowania na mniejsze
partie, umozliwienie poprawek i uzupetnien. Jesli jest konieczne — przedtuzenie czasu
pracy bez ponaglania, krytykowania i zawstydzania.



Uczen zdolny — jego zdolnosci poznawcze (ciekawosé, dociekliwosé, szybkie
przetwarzanie informacji, umiejetnoé¢ analizy, syntezy, twércze podejécie) umozliwiaja
skuteczne i szybkie uczenie sie. Uznanie grupy rowiesniczej czesto wptywa na wysoka
samoocene. Ucznia zdolnego charakteryzuje wrazliwos¢ emocjonalna i intelektualna.
Dostosowania: akceptacja dociekliwosci, realizacja tresci w sposéb rozbudowany,
precyzyjny i wieloaspektowy. Warto uwzglednia¢ zadania twdrcze — stanowigce
wyzwanie, a takze uczenie wspoétpracy w grupie z uczniami o zréznicowanych
mozliwosciach. Istotne jest rozwijanie zainteresowar przyrodniczych poprzez
organizowanie zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia. Warto takiemu uczniowi umozliwié
uczestnictwo w konkursach biologicznych oraz zadba¢ o organizacje indywidualnego
programu nauczania i promowanie osiggniec ucznia na terenie szkoty. W podobny
spos6b opisano dostosowania do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidw
w cytowanych programach nauczania (zob. Gatuszka 2019a, rozdziat ,Sposoby osiagania
celéw i rozwiazania metodyczne”; Ortowska 20194, rozdziat , Procedury osiagania celéw,
metody i formy pracy”).

Obok dostosowania wymagar edukacyjnych niezwykle waznym zadaniem
nauczyciela biologii jest dostosowanie sposobu motywowania uczniéw ze SPE. Warto
przypomnie(, ze motywacja to zesp6t czynnosci motywujacych do uczenia sig, budzenie
checi do dziatania. Wazne jest zwr6cenie uwagi na emocje, docenienie zaangazowania
i wysitku, pozwolenie na osiggniecie sukcesu na miare mozliwosci. O sukcesie w tym
przypadku mozna méwi¢, gdy uczerr opanowat nowa dla niego czynno$¢, wtozyt
w wykonywane zadania wiele wysitku, a efekt koricowy jest zgodny z jego aktualnymi
mozliwosciami. Kazdy sukces wymaga rozpatrywania w odniesieniu do konkretnego
ucznia. Nauczyciel biologii na Il etapie edukacyjnym, aby motywowa¢ uczniéw ze SPE,
ma wiele mozliwosci, oto niektére z nich:

= stosowanie metod aktywizujacych, w tym szczegélnie o charakterze problemowym;

= angazowanie uczniéw do aktywnego udziatu w obserwacjach, doswiadczeniach
i projektach przyrodniczych;

= odwotywanie sie do ciekawosci, rozwijanie zainteresowar przyrodniczych;

= pomaganie uczniom w drodze do sukcesu — poprzez okreslanie celéw, ocenianie
postepéw, docenianie wtozonego wysitku;

= dodatkowa pomoc w przypadku niepowodzen, odpowiednie podejscie do uczniéw
z syndromem porazki, wptywanie na odbudowe wiary w siebie;

= zachecanie uczniéw do podejmowania zadan na miare ich mozliwosci;

= tworzenie atmosfery przyjaznej do nauki;

= uwzglednianie zasad oceniania ksztattujacego;

= zachecanie do zadawania pytan i stosowanie dodatkowych wyjasnien;

= uczenie pozytywnego myslenia i radosci z osigganych sukceséw.

W wiekszosci powyzsze wskazowki zawarto takze w cytowanych wyzej programach
nauczania. Méwigc o motywacji uczniéw, warto pamieta¢, ze istotng role odgrywa takze
zmotywowana postawa nauczyciela, skorelowana z jasng komunikacja odpowiednich
oczekiwan i minimalizacjg lekéw uczniowskich zwigzanych z wykonaniem zadan.



6.4. Wskazania w zakresie dostosowania sposobu komunikacji z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Niezwykle waznym zadaniem kazdego nauczyciela (w tym biologa) w pracy z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych jest wtasciwa komunikacja miedzy nauczycielem
a uczniami. Wyréznia sie dwa wzorce komunikacji: autorytarny i wspétpracujacy.
Wzorzec autorytarnego komunikowania sie cechuje przekazywanie wiedzy, opinii,
wyrazanie niezadowolenia, krytykowanie, podkreslanie wtasnej pozycji. Nie jest to
sposab, ktéry mozna poleca¢ do pracy z uczniami w ogéle, a szczegdlnie ze SPE.
Nauczyciel stosujacy ten sposéb informuje uczniéw o kolejnych zadaniach do
wykonania, ignoruje pomysty uczniéw, nie ujawnia wtasnych uczug, jest nieustepliwy.
Godny polecenia jest wzorzec wspdtpracujgcego sposobu komunikowania sie
(zaproponowano go takze w programach nauczania), a charakteryzuja go nastepujace
zachowania nauczyciela:

= akceptowanie odczu¢, pogladéw i opinii uczniéw;
= pomoc w wyjasnieniu i rozwijaniu pomystéw uczniéw;
= nagradzanie, odmielanie, aktywizowanie, motywowanie.

W takim przypadku uczen ze SPE czuije sie bezpieczny i wziety pod opieke, gdyz
nauczyciela cechuje ciepto emocjonalne, wyrozumiato$¢ oraz mniejszy dystans.
Nauczyciel chetnie udziela wskazéwek, potrafi okaza¢ podziw dla wysitku ucznia
i w razie potrzeby zaproponowa¢ pomoc. Taka postawa utatwia integracje uczniéw ze
SPE ze $rodowiskiem réwiesniczym, przygotowanie do samodzielnosci w dorostosci.
Nauczyciel biologii przede wszystkim powinien wykaza¢ sie zrozumieniem i znajomoscia
potrzeb ucznidw z tej grupy. Jesli uczniowie na zajeciach beda obserwowac pozytywne,
wspierajgce i przyjazne podejscie nauczyciela wobec dzieci ze SPE, tym wigksza
jest szansa, ze sami beda podobnie sie zachowywac. Realizacje powyzszych zatozen
w edukacji biologicznej umozliwiaja metody zwigzane z praca grupowa (dodwiadczenia,
obserwacje, zajecia terenowe, projekty edukacyjne), sprzyjaja prowadzeniu dyskusji,
argumentowaniu i autoprezentacji. Stwarzajg okazje do nawigzywania relacji
bezposrednich i pozytywnych.

6.5. Partnerstwo z rodzicami, rola, zasady i organizacja tej wspétpracy

Role szeroko pojetej wspétpracy (nauczyciele, rodzice, uczniowie, specjaliéci) podkreslano
w omawianych programach nauczania. W przypadku dziecka wtgczanego do zespotu
klasowego istote stanowi wspierajacy sie zespdt, ktory tworza nauczyciele, uczniowie

i grupa rodzicéw. Dopiero wtedy mozemy méwic o tworzeniu Srodowiska otwartego

na innos¢, gotowego do wspotdziatania, petnego zrozumienia i oferujacego wsparcie.
Rola wspétpracy srodowiska szkolnego ze srodowiskiem domowym jest podejmowanie
wspblnych dziatan dla dobra dziecka. W Swiadomosci rodzicow powinno znalez¢ sie
miejsce na zrozumienie, ze dziatania szkoty i nauczycieli skupiajg sie na tym, aby kazde

z dzieci miato mozliwos¢ uczenia sie na najwyzszym dla siebie poziomie, bez wzgledu na
to, czy jest wybitnie inteligentne, ma trudnosci emocjonalne czy niepetnosprawnosc.

Jak pisze Szczepkowska (2019), warunkiem dobrej wspétpracy ze érodowiskiem
domowym jest zatozenie, ze wspétpracujemy dla dobra dziecka. Warto zatem
zjednoczy¢ sity, ujednoli¢ wymagania i metody wychowawcze, aby osiggnac lepszy efekt,
koncentrujac sie na trzech zasadach, ktére uwzgledniaja:



= partnerskie relacje tgczace nauczycieli i rodzicow, majace charakter konsensusu bez
nadmiernej dominacji i zbyt duzej ingerencji;

= wspdlne dziatania i wzajemna pomoc, co polega na zaangazowaniu rodzicéw
w wykonywanie réznych zadan na rzecz klasy lub szkoty;

* wzajemna i sprawng wymiane informacji, dotyczy ona kilku kwestii:
przedstawiania wzajemnych oczekiwari, dbania o prawidtowy przeptyw informacji
oraz wymiany opinii i okre$lania wspélnych celow.

Organizacja wsp6tpracy nauczyciela biologii z rodzicami uczniéw ze SPE
(Rola 2019) obejmuje:

= zapraszanie rodzicéw na zajecia otwarte;

= zapraszanie rodzicéw na indywidualne spotkania ze specjalistami, kt6rzy pomoga im
w problemach wynikajacych z sytuacji zyciowej;

= systematyczne zasigganie opinii rodzicéw na tematy dotyczace funkcjonowania
dziecka, w formie informacji zwrotnej;

= wspieranie rodzicéw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z nauka dziecka;

= budowanie poczucia zadowolenia z osiggniec dzieci;

= angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty.

W przypadku pozostatych rodzicéw istotne jest podejmowanie dziatar
informacyjnych w sprawie specjalnych potrzeb uczniéw w zespotach klasowych.
Pozwoli to zapobiec pojawieniu sie negatywnych przekonan, ze obecnos¢ oséb ze SPE
w zespotach klasowych obniza jakos¢ edukacji lub stanowi niebezpieczefistwo dla
pozostatych uczniéw. Takie przekonania rodzicéw mogtyby przetozy¢ sie na negatywne
zachowania i prowadzi¢ do powstawania konfliktéw. Organizacja wspétpracy z rodzicami
powinna odbywac sie z uwzglednieniem zasad pozytywnej motywacji, partnerstwa,
wielostronnego przeptywu informacji, jednosci oddziatywan, aktywnej i systematycznej
wspotpracy.

6.6. Zasady wspotpracy z personelem

Na uwage zastuguje takze wspétpraca w obrebie personelu szkolnego, dzieki ktorej
nauczyciel z mniejszym doSwiadczeniem doskonali swoje kompetencje, a nauczyciel
doswiadczony doskonali sie w ramach wzajemnego uczenia sie. Najczesciej nauczyciele
wspbtpracuja z:

= pedagogiem szkolnym, ktéry petni funkcje koordynatora pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej;

= psychologiem, ktéry m.in. prowadzi badania diagnostyczne;

* logoped3 prowadzacym zajecia logopedyczne;

= terapeutg prowadzacym zajecia o charakterze terapeutycznym;

= wychowawca klasowym, ktéry koordynuje i integruje prace w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Nauczyciel biologii moze wykorzystac wiedze nie tylko specjalistow, lecz takze
nauczycieli np. uczacych innych przedmiotéw w tej samej klasie. Dobrg metoda
wspdtpracy moze by¢ superwizja stosowanych przez niego metod i technik pracy
z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Moze takze uczestniczy¢ w roli
obserwatora w zajeciach prowadzonych przez innych nauczycieli i specjalistow.
Warto takze wymienia¢ doswiadczenia np. na spotkaniach zespotéw klasowych czy



przedmiotowych. Taka wymiana pozwoli rozwija¢ kompetencje nauczyciela biologii,
utatwiajace podejmowanie dziatar w realnej sytuacji zwigzanej z trudnosciami
konkretnych uczniéw. Skuteczno$¢ takiej wspétpracy wymaga przestrzegania
okredlonych zasad, szczegélnie:

= partnerstwa;
= wielostronnego przeptywu informacj;
= aktywnej i systematycznej wspotpracy.

Istotg wspétpracy w obrebie personelu szkoty jest podejmowanie zintegrowanych
dziatan na rzecz wspierania ucznia w rozwoju. Nauczyciel moze takze szuka¢ wsparcia —
wsp6tpracujac z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi dla swojego rejonu,
ktére to maja wpisane w statutowe obowigzki wspieranie szk6t w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Na istote tej wspétpracy zwrécono takze uwage
w cytowanych wielokrotnie programach nauczania, wskazujac na:

= role korelacji miedzyprzedmiotowej, dzieki ktérej, nauczyciel biologii —
w porozumieniu z nauczycielami chemii, matematyki, jezyka polskiego czy
angielskiego — moze tak zorganizowac realizacje materiatu, aby uczen miat
mozliwos¢ szerszego spojrzenia na zagadnienie i aby wzbudzi¢ w nim myslenie
naukowe; taka wspdtpraca nauczycieli r6znych przedmiotéw pracujacych z dang klasa
korzystnie wptywa na rozwéj emocjonalny i poznawczy uczniow;

= znaczenie wspdtpracy z bibliotekarzem szkolnym; w bibliotece uczniowie powinni
na biezaco wyszukiwac w dostepnych materiatach Zrédtowych ciekawostki i nowinki
biologiczne oraz rozwija¢ kompetencje czytelnicze wptywajace znaczaco na sukces
uczniéw w szkole i poza nig;

= koniecznos¢ wspétpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym —w celu udzielania
uczniom holistycznego wsparcia.

6.7. Opracowanie sposobu monitorowania postepow ucznia
z uwzglednieniem réznych potrzeb edukacyjnych

Majac na uwadze uczniéw ze SPE, nalezy pamietad, ze sprawdzanie osiagnie¢, jak
réwniez monitorowanie postepdw, ma charakter indywidualny. W omawianych
programach wskazywano na znaczenie dostosowania oceniania i monitorowania
postepow uczniéw do ich mozliwosci z uwzglednieniem réznych potrzeb edukacyjnych.
Jedna z form monitorowania postepéw jest stosowanie oceniania ksztattujgcego, ktére
redukuje rywalizacje z innymi uczniami, a rozwija poréwnywanie swoich osiggnieé

w czasie. Ocenianie ksztattujace pozwala monitorowa¢ postepy oraz ocenia¢ osiggniecia.
Istotng funkcje spetnia motywujaca rzetelna informacja zwrotna udzielana przez
nauczyciela, ktéra uwzglednia zaangazowanie oraz efekty pracy. Stosowanie samooceny,
poprzez np. technike $wiatet drogowych czy zdan podsumowujacych, zacheca do wziecia
wiekszej odpowiedzialnosci za swoje dziatania, pomaga krytycznie mysle¢, pogtebia
zrozumienie zagadnien, pozwala zweryfikowaé dziatania, uczy efektywnego planowania.
Jako narzedzie nauczyciel moze zastosowac karte samooceny, ktérej elementami sg cele
lekgji (praca z celami) — uczed odnosi sie do celéw, wartosciujac zakres ich osiggania.

Motywujaca funkcje moze takze spetni¢ dobrze wykorzystana ocena kolezeriska,
w ktorej uczniowie zwracajg uwage na to, ze ocenia sie zadanie, a nie autora, szuka
sie pozytywnych stron pracy, sprawdza zgodnie ze schematem oceniania, w razie




watpliwosci prosi o pomoc, podaje wskazéwki do poprawy. Jako narzedzia do
monitorowania i oceniania postepéw uczniéw ze SPE warto wykorzystac proste techniki
ewaluacyjne, takie jak np. termometr, méwigca $ciana, list do przyjaciela. Pomocnym
narzedziem moze by¢ karta osiggnie¢ ucznia — zawierajaca zapis tabelaryczny
obejmujacy wykaz wymaganych osiggniec ucznia, sukcesy w tym zakresie i elementy do
uzupetnienia.

Ponadto w edukacji wtaczajacej istotne jest systemowe rozwijanie szeroko
rozumianych kompetencji spotecznych uczniow ze SPE. Przyktady dobrych praktyk
w tym obszarze mozna znalez¢ w opracowanych w ramach projektu programach
nauczania biologii na Il etapie edukacyjnym Gatuszki (2019a) i Ortowskiej (2019a),
w ktorych zwrécono uwage na:

= wigczanie uczniéw ze SPE do aktywnosci na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej
poprzez np. projekty edukacyjne, zaangazowanie do organizacji imprez szkolnych
i lokalnych, podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska;

= ksztattowanie w uczniach postawy akceptacji dla siebie i innych, np. samoocena,
ocena kolezenska, wzajemne wspieranie sig, niesienie pomocy;

= stosowanie pracy grupowej jako strategii dziatania we wspétpracy z uwzglednieniem
przydziatu rél, rotacji grup, korzystania z instrukcji i podziatu zadan.

Kompendium dobrych praktyk w tym obszarze mozna znalez¢ na stronach
internetowych ORE (Edukacja wtaczajaca; dostep 13.11.2022), na ktérych zwrécono
uwage m.in. na znaczenie tworzenia pozytywnego klimatu w klasie i szkole dla
rozwijania kompetencji spotecznych. Wsrdd skutecznych czynnikéw sprzyjajacych
budowaniu pozytywnego klimatu klasy wskazano stawianie przed uczniami zadan
wymagajacych wspdtpracy, odpowiedzialnosci indywidualnej i zbiorowej oraz
odpowiedniej aranzacji przestrzeni umozliwiajacej bezposredni kontakt dzieci zaréwno
z nauczycielem, jak i réwiesnikami (Edukacja wkaczajaca w szkole: szanse i wyzwania;
dostep 13.11.2022). Przyktady dobrych praktyk zamieszczono takze w proponowanych
scenariuszach do lekcji biologii. Zwrécono tam uwage na dostosowanie oceniania
do konkretnej dysfunkcji, proponujac np. wydtuzenie czasu na wykonanie zadania,
dostosowanie sposobu wydruku materiatéw, zadania do wyboru, wykonanie zadania
w parze. Warto szukac inspiracji takze w pracy Edukacja wtgczajgca w aspekcie organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i ksztatcenia specjalnego (PDF, 2,7 MB; dostep
13.11.2022) (Grygier 2019). Jako przyktad opisano tam plan dziatai w przypadku ucznia
z cechami autystycznymi, obejmujacy m.in. nawigzanie kontaktu z uczniem, budowanie
relacji miedzy uczniami, wsparcie ze strony uczniéw i nauczycieli w celu utatwienia
integracji z zespotem.


https://www.ore.edu.pl/2019/09/edukacja-wlaczajaca-seria-publikacji/
https://zpe.gov.pl/a/edukacja-wlaczajaca-w-szkole-szanse-i-wyzwania/DbJ4Q6mQr
https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=24185
https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=24185
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Danuta Maciejowska-Mias — dr nauk biologicznych w zakresie dydaktyki biologii, trener
w osSwiacie, nauczyciel dyplomowany posiadajacy wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu
biologii w szkole podstawowej i gimnazjum. Byty doradca metodyczny i konsultant

w zakresie nauczania biologii i przyrody w Matopolskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

w Krakowie. Autor i wspétautor licznych projektéw zwigzanych z doskonaleniem nauczycieli
biologii i przyrody. Aktualnie adiunkt w Wyzszej Szkole Humanistyczno-Ekonomicznej
w Brzegu oraz koordynator merytoryczny w ramach realizacji zadan z zakresu wspomagania
przedszkoli, szkéti placéwek w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Krakowie.
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