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WSTEP

Gtownym zatozeniem niniejszego poradnika jest utatwienie pracy i wsparcie dla
nauczycieli biologii nauczajacych przedmiotu w liceum ogélnoksztatcacym lub
technikum w zakresie podstawowym i rozszerzonym. Jest kierowany zaréwno

do nauczycieli rozpoczynajacych prace w zawodzie, jak i tych, ktérzy poszukuija
innowacyjnych i ciekawych rozwigzan zwigzanych z organizacja procesu dydaktycznego,
jego realizacja i ewaluacja. Nauczanie biologii wymaga od nauczyciela nie tylko
posiadania kompetencji dydaktyczno-wychowawczych, ale takze solidnego
przygotowania merytorycznego oraz metodycznego, w tym znajomosci réznorodnych
metod i strategii pracy z uczniem.

Poradnik metodyczny jest narzedziem uzupetniajgcym i rozwijajgcym trzy programy
nauczania ze scenariuszami lekcji, s3 to:

» Biologia dla kazdego. Program nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej do liceum
i technikum. Poziom podstawowy (dostep 14.05.2023) Marianny Miszczak (2019),

= Program nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej do liceum i technikum. Poziom
podstawowy (dostep 14.05.2023) Joanny Gatuszki (2019),

= Program nauczania biologii dla Ill etapu edukacyjnego w szkole ponadpodstawowej.
Zakres rozszerzony (dostep 14.05.2023) Joanny Gatuszki (2019).

Narzedzia te pozostaja zgodne z aktualnymi wytycznymi Ministerstwa Edukacji
i Nauki oraz obowigzujacymi dyrektywami Unii Europejskiej.

Programy nauczania razem z poradnikiem metodycznym stanowig nierozdzielna
catos¢ koncepcyjng i tematyczna. Oparte sg one na holistycznym modelu ksztatcenia
oraz naukowej koncepcji konstruktywizmu. Zagadnienia biologiczne poznawane
przez uczniéw t3czg informacje z réznych przedmiotéw, dzieki czemu uczen staje sie
samodzielnym i aktywnym podmiotem konstruujacym swoja osobowos¢ i system wiedzy
poprzez eksploracje, eksperymentowanie, dyskusje i rozwigzywanie problemow.

Opracowania te nalezy potraktowac¢ jako zbér uzytecznych rozwigzan metodycznych,
ktére pozwola wspiera¢ nauczyciela w ksztatceniu kompetencji kluczowych niezbednych
uczniom — absolwentom szkét, w dorostym zyciu — dla prawidtowego funkcjonowania
w spoteczenstwie i osiggania satysfakcji z wybranej $ciezki kariery zawodowej.

Autorki wymienionych wyzej programéw nauczania zwracajg uwage na to, jak
niezwykle istotne dla dzisiejszej edukacji jest wykorzystywanie przez nauczycielii
uczniéw nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) oraz
materiatéw edukacyjnych zamieszczonych na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej

(ZPE; dostep 14.05.2023).

Poradnik sktada sie z szeSciu rozdziatow. W rozdziale pierwszym opisane zostato
planowanie pracy nauczyciela w procesie dydaktycznym i wychowawczym. Znajduja
sie w nim og6lne wskazéwki planowania w odniesieniu do podstawy programowej
biologii dla Ill etapu edukacyjnego, wskazanych programéw nauczania oraz wynikéw
diagnozy potrzeb i mozliwosci ucznidw. Etapy planowania dydaktycznego na lll etapie
edukacyjnym z przedmiotu biologia przedstawiono w ujeciu pracy w klasie z uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) oraz w warunkach edukacji zdalnej.


https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-podstawowy-1/DV8jl0LgX
https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-podstawowy-1/DV8jl0LgX
https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-podstawowy-2/D1H5tKXlv
https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-podstawowy-2/D1H5tKXlv
https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-rozszerzony-1/DI1hmMndA
https://zpe.gov.pl/a/program-ze-scenariuszami-do-biologii-poziom-rozszerzony-1/DI1hmMndA
http://www.zpe.gov.pl/

Drugi rozdziat zawiera informacje na temat zasad nauczania biologii na |l
etapie edukacyjnym, rozwoju umiejetnoéci miekkich (m.in. kreatywnosci, myélenia
krytycznego, kooperacji) i kompetencji kluczowych. Znajduia sie tu przyktady
technologii informacyjno-komunikacyjnych usprawniajgcych nauczanie i uczenie
sie. Szczeg6towo opisano strategie i metody nauczania, koncentrujac sie na tych,
ktdre rozwijajg w uczniach postawe badawcza, opartg na dociekaniu i aktywizowaniu
ich w zajeciach. Uwzglednione zostaty réwniez metody i techniki nauczania w pracy
z uczniami ze SPE. Wskazano role motywacji, nauczania interdyscyplinarnego (ze
szczegélnym uwzglednieniem metody projektu edukacyjnego) i zasad projektowania
uniwersalnego w procesie nauczania-uczenia sie biologii.

Rozdziat trzeci dotyczy organizacji procesu dydaktycznego z uwzglednieniem
edukacji wtaczajacej i zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw oraz sposobéw
realizacji podstawy programowej w odniesieniu do programéw nauczania biologii
dla lll etapu edukacyjnego. Znajduja sie w nim wskazéwki dotyczace organizacji
przestrzeni dydaktycznej, wyposazenia pracowni biologicznej i wykorzystania pomocy
dydaktycznych. Opisano réwniez organizacje procesu dydaktycznego w realiach
nauczania zdalnego. Waznym elementem tego rozdziatu sg wskazéwki dotyczace
komunikacji miedzy nauczycielem a uczniami, a takze kontaktéw z rodzicami/
opiekunami uczniéw.

Rozdziat czwarty poswigcony jest treSciom ksztatcenia zawartym w programach
nauczania i podstawie programowej biologii dla Ill etapu edukacyjnego i sposobom
ich realizacji w ksztattowaniu kompetencji kluczowych i umiejetnosci migkkich
oraz wspieraniu rozwoju umiejetnosci przedmiotowych i ponadprzedmiotowych
(uniwersalnych). Kazdej kompetencji kluczowej oraz umiejetnoéci przedmiotowej
i ponadprzedmiotowej przypisano przyktadowe tresci nauczania i dziatania, ktére
umozliwigich rozwéj. Zwrécono przy tym uwage na zréznicowane potrzeby edukacyjne
uczniow.

W rozdziale pigtym opisano sposoby monitorowania i oceniania postepéw ucznia
z uwzglednieniem specyfiki przedmiotu — biologii — oraz wymagan okreslonych
w podstawie programowej dla Ill etapu edukacyjnego oraz procesu ksztattowania
kompetencji kluczowych. Przedstawiono, czego powinno dotyczy¢ ocenianie, funkcje
i znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego z uwzglednieniem holistycznego
ujecia kompetencji ucznidéw oraz konstruktywistycznego modelu nauczania. W rozdziale
tym znajduja sie réwniez informacje dotyczace oceniania biezacego, srédrocznego
i koicoworocznego ze wskazdwkami, jak przygotowac testy sprawdzajace na kazdym
etapie monitorowania i diagnozowania postepow uczniéw. Oméwiono sprawdzanie
wiedzy i umiejetnosci z uwzglednieniem spersonalizowanej oceny osiggniec i postepéw
uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Przedstawiono tez role oceny
kolezenskiej i samooceny w procesie dydaktycznym.

Rozdziat sz6sty zawiera informacje dotyczace zadan nauczyciela w kontekscie
realizacji zatozen edukacji wtaczajacej, oméwiono narzedzia do obserwacji
pedagogicznej. Ujeto w nim diagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
uczniéw podczas zaje¢, role nauczycieli w konstruowaniu specjalistycznych dostosowan,
sposoby monitorowania postepéw ucznia z uwzglednieniem réznych potrzeb
edukacyjnych, a takze przyktady dobrych praktyk wspierajacych rozwijanie kompetencji




spotecznych oraz wskazania w zakresie zasad wspétpracy nauczyciela biologii
z personelem szkoty i rodzicami ucznia.

Integralng cato$¢ z poradnikiem stanowi piec scenariuszy, w ktérych przedstawiono
propozycje tematéw lekcji z zastosowaniem celéw, form, metod i technik pracy
z uczniem na lll etapie edukacyjnym, ktére nauczyciel moze wykorzystaé w catosci lub
dokonujac stosownych modyfikacji, pozostajacych jednoczesnie w zgodzie z podstawa
Programowa.



ROZDZIAL |

Planowanie pracy w procesie dydaktycznym i wychowawczym na |l
etapie edukacyjnym

Proces dydaktyczno-wychowawczy na kazdym poziomie edukacyjnym charakteryzuje
sie wysokim stopniem ztozonosci. Planowanie jest wiec koniecznym warunkiem
skutecznosci Swiadomego i celowego dziatania kazdego nauczyciela. Dziatanie to
polega na okresleniu powigzanych ze sobg czynnosci i ustaleniu zadan do realizacji

w okreslonym terminie. Celem planowania jest przede wszystkim prawidtowa
realizacja wyznaczonych priorytetéw i zadan. Dobrze wykonany plan pozwoli péZniej
na weryfikacje stopnia realizacji wyznaczonych celéw nauczania i wychowania. Dlatego
tez powinien by¢ realistyczny, konkretny, spéjny, ale réwniez elastyczny, umozliwiajacy
pdZniejsze zmiany w zaleznosci od potrzeb edukacyjnych uczniéw lub réznych
okolicznosci, ktorych nauczyciel przewidzie¢ nie mogt. W zwigzku z tym, tok planowania
pracy powinien uwzgledniac:

= wyznaczenie celéw dydaktycznych,

= rozpoznanie aktualnej sytuacji w klasie oraz w szkole (stopieri opanowania przez
uczniow wiedzy i umiejetnosci z lat poprzednich, specjalne potrzeby edukacyjne
uczniéw, kalendarz roku szkolnego),

= okreslenie warunkow korzystnych i niekorzystnych dla procesu dydaktycznego
(w tym szacowanie ryzyka)

= opracowanie spdjnego planu dziatania.

Niezbedne w procesie planowania dziatar nauczyciela biologii jest zapoznanie sie
z podstawa programowa biologii dla lll etapu edukacyjnego, wybranym programem
nauczania dla zakresu podstawowego i rozszerzonego oraz diagnoza potrzeb
i mozliwosci uczniéw. Dzieki tym czynnosciom nauczyciel bedzie maégt okresli¢ wtasciwe
irealne do osiggniecia cele.

1.1. Cele i zatozenia podstawy programowej biologii na lll etapie
edukacyjnym w procesie planowania pracy dydaktycznej nauczyciela

Gtéwnym celem ksztatcenia biologicznego, przedstawionym w podstawie programowej
dla liceum i technikum, jest pogtebianie wiedzy biologicznej poprzez rozwijanie
umiejetnosci rozwigzywania probleméw badawczych, zrozumienie relacji miedzy
organizmami oraz organizmami a Srodowiskiem, poznanie zasad racjonalnego
gospodarowania zasobami przyrodniczymi i ich ochrony. Dlatego tez autorzy podstawy
programowej kkada nacisk na rozumienie praw biologii, analizowanie i wyjasnianie
zwigzkow przyczynowo-skutkowych, rozwigzywanie probleméw natury biologicznej
metodami naukowymi oraz Swiadome i krytyczne odnoszenie sie do dostepnych

zrédet informacji. To wszystko sprzyja rozwijaniu u uczniéw umiejetnosci ztozonych,
ktére umozliwiajg stosowanie wiedzy w praktyce, twdrcze rozwigzywanie probleméw

i nieszablonowe podejécie do nowych sytuacji (Moscicka, Pukocz i Zietara 2019: 56).

Punktem wyjscia w planowaniu pracy dydaktycznej, zwtaszcza dla nauczyciela
z mniejszym dodwiadczeniem, jest zapoznanie sie i zrozumienie tresci nauczania
oraz zwrdcenie uwagi na umiejetnosci ztozone opisane w wymaganiach ogélnych,
wskazanych w podstawie programowej dla lll etapu edukacyjnego (liceum i technikum),




bedacych podstawa do ksztattowania kompetencji kluczowych — o ktérych szerzej
w nastepnych rozdziatach poradnika.

Podstawa programowa biologii sktada sie z nastepujacych elementow:

= celéw ksztatcenia zapisanych w postaci wymagar ogélnych;
= treSci nauczania przedstawionych w formie wymagan szczegétowych;
= warunkéw i sposobéw realizacji.

Taki podziat wskazuje na nadrzednos¢ celéw ksztatcenia nad tresciami nauczania.
Czynnosciowe podejscie do tresci nauczania oraz uwzglednienie nadrzednosci celéw
ksztatcenia nad treciami nauczania sprawiaja, ze przyswojenie wiedzy nie jest celem
samym w sobie, natomiast takim celem jest wykorzystanie wiedzy przez ucznia do
stosowania jej w praktyce i do rozwigzywania problemoéw. Takie podejscie nauczyciela
do nauczania biologii ma szczeg6lne znaczenia przy tworzeniu planu dydaktyczno-
wychowawczego i ocenianiu pracy oraz postepéw ucznia. W planowaniu pracy nauczyciel
biologii powinien uwzgledni¢ zaréwno cele ksztatcenia i tresci nauczania wtasciwe dla
zakresu podstawowego lub rozszerzonego oraz réznice w warunkach i sposobach ich
realizacji, a takze pamietac o zasadzie spiralnodci w nauczaniu przedmiotu. Jak zauwaza
Marianna Miszczak w programie nauczania biologii w zakresie podstawowym Biologia
dla kazdego: ,w ksztatceniu biologicznym uktad tresci nauczania jest spiralny, dlatego
tez zgodnie z zasadami konstruktywizmu nalezy odwotywac sie do wiedzy i umiejetnosci,
jakie nabyli uczniowie na wczeéniejszych etapach edukacji’ (Miszczak 2019: 6). Co jednak
istotne — jak wskazuja autorzy komentarza do podstawy programowej biologii w szkole
ponadpodstawowej — ,wymagania szczeg6towe obowigzujgce w szkole ponadpodstawowej
nie sg powtérzeniem wymagan ujetych w podstawie programowej szkoty podstawowej,
mog3 natomiast stanowic rozszerzenie lub pogtebienie danego zagadnienia. Zatem,
aby wtasciwie realizowa¢ podstawe programowa w szkole ponadpodstawowej,
zaréwno w zakresie podstawowym, jak i rozszerzonym, konieczne jest zapoznanie sie
z wymaganiami okre$lonymi dla wezeéniejszego etapu” (Moscicka, Pukocz i Zietara 2019:
55). Majac wiec na uwadze uwarunkowania dotyczace osiggania celéw poznawczych,
metapoznawczych i wychowawczych, kazdy nauczyciel powinien dogtebnie przeanalizowa¢
podstawe programowg ksztatcenia biologii na etapie edukacyjnym, na ktérym naucza,

a takze na etapach wczesniejszych. Przydatna bedzie takze znajomos¢ podstawy
programowej innych przedmiotéwz zakresu nauk przyrodniczych (chemii, geografii,
fizyki), tak aby mie¢ $wiadomos¢ korelacji treéci nauczania — wymagar szczegétowych.
Szczegbtowo realizacje tresci ksztatcenia omdéwiono w rozdziale IV niniejszego poradnika.

Planujac prace dydaktyczna, trzeba mie¢ na wzgledzie okreslone w podstawie
programowej warunki i sposoby realizacji, wéréd ktérych w zakresie podstawowym
wyréznia sie nastepujace elementy:

= rozwijanie ciekawosci poznawczej uczniéw;

= pogtebienie wiedzy dotyczacej organizmu cztowieka i budowanie u ucznia
$wiadomosci budowy i funkcjonowania swojego organizmu;

= zachecanie uczniéw do rozwigzywania problemoéw natury biologicznej metodami
naukowymi;

= stawianie hipotez i ich weryfikowanie, analizowanie wynikdw eksperymentéw
i doswiadczen oraz dyskutowanie o nich i tworzenie argumentéw opartych na
wspotczesnej nauce;



= edukacja prozdrowotna, rozwijanie postaw sprzyjajacych zdrowiu (racjonalne
zywienie, aktywnos¢ fizyczna, higiena, radzenie sobie ze stresem, zdrowie
psychospoteczne etc.);

= nauczanie o wsp6tczesnych problemach z zakresu ochrony réznorodnosci
biologicznej w aspekcie zrownowazonego rozwoju;

= ilustrowanie praw ekologii i probleméw ochrony réznorodnosci biologicznej
obserwacjami prowadzonymi w terenie;

= wskazanie i uSwiadomienie uczniom korzysci, zagrozen i dylematéw etycznych
zwigzanych z badaniami naukowymi w biotechnologii molekularnej;

= rozwijanie u uczniéw umiejetnosci planowania oraz przeprowadzania doswiadczen
i obserwacji, a takze wnioskowania na ich podstawie.

Ponadto w zakresie rozszerzonym wsréd warunkéw i sposobdw realizacji w podstawie
programowej biologii wyrézniono:

= odréznianie wiedzy potocznej od wiedzy potwierdzonej metodami naukowymi oraz
faktéw od opinii;

= rozwijanie umiejetnego korzystania z osiagniec¢ wspétczesnych technologii
i Swiadomego wykorzystywania Zrédet internetowych;

= poszerzanie wiedzy dotyczacej r6znorodnosci organizméw: doskonalenie
umiejetnosci wskazywania cech budowy organizméw, ich fizjologii jako wyrazu
adaptacji badZ konsekwencji zycia w okreslonym Srodowisku; analizowanie tych
zagadnierh w kontekscie ewolucyjnych zmian, réwniez zachodzacych wspétczesnie;

= traktowanie gatunku ludzkiego jako integralnej czesci Swiata organizmoéw
i Srodowiska przyrodniczego; postrzeganie anatomii i fizjologii cztowieka
w kontekscie funkcjonowania zwierzat;

= podczas zaje¢ terenowych zwracanie uwagi na gatunki rodzime, wystepowanie oraz
ustepowanie gatunku z przestrzeni przyrodniczej;

= zachecanie uczniéw do uczestnictwa w cyklach obserwacji i doswiadczen
prowadzonych samodzielnie lub w zespotach uczniowskich, jako dtugoterminowa
praca domowa oraz pod kierunkiem nauczyciela.

Planujac swojg prace na dany rok szkolny, kazdy nauczyciel, a w szczeg6lnosci
rozpoczynajacy prace w zawodzie, powinien przeanalizowa¢ podstawe programowa
biologii na Ill etapie edukacyjnym pod katem niezbednego wyposazenia pracowni
biologicznej (np. w projektor multimedialny, tablice interaktywna, komputer
z dostepem do internetu, przyrzady pomiarowe i optyczne, szkto laboratoryjne
i mikroskopowe, odczynniki chemiczne, przewodniki roslin i zwierzat, klucze do
oznaczania organizméw, atlasy, preparaty mikroskopowe) oraz réznorodne materiaty
zrédtowe (np. zdjecia, filmy, plansze, teksty popularnonaukowe, wyniki badar
naukowych, animacje etc.), ktére moze wykorzysta¢ podczas zajec.

Nalezy pamieta¢, ze realizacje celdw ksztatcenia powinno sie planowa, stosujac
zr6znicowane metody oraz techniki nauczania i uczenia sie, umozliwiajac uczniom
zadawanie pytan, doceniajac samodzielno$¢ w rozwigzywaniu probleméw w ramach
praktyki badawczej (czyli wzbudzajac postawe aktywna uczniéw), a ponadto rozwijajac
komunikowanie sie oraz prace w zespole, uczac ich zachowan przedsiebiorczych
i kreatywnych oraz krytycznego myslenia.




Niezwykle istotne jest, aby nauczyciel biologii juz na etapie planowania realizacji
tresci nauczania uwzglednit ksztattowanie kompetencji cyfrowych uczniéw, tak aby
przygotowac ich do zycia w spoteczenstwie informacyjnym. Nalezy pamieta¢ m.in.

o wykorzystywaniu arkuszy kalkulacyjnych do opracowywania danych statystycznych
i wykresow, programéw do tworzenia modeli matematycznych, edytoréw graficznych
do obrdbki zdje¢, schematéw i rysunkéw, umieszczaniu prac i udostepnianiu ich we
wskazanych miejscach w Srodowisku internetowym. Te dziatania beda przydatne

w przypadkach przechodzenia na zdalny lub hybrydowy tryb ksztatcenia. Nalezy

tez zwr6ci¢ uwage na tresci pozwalajace na wyksztatcenie postaw prozdrowotnych

i proekologicznych, przyczyniajacych sie do rozwijania przez uczniow kompetencji
osobistych i spotecznych.

Podczas planowania dydaktycznego wazne jest réwniez uwzglednienie tresci
interdyscyplinarnych z dziedziny nauk przyrodniczych, matematyki i informatyki. Pozwala
to na poszerzanie wiedzy i horyzontéw myslowych uczniéw (np. szczegélnie uzdolnionych
lub zainteresowanych innymi przedmiotami) ,podczas omawiania i analizowania cykli
biochemicznych, odczytywania wykreséw matematycznych i fizycznych, wyciggania
wnioskéw i spostrzezen” (Gatuszka 2019a: 30). Tresci wykraczajace poza podstawe
programowg biologii mogg by¢ realizowane w czasie zaje¢ lekcyjnych podczas szerszego
omawiania zagadnienia z wykorzystaniem animacji i filméw edukacyjnych, a takze
na zajeciach dodatkowych i ¢éwiczeniach terenowych w parkach narodowych i parkach
krajobrazowych na terenie naszego kraju oraz w zaktadach przemystowych i uczelniach
wyzszych w najblizszym otoczeniu szkoty" (Gatuszka 2019a: 30).

Istotng role w planowaniu pracy dydaktycznej odgrywa program nauczania danego
przedmiotu. Jest to dokument zawierajacy opis celéw, tresci oraz metod nauczania
i warunkéw uczenia sie danego przedmiotu oraz wynikéw, ktére powinny by¢ osiggniete
przez uczniéw. Dopuszczone do uzytku w danej szkole programy nauczania stanowia
szkolny zestaw programéw nauczania (art. 22a, Dz.U. 2014 poz. 811).

Nauczyciel, planujac realizacje dopuszczonego w jego szkole programu, ma
mozliwos¢ przeksztatcania go w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci uczniéw.
Modyfikacja programu moze dotyczy¢ np. kolejnosci realizacji dziatéw, liczby godzin
przeznaczonych na lekcje powtdrzeniowe lub wzbogacenia programu o tresci spoza
podstawy programowej, bez jej naruszenia. Nauczyciel moze réwniez stworzy¢ program
samodzielnie lub w zespole przedmiotowym, jednak nalezy pamieta¢, ze musi by¢ on
dopuszczony do uzytku w danej szkole.

Marianna Miszczak (2019: 7) wskazuje, ze nauczyciel w sytuacji zdiagnozowanych
potrzeb i mozliwosci ucznidw (np. gdy uczniowie wykazuja szczegélne zainteresowania
danymi tresciami nauczania) moze wtaczy¢ dodatkowe treci biologiczne wykraczajace
poza podstawe programowa oraz zmienic kolejnos¢ realizowanych dziatéw, aby uzyskac
korelacje z innymi przedmiotami (chemia, fizyka, geografia).

Opracowujac plan dydaktyczny, nauczyciel powinien wzigé pod uwage liczbe godzin
tygodniowo przydzielonych na realizacje programu ksztatcenia biologii w szkole
ponadpodstawowej. Podstawowa liczba godzin przeznaczona na dany przedmiot na etapie
edukacyjnym w poszczeg6lnych klasach wynika z Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki
w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U 2022, poz. 658).



W 4-letnim liceum i 5-letnim technikum na nauczanie biologii w zakresie
podstawowym przeznaczono 4 godziny w catym cyklu nauczania.

Miszczak w swoim programie nauczania dla zakresu podstawowego proponuje do
kazdej klasy dziaty takie same jak w podstawie programowej. | tak w klasie pierwszej sg
to: chemizm zycia, komérka, energia i metabolizm oraz podziaty komérkowe. W klasie
drugiej: budowa i fizjologia cztowieka; ekspresja informacji genetycznej w komérkach
cztowieka; genetyka klasyczna; biotechnologia oraz podstawy inzynierii genetycznej.

W klasie trzeciej: ewolucja; ekologia; réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona.

Do kazdego z dziatow autorka proponuje liczbe godzin przeznaczonych na
realizacje materiatu, tematy lekcji, opis dziatar i metod nauczania, a takze wymagania
szczegbtowe zgodne z podstawg programowa. Miszczak nie wskazuje oddzielnego
podziatu tresci nauczania i liczby godzin na liceum i technikum (2019: 6).

Joanna Gatuszka proponuje w programie nauczania dla zakresu podstawowego
uktad treéci nauczania uwzgledniajacy podziat na klasy oraz typ szkoty (4-letnie liceum
i 5-letnie technikum).

Proponuije dla liceum nastepujacy rozktad godzin: 1—2 — 1—0(1 godzina w klasie
|, 2 godziny w klasie Il itd.). Autorka podobnie jak Marianna Miszczak, przypisuje
poszczegblne dziaty podstawy programowej do poszczegdlnych klas.

Autorka dla technikum przedstawia nastepujacy rozktad godzin: 1-2 —1-0-0.Ze
wzgledu na dtuzszy cykl nauczania Gatuszka proponuje nastepujacy podziat tredci nauczania:

= klasa I: chemizm zycia; komérka; energia i metabolizm; podziaty komérkowe; tkanki
zwierzece;

= klasa Il: budowa i fizjologia cztowieka;

= klasa Ill: ekspresja informacji genetycznej w komoérkach cztowieka; genetyka
klasyczna; ewolucja;

= klasa IV: biotechnologia i podstawy inzynierii genetycznej; ekologia; r6znorodnos¢
biologiczna, jej zagrozenia i ochrona.

W programie dla zakresu rozszerzonego Gatuszka réwniez przedstawia uktad tresci
nauczania uwzgledniajacy podziat na klasy oraz typ szkoty (4-letnie liceum i 5-letnie
technikum). Tabelaryczny uktad tresci nauczania biologii w zakresie rozszerzonym
znajduje sie w Programie nauczania biologii dla lll etapu edukacyjnego w szkole
ponadpodstawowej (J. Gatuszka 2019b: 41).

Réwnie waznga role w planowaniu pracy nauczyciela odgrywa diagnoza potrzeb
i mozliwosci edukacyjnych uczniéw. Stanowi ona punkt wyjécia w projektowaniu
konkretnych dziatar dydaktycznych oraz dziatan wspierajgcych uczniéw w nauce.
W ramach diagnozy powinno sie przeprowadzi¢ badania na wejéciu (np. w formie
testu, ankiety) wszystkich uczniéw. Otrzymane wyniki pozwolg okresli¢ wymagania
wobec podopiecznych z uwzglednieniem indywidualizacji nauczania, a takze w sposdb
bardziej precyzyjny zaplanowac prace nauczyciela i ucznidw, czy tez dokonaé niezbednej
modyfikacji programu nauczania. Wiecej o diagnozach potrzeb i mozliwosci uczniéw
oraz dostosowaniu organizacji procesu uczenia sie, metod nauczania i form pracy,
a takze przestrzeni do potrzeb uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)
w dalszych czedciach poradnika, szczegélnie w rozdziale VI.



1.2. Etapy planowania dydaktycznego

Podsumowujac tres¢ poprzedniego podrozdziatu i majac na wzgledzie szczegélnie
potrzeby nauczycieli z mniejszym doSwiadczeniem w pracy dydaktycznej, nalezy
stwierdzi¢, ze w planowaniu dydaktycznym warto uwzgledni¢ nastepujace etapy:

1. Analiza podstawy programowej

= Nauczyciel gruntownie analizuje zapisy podstawy programowej ksztatcenia
og6lnego do biologii, odnoszace sie zaréwno do |l jak i lll etapu edukacyjnego;
szczeg6lnie: wstep do podstawy programowej biologii, cele ksztatcenia —
wymagania ogbélne, tresci nauczania — wymagania szczegétowe oraz sposoby
i warunki realizacji, gdzie zawarte s wytyczne, ktére nalezy uwzglednic
w planowaniu dydaktycznym.

2. Wybér programu nauczania

= Na tym etapie wybiera program nauczania. Nauczyciel z wiekszym
doswiadczeniem w pracy dydaktycznej moze stworzy¢ samodzielnie wtasny
program nauczania. Nauczycielom z mniejszym doswiadczeniem, zwtaszcza
tym, ktérzy dopiero rozpoczynaja prace dydaktyczng, proponuije sie skorzystanie
z gotowych publikacji, zawierajacych sprawdzone rozwigzania — takich jak
omawiane w niniejszym poradniku programy Miszczak i Gatuszki.

3. Opracowanie planu dydaktycznego

= Nauczyciel zgodnie z wymaganiami szkoty moze opracowa¢ plan dydaktyczno-
wychowawczy dla poszczegdlnych klas i poziomdw, w ktérych bedzie uczyt
w danym roku szkolnym, sktadajacy sie z celéw, wymagan programowych
i materiatu nauczania (Niemierko 1991). Przygotowanie planu dydaktyczno-
wychowawczego powinno odbywac sie w odniesieniu do podstawy programowej,
zakresu realizacji przedmiotu (podstawowy lub rozszerzony), tygodniowego
przydziatu godzin w danej klasie oraz zdiagnozowanych na poczatku etapu
edukacyjnego potrzeb edukacyjnych ucznidw i specyfiki srodowiska edukacyjnego.
Opracowanie planu dydaktyczno-wychowawczego na dany rok szkolny moze
okazac sie przydatne szczeg6lnie nauczycielom z mniejszym doswiadczeniem
w pracy dydaktycznej.

4. Konstruowanie wymagan edukacyjnych

= Nauczyciel konstruuje wymagania edukacyjne na podstawie znajomosci
(diagnozy) potrzeb i mozliwoéci uczniéw oraz specyfiki érodowiska edukacyjnego,
w oparciu o podstawe programowa biologii dla Il etapu edukacyjnego.
Majac na uwadze to, ze ksztatcenie w zakresie biologii powinno ukazywac
interdyscyplinarnos¢ tej nauki, nauczyciel powinien zaznajomic sie réwniez
z treéciami nauczania innych przedmiotéw przyrodniczych (chemia, geografia,
fizyka), aby dopasowa¢ wymagania do zréznicowanych mozliwosci uczniéw.

5. Opracowanie lub wybdr gotowych scenariuszy lekcji

= Nauczyciel moze samodzielnie przygotowywac scenariusze lekcji na biezaco albo
wykorzystac gotowe scenariusze — np. uzupetniajace proponowane w poradniku
programy nauczania czy dotgczone do tego poradnika, dostepne w zasobach



internetowych ZPE lub w innych Zrédtach. Scenariusze powinny by¢ zr6znicowane
pod wzgledem tematycznymi metodycznym. Nalezy tez pamietac o dodatkowych
zadaniach przewidzianych dla uczniéw zdolnych oraz zadaniach dostosowanych do
mozliwosci ucznidéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie i ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

6. Planowanie sytuacji i metod umozliwiajgcych monitorowanie osiggnie¢ uczniéw

= \W komentarzu do podstawy programowej biologii na lll etapie edukacyjnym

podano, Ze nauczanie-uczenie sie tego przedmiotu powinno by¢ oparte na
dociekaniu naukowym, przygotowujacym ucznia do wykorzystania wiedzy

w praktyce, przewidywania nowych sytuacji oraz tworzenia nieschematycznych
rozwigzan. W zwigzku z tym nauczyciel, planujagc metody i sytuacje edukacyjne,
powinien odej$¢ od metod podajacych i przejs¢ do ksztatcenia umiejetnosci
ztozonych, przydatnych przez cate zycie, pomagajacych uczniowi zrozumie¢ $wiat
i samego siebie. Istotne w tym procesie jest nauczanie oparte na pytaniach oraz
nauczanie projektowe, z uzyciem metody laboratoryjnej. Wiecej szczegétow

o sytuacji i metodach umozliwiajagcych monitorowanie osiggnie¢ uczniow

w rozdziale Il niniejszego poradnika.

/. Planowanie systemu oceniania i ewaluacji pracy wtasnej

= Przed rozpoczeciem pracy z uczniem w szkole ponadpodstawowej nauczyciel

powinien zaplanowac¢ taki system przedmiotowego oceniania, ktdry dostarczy
mu informacji o stopniu osiggniecia zatozonych celéw programowych, jakosci
ksztatcenia tresci biologicznych oraz bedzie stuzyt motywowaniu uczniéw

do poszukiwania wiedzy (Gatuszka 2019a: 45). Istotne jest, aby w swoich
planach nauczyciel przewidziat sytuacje, w ktérych uczniowie nagradzani beda
za kreatywnoé¢, samodoskonalenie, ciekawoé¢ ,,gre réwnych szans', ktorej
reguty daja wszystkim uczniom mozliwos¢ wykazania sie, dokonania oceny
wykonanego przez nich zadania, zgodnie z przyjetymi standardami, a nie

w kontekscie prac wykonanych przez innych uczniéw, albo kto w klasie wykonat
zadanie lepiej (Miszczak 2019: 41). Na poczatku kazdego roku szkolnego bardzo
wazne jest przeprowadzenie lekcji organizacyjnej, ktérej celem jest oméwienie
wewnatrzszkolnych zasad oceniania (WZO) w kontekécie wymagan edukacyjnych
z biologii do uzyskania §rodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych, sposobow
sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zasad poprawy ocen
niezadowalajacych ucznia. Stosowane przez nauczyciela zr6znicowane sposoby
oceniania majg wzmacnia¢ ucznia w jego procesie uczenia sie. Wiecej o systemach
oceniania w rozdziale V niniejszego poradnika. Odpowiedzialny nauczyciel
powinien regularnie ewaluowac jakos$¢ swojej pracy, czyli obserwowaé wtasne
poczynania edukacyjne. W tym celu moze opracowac ankiete autoewaluacyjng
(samooceny) lub ankiete skierowana do uczniéw, w ktérej zweryfikuje
podejmowane dziatania, a nastepnie dokona racjonalnej ich oceny. Czasem to,
co nauczyciel uwaza za rewelacyjne, po praktycznej weryfikacji moze okazac

sie zupetnie inne dla uczniéw. Wyciggniete z autoewaluacji wnioski pozwolg
nauczycielowi wyeliminowac btedy i poprawic jego jakos¢ pracy oraz wyniki
uczniow.



8. Planowanie wynikowe

= |nnym wymiarem planowania dydaktycznego jest planowanie wynikowe, czyli

taki sposdb planowania pracy dydaktycznej, w ktérym nauczyciel koncentruje
sie na wymaganiach edukacyjnych, czyli oczekiwanych osiggnieciach uczniéw.
Wymagania edukacyjne, nauczyciel, szczeg6lnie z mniejszym doswiadczeniem
w pracy dydaktycznej, znajdzie w podstawie programowej biologii lll etapu
edukacyjnego, analizujac zaréwno wymagania ogélne (cele ksztatcenia), jak

i wymagania szczegétowe (treéci nauczania), ktére dostosuje do mozliwosci

i potrzeb edukacyjnych uczniéw, przedstawiajac je w postaci celéw lekcji
(kryteriéw sukcesu).Analizujac zapisy podstawy programowej, nalezy

zwréci¢ uwage na czasowniki operacyjne uzyte przy definiowaniu wymagan
szczegdtowych — do minimum ograniczono czasowniki odnoszqce sie do
odtwarzania wiadomosci, np.: ,podaje’, czy ,wymienia’, na rzecz czasowmkow
opisujacych umiejetnosci zkozone uczniéw, np.: ,uzasadnia’, ,wyjasnia". Czym
innym jest bowiem wyjasnienie procesu na podstawie schematu, np. cyklu
rozwojowego wybranego organizmu lub procesu biochemicznego, a czym innym
jego odtworzenie z pamieci. Wazne jest, aby uczen rozumiat istote zjawiska,
procesu, jego znaczenie oraz potrafit powigza¢ zdobyte informacje z innymi.
(Podstawa programowa biologii Il etapu edukacyjnego — komentarze).

9. Planowanie pracy nauczyciela z wykorzystaniem TIK

= Warto zwrdci¢ uwage na pomoc, jaka w planowaniu moze dawa¢ znajdujaca sie

na ZPE wyszukiwarka e-materiatow przypisanych do podstawy programowej
(dostep 14.05.2023), pozwalajaca na sprawne ich wyszukiwanie. Wystarczy
wybrac przedmiot i etap edukacyjny, a potem selekcjonowaé materiaty zgodnie
z wybranymi punktami podstawy programowej. Majac takie zestawienie,

kazdy, nawet poczatkujacy nauczyciel utozy plan dydaktyczny lub scenariusz
lekcji zawierajacy gotowe pomysty na przeprowadzenie zajec. E-materiaty
zamieszczone na ZPE zawieraja réznorodne multimedia, zestawy ¢wiczen

z oznaczonym poziomem trudnos$ci oraz obudowe metodyczng z propozycja
gotowych scenariuszy lekcji przydatnych zwtaszcza w trybie nauczania zdalnego
lub hybrydowego. Poza tym warto skorzysta¢ z filméw instruktazowych
wyjasniajacych obstuge najwazniejszych narzedzi platformy ZPE (tj. teczka,
udostepnianie materiatdw i sprawdzanie wynikéw zawierajgcych podstrony:
Udostepnianie e-materiatéw i sprawdzanie wynikéw, Kreator e-materiatéw,
Tworzenie $ciezek nauki; dostep 14.05.2023).

1.3. Planowanie pracy w trybie nauczania zdalnego

Konieczno$¢ nauczania na odlegtos¢ wynikajaca z sytuacji Srodowiskowych w istotny
spos6b wptyneta na proces planowania dydaktyczno-wychowawczego. Nauczyciel,
planujac prace zdalng, powinien przede wszystkim ustali¢ priorytety dotyczace celéw
i zakresu realizowanych tresci nauczania oraz zweryfikowa¢ wymagania do spetnienia
przez uczniow w innej rzeczywistosci edukacyjnej. W kolejnym kroku powinien okresli¢
zasoby, ktore beda potrzebne do realizacji celéw tworzonego planu, w tym potrzebny
sprzet i oprogramowanie |T (ang. information technologies). Bardzo wazna kwestig
bedzie réwniez okreslenie metod monitorowania postepdw uczniéw w nauce oraz


https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-ponadpodstawowa/biologia
https://zpe.gov.pl/a/udostepnianie-e-materialow-i-sprawdzanie-wynikow/DltSx3XSs
https://zpe.gov.pl/a/kreator-e-materialow/DQbVTOitf
https://zpe.gov.pl/a/tworzenie-sciezek-nauki/D11hOf61M

modyfikacja systemu oceniania, dostosowanych do mozliwosci nauczania zdalnego.
W zwigzku z zasygnalizowanymi problemami podczas planowania dydaktycznego nalezy
pamietad, ze zajecia w formie zdalnej powinny uwzgledniaé:

= wiedze, ktorg chcemy przekaza¢ uczniom, czyli teorie poparta przyktadami przy
uzyciu odpowiednich form przekazu, np. prezentadji, tekstu, linku do materiatow
edukacyjnych w sieci (e-lekcji, testéw, filméw, animacji, modeli);

= narzedzia pobudzajace aktywnos¢ ucznia, dzieki ktérym bedzie mozna stwierdzic,
czy speknit on oczekiwane wymagania i nabyt odpowiednie umiejetnosci (¢wiczenia,
zadania);

» dodatkowe materiaty dla uczniéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.

Planowanie przebiegu lekcji w trybie zdalnego nauczania nie bedzie sie réznito
w sposéb znaczny od planowania przebiegu zaje¢ w trybie stacjonarnym.

Zajecia lekcyjne beda miaty tradycyjnie trzy fazy: wprowadzenie, cze$¢ wtasciwg
i podsumowanie.

W czesci pierwszej— we wprowadzeniu, konieczne jest przywitanie uczniéw,
sprawdzenie obecnosci, ewentualne sprawdzenie pracy domowej, okreslenie celéw
lekcji oraz wykonanie wstepnych czynnosci wprowadzajacych do nowego tematu. Warto
przypomina¢ uczniom o zasadach wspétpracy oraz zadbac o odpowiednig atmosfere
podczas zaje¢, z zachowaniem interakcji, pobudzeniem ciekawosci i aktywnosci uczniow
wtacznie.

Czed¢ whasciwa zwigzana jest z nabywaniem nowej wiedzy i umiejetnosci oraz ich
ugruntowaniem. W tym celu nalezy dobra¢ odpowiednie metody nauczania, czyli
przygotowac zadania mozliwe do realizacji przez uczniéw w formie zdalnej. Przez caty
tok lekcji zdalnej trzeba pamietac o koniecznosci utrzymania kontroli nad przebiegiem
i efektami zajec oraz nad realizacjg okreslonych celéw.

Czed¢ podsumowuijaca lekcji zdalnej powinna polegac na uporzadkowaniu informacji
i weryfikacji, czy cele lekcji okreslone we wprowadzeniu zostaty osiggniete.

W planowaniu i realizacji zaje¢ zdalnych warto korzystac z propozycji zawartych
w e-podrecznikach i e-materiatach zamieszczonych na ZPE, np.:

= Wirtualny mikroskop. Krew (dostep 14.05.2023);

= Mutualizm obligatoryjny (dostep 14.05.2023);

= Ekosystem ijego rodzaje (dostep 14.05.2023);

= Wirtualny mikroskop. kodyga (dostep 14.05.2023).

1.4. Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej w klasie z uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Przygotowujac sie do poprowadzenia pierwszych lekcji w nowym roku szkolnym,
nauczyciel, planujac prace w procesie dydaktycznym i wychowawczym, powinien

w pierwszej kolejnosci uwzgledni¢ zasady edukacji wtgczajacej. W trosce o wysoka jakos¢
procesOw uczenia sie i nauczania kazdego ucznia powinien zaplanowac réznorodne
formy motywowania do pracy, prezentowania osiggniec czy wykorzystania ré6znorodnych
Srodkow przekazu w czasie zaje¢ dydaktycznych.


https://zpe.gov.pl/b/wirtualny-mikroskop-krew/PwcpkteZe
https://zpe.gov.pl/b/mutualizm-obligatoryjny/Ph6BqZrTM
https://zpe.gov.pl/b/ekosystem-i-jego-rodzaje/PdPgRDOoa
https://zpe.gov.pl/b/wirtualny-mikroskop-lodyga/P12PmooPc

Planujac prace w klasie, nauczyciel przygotowuje uniwersalng baze np. materiatow,
a po rozpoznaniu specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw uwzglednia nastepujace
kwestie, tym samym indywidualizuje proces nauczania:

1. Dziatania dydaktyczne o charakterze motywujgcym ucznia

= Szczegblnie wazne jest przemyslenie etap6w procesu uczenia sie poszczegélnych
uczniéw i rozpoznanie momentdw, kiedy uczen pracuje samodzielnie, a kiedy
potrzebuje wsparcia nauczyciela. Pomocne bedzie przygotowanie odpowiednich
kart pracy umozliwiajacych prace etapowa poprzez dzielenie materiatu na
mniejsze czesci, by zapobiec monotonii lekeji. Warto zaplanowac r6znorodne
¢wiczenia i dziatania zapewniajgce zmiennos¢ i dynamike procesu edukacyjnego,
przemysle¢ system wzmocnien, ktére bedg stosowane podczas lekcji, aby wspieraé
motywacje ucznia, a takze zaplanowac zadania domowe w zaleznosci od rodzaju
potrzeby edukacyjnej. Na przyktad dla ucznia zdolnego przygotowujemy zadania
o wyzszym stopniu trudnosci i tak planujemy jednostke lekcyjng, aby umozliwic
mu petnienie roli lidera, przygotowanie lekcji odwréconej lub udzielanie pomocy
uczniom stabszym.

2. Aranzacja przestrzeni dydaktycznej

= /najac potrzeby i mozliwosci uczniéw, nauczyciel powinien tak zorganizowac
przestrzen w sali lekcyjnej, by uktad tawek pozwolit na swobode poruszania sie
zaréwno ucznidw, jak i nauczyciela. Bardzo istotne jest réwniez zaplanowanie
sposobu usadowienia uczniéw z mozliwoscig swobodnego dostepu nauczyciela do
ich tawki, np.: uczniowie z dysfunkcja stuchu lub wzroku powinni siedzie¢ z przodu
sali blisko nauczyciela i blisko tablicy. W przypadku uczniéw z dysfunkcjg stuchu
nalezy pamietac réwniez, aby siedzieli z dala od potencjalnych Zzrodet hatasu
(okno, korytarz) i przodem do nauczyciela. Uczniowie z niepetnosprawnoscia
ruchowa powinni mie¢ zapewniony tatwy dostep do pomocy naukowych i sprzetu
laboratoryjnego.

3. Zaplanowanie czasu potrzebnego na poszczegélne fazy lekgji

= Nauczyciel musi by¢ Swiadomy, ze gdy planuje lekcje w klasie, w ktérej sg
uczniowie ze SPE, konieczne bedzie zarezerwowanie wigkszej ilosci czasu na
wykonywanie zadan, uwzglednienie koniecznosci powtarzania polecen, zadawanie
dodatkowych, pomocniczych pytar i zaplanowanie dtuzszego czasu na odpowiedz,
aby da¢ mozliwos¢ kazdemu uczniowi na prace w swoim tempie. W zaleznosci
od rodzaju potrzeby edukacyjnej konieczne moze by¢ réwniez uwzglednienie
momentéw lekcji pozwalajacych na relaksacje i wyciszenie sie (np. gdy w klasie sa
uczniowie z zaburzeniami ze spektrum autyzmu lub z ADHD — od ang. attention
deficit hyperactivity disorder).

4. Whasciwy dob6r metod i technik nauczania

= W pracy z uczniami ze SPE konieczne jest dostosowanie warunkéw ksztatcenia
do ich mozliwosci psychofizycznych i tempa uczenia sie. Zgodnie z zasadami
edukacji wtaczajacej uczniowie ze SPE powinni by¢ traktowani na réwni z innymi
i bra¢ czynny udziat w kazdej fazie lekcji. Wiaze sie to z wkasciwym doborem
metod i technik nauczania, ktére bedg nadawaty dynamike lekcji i zapobiegaty



jej monotonii. Metodami przewazajgcymi w procesie dydaktycznym sg metody
aktywizujace, metoda ekspresji i impresji (angazujaca emocjonalnie) czy metoda
graficznego zapisu, ,w ktérej proces podejmowania decyzji uczen przedstawia na
rysunku czy schemacie, co zacheca do samodzielnego podejmowania decyzji: rybi
szkielet, plakat, mapa mentalna, drzewo decyzyjne, $niezna kula, mapa skojarzen”
(Gatuszka2019a: 39). Wiecej na ten temat w rozdziale Il.

5. Wtasciwy dobér Srodkéw dydaktycznych

= Konieczne jest réwniez uwzglednienie réznego rodzaju Srodkéw dydaktycznych
dostosowanych do potrzeb edukacyjnych uczniéw. S to np. schematy z wieksza
czcionka dla uczniéw z dysfunkcjg wzroku, modele zamiast schematéw
dla uczniéw majacych problem z mysleniem abstrakcyjnym, schematy
z uzupetnionymi etapami proceséw biologicznych lub terminami biologicznymi
dla uczniéw z trudnoSciami w uczeniu sie, okazy biologiczne, wirtualne laboratoria
i symulacje oraz inne interaktywne zasoby platform edukacyjnych, takich jak ZPE,
o czym szerzej w kolejnych rozdziatach.

Wskazéwki dotyczace konkretnych rozwiazan i dostosowan w pracy z uczniami ze SPE
znajduja sie w kolejnych rozdziatach niniejszego poradnika.



ROZDZIAL 1l

Nauczanie biologii w liccum ogélnoksztatcacym i technikum (Ill etap
edukacyjny)

Warto, aby nauczyciele, planujac i realizujac proces dydaktyczny, mieli na wzgledzie
podstawowe zasady dydaktyczne. Krzysztof Kruszewski okresla je jako ogdlne normy
postepowania nauczyciela w czasie przygotowania i prowadzenia lekcji, umozliwiajace
uwzglednienie jednoczesnie informacji z wielu Zrédet i utrzymanie kierunku czynnosci
uczenia sie uczniéw (Kruszewski 2004). Miszczak w swoim programie nauczania dla
poziomu podstawowego stwierdza, ze rolg nauczyciela jest stworzenie na lekcjach
takich sytuacji, aby uczniowie korzystali z wiedzy i umiejetnosci nabytych w szkole
podstawowej, a w szkole éredniej je rozwijali. (Miszczak2019: 39).W programach
nauczania i scenariuszach lekcji do biologii Miszczak (poziom podstawowy) i Gatuszki
(poziom podstawowy i rozszerzony) znajdziemy odniesienia do nizej podanych zasad
nauczania.

2.1. Zasady nauczania

Zasady nauczania okreslaja, jak nalezy realizowac cele ksztatcenia, aby zaznajamiac
uczniéw z podstawami usystematyzowanej wiedzy, rozwijac ich zainteresowania

i zdolnosci poznawcze, wpajac im okreslone poglady oraz wdraza¢ do samoksztatcenia.
Zasady te dotycza zaréwno dziatan nauczyciela, jak i uczniéw, btedem jest przypisywanie
ich tylko nauczycielom (Okor 1970).Przyktadami zasad nauczania przydatnymi

w nauczaniu biologii s3: naukowo3¢, systematycznosé¢, pogladowosé, aktywnosé oraz
indywidualizacja i przystepnosé.

1. Zasada naukowosci okresla kryteria doboru tresci nauczania oraz sposoby ich
przyswajania. Tresci edukacyjne musza by¢ adekwatne do poziomu wspétczesnej
wiedzy naukowej. Gatuszka zaleca na lekcjach biologii prowadzenie obserwacji,
doswiadczen i eksperymentdw, a nastepnie wycigganie na ich podstawie wnioskow
i weryfikacje hipotez z wykorzystaniem réznego rodzaju grupowych form i metod

pracy (Gatuszka2019b: 6).

= /astosowanie: wyszukiwanie informacji w Zzrodtach naukowych, dokonywanie
obserwacji i eksperymentéw zgodnie z zasadami badai naukowych (poziom
struktur teoretycznych oraz poznania zmystowego).

2. Zasada systematycznosci podkresla koniecznos¢ systematyzacji wiedzy oraz
ustalenia okreslonej struktury dziatar nauczyciela i uczniéw, a takze logicznego
uktadu haset i tresci programowych, ktéry pomaga systematyzowa¢ wiedze
i umiejetnosci. Zasada ta dotyczy réwniez procesu przyswajania i utrwalania wiedzy.

= /astosowanie: realizowanie tresci ksztatcenia w okreslonej kolejnosci, zgodnie
z logikg przedmiotu, uzupetnianie istniejacej struktury wiedzy i tworzenie nowych
struktur, tworzenie modeli wyobrazeniowych zjawisk biologicznych (poziom
modeli wyobrazeniowych), wdrazanie uczniéw do samodzielnoéci w wykonywaniu
skomplikowanych zadan.

3. Zasada pogladowosci podkresla, ze nalezy umozliwia¢ uczniom poznawanie
rzeczywistoSci w spos6b bezposredni, wielozmystowo, poprzez realizacje dziatan



praktycznych. Informacje powinny by¢ prezentowane w réznorodny sposéb, np.
przez stowo pisane, rysunek lub animacje. Duza wartos¢ ma pogladowos¢ czynna
(operatywna) polegajaca na zachecaniu uczniéw do dziatania.

= /astosowanie: analizowanie pozatekstowych Zrédet informacji np. schematow,
zdjec¢ preparatéw oraz realizacja dziatan praktycznych (poziom modeli
symbolicznych). Na lekcjach biologii uczniowie zamiast ogladac rzeczy, modele,
eksperymenty sami je wykonuja, gromadzg niezbedne zbiory, prowadza
obserwacje.

L, Zasada Swiadomej aktywnosci polega na takim organizowaniu i realizowaniu procesu
nauczania-uczenia sie przez nauczyciela, aby uczniowie mieli Swiadomos¢ celéw
ksztatcenia i byli odpowiednio zmotywowani do osiggania pozytywnych wynikéw
uczenia sie.

= /Zastosowanie: aktywne uczestnictwo uczniéw w dziataniach podejmowanych
podczas lekcji (eksperymenty, zajecia laboratoryjne), odwotywanie sie do
doswiadczen zyciowych, potrzeb i zainteresowarn poznawczych uczniéw,
stosowanie pozytywnej motywacji do nauki i uswiadamianie uczniom ich
postepéw, poprzez metody aktywizujace zachecanie uczniéw do samodzielnego
zdobywania wiedzy, myslenia i dziatania.

5. Zasada indywidualizacji zaktada istnienie systemu zindywidualizowanych
sposobow wspétdziatania nauczyciela i ucznia, np. indywidualne tempo uczenia
sig, zr6znicowane potrzeby edukacyjne. Dobra znajomos¢ uczniéw, poziomu ich
rozwoju i mozliwosci, pozwala nauczycielowi na dostosowanie tresci i wymagan
przedmiotowych oraz prace z catg klasg i indywidualnie z uczniami.

= Zastosowanie: samodzielny wybér sposobu pracy z instrukeja (od doswiadczenia
do teorii lub odwrotnie), opracowywanie indywidualnych planéw czynnosci
ztozonych (poziom poznania zmystowego i struktur teoretycznych).

6. Zasada przystepnosci zaktada stopniowanie trudnosci, oznacza koniecznos¢
dostosowania materiatu nauczania, metod ksztatcenia i srodkéw dydaktycznych do
poziomu rozwoju i mozliwosci psychofizycznych ucznidw. Zastosowanie tej zasady
w procesie dydaktycznym jest wazne dla ucznidw z indywidualnymi potrzebami
edukacyjnymi, dla ktérych nauczyciel organizuje i planuje Srodowisko uczenia sie
uwzgledniajace indywidualne predyspozycje ucznia i proponuje takie dziatania,
ktorym uczers bedzie moégt sprostac.

= /astosowanie: uwzglednianie r6znic w tempie pracy i stopniu zaawansowania
poszczegblnych uczniéw, rozpoczynanie realizacji tresci nauczania od tych
znanych i bliskich uczniowi i przechodzenie od tego, co jest dla niego tatwiejsze,
do tego, co trudniejsze.

Wszystkie oméwione zasady powigzane s3 z holistycznym i konstruktywistycznym
modelem ksztatcenia przyjetym zaréwno w programie Biologia dla kazdego (zakres
podstawowy) M. Miszczak, jak i w programach J. Gatuszki (zakres podstawowy
i rozszerzony).

Holistyczne podejscie do uczenia sie zaktada przygotowanie ucznia do zycia we
wspbtczesnym Swiecie, a wiec rozwija réznorodne umiejetnosci stuzace do zdobywania



i przetwarzania wiedzy, ksztattuje umiejetnos¢ uczenia sie i wyrabia poczucie
odpowiedzialnosci za wkasng nauke. Uczniowie na lekcjach biologii zamieniajg sie
w badaczy, ucza sie wspétpracy w grupie i krytycznego myslenia. (Gatuszka2019b: 5).

Wedtug zatozenia konstruktywistycznego ,uczer wystepuje w roli badacza
iinspirowany przez nauczyciela, korzystajac z réznych Zrédet informacji, tworzy nowa
wiedze. Nauczyciel tak kieruje procesem dydaktycznym na lekdji, Zze nie skupia sie na
przekazywaniu wiedzy, lecz pomaga w jej odkrywaniu, stwarza przyjazng atmosfere
i preferuje prace grupowa nad indywidualng, wykorzystujac wszystkie strategie
i techniki aktywnego uczenia” (Gatuszka2019b: 6).

Pie¢ etap6w przebiegu procesu nauczania wedtug modelu konstruktywistycznego to:

orientacja i rozpoznawanie wiedzy;

. ujawnienie przed-wiedzy i doswiadczen ucznia;

. restrukturyzacja, czyli rekonstrukcja wiedzy;

zastosowanie nowej wiedzy, nowych informacji, umiejetnosci w réznych sytuacjach
i kontekstach;

5. samorefleksja ucznia dotyczaca zmian w jego dotychczasowej wiedzy.

oW N

Z konstruktywizmem powigzane sg wszystkie zasady nauczania.

= /asada naukowosci —uczen, ktérego ciekawos¢ zostata wstepnie rozbudzona
w fazie przygotowania eksperymentu, w dalszej kolejnosci moze zweryfikowac
hipotezy naukowe w podjetych przez siebie dziataniach, rekonstruujac swoja wiedze
i dokonujac autoewaluacji (§wiadomos¢ osiagniecia celéw).

= /asada systematycznosci — w procesie uczenia sie uczen uruchamia wczesniej
zdobytg wiedze, aby mdc wzbogacic jg o nowe tresci.

= /asada pogladowosci— wigze sie z dziataniami praktycznymi, a wiec zastosowaniem
nowej wiedzy w réznych sytuacjach i kontekstach.

= /asada $wiadomej aktywnosci — przez odwotanie do sfery wyobrazeniowej i wptyw
na motywacje wewnetrzng jest powigzana zaréwno z etapem zaciekawienia oraz
uruchomienia przed-wiedzy, jak i z samym dziataniem prowadzacym do rekonstrukcji
wiedzy.

= /asada indywidualizacji — pomaga uczniom dopasowac proces samodzielnej
konstrukcji nowej wiedzy wedtug ich potrzeb i mozliwosci.

= /asada przystepnosci — umozliwia uczniom ksztattowanie wtasciwej motywacji do
pracy, a wykonywanie zadar dostarcza satysfakcji i buduje pozytywng samoocene.
Stosowanie tej zasady jest niezmiernie wazne w edukacji wtaczajacej, dlatego
zostanie szerzej oméwione w rozdziale VI.

2.2. Wybrane strategie i metody nauczania

Ustaliwszy, jakie zasady nauczania beda przyswieca¢ nauczycielowi w realizacji celéw
ksztatcenia i tresci nauczania, dobiera on odpowiednie strategie, metody i techniki
nauczania-uczenia sie.

2.2.1. Strategie nauczania

Strategia nauczania stanowi pewien zesp6t metod i Srodkéw stosowanych w procesie
dydaktycznym dla zwiekszenia jego skutecznosci. Wsréd strategii nauczania i uczenia



sie przedmiotéw przyrodniczych uwzgledniajacych zr6znicowane potrzeby edukacyjne
uczniéw wyréznia sie (za: Pietrza, Potyrata i Walosik 2015):

1. strategie asymilacyjno-refleksyjna, ktéra prowadzi do percepcji informacji przez
aktywne wykonywanie czynnoéci (zastosowano ja w scenariuszach Jakie sq funkcje
skéry i sposoby higieny? oraz Wygrac z wirusem, czyli o tym, w jaki sposéb organizm
cztbowieka nabywa odpornosé dotgczonych do poradnika);

2. strategie pragmatyczno-komunikacyjna, polegajacg na poszukiwaniu pomystéw
do praktycznego wykorzystania teorii (zastosowano ja w scenariuszach Komérka
eukariotyczna — doskonale funkcjonujgca fabryka oraz Organizmy modyfikowane
genetycznie — szansa czy zagrozenie? dotaczonych do poradnika);

3. strategie obserwacyjno-eksperymentalng, oparta na dostrzeganiu i definiowaniu
probleméw oraz odkrywaniu rzeczywistosci poprzez eksperymenty (zastosowano
ja w scenariuszu Jak zmienia sie korzeri w trakcie wzrostu rosliny? dotgczonym do
poradnika);

4, strategie emocjonalno-empiryczng, ktéra prowadzi do percepcji informacji przez
przezywanie i doSwiadczanie oraz autorefleksje.

Strategiom tym przypisuje sie okreslone metody i techniki nauczania. Ich dobér
zalezy m.in. od potrzeb i mozliwosci edukacyjnych uczniéw. Przyktadowo, jesli w zespole
klasowym sg uczniowie z trudnosciami w uczeniu sie, w wyborze strategii nauczania
powinno sie uwzgledni¢ znaczng meczliwo$¢ uczniéw powodowang monotonig
wykonywanych czynnosci, a wiec sprawdzi sie w pracy z nimi strategia asymilacyjno-
refleksyjna badZ emocjonalno-empiryczna. Wybierajac strategie obserwacyjno-
eksperymentalng, nalezy pamietac o uczniach, ktérzy moga mie¢ problemy manualne,
np. przy wykonywaniu preparatéw mikroskopowych, konstruowaniu aparatury
badawczej oraz przy wykonywaniu rysunkéw spod mikroskopu ze wzgledu na
wystepujace u nich zaburzenia funkcji wzrokowo-przestrzennych. Z kolei jesli w klasie sg
uczniowie z nadpobudliwoscig, cechujacy sie gorszym zapamietywaniem i problemami
z koncentracja, stosujac czesta na lekcjach biologii strategie obserwacyjno-
eksperymentalng, nalezy zwrécic¢ uwage, ze moga oni myli¢ kolejnos¢ punktéw instrukcji
do wykonywanej obserwacji lub doswiadczenia, szybko i niedoktadnie rozwigzywac
zadania, mie¢ problemy z dtuzszym skupieniem uwagi na eksperymencie lub obserwacji
oraz problemy w stosowaniu powtérzen niezbednych w procedurze badawczej.

Aranzujac przestrzen edukacyjng w sali lekcyjnej podczas obserwacji
i eksperymentéw, nauczyciel powinien zapewni¢ sobie tatwy dostep do miejsca pracy
takiego ucznia, by méc mu towarzyszy¢ i monitorowa¢ wykonywanie zadan. W pracy
z uczniami nadpobudliwymi, majacymi problemy z koncentracja, nalezy unikac zbyt
dtugich faz lekcji prowadzonych metoda podajaca.

Obecnie rola nauczyciela koncentruje sie na wsparciu — zaréwno adaptacyjnym, jak
i behawioralnym — uczniéw ze SPE. Rola ta moze by¢ szczegé6lnie wazna ze wzgledu
na potrzebe interwencji w zakresie podstawowych zachowan ucznia, zbieranie danych
0 jego zachowaniu i zarzadzanie tym zachowaniem. Nauczyciel powinien zadba¢
o odpowiednie wyksztatcenie w zakresie pracy z uczniami ze SPE, np. w formie kurséw
organizowanych przez osrodki metodyczne lub uczelnie wyzsze. Wtasna refleksja,
kultura nauczania i uczenia sie, kultura osobista i wrazliwo$¢ to niezbedne sktadniki
kompetencji spotecznych nauczyciela.



Jedng ze strategii nauczania przedmiotéw przyrodniczych pozwalajaca na
rozpoznanie sposobu uczenia sie uczniow jest strategia oparta na dociekaniach
uczniéw i stawianiu przez nich pytan (ang. Inquiry Based Science Education — IBSE).
Termin ten ogdlnie oznacza proces uzyskiwania informacji przez dochodzenie, czesto
prowadzone osobiscie i dobrowolnie przez ucznia, ktéry chce poznac dane zjawisko
przyrodnicze. Strategia ta obejmuje badanie problemu, poszukiwanie wiedzy, myslenie
krytyczne, dokonywanie obserwacji, zadawanie pytan, przeprowadzanie eksperymentéw
i wyciagganie wnioskéw. Dzieje sie tak poprzez préby, eksperymentowanie, testowanie
i poszukiwanie informacji. Wiecej o strategii IBSE piszemy w dalszej czesci poradnika.

2.2.2. Metody nauczania

Jak wskazuje Krzysztof Kruszewski ,czynnosci nauczyciela, dzieki ktérym wprowadza

on do lekcji wiadomosci i kieruje ich obiegiem, moga toczy¢ sie wedtug rozmaitych
wzorc6w; najbardziej typowe wzorce nosza nazwe metod nauczania (2004: 186). Mimo
Ze wspotczesnie czeSciej mowi sie o metodach uczenia sie niz nauczania, w procesie
dydaktycznym uczestniczy zaréwno nauczyciel, jak i uczen, wiec nalezy przyja¢, ze
nauczyciel stosuje metody utatwiajace uczniowi uczenie sie.

Stosownie do wymienionych wczesniej strategii nauczania mozna wymienié
nastepujace, wtasciwe im metody i techniki nauczania, dobrane do lll etapu
edukacyjnego i specyfiki przedmiotu, jakim jest biologia.

1. Strategia asymilacyjno-refleksyjna:

* metody: dyskusja, debata, wywiad, praca z r6znymi Zzrédtami informacji, pokaz,
metoda laboratoryjna, nauczanie wyprzedzajace, learning by teaching (uczenie
przez nauczanie);

= techniki: techniki argumentacji w debacie naukowej, prezentacja multimedialna,
prezentacje posterowe, tworzenie baz danych, kategoryzacja poje¢ (poker
kryterialny), burza mézgéw, metaplan, mapy mysli, WebQuest, kula $niezna.

2. Strategia pragmatyczno-komunikacyjna:

= metody: praca z réznymi zrédtami informacji, pokaz, wyktad, projekt, prezentacja/
referat, dyskusja na portalach spotecznosciowych, modelowanie;

= techniki: WebQuest, e-portfolio, blogi, vlogi, symulacja i animacja, burza
mozgéw, World Café, mapy mysli, analiza SWOT (od ang. strengths, weaknesses,
opportunities, threats), poker kryterialny, metaplan, kula $niezna, modele
dydaktyczne.

3. Strategia obserwacyjno-eksperymentalna:

= metody: eksperymentarium, metoda laboratoryjna;
= techniki: tworzenie podcastéw, e-portfolio, modelowanie.

4. Strategia emocjonalno-empiryczna:

* metody: studium przypadku, metoda laboratoryjna, gry dydaktyczne;
= techniki: tworzenie albuméw, poker kryterialny, jigsaw, krzyzéwki, burza mézgow,
World Café, mapy mysli, modele dydaktyczne.

Zaréwno w podstawie programowej biologii dla Il etapu edukacyjnego, jak
i w programach nauczania i scenariuszach lekcji Gatuszki (poziom podstawowy



i rozszerzony) i Miszczak (poziom podstawowy) zaleca sie nauczycielom zachecanie
ucznidow do rozwigzywania probleméw natury biologicznej metodami naukowymi,
stawianie hipotez i ich weryfikowanie, analizowanie wynikéw eksperymentéw

czy doswiadczen z uzyciem podstawowych parametrow statystycznych, a takze
dyskutowanie o nich. Na lekcjach biologii w szkole ponadpodstawowej nalezy
ograniczy¢ stosowanie metod podajacych i przejs¢ do ksztatcenia poszukujacego,
pracujac gtéwnie metodami problemowymi i laboratoryjnymi, prowadzac obserwacje,
doswiadczenia i eksperymenty biologiczne.

Metoda laboratoryjna

W nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych to najcenniejsza z metod, wptywajaca na
poszerzanie wiedzy i rozw6j umiejetnosci badawczych oraz na sfere emocjonalna
uczniéw. Utatwia zrozumienie mechanizméw rzgdzacych budowa organizmu oraz
jego zachowaniem i interakcjami z otoczeniem podczas badania obiektu lub zjawiska
w Srodowisku naturalnym lub w celowo zmienionych warunkach, z mozliwo3cia
powtdrzenia i poréwnania uzyskanych wynikow.

W metodzie laboratoryjnej bardzo istotne jest przygotowanie uczniéw do pracy
badawczej:

1. okreslany jest cel doSwiadczenia i problem badawczy, formutuje sie hipoteze
badawcza, ktéra zostanie potwierdzona (konfirmowana) lub odrzucona
(falsyfikowana) w wyniku przeprowadzonego doéwiadczenia;

2. planowane jest doswiadczenie, podczas ktérego uczniowie:

a. ustalajg instrukcje przeprowadzenia eksperymentu, uwzgledniajac sposéb
przygotowania prob badawczych i préb kontrolnych; istotne jest, aby wzig¢ pod
uwage odpowiednig liczbe préb;

b. powinni umie¢ odrdzni¢ probe badawcza od préby kontrolnej,

. powinni zrozumie¢, ze przeprowadzenie préby kontrolnej jest niezwykle istotne
dla poprawnosci wnioskowania na péZniejszym etapie, poniewaz jest ona
wzorcem, do ktérego poréwnuije sie wyniki otrzymane w prébie badawczej;

3. ustalane sg odpowiednie sposoby dokonywania pomiaréw, biorgc pod uwage:

a. jaki parametr ma zosta¢ zmierzony;
b. jak czesto nalezy mierzy¢ wybrany parametr;
c. jakim narzedziem mierniczym dokonamy pomiaréw;

L. przeprowadzane jest doswiadczenie, z ktérego wyniki zbierane s3 w postaci
fotografii, tabel, opiséw, wykreséw Lub rysunkéw (wykorzystanie fotografii cyfrowej,
arkuszy kalkulacyjnych, edytoréw do obrébki graficznej);

5. na podstawie wynikéw formutowane sg wnioski, ktére pozwalajg zweryfikowa¢
hipoteze badawcza.

Wszystkie dziatania powinny by¢ przemyslane i celowe, a wyniki odpowiednio
notowane i podsumowane. W prawidtowym ksztattowaniu umiejetnosci badawczych
ucznidw istotne jest, aby uczen umiat odr6zni¢ doswiadczenia od obserwacji oraz od
pokazu bedacego ilustracjag omawianego zjawiska, a takze znat procedury badawcze.




Obserwacja to metoda prowadzaca do uzyskania szczeg6towych informacji
o przedmiocie badania: budowie organizmdw, ich zachowaniu, danych zjawiskach badz
procesach. W tej metodzie badacz w zaden sposéb nie wptywa na przedmiot badania.

Wprowadzajac metode laboratoryjng, nauczyciel moze zaproponowac uczniom
zapoznanie sie z e-materiatem na ZPE Mikroskop i lupa w obserwacjach biologicznych
(dostep 14.05.2023), a podczas nauczania zdalnego wykorzystanie e-materiatéw
z serii Wirtualny mikroskop. Kazdy materiat zawiera pie¢ sekgji.: 1. Wprowadzenie,

2. Przeczytaj, 3. Symulacja interaktywna |, 4. Symulacja interaktywna ll, 5. Dla
nauczyciela. Sekcja Przeczytaj przygotowuje uczniéw do dokonania obserwacji: zawiera
opis (instrukcje) wykonania zawartych w e-materiale preparatéw mikroskopowych oraz
informacje wskazujace, na co uczniowie szczegélnie powinni zwréci¢ uwage podczas
przeprowadzania obserwacji. W sekcji Symulacja interaktywna znajduja sie aplikacje
symulujace dziatanie mikroskopu (wirtualne mikroskopy). Umozliwiajg one zmiane
powiekszenia obiektywu i przesuniecie pola widzenia, dzieki czemu uczniowie moga
doktadnie obejrzec caty preparat.

Przyktadowe e-materiaty z zastosowaniem wirtualnego mikroskopu:

= Wirtualny mikroskop. Krew (dostep 14.05.2023);
= Wirtualny mikroskop. kodyga (dostep 14.05.2023);
= Wirtualny mikroskop. Tkanka mieéniowa (dostep 14.05.2023).

Odrebnga kategorie mediéw umozliwiajacych prace metoda laboratoryjna
w warunkach pracy zdalnej (i nie tylko) stanowia wirtualne laboratoria. Przyktadowo,
w sekcji Wirtualne laboratorium (WL-S) w e-materiale Swiat w kropli wody (dostep
14.05.2023) uczniowie moga samodzielnie przygotowac preparat z hodowli sianowej
pantofelka.

Inne przyktady doswiadczer zawarte sg na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej
w e-materiatach, ktérych medium bazowe to wirtualne laboratoria (WL). Dostepne sa
dwa typy wirtualnych laboratoriow:

= WL-I, w ktérym uczen wykonuje doswiadczenie na podstawie instrukcji, a jego celem
jest rozwigzanie problemu badawczego i weryfikacja postawionej wczesniej hipotezy
badawczej;

= WL-S, w ktérym uczen rozwigzuje problem naukowy i weryfikuje hipoteze badawczg
przeprowadzonego doéwiadczenia samodzielnie (bez instrukcji) i na podstawie
wczesniej zdobytej wiedzy.

Wirtualne laboratoria stwarzaja uczniom mozliwo$¢ samodzielnego wykonywania
doswiadczen i formutowania na ich podstawie og6lnych wnioskéw. Sa cennym
narzedziem, zwtaszcza gdy trudno wykona¢ dane doswiadczenie w tradycyjnym
laboratorium, np. ze wzgledu na nauczanie zdalne, bezpieczefistwo i higiene pracy,
ograniczenia finansowe, czasowe lub liczebnos¢ klasy.

/a pomocg metody laboratoryjnej ksztattowane sg nastepujace kompetencje
kluczowe:

= rozumienia i tworzenia informacji — poprzez mozliwos¢ analizowania réznorodnych
zrodet informacji w celu sprawdzenia tego, co jest juz znane oraz informacji
uzyskanych;


https://zpe.gov.pl/a/mikroskop-i-lupa-w-obserwacjach-biologicznych/Dah0IoInL
https://zpe.gov.pl/b/wirtualny-mikroskop-krew/PwcpkteZe
https://zpe.gov.pl/b/wirtualny-mikroskop-lodyga/P12PmooPc
https://zpe.gov.pl/a/symulacja-interaktywna-i/D1FYu1XRk
https://zpe.gov.pl/a/wirtualne-laboratorium-wl-s/DL3ctU9ao

matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii —
gdy uczer dokonuje pomiaréw, analizuje dane statystyczne, korzysta ze sprzetu
laboratoryjnego lub sam go przygotowuje/projektuje;

cyfrowe — podczas wykorzystania programéw i aplikacji IT;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

Dostosowanie metody laboratoryjnej do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych
uczniow:

uktad stolikéw i sprzetu laboratoryjnego powinien umozliwi¢ uczniom

z niesprawnosciami ruchowymi swobodny do nich dostep;

zespoty badawcze powinny by¢ tak dobrane, by uczniowie ze SPE mogli liczy¢ na
pomoc innych oséb;

uczniowie niedowidzacy powinni otrzymac instrukcje wykonania obserwacji lub
doswiadczenia napisang wieksza czcionka lub w formie elektronicznej;

uczniom niedostyszacym nalezy zapewni¢ miejsca w poblizu nauczyciela i z dala od
#rédet hatasu (np. okno) oraz przygotowaé wydrukowanga instrukcje;

uczniowie zdolni lub szczegélnie zainteresowani tematem moga samodzielnie przed
zajeciami przygotowac instrukcje wykonania obserwacji lub doswiadczenia;
uczniowie z zaburzeniami zachowania, problemami z koncentracja, z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu powinni mie¢ jasno okreslone obowigzki i nalezy im zapewnic
warunki do pracy z ograniczeniem niepotrzebnych dodatkowych bodZzcow stuchowych
lub wzrokowych.

Zalety metody laboratoryjne;j:

motywuje uczniéw do pracy;

sprzyja rozwojowi intelektualnemu uczniow;

pozwala uczniom uwierzy¢ we wtasne mozliwosci;

ksztattuje zainteresowania badawcze i zainteresowanie nauka.

Ograniczenia:

bywa czasochtonna (w warunkach stacjonarnych niekiedy jedno do$wiadczenie
wymaga kilku jednostek lekcyjnych);

trudna do przeprowadzenia w licznej klasie, dlatego wymaga zaplanowania
przydziatu poszczeg6lnych procedur badawczych;

wymaga odpowiedniej aranzacji przestrzeni lekcyjnej — odpowiedniego sprzetu
i wyposazenia pracowni oraz stanowisk do przeprowadzania doswiadczen

i obserwacji.

Przyktadowe scenariusze:

J. Gatuszka, Czy rosliny ptaczq? (zakres rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);
J. Gatuszka, Jak niektére czynniki wptywajg na intensywnos¢ fotosyntezy? (zakres
rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

M. Miszczak, Zasady prowadzenia obserwacji i badar biologicznych (zakres
podstawowy; PDF, 382 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Czy kosci czbowieka sq tylko twarde? (zakres podstawowy; PDF, 919 kB;

dostep 14.05.2023);



https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R13gXgyT3cJZn/2/16vb7FVcD6390RFcuvdEvYUyiSkPr3U7.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RdQWSBBYamm8H/2/OtIvxyTTdQ5HjjYi1P5lwxqBkMxiXzS4.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RBSqx1cfQtxxI/2/qcuKmyhulUXItWsJBF7QHwKVHttmuBiQ.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R3cA6GDI1b2j5/2/hwBv1ixT3zhzAMjxV2E3dVLXZZVFBsKC.pdf

= J. Gatuszka, Budowa i rola biatek wystepujgcych w organizmach (zakres rozszerzony;
PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Mechanizm dziatania uktadu oddechowego cztowieka (zakres rozszerzony;
PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023), doswiadczenie dla uczniéw ze SPE;

= J. Gatuszka, W jaki sposéb pobudzimy kietkowanie nasion? (zakres rozszerzony; PDF,
495 kB; dostep 14.05.2023).

IBSE (ang. Inquiry-Based Science Education)

Strategia IBSE, czyli uczenie sie przedmiotéw przyrodniczych przez odkrywanie, angazuje
uczniéw w proces uczenia sie tak, aby samodzielnie stawiali pytania, formutowali
hipotezy, badali, a nastepnie wyciggali wnioski. Strategia ta bliska jest klasycznej strategii
problemowej oraz obserwacyjno-eksperymentalnej i wigze sie z ksztatceniem myslenia
naukowego. Uczniowie dzieki metodzie opartej na dociekaniu, uczg sie efektywnie, gdy
odgrywajg aktywna role w szkolnym badaniu naukowym i praktykuja to, czego sie nauczyli.
Wsr6d metod realizowanych w strategii IBSE wymienia sie: symulacje, modelowanie,
projekt, pokaz, prace laboratoryjna i obserwacje (eksperymenty, badania terenowe).

Jak pisze Elzbieta Szedzianis w poradniku Ksztatcenie myslenia naukowego uczniow
w ponadpodstawowej edukacji przyrodniczej, ,rozwijanie kompetencji myslenia
naukowego (...) sprzyja wykorzystaniu naukowego podejécia do identyfikowania
i rozwigzywania probleméw w zyciu codziennym. Pomaga zdoby¢ doswiadczenie
w wyszukiwaniu i korzystaniu z r6znych zrédet informacji, ale przede wszystkim polega
na prowadzeniu odpowiedniej selekcji i krytycznej analizy dostepnych wiadomosci.
Rozwija zdolnosci: korzystania z nowoczesnych technologii, samoedukacji, zdobywania
merytorycznie poprawnej wiedzy i inspiruje mtodych ludzi do poznawania $wiata"
(Szedzianis 2017: 4).

Metody zwigzane ze strategig IBSE ksztattujg kompetencje kluczowe powigzane
z metoda laboratoryjna, szczegdlnie kompetencje cyfrowe, gdy do gromadzenia
i analizowania wynikéw badar uczniowie wykorzystuja arkusze kalkulacyjne (tabele,
wykresy), fotografie cyfrowa i oprogramowanie do jej przetwarzania, dodatkowo
kompetencje obywatelskie majgce wptyw na wzrost Swiadomosci uczniéw dotyczacych
np. zmian klimatu w wymiarze globalnym.

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw:

= uktad stolikéw i dostep do sprzetu powinien umozliwi¢ uczniom podczas rozwazania
probleméw widziec sie i swobodnie wymienia¢ pogladami, spostrzezeniami
i informacjami;

= nalezy wzig¢ pod uwage potencjaty uczniéw i zbudowac zespoty tak, aby byty
zréznicowane pod wzgledem mozliwosci poszczeg6lnych oséb; w takiej sytuacji
uczniowie zdolni moga stuzy¢ pomoca osobom z trudnoéciami w nauce (tutoring
réwiedniczy);

= odkrywanie przez dociekanie daje wszystkim uczniom, w tym réwniez ze SPE,
mozliwos¢ przedstawienia swoich pomystoéw oraz rozwiazan probleméw bez
narazania sie na krytyke — w fazie twérczej pomysty nie s3 oceniane;

= uczniowie uzdolnieni, potrzebujgcy wyzwan, szczegélnie zainteresowani danym
zagadnieniem mogg sie wykaza¢ dzieki analizie probleméw, ktérych rozwigzanie
wigze sie z integracjg wiedzy z wielu dziedzin;
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= potgczenie ucznidéw z deficytem uwagi oraz uczniéw bardzo systematycznych
i opanowanych emocjonalnie przynosi w tej metodzie bardzo dobre rezultaty:
ci pierwsi moga szybciej zaproponowac rozwigzania, ale to ci drudzy tatwiej
przeanalizuja je pod katem przydatnosci.

Zalety strategii IBSE:

= uczy krytycznego, twérczego myslenia;

= zacheca do samodzielnego stawiania hipotez;

= nasladuje metode naukowsa;

= ksztatci umiejetnosci spoteczne uczniéw (komunikacja, wspétdziatanie);
= uczy analizy i selekcji danych.

Ograniczenia:

= pytania stawiane przez uczniéw mogg nies¢ pewne ryzyko, np. nienaukowosci,
btednych zatozen, niedostatecznych wnioskdw.

= zbyt szczegdtowe instrukcje do zadan moga ostabiac rozwéj umiejetnosci
swobodnego dociekania i odkrywania badzZ zdolnosci argumentowania i wydawania
0sadow dotyczacych réznych koncepdji.

W tresciach nauczania — wymaganiach szczeg6towych podstawy programowej
biologii (zakres podstawowy i rozszerzony), jak réwniez w programach nauczania M.
Miszczak i J. Gatuszki zawarto obserwacje i doswiadczenia, ktére nalezy przeprowadzi¢
z uczniami podczas nauki szkolnej i mozna je zrealizowa¢ dzieki metodzie IBSE.

Przyktadowe scenariusze:

= M. Miszczak, W jaki sposéb organizmy pozyskujqg energie do zycia? — lekcja
powtérzeniowa (zakres podstawowy; PDF, 392 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Jakie sq zasady racjonalnego zywienia i oddziatywanie mikrobiomu na
organizm cztowieka? (zakres podstawowy; PDF, 395 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Badania diagnostyczne w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu
pokarmowego (zakres podstawowy; PDF, 387 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Réznorodnos¢ biologiczna ekosysteméw naturalnych i sztucznych (zakres
podstawowy, zajecia w terenie; PDF, 359 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Struktura ekosystemu w mojej okolicy (zakres rozszerzony, zajecia
w terenie; PDF, 553 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Jakie mogq by¢ skutki mutacji dla osobnikéw i populacji? (zakres
podstawowy; PDF, 406 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Jakie sq zasady dziatania oraz higieny wzroku i stuchu u cztowieka? (zakres
podstawowy; PDF, 407 kB; dostep 14.05.2023).

Nauczyciel, poprzez stosowanie odpowiednich form, metod i technik edukacyjnych
inspiruje aktywnos¢ ucznia. Autorki programéw nauczania wskazujg te, ktére
utatwiajg osiggniecie celow ksztatcenia i realizacje tresSci nauczania biologii w szkole
ponadpodstawowej oraz pozwalaja uczniom korzystac ze swojej wiedzy, rozwijaé
i uzupetniac ja o nowe pojecia, fakty i najnowsze osiggniecia nauki. Zaprezentowane
w poradniku metody nauczania stanowia rozszerzenie wskazanych w programach
nauczania.
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Wyktad

Ze wzgledu na swéj podajacy i nieangazujacy ucznia charakter w ostatnich latach
wyktad jako metoda nauczania stopniowo tracit na popularnosci. Jednak dobrze
przygotowany prelegent, ktory wzbogaci swoje wystapienie np. o materiaty
audiowizualne i pytania pobudzajace do aktywnego stuchania, jest w stanie
zaangazowac stuchaczy. Przyktadem moga by¢ popularne wyktady typu TED dostepne
w zasobach internetowych. Wzbogacenie wyktadu o prezentacje przygotowana

w programach Power Point lub Prezi, stawianie pytan i dopuszczanie mozliwosci
odpowiedzi z sali lub zachecanie uczniéw do zadawania pytan sprawi, ze bedzie to
metoda aktywizujgca. Mozna siegna¢ po nowe narzedzia i wykorzystac aplikacje
pozwalajace na szybkie zebranie opinii stuchaczy i natychmiastowe zwizualizowanie ich
w postaci graficznej (np. Mentimeter, Kahoot; dostep 14.05.2023). Szczegélnie godne
polecenia jest stosowanie tych aplikacji podczas wyktadéw prowadzonych online.

Jako metoda nauczania wyktad przydaje sie przede wszystkim do przekazywania
tresci nowych i skomplikowanych. Moze by¢ stosowany jako wprowadzenie do tematéw
trudnych, ktére beda rozwijane na kolejnych lekcjach éwiczeniowych, albo stanowié
podsumowanie i usystematyzowanie zagadnier z danego dziatu. Czas trwania wyktadu
nie powinien podczas lekdji szkolnej przekracza¢ 20 minut. W prezentacji mozna
positkowac sie zdjeciami i symulacjami dostepnymi na ZPE.

Metoda wyktadu przyczynia sie w szczeg6lnosci do ksztattowania u uczniow
umiejetnosci wyrazania, identyfikowania, rozumienia, tworzenia i interpretowania
poje¢, uczu¢, faktéw i opinii w mowie i pismie, przy wykorzystaniu obrazéw, dzwiekéw
i materiatéw cyfrowych we wszystkich dziedzinach i kontekstach oraz rozumienia
informacji stownej i pisanej wyrazonej jezykiem przedmiotu, uwzgledniajacej
interdyscyplinarnos¢ w procesie ksztatcenia.

Dostosowanie metody wyktadu do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych
uczniow:

= uczniowie zdolni i szczegdlnie zainteresowani tematem moga samodzielnie
przygotowac i przedstawi¢ wyktad na lekcji odwréconej;

= uczniowie niedostyszacy, niedowidzacy i z zaburzeniami koncentracji powinni
otrzymac tres¢ wyktadu w formie drukowanej lub elektronicznej;

= uczniowie z zaburzeniami zachowania moga by¢ pomocnikami w trakcie
prezentowania wyktadu i wyswietla¢ na tablicy multimedialnej ilustracje, co pozwoli
im roztadowac napiecie, a takze skupi¢ sie na zadaniu.

Zalety metody wyktadu:

= w stosunkowo krétkim czasie mozna przekaza¢ duzg porcje wiedzy;
= raz dobrze przygotowany moze by¢ powtarzany wielokrotnie;

= nie wymaga przygotowania duzej liczby materiatéw pomocniczych;
= pozwala usystematyzowa¢ wiadomosci;

= moze by¢ stosowany w duzej grupie uczniow.

Ograniczenia:

= jesli bedzie naduzywany jako metoda prowadzenia lekcji, moze spowodowaé wtérny
brak zainteresowania biologia, ktéra jest przedmiotem eksperymentalnym;


https://www.mentimeter.com/
https://kahoot.it/

= ryzyko wystgpienia ogranicze w zaangazowaniu wszystkich uczniéw;
= nauczyciel powinien dobrac Srodki wizualne, tempo przekazu oraz czas trwania
wyktadu do potrzeb i mozliwosci uczniéw.

Przyktady zagadnien realizowanych metoda wyktadu: przebieg proceséw
metabolicznych (fotosynteza, oddychanie); ewolucja uktadéw u bezkregowcow
i kregowcow; tendencje ewolucyjne w procesach rozmnazania sie roslin; techniki
inzynierii genetycznej; biotechnologia molekularna.

Przyktadowe scenariusze:

= ). Gatuszka, Anatomia stresu i depresji (zakres rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep
14.05.2023);

= J. Gatuszka, Percepcija i profilaktyka mojej skéry (zakres rozszerzony; PDF, 496 kB;
dostep 14.05.2023).

Dyskusja

W czasie dyskusji nauczyciel organizuje prace ucznidw i kieruje nig w taki sposaéb, aby
kazdy uczen brat czynny udziat w rozwigzywaniu problemu. Dyskusja, niezaleznie od jej
rodzaju, zasadniczo przebiega w nastepujacych etapach:

1. okreslenie tematu dyskusji (zainicjowanie dyskusji przez postawienie pytania
problemowego);

2. stawianie hipotez;

3. poszukiwanie i gromadzenie danych z réznych materiatéw Zrédtowych, ktére pozwola
na zweryfikowanie hipotez (na tym etapie mozna zainicjowa¢ prace w grupach);

4. zachecanie ucznidéw do poszukiwar zwigzkéw przyczynowo-skutkowych i czasowo-
przestrzennych miedzy faktami i zjawiskami;

5. zachecanie uczniéw do dyskusji przez zadawanie pytan typu: co zdecydowato...? jaki
skutek wywarto...? jaki byt zwiqzek...? jakie zaszty zmiany...? itp.;

6. prezentacja mozliwych rozwigzar problemu i wnioskow.

Dyskutujac, nalezy pamieta¢, by odnosic sie tylko do faktéw, nie dopuszczaé do
przerywania innym, nie pozwala¢ na zmonopolizowanie dyskusji przez grupe uczniéw.
Mozna niektérych uczniéw poprosi¢ o obserwacje i wypetnianie arkusza obserwacji
dyskusji, ktéry zostanie wspélnie oméwiony na zakofczenie lekcji (np. poszczegélnym
dyskutantom przyznawane sg punkty, ktére mozna przetozy¢ na oceny szkolne
z aktywnosci lekcyjnej) — taki rodzaj dyskusji nazywamy dyskusja punktowana, jest
doskonata metoda ksztattowania i rozwijania umiejetnosci dyskutowania. Obserwacja
uczniéw przez uczniéw, czyli dyskusja metoda akwarium (w ktérej nastepuje zmiana rél
w kolejnych dyskusjach, a po jej zakoriczeniu oméwienie obserwowanych zachowar),
jest momentem bezpiecznego przygotowania sie do rél dyskutantéw na wiekszych,
pozaszkolnych forach publicznych.

Uczniowie moga filmowa¢ swoje dyskusje, montowac je za pomocg oprogramowania
do montazu filméw i udostepniac¢ innym uczniom albo samodzielnie analizowac, aby
doskonali¢ sie w sztuce argumentacji.
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Wyrézniamy nastepujace rodzaje dyskusji:

dyskusja swobodna — biorg w niej udziat wszyscy uczniowie, z ktérych kazdy
niezaleznie przygotowywat sie do dyskusji i kazdy moze reprezentowa¢ dowolne
stanowisko wobec problemu na réwnych prawach, respektujac wczedniej przyjete
zasady dyskus;ji;

dyskusja za i przeciw — mozna jg przeprowadzi¢ w kilku wariantach: wariant 1—
uczniowie, przygotowujac sie do dyskusji, poszukujg argumentéw zgodnie ze swoim
stanowiskiem w danej sprawie i podczas lekcji s uczestnikami grupy reprezentujacej
okreslony poglad; wariant 2 — uczniowie przygotowuja argumenty zaréwno za, jak

i przeciw okreslonej tezie, przed rozpoczeciem dyskusji nastepuje losowanie grup

i kazdy uczen staje sie cztonkiem grupy reprezentujgcej stanowisko zgodne lub
niezgodne z jego pogladem na dang sprawe;

dyskusja panelowa (z podziatem na role) — w pierwszym etapie biora w niej udziat
przygotowane osoby (uczniowie przygotowuia sie przed zajeciami, znajac wezeéniej
tezy dyskusii, i staja sie ekspertami), ktére wygtaszaja swoje kwestie, poglady,
stanowiska; w drugim etapie wtaczaja sie inne osoby (stuchacze) i zadaja pytania
ekspertom uczestniczacym w panelu;

dyskusja wedtug metaplanu— metaplan jest doskonata technikg uporzadkowania
dyskusji, ktorej rezultaty przedstawia sie w formie graficznej. Prowadzacy formutuje
problem, rozdaje uczniom samoprzylepne karteczki w czterech réznych kolorach

i prosi o sformutowanie krétkich odpowiedzi na cztery zasadnicze pytania: Jak jest?
Jak powinno by¢? Dlaczego nie jest tak jak powinno? Co moge zrobi¢ w tej sprawie?
Uczniowie naklejaja karteczki z odpowiedziami na arkusz papieru wedtug ustalonego
wczesniej schematu, np. dyskutanci porzadkuja odpowiedzi poszczegdlnych cztonkéw
grupy przez przyklejanie karteczek zawierajgcych podobne odpowiedzi. Po tym
nastepuje oméwienie najczesciej pojawiajacych sie odpowiedzi na temat stanu
obecnego, przyczyn, skutkéw i sposobéw rozwigzania probleméw.

Kazdy rodzaj dyskusji wptywa na ksztattowanie kompetencji kluczowych, szczegélnie

tych zwigzanych z umiejetnoscia uczenia sig, rozumienia i tworzenia informacji,
w zakresie nauk przyrodniczych, kompetencji cyfrowych i obywatelskich. Uczen,

przygotowujac sie do dyskusji, zbiera informacje, analizuje posiadang i zdobyta

z réznych zrédet (w tym cyfrowych) wiedze przyrodnicza, buduje pytania i odpowiedzi,
a co najwazniejsze zdobywa umiejetnos¢ prezentowania sie i kultury argumentowania.

Dostosowanie metody dyskusji do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych
uczniow:

= osoby, ktére maja problem z wystgpieniami publicznymi, nie powinny by¢ zmuszane

do zabierania gtosu podczas dyskusji, ale moga przygotowac przed zajeciami
nagranie ze swojg argumentacjg i udostepnic je nauczycielowi lub odtworzy¢ je
w trakcie dyskus;ji;

podczas dyskusji panelowej uczniowie zdolni lub szczegélnie zainteresowani
tematem moga petnic¢ funkcje ekspertow;

podczas dyskusji nalezy zwréci¢ uwage na ucznidw z deficytem stuchu oraz
problemami z koncentracja i upewnic sie, ze rozumieja przedstawiony problem;
powinni takze mie wiecej czasu na przygotowanie i przedstawienie swoich
argumentow.



Zalety metody dyskusji:

uczy argumentowania i prezentowania wtasnego stanowiska;

mobilizuje do poszukiwania wiekszej liczby argumentéw w materiatach Zrédtowych;
uczy wyszukiwania informacji w réznorodnych zrédtach (m.in. stosowanie
wyszukiwarek, rozmowy z ekspertami) i zasady powotywania sie na zrédta;

pozwala na rozwijanie umiejetnosci dyskutowania z zachowaniem okreslonych zasad;
aktywizuje wszystkich uczniéw w klasie;

jesli powstaje zapis graficzny dyskusji w postaci metaplanu, to pozwala na powrét do
niej w innym czasie;

zapis graficzny w postaci metaplanu porzadkuje dyskusije.

Ograniczenia:

w grupach poczatkujacych moga zdarzac sie problemy w prawidtowym przebiegu
dyskusji, np. kilku uczniéw moze jg zdominowa¢, a pozostali by¢ nieaktywni, moze
nastapi¢ odejécie od tematu lub zapanowa¢ chaos dyskusyjny (dlatego nalezy
przestrzegac écistych regut dyskusii);

nauczyciel moze mie¢ problemy w moderowaniu dyskusji i jednoczesnym stuchaniu
oraz ocenianiu poprawnosci merytorycznej argumentéw prezentowanych przez
uczniow;

zapis graficzny w postaci metaplanu wymaga materiatéw biurowych w duzej ilosci
(karteczki samoprzylepne w czterech kolorach dla kazdego ucznia);

wymaga duzo czasu, zdarza sie, ze jedna jednostka lekcyjna jest niewystarczajaca,
dlatego tez zaleca sie stosowanie tych metod w trakcie bloku dwéch lekcji lub zaje¢
pozalekcyjnych, két zainteresowan, obozéw naukowych.

Przyktady zagadnien realizowanych metod3 dyskusji:

ttuszcze roslinne sg zdrowsze niz ttuszcze zwierzece; zapobieganie zmianom
klimatycznym zalezy od kazdego z nas; dziatalnos¢ cztowieka szansg czy zagrozeniem
dla bior6znorodnosci; zachowanie zdrowia zalezy od racjonalnego odzywiania sie.

Przyktadowe scenariusze:

M. Miszczak, Argumenty ,za" i ,przeciw” stosowania biotechnologii molekularnej —
lekcja powtérzeniowa (dyskusia za i przeciw, zakres podstawowy rozszerzony; PDF,
358 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Debata nad GMO i organizmami transgenicznymi (dyskusja za i przeciw,
zakres rozszerzony rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Poczqtki mysli ewolucyjnej (dyskusja panelowa, zakres rozszerzony
rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, O konsekwencjach zaburzeri hormonalnych (dyskusja panelowa, zakres
podstawowy rozszerzony; PDF, 916 kB; dostep 14.05.2023);

M. Miszczak, Znaczenie badarn diagnostycznych dla profilaktyki i wykrywania choréb

w organizmie cztowieka (zakres podstawowy rozszerzony; PDF, 412 kB; dostep
14.05.2023);

J. Gatuszka, Czy kosci czbowieka sq tylko twarde? (zakres podstawowy rozszerzony; PDF,
919 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Kiedy ztamano kod genetyczny i czemu to dzisiaj stuzy? (zakres rozszerzony
rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);
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https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RrB4XfpdYGerd/2/2F32PRQeTmSAskv5fy87dmnhO21HqJCT.pdf

= J. Gatuszka, Ochrona gatunkéw gingcych i zagrozonych wyginieciem (dyskusja wedtug
metaplanu, zakres podstawowy rozszerzony; PDF, 915 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, W jakim stopniu rozwéj urbanizacji i turystyki zagraza bioréznorodnosci?
(dyskusja wedtug metaplanu, zakres rozszerzony rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep
14.05.2023).

Burza mézgéw

Burza mdzgéw to metoda dyskusji rozwigzan probleméw, ale tez wprowadzajaca do
szerszego zagadnienia, na temat ktérego uczniowie maja juz jakas wiedze. Wyréznia sie
kilka etapéw burzy mézgow:

1. sformutowanie problemu przez prowadzacego i zapisanie go na plakacie (tablicy);

2. przedstawienie pomystéw rozwiazania problemu (na zasadzie ,kazdy pomyst jest
dobry");

3. ocena i dyskusja nad przedstawionymi rozwigzaniami problemu;

4. wybér rozwiazania (takiego, ktére akceptuja wszystkie osoby);

5. wprowadzenie pomystu rozwigzania problemu w zycie i weryfikacja, jak przyjete
rozwigzanie dziata w praktyce.

Gietda pomystéw jest rodzajem burzy mézgéw — zbiera sie tylko skojarzenia
dotyczace danego zagadnienia (nie koncentrujac sie wokét rozwiazania problemu).
Ten rodzaj dyskusji sprawdza sie w nauczaniu zdalnym, np. uczniowie podaja
skojarzenia w aplikacji Mentimeter, a nauczyciel prezentuje chmure stow i wspélnie
z uczniami omawia wyniki. Obie te techniki moga by¢ punktem wyjscia do stworzenia
rozbudowanej mapy pojec.

Uczniowie moga tworzy¢ mapy poje¢, korzystajac z narzedzi dostepnych na ZPE lub
z darmowych aplikacji.

/a pomocg metody burzy mézgow i gietdy pomystéw ksztattowane sg szczegélnie
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie poprzez zdolnos¢
uczniéw do okreslania swoich mozliwosci, koncentracji, radzenia sobie ze ztozonoscis,
krytycznej refleksji i podejmowania decyzji, a takze zarzgdzania czasem i informacjami.

Dostosowanie tych metod do zr6znicowanych potrzeb uczniéw:

= burza mézgow i gietda pomystéw dajg wszystkim uczniom, w tym réwniez uczniom
ze SPE, mozliwo$¢ przedstawienia swoich pomystéw bez narazania sie na krytyke —
w fazie twérczej pomysty nie s oceniane;

= uczniowie z zaburzeniami zachowania moga zapisywac na tablicy pomysty
pozostatych uczniéw, a nastepnie je porzadkowaé w fazie weryfikacji, co pozwoli im
roztadowac napiecie, a takze skupi¢ sie na zadaniu.

Zalety metody burzy mézgow:

= pobudza uczniéw do twérczego myslenia;

= dowartoéciowuje uczniéw (,moéj pomyst tez jest dobry");

= niweluje leki przed wypowiedzig na forum klasy;

= aktywizuje wszystkich cztonkéw grupy;

= odwotuje sie do indywidualnych doswiadczen zyciowych uczniow;
= uczy przedstawiania wtasnego zdania (wtasnego pomystu).


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1Xcf6getyYKY/2/2O6jY2IuGmzBlMNhAnqP2fWHIAC4DTtQ.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1FsJeHARLIXq/2/1DHh28sDj8Z1CTrZyS1jGG9ZFQSudwa7.pdf

Ograniczenia:

= jesli problem jest zle sformutowany (Lub nieadekwatny do poziomu intelektualnego
grupy), moga wystapi¢ trudnosci z generowaniem pomystéw;

= uczniowie chetnie podajg pomysty rozwigzania problemu, natomiast tracg
motywacje do wprowadzenia rozwigzar;

= wymaga przygotowania i odpowiednich predyspozycji prowadzacego (np. panowanie
nad grupa przy jednoczesnym zapisywaniu pomystéw).

Przyktady zagadnien realizowanych metoda burzy mézgéw:

= Dlaczego powinnismy stosowac rézne formy ochrony przyrody?

= Skad wiemy, jak zachodzi ewolucja?

= Dlaczego mimo dziatania doboru naturalnego w populacji ludzkiej utrzymuija sie
allele recesywne?

= Dlaczego wirusy szybko rozprzestrzeniaja sie w populacjach gospodarzy?

= Dlaczego uprawy w postaci monokultur sg podatne na dziatanie szkodnikéw upraw?

Przyktadowe scenariusze:

= J. Gatuszka, Budowa i rola biatek wystepujgcych w organizmach (zakres rozszerzony;
PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Na czym polega transport substancji przez btony biologiczne? (zakres
rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Ucho jako narzqd stuchu i réwnowagi (zakres podstawowy; PDF, 917 kB;
dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Zasady prowadzenia obserwacji i badan biologicznych (zakres
podstawowy; PDF, 382 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Protisty jako najprostsze organizmy eukariotyczne (zakres rozszerzony;
PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona — lekcja powtérzeniowa
(zakres podstawowy; PDF, 384 kB; dostep 14.05.2023).

Kula $niezna

Kula $niezna jest interesujacg metoda dyskusji, stosowana w trakcie poszukiwania
rozwigzania problemu, tworzenia wspdlnych definicji, formutowania zasad i regut itp.
Polega na przechodzeniu od pracy indywidualnej, poprzez prace w coraz liczniejszych
grupach, do pracy catego zespotu. Przebieg metody wyglada nastepujaco:

indywidualna praca uczniéw;

taczenie uczniéw w pary — ustalenie wspdlnego stanowiska;
taczenie par w czwérki — ustalenia wspélnego stanowiska;
taczenie czworek w 6semki — ustalanie wspélnego stanowiska itd.,;
prezentacja wspélnie wypracowanego stanowiska.

QWIS

Mozna zakoriczy¢ kule Sniezng na wczeSniejszym etapie, wtedy powstang np. cztery
rézne definicje, ktére sg przedstawiane na forum klasy.
W warunkach pracy zdalnej uczniowie moga uzgadniac swoje propozycje w odrebnych

pokojach na platformach do komunikacji zdalnej (np. Google, Teams),a nastepnie
przechodzi¢ do pokojow, w ktérych sg inne grupy.


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1cm6WXqMVZTj/2/28ZxQliMLFZvVJJOdtT6mLbHiaWsEs06.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1CsTjI60okuk/2/R1w8Kj1F1l0gQYYW28FlumKRGX9SrAOX.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R11NcjQeC7uJA/2/23jWdRQwta2vqorOCilOSwepL778E9K1.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RBSqx1cfQtxxI/2/qcuKmyhulUXItWsJBF7QHwKVHttmuBiQ.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1XbLkWxptF1g/2/1j6RaK0KiqrJkQSdF53wADOvTkiA1oDi.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RLqJiIgelZkd5/2/1h707dNuip1Spa1xvDDx9w6lc7sIK1Cu.pdf

Za pomocg metody kuli Snieznej ksztattowane sg nastepujgce kompetencje kluczowe:

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Dostosowanie metody kuli $nieznej do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych
uczniow:

= nalezy zwrdci¢ uwage na osoby, ktére majg trudnosci z nawigzywaniem kontaktu
z rowiesnikami i komunikacja; mozna zaproponowac im samodzielne przygotowanie
odpowiedzi na pytanie lub definicji, a nastepnie przedstawienie jej nauczycielowi;
mog3 tez swoje stanowisko skonfrontowac z ogélnoklasowym stanowiskiem
i zweryfikowa¢ swoja propozycje;

= warto tak dobrac pary lub czwérki, aby uczniowie zdolni pracowali z osobami ze SPE
i stuzyli im pomoca (tutoring réwiesniczy).

Zalety metody kuli Snieznej:

= sprzyja aktywnosci wszystkich uczniow w klasie;
= uczy prezentacji swojego stanowiska i obrony wtasnego zdania;
" uczy negocjowania i uzgadniania wspélnego stanowiska.

Ograniczenia:

* moze wywotal znudzenie, jesli wielokrotnie trzeba powtarzac te same argumenty
(dlatego w duzej grupie lepiej zakoAczy¢ prace ta metoda na wczeéniejszym etapie,
np. po 2-3 rundach).

Przyktady zagadnien realizowanych metoda kuli Sniezne;j:

= opisywanie (definiowanie) czym jest zmiennos¢;

= opisywanie (definiowanie) procesu osmozy;

= wymienianie (definiowanie) czynnikéw zewnetrznych i wewnetrznych wptywajacych
na rézne procesy, np. proces fotosyntezy, procesy kietkowania nasion, bilans wodny
w roslinie, transpiracje;

= wyjasnianie poje¢, np. szlak metaboliczny, cykl metaboliczny, sprzezenie zwrotne
ujemne.

Przyktadowe scenariusze z e-materiatéw ZPE:

= Hormonalna kontrola metabolizmu podstawowego (zakres podstawowy i rozszerzony;
dostep 14.05.2023);
= QOksydacyjna deaminacja i inne przemiany aminokwaséw (zakres rozszerzony; dostep

14.05.2023).
Prezentacja/referat

Polega na samodzielnym opracowaniu przez ucznia (grupe uczniéw) tematu

i przedstawieniu go na forum klasy. Zagadnienia przygotowywane przez uczniéw

sg najczesciej dla nich nowe lub s3 rozszerzeniem zagadnien poruszanych na
wezesniejszych lekcjach. Polecajac uczniowi przygotowanie prezentacji/referatu, nalezy
okresli¢ termin jego wygtoszenia (odpowiednio wczeéniej), ramy czasowe wystapienia


https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/D1jby4jiJ
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DmbojqA41

oraz szczegdtowa tematyke, poleci¢ uczniowi Zrédta, z ktérych moze skorzysta¢,
przygotowujac prezentacje. W okresie przeznaczonym na przygotowanie prezentacji/
referatu wskazane jest wyznaczenie terminéw konsultacji. Trzeba tez zacheca¢ uczniéw
do urozmaicenia prezentacji schematami, rysunkami, zdjeciami. Nalezy zwrdci¢ uwage,
by wiadomosci byty referowane i objasniane, a nie odczytywane z kolejnych slajdéw.
Wskazane jest przeznaczenie lekcji na przedyskutowanie z uczniami zasad dobrej
prezentacji, szczeg6lnie prezentacji danych naukowych.

W pracy ta metoda uczniowie moga wykorzystac programy PowerPoint,
Google Prezentacje lub Prezi, a takze edytory tekstowe i edytory graficzne oraz
oprogramowanie do montazu filmow.

Za pomocg tej metody ksztattowane sg wszystkie kompetencje kluczowe, ktére
wptywajg na rozwdj samodzielnosci uczniow.

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci uczniéw:

= osoby, ktére maja problem z wystgpieniami publicznymi, nie powinny by¢ zmuszane
do przedstawiania prezentacji, moga sie sprawdzi¢, wykonujac inne zadania w grupie,
przygotowac ilustracje i tresci do prezentacji oraz pytania pobudzajace do aktywnego
stuchania;

= uczniowie z zaburzeniami zachowania mogg zaja¢ sie wyszukiwaniem ilustracji,
schematow i innych materiatéw, co pozwoli im roztadowac napiecie, a takze skupi¢
sie na zadaniu;

= warto zwréci¢ uwage, aby zespoty przygotowujace prezentacje/referaty sktadaty sie
z 0s6b o réznych uzdolnieniach, np. informatycznych, plastycznych, jezykowych.

Zalety metody prezentacji:

= wptywa na rozwéj samodzielnoSci uczniow;

= uczy odpowiedzialnosci za siebie i innych;

= sprzyja poszerzaniu wiedzy ponad zagadnienia ujete w podstawie programowej;

= pozwala na rozwijanie umiejetnosci prezentacji tresci, réwniez o charakterze
naukowym.

Ograniczenia:

= zbyt dtugie prezentacje lub odczytywane ze slajdéw powodujg znuzenie odbiorcéw;

= wystepowanie w referacie trudnej (czasem tacifiskiej) terminologii nie sprzyja
przyswajaniu wiedzy;

= brak umiejetnosci prezentacji referatu powoduje koniecznos$¢ powtérzenia pewnych
zagadnien przez nauczyciela (nie nalezy jednak z tego powodu rezygnowac z tej
metody, poniewaz uczniowie powinni ksztattowa¢ umiejetnos¢ prezentowania
w trakcie nauki szkolnej).

Przyktady zagadnien realizowanych metoda prezentacji/referatu:

= przeglady systematyczne réznych grup systematycznych, zasady zdrowego
odzywiania sie, zasady zachowania higieny, profilaktyka prozdrowotna, profilaktyka
antynowotworowa, przeglad choréb cztowieka wywotywanych przez rézne czynniki
chorobotwércze, choroby poszczegdlnych narzadéw i uktadéw cztowieka oraz ich
profilaktyka.




Przyktadowe scenariusze:

= ). Gatuszka, Choroby wirusowe czy bakteryjne — ktére sq grozniejsze dla ludzi? (zakres
rozszerzony, prezentacja przygotowana przez uczniéw zdolnych; PDF, 495 kB; dostep
14.05.2023);

= M. Miszczak, Znaczenie badan diagnostycznych dla profilaktyki i wykrywania choréb
w organizmie cztowieka (zakres podstawowy; PDF, 412 kB; dostep 14.05.2023);

= A. Juwan, Narzgdy lokomotoryczne zwierzqt (zakres rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep
14.05.2023);

= A. Juwan, Jaki to kwiat? (zakres rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= A, Juwan, Przystosowania w budowie i fizjologii uktadu oddechowego do lotu
i nurkowania (zakres rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= A Juwan, Jak przechytrzy¢ drapieznika? (zakres podstawowy; PDF, 495 kB; dostep
14.05.2023);

= A. Juwan, Zalezne od pici i wieku réznice w budowie szkieletu cztowieka (zakres
podstawowy; PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023).

Praca z tekstem zrodtowym

Materiatem Zrodtowym moga by¢ fragmenty tekstu z podrecznika, a takze publikacje
naukowe i artykuty prasowe na stronach internetowych, tabele, wykresy, diagramy
zaczerpniete z rocznikéw statystycznych, raportéw badawczych i prac naukowych. Teksty
zrodtowe przygotowane przez nauczyciela sg wiarygodnym Zzrédtem wiedzy.

Wspétczesnie gtdwnym Zrodtem informacji jest internet, ktory dostarcza tresci
réznej jakosci, dlatego czas nauki szkolnej powinien by¢ dla ucznia okresem rozwijania
umiejetnosci Swiadomego korzystania z jego zasobdw, z zachowaniem wszelkich zasad,
w tym krytycznej oceny informacji, ochrony praw autorskich itp. Nalezy przypomnie¢
uczniom podstawowe zasady, ktérych powinni przestrzegad, czerpigc informacje ze stron
internetowych:

1. Zawsze staraj sie sprawdzi¢ zrédto informacji, pozyskac z innych Zrédet jak najwiecej
informacji o osobach/instytucjach, ktére dane informacje zamiescity.

2. Sprawdz, kim jest autor tekstu, z jakg instytucja, uczelnig lub jakim $rodowiskiem
jest zwigzany zawodowo.

3. Poszukaj informacji na ten sam temat w innych Zrédtach; korzystaj z dobrze
zaopatrzonych bibliotek szkolnych; weryfikuj pozyskane informacje
w encyklopediach, leksykonach, repetytoriach.

4. Badz ostrozny, jesli informacje tej samej tresci znajdziesz na innej stronie
internetowej — moze to Swiadczy¢ o tym, ze informacja jest kopiowana.

5. Sprawd? date publikacji —im starsza publikacja, tym wieksze ryzyko, ze dane w niej
zawarte sg juz nieaktualne.

6. Przeczytaj artykut w catosci, sprawdzajac, czy utrzymuje jednakowy poziom
merytoryczny.

/. Przedyskutuj zagadnienie z osobami, ktére moga miec na ten temat wiedze.

Chcac, by uczniowie czytali tekst aktywnie i efektywnie, mozna przygotowa¢ pytania,
na ktére powinni znalez¢ odpowiedzi w podanych Zrédtach, a podczas nauczania
zdalnego zacheci¢ do utozenia pytan otwartych do przeczytanego tekstu zrodtowego
wskazanego przez nauczyciela.


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RXPaAfDVa47VP/2/20n2gfdgLABFo54i5qnJ7VQnbcgWPPmq.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/REaKvJi85zUXL/2/2LsyoiRWWVMQk5XagLGY3dEaIq5UoMnF.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/REaKvJi85zUXL/2/2LsyoiRWWVMQk5XagLGY3dEaIq5UoMnF.pdf
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DgAcJ0Ldh
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DU3VMV0Fe
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/D6bjbftqk
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/D6bjbftqk
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/D1CJYNfzW
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DkoVUDvCj

Za pomocg tej metody ksztattowane sg kompetencje, ktére wskazuja, ze uczen
posiada umiejetnosci w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, wielojezycznosci,
nauk przyrodniczych, matematyki, technologii i inzynierii, kompetencji cyfrowych,
osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Dostosowanie metody pracy z tekstem Zzrédtowym do zréznicowanych potrzeb
edukacyjnych uczniéw:

= do pracy mozna przygotowac teksty Zzrédtowe o réznym poziomie trudnosci,
w zaleznosci od mozliwosci percepcji uczniéw;

= materiaty dla uczniéw niedowidzacych powinny by¢ wydrukowane wieksza czcionkg,
natomiast materiat audio lub wideo moze stuzy¢ uczniom dyslektycznym;

= uczniowie z zaburzeniami zachowania oraz uczniowie z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu moga zapoznawac sie z materiatami zrédtowymi stopniowo (np. wedtug
wyznaczonego przez nauczyciela planu: | fragment + zadania, Il fragment + zadania
itd.), w celu zminimalizowania ryzyka dekoncentracji i demotywaciji;

= uczniowie szczegdlnie zainteresowani tematem moga sami lub w porozumieniu
z nauczycielem wyszukaé materiaty Zrodtowe na zajecia.

Zalety metody pracy z tekstem zrédtowym:

= pozwala na pogtebianie wiedzy uczniéw takze o tresci wykraczajace poza podstawe
programowa;

= umozliwia dostosowanie tempa pracy do predyspozycji percepcyjnych ucznia;

= zwieksza zainteresowanie przedmiotem jako dyscypling naukowsg;

= uczy samodzielnosci i przygotowuje do samoksztatcenia niezbednego w procesie
uczenia sie przez cate zycie.

Ograniczenia:

= nie wszyscy uczniowie maja na jednakowym poziomie rozwinietg umiejetnos¢
aktywnego czytania, rozpraszaja sie, maja trudnosci z rozréznieniem waznych i mniej
waznych informadji, a takze informacji prawdziwych i btednych;

= uczniowie pracujg w réznym tempie, jesli na lekcji odbywa sie pracaz materiatami
zrodtowymi, to nalezy czuwaé nad praca grup;

= istnieje ryzyko, ze uczniowie skopiuja lub przepisza informacje, ktére s dla nich
niezrozumiate;

= uczniowie mogg korzystac ze zrédet nieznanych nauczycielowi i pozyskac informacje
trudne do zweryfikowania.

Przyktady zagadnien realizowanych metodg pracy z tekstem zr6dtowym:

= uzasadnienie koniecznosci wspétpracy miedzynarodowej dla ochrony r6znorodnosci
biologicznej (CITES, Konwencja o réznorodnoci biologicznej, Agenda 21);
przewidywanie réznych proceséw, dysponujac danymi naukowymi (np. przewidywanie
zmian liczebnosci populacji na podstawie danych o jej liczebnosci, rozrodczosdi,
$miertelnosci i migracjach osobnikéw); analiza Zrédet informacji dotyczacych ewolugji
cztowieka; przyktady zastosowania osiagnie¢ nauk biologicznych, np. zastosowanie
biotechnologii molekularnej w badaniach ewolucyjnych i systematyce organizméw;

= przyktad do pracy z tekstem Zrodtowym w e-materiatach dostepnych na
Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej (dostep 14.05.2023).


https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/Dzd8oXPvs
https://zpe.gov.pl/a/sprawdz-sie/Dzd8oXPvs

Przyktadowe scenariusze:

= M. Miszczak, Jakie sg mozliwosci przewidywania zmian w populacjach na podstawie
cech? (zakres podstawowy; PDF, 385 kB; dostep 14.05.2023).

Jigsaw/puzzle/uktadanka/stoliki eksperckie

Jigsaw jest metoda zblizong do pracy z materiatami Zzrédtowymi. Nadaje sie do
pracy nad nowymi treSciami z wykorzystaniem materiatéw Zrédtowych. Ksztattuje
umiejetnos¢ wspotpracy w grupie oraz postawy odpowiedzialnosci za prace wtasng
i catej grupy.

Przebiega w nastepujacych etapach:

1. Postawienie pytania problemowego badz sformutowanie zagadnienia, ktére
wymagac bedzie pogtebionej wiedzy.

2. Podziat uczniéw na grupy — s3 to grupy eksperckie. Kazdy zespét pracuje nad jednym,
wezszym zagadnieniem, korzystajac z réznych materiatéw Zrédtowych przygotowanych
przez nauczyciela lub wyszukanych samodzielnie (linki do stron internetowych,
encyklopedie, albumy, artykuty z prasy popularnonaukowej, leksykony). Uczniowie
nabywajg pewng wiedze w czasie pracy w grupie eksperckiej, majac jednoczesnie
mozliwos¢ dyskusji z innymi uczestnikami. Na tym etapie warto poleci¢ uczniom
wykonywanie notatki, np. w formie tabeli dla lepszego ustrukturyzowania tresci. Grupa
wypetnienia czeéci tabeli (wskazane wiersze Llub kolumny).

3. Kazdemu uczniowi w grupie eksperckiej zostaje przyporzadkowany numer, np. od 1do
5 (odliczanie). W kazdej grupie eksperckiej mamy po dokonaniu odliczenia ,jedynki”,
Jdwéiki", tréjki” itd. Nastepnie ,jedynki” z wszystkich grup pracuja wspélnie,
,dwéjki" razem, ,tréjki’ razem itd. Uczniowie w nowo powstatych grupach dziela
sie informacjami zdobytymi w grupach eksperckich (uczniowie ucza sie nawzajem).
Dobrze jest tak zaplanowac ten etap, by uczniowie wspdlnie sporzadzali notatke, np.
uzupetnili kolejne wiersze tabeli, formutowali etapowe wnioski.

Koniecznie po zakonczeniu pracy tg3 metoda nalezy dokona¢ podsumowania lub
przeprowadzi¢ ¢wiczenia sprawdzajace, czy uczenie siebie nawzajem byto skuteczne.
Uczniowie, ktérzy nie byli w grupie eksperckiej zajmujacej sie wybranym zagadnieniem,
wypowiadaja sie w podsumowaniu na ten temat lub rozwigzujg ¢wiczenie.

W warunkach pracy zdalnej uczniowie moga pracowaé w odrebnych pokojach na
platformach do komunikacji zdalnej (np. Google Teams), a nastepnie zmienia¢ pokoje
zgodnie z nowym podziatem na grupy, aby méc uczy¢ sie od siebie nawzajem.

Metoda ta pozwala ksztattowac kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
umiejetnosci uczenia sig, rozumienia i tworzenia informacji, cyfrowe, matematyczne
oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw:

= w pracy metodg jigsaw nalezy wzig¢ pod uwage, aby zespoty byty zr6znicowane pod
wzgledem mozliwosci ucznidw i sposobéw uczenia sie; w takiej sytuacji uczniowie
zdolni moga stuzy¢ pomoca osobom z trudnosciami w nauce (tutoring réwiesniczy);

= nalezy zwrdci¢ uwage, aby podczas pracy nie wprowadzi¢ niezdrowej rywalizacji lub
nie spowodowac sytuacji, w ktérej uczniowie ze SPE bedg mieli nier6wne szanse;


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1CYuYtEPwpfe/2/YrmdSeqp2mHi15s0aIQsipVv8Ez1xYk8.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1CYuYtEPwpfe/2/YrmdSeqp2mHi15s0aIQsipVv8Ez1xYk8.pdf

= uczniowie z zaburzeniami zachowania oraz uczniowie z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu powinni na pierwszym etapie pracy ta metoda wykonywa¢ notatki (moga
im w tym poméc uczniowie zdolni), aby w nastepnym etapie méc na ich podstawie
przekazac informacje nowemu zespotowi.

Zalety metody jigsaw:

= wptywa na atrakcyjnos¢ lekgji;

= aktywizuje wszystkich uczniéw (kazdy musi pracowa¢ w grupie eksperckiej, poniewaz
potem przekazuje zdobyte wiadomosci w nastepnej grupie;

= uczy odpowiedzialnosci za prace wtasng i catej grupy;

= uczy wspotpracy w grupie;

= metode mozna stosowac nawet w bardzo licznej klasie.

Ograniczenia:

= stosowana w grupach poczatkujacych moze powodowaé zamieszanie w czasie
dwukrotnego podziatu na grupy;

= przy pierwszym zastosowaniu metody moze sie zdarzy¢, ze nie wszyscy uczniowie
beda pracowac aktywnie w grupie eksperckiej (co moze spowodowa¢ brak notatki
z pracy grupy i niemoznos$¢ przekazania informacji w nowej grupie);

= wymaga duzej ilosci czasu.

Przyktady zagadnien realizowanych metodj jigsaw:

= przeglady systematyczne réznych grup systematycznych organizméw;
charakterystyka choréb wywotanych przez r6zne czynniki chorobotwdrcze; budowa
narzagdéw lub uktadéw, np. skoéry, uktadu pokarmowego; etapy przebiegu proceséw,
np. etapy trawienia w przewodzie pokarmowym cztowieka; budowa i funkcje organelli
komorkowych.

Przyktadowe scenariusze:

= J. Gatuszka, Poznajemy proces mitozy i mejozy (zakres podstawowy; PDF, 917 kB;
dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Badania diagnostyczne w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu

pokarmowego (zakres podstawowy; PDF, 387 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Wptyw wybranych hormonéw na organizm cztowieka (zakres rozszerzony;

PDF, 916 kB; dostep 14.05.2023);

M. Miszczak, Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona — lekcja powtérzeniowa

(zakres podstawowy; PDF, 384 kB; dostep 14.05.2023);

J. Gatuszka, Przysztos¢ nowoczesnych technik stosowanych w inzynierii genetycznej

(zakres rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);

M. Miszczak, Dlaczego warto zadbac¢ o kondycje fizyczng naszego organizmu? — lekcja

powtérzeniowa (zakres podstawowy; PDF, 386 kB; dostep 14.05.2023).

Mapa mentalna

Tworzenie mapy mentalnej (my$lowej) jest odzwierciedleniem ztozonosci myslenia.
Polega na rozwigzywaniu probleméw przez rysowanie symboli graficznych i zapisywanie
haset. Uczniowie zapisujg na matych karteczkach swoje skojarzenia, hasta, rysunki
dotyczace problemu zapisanego na tablicy. Nastepnie w zespotach wokét zapisanego


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RC2MC3lwE1LWl/2/1p9GU4dr57ERM3ROBiskJ7wbuLxY431X.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1JLn0cdGQYZJ/2/1L5wK45h5O3ZUJEJ3qLeWFXYt60VqZGP.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1JLn0cdGQYZJ/2/1L5wK45h5O3ZUJEJ3qLeWFXYt60VqZGP.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RYgDv8CgSMiRy/2/tCvRCU0cLx3hO4LIn0F7BTMtra3iSCRu.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RLqJiIgelZkd5/2/1h707dNuip1Spa1xvDDx9w6lc7sIK1Cu.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R17eRFAPyF4Pu/2/1sKAyTVgbzhwXqBfcvimnRo2DgsTiiUl.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RXEhPCycEs8pf/2/mNSs6VRUMeL4PbrvO7wZAp8fKRJz9lWY.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RXEhPCycEs8pf/2/mNSs6VRUMeL4PbrvO7wZAp8fKRJz9lWY.pdf

hasta grupuja karteczki, t3czac podobne ze sobg i tworzac powigzania miedzy nimi.
Przedstawiciele grup na forum klasy prezentujg mape i uzasadniajg powigzania

miedzy hastami i rysunkami. Dla zobrazowania mapy mentalnej mozna wykorzystac
programy komputerowe lub aplikacje do tworzenia map mentalnych. W e-materiatach
zamieszczonych na ZPE stosowane s3 narzedzia umozliwiajgce tworzenie przez uczniéw
wtasnych map mentalnych, np. Mapa mysli i Mapa poje¢ (dostep 14.05.2023).

Za pomocg tej metody mozliwe jest ksztattowanie nastepujgcych kompetencji
kluczowych: w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, matematycznych oraz
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, cyfrowych oraz osobistych,
spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniéw:

= uczniowie z zaburzeniami zachowania moga zapisywac na tablicy pomysty
pozostatych uczniéw i porzadkowaé mape mysli, co pozwoli im roztadowa¢ napiecie,
a takze skupic sie na zadaniu;

= uczniowie zdolni i szczegdlnie zainteresowani tematem moga rozbudowac
ogblnoklasowg mape o dodatkowe informacje;

= uczniowie stabowidzacy zamiast rysowania mapy mentalnej moga przygotowac
nagranie, w ktérym przedstawig wybrane pojecia i informacje oraz potgczenia miedzy
nimi.

Zalety mapy mentalnej:

= rozwija wyobraZznie uczniéw;

= pokazuje sposoby myslenia osoby uczacej sie;

= ukazuje r6znorodnos¢ powigzan miedzy informacjami i indywidualizm struktur
wiedzy uczniow;

= uczy poszanowania zdania innych oséb w grupie;

= pozwala spojrze¢ na dany problem z réznych punktéw widzenia;

= dos¢ tatwa organizacyjnie.

Ograniczenia:

= niektére skojarzenia uczniéw zbyt daleko odbiegaja od zasadniczego tematu;
= w zapisie graficznym mapy mentalnej moze pojawic sie zbyt wiele poje¢, co
zaciemnia istote zagadnienia.

Przyktady zagadnien realizowanych metoda mapy mentalne;j:

= znaczenie réznych proceséw zyciowych, np. mitozy i mejozy w zachowaniu ciggtosci
zycia na Ziemi; znaczenie réznych zwigzkdw w procesach zyciowych, np. ATP
w procesach metabolicznych i NADP, NAD, FAD w procesach utleniania i redukgji;
wnioskowanie o przebiegu ewolucji i pokrewienstwach organizméw; ustalanie
przynaleznosci systematycznej organizméw.

Przyktadowe scenariusze:

= J. Gatuszka, Etapy cyklu komérkowego (zakres rozszerzony; PDF, 495 kB; dostep
14.05.2023);

= J. Gatuszka, Dlaczego warto uprawiaé sport? (zakres podstawowy; PDF, 916 kB; dostep
14.05.2023);


https://zpe.gov.pl/a/mapa-mysli/D4Vh0r3BP
https://zpe.gov.pl/a/mapa-pojec/Du6PLf8do
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1LKMzsYFecHy/2/2VwlRAiTu7AOuF7Wyqw2jFfWi5gnZJwj.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R19ALWblC3lQC/2/1OL8VXbFPuXW97NQZPA4Kj7MymkLqhmF.pdf

J. Gatuszka, Metody i techniki klonowania (zakres podstawowy; PDF, 920 kB; dostep

14.05.2023);

= J. Gatuszka, Regulacja wydzielania hormonéw w organizmie (zakres podstawowy;
dostosowanie do uczniéw ze SPE; PDF, 918 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Badania diagnostyczne w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu
pokarmowego (zakres podstawowy; PDF, 387 kB; dostep 14.05.2023);

= M. Miszczak, Jakie sg mozliwosci przewidywania zmian w populacjach na podstawie
cech? (zakres podstawowy; PDF, 385 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Poczgtki mysli ewolucyjnej (zakres rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep

14.05.2023).

World Café/metoda plakatu

World Café jest metoda definiowania poje¢, a takze generowania pomystéw rozwigzania
problemu. W pierwszej fazie uczniowie zostaja podzieleni na 3—4 grupy. Kazda z nich
otrzymuje inne zadanie (np. zdefiniowanie réznych poje¢ albo przyktady rozwiazania
r6znych aspektéw problemu). Przed wykonaniem zadania nalezy okresli¢ czas pracy
grup nad jednym plakatem (przy jednym stoliku). Uczniowie zapisuja swoje pomysty
na plakatach. Nastepnie zgodnie z ruchem wskazéwek zegara grupy przekazuja sobie
plakaty (Lub uczestnicy przemieszczaja sie do poszczegélnych stolikéw, na ktérych
lezg plakaty). Uczniowie dopisuja swoje pomysty definicji lub rozwiazar probleméw.
Wymiana plakatéw (przejécia miedzy stolikami) nastepuje tyle razy, ile jest grup, tak
by do kazdej grupy wrocit jej plakat (lub grupa wrécita do swojego stolika). Zespoty
analizuja naniesione uwagi, weryfikuja tres¢ plakatu i prezentuja na forum klasy.

W warunkach edukacji zdalnej uczniowie moga korzystac z edytoréw graficznych przy
sporzadzaniu plakatéw, a nastepnie udostepniac je we wskazanym przez nauczyciela
Srodowisku internetowym, np. na ZPE.

Za pomoca tej metody ksztattowane s3 nastepujace kompetencje: rozumienia
i tworzenia informacji, matematyczne i w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
iinzynierii, w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej, cyfrowe, osobiste, spoteczne
i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb uczniéw:

= nalezy wzig¢ pod uwage potencjaty uczniéw i zbudowac zespoty tak, aby byty
zréznicowane pod wzgledem mozliwosci poszczegélnych oséb; w takiej sytuacji
uczniowie zdolni moga stuzy¢ pomoca osobom z trudnoéciami w nauce (tutoring
réwiedniczy);

= warto pozwoli¢ uczniom na przygotowanie plakatéw w taki sposéb, aby
odzwierciedlaty one rézne sposoby zapamietywania informacji (np. rysunki,
sketchnoting, schematy) oraz ekspresje twércza; sketchnoting przyda sie zwkaszcza
w pracy z uczniami z dysleksja oraz z zaburzeniami koncentracji, ktérzy maja
trudnosci z szybkim i poprawnym prowadzeniem notatek w sposéb tradycyjny;

= podczas prezentowania rezultatéw prac nalezy pamieta¢, aby nie zmuszac do
wypowiedzi na forum klasy oséb z trudnoSciami w komunikacji; moga sie one
wykaza¢ w pracy w grupach.



https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RrgFzDnGuSUzH/2/1pIUBFGBBpD3mHI8VAWSdQm13IaioAHo.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R133YDsIp9GL2/2/1ujUEllVyIP7NpQSj9ql5EFBWi4Ihi3y.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1JLn0cdGQYZJ/2/1L5wK45h5O3ZUJEJ3qLeWFXYt60VqZGP.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1JLn0cdGQYZJ/2/1L5wK45h5O3ZUJEJ3qLeWFXYt60VqZGP.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1CYuYtEPwpfe/2/YrmdSeqp2mHi15s0aIQsipVv8Ez1xYk8.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1CYuYtEPwpfe/2/YrmdSeqp2mHi15s0aIQsipVv8Ez1xYk8.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RNWW76a56vvbb/2/1sjmhXbgBfLi0juVPuQrY6EoekqC7gbl.pdf

Zalety metody World Café:

= pozwala spojrze¢ na zagadnienie z r6znych punktéw widzenia;
" uczy poszanowania zdania i pomystéw innych uczniéw;
= uczy twérczego myslenia.

Ograniczenia:

= mimo okreSlenia czasu moze sie zdarzy¢, ze grupy pracuja nieréwnym tempem;
" moze sie zdarzy¢, ze przy trzeciej lub czwartej rundzie wyczerpia sie pomysty uczniéw,
dlatego najlepiej tworzy¢ maksymalnie cztery grupy.

Przyktady zagadnien realizowanych metoda World Café:

= réznorodnoéé komérek (cechy komérek prokariotycznych i eukariotycznych:
roslinnych, zwierzecych, grzybowych); cechy umozliwiajace rozréznianie organizméw,
np. réznych grup bezkregowcow i kregowcow.

Przyktadowe scenariusze:

= A. Juwan, Struktura troficzna i przestrzenna ekosystemu (zakres podstawowy
i rozszerzony; dostep 14.05.2023);

= A. Juwan, Budowa uktadu nerwowego wegetatywnego (zakres podstawowy
i rozszerzony; dostep 14.05.2023);

= A. Pieszalska, A. Juwan, Czynniki mutagenne i ich zrédta (zakres podstawowy
i rozszerzony; dostep 14.05.2023).

Modele dydaktyczne

Srodki i pomoce dydaktyczne, do ktérych naleza modele dydaktyczne, to wszelkiego
rodzaju przedmioty oddziatujgce na zmysty ucznidw, ktérych zadaniem jest utatwienie
poznawania rzeczywistosci. ,\Wtasciwe dobranie Srodkéw dydaktycznych zapewni petne
zaangazowanie sfery emocjonalnej ucznia, bedzie umozliwiato ekspresyjne dziatania

edukacyjne, pobudzi jego kreatywnos¢ i pozwoli na praktyczne dziatanie podczas zajec”
(Ochmariska2012: 17).

Modele dydaktyczne wykorzystywane sg w celu utatwienia uczniom wizualizowania
okreslonych tresci nauczania, stanowia istotne Zrédto zdobywanych przez uczniéw
wiadomosci i umiejetnosci, utatwiaja utrwalanie przerobionego materiatu, weryfikacje
hipotez, sprawdzenie stopnia opanowania wiedzy itp. Umozliwiaja prezentacje wizualna,
dzwiekowa i motoryczna.

Wyré6znia sie nastepujace rodzaje modeli:
teoretyczne, eksperymentalne i zywe,
statyczne, zdynamizowane i indukcyjne,

mySlowe: obrazowe, znakowe i obrazowo-znakowe,
materialne: podobne przestrzennie, podobne fizycznie i podobne matematycznie.

oW N

= Ad. 1) Do tej grupy modeli naleza: np. schemat uktadu krazenia, animacja
pokazujaca prace uktadu oddechowego lub uktadu ruchu oraz zywe modele
organizmoéw rolinnych i zwierzecych (zywe modele, np. dzdzownica, kwiat
rumianku).


https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DoRueSn1k
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/D19dtnmDk
https://zpe.gov.pl/a/dla-nauczyciela/DXmcLALQ9

= Ad. 2) Te grupe stanowia modele przestrzenne i ilustracje 3D poszczegélnych
narzadéw, np. model ucha i oka, filmy i animacje przedstawiajace dziatanie
uktad6éw narzadow itp.

= Ad. 3) Zadaniem modelu my$lowego jest odzwierciedlenie istotnych cech obiektu,
a jego badanie powinno dostarcza¢ nowych informacji o przedmiocie modelowym.
Modele myslowe idealizujg rzeczywistos¢ lub opisujg ja za pomocg znakéw
i symboli (np. biologicznych, matematycznych, chemicznych).

= Ad. 4) Modele materialne stanowia realistyczne odzwierciedlenie obiektéw
oryginalnych.

Wykorzystanie narzedzi komputerowych umozliwia tworzenie modeli teoretycznych,
np. generowanie losowych sekwencji DNA (mozna wykorzysta¢ wiele darmowych
narzedzi dostepnych w internecie, m.in. na stronie bioinformatics.org— zaktadka
Random DNA Sequence) i wyszukiwanie w nich mutacji (zastosowanie algorytméw
tekstowych), innym przyktadem moze by¢ symulacja modelu kosci w komercyjnym
programie Matlab — badanie wielko3ci naprezenia i sposobu poruszania sie zwierzecia
na podstawie analizy naprezenia kosci z uwzglednieniem skali, mozna wywnioskowa¢,
ze kosci wiekszych zwierzat poddawane sg wiekszemu naprezeniu, zatem aby je
zminimalizowa¢, stort musi chodzi¢ na prostych nogach, natomiast mate gryzonie moga
chodzi¢ na nogach silnie ugietych (Tadeusiewicz i in. 2012: 135).Taki uproszczony model
utatwia dostrzezenie najbardziej istotnych cech lub reladji.

Technologie informatyczne umozliwiaja tez przygotowanie modeli
eksperymentalnych, na ktérych mozna przeprowadzi¢ wirtualne doswiadczenie, np.
wirtualne laboratoria dostepne na ZPE (szczegéty przy metodzie laboratoryjnej i STEM).

W procesie nauczania-uczenia sie biologii, uczniowie tworzac i wykorzystujgc modele
dydaktyczne, zdobywajg i pogtebiajg interdyscyplinarng wiedze przyrodniczg i ksztattuja
takie umiejetnosci jak wyréznianie najwazniejszych cech obiektow i zjawisk, wyjasnianie
zaleznosdi, ktérych obserwacja w srodowisku naturalnym jest niemozliwa z réznych
wzgledéw. Pomocne bedg takie dziatania jak: wykonanie tréjwymiarowych modeli
réznych typéw komarek i organelli komérkowych, co pozwoli opanowa¢ zagadnienia
z dziedziny cytologii i dostrzec r6znice w budowie réznych komérek. Poza tym uczniowie
moga poréwnac swoje modele z rzeczywistym obrazem komarek i wskazac réznice
oraz podobiefstwa miedzy sytuacjg modelowsa i rzeczywistg, co takze jest wazng
umiejetnoscig badawcza.

Za pomoca tej metody ksztattowane s3 wszystkie kompetencje kluczowe, od
kompetencji matematycznych (skalowanie modelu) oraz w zakresie nauk przyrodniczych
(wiedza o budowie obiektu), technologii (projektowanie materiatu wykonawczego)

i inzynierii (opracowanie elementéw mechanicznych modelu) po kompetencje osobiste,
spoteczne i obywatelskie.

Dostosowanie metody do zréznicowanych potrzeb uczniéw:

= uczniowie stabowidzacy moga przyswajac wiedze za pomoca dotyku (modele,
wypukte plansze);

= modele utatwiajg zdobywanie wiedzy uczniom z trudnosdciami w nauce i bez
wyobrazni;
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= uczniowie z zaburzeniami koncentracji powinni pracowac z modelami kolejno, a nie
ze wszystkimi jednoczesnie, aby uniknac rozproszenia uwagi;

= uczniowie uzdolnieni plastycznie mogg sami przygotowaé modele dla wszystkich
grup, a uzdolnieni informatycznie napisa¢ program do symulacji.

Zalety modelowania:

= uczniowie nie muszg polegac tylko na swojej wyobrazni;

= samodzielne wykonywanie modeli przez uczniéw (réwniez z przedmiotéw
codziennego uzytku i z recyklingu);

= wykorzystywanie do modelowania oprogramowania komputerowego;

= rozwijanie wyobrazni przestrzennej i myslenia abstrakcyjnego.

Ograniczenia:

= braki w wyposazeniu pracowni biologicznej;
= zbyt mata liczba modeli, aby kazdy uczerh mégt pracowac z modelem indywidualnie.

Przyktadowe scenariusze:

= J. Gatuszka, Ucho jako narzqd stuchu i réwnowagi (zakres podstawowy; PDF, 917 kB;
dostep 14.05.2023);

= ) Gatuszka, Czy kosci cztowieka sq tylko twarde? (zakres podstawowy; PDF, 919 kB;
dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Sposoby poruszania sie zwierzqt (zakres rozszerzony; PDF, 496 kB; dostep
14.05.2023);

= J. Gatuszka, Budowa i dziatanie naszego uktadu rozrodczego (zakres rozszerzony; PDF,

4196 kB; dostep 14.05.2023).
Metoda projektu

W poradniku Vademecum nauczyciela. Wdrazanie podstawy programowej w szkole
ponadpodstawowej zamieszczono caty rozdziat na temat wykorzystania metody projektu
w pracy nauczyciela i ucznia na lekcjach biologii (Moscicka, Pukosz i Zietara 2019:
84). Metoda projektu jest bardzo zblizona do ,nauczania opartego na rozwiazywaniu
problemu”, a takze warsztatéw twérczych czy studium przypadku. Metoda ta
aktywizuje, pozwala na petniejsze wykorzystywanie wiedzy w praktyce oraz lepsze
funkcjonowanie spoteczne uczniéw. Wazny jest nie tylko koficowy produkt projektu,
ale tez sam proces prowadzacy do jego wytworzenia. Nauczyciel, stosujac te metode
w procesie dydaktycznym i wychowawczym, moze wykorzysta¢ wszystkie wskazane
wczesniej metody, techniki i formy pracy z uczniem. Zatem metoda ta przyczynia sie
do petniejszego rozwijania kompetencji kluczowych, przygotowujac mtode pokolenie
do pracy w spoteczeristwie informacyjnym, w wielokulturowych i wielojezycznych
zespotach.

W metodzie tej:

= uczniowie planujg cele, dziatania i przewidujg ich efekty;

= pracuja w zespotach;

= cztonkowie zespotu odpowiadajg za poszczegdlne zadania;

= zadania cztonkéw zespotu polegaja na wyszukiwaniu informacji, ich krytycznej
analizie, zaprezentowaniu efektow i ocenie podjetych dziatan;
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= na czele zespotu stoi lider;

= projekt ma okreslony czas realizacji;

= uczestnicy najpierw planuja projekt, a nastepnie przystepuja do jego realizacji;
= harmonogram projektu moze by¢ modyfikowany.

2.2.3. Metody i techniki nauczania a praca z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Podstawg pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych jest stosowanie
réznorodnych metod i technik nauczania, najlepiej w sekwencjach naprzemiennych

i takich, ktére pozwolg na stworzenie mu warunkéw do mozliwie petnego uczestnictwa
w lekdji. Nauczyciel powinien wiec wykazywac sie znajomoscig catej gamy metod,
testowac je w réznych zespotach klasowych, tak by poznac¢ ich zalety i ograniczenia oraz
potrafi¢ tak je udoskonali¢, zweryfikowa¢ lub dostosowaé, by stuzyty uczniom ze SPE.

Stosujgc metody podajace, takie jak wyktad badZ pogadanka, nalezy pamietac
o dostosowaniu sposobu komunikowania sie z uczniem, np. stosowa¢ odpowiednia
modulacje gtosu, podkresla¢ natezeniem gtosu wazniejsze informacje, formutowac
pytania o prostej konstrukcji, powtarza¢ pytania i polecenia, postugiwac sie pytaniami
naprowadzajacymi, zwracac sie wprost do uczniéw, szczegélnie niedostyszacych
i niedowidzacych.

Podczas pracy metodami aktywizujacymi, wymagajgcymi pracy w grupach nalezy
zachowac¢ odpowiedni dystans, np. w przypadku ucznia z dysfunkcjg wzroku stangé blisko,
dotknac go, aby wiedziat, Zze od niego w tym momencie wymaga sie aktywnosci, natomiast
wobec uczniéw nadpobudliwych trzeba unika¢ zbednych bodZcéw pobudzajacych
i naruszajacych strefe prywatnego dystansu. Nauczyciel powinien kierowac sie
zasada pogladowosci, kluczowg w przedmiotach przyrodniczych i eksperymentalnych,
umozliwiajaca poznawanie wielozmystowe. Nalezy mie¢ na uwadze, by np. dla uczniéw
z dysfunkcja stuchu film i animacje procesu biologicznego opatrzy¢ tekstem albo
powtarzac tekst z filmu/animacji, patrzac na ucznia, tak by mogt czytac z ruchu warg.

Dla uczniéw niedowidzacych, jesli film lub animacja nie majg audiodeskrypcji, nalezy na
biezaco komentowa¢ zmieniajacy sie obraz (wymaga to od nauczyciela wezeéniejszego
doktadnego zapoznania sie z materiatem i przygotowania odpowiednich komentarzy).

Wykorzystujac modele i okazy obiektéw biologicznych, nalezy pamietac
o odpowiednim dostosowaniu liczby bodZzcéw —np. niewskazane jest, by uczen
nadpobudliwy miat wokét siebie zbyt wiele przedmiotéw, poniewaz mogg one dziatac
rozpraszajgco. Przygotowujac materiaty wykorzystywane w metodach i technikach
opartych na grafice i tekicie, trzeba pamieta¢, by dla uczniéw niedowidzacych
zastosowac czcionke powiekszong, z wiekszymi odstepami miedzy liniami. Istotny
jest réwniez kontrast, np. dla uczniéw z nasilong dysleksjg korzystne jest tto
o barwach pastelowych. Stosowanie metod aktywizujacych jest najczesciej powigzane
z podawaniem instrukcji — dla uczniéw ze SPE musza by¢ one jasne i dajgce mozliwos¢
wykonywania zadan etapami (lepiej jest wiec podawac instrukcje etapowo). Podczas
pracy w grupach (taka forme przybiera wiele zaje¢ realizowanych z uzyciem metod
aktywizujacych) panuje zwykle ozywiona atmosfera, uczniowie ze SPE wymaga¢ beda
wiec przypomnienia i powtarzania regut obowigzujgcych w klasie, jasnego wyznaczania
granic oraz egzekwowania ustalonych zasad pracy.




Wszystkie e-materiaty z biologii na lll etapie edukacyjnym dostepne na platformie
ZPE, w tym modele, filmy i obrazy, dostosowane sg do potrzeb osdb z dysfunkcjami
wzroku i stuchu (zgodnie ze standardem WCAG 2.1).

Lekcje biologii wymagajg od uczniéw zaangazowania w stawianie pytan, generowania
i testowania alternatywnych wyjasniers opartych na dowodach, taczenia wyjasnien
z wiedzg naukowa oraz przekazywania i uzasadniania swoich wyjasnier. Aby byto
to mozliwe, trzeba zastosowac instruktaz dociekajacy, prowadzacy do wiekszego
zrozumienia pojeciowego i przewagi rozumowania naukowego —zamiast tradycyjnego
wyktadu lub pogadanki. Ponadto instruktaz dociekajgcy wptywa na postawy badawcze
uczniéw i ich motywacje do uczenia sie. Wiekszos¢ podejmowanych przez uczniow
dziatan musi odbywac sie w warunkach wspétpracy. Nie ma jednej zasady dotyczacej
najbardziej efektywnego sktadu grupy — jednorodnego lub heterogenicznego, gdy sktad
ten opiera sie na rodzajach zdolnosci poznawczych — przyktadem moze by¢ scenariusz
lekcji J. Gatuszki Budowa i rola biatek wystepujgcych w organizmach (PDF, 495 kB;
dostep 14.05.2023). Dlatego konieczna jest wiedza nauczyciela na temat preferencji
poznawczych poszczegdlnych uczniéw iich potrzeb edukacyjnych oraz zachowanie
elastycznosci wykorzystywanych rozwigzan dydaktycznych stosownie do sktadu grup
w klasie.

Aby uczniowie czerpali korzysci ze wspétpracy z innymi, nalezy da¢ im mozliwosé
zastanowienia sie nad eksplorowanymi zjawiskami, zacheci¢ do podania wtasnych
wyjasnier i umozliwi¢ zastanowienie sie nad sposobami ich testowania. Podczas tak
zorganizowanych zaje¢ uczniowie doswiadczaja konfliktu poznawczego i angazuja
sie w zachowania samoregulacyjne, ktére nie powinny by¢ przerywane przez osobe
o wiekszych zdolnosciach. Dzieki tym dziataniom uczniowie aktywnie uczestnicza
W procesie uczenia sie i zyskujg wiare we wtasne mozliwosci. Utrzymujac aktywne
zaangazowanie uczniéw, mozemy by¢ bardziej pewni, ze zachowaja to, czego sie
nauczyli.

2.3. Rozwijanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich
2.3.1. Kompetencje kluczowe

Najbardziej rozpowszechniong klasyfikacja kompetencji kluczowych jest klasyfikacja
sformutowana w Zaleceniu Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 roku w sprawie

kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie (Dz. Urz. UE 2018,
C189/1). Wyréznia sie:

= kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacjji,

= kompetencje w zakresie wielojezycznosdi,

= kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

= kompetencje cyfrowe,

= kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

= kompetencje obywatelskie,

= kompetencje w zakresie przedsiebiorczosdi,

= kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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Kompetencje kluczowe dajg podstawe odnalezienia sie kazdej osobie
w spoteczenstwie i na rynku pracy. Zakresy wielu sposréd tych kompetencji czesciowo
sie pokrywaja i sg ze sobg powigzane, aspekty niezbedne w jednej dziedzinie wspieraja
kompetencje w innej. Dobre opanowanie podstawowych umiejetnosci jezykowych,
czytania, pisania, liczenia i umiejetnosci w zakresie TIK jest niezbedng podstawa uczenia
sie. Umiejetnos¢ uczenia sie sprzyja wszelkim innym dziataniom ksztatceniowymi
przygotowuje uczniéw do realizacji wkasnych celow. Krytyczne myslenie, kreatywnos¢,
inicjatywnos¢, rozwigzywanie probleméw, ocena ryzyka, podejmowanie decyzji
i konstruktywne kierowanie emocjami sg istotne dla wszystkich oSmiu kompetencji

kluczowych (Dz. Urz. UE 2018, C189/1).

Stad tez na poziomie przedmiotowej edukacji szkolnej kompetencje kluczowe nalezy
ksztattowac podczas nauki kazdego przedmiotu. Nie jest tak, ze kompetencje w zakresie
nauk przyrodniczych sg wytgcznie domeng przedmiotéw takich jak biologia, geografia,
chemia oraz fizyka, i nie jest tez tak, ze kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji s domena nauki jezyka ojczystego, a Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna —
jedynie plastyki i muzyki. Im wiecej powigzan i mozliwosci dla ksztattowania wszystkich
kompetencji kluczowych odnajdziemy w nauczanym przedmiocie, tym wieksza dajemy
szanse uczniowi na ich doskonalenie.

Wszystkie kompetencje kluczowe uwaza sie za jednakowo wazne, a u podstaw kazdej
z nich lezg umiejetnosci uniwersalne: myslenie krytyczne, rozwigzywanie probleméw,
praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania sie i negocjowania, umiejetnosci
analityczne, kreatywno$¢ i umiejetnosci miedzykulturowe. Nalezy dostrzegac
koniecznos¢ rozwijania wszystkich kompetencji razem, bo tylko wtedy bedg one
podstawa udanego zycia jednostki w spoteczenstwie.

Szerzej tematyke rozwoju kompetendji kluczowych niezbednych do poruszania sie
na rynku pracy poprzez realizacje odpowiednio skonstruowanych programéw nauczania
i scenariuszy lekcji rozwinieto w publikacji Kompendium wiedzy na temat opracowania
programoéw nauczania i scenariuszy zajec¢ oraz lekcji wspierajgcych proces ksztatcenia

ogdlnego w zakresie kompetencji kluczowych niezbednych do poruszania sie na rynku pracy
(dostep 14.05.2023).

Jak juz wspomniano, wszystkie kompetencje kluczowe nalezy ksztattowac
réwnoczesnie, co na zajeciach biologii jest mozliwe dzieki interdyscyplinarnemu
charakterowi tej dziedziny nauki.

Gatuszka w programach nauczania przeznaczonych dla zakresu podstawowego
i rozszerzonego zwraca szczegdlng uwage na holistyczne podejscie do nauczania
biologii, ktére wptywa na ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie i wyrabia poczucie
odpowiedzialnosci ucznia za wtasng nauke. W ten sposdb ksztatcone s3 kompetencje
kluczowe w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, umiejetnosci uczenia sie,
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii oraz wielojezycznosci
(np. korzystanie z materiatéw zrédtowych w jezykach obcych) i cyfrowe. Ponadto
praca w grupach przy wykonywaniu doswiadczen i obserwacji lub praca metoda
projektéw rozwija kompetencje nie tylko matematyczne, ale réwniez osobiste
i spoteczne oraz w zakresie przedsiebiorczosci. Autorka zwraca réwniez szczeg6lng
uwage na ksztattowanie kompetencji cyfrowych poprzez odpowiedzialne
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,korzystanie z nowoczesnych technologii cyfrowych, wtasciwe przetwarzanie

danych, ich interpretowanie, tworzenie nowych tresci, majac petng Swiadomos¢
cyberbezpieczeristwa” (Gatuszka 2019a: 8).Rozwijaniu kompetencji obywatelskich
sprzyjajg natomiast tresci ksztatcenia — wymagania szczegdétowe dotyczace tematyki
prozdrowotnej, inzynierii genetycznej, ekologii czy bioréznorodnosci, a kreatywne
wyrazania siebie i wtasnych pomystéw na zajeciach z biologii ksztattuje kompetencje
w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

2.3.2. Umiejetnosci miekkie

U podstaw kompetencji kluczowych leza kompetencje migkkie, ktérych ksztattowanie
jest procesem dtugofalowym, wymagajacym wielu éwiczen i sytuacji zadaniowych
umozliwiajacych wykorzystanie (ujawnienie sie) danej kompetencji.

Czesto spotyka sie podziat na kompetencje twarde i miekkie. Te pierwsze sg
mierzalne i moga zostac zweryfikowane za pomoca testéw. Ich potwierdzeniem moga
by¢ dyplomy lub certyfikaty. Kompetencje miekkie sg trudne do zmierzenia, ujawniajg
sie bowiem dopiero w zachowaniu. Nalezg do nich m.in. komunikatywnos¢, umiejetnosci
organizacyjne, kreatywno3¢, analityczne myslenie, zdolnosci interpersonalne,
dobra organizacja pracy, samodzielnoé¢ oraz umiejetnos¢ negocjowania.

Hierarchia tak rozumianych umiejetnosci moze sie zmienia¢ w zaleznosci od zmian
spotecznych, edukacyjnych badz ekonomicznych (np. zmian na rynku pracy, postepu
technologicznego). Jérémy Lamri w ksiazce Kompetencje XX wieku okresla cztery

z nich jako najwazniejsze i nazywa je 4K, s3 to: kreatywnoi¢ (znajdowanie rozwiazan),
krytyczne myslenie (myslenie logiczne) oraz kooperacja i komunikacja (wspétpraca).
W rzeczywistosci sg to umiejetnosci, ktére umozliwiajg rozwigzywanie ztozonych
probleméw i wspélne znajdowanie najlepszych rozwigzan, wydajg sie konieczne do
szybkiej adaptacji w nowych sytuacjach oraz w codziennej pracy. W pewnym sensie
s podstawg zbiorowej inteligencji, ale takze dzisiejszych, a zwtaszcza przysztych
osiagnie¢ zawodowych (Lamri 2020). Oczywiscie, istnieje réwniez metaumiejetnos¢ —
umiejetnos¢ uczenia sie, ktora jest fundamentalna.

Kreatywnos¢

Rozumiana jest najczesciej jako zdolno$¢ rozwiazywania probleméw w odniesieniu do
réznych proceséw myslenia i doSwiadczania, opartych na przeciwienstwach, analogiach
i metaforach.

Cztowiek kreatywny to cztowiek skuteczny w twérczym mysleniu. R6znica miedzy
tworczoscig a kreatywnoscig polega na tym, ze twdrczos¢ to proces, natomiast
kreatywnos¢ jest zdolnoscig, ktérag mozna ¢wiczyc.

Edward Necka (2005) do kreatywnosci zalicza: wyrazenie czegos, co jest trudne do
ujecia, w inny sposéb i ujmowanie ztozonych i trudnych pojeé przy uzyciu zwieztych
i tatwych wyrazen.

Zastosowanie: kreatywnos¢ podczas zajec¢ biologii na Il etapie edukacyjnym

uczen rozwija np. przez rozwigzywanie problemow, stosujgc metode dedukcyjng lub
indukcyjna.



Dedukcja

Polega na przechodzeniu od ogétu do szczegdtu. Na podstawie twierdzen ogdlnych
uczen formutuje szczeg6towe wnioski, dzieki czemu dostrzega zwigzki miedzy faktami,
np. rozpoczynajac eksperyment od hipotezy i dochodzac do szczegbtowych czastkowych
obserwacji (wnioskow).

Metoda ta zostata przedstawiona m.in. w scenariuszach:

= J. Gatuszka, Czy kosci cztowieka sq tylko twarde? (PDF, 919 kB; dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Dlaczego grzyby nalezq do odrebnego krélestwa? (PDF, 496 kB; dostep
14.05.2023);

= M. Miszczak, Zasady prowadzenia obserwacji i badan biologicznych (PDF, 382 kB;

dostep 14.05.2023).
Indukcja

To przechodzenie od szczeg6tu do ogdtu. Uczen na podstawie obserwacji
i szczegtowych danych uzyskanych podczas eksperymentu formutuje stwierdzenia
ogélne.

Metode te zastosowata np. J. Gatuszka w scenariuszach:

= Budowa i rola biatek wystepujgcych w organizmach (PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);
= Na czym polega transport substancji przez btony biologiczne? (PDF, 495 kB; dostep
14.05.2023).

Myslenie krytyczne

W projekcie Biology Critical Thinking (Zohar i in. 1994) w kontekscie myslenia
krytycznego akcentuje sie siedem wybranych umiejetnosci: rozpoznawanie btedow
logicznych, rozréznianie wynikdw i wnioskéw, wysuwanie hipotez, unikanie tautologii,
okreslanie zmiennych oraz testowanie hipotez i identyfikowanie istotnych informacji
dla odpowiedzi na pytanie badawcze (za Jiménez-Aleixandre i Puig 2012).

Zastosowanie: myslenie krytyczne w praktyce bazuje na technikach, rutynach
i narzedziach. Jednym z narzedzi przydatnych na lekcjach biologii jest gatazka logiczna.
Daje mozliwo$¢ przedstawienia zaleznoici przyczynowo-skutkowych (nawet ztozonych),
utatwia rozréznianie przyczyny i skutku, a takze przewidywanie mniej lub bardziej
odlegtych skutkéw aktualnych dziatan.

To narzedzie pozwala uczniowi zrozumie, a nie tylko zapamietac przebieg zjawiska
lub procesu.

Zastosowanie gatazki logicznej mozna przesledzi¢ w scenariuszach J. Gatuszki, np.:

= Uktadamy drzewo rodowe cztowieka (PDF, 916 kB; dostep 14.05.2023);

= Tajemnice materiatu genetycznego (PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023);

= Proces fotosyntezy u roslin (PDF, 496 kB; dostep 14.05.2023);

= Historia zycia biologicznego na Ziemi (PDF, 495 kB; dostep 14.05.2023).

Z kolei rutyna ,rézne punkty widzenia’ moze by¢ zastosowana w trakcie rozwazan
probleméw dotyczacych np. GMO i jego zastosowania, a takze ingerencji w ludzki genom.
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Zastosowanie tej metody mozna przesledzi¢ m.in. w scenariuszach

= ). Gatuszka, Ochrona gatunkéw gingcych i zagrozonych wyginieciem (PDF, 495 kB;
dostep 14.05.2023);

= J. Gatuszka, Debata nad GMO i organizmami transgenicznymi (PDF, 496 kB; dostep
14.05.2023);

= M. Miszczak, Argumenty ,za" i ,przeciw” stosowania biotechnologii molekularnej —
lekcja powtérzeniowa (PDF, 358 kB; dostep 14.05.2023).

Kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy

S umiejetnosciami, ktére opisywane s3 czesto w kontekscie spotecznego uczenia sie.
Jak zauwaza Janusz Zmijski, ,w przypadku autentycznego uczenia sie we wspétpracy
sukces jest zawsze uzalezniony od wktadu pracy kazdego z cztonkdw zespotu. Nie kazda
grupa bedzie zatem grupa efektywnie wspétpracujaca. Istnieje wspétzaleznosé pomiedzy
rezultatami aktywnosci a réznymi typami grup. Wyodrebnia sie je ze wzgledu na poziom
umiejetnosci wspétpracy, wyznaczany jakoScig posiadanych przez cztonkéw danej

grupy tzw. umiejetnosci spotecznych oraz w odniesieniu do poziomu ich motywacji

i gotowosci do wspétdziatania.” (Zmijski 2016).

Zastosowanie: kooperacja i komunikacja za poSrednictwem sieci internetowej i réznego
rodzaju platform na zajeciach z biologii pozwala uczniom na rozwijanie samodzielnosci,
umiejetnosci organizacyjnych (np. moderacja dyskusji na forach). Przede wszystkim
przygotowuje ich do zycia w spoteczenstwie informacyjnym, wyposaza w umiejetnosci
szybkiego dostosowania sie do wymagan rynku pracy i zmieniajacego sie swiata. Kooperacja
i komunikacja za poSrednictwem sieci internetowej jest nieoceniona szczeg6lnie w sytuadji
nauczania zdalnego i hybrydowego. W praktyce mozna np. wykorzystywa¢ narzedzia,

w ktérych nawet kilkunastoosobowe grupy moga wspélnie tworzy¢ dokumenty, zestawienia
danych wraz z ich przedstawieniem w formie graficznej i prezentacje multimedialne
dotyczace m.in. przeprowadzanych doswiadczen, badan, obserwacji. Zbiorem zasobdow
pozwalajgcych na kooperacje za posrednictwem taczy internetowych jest tez ZPE. Tu
zaréwno nauczyciele, jak i uczniowie moga tworzy¢ wtasne zasoby, np. pytania testowe,
pytania sondazowe, mapy mysli, i udostepniac je innym uzytkownikom. Na ZPE znajduja
sie tez materiaty dostosowane do potrzeb uczniéw ze SPE (np. nagrania tekstéw,
audiodeskrypcje do filméw dla ucznia z dysfunkcja narzadu wzroku).

Przydatne technologie informacyjno-komunikacyjne, ktére usprawnig nauczanie
i uczenie sie biologii, to:

= edytory tekstu: Dokumenty Google, OpenOffice, LibreOffice, AbiWord, AbleWord,
FocusWriter, Q10;

= oprogramowanie stuzgce do porzadkowania pomystéw: FreeMind, ktéry jest
darmowym programem do tworzenia map mysli;

* narzedzia do analiz i wizualizacji danych: LimeSurvey, SurveyMonkey, Google Forms,
Quizizz, Socrative;

= tworzenie fiszek: Quizlet;

= oprogramowanie do komunikacji i wspdtpracy z uczniami: Padlet, Skype, Messenger,
Twitter, Instagram, Slack, Teams, Google Hangouts, Google Meet, WhatsApp;

= tworzenie multimediéw: Prezzi, Inkscape, GIMP, Canva, Pixlr Editor, PiZap
Prezentacje Google;


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1Xcf6getyYKY/2/2O6jY2IuGmzBlMNhAnqP2fWHIAC4DTtQ.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RbVEfYDNAh3bm/2/1v0ZUtNwmedXOgNDOuj81feWcpmpJCKL.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RyRar6IAXvyKl/2/sCHQ8ex6d7up03KltEpS3trIZ2H1bG2z.pdf
https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RyRar6IAXvyKl/2/sCHQ8ex6d7up03KltEpS3trIZ2H1bG2z.pdf

= tworzenie awataréw, infografik: Voki, Piktochart, Cacoo, Creately;
= tworzenie testow i quizéw: Kahoot, Quizizz, Quizlet, LearningApps;
= interaktywne aplikacje edukacyjne: LearningApps, Zondle, Educaplay, Tinycards.

Ksztatcenie umiejetnosci miekkich

Ksztatcenie umiejetnosci miekkich to jedno z zadan szkoty. Uczniowie rozwijaja je od
najmtodszych lat, uczac sie aktywnego stuchania, empatii, asertywnosci, wspétdziatania,
rozpoznawania swoich mocnych i stabych stron, rozumienia norm spotecznych

i poszanowania innych kultur, a takze podejmowania decyzji i radzenia sobie ze stresem
dzieki samokontroli i wtasciwemu gospodarowaniu czasem.

Ksztatcenie umiejetnosci miekkich w szkole ponadpodstawowej jest w duzej mierze
zwigzane z edukacjg prozdrowotna, ktdrej tresci realizowane s3 miedzy innymi na
lekcjach biologii.

W programie nauczania biologii Biologia dla kazdego Marianny Miszczak na
ksztatcenie umiejetnosci miekkich poswiecono m.in. nastepujace jednostki lekcyjne
dziatu VV — ,Budowa i fizjologia cztowieka":

= Temat: Jakie sg zasady racjonalnego zywienia i oddziatywanie mikrobiomu na
organizm cztowieka?
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnosé gromadzenia informacji, rozwigzywania
probleméw, krytycznego myslenia i przewidywania skutkow.

= Temat: Badania diagnostyczne w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu pokarmowego.
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnosé przekazywania informacji i argumentowania,
identyfikacji ryzyka, rozwigzywania probleméw, poszukiwania alternatyw
i przewidywania konsekwencji.

= Temat: Zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego cztowieka.
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnosci dotyczace gromadzenia informacji, empatii,
aktywnego stuchania.

= Temat: Wptyw smogu i innych zanieczyszczer powietrza na funkcjonowanie uktadu
oddechowego cztowieka.
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnos¢ przekazywania informacji i argumentowania,
identyfikacji ryzyka.

= Temat: Czy styl zycia ma wptyw na wystepowanie choréb uktadu krazenia?
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnos¢ przekazywania informacji i argumentowania,
identyfikacji ryzyka, radzenia sobie z presj3 i lekiem, krytycznego myslenia
i przewidywania skutkow.

= Temat: Wptyw substancji psychoaktywnych na funkcjonowanie organizmu cztowieka.
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnos¢ przekazywania informacji i argumentowania,
identyfikacji ryzyka, radzenia sobie z presj3 i lekiem, poszukiwania pomocy,
krytycznego oraz twérczego myslenia, rozwigzywania problemow, identyfikacji ryzyka,
poszukiwania alternatyw, przewidywania konsekwencji.

= Temat: Dlaczego warto zadba¢ o kondycje fizyczng naszego organizmu? — lekcja
powtdrzeniowa.
Komentarz: lekcja ksztatci umiejetnos¢ argumentowania, samooceny, pozytywnego
myslenia, krytycznego oraz twdrczego myslenia, stawiania celdéw i komunikowania sie.



Propozycje te wynikaja z celéw ksztatcenia okreslonych w podstawie programowej,
przy czym nalezy pamietac, ze umiejetnosci miekkie mozemy ksztatci¢ na kazdej
lekcji biologii. Nie bez znaczenia wydaje sie stosowanie metod aktywizujacych, ktére
umozliwig wykorzystanie przez uczniéw zdobytej wiedzy w praktyce. Pomocne beda
rowniez zastosowane formy pracy, zwtaszcza praca w grupach.

Wybrane metody i techniki nauczania wspomagajace ksztatcenie umiejetnosci
miekkich to: metaplan, rybi szkielet, burza mézgoéw, studium przypadku, dyskusje
i debaty, stoliki eksperckie, metoda kapeluszy myslowych i metoda problemowa.
Podczas pracy z wykorzystaniem tych metod doskonalone s3 nastepujace
umiejetnosci miekkie: krytyczne myslenie, identyfikacja ryzyka, poszukiwanie
alternatyw, przewidywanie konsekwencji, poszukiwanie i przekazywanie informacji,
argumentowanie i aktywne stuchanie.

2.4. Rola motywacji wewnetrznej w procesie nauczania-uczenia sie

Kluczowa role w procesie uczenia sie odgrywa ksztattowanie postawy pozwalajacej

na budowanie trwatej motywacji do osiggania istotnych dla danej jednostki celéw,

co w warunkach szkolnych oznacza nabywanie nowej wiedzy i umiejetnosci. Postawa

ta moze wynikac z czynnikéw zewnetrznych (motywacja zewnetrzna) lub z przyjetych
na podstawie wiedzy i doswiadczen wartoéci (motywacja wewnetrzna). Prawidtowo
rozwinieta motywacja prowadzi do postrzegania procesu uczenia sie jako ,podstawy do
dalszego samoksztatcenia i rozwoju osobowosci” (Kolan 2021).

Motywacja zewnetrzna to presja wynikajaca z narzuconych, okreslonych zasad (np.
system oceniania, nagrody i kary etc.), natomiast motywacja wewnetrzna to zdolnosé
do modyfikacji wtasnego zachowania wynikajaca z wtasnych przekonan i przyjetych
wartosci. Innymi stowy: uczer, ktéry uczy sie ,dla ocen” lub w celu unikniecia kary, robi
to pod wptywem motywacji zewnetrznej, natomiast uczen, ktéry uczy sie, poniewaz chce
rozwijac swoje zainteresowania oraz postrzega proces uczenia sie jako cze$¢ rozwoju
osobistego, robi to pod wptywem motywacji wewnetrznej.

Nauczyciel ma mozliwos¢ wptywania na oba rodzaje motywacji, nierzadko
z podobnym skutkiem. Umiejetne wykorzystanie przedmiotowego systemu
oceniania moze motywowac ucznidow do dalszej pracy, jak réwniez zniechecac ich
do podejmowania wysitkéw. Z kolei rozbudzenie w uczniach pasji i autentycznego
zainteresowania przedmiotem moze poméc w budowaniu trwatej postawy
ukierunkowanej na zdobywanie nowej wiedzy i umiejetnosci.

Budowanie motywacji wewnetrznej u uczniéw mozna wspiera¢ poprzez dobér
strategii, metod i form pracy na lekcji. Powinna temu towarzyszy¢ refleksja
(powtarzana nawet kilkakrotnie w cyklu rocznym nauki) na temat potrzeb poznawczych
i metapoznawczych uczniéw. W tym celu mozna podjaé probe odpowiedzi na pytania:

= Dlaczego uczniowie chca/nie chca sie uczy¢?

= (zy rozpoznajemy motywacje naszych ucznidéw?

= (zy zesp6t klasowy, w ktérym uczymy, ma jednorodne czy zr6znicowane potrzeby
edukacyjne?

= (zy wspieramy wszystkich uczniéw jednakowo w uczeniu sie?



Na poczatku pomocna moze okaza¢ sie rozmowa z uczniami lub krétka ankieta, ktéra
wypetnia, dotyczaca motywacji uczenia sie biologii. W ten sposéb nauczyciel moze
réwniez wptywac na budowanie motywacji wewnetrznej uczniéw — przez zachecanie ich
do uswiadomienia sobie motywow, ktdére im przySwiecajg w procesie uczenia sie.

Poniewaz budowanie motywacji jest procesem, a do tego jej poziom bywa zmienny,
warto podejmowac staty wysitek w celu wzmacniania pozytywnych przejawéw motywacji
wewnetrznej uczniéw. Oto niektére pomocne strategie:

1. podmiotowe traktowanie ucznia i wprowadzenie zasad demokratycznych podczas
lekcji biologi,

2. dialog bez przemocy — np. wedtug koncepcji NVC (od ang. nonviolent communication)
opracowanej przez Marshalla Rosenberga,

3. wprowadzenie postawy wzajemnego szacunku i tolerandji,

4. dodawanie otuchy i odwagi, okazywanie empatii, rozumienie potrzeb uczniéw,

5. dobry przyktad: entuzjazm i pasja towarzyszaca wtasnej pracy,

6. wzbudzanie entuzjazmu uczniéw, uruchamianie pozytywnych emocji,

7. troskliwo$¢, ,bycie po stronie uczniow’,

8. obnizanie poziomu napiecia i leku u uczniéw,

9. tolerancja dla btedéw uczniowskich i przyznawanie sie do wtasnych btedéw,

10. przyjecie postawy towarzysza/przewodnika uczniéw w procesie uczenia sie, brak
autorytaryzmu,

11. stosowanie aktywizujacych metod nauczania, uzywanie atrakcyjnych pomocy
dydaktycznych, materiatéw audiowizualnych,

12. udzielanie informacji zwrotnych uczniom (wprowadzenie elementéw oceniania
ksztattujacego) jako alternatywa dla ocen biezacych.

Nauczyciel biologii moze w znaczacy sposéb wptynaé na motywacje wewnetrzng
ucznia, wzbudzajac w nim autentyczne zaciekawienie przedmiotem. Pomoga
w tym ciekawe doSwiadczenia i zajecia terenowe, ktére pobudzg spostrzegawczos¢
i uruchomia nieszablonowe myslenie, a takze stworza okazje do samodzielnosci
i poczucia sprawczosci. Dobrze jest pamietac o docenianiu ucznia, jego innowacyjnosci
i podejmowanego wysitku, zwtaszcza w dziataniach praktycznych. Takie dziatania
sprzyjaja entuzjazmowi i obnizajg napiecie u uczniéw, sprawiaja, ze chcg sie uczyc¢ i robig
to z przyjemnoscia.

Budowanie motywacji wewnetrznej jest niezwykle wazne u uczniéw ze SPE. S oni
czesto zniecheceni do nauki z powodu trudnosci, jakie napotkali na wczesniejszych
etapach edukacyjnych lub niezrozumienia ich potrzeb i mozliwosci. W warunkach
zaréwno szkolnych, jak i domowych, czesto w pracy z uczniami ze SPE korzysta sie
z technik motywacji zewnetrznej. Tymczasem wazniejsze wydaje sie budowanie statego
zainteresowania przedmiotem i wytrwatego dazenia do celéw. Dlatego szczegélnie
wazne jest wspieranie takich uczniéw, na co zwraca uwage Miszczak, piszac, ze istotne
jest podkreslanie nawet najmniejszych osiggnie¢ i motywowanie do podejmowania
kolejnych dziatan, a zwtaszcza rozwijanie zainteresowan. Duze znaczenie ma tez
wskazywanie mocnych stron ucznia na tle klasy i wzmacnianie jego samooceny.

Nie mozna tez lekcewazy¢ znaczenia informacji zwrotnej zaréwno kierowanej przez
nauczyciela do ucznia, jak i odwrotnie. Uczniowie ze SPE mogg jej udzieli¢ w formie
pisemnej lub ustnej, odpowiadajac na pytania:



= (o mi sie podobato i dlaczego?
= (o mi sie nie podobato i dlaczego?
= Co mozna zmieni¢ i w jaki sposéb? (Miszczak 2019: 41)

Zagadnienie motywacji uczniéw ze SPE omawia réwniez J. Gatuszka, wskazujac m.in.,
ze nauczyciel powinien by¢ partnerem pobudzajacym ucznia do wysitku intelektualnego
na miare jego mozliwosci, stwarzac takie sytuacje, aby wykonywane zadania dostarczaty
uczniowi satysfakcji i zapewniaty osiggniecie sukcesu. Autorka zaleca w trakcie pracy
lekcyjnej i domowej stopniowanie trudnosci przydzielonych zadar i czynnosci oraz
systematyczna kontrole tej pracy (Gatuszka 2019b: 34).

2.5. Interdyscyplinarnos¢

Problemy edukacyjne rozwigzywane przez uczniow w szkole lub w zadaniach domowych
zwigzane sg najczesciej z jednym przedmiotem. Na lekcjach biologii sg to przewaznie
problemy z biologii — na lekcjach matematyki zagadnieri z biologii jest juz niewiele.
Taka monotematycznos$¢ w rzeczywistym Swiecie ucznia wystepuje bardzo rzadko,
poniewaz rozwigzywanie probleméw wymaga wiedzy interdyscyplinarnej.

O tym, ze ksztatcenie w zakresie biologii ukazuje interdyscyplinarnos¢ tej
nauki, Swiadczy propozycja nauczania ponadprzedmiotowego realizowana m.in.
w interdyscyplinarnym podejéciu do treéci nauczania (wymagan szczegtowych)
okreslonych w podstawie programowej oraz w programach nauczania M. Miszczaki J.
Gatuszki. W programie Miszczak przyjeto uktad tresci nauczania biologii taki sam jak
w podstawie programowej, poniewaz daje on mozliwos¢ korelacji tresci z geografia,
chemig i fizyka, a takze odzwierciedla mozliwosci intelektualne i spoteczne oraz wiek
i potrzeby uczniéw na lll etapie edukacyjnym. Autorka podkresla takze, ze w trakcie
realizacji tresci programowych trzeba uwzgledni¢ zainteresowania mtodziezy zwigzane
z problematyka Srodowiska przyrodniczego cztowieka i wspotczesnego Swiata oraz —
zgodnie z zatozeniami konstruktywizmu — wykaza¢ praktyczne zastosowania nauk
biologicznych w zyciu codziennym, ale tez zaspokaja¢ potrzeby uczniéw funkcjonujacych
w Swiecie cyfrowym. W tym celu nalezy nawigza wspétprace przede wszystkim
z nauczycielem informatyki.

Réwniez Gatuszka w swoich programach nauczania zwraca uwage na to, ze
wspbtczesnie ksztatcenie ogdlne powinno ktasé nacisk na interdyscyplinarnosé i dlatego
podkresla wage relacji réznych dziedzin wiedzy z zastosowaniem nowoczesnych
technologii informatycznych oraz zaktada, ze uczniowie beda stosowaé m.in. rézne
obliczenia matematyczne. Interdyscyplinarno$¢ wskazuje przy problemach zwigzanych
z elementami ekologicznymi i $rodowiskowymi (w tym problemy klimatyczne na
Swiecie, przyczyny i skutki katastrof ekologicznych, konflikty ekonomiczne miedzy
producentami zywnosci GMO a zwolennikami zdrowej zywnosci) oraz przy kwestiach
humanitarnych (np. problemem gtodu na $wiecie oraz zachorowalnoé¢ na AIDS,
gruzlice i odre w réznych regionach geograficznych éwiata). Waznym elementem
jest tez realizacja tresci dotyczacych procesu globalizacji. Istotne jest — wedtug
Gatuszki — przedstawienie historii mysli ewolucyjnej o $wiecie i pochodzeniu cztowieka
w réznych epokach pod katem filozoficznym, etycznym, uwzgledniajgcym istniejace
teorie naukowe. Autorka w programie nauczania biologii dla poziomu rozszerzonego
podkresla, ze — poza wskazanymi wczesniej elementami interdyscyplinarnymi —



realizacja programu pozwoli uczniom na dostrzezenie znaczgcego wptywu dziatalnosci
cztowieka na r6znorodnos¢ biologiczng i zaleca poruszanie tematyki proceséw
geograficznych (urbanizacji, industrializacji, komunikacji i turystyki).

Przygotowanie ucznidéw do interdyscyplinarnego rozumienia wspétczesnej biologii
jest cecha kazdego z omawianych programéw nauczania. Polega na skupieniu sie
na nauczaniu, ktére umozliwi uczniom gtebokie zrozumienie probleméw ztozonych.
Ten rodzaj nauczania koncentruje sie na kompetencjach komunikacyjnych uczniow
i umiejetnosciach stosowania tego, czego sie nauczyli, w sytuacjach praktycznych.
Nauczanie interdyscyplinarne na poziomie szkoty ponadpodstawowej moze przybiera¢
rézne formy, np. zintegrowanych modutéw lekcyjnych z nauk Scistych, na ktérych
uczniowie badajg koncepcje z wiecej niz jednej dyscypliny w ramach poszczegdlnych
lekcji i réznych jednostek tematycznych. Na takich zajeciach uczniowie czesto proszeni
s3 0 zastosowanie tego, czego nauczyli sie na lekcjach z poszczeg6lnych dyscyplin,
do rozwigzania problemu interdyscyplinarnego lub udzielenia odpowiedzi na pytanie
problemowe. Przyktadowo, w zintegrowanej jednostce naukowej poswieconej globalnym
zmianom klimatu uczniowie mogg bada¢ koncepcje réznych dyscyplin: geografii
(atmosfera, pogoda i klimat), fizyki (ciepto i temperatura) oraz nauk przyrodniczych
(wptyw zmiany klimatu na ekosystemy). Moga by¢ one powigzane przekrojowymi
koncepcjami, takimi jak stabilnos¢ i zmiana. Uczniowie stosujg wéwczas to, czego sie
nauczyli, do sformutowania zalecer dotyczacych przysztych badar lub dziatar w celu
zminimalizowania wptywu globalnej zmiany klimatu.

Jednostki tematyczne takich modutéw powinny nastepowa¢ po sobie w logicznej
kolejnosci, np. po jednostce fizyki, skoncentrowanej na cieple i temperaturze, nastepuje
jednostka geografii, dotyczaca pogody i klimatu, ktéra odwotuje sie do niektérych
poje¢ w fizyce. Nastepnie pojawia sie jednostka ekologii odwotujaca sie do pojeé
z fizyki, nauk o Ziemi i srodowisku. Lekcje z jednej dyscypliny, takiej jak biologia, moga
réwniez obejmowac merytoryczne interdyscyplinarne przyktady zbudowane wokét pytan
naukowych, tematéw, probleméw oraz kwestii osobistych lub spotecznych. Na przyktad
jednostka skupiajgca sie na ekologii moze zawiera¢ wyrazne powigzania z naukami
o Ziemi (pogoda i klimat oraz ich wptyw na ekosystemy) i chemia (chemia wody i jej
wptyw na organizmy zywe).

Jedna z najbardziej skutecznych, a zarazem atrakcyjnych dla uczniéw metod
ksztattowania kompetencji spotecznych, osobistych i w zakresie uczenia sie,
kompetencji obywatelskich, kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci, a wreszcie
kompetencji matematycznych oraz w zakresie nauk $cistych i przyrodniczych, nauk
inzynieryjno-technicznych jest metoda projektu edukacyjnego. Pozwala ona w sposéb
celowy i usystematyzowany na rozwigzywanie przez uczniow waznych dla nich
problemodw lub zgtebianie istotnych ztozonych zagadnien. Realizacja projektu zaktada
wychodzenie poza ramy programu nauczania danego przedmiotu, a czesto takze poza
ramy okreslone treSciami podstawy programowej. Jedna z gtéwnych cech tej metody
jest interdyscyplinarnosc.



Etapy realizacji projektu edukacyjnego to:
1. Przygotowanie do realizacji projektu:

dostrzezenie problemu wymagajacego rozwiazania/ pogtebienia zagadnienia;
sformutowanie tematu projektu;

utworzenie grup projektowych;

skonstruowanie kontraktu:

okreslenie ram czasowych realizacji projektu.
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2. Realizacja projektu:

stworzenie planu dziatan grup projektowych;

podziat zadan w obrebie grup projektowych i ustalenie harmonogramu;

realizacja zadan projektowych;

monitorowanie realizacji zadar i okresowe konsultacje;

etapowe podsumowywanie zrealizowanych zadar;

zbieranie wynikéw i przygotowanie prezentacji efektow projektu;

prezentacja efektéw projektu/ wdrozenie produktéw powstatych w czasie realizacji
projektu.
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3. Ewaluacja projektu:

a. monitorowanie trwatosci efektéw projektu;
b. badanie ewaluacyjne i wyciaggniecie wnioskéw z badan.

Pytania, ktére warto sobie postawi¢, wybierajac zagadnienie do realizacjiz
zastosowaniem metody projektu edukacyjnego:

= (zy wybrane zagadnienie wynika z realizacji podstawy programowe;j?

= Dlaczego poznanie tego zagadnienia moze by¢ wazne dla uczniéw?

= (zy zagadnienie integruje tresci réznych przedmiotéow?

= (zy realizacja zagadnienia umozliwia holistyczne spojrzenie na problem?

= (zy to zagadnienie jest dla uczniéw ciekawe?

= Kto ijak skorzysta z efektéw projektu?

= (zy zagadnienie/problem jest mozliwe do zgtebienia przez uczniéw danego etapu
edukacyjnego, czy nie jest za trudne lub zbyt banalne?

= (zy uczniowie maja dostep do Zzrédet informacji?

= (zy uczniowie bedg mogli nad zagadnieniem pracowa¢ samodzielnie?

= (zy istnieja rézne mozliwe interpretacje danego zagadnienia (tzn. czy jest to
problem niemajacy jednego stusznego rozwiazania?)

= (zy zagadnienie bedzie mozliwe do zrealizowania w okreslonym czasie

i w okreslonych warunkach (pracownia szkolna, otoczenie szkoty, $rodowisko
lokalne)?

Tematy projektéw wybierane do realizacji powinny by¢:

= konkretne (np. zamiast ,Czym jest DNA?" — ,Konstruujemy modele czasteczki DNA");

= jasno okreslone i przedstawione w formie efektu (np. zamiast ,Poznajemy, jak
ewoluowaty organizmy” — ,Opracowujemy gre planszowa na temat ewolugj
organizméw");

= ambitne, ale realistyczne, czyli mozliwe do zrealizowania przez dang grupe uczniow
w okreslonym czasie.



W praktyce szkolnej spotykamy kilka sposobéw inicjowania tematyki projektu.

Sposab I: Nauczyciel okresla ogélnie merytoryczne ramy projektu— moze to by¢
obszar tematyczny, zagadnienie lub problem, np. Stan $rodowiska naszego miasta —
wystawa interaktywna, a uczniowie sami w obrebie tych ram wybierajg szczegétowe
tematy — problemy do rozwigzania, np. monitoring zmian zanieczyszczenia Srodowiska
w poszczegblnych dzielnicach miasta. Aby wybér ten byt bardziej Swiadomy, nauczyciel
moze przeprowadzi¢ zajecia wprowadzajace i wskaza¢ uczniom materiaty dostarczajace
og6lnej wiedzy o danym obszarze tematycznym.

= /aletg takiego wyboru tematu jest postawienie na samodzielnos¢ uczniéw, ponadto
stwarza on mozliwos¢ takiego utozenia tematéw opracowywanych w grupach, by
tworzyty catosc.

= Wada moze by¢ ,odejécie” w sformutowanych przez uczniéw tematach od gtéwnego
zagadnienia.

Sposab II: Nauczyciel sam okresla pule tematéw, natomiast uczniowie podzieleni
na grupy wybierajg jeden sposrdéd nich— moze to by¢ obszar tematyczny, zagadnienie
lub problem, np. Stan wéd w dzielnicy, w ktérej potozona jest szkota. Badamy
zanieczyszczenia pytowe w okolicy naszej szkoty.

= /aletg szczeg6towego okreslania tematéw przez nauczyciela jest to, ze zachowuje on
wieksza kontrole nad ich zwigzkiem z programem, ktéry realizuje, co daje mozliwos¢
potaczenia tematéw w catosé.

= \Wada bedzie ograniczenie swobody dziatania uczniéw iich kreatywnosci.

Sposadb lll: Wszystkie grupy realizujg ten sam temat okreslony przez nauczyciela.
Oznacza to, ze uczniowie w ogéle nie uczestnicza w jego formutowaniu — od
pomystowosci uczniéw natomiast zalezy forma realizacji projektu.

= /aletg jest mozliwo$¢ poréwnania wynikow, tatwos¢ w ocenianiu, wszyscy uczniowie
zapoznajg sie z tymi samymi treSciami i zdobywaja podobne umiejetnosci.

= Wada to ograniczenie kreatywnosci i samodzielnosci uczniéw, powielanie pomystéw
w grupach, nieatrakcyjnos¢ prezentacji.

Sposéb IV: Nauczyciele podczas rady pedagogicznej (w zespotach przedmiotowych
lub dydaktycznych) ustalajg wspélne zagadnienie dla wszystkich projektéw
realizowanych w danym roku w szkole, zostawiajac mozliwos¢ formutowania przez
nauczycieli konkretnych tematow.

= /alety takiego rozwigzania: uczniowie pracuja nad zagadnieniem waznym dla catej
szkoty, co wzmacnia kontakty miedzyklasowe, wymaga wspétpracy nauczycieli, daje
mozliwos¢ zaprezentowania sie catej szkole w Srodowisku lokalnym.

= Wady s3 zwigzane z tym, ze realizacja wymaga perfekcyjnej koordynacji dziatar
w szkole, trudny organizacyjnie projekt moze spowodowac przecigzenie uczniow.

Sposéb V: Z punktu widzenia organizacji szkoty wygodne moze by¢ takie rozwigzanie,
w ktorym w danym roku lub pétroczu uczniowie realizujg projekty jedynie ze
wskazanego im przedmiotu (np. jezyk polski) lub grupy przedmiotéw (przedmioty
matematyczno-przyrodnicze).




= /Zalety: takie rozwigzanie jest tatwiejsze organizacyjnie i daje mozliwos¢ poréwnania
projektéw miedzy klasami w obszarze jednego przedmiotu.

= Wady: nastepuje zawezenie opracowywanych zagadnieri i moze nastgpi¢ odejscie od
interdyscyplinarnosci.

Sposéb |1 Il sprzyja wspotpracy miedzy grupami. Jesli jest to wazny aspekt, to lepiej,
aby tematy projektow realizowanych przez poszczeg6lne grupy tworzyty catosé np. jesli
catodcig ma by¢ folder Stan srodowiska w okolicy naszej szkoty, to kazda grupa moze
opracowac jego wybrang czes¢. katwiej wtedy naktoni¢ zespoty do pomagania sobie
nawzajem, poniewaz wszyscy maja swiadomos¢, ze efekt koncowy zalezy od dobrze
wykonanej pracy kazdej grupy.

Sposéb Ill, IV i V wzmacnia rywalizacje grup w obrebie klasy (czyj projekt bedzie
lepszy?) i miedzy klasami (i nauczycielami!). Nalezy dotozy¢ starar, aby uczniowie
rywalizowali z postawionym zadaniem, a nie miedzy soba. Mozna osiggna¢ ten
cel, wyjasniajac im, ze jest wiele réwnoprawnych interpretacji tego samego
tematu,w zwigzku z czym powinni poszukac swojej oryginalnej wersji, co bedzie tez
waznym elementem oceny ich pracy.

Kluczem do sukcesu w nauczaniu metoda projektu jest uksztattowanie przekonania
ucznioéw, by przejeli odpowiedzialnos¢ za wykonywanie zadan okreslonych w projekcie.
Rola nauczyciela sprowadza sie w tej metodzie w znaczgcym stopniu tylko do
stworzenia warunkéw pracy uczniéw, motywowania oraz towarzyszenia uczniom
w procesie uczenia sie. Przygotowujac projekt, warto wzigé pod uwage kilka wskazéwek
zawartych w publikacji Metoda projektéw nie tylko w gimnazjum. Poradnik dla nauczycieli
i dyrektoréw szkét (Mikina i Zajac 2012):

= projekt moze by¢ sposobem na osigganie celéw zawartych w podstawie programowej;

= projekty moga miec¢ charakter przedmiotowy lub interdyscyplinarny;

= tematyka projektéw powinna by¢ czerpana z otaczajacej rzeczywistosci ucznia;

= uczniowie powinni mie¢ swéj udziat w ustalaniu ostatecznej wersji tematu projektu
(samodzielnos¢);

= ustalone standardy osiggniecia celu powinny by¢ realne do wykonania;

= uczymy sie krok po kroku — zaczynamy od matego projektu, przechodzimy do duzego;

= projekt jest dla kazdego ucznia — kazdy uczen moze wykona¢ projekt w zespole;

= zmiana roli nauczyciela — stawianie na samodzielnoé¢ uczniéw (mimo prowadzenia
nadzoru);

= efekt korcowy projektu jest tak samo wazny jak proces jego tworzenia;

= projekt to nie referat — uczniowie powinni uczy¢ sie, jak w interesujacy sposéb
prezentowac efekty swojej pracy.

Realizacja treéci nauczania z wykorzystaniem metody projektu (przyktady)

Ponizej przedstawiono przyktady realizacji tresci ksztatcenia — wymagan szczegétowych
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego biologii w liceum ogdlnoksztatcgcym

i technikum z wykorzystaniem metody projektéw w odniesieniu do mozliwosci
ksztattowania kompetencji kluczowych i umiejetnosci uniwersalnych.



1. Temat projektu: Co widzi nasze oko, co styszy nasze ucho?
Uczen:

= wyrdznia rodzaje receptoréw u zwierzat ze wzgledu na rodzaj odbieranego bodzca,

= wykazuje zwigzek miedzy lokalizacja receptoréw w organizmie cztowieka, a petniona
funkdcja,

= przedstawia budowe oraz dziatanie oka i ucha cztowieka; omawia podstawowe zasady
higieny wzroku i stuchu,

= przedstawia budowe i funkcje mézgu, rdzenia kregowego i nerwéw cztowieka.

Przedmiotem wiodacym projektu jest biologia, a poza tym moga by¢ realizowane
réwniez treéci nauczania dotyczace fizyki (optyka i akustyka), muzyki i sztuki.

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje cyfrowe, kompetencje osobiste,
spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, umiejetnosci analityczne.

2. Temat projektu: Czy mtodziez XXI wieku odzywia sie racjonalnie? —
populacyjne badania ankietowe

Uczen:

= przedstawia proces wchtaniania poszczegélnych produktéw trawienia w przewodzie
pokarmowym cztowieka,

= przedstawia role osrodka gtodu i sytosci w przyjmowaniu pokarmu przez cztowieka,

= przedstawia zasady racjonalnego zywienia cztowieka,

= podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otytosci u cztowieka oraz
sposoby jej profilaktyki,

Przedmiotem wiodacym projektu jest biologia, a poza tym moga by¢ realizowane
réwniez treéci nauczania dotyczace wiedzy o spoteczeristwie (badania statystyczne;
przygotowanie pytan do kwestionariuszy, opracowanie wynikéw badan) oraz
matematyki (elementy statystyki).

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje cyfrowe, kompetencje osobiste,
spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, kompetencje obywatelskie.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, umiejetnosci analityczne, myslenie krytyczne, rozwigzywanie
problemaw.

3. Temat projektu: Biologia, chemia i fizyka w kuchni, czyli jak przygotowywaé
positki, by miaty one pozadane walory?
Uczen:

= okresla znaczenie biologiczne weglowodanéw, biatek i lipidéw, uwzgledniajac ich
witasciwosci fizyczne i chemiczne,




= przedstawia proces wchtaniania poszczegélnych produktéw trawienia sktadnikéw
pokarmowych w przewodzie pokarmowym cztowieka,
= przedstawia zasady racjonalnego zywienia cztowieka.

Przedmiotem wiodgcym projektu jest biologia, a poza tym moga by¢ realizowane
réwniez tresci nauczania dotyczace chemii i fizyki.

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, myslenie krytyczne, rozwigzywanie probleméw.

4. Temat projektu: Jak nasze codzienne wybory wptywaja na zycie ludzi na
catym Swiecie?

Uczen:

= wykazuje wptyw dziatalnoici czbowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na réznorodnos¢ biologiczna,
= uzasadnia koniecznos¢ wspétpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja
o réznorodnoéci biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologicznei;
= przedstawia istote zréwnowazonego rozwoju.

Przedmiotem wiodgcym projektu jest biologia, a poza tym mogg by¢ realizowane
réwniez treéci nauczania dotyczace wiedzy o spoteczeristwie i geografii (globalizacja,
kryzys klimatyczny i zwigzane z tym ruchy spoteczne, organizacje miedzynarodowe i ich
wspbtpraca, gospodarka oparta na odnawialnych Zrédtach energii, odpowiedzialnos¢
spoteczna w biznesie — wybdr towaréw ze znakiem fair trade).

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie, kompetencje obywatelskie, kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, myslenie krytyczne, rozwigzywanie probleméw, kreatywnos¢
i umiejetnosci miedzykulturowe.

5. Temat projektu: Stata zmienno$¢ — zmiany liczebnosci wybranych populacji
Uczen:

= charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebnos¢, zageszczenie, struktura
przestrzenna, wiekowa i ptciowa); dokonuje obserwaciji cech populacji wybranego
gatunku,

= przewiduje zmiany liczebno3ci populacji, dysponujac danymi o jej liczebnosdi,
rozrodczosci, Smiertelnosci i migracjach osobnikéw,

= opisuje modele wzrostu liczebnosci populacji.



Przedmiotem wiodgcym projektu jest biologia, a poza tym moga by¢ realizowane
réwniez tresci nauczania dotyczace wiedzy o spoteczeristwie (demografia, statystyka,
problemy spoteczne — starzenie sie spoteczefistwa), matematyki (elementy statystyki
i obliczenia z tym zwiazane), informatyki (wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do
tabelarycznych zestawiers danych i ich wizualizacj).

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje w zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje cyfrowe, kompetencje osobiste,
spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, umiejetnosci analityczne.

6. Temat projektu: Od sporadycznych zachorowan do pandemii — dynamika
rozprzestrzeniania si¢ wirusow i bakterii

Uczen:

= przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki chordb cztowieka
wywotywanych przez wirusy (wécieklizna, AIDS, Heinego-Medina, schorzenia
wywotane zakazeniem HPV, grypa, odra, ospa, rozyczka, swinka, WZW typu A, B C,
niektére typy nowotworc’)w),

= przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie choréb wirusowych zwierzat (noséwka,
wécieklizna, pryszczyca) i roélin (mozaika tytoniowa, smugowato$¢ ziemniaka) oraz
ich skutki,

= przedstawia znaczenie wirusow w przyrodzie i dla cztowieka,

= wykazuje znaczenie proceséw ptciowych w zmiennosci genetycznej bakterii,

= przedstawia znaczenie bakterii w przyrodzie i dla cztowieka, w tym wywotujacych
choroby cztowieka (gruzlica, tezec, borelioza, salmonelloza, kita, rzezaczka).

Przedmiotem wiodacym projektu jest biologia, a poza tym moga by¢ realizowane
réwniez treéci nauczania dotyczace wiedzy o spoteczeristwie (polityka zdrowotna
panstwa, ograniczenie praw obywatelskich w okresie pandemii).

Ksztattowane kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencjew zakresie
rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje cyfrowe, kompetencje osobiste,
spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: praca zespotowa, umiejetnos¢ porozumiewania
sie i negocjowania, umiejetnosci analityczne.

Biologia moze by¢ tez przedmiotem dodatkowym w projektach interdyscyplinarnych,
w ktérych sg inne wiodace przedmioty, takie jak np. informatyka. Przyktadem moze
by¢ projekt polegajacy na stworzeniu i przetestowaniu programéw wykorzystujacych
algorytmy tekstowe do rozwigzania problemu wyszukiwania wzorca w tekscie. Za
pomoca takiego programu uczniowie bedg mogli wyszukiwaé mutacje pojawiajace sie
w sekwencjach DNA.



2.6. Zasady projektowania uniwersalnego i dostosowan do specjalnych
potrzeb edukacyjnych

Termin , projektowanie uniwersalne” w edukacji dotyczy takiego projektowania ustug
i produktéw edukacyjnych (np. programéw nauczania, scenariuszy zaje¢, kart pracy,
éwiczen, zadan, tekstéw), aby mogty by¢ wykorzystywane przez jak najwieksza grupe
0s6b bez potrzeby wprowadzania szczegétowych dostosowarn (Domagata-Zysk 2015:

2018).

W kazdej klasie sg uczniowie, kt6érzy wymagaja wiekszego wsparcia emocjonalnego,
inni wiekszego wsparcia w nauce, odpowiedniego dostosowania materiatu nauczania,
jeszcze inni wsparcia technicznego, takiego jak tablety, aparaty stuchowe, maszyny
Brajla lub dostosowania architektoniczne. (Miszczak 2019: 5)

Kluczowym czynnikiem w nauczaniu jest elastycznos¢, czyli uznanie, ze dzieci
ucza sie w réznym tempie, a nauczyciele potrzebujg umiejetnosci, aby w elastyczny
spos6b wspierac ich proces uczenia sie oraz zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki do
rozwoju i petnego uczestnictwa w procesie ksztatcenia i wychowania, a takze w zyciu
spotecznym szkoty. Wspo6tczesna szkota to szkota dostepna dla kazdego ucznia, zaréwno
zdolnego, jak i z deficytami i niedostosowanego spotecznie. Szkota otwarta na potrzeby
i mozliwosci ucznia i realizujaca zatozenia edukacji wtaczajacej. Wiaczenie to proces,

ktéry pomaga pokonywac bariery ograniczajgce obecnos¢, uczestnictwo i osiggniecia
uczniéw (UNESCO 2017, za: Miszczak 2019: 5).

W programach nauczania dla zakresu podstawowego i rozszerzonego J. Gatuszka,
odwotujac sie do propozycji MEN (2018), wskazuje, ze na lekcjach biologii nalezy
wdrozy¢ model edukacji wtaczajacej, wedtug ktérej kazdy uczen ze SPE, posiadajacy
specjalng karte potrzeb i $wiadczen, bedzie mégt funkcjonowac i rozwijaé swoje
umiejetnosci poprzez stworzenie mu najlepszych warunkéw do tego rozwoju
i osiaggniecia sukcesu edukacyjnego.

Obie autorki programéw nauczania przedstawiajg role nauczyciela polegajacg na
organizowaniu i planowaniu Srodowiska uczenia sie, uwzgledniajacego indywidualne
predyspozycje ucznia i proponowaniu takich dziatan, jakim uczer bedzie mégt sprostac.
Nauczyciel staje sie partnerem pobudzajacym ucznia do wysitku intelektualnego na
miare mozliwosci danego ucznia ze SPE, stale monitoruje jego postepy, rejestruje
zmiany, wzmacnia jego pozytywne dziatania. W trakcie pracy lekcyjnej i domowej
stosuje stopniowanie trudnosci przydzielonych zadan i czynnosci oraz systematycznie
kontroluje te prace, uwzgledniajac zatozone szczegétowe cele ksztatcenia i wychowania
z biologii.

W projektowaniu uniwersalnym w edukacji konsekwentnie stosowane sg trzy
podstawowe zasady:

1. Zapewnienie r6znorodnych sposobéw przekazu informacji w czasie zaje¢
dydaktycznych.

2. Zapewnienie uczniowi réznorodnych form ekspresji oraz prezentowania wiedzy
i kompetendji.

3. Zapewnienie réznorodnych form zaangazowania i motywowania ucznia do pracy.



W procesie nauczania-uczenia sie biologii nauczyciel moze wykorzystac r6zne
mozliwosci, ktére pozwalajg na dostosowanie pracy z uczniami do ich potrzeb
i mozliwosci. Oto niektdre z nich.

Réznorodnos¢ przekazu informacji

Biorac pod uwage rézne dysfunkcje uczniéw, mozna do nich dostosowaé materiaty
dydaktyczne. Zacheci¢ do korzystania z materiatéw z biologii umieszczonych na ZPE.
Uczniowie z dysleksja, z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, niedostyszacy, moga
korzystac z audiobookéw w dwojaki sposéb: stuchajac badz sledzac tekst na ekranie.
Poza tym moga odtwarza¢ materiat we wkasnym tempie i wraca¢ do wybranych
fragmentow, aby lepiej zrozumie¢ tres¢. Podobnie jest z filmami i animacjami,

ktére zawierajg napisy dla oséb z deficytem stuchu oraz audiodeskrypcje dla oséb
niedowidzacych. Te funkcje moga by¢ tez przydatne dla oséb z zaburzeniami
koncentracji. Nauczyciel ma mozliwos¢ dzielenia materiatu na czesci i dostosowania
pracy z multimedium — uczen zapoznaje sie z nim stopniowo, wedtug wyznaczonego
wczesniej planu: | czes¢ filmu + zadania, Il czes$¢ filmu + zadania itd., w celu
zminimalizowania ryzyka dekoncentracji i demotywacji.

Na zajeciach z biologii nalezy zadbac¢ o to, aby uczniowie z dysleksjg, zaburzeniami
zachowania oraz zaburzeniami ze spektrum autyzmu mieli wiecej czasu na wykonanie
zadan. Ci ostatni powinni mie¢ jasno okreslone obowigzki i nalezy im zapewni¢ warunki
do pracy z ograniczeniem niepotrzebnych dodatkowych bodzcéw stuchowych lub
wzrokowych. Warto tez zadbac o to, aby informacje byty jednoczesnie przekazywane
w rézny sposéb, np. wyktad potaczony z prezentacjg schematéw, ilustracji, plansz i map
mentalnych. Wypukte plansze i modele sg doskonatym narzedziem dydaktycznym dla
os6b niedowidzacych. Wazny jest tez jezyk, jakim postuguje sie nauczyciel podczas
zaje¢. Do uczniéw z zaburzeniami ze spektrum autyzmu jezyk powinien by¢ konkretny,
niezmetaforyzowany, ale z drugiej strony osoby, ktérym blizsze jest myslenie
abstrakcyjne, lepiej zapamietujg informacje przedstawiane za pomoca poréwnan lub
metafor.

Réznorodnos¢ form ekspresji oraz prezentowania wiedzy i kompetencji

Osoby ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowa, zmagajace sie z zaburzeniami
zdolnosSci podejmowania decyzji strategicznych i organizacyjnych, z barierami
jezykowymi lub problemami z komunikacja, z zaburzeniami zachowania, podchodza

do zadan zwiazanych z naukaw odmienny sposdéb. Z tego wzgledu nalezy im umozliwié
najbardziej odpowiedni sposéb prezentowania wiedzy i umiejetnosci. Przyktadowo,

nie mozna zmusza¢ do wypowiedzi na forum klasy oséb z problemami z wystapieniami
publicznymi lub komunikacjg. Zamiast tego mogg one napisac kartkéwke, przygotowac
kilka pytan testowych dla innych uczniéw lub zamiast przedstawiania referatu stworzy¢
film lub nagranie na zadany temat i odtworzy¢ je podczas zaje¢ albo udostepnic¢ na ZPE
badZ w innym Srodowisku wskazanym przez nauczyciela. Osoby pozbawione zdolnosci
plastycznych, z dysgrafig lub z dysleksjg moga zamiast odrecznych rysunkéw z opisami
wykonac zdjecia i dodac opisy w programie graficznym.

Réznorodnosé form zaangazowania i motywowania

Tematy prozdrowotne i zwigzane z ekologia sa przyczynkiem do organizacji kampanii
spotecznych w szkole. Podczas przygotowan uczniowie moga sie wykaza¢ swoimi




zdolnoSciami, np. plastycznymi, literackimi, organizacyjnymi, technicznymi,
informatycznymi i innymi. i, ktérzy nie maja problemu z wystapieniami publicznymi,
mogg by¢ twarzami kampanii, a inni mogg ich wspiera¢, wykonujac mniej eksponowane
zadania, np. opracowa¢ kampanie merytorycznie lub audiowizualnie. Dzieki
réznorodnym formom zaangazowania udziat w takiej kampanii motywuje uczniéw

do pracy. Zaangazowanie uczniéw i ich motywacje do pracy buduje np. wskazywanie
konkretéw, uzytecznosci zdobywanej wiedzy, a takze odniesienia do doSwiadczen
uczniéw i codziennosci. Na zajeciach biologii stuzg temu eksperymenty i obserwacje.
Warto zadbac o to, aby wszyscy uczniowie mogli w nich uczestniczy¢ na miare swoich
mozliwosci i np. dostosowac w pracowni przynajmniej jedno stanowisko dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Tutoring réwiesniczy réwniez wptywa na zaangazowanie i wzrost motywacji
u uczniéw. Podczas pracy w grupach nalezy zwrdci¢ uwage, by znalazty sie w nich
zaréwno osoby zdolne, ktére moga by¢ liderami, jak i osoby z deficytami. Uczenie sie od
siebie nawzajem i wspdtpraca rozwijajg umiejetnosci spoteczne u wszystkich cztonkéw
zespotu oraz pomagajg w budowaniu pozytywnej samooceny.

Motywujaco na uczniéw dziataja tez przyjazna atmosfera, pozytywne wzmocnienia ze
strony nauczyciela oraz jego pomoc w budowaniu u uczniéw pozytywnej samooceny.

Podsumowujac, projektowanie uniwersalne nalezy postrzegac wieloaspektowo. Od
aspektow typowo technicznych, jak aranzacja przestrzeni edukacyjnej w zaleznosci od
rodzaju potrzeb edukacyjnych uczniéw (np. sposéb utozenia stolikéw w sali, odlegtos¢
przebywania ucznia podczas lekgji od nauczyciela i grupy innych uczniéw), poprzez
dostosowanie $rodkéw dydaktycznych i innych materiatow, ktére wykorzystuje uczen
podczas lekcji (np. powiekszenie czcionki, pozostawienie wiekszej iloéci miejsca do
wpisywania brakujacych elementéw stownych lub graficznych, stosowanie badz
niestosowanie okre$lonych koloréw czy kontrastéw), dostosowanie aktywnosci uczniéw
podczas lekcji (np. praca w grupach bad? praca indywidualna, czytanie tekstéw na gtos
wobec catej klasy lub wrecz przeciwnie), az po aspekty wychowawcze, jak budowanie
kazda czynnoscia nauczycielska u ucznia poczucia wasnej wartosci czy ksztattowanie
umiejetnosci samoregulacji — wyznaczania sobie celéw edukacyjnych, skutecznej ich
realizacji i zaangazowania w proces uczenia sie.

Zauwaza sie, iz ,doSwiadczenia wielu krajéw pokazuja, ze wiekszos¢ dzieci
niepetnosprawnych nie wymaga specjalnych metod, ale moze by¢ uczona dobrymi,
jasnymi, dostepnymi metodami nauczania, takimi jak metoda projektéw, wspétpraca
i wsparcie rowieénicze, ktére zachecaja do aktywnego uczestnictwa w lekcjach” (Bogucka

2011).



ROZDZIAL 1lI

Organizacja procesu dydaktycznego

Istotnym elementem ksztatcenia biologicznego jest zapoznanie ucznia z praktycznymi
zastosowaniami nauk biologicznych. Prawidtowa organizacja procesu dydaktycznego

sprzyja skutecznosci wszelkich dziatarh podejmowanych przez uczniéw i od niej zalezy

ich sukces, a takze sukces nauczyciela.

3.1. Zasady organizacji pracy na lekcjach biologii na lll etapie
edukacyjnym

Organizacja pracy wigze sie z podstawowym elementem procesu nauczania-uczenia
sie, czyli lekcja oraz z wyznaczaniem celéw i planowaniem ich realizacji (o planowaniu
szerzej w rozdziale | poradnika).

Ze wzgledu na obrang strategie nauczania wyré6znia sie lekcje podajace, problemowe,
¢wiczeniowe i eksponujace. Istnieje tez inny podziat, odnoszacy sie do stopnia
utrwalenia wiedzy. S3 to: lekcje, na ktérych przekazywane s3 nowe informacje, lekcje
utrwalajace wiedze i umiejetnosci oraz lekcje, podczas ktorych odbywa sie kontrola
i ocena wynikéw nauczania.

Struktura kazdej lekcji jest podobna. Zazwyczaj podzielona jest na trzy fazy:

= przygotowawcza — wprowadzajaca zagadnienia organizacyjne, sprawdzenie pracy
domowej, wprowadzenie do nowego tematu;

= realizacyjng — obejmujacg realizacje tematu zaje¢;

= podsumowujaca — zebranie i utrwalenie omawianych zagadnien (Zidtkowski 2015).

Nauczyciel, organizujac proces dydaktyczny, wyznacza sobie cele ksztatcenia zgodne
z podstawa programowa biologii na lll etapie edukacyjnym, gdzie zaréwno dla poziomu
podstawowego, jak i rozszerzonego wyr6zniono nastepujace obszary:

= ksztattowanie postawy badawczej uczniéw;

= pogtebianie wiedzy na temat organizmu cztowieka i edukacji prozdrowotnej;

= powigzanie nauczania biologii z réznymi aspektami zycia codziennego;

= ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska naturalnego i bioréznorodnosci.

Miszczak w programie nauczania Biologia dla kazdego zwraca uwage na koniecznosé
rozwijania ciekawosci uczniéw za pomoca rozwigzywania probleméw natury
biologicznej, pracujac metodami naukowymi. Niezbedne jest przy tym przygotowanie
ucznidw do rozwigzywania tych probleméw zaréwno w sposéb indywidualny, jak
iw grupie. Stuza temu przeprowadzane na zajeciach, a takze w warunkach domowych,
dosSwiadczenia i eksperymenty. Na ten sam aspekt zwraca réwniez uwage Gatuszka
w programie nauczania biologii dla zakresu rozszerzonego i podkresla, ze ,istotne
jest, aby doswiadczenia i obserwacje byty mozliwe do wykonania w pracowni szkolnej
lub w warunkach domowych, aby nie wymagaty skomplikowanych urzadzen i drogich
materiatow" (Gatuszka 2019b: 31). Dzieki nim uczniowie rozwijajg umiejetnosci:
krytycznej analizy wynikéw doswiadczen i obserwacji, a na ich podstawie formutowania
wnioskow oraz prezentowania ich na forum klasy i w sieci. Rozwijaja takze umiejetnosci
korzystania z réznorodnych zrédet informacji i narzedzi (w tym z TIK).




Gatuszka w programie nauczania biologii w zakresie podstawowym podkresla
wage zaje prowadzonych ,w terenie, w najblizszym otoczeniu szkoty, w instytucjach
publicznych, jak: przychodnia lekarska, szk6tka lesna, muzeum przyrodnicze, na terenie
parku narodowego czy parku krajobrazowego w Polsce, na wyzszej uczelni podczas
uczestniczenia w wyktadzie i seminarium naukowym" (Gatuszka 2019a: 24). Autorka
programu podkresla tez znaczenie edukacji prozdrowotnej i proponuje takg organizacje
procesu edukacyjnego, aby uczniowie mieli wiele mozliwosci rozwijania postaw
sprzyjajacych zdrowiu, tj. racjonalnego zywienia, odpowiedniej aktywnosci fizycznej,
umiejetnego radzenia sobie ze stresem oraz zwrécenia uwagi na fakt znacznego
wydtuzania sie czasu zycia cztowieka. Waznym elementem edukacji zdrowotnej jest
zdrowie psychospoteczne oraz przygotowanie uczniéw do zycia w szybko zmieniajgcym
sie $rodowisku (Gatuszka 2019a: 22).Akcentuje réwniez, ze istotne w edukacji z zakresu
ekologii jest zilustrowanie jej praw i probleméw ochrony r6znorodnosci biologicznej
obserwacjami prowadzonymi w terenie.

Praca w terenie zostata przedstawiona np. w scenariuszu M. Miszczak dla zakresu
podstawowego Réznorodnos¢ biologiczna ekosysteméw naturalnych i sztucznych (PDF,
359 kB; dostep 14.05.2023).

3.2. Cele i zatozenia organizacji pracy z uwzglednieniem zr6znicowanych
sytuacji dydaktycznych i potrzeb edukacyjnych uczniéw

Obecnie proces nauczania-uczenia sie nie moze by¢ jednolity. Uczniowie majg rézne
potrzeby edukacyjne i s3 zr6znicowani pod wzgledem intelektualnym. Dlatego
nauczyciel powinien by¢ przygotowany na zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
swoich podopiecznych.

3.2.1. Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Aby prawidtowo zaplanowa¢ organizacje procesu dydaktycznego dla ucznia ze SPE

i odpowiednio zastosowac wszystkie zasady projektowania uniwersalnego, nauczyciel
powinien dogtebnie zdiagnozowac jego potrzeby. W pierwszej kolejnosci powinien
zapoznac sie z opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej, w ktérej znajdzie wiele
wskazdwek dotyczacych organizacji procesu dydaktycznego dla danego ucznia. Drugim
zrodtem informacji bedzie rozmowa z rodzicami lub opiekunami ucznia, z pedagogiem

i psychologiem szkolnym, ale najwieksze znaczenie bedzie miata samodzielnie
prowadzona obserwacja nauczycielska okreslajaca sposéb pracy ucznia podczas zajeé
lekcyjnych. Te wszystkie czynnosci organizacyjne powinny zapewnic dobér optymalnych
warunkow pracy kazdego ucznia ze SPE.

Joanna Gatuszka w obu programach nauczania (dla zakresu podstawowego
i rozszerzonego) wskazuije, ze dla uczniéw ze SPE nauczyciel powinien tak zaplanowa¢
i zorganizowac Srodowisko uczenia sig, aby uwzglednic¢ ich predyspozycje oraz
zaproponowac takie dziatania, ktérym uczen bedzie mégt sprostac. Tym samym
stanie sie partnerem pobudzajacym ucznia do wysitku intelektualnego na miare
jego mozliwosci, a stale monitorujac jego postepy, rejestruje zmiany i wzmacnia
jego pozytywne dziatania. Autorka programéw zwraca tez uwage na ksztattowanie
wtasciwej motywacji u uczniéw ze SPE, stosowanie oceniania wspierajacego podczas
pracy grupowej, stopniowanie trudnosci przydzielonych zadar i czynnosci oraz
tworzenie sytuacji dydaktycznych dostarczajgcych uczniowi satysfakcji i zapewniajacych


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R5ghFgg4OrBPD/2/1HmTbLpDXBTJUPnjjRaCytUQz6dYNq2a.pdf

osiggniecie sukcesu réwniez przy wykonywaniu doswiadczer i eksperymentéw. Autorka
w obu programach nauczania podaje szczegdtowy wykaz celéw ksztatcenia i wychowania
w odniesieniu do zatozer edukacji wtaczajacej dla uczniéw ze SPE (Gatuszka 2019a: 25;

Gatuszka 2019b: 35).

Marianna Miszczak w programie dla zakresu podstawowego Biologia dla kazdego
przedstawia podobne stanowisko, dodatkowo podkresla tez znaczenie informacji
zwrotnej kierowanej po zajeciach przez uczniéw ze SPE do nauczyciela. Moze ona mie¢
forme odpowiedzi na pytania, np. ,Co mi sie podobato i dlaczego?", ,Co mi sie nie
podobato i dlaczego?”, ,Co mozna zmieni¢ i w jaki sposéb?” (Miszczak 2019: 41).

3.2.2. Uczniowie zdolni

W organizacji pracy na zajeciach biologii na lll etapie edukacyjnym nie mozna
zapominac o uczniach szczeg6lnie uzdolnionych. Zwraca na to uwage Gatuszka

w programie dla zakresu rozszerzonego i proponuje ,wykorzystywanie metod pracy
sprzyjajacych indywidualizacji procesu edukacyjnego, np. metody odwrdconej lekgji,
tutoringu, portfolio czy coachingu”. Proponuje takze ,stawianie celéw ksztatcenia
ukierunkowanych na rozwdj poznawczy ucznia zdolnego poprzez poszerzanie jego wiedzy
i umiejetnosci w trakcie realizacji zadan dodatkowych wykraczajacych poza podstawe
programowa, udziat w olimpiadach i konkursach przedmiotowych, kotach zainteresowan
oraz pokazach edukacyjnych” (Gatuszka 2019b: 40). Uczeri zdolny moze petni¢ funkcje
lidera w czasie pracy w grupach, przygotowywaé we wspétpracy z nauczycielem
instrukcje do wykonywanych dodwiadczen i pomagac uczniom z deficytami odnaleZ¢ sie
podczas zadan zespotowych. Szczegdtowo rola lidera jest opisana m.in. w komentarzu
metodycznym do scenariusza lekcji Gatuszki Tajemnice materiatu genetycznego (PDF,

495 kB; dostep 14.05.2023).
3.3. Edukacja wtaczajaca

Szkoty realizujace zatozenia edukacji wtaczajacej umozliwiajg udziat uczniéw ze SPE

i uczniéw z niepetnosprawnosciami wraz z réwieSnikami w zajeciach szkolnych. To
szansa na zapewnienie poczucia przynaleznosci do zbiorowosci uczniowskiej réwniez dla
0s6b ze srodowisk patologicznych i mniejszosci etnicznych. Za sprawa inkluzji mozliwe
jest stworzenie i udostepnienie takiego systemu edukacji, w ktérym nauczyciele oraz
uczniowie wspotdziatajg w warunkach réznorodnosci, a jednoczednie wszystkim uczniom
zapewnia sie wysoka jakos¢ ksztatcenia. System ten zaktada usuwanie przeszkdd i barier.

W celu prawidtowego organizowania procesu nauczania-uczenia sie na lekcjach
biologii dla ucznidéw o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych konieczne jest:

= doktadne poznanie ucznia, co pozwala okresli¢ jego rzeczywiste potrzeby
i mozliwosci;

= refleksyjne podejécie — wspieranie ucznia w realizacji podstawy programowej;

" nauczanie-uczenie sie oparte na wspétpracy ucznidw, indywidualizacji nauczania
i dziatan oraz wspétdziataniu;

= ocenianie za indywidualne postepy o charakterze motywujacym, czyli za sukcesy,
a nie porazki;

= partnerstwo we wspétpracy z rodzicami.


https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1H3nnu4KHcTN/2/UUhsAFuAzcHm17uDetwKPnm3lAGsLa3a.pdf

W organizacji procesu dydaktycznego zgodnego z zatozeniami edukacji
wtaczajacej stosuje sie najczesciej jeden z dwéch gtéwnych modeli pedagogicznych:
behawiorystyczny lub konstruktywistyczny. Zaréwno podstawa programowa biologii
dla lll etapu edukacyjnego, jak i programy nauczania M. Miszczak i J. Gatuszki opierajg
sie na konstruktywistycznej teorii nauczania. Konstruktywizm zapewnia stworzenie
takich sytuacji dydaktycznych, kiedy uczeri konstruuje wtasne znaczenia poje¢, zjawisk
i proceséw, dokonujac tego w dialogu z innymi uczacymi sie. Uczen jest podmiotem
procesu dydaktycznego, wykazuje aktywnos¢ w rekonstruowaniu wiedzy wyjsciowej
i testuje nowy konstrukt wiedzy w sytuacjach problemowych, bliskich sytuacjom zycia
codziennego.

3.4, Wskazowki dotyczace organizacji przestrzeni dydaktycznej oraz
przygotowania pomocy dydaktycznych

W podstawie programowej ksztatcenia ogélnego biologii dla lll etapu edukacyjnego
w czesci zatytutowanej Warunki i sposéb realizacji opisano warunki, jakie powinna
spetniac pracownia biologiczna, by lekcje miaty okreslony standard dydaktyczny.
Wskazéwki dotyczace wymogdéw wyposazenia sali lekcyjnej obejmuja:

= dostep do sprzetu komputerowego (tablica multimedialna, rzutnik potaczony
z komputerem, zestaw gtosnikéw);

= sprzet niezbedny do przeprowadzania do$wiadczen (przyrzady pomiarowe, przyrzady
optyczne, szkto laboratoryjne, odczynniki chemiczne, rodki czystosci, Srodki ochrony
osobistej);

= pomoce dydaktyczne (m.in. modele, preparaty mikroskopowe, plansze, atlasy, klucze
do oznaczania roslin i zwierzat).

Planowanie i realizacja zaje¢ wigze sie zatem z odpowiednig organizacjg przestrzeni
oraz wtasciwym wykorzystywaniem $rodkéw dydaktycznych. Tworzac warunki edukacji
biologicznej, trzeba pamietac, ze podstawg tej edukacji na lll etapie edukacyjnym jest
ksztattowanie postawy badawczej uczniéw i rozbudzanie ich ciekawosci poznawczej.
Zar6wno w podstawie programowej, jak i w programach nauczania szczeg6lny nacisk
potozono na zaplanowanie i wykonanie cyklu obserwacji oraz doswiadczen. Te sytuacje
dydaktyczne pozwolg uczniom na zadawanie pytan i ich weryfikacje droga naukowa.
Dlatego tak istotne jest, aby nauczyciele, szczegélne z mniejszym doswiadczeniem
zawodowym, mieli mozliwos¢ elastycznego tworzenie grup, wprowadzania réznych
modeli nauczania w obrebie catej klasy, w matych grupach lub indywidualnie, zawsze
z uwzglednieniem potrzeb wszystkich uczniéw.

3.4.1. Aranzacja przestrzeni

Przyjeta na danej lekcji strategia nauczania determinuje aranzacje przestrzeni pracowni
biologicznej, np. sposéb ustawienia stotéw. Utozenie tradycyjne (uczniowie siedzy

w rzedach jeden za drugim) jest korzystne dla przyswajania gotowych informacgj
prezentowanych metoda pokazu lub wyktadu. Ustawienie w podkowe sprzyja
komunikacji nauczyciela z cata klasa i sprawdza sie w strategii problemowej (np.
podczas dyskusji). Poszczegélne typy dyskusji réwniez bedg wymagaty odpowiedniej
aranzacji przestrzeni, np. podczas dyskusji metodg akwarium krzesta powinny by¢
ustawione w dwéch okregach: wewnetrznym dla dyskutantéw i zewnetrznym dla
obserwatoréw, natomiast debata oksfordzka wymaga przygotowania miejsc dla



marszatka i sekretarza, przedstawicieli strony propozycji i strony opozycji, a takze miejsc
dla publicznosci. Praca w grupach réwniez wymaga odpowiedniego zaplanowania
przestrzeni. Miszczak w programie nauczania Biologia dla kazdego przedstawia
propozycje takiej aranzacji. Wskazuje, ze stoty w pracowni biologicznej powinny by¢

tak ustawione, aby cztonkowie zespotéw badawczych mieli ze sobg kontakt wzrokowy

i miejsce do wykonywania zadan. Uczniowie powinni siedzie¢ na krzestach obrotowych,
aby w dowolnym momencie méc obserwowa¢ nauczyciela, inne grupy i tablice
multimedialng. W pracowni biologicznej nalezy zadba¢ o potrzeby uczniéw ze SPE (np.
dostosowanie oswietlenia, warunkéw akustycznych i wizualnych, swobodne przejscie
dla ucznia z niepetnosprawnoscia, usadowienie ucznia np. blizej tablicy i nauczyciela,

w grupie jednorodnej lub zréznicowanej zadaniowo itp.) (Miszczak 2019: 37-38). Taka
aranzacja jest przydatna nie tylko w pracy laboratoryjnej, dyskusji oraz w rozwigzywaniu
probleméw, ale utatwia tez nauczycielowi obserwacje i monitorowanie pracy kazdego
zespotu. Warto aranzacje przestrzeni dydaktycznej skonsultowac z uczniami, aby ustali¢
najodpowiedniejsze warunki dla danej formy pracy.

3.4.2. Sprzet komputerowy

Kazda pracownia biologiczna powinna by¢ wyposazona w sprzet audiowizualny

i komputerowy, w tym: tablice multimedialng, rzutnik potaczony z komputerem, zestaw
gtosnikow, komputery lub tablety z dostepem do internetu. Utatwi to nauczycielowi
szerokie wykorzystanie narzedzi TIK. Propozycje zastosowania wskazanych narzedzi
zostaty przedstawione w programach nauczania Miszczak i Gatuszki.

Miszczak w programie Biologia dla kazdego dla zakresu podstawowego podaje
propozycje wykorzystania TIK w pracy z uczniami ze SPE podczas zaje¢ laboratoryjnych
oraz obserwacji makroskopowych i mikroskopowych. Uczniom ze SPE, a szczegélnie
z dysgrafig, majacym problem z wykonaniem schematycznego rysunku obrazu
spod mikroskopu czy czytelnym zapisem na planszy lub tablicy, nauczyciel moze
zaproponowac inne zadania i skorzystanie z technologii TIK (np. komputer, tablet,
smartfon). Zamiast rysunku spod mikroskopu uczert moze wykona¢ zdjecia za pomoca
smartfonu oraz przygotowac ich opisy w edytorze tekstu. Natomiast uczniowie
wykazujacy zainteresowanie dang tematykg moga otrzymywaé dodatkowe zadania,
np. projekt edukacyjny, WebQuest lub opracowanie prezentacji multimedialnej, ktéra
mozna wykorzystac jako pomoc dydaktyczng na lekcji lub zamiesci¢ w sieci na stronie
klasy (np. utworzyé elektroniczne portfolio).

Gatuszka w obu swoich programach nauczania, przeznaczonych dla zakresu
podstawowego (Gatuszka 2019a: 41) i rozszerzonego (Gatuszka 2019b: 54-55),
podaje te same sposoby wykorzystania narzedzi TIK, podkreslajac, ze dajg one
mozliwos¢ réznorodnych dziatar uczniéw w zakresie zdobywania wiedzy i umiejetnosci
biologicznych oraz cyfrowych polegajacych na obstudze podstawowych systeméw
operacyjnych i programéw, takich jak Windows, Linux, Microsoft Office, Open Office,
Ex, program Coach 5, Modellus, Blender lub Canva, korzystaniu z przegladarek
internetowych, portali i witryn edukacyjnych, w tym ZPE oraz animacji i prezentacji
multimedialnych. Z wymienionych w programach nauczania narzedzi TIK szczegélnie
przydatne dla uczniéw ze SPE beda narzedzia umozliwiajace réznorodne formy
wizualizacji budowy obiektéw biologicznych i proceséw w nich zachodzacych,
wizualizacji danych statystycznych, danych z doswiadczen i eksperymentéw, a takze



narzedzia dajace mozliwo$¢ samodzielnego tworzenia informacji, np. posteréw w formie
elektronicznej, blogéw/vlogéw lub podcastéw.

Wspdtczesnie narzedzia TIK sg nieodzowne nie tylko w edukacji stacjonarnej, ale
przede wszystkim w prowadzeniu edukacji zdalnej i hybrydowej.

3.4.3. Sprzet niezbedny do przeprowadzania doswiadczen

Organizacja przestrzeni dotyczy takze kompleksowego wyposazenia pracowni
biologicznej w specjalistyczne przyrzady, sprzet laboratoryjny do badania

i monitorowania Srodowiska naturalnego. Zaréwno Miszczak, jaki Gatuszka w swoich
programach nauczania sugeruja, ze pracownia biologiczna powinna sie sktada¢ z dwéch
lub trzech potgczonych pomieszczen lub wyodrebnionych stanowisk: wtasciwej sali
¢wiczen bedacej réwnoczesnie salg lekcyjng, gabinetu przygotowawczego do ¢wiczen
oraz pomieszczenia do prowadzenia obserwacji dtugoterminowych (hodowli) (Miszczak
2019: 37; Gatuszka 2019b: 32). Wazne jest tez odpowiednie umeblowanie pracowni
umozliwiajgce przechowywanie sprzetu laboratoryjnego i pomocy dydaktycznych.

W podstawie programowej dla lll etapu edukacyjnego, w czesci Warunki i sposoby
realizacji, znajdziemy liste niezbednego sprzetu do przeprowadzania doSwiadczen

i obserwacji.

3.4.4. Pomoce dydaktyczne

To kolejny element niezbedny w wyposazeniu pracowni biologicznej. Zaréwno Miszczak
(2019: 38), jak i Gatuszka (2019a: 24) w programach nauczania wymieniajag podobne
zestawy pomocy dydaktycznych oraz réznorodnych materiatéw Zrodtowych.

W programie Biologia dla kazdego autorka zwraca uwage, ze pakiet pomocy
dydaktycznych moze by¢ wzbogacony przez materiaty przygotowane przez uczniéw, np.
plakaty, postery, zdjecia, filmy i prezentacje multimedialne dostepne w pracowni oraz
online, np. na zatozonym fanpage'u lub w elektronicznym portfolio (Miszczak 2019: 38).

Niebagatelna role odgrywaja tez autorskie pomysty nauczyciela biologii w zakresie
przygotowania i wykorzystania Srodkéw dydaktycznych na zajeciach. Moga to by¢
prezentacje multimedialne ilustrujace przebieg réznych proceséw lub dziatanie
organdw, przygotowanie doswiadczen, obserwacji i modeli, tak, aby nie wymagaty
skomplikowanych urzadzen i drogich materiatéw (np. wykorzystanie do budowy modeli
plastikowych butelek, gumowych rekawiczek, balonéw itp.).

Ponadto w pracowni biologicznej lub bibliotece szkolnej powinna by¢ dostepna
dla uczniéw aktualna literatura biologiczna, w tym czasopisma naukowe w wersjach
anglojezycznych.

3.4.5. Wskazéwki dotyczace organizacji procesu dydaktycznego w realiach
nauczania zdalnego

Nauka zdalna w latach 2020-2022 wprowadzita duze zmiany zaréwno w organizacji
pracy nauczyciela, jak i uczniow. Dziatania w ramach nauczania przez internet
prowadzone sa z zastosowaniem réznych narzedzi. Nauczyciele korzystaja z wkasnych
materiatow, ktére od lat przygotowuja na lekcje z wykorzystaniem narzedzi TIK,
positkujg sie rowniez gotowymi multimedialnymi materiatami edukacyjnymi na
sprawdzonych portalach edukacyjnych (np. na ZPE), kontaktuja sie z uczniami przez



dziennik elektroniczny, poczte elektroniczng lub organizuja lekcje online z uzyciem
komunikatoréw takich jak Microsoft Teams, Google Meets, Skype lub Discord.

W zaleznosci od mozliwosci ucznidw oraz szkét nauczanie zdalne przyjmuje rézne formy:
od zadan wysytanych poczta i odsytanych do nauczyciela, po lekcje zdalne nasladujace
w swojej formie zajecia stacjonarne (wirtualne klasy).

W zwigzku z prowadzeniem zdalnego nauczania zmianie ulegty zadania nauczyciela,
ktéry — organizujac prace z uczniami — musi przede wszystkim poinformowac
podopiecznych o obowigzujacym trybie pracy (formach i czestotliwosci kontaktu,
zakresie zadan, materiatach, terminie i formach indywidualnych konsultacji, terminach
i formach oddawania prac, zasadach oceniania). Prowadzacy zajecia zdalne powinien
takze pamietac o dostosowaniu zakresu omawianych tresci i zadawanych zadar do
mozliwo3ci ucznidw, aby ich nie zniecheci¢ do pracy, a takze uwzglednic fakt, ze nie
wszyscy uczniowie mogg miec petny dostep do sieci. Wazne jest uswiadomienie sobie,
iz uczniowie spedzaja przed komputerem podczas lekcji zdalnych kilka godzin dziennie,
nie nalezy zatem niepotrzebnie wydtuzac tego czasu poza godziny nauki zdalnej. Warto
pozostawac w kontakcie z rodzicami ucznidw, jak réwniez prosi¢ podopiecznych o czeste
informacje zwrotne, dzieki ktérym mozna dostosowa¢ wymagania i weryfikowa¢ na
biezgco zakres omawianych tresci.

3.4.6. Wskazowki dotyczace komunikacji miedzy nauczycielem a uczniami
(na lekcjach stacjonarnych i zdalnych)

Komunikacja jest procesem wymiany informacji miedzy jednostkami, czyli tworzenia,
nadawania i odbierania okreslonych wiadomosci. Moze dotyczy¢ kanatu werbalnego
oraz niewerbalnego i jest specyficznym sposobem porozumiewania sie ludzi. Celem
komunikacji moze by¢, przyktadowo: ostrzezenie, przekazanie informacji na temat
swojego stanu emocjonalnego, wymiana informacji, przekazanie wiedzy, idei czy tez
wtasnego obrazu $wiata.

Komunikacja w szkole, jak kazda inna komunikacja, obejmuje trzy gtéwne
wspdtzalezne elementy: nadawce, komunikat i odbiorce, przy czym nadawca i odbiorca
w procesie komunikacji czesto zamieniajg sie rolami. Pozostate sktadniki procesu
komunikacji to: kontakt, kod (jezyk), kanat (srodek komunikacji, np. system nerwowy,
fale dzwiekowe), érodek (np. ludzki gtos), sprzezenie zwrotne (reakcja odbiorcy
powracajaca do nadawcy), a takze szum komunikacyjny, czyli zaktécenia (Fiske
1999: 22-39). Wszystkie te elementy maja duze znaczenie i decyduja o powodzeniu
komunikacji. Aby skutecznie sie komunikowa¢, nauczyciel musi nawigza¢ z uczniami
kontakt, uzywa¢ zrozumiatego dla nich kodu (jezyka dostosowanego do poziomu wiedzy
i rozwoju intelektualnego), zadbac o to, by ograniczy¢ szumy komunikacyjne i zwrécic
uwage na informacje zwrotna (zaréwno wyrazona werbalnie, jak i niewerbalnie).

W komunikowaniu wazne sg ponadto uwarunkowania spoteczne i psychiczne:
wzajemny szacunek i zaufanie. Nie s3 to jednak z gory przydzielone aktowi komunikacji
cechy. Niejednokrotnie trzeba je wypracowa¢ w trakcie codziennych kontaktéw nadawcy
z odbiorca. Bardzo wazne jest pierwsze spotkanie nauczyciela z uczniami. Nierzadko
od tego, jak poprowadzimy pierwszg lekcje, zalezy jakos¢ catego procesu nauczania
w danym zespole klasowym. Nalezy wyraZnie postawi¢ uczniom granice, okresli¢
zasady pracy podczas zaje¢, przedstawi¢ przedmiotowy system oceniania. Wskazana



jest postawa petna zyczliwosci, otwartosci, pewnosci siebie, co pozwoli na zbudowanie
obrazu siebie jako osoby kompetentnej, samoswiadomej i jednoczesnie otwartej

na ucznia. Nie ma potrzeby budowania wtasnego wizerunku jako osoby surowej,
niedostepnej czy zbyt stanowczej — uczer nie moze by¢ onieSmielony ani nie powinien
sie ba¢ zabiera¢ gtosu podczas zaje¢. Skuteczne komunikowanie sie w zespole klasowym
pozwoli na ksztattowanie kompetencji kluczowych w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji, co jest pozadane w ,porozumiewaniu sie w kreatywny sposéb podczas
konstruktywnego budowania wiedzy biologicznej na kazdej lekji" (Gatuszka 2019a: 45).

W procesie komunikacji miedzy nauczycielem i uczniami wazne s3 réwniez

nastepujace umiejetnosci:

o5}

uwazne stuchanie ukierunkowane na informacje zwrotnga, zachecajace ucznia do
zajmowania wtasnego stanowiska i sprawiajace, ze bedzie sie czut szanowany,
rozumiany i akceptowany;

respektowanie potrzeb i mozliwosci ucznidw, zwtaszcza tych ze SPE, co pozwoli na
zbudowanie postawy wtaczajgcej wszystkich podopiecznych w proces edukacji;
pozwolenie uczniom na samodzielno$¢ i podejmowanie decyzji, np. wspélne
ustalenie zasad obowigzujacych podczas zaje¢ w szkole oraz zajec terenowych;
poszanowanie wzajemnej odrebnosci, co umozliwia indywidualny rozw6j kazdego
z uczestnikéw procesu komunikacji w szkole.

Komunikacja z uczniami ze SPE musi by¢ dostosowana do ich mozliwosci,
nierzadko preferencji, np.

osoby, ktére majg problem z wystgpieniami publicznymi, nie powinny by¢ zmuszane
do przedstawiania prezentacji, wypowiedzi na forum, brania udziatu w dyskusji

itp.; moga sie sprawdzi¢, np. przygotowujac ilustracje do prezentacji i pytania
pobudzajace do aktywnego stuchania, zamiast wypowiedzi ustnej moga przygotowac
prace pisemna lub nagranie (dopracuja je poza zajeciami);

jesli np. zadaniem ucznidw jest stworzenie pytan, a nastepnie wzajemne odpytywanie
sie, nalezy zwréci¢ uwage na osoby, ktére maja trudnosci z nawigzywaniem kontaktu
z rowiesnikami i komunikacjg; mozna wéwczas przedstawi¢ im inng forme zadania —
mozna zaproponowa¢ utworzenie na ZPE pytan jednokrotnego wyboru, na ktére
pozostali uczniowie beda odpowiadag;

uczniowie z dysleksja i dysgrafia, majacy problem z przygotowywaniem notatek
metodg tradycyjng, moga postugiwac sie sketchnotingiem;

osoby z zaburzeniami zachowania i ze spektrum autyzmu oraz majace problem

z koncentracja mogg wejs¢ w sktad komisji liczacej punkty podczas quizu lub

gry edukacyjnej; beda skupieni na wypowiedziach innych oséb, aby przyznaé
odpowiednig liczbe punktéw, ale nie bedg zmuszeni do samodzielnego wystapienia;
uczniowie z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i problemami z koncentracja
powinni mie¢ jasno okreslone obowigzki i nalezy im zapewni¢ warunki do pracy

z ograniczeniem niepotrzebnych dodatkowych bodZzcéw stuchowych lub wzrokowych;
aby wspoméc komunikacje z uczniami niedostyszacymi, nalezy méwi¢ do nich
wyraznie i zwracac sie do nich twarzg, aby mogli odczytywa¢ komunikaty z ruchu
warg, przekazywac im ztozone polecenia w formie drukowanej Lub elektronicznej,
powinni siedzie¢ blizej nauczyciela i w miejscu, w ktérym nie bedg narazeni na
dodatkowe bodzce stuchowe i hatas;



= aby wspoméc komunikacje z uczniami niedowidzacymi, nalezy zapewnic im teksty
zapisane wieksza czcionka, umozliwi¢ korzystanie z audio deskrypcji i opisow
alternatywnych.

Podczas edukacji zdalnej proces komunikacji nauczyciela z uczniami zmienia swdj
charakter, staje sie trudniejszy. Dlatego na poczatku nauczania zdalnego nalezy
ustali¢ z uczniami odrebne zasady pracy podczas lekcji online, biorac pod uwage
szczegblnie jakos¢ i czestoéé kontaktu, kanat (komunikatory, platformy edukacyjne)
oraz dbatos¢ o wyeliminowanie szuméw komunikacyjnych. Komunikacja podczas
nauczania zdalnego najczesciej odbywa sie za posrednictwem platform edukacyjnych
oraz komunikatoréw i dotyczy: potgczen audio i wideo z uzyciem kamer w czasie
rzeczywistym, przekazywania komunikatéw pisemnych (np. tresci zadan, treéci do
opracowania, testéw, sprawdzianéw), przekazu audiowizualnego innego niz potaczenia
na zywo (projekcje filméw, animacji, prezentacji multimedialnych, nagranych wczeéniej
wyktadow etc.). Sposoby komunikacji zaleza od wyznaczonych przez nauczyciela celéw
edukacyjnych i zwigzanego z nimi procesu ksztatcenia. Jest to szczegdlnie wazne
w komunikacji z uczniami ze SPE, a niektére z tych elementéw mozna wykorzystaé
rowniez w komunikacji tradycyjnej.

3.4.7. Rola komunikacji i wspétpracy nauczyciela z rodzicami/opiekunami

Jednym z element6w organizacji procesu nauczania-uczenia sie biologii jest wspétpraca
nauczyciela z rodzicami lub opiekunami uczniéw. Opiera sie ona na nastepujacych
celach:

= wymianie spostrzezen dotyczacych rozwoju ucznia (wspétpraca przy realizacji dziatan
szkoty i domu ma znaczacy wptyw na ten rozwéj);

= usprawnieniu pracy wychowawczej z uczniami obejmujacej realizacje celéw
wychowawczych na zajeciach;

= poznaniu przez nauczyciela biologii rodzicéw/opiekunéw uczniéw (przez udzielanie
informacji dotyczacych osiagnie¢ podopiecznych);

= edukacji pedagogicznej rodzicéw/opiekunéw, np. w zakresie znaczenia edukacji
ekologicznej i zdrowotnej w przygotowaniu ucznia do zycia w przysztosci;

= pozyskiwaniu rodzicéw do dziatan na rzecz og6tu uczniéw, w przypadku nauczyciela
biologii w pomaganiu przy organizacji wycieczek, lekcji w terenie i w zaktadach pracy,
lekcji muzealnych i projektéw edukacyjnych.

Istotne jest, aby obie strony zrozumiaty, Ze dziataja dla dobra tej samej osoby —
ucznia. Pozwala to na zbudowanie odpowiedniej atmosfery umozliwiajgcej harmonijny
rozwdj ucznia i majacej wptyw na jego postepy w nauce i zachowaniu. Dlatego dziatania
nauczyciela i rodzicéw/opiekunéw powinny sie uzupetnia¢. Wazne jest tez oméwienie
wzajemnych oczekiwar i ujednolicenie wymagan wobec ucznia, istotne s3 rowniez
edukacja pedagogiczna rodzicéw/opiekunéw i zajecia psychoedukacyjne.

Trzeba wzigc¢ tez pod uwage to, ze uczniowie na lll etapie edukacyjnym sa juz prawie
dorostymi ludzmi i potrafig przyja¢ odpowiedzialnos¢ za wtasng edukacje. Niemniej nie
wyklucza to potrzeby utrzymywania przez nauczyciela statego kontaktu z rodzicami/
opiekunami, szczegélnie jesli chodzi o uczniéw z trudnosciami spowodowanymi
dysfunkcjami, niedostosowaniem spotecznym, a takze uczniéw zdolnych.




Szczegblnie wazna jest wspétpraca nauczyciela z rodzicami/opiekunami uczniéw
ze SPE. Czesto to wtasnie opiekunowie maja najwieksza wiedze o potrzebach
i mozliwosciach mtodych ludzi, dysponuja ich dokumentacjg z poradni psychologiczno-
pedagogicznej, orzeczeniami lekarskimi, a takze wtasnymi spostrzezeniami dotyczacymi
nauki i zachowania swoich dzieci. Staty kontakt pozwala nauczycielowi na biezaco
dostosowywaé metody i formy pracy do poszczegélnych ucznidw i reagowac na
zmieniajace sie sytuacje i zachowania.

Na Il etapie edukacyjnym podstawa kontaktéw z rodzicami/opiekunami uczniéw sa
zebrania wedtug wczesniej ustalonego harmonogramu. W czasie tych spotkan rodzice
zazwyczaj rozmawiajg z wychowawcg klasy, ale czesto chca porozmawiaé réwniez
z nauczycielami przedmiotowymi. W trakcie konsultacji nalezy udziela¢ rodzicom/
opiekunom petnej informacji dotyczacej ucznia i wyjasniac wszelkie watpliwosci. Dobra
okazja do nawiazania mniej formalnego kontaktu z rodzicami/opiekunami sa imprezy
okolicznosciowe, w ktérych organizacji pomagaija.

Inng forma komunikacji jest dziennik elektroniczny. Mozna tez przeprowadzaé
zebrania z rodzicami/opiekunami za pomoca platform internetowych, jednakze nie
zastapig one bezposredniego kontaktu.

Informacje udzielane rodzicom nie powinny wykracza¢ poza zagadnienia zwigzane
z ksztatceniem, wychowaniem i opieka nad dzieckiem, w szczegélnosci powinny dotyczy¢
postepow lub trudnosci w nauce i zachowaniu ich dziecka.

Ponizej przedstawiono propozycje dotyczace wspétpracy i komunikowania sie
nauczyciela z rodzicami/opiekunami. Moga by¢ one przydatne szczegélnie dla
nauczycieli biologii rozpoczynajacych prace w zawodzie.

Przekazujac informacje o osiggnieciach uczniéw, wskazane jest:

= prowadzenie rozmowy w odpowiednich warunkach: spokojne miejsce (sala lekcyjna,
pokéj nauczycielski) i wczesniej ustalony czas spotkania;

= zadbanie o pozytywng atmosfere;

= skoncentrowanie sie na jezyku faktéw i oddzielenie go od wtasnej interpretacji;

= przekazanie rodzicom/opiekunom danych dotyczacych wymagan edukacyjnych
niezbednych do uzyskania poszczegélnych srédrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych z biologii;

= formutowanie wypowiedzi krétkich, konkretnych, zawierajacych nieodzowne dane;

= przedstawianie argumentow za i przeciw podczas rozmowy;

= niestosowanie pouczen i gotowych rozwigzan;

= wystrzeganie sie przymiotnikéw (gtupi, nieciekawy, niecierpliwy, leniwy, krnabrny,
nieodpowiedzialny),

= zachowanie postawy szacunku do osoby rodzica podczas wskazywania btedéw w jego
postepowaniu,

= dopuszczanie rodzicéw do gtosu i spokojne wystuchanie ich wypowiedzi.

Dobra wspétpraca z rodzicami/opiekunami uczniéw prowadzona na wielu poziomach
usprawnia proces dydaktyczny i wychowawczy, podwyzsza jakos¢ pracy nauczyciela i daje
mu satysfakcje. Jednak najwiekszymi wygranymi w tej sytuacji bedg uczniowie.



ROZDZIAL IV

Nauczanie tresci ksztatcenia, umiejetnosci przedmiotowe
i ponadprzedmiotowe (uniwersalne)

W rozdziale | poradnika szczeg6towo przeanalizowano cele i zatozenia podstawy
programowej oraz programéw nauczania biologii na Il etapie edukacyjnym, wskazujac,
7e cele ksztatcenia dla obu zakreséw (podstawowego i rozszerzonego) sa bardzo
podobne. Gtéwnym celem ksztatcenia biologicznego jest pogtebianie, rozszerzanie

i integrowanie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych relacji miedzy organizmami, a takze
miedzy organizmami a Srodowiskiem w korelacji z chemig, fizyka i geografia.

Zaréwno w podstawie programowej, jaki i w programach nauczania Miszczak
i Gatuszki zwrdcono szczeg6lng uwage na spiralnos¢ tresci nauczania biologii, czyli
odwotywanie sie do wiedzy nabytej przez uczniéw w szkole podstawowej, nastepnie
pogtebianie jej i rozszerzanie na dalszych etapach edukacji. W programach nauczania
uktad tresci nauczania biologii jest taki sam jak w podstawie programowej.

Miszczak w programie Biologia dla kazdego w rozdziale lll Tresci nauczania biologii
w liceum/technikum i przewidywane osiagniecia ucznia na lll etapie ksztatcenia
w zakresie podstawowym przedstawia kolejno wszystkie tresci nauczania — wymagania
szczegOtowe w podziale na dziaty, do kazdego z nich podaje tematy jednostek
lekcyjnych, zaleca dziatania, ktére umozliwiajg ich realizacje i ksztattowanie
kompetencji kluczowych (Miszczak 2019: 10).

Gatuszka w swoich programach nauczania biologii dla zakresu podstawowego
i rozszerzonego, w rozdziale V Uktad tresci nauczania przedstawia tabelaryczny podziat
zgodnych i wykraczajacych poza podstawe programowsa tresci nauczania — wymagan
szczegotowych na: typ szkoty, klase i liczbe godzin na ich realizacje (Gatuszka 2019a:
28-29, 2019b: 41).

Gatuszka w programach dla zakresu podstawowego i rozszerzonego (2019a: 29-30,
2019b 42-43) przedstawia réwniez realizacje tresci ksztatcenia w kontekicie teorii
konstruktywizmu, czyli stopniowania trudnosci i nabywania nowych umiejetnosci przez
uczniéw. Wedtug autorki proces ten powinien przebiega¢ w nastepujacych etapach:

= faza orientacji i rozpoznawania wiedzy ucznia oraz rozpoznania obszaréw, ktére
wzbudzajg jego ciekawos¢, co ma znaczenie dla budowania motywacji wewnetrznej.
W klasie | liceum i technikum uczniowie poznajg podstawowe zjawiska chemiczne
zachodzace w komdrce, metabolizm i budowe komérki. Realizacje tresci na tym
etapie moga wspoméc m.in. pytania naprowadzajace nauczyciela oraz przywotanie/
zaaranzowanie sytuacji i wydarzen niecodziennych dla ucznia;

= faza wzbogacania wiedzy nowymi treSciami, sytuacjami i doswiadczeniami nastepuje
w klasie Ili lll, kiedy to uczer zdobywa wiedze i umiejetnosci dotyczace komérkowej
i tkankowej budowy organizméw roslinnych oraz organizméw zwierzecych (klasa
Il) i rozszerza wiedze o budowie i fizjologii organizméw zwierzecych w potaczeniu
z fizjologia organizmu cztowieka (klasa Ill). Na tym etapie uczeri rozwija u siebie
odpowiedzialnos¢ za wtasne uczenie sie i najblizsze otoczenie;

= faza rekonstrukcji wiedzy, a takze zastosowania nabytych wiadomosci i umiejetnosci
w réznych sytuacjach i kontekstach. Dochodzi do niej w kolejnych latach nauki,




kiedy to uczen ma mozliwoé¢ poznania zaleznosci istniejgcych w srodowisku
przyrodniczym, ekologicznym, genetycznym i biotechnologicznym. Do posiadanej
juz wiedzy uczen dotgcza nowe wiadomosci i tworzy zupetnie nowe struktury wiedzy,
dzieki dziataniom badawczym, prostym eksperymentom, wyszukiwaniu informacji

w réznych zrédtach oraz wizytom w instytucjach badawczych i przemystowych.

Na koricowym etapie uczerh samodzielnie zauwaza zmiany w dotychczasowej wiedzy
w poréwnaniu z wiedzg wyjsciowa. Uswiadamia sobie zaistnienie sprzezenia zwrotnego
miedzy wiedza wyjsciowa a nowa.

Autorki programéw nauczania zwracaja uwage na to, ze sposoby realizacji tresci
ksztatcenia biologii jako nauki interdyscyplinarnej pozwalajg na ksztattowanie
umiejetnosci przedmiotowych, ponadprzedmiotowych (uniwersalnych), kompetencji
kluczowych i umiejetnosci miekkich.

4.1. Umiejetnosci przedmiotowe

Umiejetnosci przedmiotowe w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla lll
etapu edukacyjnego przedmiotu biologia stanowig korelacje miedzy wymaganiami
ogdlnymi (cele ksztatcenia) a wymaganiami szczegétowymi (treéci nauczania) oraz
oczekiwanymi umiejetnosciami ucznia. Wymagania ogdlne i wymagania szczegdtowe
rozumiane sg jako obszary, w ktérych powinien poruszac sie kazdy uczer koficzacy dany
typ szkoty i etap ksztatcenia, dany przedmiot i zakres nauczania.

Zaréwno w podstawie programowej, jak i programach nauczania biologii dla Il etapu
edukacyjnego umiejetnosci przedmiotowe zostaty uporzadkowane w dziaty, bedace
dyscyplinami nauk biologicznych badz problemami biologicznymi.

Nauka biologii w liceum/technikum rozpoczyna sie od poszerzania nabytej w szkole
podstawowej wiedzy o zjawiskach chemicznych zachodzacych w komérce, metabolizmie
i budowie komérki oraz od nabywania i doskonalenia umiejetnosci takich jak myslenie
naukowe, planowanie i przeprowadzanie obserwacji, doswiadczer i eksperymentéw oraz
wnioskowanie w oparciu o wyniki badan, a takze dokumentowanie dziatan badawczych
iich prezentacja, réwniez w sieci. Praktycznie w kazdym z dziatéw uczen znajdzie
odniesienia do tresci poczatkowych. Na przyktad do tresci nauczania z dziatu | ,Chemizm
zycia’, powracamy na kolejnych lekcjach i wkaczamy je przy omawianiu, np. podziatéw
komérkowych, metabolizmu, oddychania komérkowego, fizjologii cztowieka. W szkole
ponadpodstawowej nalezy réwniez wiekszoS¢ czasu przeznaczy¢ na poszerzanie wiedzy
o budowie i funkcji komérek (dziat Il ,Komérka") w korelacji z chemia i fizyka oraz
doskonalenie umiejetnosci prowadzenia samodzielnych obserwacji makroskopowych
i mikroskopowych. Jest to wazne, poniewaz do treéci nauczania z dziatu ,Komérka"
powracamy zaréwno na kolejnych lekcjach i poszerzamy przy omawianiu np.
metabolizmu, oddychania komdrkowego, podziatéw komérkowych i budowy tkanek,
jak i przy omawianiu kolejnych dziatéw, np. podczas realizacji dziatu VI ,Ekspresja
informacji genetycznej w komérkach cztowieka". Treéci nauczania w tym dziale dotycza
nowych dla ucznidéw zagadnien, tj. kodowania i odczytywanie informacji genetycznej,
ekspresji genéw, ale podstawg do omawiania tych proceséw jest przypomnienie
wiadomosci z klasy | o budowie i roli kwaséw nukleinowych oraz cyklu komérkowego
(dziat i 11).Na podwalinach komérkowej i tkankowej budowy organizméw roélinnych
oraz organizméw zwierzecych w kolejnym roku edukacji biologicznej rozszerzana



jest wiedza o budowie i fizjologii organizméw zwierzecych w potgczeniu z fizjologig
organizmu cztowieka.

Powyzszy opis Swiadczy o tym, Ze zaréwno w podstawie programowej i programach
nauczania biologii dla Ill etapu edukacyjnego (poziom podstawowy i rozszerzony)
uktad celéw ksztatcenia i treéci nauczania (umiejetnosci przedmiotowych) ma
charakter spiralny. Wskazuje to na konieczno$¢ realizacji tresci ksztatcenia, szczegélnie
przez nauczycieli rozpoczynajacych prace w zawodzie, z zachowaniem zasady ,od
najprostszych po bardziej ztozone i trudne”, a powrét do tresci realizowanych na
poczatku nauki jest zalecany w kolejnych latach ksztatcenia w celu ich utrwalenia
i poszerzenia.

Dziatania nauczyciela, ktére umozliwiaja rozwijanie u uczniéw umiejetnosci
przedmiotowych, to:

= pogtebianie wiedzy biologicznej w trakcie kazdej lekcji, pracujac réznymi metodami
i wykorzystujac wiele Srodkéw dydaktycznych, pamietajac o zréznicowanych
potrzebach i mozliwosciach uczniéw;

= rozwijanie myslenia naukowego (doskonalenie umiejetnoéci planowania
i przeprowadzania obserwacji i doswiadczen oraz wnioskowania w oparciu o wyniki
badan), prowadzac lekcje metoda laboratoryjna, umozliwiajac uczniom zaréwno
samodzielne, jak i zespotowe rozwigzywanie probleméw badawczych, korzystanie
z r6znorodnych zasobéw wiadomosci i krytyczne odnoszenie sie do dostepnych zrodet
informacji;

= postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw Zzrodtowych,
tak aby uczert umiat odrézni¢ wiedze potoczng od tej potwierdzonej metodami
naukowymi, fakty od opinii oraz umiejetnie korzystat z osiggnie¢ wspétczesnych
technologii, a przede wszystkim swiadomie korzystat ze Zrédet internetowych;

= pogtebianie znajomosci uwarunkowar zdrowia cztowieka poprzez edukacje
prozdrowotng, dzieki ktérej uczen zrozumie znaczenie badan profilaktycznych,
zagrozen wynikajacych ze stosowania srodkéw dopingujacych i psychoaktywnych,
poradnictwa genetycznego i transplantologii oraz osiaggnie¢ wspétczesnej nauki
w profilaktyce choréb;

= rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i Srodowiska poprzez dokonywanie
obserwacji w terenie, umozliwiajac uczniom poznawanie gatunkéw rodzimych,
a takze procesu sukcesji jako istoty wystepowania oraz ustepowania gatunku
z przestrzeni przyrodniczej.

4.2. Umiejetnosci ponadprzedmiotowe (uniwersalne)

Umiejetnosci ponadprzedmiotowe to najwazniejsze umiejetnosci zdobywane przez
ucznia w trakcie ksztatcenia ogélnego w liceum ogélnoksztatcagcym i technikum, ktérych
rozwoj wspiera realizacja tresci programowych z biologii, naleza do nich:

1. myslenie, w tym wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie, wyobrazanie sobie,
sadzenie, rozwigzywanie problemow, twérczosé. Na lekcjach biologii mozliwe jest
réwniez rozwijanie myslenia analitycznego, syntetycznego, logicznego, przyczynowo-
-skutkowego, kreatywnego, abstrakcyjnego. Umiejetnos¢ ta realizowana jest na
kazdej lekcji, a w omawianych w poradniku metodycznym programach nauczania
odzwierciedlona jest we wszystkich metodach i formach pracy, przy realizadji



wszystkich tredci ksztatcenia; np. uczer na podstawie swojej wiedzy o szeroko
rozumianej biotechnologii analizuje zastosowanie wybranych technik inzynierii
genetycznej w przemysle i diagnostyce, a w czasie myslenia syntetycznego
opracowuje ciggi przyczynowo-skutkowe, wskazujac korzysci i zagrozenia wynikajace
z zastosowania biotechnologii molekularnej;

. czytanie, umiejetnosc taczaca zardwno rozumienie sensow, jak i znaczen
symbolicznych wypowiedzi — w programach nauczania autorki stawiajg nacisk na
korzystanie z réznych Zrédet informacji oraz na ich przetwarzanie. Umiejetnos¢

te nauczyciel ksztattuje przy omawianiu wszystkich tresci nauczania na lekcjach
biologii; np. uczen przewiduje zmiany liczebnosci populacji na podstawie danych

0 jej liczebnosci, rozrodczosci, Smiertelnosci i migracjach osobnikéw lub korzystajac
z materiatéw zawierajacych przyktady zastosowania osiggniec nauk biologicznych,
rozumie np. zastosowanie biotechnologii molekularnej w badaniach ewolucyjnych

i systematyce organizméw;

. umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych, zaréwno

w mowie, jak i w pismie — nauczyciele ksztattuja ja, zwracajac uwage na poprawnosé
wypowiadania m.in. nazw zjawisk, proceséw czy tacifskich nazw obiektow
biologicznych — np. roslin, zwierzat itp. Nalezy uswiadamia¢ uczniom znaczenie
znajomosci jezykéw obcych podczas korzystania np. z literatury fachowej (uczniowie
zainteresowani i zdolni);

. kreatywne rozwigzywanie probleméw ze swiadomym wykorzystaniem metod

i narzedzi informatycznych, w tym programowanie — przyktady stosowania narzedzi
TIK wystepuja prawie w kazdej lekcji z proponowanych scenariuszy dotgczonych do
programéw nauczania. Narzedzia TIK uatrakcyjniaja omawiane tresci, pozwalajg na
lepsze ich zrozumienie i zapamietanie, np. wykorzystanie wirtualnych laboratoriow
jest szczeg6lnie wazne podczas zdalnego nauczania — uczniowie mogg samodzielnie
wykonywa¢ doswiadczenia i wyciggac wnioski, a animacje lub wirtualny mikroskop
pozwalajac poznac obiekty, ktérych nie jesteSmy obejrzec realnie;

. umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi, w tym dbatos$¢ o poszanowanie praw autorskich

i bezpieczne poruszanie sie w cyberprzestrzeni — autorki programéw nauczania
wskazuja na wage tej umiejetnosci oraz ksztattowanie jej szczegé6lnie podczas
nauczania zdalnego i na lekcjach stacjonarnych. Zaréwno nauczyciel, jaki uczen,
realizujac i poznajac tresci biologiczne, wykorzystuja rézne zrédta informacji, w tym
Zzrodta internetowe, np. zawarte w zasobach ZPE. Dlatego nauczyciel powinien
poinformowac ucznidw o zagrozeniach w cyberprzestrzeni oraz o koniecznosci
przestrzegania praw autorskich;

. umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekji,
syntezy oraz warto$ciowania, rzetelnego korzystania ze zrédet — analogowych

i cyfrowych — w programach nauczania wskazuje sie projekt edukacyjny i metody
aktywizujace, przy realizacji ktérych uczen musi dokonywaé m.in. selekcji, syntezy
czy warto$ciowania informacji. Umiejetnos¢ ta moze by¢ realizowana przy wszystkich
tresciach biologicznych — propozycje projektéw edukacyjnych oraz tresci nauczania
ksztattujgcych te umiejetnos¢ mozna znalezé w rozdziale Il tego poradnika;

. nabywanie nawyku systematycznego uczenia sie, porzagdkowania zdobytej wiedzy

i jej pogtebiania — spiralny uktad treéci nauczania (w podstawie programowej



i zachowany w programach nauczania) utatwia nauczycielom ksztattowanie tej
umiejetnosci. Uczniowie ucza sie biologii od najprostszych tresci po bardziej ztozone
itrudne, a w celu ich utrwalenia i poszerzenia majg mozliwos¢ powrotu w kolejnych
latach ksztatcenia do tresci realizowanych na poczatku nauki;

8. umiejetnos¢ wspbtpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych —
w programach nauczania nauczyciele znajdg bogaty asortyment przyktadéw,
dzieki ktérym ksztattowana jest ta umiejetnos¢, jednym z przyktadéw moze by¢
metoda kuli $nieznej, gdy uczniowie wymieniaja (definiuja) czynniki zewnetrzne
i wewnetrzne wptywajace na rézne procesy, np. proces fotosyntezy, procesy
kietkowania nasion, bilans wodny w roslinie, transpiracje; innym przyktadem moze
by¢ metoda laboratoryjna, podczas ktérej uczniowie wykonujg dodwiadczenia;
umiejetnos¢ wspétpracy i samodzielnego dziatania uczniowie beda rozwijac takze
poprzez projekty edukacyjne. Uczniowie majg mozliwos¢ pracy w réznych grupach
(np. jednorodnych lub zréznicowanych pod wzgledem mozliwosci intelektualnych
uczniéw), metoda laboratoryjna i projekty edukacyjne ksztattujg réwniez
umiejetno$¢ podejmowania indywidualnych dziatan.

4.3. Sposoby realizacji tresci ksztatcenia, uwzgledniajace zréznicowane
potrzeby uczniéw

Realizacja tresSci nauczania z uwzglednieniem zréznicowanych potrzeb uczniéw stanowi
dla nauczycieli przedmiotowych wyzwanie w zakresie:

= rozpoznawania potrzeb i mozliwosci uczniow;

= tworzenia przyjaznej atmosfery w budowaniu relacji (szczegélnie dotyczy to
wspétpracy w grupie);

= elastycznego podejscia do sposobdw realizacji tresci;

= oceniania postepéw ucznidéw w celu budowania motywacji do nauki i wspierania ich
rozwoju.

Nowoczesne nauczanie biologii powinno opierac sie na organizowaniu przez
nauczyciela odpowiednich warunkéw edukacyjnych w celu kreatywnego inspirowania
ucznia do samodzielnego poszukiwania wiedzy i dzieki temu nabywania réznorodnych
umiejetnosci. W programach nauczania biologii dla zakresu podstawowego
i rozszerzonego Gatuszka (w rozdziale VIl Monitorowanie osiaggnie¢ uczniéw i zatozonych
celéw programowych; 2019a: 35, 2019b: 48) oraz Miszczak (rozdziat Ill Treéci nauczania
biologii w liceum/technikum i przewidywane osiagniecia ucznia na lll etapie ksztatcenia
w zakresie podstawowym) proponuja nastepujace dziatania wobec uczniéw ze SPE,
ktore pozwolg zrealizowaé zamierzone i zaplanowane cele podczas zaje¢ edukacyjnych:

= réznicowanie zadan i wymagan do mozliwosci psychofizycznych i tempa uczenia sie,

= zadawanie pytan otwartych, na ktére uczniowie poszukaja odpowiedzi samodzielnie
lub zespotowo, korzystajac z réznych zrédet,

= przeprowadzanie lekcji laboratoryjnych, dokonywanie obserwacji makroskopowych
i mikroskopowych, pomiaréw laboratoryjnych zaréwno w sali lekcyjnej, jak
iw terenie,

= korzystanie z TIK (np. komputer, tablet, smartfon),




= organizowanie zaje¢ terenowych w najblizszej okolicy, w lesie, parku, na wycieczce
klasowej lub szkolnej, wyjazdéw do parkéw narodowych i krajobrazowych w Polsce
oraz na wyzsze uczelnie,

= prowadzenie hodowli (np. dowolnych zwierzat).

Uczniowie wykazujacy zainteresowanie dang tematyka mogg otrzymywac
dodatkowe zadania, np. projekt edukacyjny, WebQuest lub opracowanie prezentacji
multimedialnej, ktérg mozna wykorzystac jako pomoc dydaktyczng na lekcji lub
zamieéci¢ w sieci na stronie klasy (np. utworzyé elektroniczne portfolio), a szczegélnie
uzdolnionych warto zacheca¢ do uczestniczenia w konkursach i olimpiadach
biologicznych, ekologicznych, tematycznych z dziedziny biologii.

Wszystkie te dziatania s3 mozliwe, gdy nauczyciel dobierze wtasciwe metody, Srodki
i formy pracy (szerzej na ten temat w rozdziale Il poradnika) do realizowanych tresci
ksztatcenia oraz potrzeb i mozliwosci uczniow.

Przedstawione w niniejszym rozdziale propozycje dziatan s3 zgodne z podstawowymi
zasadami edukacji wtaczajacej (wiecej na temat edukacji wtaczajacej w rozdziale VI
poradnika). Przede wszystkim inkluzja wspierana jest przez stosowanie aktywizujacych
metod nauczania oraz form pracy w grupach o zréznicowanym sktadzie uczniowskim
(uczniowie zdolni, uczniowie z dysfunkcjami, niepetnosprawnoéciami i zagrozeni
niedostosowaniem spotecznym oraz pozostali). Dla uczniéw borykajacych sie
z trudnosciami, w tym wynikajacymi np. z dysleksji, zaburzer ze spektrum autyzmu,
zaburzen zachowania typu ADHD, szczegélnie wazne jest nabycie umiejetnosci takich
jak samoregulacja, samoocena, argumentowanie, komunikacja, pozytywne myslenie,
empatia oraz rozwigzywanie probleméw.

Nalezy bezwzglednie pamietac o koniecznosci dostosowania przestrzeni klasowej
do potrzeb ucznidw, tak aby proces ksztatcenia przebiegat w sposéb najkorzystniejszy.
Wiaczanie uczniéw w planowanie i przebieg lekcji (np. przez przygotowanie zestawéw
do eksperymentéw i dowiadczen, prowadzenie dziennika obserwacji) pobudza ich
motywacje wewnetrzng. Aby jednak jej nie stracili, konieczne jest dostosowywanie
poziomu trudnosci wykonywanych zadan tak, aby uczniowie nie zniechecali sie
niepowodzeniami ani nie tracili zainteresowania, jesli zadania bedg zbyt tatwe.
Wazne jest tez wykorzystywanie mocnych stron uczniéw z dysfunkcjami, np. osoby
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu czesto dokonujg segregacji przedmiotéow, dobrze
licza, mozna zatem wykorzystac te zdolnosci do segregacji danych z obserwacji,
porzadkowania danych liczbowych przy tworzeniu sprawozdan z przebiegu
eksperymentow itp.

4.4, Ksztattowanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci miekkich

W ksztatceniu w zakresie nauk biologicznych rozwijamy wszystkie kompetencje
kluczowe, zdefiniowane jako potaczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw, w szczegélnosci
ksztattujemy kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
rozumienia i tworzenia informacji, umiejetnosci uczenia sig, osobiste i spoteczne,

a takze matematyczne, w zakresie przedsiebiorczosci oraz cyfrowe.

Ponizej zaprezentowano wykaz przyktadowych tresci nauczania — wymagan
szczeg6towych z biologii z zakresu podstawowego (P) i rozszerzonego (R) dajacych



mozliwos¢ catosciowego podejscia do ksztattowania kompetencji kluczowych oraz
umiejetnosci migkkich podczas nauki tego przedmiotu.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
i inzynierii:

Uczen:

planuje oraz przeprowadza doSwiadczenie wykazujace obecno$¢ monosacharydéw

i polisacharydéw w materiale biologicznym (P + R) — sposéb realizacji: metoda
laboratoryjna — doswiadczenie; ksztattowane umiejetnosci migkkie: kooperacja

i komunikacja w celu wspétpracy, identyfikacja ryzyka, przewidywanie konsekwencj,
myslenie krytyczne;

przeprowadza obserwacje wptywu wybranych czynnikéw fizycznych i chemicznych

na biatko (R) — sposéb realizacji: metoda laboratoryjna — obserwacja bezposrednia,
laboratorium wirtualne, film; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja

i komunikacja w celu wspétpracy, poszukiwanie i przekazywanie informacji,
przewidywanie konsekwencji, identyfikacja ryzyka;

rozpoznaje tkanki roélinne na preparacie mikroskopowym (w tym wykonanym
samodzielnie), na schemacie, mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwiazek
ich budowy z petniona funkcja (R) — sposéb realizacji: metoda laboratoryjna —
obserwacja bezposrednia, laboratorium wirtualne, film; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, poszukiwanie i przekazywanie
informadji;

wykazuje zwigzek miedzy wielkoscia, aktywnoscig zyciowa, temperaturj ciata

a zapotrzebowaniem energetycznym organizmu (R) — sposéb realizacji: na podstawie
zebranych danych przeprowadzenie symulacji matematycznych za pomoca
programéw komputerowych, np. Matlab (komercyjny) lub Scilab (darmowy) lub
przygotowanie zestawien danych w formie wizualnej; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, poszukiwanie i przekazywanie
informacji, myslenie krytyczne, przewidywanie konsekwencji;

wykazuje zwiazek budowy wiruséw ze sposobem infekowania komérek (R) — sposéb
realizacji: przeprowadzanie symulacji matematycznych za pomocg programéw
komputerowych, np. Matlab (komercyjny) lub Scilab (darmowy); ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, poszukiwanie

i przekazywanie informacji, myslenie krytyczne, przewidywanie konsekwencj;
wykazuje na podstawie opisu wynikéw badarh Hammerlinga, Griffitha, Avery'ego,
Hersheya i Chase'a znaczenie jadra komérkowego i DNA w przekazywaniu informacji
genetycznej (R) — sposéb realizacji: dyskusja nad znaczeniem badari naukowych dla
spoteczenstwa; ksztattowane umiejetnosci miekkie: poszukiwanie i przekazywanie
informacji, myslenie krytyczne, argumentowanie, aktywne stuchanie;

przedstawia znaczenie badan Mendla w odkryciu podstawowych praw dziedziczenia
cech (P + R) — sposéb realizacji: analiza znaczenia badar naukowych dla
spoteczenstwa; ksztattowane umiejetnosci miekkie: myslenie krytyczne, kreatywnos¢,
poszukiwanie i przekazywanie informacji, komunikacja w celu wspétpracy;

zapisuje i analizuje krzyzéwki (w tym krzyzéwki testowe) oraz okresla
prawdopodobienstwo wystapienia okreslonych genotypow i fenotypéw oraz stosunek



fenotypowy w pokoleniach potomnych, w tym cech warunkowanych przez allele
wielokrotne (P + R) — sposéb realizacji: przygotowanie schematéw graficznych wraz
z opisami, np. w programie Canva lub Blumind; ksztattowane umiejetnosci miekkie:
przewidywanie konsekwencji, kreatywnos¢, myslenie krytyczne, komunikacja w celu
wspétpracy;

= przewiduje zmiany liczebnosci populacji, dysponujac danymi o jej liczebnosci,
rozrodczoéci, émiertelnosci i migracjach osobnikéw (P + R) —sposéb realizacji:
przeprowadzanie symulacji matematycznych za pomoca programéw komputerowych,
np. Matlab (komercyjny) Llub Scilab (darmowy); ksztattowane umiejetnosci miekkie:
przewidywanie konsekwencji, przewidywanie ryzyka, kreatywnos¢, myslenie
krytyczne, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy;

= opisuje modele wzrostu liczebnosci populacji (R) — sposéb realizacji:
przeprowadzanie symulacji matematycznych za pomoca programéw komputerowych,
np. Matlab (komercyjny) lub Scilab (darmowy); ksztattowane umiejetnosci miekkie:
przewidywanie konsekwencji, przewidywanie ryzyka, kreatywnos¢, myslenie
krytyczne, poszukiwanie alternatyw.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia informacji:

Uczen:

= wyjasnia role wody w zyciu organizméw, z uwzglednieniem jej wtasciwosci fizycznych
i chemicznych (P);

= poréwnuje sktad chemiczny i strukture czasteczek DNA i RNA; z uwzglednieniem
rodzajow wigzan wystepujacych w tych czasteczkach; okresla znaczenie biologiczne
kwaséw nukleinowych (P + R);

= przedstawia argumenty przemawiajace za endosymbiotycznym pochodzenie
mmitochondriéw i chloroplastéw (R);

= wykazuje réznice w budowie komérki prokariotycznej i eukariotycznej (R);

= poréwnuje istote proceséw anabolicznych i katabolicznych oraz wykazuije, ze sg ze
soba powiazane (P + R);

= whnioskuje na podstawie analizy kladograméw o pokrewieAstwie ewolucyjnym
organizméw (R);

= przedstawia hipotezy wyjaéniajace najwazniejsze etapy biogenezy (P + R).
Sposéb realizacji: stosowanie réznorodnych form wypowiedzi ustnej i pisemnej,

np. prezentacja, dyskusja, streszczenie informacji (w réznych formach: mapa mysli,
sketchnoting), kompilacja informacji.

Ksztattowane umiejetnosci miekkie: myslenie krytyczne, kreatywnos¢, komunikacja
w celu wspétpracy, poszukiwanie i przekazywanie informacji, argumentowanie, aktywne
stuchanie, poszukiwanie alternatyw.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie umiejetnosci uczenia sie:

Uczen:

= przedstawia zasady racjonalnego zywienia cztowieka (R) — sposéb realizacji: projekt
edukacyjny; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja i komunikacja w celu



wspotpracy, kreatywnos¢, myslenie krytyczne, argumentowanie, rozwigzywanie
probleméw, poszukiwanie alternatyw;

= przedstawia zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewiduje ich skutki
zdrowotne (P + R) — sposéb realizacji: przeprowadzenie dyskusji na podstawie
metaplanu; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja i komunikacja w celu
wspbtpracy, kreatywnosé, myslenie krytyczne, argumentowanie, rozwigzywanie
problemodw, poszukiwanie alternatyw, identyfikowanie ryzyka, przewidywanie
konsekwencji;

= podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otytosci u cztowieka oraz
sposoby jej profilaktyki (R) — sposéb realizacji: przeprowadzenie dyskusji panelowej,
debaty oksfordzkiej lub kampanii spotecznej na temat sposobéw zapobiegania
otytosci, propagowania zdrowego sposobu odzywiania sie; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: komunikacja w celu wspétpracy, kreatywnosé, myslenie krytyczne,
argumentowanie, rozwigzywanie probleméw, poszukiwanie alternatyw, identyfikacja
ryzyka, przewidywanie konsekwencj;

= wykazuje zwigzek miedzy stylem zycia i chorobami uktadu krazenia (miazdzyca, zawat
mieénia sercowego, choroba wieficowa serca, nadciénienie tetnicze, udar, zylaki)
(P + R) — sposéb realizacji: przeprowadzenie dyskusji panelowej, debaty oksfordzkiej
lub kampanii spotecznej na temat zapobiegania chorobom uktadu krazenia przez
wdrazanie aktywnego stylu zycia; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja
i komunikacja w celu wspotpracy, kreatywnos¢, myslenie krytyczne, argumentowanie,
rozwigzywanie probleméw, poszukiwanie alternatyw, identyfikowanie ryzyka,
przewidywanie konsekwencji;

= wyjaénia wptyw odzywiania sie (w tym suplementacji) i aktywnosci fizycznej na
rozw6j oraz stan kosci i mieéni cztowieka (P + R)— sposéb realizacji: przeprowadzenie
dyskusji panelowej, debaty oksfordzkiej lub kampanii spotecznej na temat zaleznosci
miedzy prawidtowym odzywianiem sig i aktywnym stylem zycia a dobrostanem
cztowieka; prezentacja multimedialna z wizualizacjami wyzej wymienionych
zaleznosci; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja i komunikacja w celu
wspbtpracy, kreatywnosé, myslenie krytyczne, argumentowanie, rozwigzywanie
problemodw, poszukiwanie alternatyw, identyfikowanie ryzyka, przewidywanie
konsekwencji;

= przedstawia istote zréwnowazonego rozwoju (P + R) — sposéb realizacji: projekt
edukacyjny; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja i komunikacja w celu
wspétpracy, kreatywnos¢, myslenie krytyczne, argumentowanie, rozwigzywanie
probleméw, poszukiwanie alternatyw, identyfikowanie ryzyka, przewidywanie
konsekwencji.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji cyfrowych:

Uczen:

= wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego jako sposobu regulacji
przebiegu szlakéw metabolicznych (R) — sposéb realizacji: tworzenie grafiki
z zastosowaniem technologii cyfrowej i modelowania mechanizmu; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, myslenie krytyczne, komunikacja w celu
wspétpracy;




= ustala przynaleznoé¢ gatunkowa organizmu, stosujgc wtasciwy klucz do oznaczania
organizméw; porzadkuje hierarchicznie podstawowe rangi taksonomiczne (R) —
sposéb realizacji: tworzenie cyfrowych zielnikdw, wykorzystywanie aplikacji do
rozpoznawania przynaleznosci systematycznej roslin; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kreatywnos¢, poszukiwanie i przekazywanie informacji, myslenie krytyczne;

= rozpoznaje tkanki roslinne na preparacie mikroskopowym (w tym wykonanym
samodzielnie) na schemacie, mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwiazek
ich budowy z petniona funkcja (R) — sposéb realizacji: wykonywanie zdje¢ spod
mikroskopu i ich obrébka cyfrowa; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kreatywnosc,
myslenie krytyczne, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy;

= przedstawia cechy budowy roslin, ktére umozliwity im zasiedlenie Srodowisk
ladowych (R) — sposéb realizacji: wykorzystanie zrédet cyfrowych do pozyskania
zdjec obrazujacych réznorodnos$¢ morfologiczng i anatomiczng roslin w zaleznosci
od zamieszkiwanego Srodowiska; ksztattowane umiejetnosci miekkie: poszukiwanie
i przekazywanie informacji, myslenie krytyczne, argumentowanie;

= wyjaénia mechanizm wentylacji ptuc u ptazéw, gadéw, ptakéw i ssakéw (R) — sposéb
realizacji: opracowanie animacji komputerowej przebiegu proceséw, np. w programie
Blender; ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢,
myslenie krytyczne, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy;

= przedstawia automatyzm pracy serca (P + R) — sposéb realizacji: opracowanie
animacji komputerowej przebiegu proceséw, np. w programie Blender; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, myslenie krytyczne, kooperacja i komunikacja
w celu wspétpracy;

= przedstawia dialize jako metode postepowania medycznego przy niewydolnosci nerek
(P + R) — sposéb realizacji: opracowanie animacji komputerowej przebiegu proceséw,
np. w programie Blender; ksztattowane umiejetnosci miekkie: przewidywanie
konsekwencji, identyfikacja ryzyka, myslenie krytyczne, kooperacja i komunikacja
w celu wspétpracy;

= analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposéb dziedziczenia danej cechy
(P + R) — sposéb realizacji: tworzenie rodowodéw z wykorzystaniem programéw
graficznych, np. Canva; ksztattowane umiejetnosci miekkie: przewidywanie
konsekwencji, myslenie krytyczne, kreatywnos¢;

= opisuje modele wzrostu liczebnosci populacji (R) — sposéb realizacji: symulacje
zmian liczebnosci i ich wizualizacja za pomocg programéw komputerowych, np.
Matlab (komercyjny) lub Scilab (darmowy); ksztattowane umiejetnosci miekkie:
poszukiwanie i przekazywanie informacji, myslenie krytyczne, przewidywanie
konsekwencji, identyfikowanie ryzyka.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci:

Uczen:

= rozréznia biotechnologie tradycyjna i molekularna (P + R) — sposéb realizacji:
prezentacja multimedialna na temat r6znych zastosowan biotechnologii tradycyjnej
i molekularnej; ksztattowane umiejetnosci miekkie: krytyczne myslenie, pozyskiwanie
i przekazywanie informacji, kreatywnos¢;



przedstawia wspétczesne zastosowania metod biotechnologii tradycyjnej w przemysle
farmaceutycznym, spozywczym, rolnictwie, biodegradacji i oczyszczaniu Sciekdw

(P + R) — sposéb realizacji: dyskusja nad wdrazaniem kreatywnych rozwiazan i pomystéw
dla rozwigzywania probleméw spotecznych; ksztattowane umiejetnosci miekkie:
argumentowanie, pozyskiwanie i przekazywanie informacji, kreatywnos¢, poszukiwanie
alternatyw, aktywne stuchanie, przewidywanie konsekwendji, identyfikacja ryzyka;
przedstawia szanse i zagrozenia wynikajace z zastosowan biotechnologii
molekularnej (P + R) — sposéb realizacji: analiza SWOT, dyskusja metoda akwarium
lub za i przeciw na temat stosowania biotechnologii molekularnej; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: argumentowanie, pozyskiwanie i przekazywanie informacji,
kreatywnos¢, poszukiwanie alternatyw, aktywne stuchanie, przewidywanie
konsekwencji, identyfikacja ryzyka.

Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji w zakresie wielojezycznosci:

Uczen:

przedstawia réznorodnos¢ morfologiczna grzybéw (R) — sposéb realizacji: mozliwoé¢
stworzenia atlasu grzybéw z nazwami tacinskimi i angielskimi (lub w innym jezyku);
ksztattowane umiejetnosci miekkie: poszukiwanie i przekazywanie informacji,
kreatywnos¢;

wykazuje zwigzek budowy owocu ze sposobem rozprzestrzeniania sie roslin
okrytonasiennych (R) — sposéb realizacji: mozliwoé¢ wprowadzania terminologii
tacifiskiej i angielskiej (Lub w innym jezyku) zwigzanej z procesem rozsiewania
nasion; ksztattowane umiejetnosci miekkie: przewidywanie konsekwencji,
komunikacja w celu wspétpracy;

opisuje proces transkrypcji z uwzglednieniem roli polimerazy RNA (R) — sposéb
realizacji: stosowanie prezentacji multimedialnych, schematow, pokazéw slajdow

wraz z komentarzem w jezyku obcym:; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kooperacja

i komunikacja w celu wspétpracy, kreatywnos¢, poszukiwanie i przekazywanie informacji;
opisuje proces obrébki potranskrypcyjnej u organizméw eukariotycznych

(P + R) — sposéb realizacji: stosowanie prezentacji multimedialnych, schematéw,
pokazéw slajdow wraz z komentarzem w jezyku obcym; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, kreatywnosé, poszukiwanie

i przekazywanie informacji;

opisuje proces translacji i przedstawia znaczenie modyfikacji potranslacyjnej biatek
(P + R) — sposéb realizacji: stosowanie prezentacji multimedialnych, schematéw,
pokazéw slajdow wraz z komentarzem w jezyku obcym; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, kreatywnosé, poszukiwanie

i przekazywanie informacj;

uzasadnia konieczno$¢ wspétpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja

o réznorodnoéci biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci biologicznej
(P + R) — sposéb realizacji: wprowadzanie angielskiej terminologii (Lub w innym
jezyku) zwiazanej z réznorodnoscia biologiczna, mozliwoé¢ pracy nad oryginalnymi
anglojezycznymi materiatami zrodtowymi; ksztattowane umiejetnosci miekkie:
kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, kreatywnos¢, poszukiwanie

i przekazywanie informacji, identyfikacja ryzyka.




Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji obywatelskich:

Uczen:

= przedstawia znaczenie bakterii w przyrodzie i dla cztowieka, w tym wywotujacych
choroby cztowieka (gruzlica, tezec, borelioza, salmonelloza, kita, rzezaczka)
(R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja metoda akwarium, debata
oksfordzka, np. na temat znaczenia szczepierh w zapobieganiu rozprzestrzenianiu sie
chordb, znaczenia higieny osobistej w zapobieganiu zakazeniom itp.; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie
informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja
ryzyka, aktywne stuchanie;

= przedstawia drogi zarazenia sie i zasady profilaktyki choréb wywotanych przez
protisty (malaria, toksoplazmoza, lamblioza, czerwonka petzakowa, rzesistkowica)
(R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja metoda akwarium, debata
oksfordzka na temat profilaktyki i zapobiegania rozprzestrzenianiu sie choréb takze
w krajach ubozszych — globalnego Potudnia); ksztattowane umiejetnosci miekkie:
argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie informacji, myslenie
krytyczne, rozwigzywanie problemdéw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja
ryzyka, aktywne stuchanie;

= przedstawia znaczenie badan diagnostycznych (gastroskopia, kolonoskopia, USG,
préby watrobowe, badania krwi i katu) w profilaktyce i leczeniu choréb uktadu
pokarmowego, w tym raka zotgdka, raka jelita grubego, zespotéw ztego wchtaniania,
choroby Crohna (P + R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja metoda
akwarium, debata oksfordzka lub projekt kampanii spotecznej na temat dostepnosci
badan profilaktycznych, postaw spotecznych wobec zdrowia, choréb cywilizacyjnych;
ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie
i przekazywanie informacji, rozwigzywanie problemdéw, przewidywanie konsekwendjji,
identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

= podaje sytuacje wymagajace immunosupresji (przeszczepy, alergie, choroby
autoimmunologiczne) (P + R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja
metodg akwarium, debata oksfordzka na temat przeszczepéw i pozyskiwania dawcéw
organéw do przeszczepdw, projekt kampanii spotecznej dotyczacej popularyzacji
transplantologii; ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢,
pozyskiwanie i przekazywanie informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie
konsekwencji, identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

= przedstawia wybrane choroby uktadu nerwowego (depresja, choroba Alzheimera,
choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej diagnostyki dla
ograniczenia spotecznych skutkéw tych choréb (P + R) — sposéb realizacji: dyskusja
panelowa, dyskusja metodg akwarium, debata oksfordzka na temat spotecznego
postrzegania chordb psychicznych, projekt kampanii spotecznej dotyczacej
propagowania badar profilaktycznych (wczesnej diagnostyki); ksztattowane
umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie
informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja
ryzyka, aktywne stuchanie;



przedstawia wptyw substancji stosowanych w dopingu na organizm cztowieka

(P + R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja metoda akwarium, debata
oksfordzka na temat etyki w sporcie, szkodliwosci stosowania sterydéw itp.;
ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie

i przekazywanie informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencjji,
identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

analizuje wptyw czynnikdéw wewnetrznych i zewnetrznych na przebieg cigzy; wyjasnia
istote i znaczenie badan prenatalnych (P + R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa,
dyskusja metoda akwarium, debata oksfordzka na temat substancji i zachowan,
ktérych powinno sie unika¢ w cigzy, projekt kampanii spotecznej propagujacej
diagnostyke w czasie cigzy; ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie,
kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie informacji, rozwigzywanie probleméw,
przewidywanie konsekwencji, identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

wykazuje zwigzek pomiedzy narazeniem organizmu na dziatanie czynnikéw
mutagennych (fizycznych, chemicznych, biologicznych) a zwiekszonym ryzykiem
wystapienia choréb (P + R) — sposéb realizacji: prezentacja multimedialna;
ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie

i przekazywanie informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji,
identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

przedstawia zastosowania wybranych technik inzynierii genetycznej w medycynie
sadowej, kryminalistyce, diagnostyce choréb (P + R) — sposéb realizacji: prezentacja
multimedialna; ksztattowane umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢,
pozyskiwanie i przekazywanie informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie
konsekwencji, identyfikacja ryzyka, aktywne stuchanie;

przedstawia potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajace z zastosowania
organizméw modyfikowanych genetycznie w rolnictwie, przemysle, medycynie

i badaniach naukowych; podaje przyktady produktéw otrzymanych z wykorzystaniem
modyfikowanych genetycznie organizméw (P + R) — sposéb realizacji: dyskusja
metodg akwarium, dyskusja za i przeciw na temat stosowania GMO; ksztattowane
umiejetnosci migkkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie
informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja
ryzyka, aktywne stuchanie;

wykazuje wptyw dziatalnoici cztowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacj,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na réznorodno$¢ biologiczna

(P + R) — sposéb realizacji: dyskusja panelowa, dyskusja metoda akwarium, debata
oksfordzka, np. na temat biodegradacji srodowiska naturalnego; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie
informacji, rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja
ryzyka, aktywne stuchanie;

uzasadnia koniecznoé¢ wspétpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja

o réznorodnosci biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnoéci biologicznej

(P + R) — sposéb realizacji: projekt edukacyjny; ksztattowane umiejetnosci

miekkie: argumentowanie, kreatywnos¢, pozyskiwanie i przekazywanie informacji,
rozwigzywanie probleméw, przewidywanie konsekwencji, identyfikacja ryzyka,
aktywne stuchanie, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy.




Przyktadowe tresci nauczania — wymagania szczegétowe z biologii sprzyjajace
ksztattowaniu kompetencji w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j:

Uczen:

= rozpoznaje elementy budowy komérki eukariotycznej na preparacie mikroskopowym,
na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie (P + R) — sposéb realizacji:
samodzielne tworzenie rysunkéw i schematdw, réwniez za pomoca graficznych
programéw komputerowych, np. GIMP, Canva); ksztattowane umiejetnoéci miekkie:
kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy;

= przedstawia budowe jadra komérkowego i jego role w funkcjonowaniu komarki
(P + R) — sposéb realizacji: tworzenie modeli komérek i struktur komérkowych;
ksztattowane umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja w celu
wspGtpracy;

= wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego jako sposobu regulacji
przebiegu szlakéw metabolicznych (P + R) — sposéb realizacji: graficzne
przedstawienie proceséw i modelowanie ich przebiegu; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy, myslenie
krytyczne;

= przedstawia role barwnikéw i fotosysteméw w procesie fotosyntezy (R) — sposéb
realizacji: prezentacja multimedialna dotyczaca powstawania barw; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy,
myslenie krytyczne, pozyskiwanie i przekazywanie informacji;

= wnioskuje na podstawie analizy kladograméw o pokrewiefstwie ewolucyjnym
organizméw (R) — sposéb realizacji: rysowanie kladograméw; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja w celu wspétpracy,
argumentowanie;

= ustala przynalezno$¢ gatunkowg organizmu, stosujac wtasciwy klucz do oznaczania
organizméw; porzadkuje hierarchicznie podstawowe rangi taksonomiczne (R) —
sposob realizacji: tworzenie zielnikéw lub rysowanie grafik roslin i tworzenie atlaséw
roslin; ksztattowane umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, kooperacja i komunikacja
w celu wspétpracy, pozyskiwanie i przekazywanie informacji;

= okresla drogi, jakimi transportowane s3 produkty fotosyntezy (R) — sposéb realizacji:
stworzenie schematéw i grafik przedstawiajacych procesy; ksztattowane umiejetnosci
miekkie: kreatywnos¢, myslenie krytyczne, pozyskiwanie i przekazywanie informacj;

* na podstawie drzewa filogenetycznego wykazuje pokrewiefistwo miedzy grupami
zwierzat (R) — sposéb realizacji: stworzenie grafiki drzewa genealogicznego;
ksztattowane umiejetnosci miekkie: kreatywnosé¢, myslenie krytyczne, pozyskiwanie
i przekazywanie informadj;

= analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposéb dziedziczenia danej cechy
(P + R) — sposéb realizacji: tworzenie rodowodéw w postaci grafik; ksztattowane
umiejetnosci miekkie: kreatywnos¢, myslenie krytyczne, pozyskiwanie
i przekazywanie informacji.



ROZDZIAL V

Monitorowanie i ocenianie postepow ucznia

Czytajac podstawe programowg, nalezy mie¢ Swiadomos¢, ze zawarte w niej wymagania
szczeg6towe przyjmuja forme konkretnych, mierzalnych celéw. Warto zwréci¢ uwage

na czasowniki operacyjne definiujgce wymagania szczegdtowe, ktére nazywaja ztozone
umiejetnosci ucznia (,uzasadnia’, ,wyjaénia’) i pozwalaja nauczycielowi zaobserwowa¢,
sprawdzi¢ i ocenic¢ jego dziatania.

Z prawidtowo funkcjonujacym systemem oceniania zwigzane sg nastepujace
procesy: diagnozowanie postepéw uczniéw, monitorowanie i ewaluacja. Nalezg one do
codziennych czynnosci nauczyciela przedmiotu.

5.1. Sposoby oceniania, monitorowania i ewaluacji

Przepisami prawa regulujgcymi kwestie oceniania osiggnie¢ uczniéw sg Ustawa z dnia
7 wrzeénia 1991 r. o systemie oéwiaty (Dz. U 1991, nr 95, poz. 425, t.j. Dz. U 2022,
poz. 2230 z pézn. zm.) oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22

lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz. U 2019, poz. 373).

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli
poziomu i postepéw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku
do wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego oraz
wymagan edukacyjnych wynikajgcych z realizowanych w szkole programéw nauczania.

Mozna wymieni¢ trzy gtéwne cele oceniania:

= udzielenie uczniom informacji zwrotnej na temat ich osiggnie¢ i postepéw w nauce,
= pomoc uczniom w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,
= motywowanie uczniéw do dalszej pracy.

Ocena osiggnie¢ uczniéw jest istotnym elementem procesu dydaktycznego. Uczer
podejmuije na lekcjach i poza nimi rozmaite dziatania w celu osiggniecia pewnego
poziomu wiadomosci, umiejetnosci i postaw z zakresu biologii przy jednoczesnym
rozwijaniu kompetencji kluczowych, niezbednych do p6Zniejszego poruszania sie na

rynku pracy (Gatuszka 2019a: 45, 2019b: 59).

Uczen szkoty ponadpodstawowej jest na tyle samodzielny, ze moze sam rozwigzywac
stawiane przed nim problemy. Rolg nauczyciela jest ocena m.in. planowania sposobu
rozwigzania problemu, wktadu pracy w osiggniecie celu oraz efektéw i form ich
przedstawienia — tutaj sprawdza sie metoda laboratoryjna (polecana jako gtéwna
metoda pracy na lekcjach biologii w szkotach ponadpodstawowych, wskazywana
w podstawie programowej i programach nauczania).

Na lekcjach biologii uczniowie zdobywajg wiedze i umiejetnosci, ksztattujg
i rozwijaja kompetencje kluczowe wymagane na dalszych etapach edukacji, a pézniej
w pracy zawodowej. Nauczyciel, aby zweryfikowa¢ poziom przyswojenia przez uczniéw
kompetencji, powinien przeprowadzi¢ proces diagnozy, monitorowania i ewaluacji.




Celem diagnozowania postepdw ucznidw jest zdobycie przez nauczyciela informacj:

= w jakim stopniu uczniowie w danej klasie osiggneli wyznaczone cele?
= jak przebiega proces uczenia sie?

= jakie podja¢ decyzje dotyczace dalszego ksztatcenia?

= jak realizowac kolejne okreslone w programie zadania?

Ocenianie bedzie prawidtowe, gdy znajdzie sie w nim miejsce na refleksje dotyczaca
procesu ksztatcenia, zmierzy indywidualne postepy ucznia, uczen dostanie informacje
zwrotna na temat swoich osiggnie(, a kryteria oceniania beda jasno sformutowane.

W diagnozowaniu osiggnie¢ ucznia stosowane sg nastepujace narzedzia: ankieta, test,
karty pracy ucznidw i prace pisemne.

Monitorowanie to systematyczna obserwacja postepéw i rozwoju ucznia w zakresie
dziatan dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych. W celu przeprowadzenia
tego procesu konieczna jest obserwacja pedagogiczna i analiza prac uczniowskich.
Obserwacja ma wartos$¢ poznawczg, poniewaz nauczyciel uzyskuje informacje dotyczace
poziomu rozwoju edukacyjnego ucznia, w tym rozwoju okreslonych kompetencji
kluczowych oraz relacji uczniowskich.

Postepy uczniéw monitorowane s3 na podstawie ich biezgcych osiggnie¢, czyli
wykonanych prac, np. ¢wiczen, kartkéwek, zadan domowych czy prac pisemnych,
przy czym zwraca sie uwage na progres u konkretnego ucznia (lub jego brak)
w okreslonych odstepach czasu, np. w cyklu pétrocznym. W przypadku uczniéw ze SPE
szczegblnie wazne s dokumentacja form pomocy udzielanych uczniowi oraz arkusze
obserwacji. Wazng czeScig monitorowania jest poréwnanie dokumentéw z réznych
okreséw obserwacji pracy ucznia, pozwalajgce nauczycielowi na ocene jego postepow
i stopniowe osigganie zaplanowanych celéw, efektow lub wskaznikéw. Postepy uczniow
monitorowane sg stale w trakcie realizacji treSci podstawy programowej i oceniane
wystawiong oceng biezaca i koficoworoczna.

Ewaluacja jest ,systematycznym badaniem wartosci lub cech konkretnego programu,
dziatania lub obiektu z punktu widzenia przyjetych kryteriéw, w celu jego usprawnienia,

n

rozwoju lub lepszego zrozumienia” (Korporowicz 1997).

Monitoring prowadzony jest wytgcznie w trakcie realizowanego zadania, natomiast
ewaluacja moze by¢ prowadzona w r6znym terminie, nie zawsze podczas realizacji
réznych etapéw badanego (ewaluowanego) przedsiewziecia. Ze wzgledu na czas
prowadzenia ewaluacji rozrézniamy nastepujace jej typy:

= ewaluacje ksztattujaca (formatywna)—prowadzona jest na biezaco. Polega na
analizowaniu i wartosciowaniu dziatar w trakcie ich trwania. Istotg ewaluacji
formatywnej jest wykorzystanie wynikéw badania do poprawy lub korekty tych
dziatar jeszcze przed ich zakonczeniem;

= ewaluacje sumujaca — polega na zebraniu i przeanalizowaniu informacji o wartosci
podjetych dziatar po ich zakonczeniu. W praktyce szkolnej takim okresem jest
najczesciej rok szkolny, a w praktyce projektowej zakonczenie pewnego etapu lub
catosci realizowanego projektu;

= ewaluacje odroczong — jest rodzajem ewaluacji sumujacej, prowadzonej po uptywie
pewnego czasu od zakornczenia dziatan podlegajacych badaniu. Czas ten powinien
by¢ odpowiednio dtugi, by ujawnity sie oczekiwane przez nas efekty dziatan, ktére



nie sg zauwazalne bezposrednio po zakonczeniu ich realizacji. W praktyce szkolnej
znana np. jako ,badanie loséw absolwentéw”, w praktyce projektowej po zakoAczeniu
realizacji projektu.

Ewaluacja osiggnie¢ uczniéw jest procesem ztozonym. Sktadaja sie nan etapy
sprawdzania (pod postacig wynikéw ksztatcenia) i oceniania (wartoéciowania
uzyskanych wynikéw) (Niemierko 1999).

Ewaluacja ksztatcenia kompetencji kluczowych

Celem ewaluadji ksztatcenia kompetencji kluczowych jest weryfikacja, czy dziatania
nauczyciela w zakresie rozwijania u uczniéw konkretnych umiejetnosci zgodnych

z zaleceniami Rady Unii Europejskiej na lekcjach biologii przyniosty zamierzony efekt.

W nauczaniu biologii na lll etapie edukacyjnym istnieje wiele mozliwosci obserwacji
stopnia doskonalenia kompetencji kluczowych. Mozna wykorzysta¢ do tego obserwacje
pracy w grupach (sprawdzamy opanowane kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
umiejetnoéci uczenia sie), pracy uczniéw podczas zaje¢ terenowych (podczas wyjécia
sprawdzamy np. kompetencje spoteczne i obywatelskie); pracy zdalnej z wykorzystaniem
narzedzi TIK (sprawdzamy kompetencje cyfrowe); pracy z wykorzystaniem metody projektu
(sprawdzamy np. kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, spoteczne); pracy podczas
dyskusji. Metodami przydatnymi w ocenie stopnia opanowania kompetencji kluczowych
mogg by¢ takze: ankieta ewaluacyjna, metoda kosza i walizki, kartka z dziennika

i technika moéwiacej Sciany. We wszystkich wymienionych metodach i technikach chodzi
o wzbudzenie w uczniu autorefleksji i dlatego warto wykorzysta¢ w nich pytania takie jak:
,Co dzié pomogto mi sie uczy¢?”, ,Co mi przeszkadzato?", ,Co najbardziej podobato mi sie
na lekcji?", ,Czego potrzebuje, aby zapamieta¢ wszystkie informacje?”.

Przyktadem takiego dziatania moze by¢ ewaluacja zaproponowana przez Gatuszke
w scenariuszu lekcji Ucho jako narzqd stuchu i réwnowagi (Ill etap edukacyjny, zakres
podstawowy): ,Pod koniec lekcji nauczyciel przeprowadza ewaluacje, stosujac
zdania niedokoriczone: dzi$ wazne dla mnie byto...; nie wiedziatem, Ze...; podczas
eksperymentowania czutem sie...; zapamietatem elementy drogi bodzca dzwiekowego...".

5.2. System oceniania przedmiotowego z biologii

Stosowane przez nauczyciela zréznicowane sposoby oceniania maja wzmacniac¢

ucznia w jego procesie uczenia sie. Przyjety przez nauczyciela system oceniania musi
by¢ zgodny z wytycznymi zdefiniowanymi w wybranym programie nauczania oraz
dostosowany do etapu edukacyjnego. Nauczyciel powinien zapozna¢ sie z dokumentami
prawnymi regulujacymi kwestie oceniania: Ustawg o systemie oswiaty, rozporzadzeniem
w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach
publicznych oraz podstawa programowg biologii dla lll etapu edukacyjnego.
Zobowigzany jest réwniez do zapoznania sie z dokumentacjg szkolng, tj. ze statutem
szkoty oraz wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania (WZO), w ktérych podane sa
szczegbtowe warunki oraz sposoby oceniania uczniow danej szkoty.

W procesie oceniania nalezy pamieta¢, zeby ocenia¢ konkretne dziatania ucznia,
ktéremu znane sg kryteria oceny. Nalezy takze dostarczac jak najwiecej informacji
zwrotnych o jego pracy, mocnych i stabych stronach, motywujac go do dalszych staran.



Miszczak w programie Biologia dla kazdego proponuje nastepujacy system oceniania
i ewaluagji:

1. Wyznaczenie celéw oceniania — wskazanie lub wspélne ustalenie, co uczniowie juz
wiedza, a czego nowego nauczg sie na biezacej lekji — z uwzglednieniem uczniéw ze SPE;

= o bedzie oceniane: wiadomosci czy umiejetnosci;
= typ oceniania: ocenianie diagnostyczne, sumujace czy ksztattujace;
= kryteria oceniania: podstawowe czy ponadpodstawowe.

2. Przygotowanie zadan sprawdzajacych— opracowanie testéw nauczycielskich lub
wybor zadan testowych przygotowanych przez wydawnictwo.

3. Sprawdzanie zadan z zastosowaniem opracowanej punktacji zgodnej z kryteriami
oceniania.

4. Ewaluacja i refleksja— analiza osiggnietych przez ucznia wynikéw w celu:

= ustalenia dalszego planu dziatania,
= ustalenia i podjecia dziatari, np. korekty w programie nauczania (refleksja).

Autorka zwraca takze uwage na wprowadzone przez reforme edukacji dwa rodzaje
oceniania: wewnatrzszkolne i zewnetrzne, z ktdrymi nauczyciel powinien sie zapozna(,
chcac prawidtowo ocenia¢ osiggniecia uczniow. W programie przedstawia tez wskazéwki
dotyczace oceniania ucznia z obnizonymi wymaganiami (Miszczak 2019: 41-45).

Z kolei w programach nauczania dla zakresu podstawowego i rozszerzonego Gatuszka
proponuje nastepujacy system oceniania:

1. Cele oceniania (informacyjne i motywacyjne) z uwzglednieniem uczniéw ze SPE;

2. Formy oceniania: indywidualne (np. odpowiedz ustna), frontalne (np. testy,
kartkéwki, karty pracy, referaty).

3. Metody oceniania (np. obserwacja, analiza wytworéw ucznia).

4. Wskazéwki dotyczace oceniania uczniéw ze SPE.

Autorka wskazuje réwniez formy i metody oceniania uczniéw oraz role oceniania
wspierajgcego — doktadne informacje na ten temat mozna znalez¢ w rozdziale XII
programoéw nauczania pt. Sposoby oceniania uczniéw.

Nauczyciel ocenia uczniéw na biezaco, po zrealizowaniu danej partii materiatu (np.
danego dziatu programowego), na koniec semestru i roku szkolnego. Wystawiona ocena
powinna by¢ jawna, obiektywna i nauczyciel powinien ja uzasadni¢. Uczet ma prawo
do wgladu do swojej pracy, ktéra zostata oceniona, a takze zgtoszenia swoich uwag.
Nauczyciel powinien poinformowac ucznia o przewidywanych $rédrocznych i rocznych
ocenach klasyfikacyjnych w terminie i formie okreslonych w statucie szkoty.

Zaproponowane systemy oceniania petnig funkcje motywujgca w procesie uczenia
sie i w znacznym stopniu wspierajg ucznia w samodzielnym dochodzeniu do wiedzy.
Nauczyciel pokazuje uczniom, jak nalezy sie uczy¢, a przy tym jest otwarty naich
potrzeby, dostosowujac sie do ich indywidualnych mozliwosci.

5.3. Ocenianie biezace, srédroczne i koncoworoczne

Stuzace ocenianiu sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw obejmuje czynnosci
gromadzenia i scalania informacji o uczniach i klasie za pomocg réznych $rodkéw, a jego



rezultatem jest rozpoznanie poziomu osiggnie¢ uczniéw, jak réwniez skutecznosci
metod pracy stosowanych przez nauczyciela i napotkanych trudnosci (Sottys i Szmigel
1997: 7). Prawidtowo i systematycznie prowadzona kontrola efektywnosci ksztatcenia

(za Stawiriski 2000):

= mobilizuje i aktywizuje ucznia;

= sprzyja utrwalaniu i pogtebianiu wiadomosci;

= przyzwyczaja uczniéw do systematycznej pracy i samokontroli;

= wywiera wyrazny wptyw na wyniki nauczania i wychowania;

= stanowi podstawe do samokrytycznej oceny wynikéw pracy nauczyciela;

= jest przejawem sprzezenia zwrotnego, pozwala na obustronne przekazywanie
informacji, w tym przypadku od ucznia do nauczyciela.

Biorac pod uwage czas, w ktérym odbywa sie proces oceniania, mozna wyréznié
ocenianie ciagte (wewnetrzne), zwigzane z systematycznym poznawaniem ucznia
i skierowane na $ledzenie jego rozwoju, oraz ocenianie jednorazowe (zewnetrzne) —
dokonywane przez osoby, ktére nie s3 nauczycielami ocenianych uczniéw, a jego celem
jest podsumowanie pewnego cyklu ksztatcenia (Sottys i Szmigel 1997).

Przepisy prawa oswiatowego, tj. Ustawa o systemie owiaty i Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U 2019,
poz. 373), okreélaja cele i forme oceniania biezacego oraz oceniania koricowego oraz
wskazujg ramy oceniania odbywajgcego sie w szkole.

Z dokumentu wynika, ze ocenianiu podlegaja: osiggniecia edukacyjne i zachowanie
ucznia. Wyjasniono réwniez, ze ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na
rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu i postepdw w opanowaniu przez ucznia
wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego oraz wymagan edukacyjnych wynikajgcych
z realizowanych w szkole programéw nauczania.

Od klasy IV szkoty podstawowej funkcjonuje sze$ciostopniowa skala oceniania:
stopien celujacy (6), stopieri bardzo dobry (5), stopier dobry (4), stopieri dostateczny
(3), stopier dopuszczajacy (2) i stopien niedostateczny (1). Ocenami pozytywnymi s3
oceny od 2 do 6. Ocena niedostateczna jest oceng negatywna. Ten rodzaj skali ocen
stosuje sie w ocenianiu koricoworocznym (Dz. U 2019, poz. 373).

Ocenianie biezace z zaje¢ edukacyjnych ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz
przekazywanie uczniowi informacji o jego osiggnieciach edukacyjnych pomagajacych
W uczeniu sie, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy oraz
jak powinien dalej sie uczy¢ (Dz. U 2019, poz. 373).

W nauczaniu biologii na lll etapie edukacyjnym ocenianie moze dotyczy¢:

= wiedzy merytorycznej zgodnej z wymaganiami szczegétowymi zawartymi w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego biologii dla szkét ponadpodstawowych;

= logicznego konstruowania wypowiedzi ustnej i pisemnej;

= prawidtowego stosowania terminologii biologicznej;

= umiejetnosci analizy i syntezy wiedzy (umiejetnos¢ dostrzegania i tworzenia
z2wigzkéw przyczynowo-skutkowych);



= stosowania wiedzy biologicznej w sytuacjach praktycznych;

= umiejetnosci postugiwania sie mikroskopem, rozpoznawania i wykonywania
preparatéw mikroskopowych oraz sporzadzania rysunkéw spod mikroskopu;

= umiejetnosci stosowania procedury badawczej, w tym postugiwania sie standardowa
aparaturg pomiarowg;

= umiejetnosci wykorzystywania narzedzi statystycznych w celu opracowania, analizy
i interpretacji wynikéw badar;

= umiejetnosci postugiwania sie ilustracjami graficznymi struktur i procesow
biologicznych, interpretowania ich i samodzielnego konstruowania;

= umiejetnosci korzystania z réznych zrodet informacji, w tym krytycznej analizy
informacji pochodzacych z r6znych Zrédet wiedzy.

Na poczatku kazdego roku szkolnego nauczyciele informuja uczniéw oraz ich
rodzicéw o wymaganiach edukacyjnych niezbednych do otrzymania przez ucznia
poszczegblnych srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych,
wynikajacych z realizowanego przez siebie programu nauczania, sposobach sprawdzania
osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw oraz warunkach i trybie otrzymania wyzszej niz
przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z zaje¢ edukacyjnych” (Dz. U 1991, nr 95,
poz. 425, art. 44b, ust. 8).Kryteria wewnatrzszkolnego systemu oceniania sg w kazdej
szkole ustalane i przedstawiane zaréwno uczniom, jak i ich rodzicom. Oceny biezace
z nauczanego przedmiotu, w tym z biologii, s wystawiane zgodnie z obowigzujacym
w danej szkole wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Wymagania edukacyjne mozna podzieli¢ na podstawowe i ponadpodstawowe.
Pierwsza grupa stanowi¢ bedzie wymagania na ocene dostateczng z wyr6znieniem
w tej grupie wymagan nizszego rzedu — wymagan koniecznych — i wymagan wyzszego
rzedu, tj. wymagan podstawowych. W grupie wymagar ponadpodstawowych znajduja
sie wymagania rozszerzajace — na ocene dobrg — i wymagania dopetniajace, tj. na
ocene bardzo dobrg oraz wymagania wykraczajace na ocene celujaca. Proponuie sie,
by w konstruowaniu i przyporzagdkowaniu wymagan edukacyjnych do poszczegélnych
poziomdw przyjac ogblne zasady:

= przystepnosci, rozumianej jako tatwos¢ opanowania danego elementu tresci;

= wartosci ksztatcacej, polegajacej na mozliwosci potaczenia wiedzy i umiejetnosci
ucznia oraz jego dziatalnosci pozaszkolnej;

= niezawodnosci, rozumianej jako pewnos¢ naukowa;

= niezbednosci wewnatrzprzedmiotowej, wynikajacej z powiagzan danego elementu
z innymi elementami danego zakresu tresci przedmiotu nauczania;

= niezbednosci miedzyprzedmiotowej, wynikajacej z powigzan elementu z tredcig
nauczania innych przedmiotéw szkolnych;

= uzytecznoici w obecnej i przysztej dziatalnosci pozaszkolnej ucznia (Sottys i Szmigel

1997: 24).

Wiedza, ktéra bedzie absolutnie niezbedna w zyciu, jest wymagana na poziomie
podstawowym. A zatem wymagania konieczne i podstawowe to minimum kompetencji
obejmujacych zagadnienia najtatwiejsze, pewne i donioste naukowo, absolutnie
niezbedne na danym etapie ksztatcenia i na etapach wyzszych, najbardziej uzyteczne
w zyciu pozaszkolnym. Wymagania rozszerzajace, na ocene dobra, to wiadomosci
i umiejetnosci umiarkowanie trudne, bardziej ztozone, w pewnym stopniu hipotetyczne,



przydatne, ale nie niezbedne w dalszej nauce i mniej uzyteczne w dziatalnosci
pozaszkolnej. Wymagania na ocene bardzo dobrg — wymagania dopetniajace, obejmuja
elementy trudne, ztozone, w duzym stopniu hipotetyczne, rozwijajace gtéwng strukture
przedmiotu, teoretyczne, bez widocznych wprost dla ucznia zastosowan w zyciu
codziennym. Wymagania wykraczajace, na ocene celujaca, warto takze zaplanowac jako
wiadomosci i umiejetnosci spoza podstawy programowej i spoza programu nauczania.
Cho¢ oczywiscie te wymagania bedg czesto nie do korica przewidywalne jako konkretne
tresci nauczania, poniewaz mogg wynikac z indywidualnych zainteresowar uczniow,
ich predyspozycji, a takze nieprzewidywalnych wczesniej mozliwosci, ktére pojawig sie
w trakcie realizacji programu nauczania, przyktadem moze by¢ propozycja wtaczenia sie
w projekt miedzyszkolny lub miedzynarodowy.

/godnie ze wskazéwka wynikajacg z zapiséw Ustawy o systemie oswiaty,
formutowanie wymagar programowych nalezy zacza¢ od analizy wymagan
szczegbtowych — tresci ksztatcenia opisanych w podstawie programowej ksztatcenia
og6lnego biologii na poziomie liceum ogélnoksztatcgcego i technikum.

Podstawa programowa jest pisana ,jezykiem wymagan’, to znaczy zakres
wiadomosci i umiejetnosci ucznia, ktéry powinien by¢ opanowany w wyniku realizacji
poszczegblnych dziatéw tematycznych, opisano z wykorzystaniem czasownikdéw
operacyjnych. Takie podejicie utatwia zaréwno planowanie lekgji, jak i stawianie
wymagan na poszczegdlne poziomy. Zrealizowany cel, po prawidtowo zaplanowanej
i zrealizowanej lekdji, staje sie wymaganiem edukacyjnym.

Uktadajac cele edukacyjne, nalezy zwréci¢ uwage na uzyte sformutowania, unikajmy
takich wyrazen jak: ,uczef zna", ,uczen rozumie’, ,uczen potrafi'. Czasowniki te sa
zbyt pojemne, niemierzalne i trudne do przetozenia na konkretng czynnos¢ ucznia,
ktérg ma on wykonaé w sytuacji sprawdzania wiedzy i umiejetnosci. Zna¢ pewne
zagadnienie mozna jednoczesnie na réznych poziomach, odpowiadajacych réznym
stopniom szkolnym. Zbyt szerokie sformutowanie celéw nauczania i wymagan
edukacyjnych utrudnia w konsekwencji konstruowanie pytan do sprawdzianéw
pisemnych i kontroli ustnej uczniéw. Ponizej przedstawiono przyktady czasownikéw
przydatnych do formutowania zaréwno celdw lekcji, jak i wymagan edukacyjnych
jako celéw zrealizowanych: analizowa¢, bada¢, definiowa¢, diagnozowa¢, dowies¢,
formutowad, identyfikowa¢, ilustrowa¢, konstruowac, mierzy¢, modyfikowaé, ocenia¢,
okresla¢, odrézniaé, objasnic, oznacza¢, obliczaé, poréwnywadé, prognozowaé, przewidzie¢,
rozdziela¢, rozrézniaé, rozwigzywac, szacowad, sklasyfikowaé, uogélniaé, upraszczac,
uzasadnia¢, weryfikowa¢, wtaczaé, wnioskowad, wyznaczaé, wykrywac, wykresli,
wymieni¢, zastosowad, zestawi¢, zaprojektowa¢, zaplanowaé, zaproponowaé, zastosowac,
zidentyfikowa¢, zdefiniowac.

Aby uczniowie i rodzice mieli biezgcy wglad do wymagan edukacyjnych, dobrze jest
nie tylko poinformowac o nich na pierwszych lekcjach biologii, ale takze zamiescic je
na stronie internetowej szkoty lub w wirtualnej przestrzeni wspélnej dla przedmiotu
biologia. Mozna tez umiescic je w widocznym miejscu w pracowni biologicznej.

W diagnozowaniu osiggnie¢ ucznia stosowane sg nastepujace narzedzia: ankieta,
test, karty pracy ucznidw i prace pisemne. Testy moga zawiera¢ rézny typy zadan, np.
zamkniete i otwarte, ktére sprawdzaja rozumienie tresci nauczania przewidzianych



w podstawie programowej. Biezgce sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ uczniéw pozwala
na systematyczne rozpoznawanie sukceséw i trudnosci w uczeniu sie. Odgrywa

ono wazng role w regulowaniu aktywnosci i inspirowaniu uczniéw do aktywnosci
poznawczej. Na zakonczenie cyklu ksztatcenia powinien by¢ przeprowadzony sprawdzian
sumujacy, ktérego celem jest ustalenie poziomu osiggnie¢ edukacyjnych kazdego ucznia
wyrazony stopniem szkolnym. Warto pamieta¢, Zze ocene powinna cechowa¢ rzetelnos¢,
trafnos¢ i obiektywizm.

Osiagniecia ucznia powinny by¢ oceniane zgodnie z wewnatrzszkolnymi zasadami
oceniania, opracowanymi wymaganiami podstawowymi i ponadpodstawowymi
kryteriéw oceniania. Kryteria oceniania powinny by¢ zgodne z wymaganiami
szczegbtowymi podstawy programowej i szkolnym systemem oceniania

Z pomiarem dydaktycznym zwigzany jest test osiggniec szkolnych i jako narzedzie
tego pomiaru ma na celu sprawdzi¢ i oceni¢ osiggniecia uczniéow we wskazanym zakresie
materiatu. Testy osiggniec szkolnych to zbiér zadan przeznaczonych do rozwigzania
przez uczniéw podczas jednej lekcji szkolnej, odpowiednio dostosowanych do poziomu
i wybranych tresci nauczania. Wedtug Bolestawa Niemierki zadanie testowe to
najmniejsza niezalezna czastka testu, wymagajaca od badanego udzielenia odpowiedzi.
Moze miec postac pytania, polecenia, wypowiedzi niekompletnej lub twierdzenia
podanego w watpliwos¢ i powinno dotyczy¢ tylko jednej czynnosci ucznia i wymagac od
niego pokonania jednej, istotnej trudnosci.

Rodzaje testow osiggniec szkolnych i zadan testowych

W literaturze pedagogicznej wyrdznia sie kilkanascie rodzajéw testéw i zadan
testowych, ktére stuza do kontroli i samokontroli osiggnie¢ uczniéw (w tym testy
wiadomosci, rozumienia, umiejetnosci). Testy osiggnie¢ szkolnych mozna tez

podzieli¢ wedtug mierzonej cechy osiggnie¢ badanego na testy mocy i testy szybkosci
oraz w zaleznosci od przyjetego uktadu odniesienia na testy sprawdzajace i testy
sprawdzajgce wielostopniowe, testy r6znicujace i testy diagnostyczne. Natomiast
biorgc pod uwage zaawansowanie konstrukcyjne testéw, dzielimy je na standaryzowane
i niestandaryzowane. Najczesciej stosowanym kryterium podziatu testow osiggnieé
szkolnych sg czynnosci wykonywane przez badanych przy udzielaniu odpowiedzi.

W zwigzku z tym kryterium wyréznia sie testy ustne, testy pisemne, testy praktyczne

i laboratoryjne. Krétki opis wybranych z powyzej wymienionych rodzajéw testow wedtug
Danuty Sottys i Marii Krystyny Szmigel zamieszczono ponizej.

= Test mocy — mierzy ,moc, tzn. zdolno$¢ badanego do wykonania czynnoéci w takim
czasie, jakiego na to potrzebuje.

= Test szybkosci — stosowany do mierzenia takich czynnosci jak czytanie i liczenie,
ktére muszg by¢ doprowadzone w szkole do stadium nawyku, sktada sie z tatwych
i jednorodnych tresciowo zadan.

= Test jednostopniowy — uktadem odniesienia sg jednostopniowe wymagania
programowe. Wszystkie zadania reprezentujace wybrany zakres tresci ksztatcenia
traktuje sie jako réwnorzedne. Zdawalnos¢ testu jest zwigzana z osiggnieciem progu
procentowego.

= Test sprawdzajacy wielostopniowy — sprawdza opanowanie tresci objetych
programem nauczania, uczefi moze uzyskac wyzszy stopien po zaliczeniu nizszych
poziomoéw wymagan.



= Test standaryzowany — zawiera zadania wczesniej ,wyprébowane” i przeanalizowane
z zastosowaniem podejscia jakoSciowego i iloSciowego, co prowadzi do ulepszenia
zadan; jest stosowany podczas egzaminéw zewnetrznych (Soktys i Szmigel 1997: 31).

Aby przygotowac pisemny test sprawdzajacy, nalezy sporzadzi¢ plan testu,
a nastepnie dobra¢ odpowiedniego typu zadania testowe.

W praktyce oba te etapy przeplataja sie, gdyz uktadajac plan testu, mamy na uwadze,
co chcemy sprawdzi¢ (wiadomosci czy umiejetnosci ucznia) i jakiego typu zadania
najlepiej sie do tego nadaja.

Opracowanie planu testu jest niezbedne. Niestety, ten etap jest czesto pomijany
przez poczatkujacych konstruktoréw testu, ktérzy koncentruja sie od razu na uktadaniu
zadan testowych. W planie testu uwzgledniamy dziaty programowe lub zagadnienia,
ktore beda podlegaty testowaniu i wage celéw (ich istotnoé¢ dla sytuacji sprawdzania).
Procentowa liczba wszystkich zadar testu wynosi zawsze 100. Plan testu sporzadza sie
zazwyczaj w formie tabelarycznej.

Testy biologiczne osiggniec szkolnych budowane s3 w oparciu o wymagania ogélne
i wymagania szczeg6towe podstawy programowej biologii dla Ill etapu edukacyjnego
w zakresie podstawowym lub rozszerzonym i sktadajg sie z zadan otwartych
i zamknietych. Do zadan otwartych zalicza sie rozprawki, zadania z luka i zadania
wymagajace dtuzszej lub krétkiej odpowiedzi. Do zadan zamknietych zalicza sie: zadania
na dobieranie, zadania typu ,prawda-fatsz', zadania wielokrotnego wyboru, testy
laboratoryjne, testy stowno-graficzne (za: Stawiniski 2000: 219-220).

Po sporzadzeniu planu testu nalezy ustali¢, czy test bedzie ztozony z zadan
tego samego typu, czy bedg one zréznicowane. Uktadajac test, nalezy oprzec sie na
ustalonych wymaganiach programowych. Analizujac wiadomosci i umiejetnosci ucznia
obowigzujace na danym poziomie wymagan, jesteSmy w stanie w precyzyjny sposéb
okresli¢ typ zadan testowych, ktore je sprawdza. Nalezy zaplanowac t3czng liczbe zadan,
biorac pod uwage czas potrzebny na rozwigzanie kazdego z nich.

Poprawna redakcja zadania jest dopasowaniem jego formy do tresci oraz norm
jezykowych obowigzujacych na danym szczeblu ksztatcenia. Uktadajac tres¢ zadan
samodzielnie, nalezy wzig¢ pod uwage kilka zasad konstrukcji zadania:

= jasnos¢ zadania — wyrazny sens kazdego zdania oraz tatwos¢ odczytania gtownej
mysLi;

= zwiezto$¢ zadania — unikniecie nadmiaru stéw i innych znakéw oraz unikanie
zawitych konstrukcji gramatycznych;

= autentyczno$¢ zadania — mozliwie naturalny dla uczniéw kontekst nawigzujacy do
potrzeb oraz doswiadczen pozaszkolnych uczniow;

= zywos¢ zadania — uzupetnienie tekstu zadania r6znymi formami graficznymi
(schematami, zdjeciami, wykresami).

Wyniki testow biezacych, semestralnych czy koficoworocznych nauczyciel opracowuje
w formie tabelarycznej lub w formie wykresu i dokonuje analizy osiggnie¢ w zakresie
kategorii celéw i poziomu wymagan (zgodnie z pomiarem dydaktycznym B. Niemierki).




5.4. Funkcje i znaczenie oceniania sumujacego i ksztattujacego

Ocenianie jest waznym elementem procesu dydaktycznego i petni istotne funkcje
dla ucznia, rodzicéw, nauczyciela, ale takze dla nadzoru pedagogicznego i organu
prowadzacego szkote. Ocena ustalana rzetelnie, w sposéb jawny, systematyczny

i obiektywny, wraz z niezbednym komentarzem oraz zgodnie ze znanymi uczniowi
kryteriami i zasadami, pomaga mu w planowaniu procesu uczenia sie, motywuje
do pracy i ciggtego rozwoju. Ocena pozwala tez poréwnac osiggniecia ucznidw

z wymaganiami edukacyjnymi, a takze réznicuje i selekcjonuje uczniéw na progach
etap6w edukacyjnych. Dla nauczyciela oceny staja sie podstawg do rozpoznawania
indywidualnych potrzeb kazdego ucznia oraz weryfikacji stosowanych strategii i metod
nauczania. Umozliwiaja tez ocene skutecznosci realizacji podstawy programowej,
wybranych programéw nauczania i podrecznikow. Mozemy zatem wyrézni¢ dwie
podstawowe funkcje oceny:

= sumujaca (klasyfikacyjna) —ocena jest wyrazona za pomoca cyfry (Lub procentéw)
i stuzy zréznicowaniu oraz uporzadkowaniu ucznidéw zgodnie z ustalong skala;

= ksztattujaca (wspomagajaca, diagnostyczna) — ocena jest wyrazona w rézny
sposob, niekoniecznie w postaci cyfr, stuzy wspieraniu szkolnej kariery ucznia,
monitorowaniu jego postepéw i okreslaniu indywidualnych potrzeb.

Poréwnanie obu funkcji oceniania
Cel

= ocenianie sumujace: réznicowanie uczniéw, monitorowanie efektywnosci systemu
edukadji;

= ocenianie ksztattujace (wspomagajace): monitorowanie rozwoju ucznia, wspieranie
ucznia w jego rozwoju.

Charakter

= ocenianie sumujace: charakter okresowy — odbywa sie co pewien czas (badania
wynikéw nauczania, egzaminy zewnetrzne);

= ocenianie ksztattujace (wspomagajace): charakter ciagty — odbywa sie bezustannie
w trakcie nauki szkolnej.

Metody

= ocenianie sumujace: pisemne sprawdziany (testy) zgodne z kluczami odpowiedzi;
= ocenianie ksztattujace (wspomagajace): réznorodne metody — prace pisemne, obserwacja
ucznia w dziataniu, odpowiedzi ustne i inne formy prezentacji wiedzy i umiejetnosci.

Sposoby notowania wynikéw

= ocenianie sumujace: ilosciowe i jakoSciowe analizy wynikéw;
= ocenianie ksztattujace (wspomagajace): wybrane przez szkote i nauczyciela sposoby
pozwalajace opisac rozwoj ucznia.

Podmioty korzystajace z oceny

= ocenianie sumujace: szkota (nauczyciel, dyrektor), rodzice, organ nadzoru
pedagogicznego i organ prowadzacy;
= ocenianie ksztattujace (wspomagajace): uczer, rodzice, nauczyciel.



W holistycznym ujeciu kompetencji ucznia na ocene szkolng nalezy spojrze¢ przez
pryzmat jej funkcji ksztattujacej. Nie bez przyczyny dla okreslania tej funkcji uzywa
sie takze innych przymiotnikéw, nazywajac te ocene diagnostyczng, motywujaca,
wspomagajaca. W takim rozumieniu znaczenia oceny podejscie nauczyciela powinno
by¢ nastawione na ocenianie osiggniec ucznia, a nie jego brakéw, indywidualizowanie
potrzeb ucznia na etapie uczenia sie, uwzglednianie w procesie nauczania osobistych
celéw ucznia, okreslanie jasnych i zrozumiatych zasad i kryteriéw oceniania.
Dostrzegajac motywujaca funkcje oceny, nauczyciel widzi postepy kazdego ucznia
w nauce, nagradza te postepy, stosujac nagrody i wyréznienia, organizujac konkursy
i stawiajac przed uczniami atrakcyjne wyzwania. W podejsciu do oceniania jako
oceniania wspomagajacego (ksztattujacego) nauczyciel stosuje rozbudowana informacje
zwrotng pomagajacg uczniowi w zrozumieniu, gdzie w danym momencie jest,
w okresleniu wtasnych celéw rozwojowych oraz w monitorowaniu prowadzonych dziatan
stuzacych osiggnieciu celu. Elementy, nastepujac po sobie w logicznej kolejnosdi,
pomagajg uczniowi przygotowac sie do samoksztatcenia, a wiec stuza rozwijaniu
kompetencji uczenia sie.

Ocena szkolna jest zatem informacja o wyniku ksztatcenia (efektach ksztatcenia)
wraz z komentarzem, ktéry dotyczy zwykle: warunkéw uczenia sie, sposobu uzyskania
informacji o wyniku oraz poprawnej interpretacji wyniku, sposobu wykorzystania tej
informacji w toku dalszego uczenia sie (Niemierko 1999).

Poza ogdlnym kryterium podziatu funkcji oceny stosuje sie réwniez inne kryteria.
| tak np. mozna wyrézni¢ nastepujace funkcje oceny szkolnej: dydaktyczna, dydaktyczno-
prognostyczng, sterujgco-metodyczng, psychologiczng, wychowawcza, selektywng,
spoteczng (Sottys i Szmigel 1997: 8). Zgodnie z funkcja dydaktyczna ocena powinna
stanowic¢ informacje dla ucznia o stopniu opanowania przez niego tredci nauczania.
W zwigzku z funkcja dydaktyczno-prognostyczng ocena szkolna powinna umozliwiac
nauczycielowi prognozowanie przysztych postepdw ucznia na podstawie biezacych ocen
szkolnych. Funkcja sterujgco-metodyczna oceny szkolnej ma zwigzek z koniecznoscig
podjecia przez nauczyciela refleksji na temat ewentualnej zmiany lub kontynuadji
metod pracy z uczniami. Funkcja psychologiczna oceny szkolnej odnosi sie do
kontekstu zdrowia psychicznego i fizycznego uczniéw oraz przyzwyczajania uczniow
do systematycznej pracy. Ocena powinna uwzglednia¢ zaangazowanie, motywacje
wewnetrzng, che¢ pracy nad sobg i rozwoju oraz wktad pracy ucznia stosownie do
jego mozliwosci i wieku i w tym kontekscie spetnia funkcje wychowawcza. Selektywna
funkcja oceny szkolnej powinna by¢ rozpatrywana jedynie w kontekscie stopnia
przygotowania uczniéw do dalszej nauki, a nie w celu podziatu uczniéw na ,dobrych”,
,ztych”, ,mocnych” czy ,stabych”. Ocena powinna ksztattowa¢ pozytywne relacje
w klasie, zacheca¢ do wzajemnej pomocy i wsparcia w procesie uczenia sie — to
powoduje, Ze ocena szkolna moze i powinna spetniac funkcje spoteczna.

Jak taczy¢ ocenianie sumujace z ocenianiem ksztattujgcym? Mozna to zrobi¢ na
przyktad podczas realizacji projektu edukacyjnego. Jezeli przyjety w szkole system
oceniania wymaga oceny sumujacej, nauczyciel moze j3 postawic za merytoryczne
efekty projektu. Wspétpraca uczniow w ramach grup zadaniowych nie powinna by¢
jednak oceniana oceng sumujacg, dlatego warto zastosowa¢ tu informacje zwrotna,
ktéra moze miec rézne kierunki: moze jg przekazac uczniowi nauczyciel, moze to by¢



ocena kolezenska lub samoocena. Szczegélnie godne uwagi sg dwa ostatnie sposoby,
poniewaz buduja umiejetnos¢ udzielania informacji zwrotnej, jak tez poczucie wtasnej
wartosci uczniow. Warto pamietad, ze informacja zwrotna petni funkcje zaréwno
informacyjng, jak i wspierajaca ucznia, daje mu wiedze o mozliwych kierunkach jego
dalszego rozwoju.

5.5. Ocena kolezenska i samoocena

,Znajdz btedy, popraw je i przeéwicz to jeszcze raz' — ta zasada dotyczy oceny
ksztattujacej i konstruktywizmu, jak pisze Geoff Petty (2013: 440). Zastosowanie tej
zasady bedzie mozliwe, jesli wprowadzimy na state do oceniania biezacego samoocene
uczniowska. Petty proponuje realizowanie samooceny na podstawie formularzy,
ktére sg rozdawane przed rozpoczeciem pracy uczniow nad danym zadaniem.
Najlepiej, by uczniowie okreslili réwniez samodzielnie kryteria sukcesu rozwigzania
zadania. Ustrukturyzowany formularz powinien zacheca¢ ucznia do zidentyfikowania
umiejetnosci, nad ktérymi musi jeszcze popracowaé, a takze ich poprawienia.
Ustrukturyzowany formularz moze by¢ wykorzystany takze w ocenie kolezenskiej,
kiedy uczniowie oceniajg swoje prace wzajemnie wedtug kryteriéw ustalonych przez
nauczyciela.

Znaczenie samooceny i oceny kolezenskiej:

= pomagaja uczniom doktadniej zrozumiec cele ich pracy;

= formutowanie sadéw dotyczacych pracy wtasnej i réwiesnikdw sprzyja precyzyjnemu
zrozumiem'u tematu;
ktore oni takze zrob1h,

= uczniowie rozumieja, ze sami odpowiadajg za to, czy poprawig swoje wyniki, czyli
biorg odpowiedzialnos¢ za swéj proces uczenia sie;

= uczniowie uczg sie samokrytycyzmu i refleksji nad sobg;

= uczniowie bardziej sie staraja i sa bardziej wytrwali (Petty 2013: 444-445).

Samoocena i ocena kolezeriska (ocena zespotu projektowego) maja réwniez
niezmiernie wazny udziat w ocenie efektéw osiggnietych przez uczniéw podczas
realizacji projektu edukacyjnego.

Samoocena uczniéw. Przyktad miniankiety

Wskaz za pomocga skali od 1do 5, w jakim stopniu udato Gi sie osiggna¢ kazdy z celéw
realizowanych w projekcie. Pamietaj, ze 1— oznacza ,nie zrealizowano tego celu”, a 5 —
oznacza ,w petni zrealizowano ten cel’.

1. Potrafie zaplanowac... (eksperyment, doswiadczenie, obserwacje etc.) i przygotowaé
(zestaw badawczy, preparat mikroskopowy etc.) ..............
2. Potrafie wskazac... (elementy widoczne w preparacie, czynniki wptywajace na... etc.)

3. Potrafie wyszuka¢ i zweryfikowa¢ tresci potrzebne do... (przygotowania prezentacjj,
quizu, plakatu etc.) ... .

4. Potrafie zrozumiale dla 1nnych uczniéw sformutowaé (tres¢ éwiczenia, wnioski,
hipoteze badawczg etc.) ...............



103

Odpowiedz na pytania:

1. Ktére z celéw byto najtrudniej osiggnac i dlaczego?...............

2. Ktére zadania projektowe byty najciekawsze i dlaczego?...............

3. Jak oceniasz w skali od 1do 5 sw6j wktad w realizacje dziatari zespotu™...............
4. Dlaczego wybrateé/wybratas taka ocene swojego wktadu pracy?...............

Samoocena metoda hyde park

Cel: Przeprowadzenie indywidualnej refleksji dotyczacej pracy nad zadaniami
w projekcie...............

Potrzebne materiaty: papier flipchartowy, pisaki
Opis:

Uczestnicy zapisuja swoje refleksje dotyczace pracy w projekcie na wywieszonych
wczesniej arkuszach. Warto, zeby kazdy arkusz miat wpisane krétkie, hastowe
zagadnienie do refleks;ji:

= (o mi pomagato w pracy nad projektem?

= (o mi sie udato?

= Dlaczego nie wszystko mi sie udato?

= Co moge nastepnym razem zrobi¢ inaczej/lepiej?

W ten sposéb kazdy zyskuje okazje, aby dokonac refleksji nad swojg pracg
i jednoczesnie wypowiedziec sie na temat swojego udziatu w projekcie.

Ocena kolezeniska metodg list do przyjaciét

Po dokonaniu wczedniejszej samooceny pracy w projekcie uczniowie piszg list do
przyjaciot — wspétpracownikéw ze swojej grupy. Warto, zeby temu listowi towarzyszyty
pytania pomocnicze, ktdre ukierunkuja refleksyjne myslenie o wspétpracy w ramach
grupy.

Pomocne moga by¢ pytania:

= (Co zrobilismy dobrze?

= Jakie nasze dziatania spowodowaty, ze to sie udato?

= (o mnie w naszej wspélnej pracy zaskoczyto pozytywnie?
= (o sie nie udato?

= (o mnie w naszej wspélnej pracy zaskoczyto negatywnie?
= Co mozemy poprawi¢ we wspotpracy w grupie?

Uczniowie pisza list opierajacy sie na wczeéniej podanych przez nauczyciela (lub
ustalonych wspélnie w zespole) pytaniach. Nastepnie w ramach kazdej grupy uczniowie
wymieniaja sie listami, czytaja je i dokonujg oceny informacji zawartych w listach
wedtug ustalonego kryterium, np. waznosci informacji. Omawiaja je i dyskutuja.

Warto przy tej okazji, aby nauczyciel opiekujacy sie projektem docenit kazda grupe za
wybrany aspekt wspétpracy.



5.6. Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci z uwzglednieniem
spersonalizowanej oceny osiggnie¢ i postepow uczniéw o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 201/

r.w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U 2020, poz. 1280 oraz Dz. U
2022, poz. 1594, § 20.1) do zadar nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych

i specjalistéw w przedszkolu, szkole i placowce nalezy w szczegélnosci:

1. rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw;
2. okreslanie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowar i uzdolnien uczniow.

Zadaniem badania diagnostycznego jest zebranie informacji pochodzacych
z przeprowadzonego wywiadu, obserwacji, testowania, studium przypadku, analizy
dokumentéw. Na tej podstawie formutowane sg wnioski i zalecenia dotyczace
dalszej pracy z uczniem. Wyniki diagnozy sg przekazywane pozostatym nauczycielom,
zaangazowanym w proces nauczania i wychowania w celu wykorzystania ich do
planowania procesu ksztatcenia i wychowania zgodnie w potrzebami i mozliwosciami

uczniéw (Krakowiak 2017).

Spersonalizowanie oceny osiggnie¢ i postepéw ucznia o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych umozliwia zastosowanie zasad oceniania ksztattujacego. Ocenianie to
opiera sie na informacjach zebranych przed rozpoczeciem nauki (diagnoza wstepna)
lub podczas nauczania, a jego celem jest utatwienie nauczycielowi planowania pracy
z uczniami i wyboru wtasciwej strategii ksztatcenia. Uczniowi zas umozliwia planowanie
wtasnej, indywidualnej, zgodnej z potrzebami Sciezki rozwoju.

Termin ,ocenianie ksztattujace” (ang. formative assesment) wprowadzit do edukacji
w latach 70. ubiegtego stulecia, klasyk dydaktyki ogdlnej, Benjamin Bloom. Jako
gtéwna funkcje oceniania ksztattujacego wskazat on informacje zwrotna, ktéra ma
pomac uczniowi uczy¢ sie oraz dawac nauczycielowi wskazéwki dotyczace doskonalenia
procesu nauczania.

Siedem cech dobrej informacji zwrotnej:

1. Informacja zwrotna powinna skupic sie na obserwowaniu i opisaniu tego, co sie
dzieje, a nie na interpretowaniu, ktére w konsekwencji prowadzi do oceniania.

2. Informacja zwrotna powinna by¢ podawana natychmiast po wydarzeniu i odnosi¢ sie
do tego, co przed chwilg sie wydarzyto.

3. Winformacji zwrotnej nalezy wykorzystywac zaréwno pozytywne, jak i krytyczne

elementy. Szczegdlnie wazne jest, by zaczyna¢ informacje zwrotna od pozytywdw.

Informacja zwrotna powinna by¢ konkretna, a nie ogélna.

5. Informacja zwrotna powinna by¢ skierowana na czynnosci lub zachowania, ktére
uczen moze zmienic.

6. Informacja zwrotna powinna dostarczac tyle danych, ile moze przyja¢ odbiorca, a nie
tyle, ile chcesz mu dac.

/. Informacja zwrotna powinna zacheca¢ do samodzielnego zgtebiania problemu, a nie
polegac na dawaniu gotowego rozwigzania.

:D



Argumentdéw przemawiajacych za ocenianiem ksztattujgcym dostarczyli m.in.
Assesment Reform Group w ramach British Educational Research Association w latach
1989-2010 oraz prof. John Hattie (2009) z Nowej Zelandyi, ktérzy podsumowujac
wyniki licznych badan edukacyjnych, stwierdzili, ze wptyw informacji zwrotnej
przekazywanej uczniowi jest silniejszy niz inne mozliwe do zastosowania sposoby
oddziatywania nauczyciela na ucznia (za Nadolnik 2015).

W ocenianiu ksztattujagcym wyréznia sie pie¢ strategii (Nadolnik 2015: 48):

J—

okreslenie i wyjasnienie uczniom celéw uczenia sie i kryteriow sukcesu;

2. organizowanie w klasie dyskusji, zadawanie pytan i zadan, dzieki ktérym bedzie
mozna uzyskac informacje, czy i jak uczniowie sie uczg;

3. udzielanie uczniom informacji zwrotnych, ktére zapewniaja widoczny postep
w procesie ich uczenia sie;

4. umozliwienie uczniom korzystania z siebie nawzajem jako zasob6w edukacyjnych
(stosowanie oceny kolezeriskiej i samooceny);

5. wspomaganie ucznidw, by stali sie odpowiedzialnymi autorami procesu swojego

uczenia sie.

Charakterystyka oceniania ksztattujacego
Gtéwny cel oceniania

Miara korzysci nauczania w celu lepszego decydowania o dalszej pracy, aby osiggna¢
pozadane wyniki. Nauczyciel korzysta z wiekszej liczby sposobéw oceniania za pomoca
obserwacji, dialogu i pracy ucznia, zeby méc skupic sie na catym spektrum nauczania.

Przyktady

= okreslanie celéw nauczania i wyznaczanie kryteriéw sukcesu;
= stawianie pytan, ktére utatwiajg nauke;

= konstruktywne informacje zwrotne;

= samoocena i ocena kolezenska:

= stosowanie kryteriéw oceniania.

Do czego wykorzystuje sie ocenianie?

W przypadku nauczyciela do poprawy jakosci nauczania i dostosowania do umiejetnosci
i kompetencji ucznia. Uczniowie wykorzystuja informacje zwrotna, by zrozumie¢ proces
uczenia sie tak, zeby mogli odnalez¢ wtasne style uczenia sie.

Kto korzysta z informacji?
Uczniowie, nauczyciele, opiekunowie, rodzice.
Kryteria oceny

= wymagania szczegGtowe zawarte w podstawie programowej;

= kryteria oceny ustalane wspélnie z uczniami, jasne dla uczniéw, znane przed
przystapieniem do pracy, sprawdzianu, egzaminu;

= w tworzeniu kryteriéw wykorzystanie taksonomii B.S. Blooma.




Jaki rodzaj informacji?

Konstruktywne informacje zwrotne, zaréwno ustne jak i pisemne, odnoszace sie do
programu nauczania i postepéw ucznia.

Rola i zadanie nauczyciela

Nauczyciel funkcjonuje jako coach. Angazuje ucznia w proces nauki. Dostosowuje
wymagania szczeg6towe podstawy programowej i program nauczania do aktualnej
klasy (skupia sie na érodowisku lokalnym). Informuje uczniéw o celach realizowanego
programu nauczania. Rozwija system oceniania w klasie. Dostosowuje nauczanie do
kompetencji ucznia.

Rola ucznia
Aktywny uczestnik procesu nauczania.
Potencjalne problemy i wyzwania

Nauczyciele, ktérzy nie majg umiejetnosci lub nie wykazujg zaangazowania, aby ocenia¢
regularnie i angazowac uczniéow w proces oceniania. Metody i techniki uzywane bez
refleksji nad tym, czy rzeczywiécie pomagaja one uczniowi w nauce (Ludyga 2014, za:
Slemmen, w: Svanberg, Wille, 2009, zmodyfikowane). Olga Ludyga (2014: 370) zwraca

uwage na pozytywne aspekty oceniania ksztattujacego i zalicza do nich:

= wieksze zaangazowanie ucznia w proces nauczania, przez co wspierana jest
demokratyzacja w szkole;

* mniej skarg na niesprawiedliwe ocenianie;

= autorytet nauczyciela poparty wiedza i sposobem nauczania, a nie stopniem
akademickim.

Ponadto przytacza plusy i minusy wymieniane przez OECD, takie jak: duza autonomia
nauczyciela, ktéra taczy sie rowniez z brakiem jasno sformutowanych kryteriéw
oceniania oraz bardziej konkretnego zakresu terminologii, co nie tylko utatwitoby
nauczycielom prace, ale takze usprawnito sam proces wprowadzania oceniania
wspierajacego uczenie sie.
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ROZDZIAL VI

Zadania nauczyciela w kontekscie realizacji zatozen edukacji
wtaczajacej

Czym jest edukacja wkaczajaca (inkluzywna) i dlaczego nalezy zwracaé uwage na ten
aspekt pracy nauczyciela? Grzegorz Szumski w artykule Koncepcja edukacji wtgczajgcej
tak opisuje to pojecie: ,Edukacja wtaczajaca nie jest jednolitg koncepcja teoretycznag

i praktyczng, ale r6zne sposoby jej rozumienia wzajemnie sie uzupetniajg. We
wspbtczesnej pedagogice specjalnej pojecia tego uzywa sie w znaczeniu deskryptywnym
i preskryptywnym. W pierwszym wypadku chodzi o kazdg forme wspélnej nauki uczniow
z niepetnosprawnosciami i bez nich w jednej klasie. W znaczeniu drugim edukacja
wtaczajaca jest projektem reformy systemu owiatowego, ktéry ma na celu zbudowanie
szkoty wysokiej jakosci dla wszystkich uczniéw. Koncepcje edukacji waczajacej
doktadniej charakteryzujg nastepujace cechy: dostep do szkoty dla wszystkich ucznidw,
zrownowazone cele ksztatcenia, uwzgledniajgce harmonijny rozwéj uczniéw, elastyczny
system wsparcia wspdtpracujacych ze sobg specjalistéw oraz wspélny program
ksztatcenia” (Szumski 2019: 14).

Organizacje i zasady edukacji wtgczajacej reguluja dwa rozporzadzenia Ministra
Edukacji. Pierwsze z nich okresla warunki organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla uczniéw niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym. Na tej podstawie uczniowie z réznymi dysfunkcjami
mogg by¢ wtaczeni do grupy réwiesniczej i funkcjonowaé w szkolnej zbiorowosci.
Wynika z tego, ze gtdwnym celem edukacji wkaczajacej jest przygotowanie ucznia
z niepetnosprawnoscig lub niedostosowanego spotecznie do zycia w srodowisku
0s6b petnosprawnych (Dz. U 2020, poz. 1309). Drugi dokument zawiera zasady
organizadji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach. Wskazano w nim szczeg6towo, ktérzy uczniowie
powinni zostac objeci pomocg psychologiczno-pedagogiczng w szkole i jaka jest rola
nauczycieli w udzielaniu takiej pomocy. Do uczniéw tych zaliczaja sie m.in. osoby
z niepetnosprawnosciami, niedostosowane spotecznie, z zaburzeniami zachowania
lub emocji, w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej, z trudnoSciami w uczeniu sie,
chore przewlekle, ale réwniez szczegdlnie uzdolnione. Pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole i innych placéwkach wychowawczych powinni takim uczniom
udziela¢ nauczyciele, wychowawcy, psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, doradcy
zawodowi i terapeuci pedagogiczni. Ich wspétpraca w trakcie procesu dydaktyczno-
wychowawczego jest warunkiem koniecznym w diagnozowaniu potrzeb edukacyjnych
uczniéw i udzielaniu im wtasciwej pomocy (Dz. U 2020, poz. 1280).

W rozporzadzeniu tym zawarto réwniez zadania, jakie edukacja wtaczajaca stawia
przed nauczycielem oraz innymi specjalistami. Naleza do nich:

= rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniéw;

= okreslanie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw;

= rozpoznawanie przyczyn niepowodzer edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw, w tym barier i ograniczeri utrudniajacych funkcjonowanie uczniéw i ich
uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki;



= podejmowanie dziatan sprzyjajacych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniéw
w celu podnoszenia efektywnosci uczenia sie i poprawy ich funkcjonowania;

= wspdtpraca z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym,
w szczeg6lnosci w zakresie oceny funkcjonowania uczniow, barier i ograniczer
w Srodowisku utrudniajgcych funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placéwki oraz efektéw dziatar podejmowanych w celu poprawy
funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatar” (Dz. U 2020, poz. 1280).

Jakie dziatania powinien podja¢ nauczyciel, aby sprosta¢ tym zadaniom? Przede
wszystkim musi wzig¢ pod uwage to, ze uczniowie nabywaja wiedze i umiejetnosci
w réznym tempie, nie dotyczy to wytgcznie ucznidéw ze SPE. Dlatego konieczne jest
dostosowanie procesu nauczania-uczenia sie do ich indywidualnych potrzeb, zdolnosci
i zainteresowan. Podkresla to Miszczak we wstepie do programu nauczania Biologia dla
kazdego: ,Nalezy zwréci¢ uwage na wszystkie aspekty rozwoju: emocjonalny, poznawczy,
tworczy, spoteczny, fizyczny, jak i moralny. Sg uczniowie, kt6rzy wymagaja wiekszego
wsparcia emocjonalnego, inni wiekszego wsparcia w nauce, odpowiedniego dostosowania
materiatu nauczania, jeszcze inni wsparcia technicznego, takiego jak tablety, aparaty
stuchowe, maszyny Brajla lub dostosowania architektoniczne” (Miszczak 2019: 5).

Pomocna w tym bedzie wnikliwa analiza podstawy programowej i programéw
nauczania biologii na lll etapie edukacyjnym. Poza tym trzeba pamietac o organizacji
réznych form aktywnosci uczniéw petnosprawnych i z dysfunkcjami, wdrazaniu ich
do aktywnego udziatu w procesie nauczania-uczenia sie (z uwzglednieniem rodzaju
dysfunkcji i zwigzanych z tym ograniczeniami), zachecaniu do wspétpracy i uczenia sie
od siebie nawzajem.

Istotng kwestig jest rowniez ocena postepéw uczniéw. Nauczyciel powinien oceniaé
ich, biorgc pod uwage mozliwosci i umiejetnosci kazdego z nich indywidualnie. Dlatego
tak wazne jest stosowanie oceniania ksztattujgcego, ktére wspomaga uczniéw w ich
dazeniu do sukceséw w nauce.

Wazna jest tez postawa nauczyciela, ktéry powinien cechowac sie otwartosci,
cierpliwoscig i wytrwatoscia, wykazywac zrozumienie dla r6znorodnosci i uczy¢ go
swoich podopiecznych oraz budowa¢ pozytywny obraz uczniéw z niepetnosprawnoscia
i innymi dysfunkcjami. Nauczyciel powinien starac sie tworzy¢ atmosfere wzajemnego
szacunku i umacnia¢ wspélnote klasowa, np. przez wspélne dziatania poza szkota.

6.1. Diagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw podczas
zaje¢ — szanse i mozliwosci obserwacji pedagogicznej

Edukacja wtaczajgca w procesie nauczania-uczenia sie koncentruje sie na uczniu jako
integralnej osobie, ktérej nie nalezy postrzegac przez pryzmat jej dysfunkcji badz
szczegblnych uzdolnien. Nalezy zatem pamietac o tym, ze kazdy uczen uczy sie i rozwija
indywidualnie i w r6znym tempie. Aby méc zastosowac takie podejécie, nauczyciel
powinien dobrze pozna¢ kazdego ze swoich podopiecznych. Pomoze mu w tym dobre
zdiagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Rozpoznanie potrzeb uczniéw szkoty ponadpodstawowej wymaga statego
zaangazowania catego zespotu: nauczyciela przedmiotu, wychowawcy oraz innych
pracownikéw szkoty (m.in. psychologa, pedagoga, logopedy).



Ewa Domagata-Zysk i Agnieszka Dtuzniewska (2017: 58) wskazuja, ze diagnoza
jest procesem dynamicznym i nalezy ja przeprowadzac w taki sposéb, aby stworzy¢
profil zmieniajacych sie osiggniec i trudnosci danego ucznia, natomiast nalezy
unika¢ etykietowania. Kazimiera Krakowiak formutuje cele diagnozy funkcjonalnej
specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych jako w miare wszechstronne
poznanie indywidualnych potrzeb poszczegdlnych uczniéw i opisanie ich w jezyku
zrozumiatym dla wszystkich os6b zaangazowanych w dziatania na rzecz kazdego ucznia:
specjalistyczne, terapeutyczne i edukacyjne, ale takze wspierajace i wychowawcze,
w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym.

Autorka ta przytacza zasady, ktorych nalezy przestrzega¢, prowadzac dziatania
diagnostyczne w toku terapii i edukacj:

1. ,Zasada dziatania zespotowego — diagnozy dokonuje zespét specjalistéw
bezposrednio pracujacych z dzieckiem/uczniem i wspétpracujacych ze soba, ktérzy
wymieniaja swoje spostrzezenia i dyskutuja nad indywidualnym programem
edukacyjno-terapeutycznym lub programem wsparcia.

2. Zasada dziatania interdyscyplinarnego — zesp6t specjalistow stosuje wiedze
i procedury dziatania wypracowane przez poszczegélne dyscypliny naukowe,
postugujac sie uzgodnionymi konstruktami poznawczymi oraz terminami.

3. Zasada dbatosci o skuteczne komunikowanie sie oséb badajacych z badanym
dzieckiem/uczniem, a zwkaszcza o dobér lub wypracowanie wspélnego systemu
komunikacyjnego, zapewniajgcego wzajemne rozumienie sie oparte na spostrzeganiu
i wtasciwej interpretacji sygnatow, znakéw oraz komunikatéw jezykowych
i niejezykowych.

4. Zasada dbatosci o wkasciwa kolejnos¢ i taczenie diagnozowania poszczegélnych sfer
rozwoju dziecka/ucznia (w zgodzie z naturalnymi uwarunkowaniami i przebiegiem
rozwoju): biologicznej bazy czynnosci psychicznych, czynnosci zmystowych,
poznawczych, spoteczno-komunikacyjnych i jezykowych (mowy), sfery emocjonalno-
wolicjonalnej i rozwoju osobowosci, a takze sfery wiedzy, umiejetnosci i osiggniec
edukacyjnych.

5. Zasada diagnozy pozytywnej, czyli skoncentrowanej na mocnych stronach
i potencjale rozwojowym osoby badanej.

6. Zasada powtarzalnosci diagnozowania i modyfikacji jego wynikéw, z uwzglednieniem
naturalnego rozwoju, zmian nastepujacych w wyniku terapii, usprawniania i korekgji
oraz osiagnie¢ szkolnych” (Krakowiak 2017: 15).

Do podstawowych metod rozpoznawania potrzeb nalezg wywiad, testowanie
i obserwadja.

Wywiad polega na zbieraniu faktéw i opinii ucznia przez bezposrednie zadawanie
mu pytan. Wyréznia sie kilka rodzajéw wywiadu, np. jawny — ukryty, nieformalny —
formalny, swobodny — skategoryzowany, indywidualny — zbiorowy. W zaleznosci od
sposobu prowadzenia wywiadu nauczyciel moze postuzy¢ sie takimi narzedziami
jak kwestionariusz wywiadu albo pisemna transkrypcja nagranych rozméw. Podczas
stosowania tej metody wazna jest postawa osoby przeprowadzajacej wywiad, bo to od
niej zalezy jakos¢ i ilos¢ uzyskanych informacji (Krakowiak 2017: 24).



Postugiwanie sie metoda testowania minimalizuje ryzyko nieprawidtowosci w ocenie
mozliwosci ucznia. Test pozwala na obiektywny i doktadny pomiar cech, jak réwniez
poréwnanie funkcjonowania diagnozowanej osoby z innymi osobami — sprawdzenia,
jak wypada ona na tle préby normalizacyjnej. Obiektywno$¢ testu zapewnia m.in. jasno
okreslony klucz oceny odpowiedzi. W przypadku tej metody istotne jest, aby diagnozy
dokonywat specjalista w danej dziedzinie (np. psycholog, pedagog). Narzedzia, ktére
mozna wykorzysta¢, to kwestionariusze, testy osiggnie¢, testy niedokoriczonych zdan
itp. (Krakowiak 2017: 25-26).

We wtasciwym rozpoznaniu potrzeb uczniéw pomocna jest obserwacja
pedagogiczna — najbardziej dla nauczyciela dostepna. Bazuje ona na planowanym,
celowym i Swiadomym zapisie zachowar i umiejetnosci ucznia oraz sytuacji,
w ktorych uczestniczy dany uczen. Dziatania te wynikajg bezposSrednio z zapiséw
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego i na ich podstawie mozliwe jest
odpowiednie zaplanowanie pracy z uczniami o r6znorodnych potrzebach edukacyjnych
i wychowawczych. Przyktadowe narzedzia, ktére moze wykorzystac nauczyciel, to arkusze
obserwacji ucznia, ankiety ewaluacyjne i analiza dokumentéw.

Podczas prowadzenia obserwacji nauczyciel gromadzi informacje o funkcjonowaniu
poznawczym i spoteczno-emocjonalnym uczniéw oraz ich sprawnosci ruchowej.
Narzedziem do zbierania tego typu danych jest arkusz do obserwacji ucznia, w tym
réwniez ucznia ze SPE. Mozna w nim odnotowac informacje dotyczace:

= rozwoju fizycznego (motoryki duzej, np. czy uczer zachowuje réwnowage ciata, ma
dobra koordynacje ruchéw koriczyn; motoryki matej, np. czy uczer dobrze wykonuje
rysunki, skoordynowanie uzywa obu rak; percepcji zmystowej);

= rozwoju intelektualnego (spostrzegania wzrokowego i stuchowego, np. czy uczers
wychwytuje informacje wazne z punktu widzenia omawianego tematu; uwaga, np.
czy uczen jest skupiony w trakcie zaje¢, potrafi dtugo utrzymywac uwage na danym
zadaniu; pamieci, np. czy uczen dokonuje trafnych skojarzen, pamieta trudniejsze —
nowe, fachowe — zwroty wprowadzane na lekcji; myslenia, np. czy uczen szybko
wychwytuje zwigzki miedzy pojeciami, ma ciekawe, niekonwencjonalne pomysty na
rozwiazywanie réznych probleméw);

= wiadomoéci i umiejetnosci szkolnych (czytania, pisania, liczenia, komunikowania sie,
zainteresowan i uzdolnien)

= rozwoju spoteczno-emocjonalnego (motywacji, kontrolowania emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, érodowiska rodzinnego, réwieéniczego i szkolnego ucznia).

Wzér skrécony i rozszerzony arkusza obserwacji (PDF, 2,82 MB; dostep 14.05.2023)
mozna znalez¢ na stronach internetowych Osrodka Rozwoju Edukacji.

Ustalenie mocnych stron ucznia, jego uzdolnien i zainteresowar to podstawa,
na ktorej powinien opierac sie nauczyciel, planujac dziatania edukacyjne lub
terapeutyczne. Warto tez prowadzi¢ obserwacje uczniéw w sytuacjach nieformalnych,
np. podczas przerw miedzy zajeciami.

Ankiety ewaluacyjne pozwalaja na badanie stosunku uczniéw do form i metod
wdrazania programu nauczania, a dodatkowo sprawdzajg poziom ich motywacji do
nauki oraz oceniajg przydatnos¢ poszczegélnych zagadnien w ich zyciu osobistym,
spotecznym i zawodowym. Wyniki ankiety sg Zzrédtem informacji o tym, czy np.


https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=24894

nauczyciel nie powinien zmieni¢ form i metod nauczania, aby lepiej je dostosowac do
indywidualnych potrzeb uczniéw i w ten sposéb wesprzec ich w procesie nauczania-
uczenia sie. Ma to szczeg6lne znaczenia dla uczniéw ze SPE.

Nauczyciel biologii moze przygotowaé ogélng ankiete badajaca stopien
zainteresowania poszczeg6lnymi lekcjami. Powinny znaleZ¢ sie w niej pytania typu:

= (o na lekcji byto dla Ciebie najbardziej interesujgce?

= (zy odpowiadato Ci tempo pracy?

= Jak oceniasz swoja prace na lekgji?

= Jak oceniasz prace innych uczniéw?

= (zy pomoce naukowe uzyte w czasie lekcji byty dla Ciebie przydatne?
= (zy zadania byty dostosowane do Twoich mozliwosci?

= (zy odpowiadata Gi atmosfera na lekcji? Jesli nie, to napisz, dlaczego?
= Co mozna by zmieni¢ w lekcji?

Ankieta moze dotyczy¢ tez bardzo waskiego zagadnienia, jakim na zajeciach z biologii
jest np. przeprowadzanie doswiadczer i obserwacji w grupach. Pytajgc uczniow np.:

= 0ich zaangazowanie w przeprowadzane doswiadczenie lub obserwacje,

= jakie zadanie wykonywato im sie najtatwiej, a jakie najtrudniej,

= (zy zaaranzowana przestrzeri pozwalata im na dogodna obserwacje/wykonanie
doswiadczenia,

= czy dobrze im sie wspdtpracowato w grupie itp.,

— nauczyciel otrzymuje wskazoéwki, jak najlepiej dostosowac takie dziatania,
aby kazdy uczerh mégt na zajeciach pracowac zgodnie ze swoimi mozliwosciami.
Po przeprowadzeniu ankiety przyktadowo: uczen zdolny wykaze che¢ bycia liderem
lub przygotowywania w porozumieniu z nauczycielem instrukcji do wykonania
obserwacji/doéwiadczenia; instrukcje moga by¢ napisane wiekszg czcionka dla uczniéw
niedowidzacych; niektérzy uczniowie ze SPE sprawdzg sie jako osoby dokumentujace
fotograficznie przebieg doswiadczenia lub wykonaja rysunki; inny uczniowie
z niedostosowaniami przygotuja opis w formie pisemnej itp.

Analiza dokumentéw ucznia to kolejny sposdb na jego jak najlepsze poznanie.
Nauczyciel moze dowiedzie¢ sie, czy jego podopieczni byli wczesniej diagnozowani,
leczeni, czy maja opinie z poradni psychologiczno-pedagogicznej, czy na wczesniejszych
etapach edukacyjnych mieli trudnosci w nauce badz? jakie sukcesy osiagali itp. Te
informacje s3 niezbedne do wtasciwej diagnozy. Wazne s3 tez rozmowy z rodzicami/
opiekunami uczniéw, na podstawie ktérych mozna np. zbudowac obraz ich sytuacji
rodzinnej i spotecznej.

6.2. Rola nauczycieli w konstruowaniu specjalistycznych dostosowan

(Gdzie szukac¢ pomocy, projektujac elementy edukacji wtaczajacej? ,Program, obejmujacy
swoim zakresem nie tylko cele i tresci ksztatcenia, ale takze metody wspomagajace
nabywanie wiedzy i umiejetnosci przez uczniéw, jest bardzo waznym elementem
koncepcji edukacii wkaczajacej” (Szumski 2019: 21).

Nauczyciel dokonuje wyboru programu nauczania sposréd programéw
zaakceptowanych w danej szkole. DoSwiadczeni nauczyciele moga tworzy¢ wtasne
programy nauczania, ktére jednak musza by¢ zaakceptowane przez szkote. Inni moga



korzystac z gotowych materiatéw, szczegélnie ci dopiero rozpoczynajacy swoja droge
zawodowa. Jesli wyb6r pada na gotowy materiat, w pierwszej kolejnosci nalezy zapozna¢
sie ze wskazéwkami dotyczacymi dostosowan realizacji programu nauczania biologii dla
uczniéw ze SPE sformutowanymi przez autoréw.

Marianna Miszczak w programie Biologia dla kazdego wskazuje m.in., na co zwrdcié
uwage przy organizacji przestrzeni edukacyjnej w klasopracowni/pracowni biologicznej,
aby byta ona dostosowana do potrzeb uczniéw ze SPE. Dotyczy to np. dostosowania
oSwietlenia, tworzenia prawidtowych warunkéw akustycznych i wizualnych,
swobodnego przejscia dla ucznia z niepetnosprawnoscia, usadowienia ucznia przy
stolikach/w zespole blizej tablicy i nauczyciela, w grupie jednorodnej lub zréznicowanej
zadaniowo (Miszczak 2019: 38). Autorka programu odnosi sie takze do potrzeb
uczniéw szczegdlnie uzdolnionych, zwracajac uwage, ze ,przeprowadzenie obserwacji
i doswiadczen na zajeciach pozalekcyjnych z uczniami ze SPE jest wzmocnieniem dla
procesu dydaktycznego. Wgczenie uczniéw uzdolnionych w prowadzenie takich zaje¢
bedzie kolezeriskim wsparciem i réwnoczeénie aktywizowaniem do samorozwoju”
(Miszczak 2019: 37). Wazne, aby nie zapomina¢ o uczniach szczegélnie uzdolnionych
(wszechstronnie i kierunkowo) i inspirowa¢ do dalszego rozwoju intelektualnego
i spotecznego. Joanna Gatuszka w programie nauczania dla zakresu podstawowego
podkresla, ze wedtug zatozen Ministerstwa Edukacji i Nauki uczniowie ze SPE
realizujg podstawe programowa ksztatcenia ogélnego i moga osiggnac stawiane
przez nig wymagania, jednak potrzebuja dostosowania warunkéw ksztatcenia do
ich mozliwosci psychofizycznych i tempa uczenia sie. Wigze sie to z wkasciwym
doborem metod nauczania, srodkéw dydaktycznych i form pracy. Autorka daje wiele
wskazéwek i propozycji warunkéw edukacyjnych, jakie nalezy stworzy¢ dla uczniow ze
SPE (Gatuszka 2019a: 37-38). Podobne wskazéwki znajda nauczyciele korzystajacy
z programu nauczania dla zakresu rozszerzonego (Gatuszka 2019b: 50-52).

Nalezy podkresli¢, ze dostosowanie wymagan dla uczniéw o réznych potrzebach
edukacyjnych nie oznacza redukowania tych, ktére sg zawarte w podstawie programowej
ksztatcenia ogblnego. Wszystkie wymagania szczeg6towe — tresci ksztatcenia opisane
w podstawie programowej — sg obligatoryjne dla wszystkich uczniéw, a dostosowanie
wymagan polega na stwarzaniu odpowiednich warunkéw, by uczniowie o réznych
potrzebach zdotali pokaza¢, ze spetniajg dane wymaganie.

Ponizej przedstawiono wybrane charakterystyki uczniéw ze SPE i propozycje
dostosowan wymagan edukacyjnych.

Dostosowania do pracy z uczniem o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie
(dysgrafia, dysortografia, dysleksja, dyskalkulia)

Podtozem specyficznych trudnosci sg dysfunkcje uktadu nerwowego. Objawy
specyficznych trudnosci w uczeniu sie przejawiajg sie w postaci izolowanej lub tacznie.
Do zaburzen tych zalicza sie:

= dysgrafie — uczniowie piszg niewyraznie, czesto trudno odczytac to, co napisali;
pojawia sie tez zapisywanie stow tak, jak uczniowie je stysza;

= dysortografie — wiaze sie z trudnoSciami w opanowaniu poprawnej pisowni
odpowiadajacej regutom ortograficznym;
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= dysleksje — uczniowie majg problemy z zapamietywaniem poje¢, czytaniem
i organizacja przestrzenng diagraméw, schematow i rysunkéw;

= dyskalkulie — uczniowie charakteryzujg sie obnizonym poziomem umiejetnosci
liczenia, mimo wtasciwej motywacji do nauki i braku zaburze emocjonalnych.

Przyktadowe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= przygotowanie $rodkéw dydaktycznych opartych na podejsciu wielozmystowym (np.
réznicowanie ustnych i pisemnych instrukcji, utrwalanie materiatu z zastosowaniem
zespotowych form pracy);

= wykorzystywanie ¢wiczen i zadan angazujacych pamiec i wyobraZnieg;

= zmniejszenie liczby zadan ze wzgledu na wolne tempo czytania lub pisania,
uwzglednianie indywidualnego tempa pracy;

= uzywanie koloréw w tabelach, schematach, grafikach;

= zapisywanie waznych pojec na tablicy i uwzglednienie trudnosci z ich
zapamietywaniem;

= preferowanie odpowiedzi ustnych;

= akceptowanie prac napisanych pismem drukowanym lub poproszenie ucznia
0 przeczytanie nieczytelnych fragmentéw pracy pisemnej;

= ograniczenie czytania na forum klasy i dokonywania obliczer na tablicy.

Dostosowania do pracy z uczniem z niedostuchem lub stabo styszacym

Uczniowie z niedostuchem lub uszkodzonym stuchem nie opanowujg jezyka na takim
poziomie jak uczniowie styszacy. Nie dostrzegaja tez analogii np. miedzy dwoma
zadaniami o r6znej tresci, ale podobnym problemie i nie potrafig wykorzysta¢
rozwigzania jednego zadania w toku rozwigzywania drugiego.

Przyktadowe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= zapewnienie miejsca, z ktérego uczen bedzie najlepiej styszat nauczyciela;

= umozliwienie odczytywania komunikatéw z ruchu warg;

= méwienie wyraznie i ograniczenie innych bodzcéw dzwiekowych (hatas, odgtosy ulicy
itp.);

= stosowanie jak najczeSciej pomocy wizualnych i zapisywanie waznych informacji na
tablicy;

= dostosowanie czasu na wykonanie zadan do indywidualnego tempa pracy ucznia;

= ksztattowanie umiejetnosci koniecznych do funkcjonowania w spoteczenstwie.

Dostosowania do pracy z uczniem z ADHD

Uczen z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD ma trudnosci ze skupieniem
uwagi i cierpi na zaburzenia koncentracji. Charakteryzuje sie impulsywnoscig i jest

i nadruchliwy, czym moze rozprasza¢ innych uczniéw. Poza tym czesto nie stosuje

sie do podawanych kolejno instrukcji, ma trudnosci z dokoficzeniem zadan i ze
zorganizowaniem sobie pracy.

Przyktadowe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= zapewnienie pomocy przy wchodzeniu w grupe réwiesnicza;
= ustalenie i systematyzacja oczekiwan i wymagan (zgodnie z trzema zasadami:
regularnodci, rutyny, powtarzania);



= zapewnienie elastycznoSci pracy w grupie, z mozliwoscig dodatkowej aktywnosci
w celu rozktadowania emocji;

= zapewnienie statego miejsca w sali lekcyjnej i spokojnego sasiedztwa;

= powstrzymywanie sie od wywotywania do odpowiedzi w czasie silnego wzburzenia
ucznia;

= wydtuzenie czasu pracy/odpowiedzi i dzielenie zadar na mniejsze etapy;

= pomoc w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci;

= formutowanie krétkich, konkretnych polecen i przekazywanie ich pojedynczo;

= umozliwienie sporzadzania notatek w r6znych formach, np. mapy mysli,
sketchnoting;

= akcentowanie waznosci przekazywanych informacji;

= niezniechecanie ucznia do pracy.

Dostosowania do pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja

Uczen z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazjg, ma ograniczenia wynikajace

z dysfunkcji ruchowych. Mogg u niego wystepowac tez problemy w mysleniu
przyczynowo-skutkowym, co wptywa na jego trudnosci z wnioskowaniem podczas

pracy przy doswiadczeniach lub obserwacjach. Mogg sie tez pojawic trudnosci

z postugiwaniem sie sprzetem optycznym (Lupa, mikroskop, luneta), ktéry wymaga
umiejetnosci ustawienia ciata w pozycji umozliwiajacej obserwacje, dobrej sprawnosci
manualnej, czesto dtuzszego utrzymywania reki lub catego ciata w niezmienionej pozycji
(szczegélnie jest to trudne, gdy u ucznia wystepuja ruchy mimowolne).

Przyktadowe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= zapewnienie swobodnego poruszania sie po sali lekcyjnej i dostepu do stanowisk
laboratoryjnych;

= dostosowywanie zadan do potrzeb i mozliwosci ucznia;

= dostosowywanie czasu do indywidualnego tempa pracy;

= stosowanie metod aktywizujacych;

= zapewnienie ochrony ciata ucznia przy wykonywaniu réznych czynnosci, w tym
doswiadczen, a jesli uczen nie jest w stanie danych czynnosci wykonac — przekazanie
mu informacji o tym, jak powinny by¢ one wykonane;

= umozliwianie udziatu w doswiadczeniach i wykazania sie samodzielnoscig podczas
pracy w zespole.

Dostosowania do pracy z uczniem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

Uczen z zespotem Aspergera (nomenklatura stosowana w diagnozach przed 2022 r.)
lub z zaburzeniami ze spektrum autyzmu maja trudnosci z zaakceptowaniem zmian,
nawet niewielkich. Zazwyczaj uczeri ten dysponuje orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, co zobowigzuje szkote do realizacji zawartych w nim zalecen. Style pracy

z uczniem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu sg bardzo rézne i trzeba je dobrze
poznac, aby skutecznie zaplanowac proces dydaktyczny. U ucznia moga wystapic
zaburzenia kompulsywno-obsesyjne, a stres i przecigzenie sensoryczne tatwo wytracaja
go z réownowagi, dlatego ma trudnosci z dostosowaniem sie do zasad panujacych w szkole
i wypetnianiem obowigzkéw. Nie potrafi stosowac analogii w wykonywanych zadaniach.
W niektérych przypadkach uczer obdarzony jest ponadprzecietnymi zdolnoSciami
iinteligendja.



Przyktadowe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

= zachowanie rutyny na zajeciach, w razie planowanych zmian nalezy uprzedzi¢ o tym
ucznia i wprowadza¢ je powoli;

= wyeliminowanie bodZcéw rozpraszajacych;

= kierowanie polecer bezposrednio do ucznia, powtarzanie ich i sprawdzanie, czy
zostaty dobrze zrozumiane;

= stosowanie krétkich zdan i klarownych polecen, unikanie metafor, ironii, dygresji;

= przedstawianie nowych zagadnief w sposéb konkretny z wykorzystaniem ilustracji,
plakatéw, filmow;

= wydtuzenie czasu potrzebnego na wykonanie zadan i dzielenie ich na mniejsze etapy;

= uwzglednianie trudnosci z formutowaniem dtuzszych wypowiedzi ustnych
i zadawanie dodatkowych pytan umozliwiajgcych sprawniejszg aktualizacje wiedzy;

= w zaleznosci od mozliwosci ucznia umozliwienie sprawdzania wiedzy za pomoca
testow wyboru lub z konkretnymi pytaniami;

= umozliwienie uczniowi wykazania sie na forum klasy, np. poproszenie o zaprezentowanie
jego zainteresowan, co podnosi jego samoocene i dziata motywujaco.

Dostosowania do pracy z uczniem z dysfunkcja wzroku

Uczen z wadg wzroku ma zazwyczaj wieksze problemy z czytaniem. TrudnoSci w tym
zakresie wptywaja na jego motywacje i che¢ do nauki. Uczeri z dysfunkcja wzroku ma
znacznie lepiej wyéwiczong percepcje stuchowa, natomiast ma trudnosci z rozumieniem
wielu poje¢, poprawnym dopasowaniem poje¢ do desygnatow, np. koloréw do rzeczy,
rozroznianiem detali na ilustracjach i tempem pracy.

Przyktadowe sposoby dostosowania wymagai edukacyjnych:

= przygotowanie materiatow dydaktycznych napisanych wiekszg czcionka,
o tatwiejszym w odbiorze kroju i kolorze;

= umozLliwienie korzystania z lup i urzadzen przetwarzajacych pismo na dzwiek;

= wykorzystywanie audiobookéw;

= wydtuzenie czasu przeznaczonego na czytanie tekstéw, polecery, instrukcji (zwtaszcza
podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianéw);

= zapewnienie miejsca w tawce blisko tablicy i uzywanie flamastréw do tablicy
w wyraznych kolorach;

= wykorzystywanie przestrzennych modeli, np. organéw wewnetrznych, wypuktych
map, schematoéw, plansz i ilustracji;

= wydtuzenie czasu na przygotowanie sie do odpowiedzi, do sprawdzianéw, na
sporzadzenie notatki;

= podczas sprawdzania wiedzy preferowanie odpowiedzi i umozliwienie zaliczania
materiatu partiami.

W celu poszerzenia wiedzy na temat edukacji wtaczajacej i zasad tworzenia dostosowan
dla uczniéw ze SPE mozna zapoznac sie z literature dostepng na stronie Osrodka Rozwoju
Edukacji (dostep 14.05.2023). Ze wzgledu na aktualne odniesienia do zapiséw prawa
oSwiatowego na szczegdlng uwage zastuguje pozycja Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w systemie edukaciji w Swietle nowych przepiséw prawa oswiatowego (dostep
14.05.2023), ktéra zawiera zdefiniowane pojecie indywidualnych potrzeb edukacyjnych
oraz opis obszaréw indywidualnych dostosowan edukacyjnych.



https://www.ore.edu.pl/2017/11/specjalne-potrzeby-edukacyjne-materialy-do-pobrania/
https://www.ore.edu.pl/2017/11/specjalne-potrzeby-edukacyjne-materialy-do-pobrania/
https://www.ore.edu.pl/2017/12/uczen-ze-specjalnymi-potrzebami-edukacyjnymiporadnik-dla-dyrektora/
https://www.ore.edu.pl/2017/12/uczen-ze-specjalnymi-potrzebami-edukacyjnymiporadnik-dla-dyrektora/

6.3. Sposoby monitorowania postepéw ucznia z uwzglednieniem réznych
potrzeb edukacyjnych

W programach nauczania znajdziemy réwniez wskazéwki dotyczgce monitorowania
postepéw uczniéw z uwzglednieniem réznych potrzeb edukacyjnych.

Marianna Miszczak w programie Biologia dla kazdego zwraca uwage, ze dla
uczniéw ze SPE nalezy opracowa¢ indywidualne, zréznicowane wymagania zgodnie
ze zdiagnozowanymi mozliwo$ciami i potrzebami. Dla ucznidw z deficytami nalezy
dostosowac proces nauczania-uczenia sie do zdiagnozowanych potrzeb, np. zaoferowac
zadania o mniejszym stopniu trudnosci, polecenia zapisane wieksza czcionka,
czytanie polecen i przypominanie, co jeszcze nalezy wykonaé, wsparcie kolezenskie,
zwtaszcza podczas pracy w grupach. Natomiast dla uczniow szczegélnie uzdolnionych
trzeba przygotowa¢ dodatkowe trudniejsze zadania, poprosic ich np. o wyjasnianie
proceséw, zjawisk, zaleznosci, kierowanie zespotem wykonujacym doswiadczenie.
Autorka programu wskazuje takze ogromng role zaje¢ terenowych, ktére — planowane
i zorganizowane wspélnie z uczniami (jako projekt edukacyjny) lub np. w oérodku
edukacji ekologicznej, leSnej — moga stac sie dla uczniéw ze SPE okazja do wykazania
sie swoimi umiejetnosciami organizacyjnymi i kompetencjami spotecznymi.

Joanna Gatuszka w programie nauczania dla zakresu podstawowego podkresla, ze
dla osiggniecia zatozonych celéw programowych i podniesienia jakosci ksztatcenia
przyrodniczego z zakresu nauk biologicznych nalezy dotozy¢ wszelkich staran zaréwno
ze strony nauczyciela, szkoty, jak i ucznia, monitorujac osiggniecia mtodziezy. Autorka
podaje wiele wskazéwek dotyczacych monitorowania osiggniec uczniéw ze SPE, wsréd
ktorych na wyréznienie zastuguja:

= systematyczne obserwowanie postepéw uczniow ze SPE;

= zbieranie danych semestralnych i rocznych;

= opracowanie przez zespét nauczycieli uczacych biologii oraz innych przedmiotéw
matematyczno-przyrodniczych pytan kluczowych, ktére sprawdza stopieri osiggnie¢
uczniéw w rozwijaniu kompetencji kluczowych wéréd uczniéw ze SPE w procesie
uczenia sie przez cate zycie;

= w razie potrzeby opracowanie programéw naprawczych lub doskonalacych efekty
ksztatcenia i dalszego rozwijania kompetencji kluczowych.

Podobne wskazéwki do monitorowania osiggnie¢ uczniéw i zatozonych celéw
programowych znajda nauczyciele, ktdérzy beda korzystac z programu nauczania Gatuszki
dla zakresu rozszerzonego (Gatuszka 2019b: 48-49).

Monitorowanie osiggnie¢ uczniéw ze SPE polega na okresleniu réznych sposobow
sprawdzania osiggnie¢ uczniéw. Dlatego nalezy stosowac szerokie podejscie do
oceniania, planujac rézne kryteria oceny osiagniec ucznia dostosowane do jego
specjalnych potrzeb i mozliwosci.

Poza kontrolg wiedzy i umiejetnosci dotyczacych biologii waznym elementem
monitorowania jest obserwacja zachowar spotecznych ucznia podczas pracy
zespotowej. W arkuszu obserwacji przygotowanym dla kazdego zespotu z podziatem
na jego cztonkéw nauczyciel moze zaznacza¢ odpowiednie wskazania przy ponizszych
stwierdzeniach, np. za pomoca znakéw +/-:
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= uwaznie stucha innych,

= nie przerywa cudzych wypowiedzi,

= czeka, zeby zabrac gtos, az inni skoricza

= zwieZle przedstawia swoje opinie,

= swoje opinie i uczucia wyraza wprost,

= komunikaty niewerbalne s3 zgodne z werbalnymi

= zadaje pytania i parafrazuje wypowiedzi innych, by upewnic sig, czy dobrze je
rozumie.

Po analizie swoich spostrzezen nauczyciel moze wptynaé na poprawe pracy
poszczegblnych ucznidw, szczegblnie tych ze SPE, ktérzy mogg mie¢ problemy
w odnalezieniu sie w pracy zespotowej.

6.4. Wspétpraca nauczyciela z personelem placowki edukacyjnej

Praca nauczyciela nie ma charakteru indywidualnego. Wszyscy nauczyciele uczacy dana
klase tworzg zesp6t, podobnie jak grupa nauczycieli uczacych tego samego przedmiotu.

Nauczyciel biologii powinien wspétpracowac z osobami nauczajacymi innych
przedmiotéw z zakresu nauk przyrodniczych (fizyki, chemii, geografii). Umozliwia to
przygotowywanie projektéw interdyscyplinarnych, ktére pozwalajg uczniom na taczenie
wiedzy z r6znych dziedzin.

Wspétpraca nawigzana ze wszystkimi nauczycielami uczacymi dang klase umozliwia
dziatania majace na celu poprawe efektywnosci wspdtpracy z danym zespotem uczniow
i dostosowania procesu nauczania-uczenia sie do ich potrzeb. Mozna to osiggnac np.
przez indywidualizacje procesu nauczania, dob6r metod pracy do potrzeb uczniéw oraz
sp6jne i konsekwentne dziatania wychowawcze.

Nauczyciel dzieki wspétpracy z zespotem nauczycieli moze spojrze¢ na swoja klase
z szerszej perspektywy. Powinien analizowa¢ wyniki pracy dydaktycznej i wdrazac
wnioski do pracy na swoim przedmiocie. W trakcie przygotowywania uczniéw do
konkurséw i olimpiad moze konsultowa¢ sie z innymi nauczycielami biologii, a takze
tymi, ktérzy uczg pokrewnych przedmiotéw. Rozwiazujac problemy wychowawcze,
powinien dzieli¢ sie informacjami na ten temat z pozostatymi nauczycielami. W ten
spos6b rozwija nie tylko wtasny warsztat, ale taka wspétpraca moze stuzyé réwniez
refleksji nad procesem dydaktyczno-wychowawczym i jego skutecznoscia.

Wspétpraca nauczyciela biologii z personelem szkoty jest szczegélnie wazna
w przypadku uczniéw ze SPE. Mtodziez rozpoczynajaca Il etap edukacji zazwyczaj jest
juz zdiagnozowana zaréwno pod wzgledem medycznym, jak i pedagogicznym. Jednak
w przypadku braku diagnozy nalezy ten fakt zgtosi¢ wychowawcy klasy, pedagogowi
szkolnemu i psychologowi. Konieczne sg tez inne dziatania, np. przeprowadzenie
wraz z pedagogiem wywiadu z rodzicami/opiekunami ucznia i poinformowanie ich
o potrzebie wykonania przez ucznia niezbednych badan w placéwkach specjalistycznych.
Ma to na celu uzyskanie jak najdoktadniejszej diagnozy oraz zalecerr pedagogicznych,
rewalidacyjnych i terapeutycznych.

Nastepnym krokiem jest przedstawienie dyrektorowi szkoty przez zespét nauczycieli
i specjalistéw programu edukacyjno-terapeutycznego dla danego ucznia. Ustalane sg
wowczas forma i rodzaj zaje¢ edukacyjnych oraz zintegrowanych dziatan prowadzonych



przez zespo6t nauczycieli i specjalistéw. Okreslany jest réwniez wymiar godzin udzielania
uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej z uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow

z niepetnosprawnosciami, zagrozonych lub niedostosowanych spotecznie.

Zespot okresowo weryfikuje rezultaty podjetych dziatari i analizuje, co pomogto
uczniowi, co zadziatato tylko czesciowo i przyczynito sie do poprawy sytuacji ucznia
w ograniczonym zakresie, a co sie zupetnie nie sprawdzito. Jest to wielospecjalistyczna
ocena poziomu funkcjonowania podopiecznego dokonywana w celu okreslenia
aktualnych specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia i modyfikacji indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego.

Jesli nauczyciel nie ma doswiadczenia w pracy z uczniami ze SPE, moze poszuka¢
pomocy u specjalistéw z poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz w osrodku
doskonalenia nauczycieli.

6.5. Partnerstwo z rodzicami, rola, zasady i organizacja tej wspotpracy

Dbatos¢ o rozwéj kazdego ucznia opiera sie oczywiscie nie tylko na zaplanowaniu
dobrej wspétpracy z personelem szkolnym. Réwnie istotnym czynnikiem sg dziatania
uzgodnione z rodzicami lub opiekunami prawnymi, szczegélnie w przypadku ucznia ze
SPE. W jego przypadku potrzeba szeroko rozumianej wspétpracy uczniéw, nauczycieli,
rodzicéw i specjalistéw jest zgodnie podkreslana przez programy nauczania. Jest

ona niezbedna, aby tworzy¢ Srodowisko otwarte na odmiennos¢, petne zrozumienia

i troski oraz oferujace wsparcie. Rodzice powinni mie¢ zapewnione petne przekonanie
o tym, Ze dziatania szkoty i jej pracownikéw ogniskuja sie na wielostronnym wsparciu
swobodnego rozwoju kazdego ucznia i sprzyjaja zaspokojeniu jego indywidualnych
potrzeb.

Do czynnikéw niezbednych, aby projektowac dobra wspétprace z rodzicami lub
opiekunami ucznia, naleza przede wszystkim:

= systematyczna wymiana informacji: w kwestii postepéw edukacyjnych, prognoz
edukacyjnych postepdw, relacji spotecznych, nagtych wypadkéw;

= wsparcie wzajemne, czyli angazowanie rodzicow lub opiekunéw na rzecz klasy
lub szkoty, a takze nauczyciela w podpowiadaniu mu wypracowanych z dzieckiem
rozwigzan;

= podejscie partnerskie, w mysl ktérego rodzice i nauczyciele sa rownorzednymi
partnerami w dazeniu celu, jakim jest swobodny i indywidualny rozwéj ucznia.

Rodzaj dziatan, jakie powinny zosta¢ podjete, jesli chodzi o zakres trzech
wymienionych czynnikdw, jest oczywicie zalezny od konkretnego przypadku ucznia
ze SPE. Nauczyciel biologii znajdzie pod tym wzgledem sprzymierzeficow w innych
pracownikach swojej placéwki edukacyjnej.

Rzecza godng przemyslenia jest takze wtasciwe informowanie rodzicéw innych
ucznidéw o specyfice potrzeb danego ucznia ze SPE. Warto, aby rodzic kazdego dziecka
uczeszczajacego do danej klasy byt swiadomy wszystkich mozliwych sytuacji, jakie
mogg pojawic sie na lekcjach w zwigzku ze szczeg6lnymi potrzebami cztonka tej klasy.
Rozmowa z rodzicami na ten temat powinna zosta¢ przeprowadzona juz na pierwszej
wywiadéwce, co pozwoli unikna¢ niepotrzebnych nieporozumien i wykluczy¢ zaistnienie



sytuacji konfliktowych. Pozwoli to réwniez unika¢ btednych stereotypéw gtoszacych, ze
obecno$¢ ucznia ze SPE w danej klasie grozi zanizeniem poziomu edukacji catej klasy,

a takze unikna¢ stygmatyzowania takiego ucznia przez pryzmat jego indywidualnych
trudnosci. Ponadto rodzic, ktéry jest swiadomy potrzeb kolegi lub kolezanki swojego
dziecka, moze by¢ dobrym partnerem w zwalczaniu uprzedzer u wtasnego dziecka

i dzieki temu posrednio wptywac na poprawienie komfortu ucznia ze SPE.

Na koniec odpowiedzmy na wazne pytanie: jak wspomagac rodzicéw Llub opiekundéw
uczniéw ze SPE?

= |nformowac o rozwoju ucznia, jego osiggnieciach i trudnosciach, rodzaju potrzebnej
pomocy i mozliwosci jej uzyskania.

= Uczy¢ rodzicow lub opiekundw za pomocg pokazéw, instruktazu, ¢wiczen
umiejetnosci udzielania uczniowi pomocy w domu.

= Ksztattowal prawidtowe postawy rodzicéw lub opiekunéw wobec ucznia i wzmacnia¢
wiezi emocjonalne miedzy nimi.

= Udziela¢ rodzicom lub opiekunom porad i interwencyjnej pomocy w zatatwianiu
réznych spraw zwigzanych z usprawnianiem ucznia, zaopatrzeniem go w Srodki
pomocowe, korzystaniem z opieki specjalistow.

= Aktywizowa¢ rodzicéw lub opiekunéw do systematycznego wspétdziatania nie tylko
ze szkoty, ale takze z innymi instytucjami niosgcymi pomoc uczniowi.

= Angazowac rodzicéw lub opiekunéw do uczestnictwa w wydarzeniach szkoty,
czyli w spotkaniach, apelach, wycieczkach i konkursach przedmiotowych, a takze
wspétorganizowania tych wydarzen (Rafat-kuniewska 2017: 7).

6.6. Przyktady dobrych praktyk wspierajacych rozwijanie kompetencji
spotecznych

Autorzy publikacji Social Competence: The Social Construction of the Concept (Topping
i in. 2000) definiuja kompetencje spoteczne jako posiadanie i wykorzystywanie
zdolnosci do integracji myslenia, odczuwania i zachowania w celu realizacji zadan
spotecznych i uzyskiwania wynikéw cenionych w $rodowisku i kulturze. Wielu
autoréw skupia sie przede wszystkim na jakosci interakcji jako elemencie budowania
i utrzymywania relacji. Inni przyjeli szersze spojrzenie na kompetencje spoteczne.
Zostaty one przez nich opisane jako obejmujace osobistg wiedze i umiejetnosci,

ktére ludzie rozwijaja, aby skutecznie radzi¢ sobie z wieloma zyciowymi wyborami,
wyzwaniami i mozliwoéciami (Leffert i in. 1997). Opierajac sie na tym opisie, mozemy
okresli¢, ze osoby wykazujace sie kompetencjami spotecznymi muszg by¢ w stanie
egzekwowac wtasne interesy (asertywno$é) bez zaniedbania troski o swoje otoczenie
spoteczne (orientacja spoteczna), musza tez radzi¢ sobie ze soba i otoczeniem
spotecznym (elastycznoéc), a gteboka zdolnosé kontrolowania jest kluczowa dla
osiagniecia celéw (samozarzadzanie) (Kostelnik i in. 2002).

Rolg nauczyciela we wzmacnianiu kompetencji spotecznych jest rowniez pomoc
uczniom w konstruktywnym kierowaniu i zarzadzaniu uczuciami i impulsami.
Kompetencje spoteczne obejmuja takze rozumienie potrzeb i uczué innych,
artykutowanie wtasnych pomystéw i potrzeb, rozwigzywanie probleméw, wspétprace
i negocjacje, wyrazanie emocji, doktadne ,czytanie” sytuacji spotecznych,
dostosowywanie zachowania do wymagan réznych sytuacji spotecznych oraz inicjowanie



i utrzymywanie przyjazni (Kostelnik i in. 2002). Z tych tez powodéw stosowanie metod
i technik ksztattujacych kompetencje spoteczne jest niezmiernie istotne w grupach
uczniowskich o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych. Rozwéj i doskonalenie tych
umiejetnosci u ucznia bedg bardziej efektywne dzieki wskazéwkom kompetentnego
nauczyciela, ktory wie, komu, kiedy i jak zaoferowa¢ swoje wsparcie.

Zasadniczo wiekszo$¢ badaczy twierdzi, ze kompetencji spotecznych mozna sie
nauczyc¢ lub sa one zmieniane przez doswiadczenia, ale nie kazdg osobe mozna dowolnie
modyfikowac. Niektdre z zachowar spotecznych ksztattowane sg przez cate zycie, innych
nie da sie wyksztatci¢ w stopniu pozwalajacym na okreslenie ich mianem zachowan
spotecznie kompetentnych.

Szkota ma niebagatelne znaczenie, jesli chodzi o systemowe rozwijanie kompetendji
spotecznych u ucznidw ze SPE, gtéwnie dzieki procesowi socjalizacji w grupie
rowiesniczej. Sytuacje szkolne, takie jak szkolne imprezy okolicznoSciowe, wspélne
wyjScia i wycieczki, wspétpraca przy projektach i w trakcie pracy w grupie podczas
zaje¢ stwarzaja szanse na wzajemne poznanie sie i zbudowanie relacji miedzy
uczniami. Dlatego warto szkoli¢ personel szkolny na temat potrzeb i mozliwosci
uczniow z ré6znymi dysfunkcjami, a takze podnosi¢ kompetencje spoteczne u uczniow
bez dysfunkcji, by cata spotecznos¢ szkolna byta wtasciwie przygotowana na
obecnos¢ oséb ze SPE. Bardzo wazne jest ksztattowanie wtasciwych postaw uczniow
i nauczycieli, czyli akceptacji drugiej osoby bez wzgledu na jej cechy psychofizyczne czy
neuroréznorodnosc.

W trakcie trwania roku szkolnego nauczyciel biologii wraz z innymi nauczycielami
przedmiotowymi oraz nauczycielami specjalistami (np. pedagogiem, psychologiem czy
terapeutami) powinien zacheca¢ uczniéw ze SPE do uczestnictwa w zyciu spotecznym
szkoty. Najprostszym sposobem aktywizacji takich uczniéw jest ich udziat w projektach
edukacyjnych klasowych lub ogdlnoszkolnych, co pozytywnie wptywa na budowanie
wiezi z grupg i wzmacnianie odpowiedzialnosci.

Dobra praktyka moze by¢ zapraszanie na lekcje specjalistow z dziedzin
powiazanych ze zdrowiem fizycznym i psychicznym (np. lekarzy, psychologéw
etc.), ktérzy — na podstawie swojej wiedzy i doswiadczeri — przekazaliby uczniom
cenne wskazéwki dotyczace profilaktyki zdrowotnej w kontekscie zachowan
spotecznych, z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci uczniéw z dysfunkcjami
i niepetnosprawnosciami. Takie dziatanie jest zgodne z warunkami realizacji tresci
programowych zawartymi w podstawie programowej.

Innym pomystem jest utworzenie kota zainteresowan, w ramach ktérego
uczniowie zainteresowani przedmiotem, chcgcy rozwingé swoje umiejetnosci
i poszerzy¢ wiedze, mogg realizowa¢ dodatkowe projekty lub bra¢ udziat w badaniach
i dodwiadczeniach wykraczajgcych poza podstawe programowa, wspotpracujac ze soba
w niewielkich grupach. Takie dziatania, podejmowane przez uczniéow ze SPE w matych
zespotach o wyzszej niz przecietna motywacji, wzmacniajg poczucie bezpieczeristwa
i przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, co pozytywnie wptywa na rozwijanie
kompetencji spotecznych.

Musimy pamietac, aby w pracy z uczniem ze SPE nie poucza¢ i nie krytykowa¢
oraz nie okazywa¢ zdenerwowania i zniecierpliwienia. Trzeba zadba¢ o poczucie



121

bezpieczenstwa uczniéw, a takze pozwoli¢ im na codzienne osigganie sukceséw. Zgodnie
z zaleceniami psychologdéw nie nalezy ucznidw z trudnosciami w nauce wyrecza¢, lecz
w zamian ponawia¢ szanse na podjecie wyzwania i by¢ gotowym do udzielenia pomocy.

Gtéwnym kryterium doboru sposobéw pracy z uczniem ze SPE powinno
by¢ zawsze orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub opinia poradni
psychologiczno-pedagogicznej, zawierajace zalecenia dotyczace dostosowania
wymagan psychologicznych, pedagogicznych i edukacyjnych do rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci lub dysfunkcji danego ucznia.
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