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Tytuł lekcji
Wprowadzenie liter „ź” i „ż” 

Cele
�� poznanie liter „ż” i „ź”,
�� nauka prawidłowego i starannego zapisywania poznanych liter,
�� ćwiczenia motoryki małej,
�� ćwiczenia utrwalające wskazywanie liczby liter, głosek, sylab.

Metody pracy
pogadanka, dyskusja, metoda ćwiczebna.

Formy pracy
a. indywidualna, b. grupowa, c. zbiorowa.

Środki dydaktyczne
tablica multimedialna, podręcznik, gra edukacyjna, karty obrazkowe.

Opis przebiegu zajęć/lekcji
1.	 Zajęcia rozpoczynają się od odpowiedzi na pytanie nauczyciela: „Jakie znamy wyrazy 

rozpoczynające się na „ż” oraz „ź”?”. Uczniowie podają również przykłady wyrazów, 
które podane litery mają na końcu lub w środku. 

2.	 Korzystanie z e-podręcznika na tablicy multimedialnej. Odczytywanie wyrazów 
zawierających litery „ź” lub „ż”. 

3.	 Wskazywanie liczby liter, głosek, sylab oraz samogłosek i spółgłosek. 
4.	 Nauka zapisywania poznanych liter. Nauczyciel pokazuje, jak poprawnie zapisać 

litery, dzieci piszą na dużych arkuszach, palcem na ławce, na plecach kolegi.
5.	 Samodzielne zapisywanie liter.
6.	 Uczniowie pracują w parach. Rozwiązują wykreślankę – znajdują ukryte wyrazy 

na „ż” lub „ź”. 
7.	 Zajęcia kończą się aktywnością ruchową. W różnych miejscach w klasie ukryte 

zostały wyrazy. Uczniowie mają za zadanie znaleźć co najmniej trzy wyrazy 
posiadające taką samą liczbę głosek, liter lub sylab.

Komentarz metodyczny

Zabawa ruchowa z rozmieszczeniem różnych wyrazów w klasie wymaga 
wcześniejszego przygotowania sali. Może się również odbyć na korytarzu 
szkolnym, potrzebna jest jednak osoba sprawująca opiekę nie tylko w klasie, ale 
także poza nią.
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Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zaznaczone powinni mieć 
w zeszycie linie, w których powinni się mieścić. Pierwsza część nauki liter może 
być ćwiczeniem pisania po śladzie, dopiero kolejne pisaniem samodzielnym. 
Należy korygować stronę graficzną, np. poprzez prezentację właściwych połączeń. 
Przy nieprawidłowym chwycie pisarskim stosować należy nasadkę na pióro.


