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Tytut Lekcji:

Jak przygotowac sie na wycieczke do lasu

Cele

Uczen:

m doskonali umiejetnosci liczenia w zakresie 10,

m przestrzega SciSle okreslonych regut w grach matematycznych.

Metody/techniki

wedtug Czestawa Kupisiewicza oraz metody aktywizujace:

m oparte na stowie (werbalne): dyskusja,

m oparte na obserwacji (ogladowe): pokaz z elementami przezycia,

m oparte na dziatalnosci praktycznej uczniéw: wykonanie gry planszowej,
m aktywizujace, np.: sytuacyjna.

Formy pracy
a. zbiorowa, b. grupowa, c. indywidualna, d. w parach.

Srodki dydaktyczne

ilustracja przedstawiajaca las jesienia, nagranie muzyczne z odgtosami natury, zagadki,
ksiazeczki (czasopisma) o tematyce jesiennej, arkusze papieru, pisaki, kulki jarzebiny,
kalkulator, ,metki”, kredki, kartki A3, pionki, kostki do gry, karty pracy.

Opis przebiegu zajeé/lekcji

1. Nauczyciel wita dzieci przy dZzwiekach nagrania muzycznego z leSnymi odgtosami
natury ($piewem ptakéw, szumem drzew, wiatru). Po zajeciu przez dzieci miejsc
nauczyciel rozmawia z nimi o tym, co sie wydarzyto: czy domyslaja sie, o czym
bedziecie rozmawiac?

2. Wystuchanie wiersza czytanego przez nauczyciela Jesienna wizyta B. Formy.
Nastepnie dzieci poszukuja w ksigzeczkach, czasopismach ilustracji i tekstéw
o tematyce jesiennej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem Srodowiska lesnego.
Swobodnie dzielg sie informacjami.

3. Zabawa ruchowa przy piosence Listki tanczg — dzieci inscenizuja tre$¢ piosenki.

4. Jak wyglada las jesienig? Nauczyciel prowadzi rozmowe z dziemi, zacheca
je do zadania pytan. Na arkuszu zapisuje pytania kluczowe: ,Czego chcielibySmy
sie dowiedzie¢ o jesiennym lesie? ", ,Co chcielibyémy zobaczy¢, zaobserwowac,
poznac?".

5. Praca zespotowa — ,Jak nalezy zachowac sie w lesie?".
Dzielimy uczniéw losowo na 4 grupy. Uczniowie, stojgc w kregu, kolejno odliczajg
np. sarna, dab, $wierk, jez. Stoliki oznaczamy rysunkami.




Uczniowie w grupach przygotowuja zasady prawidtowego zachowania sie w lesie
(moga je zapisa¢, rysowac, stosowa¢ oznaczenia symboliczne).

Po skonczonej pracy wywieszamy plakaty i prosimy dzieci o ich zaprezentowanie.
Na ich podstawie nalezy stworzy¢ jedna liste zasad, obowigzujaca wszystkich.
Zwréci¢ nalezy uwage, aby zapisy w nich byty sformutowane na ,tak’.

6. Zabawa matematyczna. Na podtodze leza rozsypane ,korale jarzebiny", nauczyciel
wtacza muzyke, dzieci spacerujg miedzy nimi, $piewajac piosenke. Gdy pojawi sie
refren — szybko zbieraja ,korale” do wtasnego pojemnika.

Kazdy uczer dostaje ,metki’, indywidualnie liczy zebrane ,korale” i odmierza, jaka
ilos¢ ,metek’, ile ,korali" zebrat (dzieciom, ktére nie potrafig wykona¢ tego zadania,
pomagaja koledzy). Nastepnie uczniowie podchodza do arkusza papieru i przy
swoim nazwisku przyklejaja ,metki". Jezeli dziecko potrafi, moze wynik zapisac cyfra
(jezeli nie, to uczyni to kolega, ktéry juz te umiejetnos¢ posiada). Moze uda sie tez
komus policzy¢ (na kalkulatorze) iloé¢ ,korali” zebranych przez cata grupe?
Uczniowie okrelaja, komu udato sie zebra¢ najwiecej ,korali", komu najmniej, kto
zebrat tyle samo co kolega.

Nauczyciel nawigzuje do opracowanych ,Zasad prawidtowego zachowania sie

w lesie” i proponuje opracowanie gry planszowej.

/. Konstruowanie i rozgrywanie gier planszowych. Dzieci w parach projektuja
gre planszowa (z premiami i przeszkodami), wkaczajac w nig opracowane
zasady prawidtowego zachowania sie w lesie. Do gry zataczaja ,instrukcje’, aby
przestrzegac regut w czasie grania. Ustalajg ilos¢ punktdw, jaka mozna zyskaé
za wygrang partie. Rozgrywaja 2—3 partie, licza ilos¢ uzyskanych punktow
i wytaniajg zwyciezce.

8. Na podsumowanie zaje¢ wspélnie z dzie¢mi robimy wystawe przygotowanych gier.
Zachecamy wszystkich do jej obejrzenia i poznania pomystéw innych kolegéw/
kolezanek. Zapewniamy, ze wszyscy beda mogli z nich korzystac.

Komentarz metodyczny

Uczniowie, zainspirowani wierszem i zabawami, wyrazaja che¢ odbycia wycieczki
do lasu. Zastanawiajg sie nad tym, co chcieliby w nim zobaczy¢, pozna,

przezy¢. W matych zespotach przygotowujg zasady prawidtowego zachowania

sie w lesie. Uczniowie konstruuja gre planszowg, utrwalajgc znajomos¢ zasad
prawidtowego zachowania sie w lesie. W pracy z uczniem ze SPE nalezy zwrdci¢
uwage na dostrzezenie wysitku podczas wykonywania zadania oraz podkresla¢
zaangazowanie. Trzeba wykorzystywa¢ mocne strony ucznia (np. zainteresowania)
w celu wzmocnienia motywacji do nauki oraz poprawy samooceny.



