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Program nauczania geografii ,Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym
$wiecie' jest opracowany dla Il etapu edukacyjnego, osmioklasowej szkoty
podstawowej. Program stwarza mozliwosci wyposazania uczniéw w umiejetnosci
potrzebne do funkcjonowania na rynku pracy i dostosowania sie do zmian

w otaczajacym Swiecie. Ksztattuje u mtodych ludzi kreatywno3¢, twérczosé,
umiejetnos¢ korzystania z nowoczesnych technologii w duchu koncepcji uczenia sie
przez cate zycie (lifelong learning). Uczy dialogu, otwartoéci na drugiego cztowieka,
rozumiejacego jego potrzeby, niezaleznie od narodowosci, wyznania, rasy czy pogladéw.
Stwarza szanse otwierania sie na nowe wyzwania stawiane gospodarce $wiatowej, ktére
generujg wobec nich coraz wigksze oczekiwania. Uwrazliwia na czynienie dobra dla
catego Swiata przyrody.

Istotnym elementem programu jest odwotanie sie do naukowej koncepcji
konstruktywizmu, ktérej korzeni doszuka¢ sie mozna w genetycznej epistemologii J.
Piageta (Epistemologia genetyczna, PWN, Warszawa 1997) oraz w konstruktywizmie
spotecznym L.S. Wygotskiego (Myslenie i mowa, PWN, Warszawa 1978). Jednym
z zatozen konstruktywizmu jest spojrzenie na ucznia jak na badacza, czyli nauczanie
ukierunkowane na indywidualizacje, samodzielnos¢ i autorealizacje ucznia, ktéry
powinien by¢ aktywny i umie¢ podejmowac réznorodne dziatania w budowaniu wtasnej
wiedzy i w rozumieniu otaczajacego Swiata. Natomiast rolg nauczyciela w takim
uktadzie jest inspirowanie i akceptowanie autonomii uczniéw oraz ich inicjatywy
W uczeniu sig, organizowanie rozmaitych sytuacji dydaktycznych i stwarzanie warunkéw
sprzyjajacych konstruowaniu w umystach uczniow waznych pojec i schematéw, ktére
stang sie fundamentem ich wiedzy. Zadaniem nauczyciela jest réwniez stwarzanie
wtasciwego klimatu, budowanie dobrych relacji uczei — nauczyciel, motywowanie
uczacych sie do dziatania, eksperymentowania w drodze do osiggania celu oraz
rezygnowania z gotowych rozwigzan.

Program ,Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym éwiecie” ukazuje
filozofie ksztatcenia geograficznego, zgodnie z Zaleceniami Rady Unii Europejskiej
z dnia 22 maja 2018 roku w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie
przez cate zycie. W programie zamieszczone zostaty sposoby ksztattowania kompetencji
u ucznidéw, w oparciu o metody nauczania sprzyjajace kooperacji, kreatywnosci,
komunikacji i eksperymentalnemu nabywaniu umiejetnosci. Dzieki temu uczniowie
beda przygotowywani do funkcjonowania w spoteczeristwie bazujgcym na wiedzy,
umiejetnosciach i wyksztatcg postawy cenne na globalizujgcym sie rynku pracy.

Program ,Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym éwiecie” jest
poprawny pod wzgledem merytorycznym, dydaktycznym i wychowawczym. Nie
zawiera zadnych ograniczen, barier w kontekscie wdrozenia go do praktyki szkolnej



ijest dostosowany do pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Zawiera elementy obecnych trendéw i rozwigzan metodycznych. Napisany zostat

w oparciu o zapisy: Konstytucji RP, ustawy Prawo OSwiatowe, obowigzujacej podstawy
programowej, obowigzujacych rozporzadzen MEN z uwzglednieniem celow ksztatcenia,
wychowania i postaw. Zawarte w nim treSci nauczania nie naruszajg przepisow
ratyfikowanych przez Polske w Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych
wolnosci, Konwencji o ochronie praw dziecka oraz przestrzegania réwnego statusu
dziewczat i chtopcow, kobiet i mezczyzn.



Celem programu jest wspomaganie pracy nauczyciela w celu osiggniecia przez uczniéw
celéw ogdlnych i szczegdtowych zawartych w Podstawie programowej ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty podstawowej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, opublikowane
w Dzienniku Ustaw 24 lutego 2017 r., poz. 356). Program stwarza mozliwosci
realizacji tematyki geograficznej w sposdb praktyczny, nastawiony na samodzielnos¢
w dochodzeniu do wiedzy. Sytuuje ucznia przede wszystkim na pozycji badacza,
propaguje metody aktywizujace, ktadzie nacisk na prace zespotowg, eliminuje werbalne,
encyklopedyczne przyswajanie wiedzy. Gtéwnym celem jest poznanie i zrozumienie
zjawisk oraz procesow zachodzacych w srodowisku geograficznym. Oprécz tego:
zdobycie wiedzy o warunkach przyrodniczych, w ktérych zyje i gospodaruje cztowiek,
o wzajemnych relacjach, jakie zachodzg miedzy przyroda, cztowiekiem i gospodarka,
orientowanie sie w przestrzeni geograficznej, ksztattowanie catosciowego odbioru
otaczajacej ucznia rzeczywistosci, zrozumienie proceséw zachodzacych w $rodowisku
lokalnym, regionalnym i globalnym, prowadzenie obserwacji bezposrednich
i poSrednich oraz umiejetnos¢ czerpania wiedzy z r6znych Zrodet informacji, a takze
nabywanie wiedzy i umiejetnosci dzieki r6znorodnym formom dydaktycznym, np.:
zajecia terenowe, lekcje ,pod chmurka”, eksperymenty geograficzne itp.
Pomocne w osiggnieciu tych celéw s3 dziatania uczniéw takie jak: obserwacje
i pomiary obiektéw geograficznych oraz zjawisk przyrodniczych, wykonywanie
schematow, szkicéw, wykreséw, diagraméw na podstawie obserwacji i pomiaréw. Praca
z r6znymi zasobami, takimi jak: atlas geograficzny, rocznik statystyczny, literatura
popularnonaukowa, podrecznik do nauczania geografii, czy tez z zasobami internetu.
Odczytywanie, analiza i interpretacja map tematycznych, wykreséw, diagraméw,
fotografii. Wykonywanie i analiza zestawier porzadkujacych i klasyfikujacych
informacje geograficzne. Prezentowanie wynikéw analiz geograficznych w oparciu
o r6zne metody, wysuwanie wnioskéw. Czytanie map topograficznych, turystycznych,
planu miasta. Badanie pomiaréw odlegtosci na mapie i w terenie. Tworzenie
eksperymentu geograficznego w pracowni geograficznej oraz na zajeciach ,pod
chmurka”. Poszukiwanie, selekcjonowanie, przetwarzanie informacji oraz prezentacja
danych na forum klasy.

Program ,Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym éwiecie” opiera sie
na celach ksztatcenia — wymaganiach ogélnych zapisanych w podstawie programowej
dla Il etapu edukacyjnego.



1. Opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz
wyjasniania wystepujacych w srodowisku geograficznym zjawisk i zachodzacych

w nim proceséw. 2. Poznanie wybranych krajobrazéw Polski i $wiata, ich gtéwnych
cech, sktadnikéw. 3. Poznanie najwazniejszych cech Srodowiska geograficznego Polski,
wtasnego regionu oraz najblizszego otoczenia — ,matej ojczyzny’, a takze wybranych
krajow i regionéw Europy oraz $wiata. 4. Poznanie zr6znicowanych form dziatalnosci
cztowieka w $rodowisku, ich uwarunkowar i konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby
racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody. 5. Rozumienie zr6znicowania
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego Swiata. 6. Identyfikowanie
wspdtzaleznosci miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego i spoteczno-
-gospodarczego oraz zwigzkéw i zaleznosci w Srodowisku geograficznym w skali
lokalnej, regionalnej i globalnej. 7. Okreslanie prawidtowosci w zakresie przestrzennego
zréznicowania warunkéw Srodowiska przyrodniczego oraz zycia i réznych form
dziatalnosci cztowieka. 8. Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-
ekonomiczng i humanistyczna.

1. Prowadzenie obserwacji i pomiaréw w terenie, analizowanie pozyskanych danych

i formutowanie wnioskéw na ich podstawie. 2. Korzystanie z planéw, map, fotografii,
rysunkéw, wykresow, diagraméw, danych statystycznych, tekstow zrédtowych oraz
technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania, przetwarzania

i prezentowania informadji geograficznych. 3. Interpretowanie map réznej tresci.

4, Okreslanie zwigzkéw i zaleznosci miedzy poszczeg6lnymi elementami Srodowiska
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego, formutowanie twierdzenia
o prawidtowosciach, dokonywanie uogélnien. 5. Ocenianie zjawisk i proceséw
spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych zachodzacych w Polsce i w réznych
regionach Swiata. 6. Stawianie pytan, formutowanie hipotez oraz proponowanie
rozwigzan probleméw dotyczacych srodowiska geograficznego. 7. Podejmowanie
nowych wyzwar oraz racjonalnych dziatar prosrodowiskowych i spotecznych.

8. Rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzennej.

9. Podejmowanie konstruktywnej wspétpracy i rozwijanie umiejetnosci komunikowania
sie zinnymi. 10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych

w zyciu codziennym.



1. Rozpoznawanie swoich predyspozycji i talentéw oraz rozwijanie pasji i zainteresowan
geograficznych. 2. kaczenie racjonalnosci naukowej z refleksjg nad pieknem i harmonia
Swiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci. 3. Przyjmowanie postawy
szacunku do $rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby
racjonalnego nim gospodarowania. 4. Rozwijanie w sobie poczucia tozsamosci oraz
wykazywanie postawy patriotycznej, wspélnotowej i obywatelskiej. 5. Ksztattowanie
poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku narodu (réznych obiektéw
dziedzictwa przyrodniczego, kulturowych, turystycznych oraz sukceséw polskich
przedsiebiorstw na arenie miedzynarodowej). 6. Ksztattowanie pozytywnych —
emocjonalnych i duchowych — wiezi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym,

a takze z catg planetg Ziemia. 7. Rozwijanie zdolno3ci percepcji najblizszego otoczenia

i miejsca rozumianego jako ,oswojona’ najblizsza przestrzen. 8. Rozwijanie postawy
wspdtodpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego, ksztattowanie tadu
przestrzennego oraz przyszty rozwéj spoteczno-kulturowy i gospodarczy ,matej
ojczyzny’, wkasnego regionu i Polski. 9. Przetamywanie stereotypéw i ksztattowanie
postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy
jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego
narodu i wtasnej tozsamosci.

Szczego6towe cele ksztatcenia:

Ksztattowanie w uczniach przekonania, Zze podstawa wspdtczesnych nauk
przyrodniczych, w tym geografii, jest umiejetne stosowanie wiedzy w praktyce, w zyciu
codziennym; korzystanie z nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych
w celu przetwarzania i prezentowania informacji; orientowanie sie w przestrzeni
geograficznej — catosciowy odbidr otaczajacej ucznia rzeczywistosci; wyjasnienie
podstawowych pojec i praw, ktére utatwiajg zrozumienie proceséw zachodzacych

w $rodowisku: lokalnym, regionalnym, globalnym; przedstawianie i interpretacja
tematyki geograficznej za pomoca réznych form przekazu, np. fotografii krajobrazu,
zdjec satelitarnych i lotniczych, wykresu, opisu, modelu, technik multimedialnych;
prowadzenie obserwacji bezposrednich i posrednich krajobrazu, jego sktadnikdw,
proceséw i zjawisk geograficznych; korzystanie z map, planéw, fotografii, schematow,
rysunkow; postugiwanie sie rocznikiem statystycznym i innymi tekstami Zrédtowymi;
wykonywanie odkrywki geologicznej, profilu glebowego; przewidywanie nastepstw

w czasie i przestrzeni wynikajgcych z naruszenia réwnowagi w Srodowisku
przyrodniczym; rozwijanie aktywnosci poznawczej uczniéw dzieki wykorzystaniu
réznych srodkéw dydaktycznych i Zrodet wiedzy; rozwijanie swobody wypowiadania
sie poprzez stosowanie réznorodnych metod aktywizujacych; angazowanie uczniéw
w projekt edukacyjny; ksztattowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie

i wspétpracy w grupie; rozwijanie zainteresowania geografig jako nauka przydatng



w 2yciu, a przez to wptywanie na planowanie rozwoju ucznia i jego kreatywnosci oraz
motywowanie do stawiania sobie coraz wyzszych celéw.

Cele wychowania i modelowanie postaw:

Dbanie o stan Srodowiska przyrodniczego we wtasnym regionie, podejmowanie dziatan
na rzecz ochrony $rodowiska w najblizszym otoczeniu. Docenianie roli przyrody

w zyciu czkowieka i uwrazliwianie na jej piekno. Wyrabianie poczucia tozsamosci
narodowej, regionalnej i lokalnej. Ksztattowanie postaw patriotycznych, szacunku

i dumy z bycia Polakiem. Ugruntowanie Swiadomosci wtasnej warto3ci i znaczenia
korzeni kulturowych oraz tozsamosci terytorialnej. Uswiadamianie konieczno3ci
poszanowania i rozumienia innych narodéw, systemu warto3ci i sposobéw zycia.
Whyrabianie szacunku do pracy wtasnej oraz pracy innych. Budowanie dobrej wspétpracy
w zespole. Rozwigzywanie probleméw oraz umiejetnos¢ poszukiwania kompromiséw.
Prezentowanie i uzasadnianie wtasnego stanowiska.



Dobrze zagospodarowany gabinet geograficzny ma duze znaczenie w organizacji
pracy uczniéw. Odpowiednie ustawienie tawek ma wptyw na relacje panujace miedzy
dzie¢mi, czyli réwniez na efektywnos¢ procesu uczenia sie. kawki ustawione w sposéb
tradycyjny utrudniaja dzieciom kontakt. W szkotach dalej dominuje model pruski
ustawienia stolikéw, w ktérym to nauczyciel byt zrodtem wiedzy, zatem klasy byty tak
urzadzone, by wszyscy uczniowie mogli go dobrze widziec i stysze¢. W dzisiejszej szkole
nauczyciel petni role inng niz kiedys. Jest doradca, kreatorem zaje¢. Moja propozycja
jest taka, by ustawic tawki w sali w taki sposdb, by tworzyty dwa rzedy, na przyktad
pod oknem i pod $ciang. W takim uktadzie dzieci bedg siedziaty naprzeciwko siebie.
Dzieki temu bedg mogty sie ze sobg komunikowac, wspétpracowaé, uczy¢ sie od siebie
i sobie pomagac. Natomiast nauczyciel bedzie mdgt stosowac réznorodne metody
aktywizujgce na lekgji i r6zne formy pracy. Proponuje tez pamietac o ciekawym kaciku
nauczyciela, ktéry bedzie zawierat odniesienia do przedmiotu. Na przyktad stojacy
na biurku duzy model Ziemi. Za biurkiem, czyli za plecami nauczyciela, zawieszona
mapa, znajdujaca sie na wysokosci wzroku dzieci. Uczniowie, kierujac wzrok w strone
na przyktad siedzacego nauczyciela, czesto bedg zatrzymywac go na mapie, co moze
przyczynic sie do lepszej orientacji w przestrzeni geograficznej. Jesli miejsce to zajmuje
sprzet ICT, to proponowatabym przyklejenie fototapety z motywem mapy w wolnej
przestrzeni na Scianie klasy. Przy urzadzaniu gabinetu geograficznego mozna pomysleé
o montazu Uktadu Stonecznego na suficie lub nad biurkiem nauczyciela.

Zajecia ,pod chmurka”. Na terenie przyszkolnym mozna zaadaptowa¢
miejsce, ktore bedzie wyposazone w specjalne stanowiska do pracy. Moze by¢ ono
w ogrédku szkolnym, w ktérym bedg tawy i stoty, po to, by uczniowie mogli aktywnie
uczestniczy¢ w zajeciach, majac do tego odpowiednie warunki. Warto wzbogaci¢ to
miejsce stacjg meteorologiczng do prowadzenia zajec na temat pogody i klimatu.
Ciekawym pomystem, a jednoczesnie atrakcja i narzedziem wspomagajgcym prace,
bytoby stworzenie na powierzchni ziemi modelu dorzecza Wisty od Zrédta do ujscia
czy ,piaskownicy” z réznymi rodzajami skat i z modelami skamieniatoéci przewodnich.
Organizowanie zaje¢ w innych realiach niz sale lekcyjne, w bezposrednim kontakcie
z przyroda, cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem i zaangazowaniem ze strony
uczniow. Tereny w poblizu sg szkoty ciekawym miejscem do organizowania zajeé
w odniesieniu do eksperymentu geograficznego, obserwacji, realizacji tematyki
wieloobszarowej tgczacej tresci ponadprzedmiotowe. Taka idea uczenia sie geografii
propagowana byta miedzy innymi przez Wuttkego, ktory wychodzit z zatozenia,
ze ,geografia bada krajobraz zywy, nieustannie zmienny, przeksztatcajacy sie —
prawdziwy” (Wuttke, 1957: 5). W nauczaniu geografii preferowat réznorodne éwiczenia



i zajecia terenowe. Podkreslat wielkie znaczenie metody laboratoryjnej i dyskusyjnej.
Uczniowskie notatki dotyczace obserwacji terenowych, prowadzonych doswiadczen,
analiz i wnioskéw moga stanowi¢ swego rodzaju sposéb uczenia sie geografii bez
podrecznika. Inny ceniony dydaktyk geografii, Jan Winklewski, twierdzit, ze jest mozliwe
nauczanie podstaw geografii z wykorzystaniem geograficznych naukowych metod
badawczych podczas eksploracji terenowych, kiedy uczniowie tworza wtasne notatki

z przeprowadzanych doswiadczen. Wymaga to jednak zupetnie innego, petniejszego
zaangazowania nauczyciela, kreatywnosci, oderwania sie od schematéw nauczania

i bardzo gtebokiej wiedzy, ktéra pozwoli ukierunkowac i zrozumie¢ uczniowskie
eksplorowanie otoczenia. Wedtug Winklewskiego ,szkota, ktéra ogranicza nauczanie
podstaw geografii wytacznie do podrecznika, odbiera uczniom wiele okazji do gtebokich
przezy¢ zaréwno intelektualnych, jak i emocjonalnych, ktérym towarzyszy zapat i radosé
z odkrywania faktéw oraz praw, a nierzadko takze twdrcza inicjatywa i zdumiewajaca
pomystowoé¢” (Winklewski,1988: 13).

Jak zorganizowa¢ zajecia ,,pod chmurka"? Z pewnoscia nalezy uczniéw
przygotowac do takiej formy zajec¢ na lekcji poprzedzajacej. Wprowadzi¢ regulamin
pracy na zajeciach terenowych, oméwic¢ organizacje lekdji, ustali¢ miejsca spotkania,
na przyktad ogrdodek przyszkolny, by nie traci¢ czasu na niepotrzebne czynnosdi,
omoéwic dziatania, ktérych beda sie podejmowac uczniowie, i dokonac¢ podziatu na
grupy. Zadaniem nauczyciela jest opracowanie kart pracy dla uczniéw do lekgji ,pod
chmurka”, przygotowanie pomocy dydaktycznych, ktére beda pomocne w osiaganiu
celu. Proponuje w takich zajeciach potozy¢ nacisk na korelacje migdzyprzedmiotowa.
Propozycje tematéw zaje¢ ,,pod chmurka":

Klasa V: Co ,méwi" nam plan naszej okolicy?; Tworzymy plan ogrédka szkolnego; Jak
interpretowa¢ mape turystyczng naszego miejsca zamieszkania?; Jak obliczy¢ wysokos¢
wzgledna pagdrka? — zajecia terenowe poza obszarem szkoty; Krajobraz naszej okolicy;
Tworzymy wtasne modele skamieniatosci — eksperyment; Koryto rzeki od Zrodta do
ujscia — eksperyment.

Klasa VI: Pomiary wysokosci Storca w r6znych porach dnia i roku — eksperyment;
Ruch obrotowy Ziemi; Zmiany w oswietleniu Ziemi w pierwszych dniach
astronomicznych pér roku; Wyznaczenie w terenie wspétrzednych geograficznych za
pomocg mapy i GPS-u.

Klasa VII: Odkrywka geologiczna — eksperyment; Profil glebowy — eksperyment;
Gleby w naszej okolicy; Stacja meteo; Formy ochrony przyrody w moim regionie;
Dziedzictwo przyrodnicze; Zrodta odnawialne i nieodnawialne w moim regionie —
eksperyment; Srodowisko przyrodnicze najblizszego regionu; Skaty wystepujace
w moim regionie — eksperyment; Walory przyrodnicze i kulturowe mojego regionu;
Projektujemy trase wycieczki krajoznawczej po wkasnym regionie; Projektujemy
dziatania stuzace zachowaniu waloréw Srodowiska geograficznego.



Klasa VIII: Co jest przyczyna trzesieni ziemi? — eksperyment; Zjawiska wulkaniczne
— eksperyment; Projektujemy sposoby zapobiegania tragicznym skutkom trzesier ziemi
1 tsunami.

Propozycje tematow mozna rozszerzy¢, realizujac r6znorodne zagadnienia
w odniesieniu do tresci z podstawy programowej lub rozszerzajace w zaleznosci od
potrzeb i zainteresowan uczniéw. Mechanizmy, ktére nauczyciel wprowadzi do swojego
systemu pracy, do ktérych bedzie miat przekonanie, beda z pewnoscig wzbudzaty takze
pozytywne reakcje uczniéw.

Kolejng propozycjg autorki programu jest ujecie w siatce godzin dwéch potaczonych
lekcji geografii w klasie VII. Jest to istotne z punktu widzenia organizacji zaje¢
terenowych, lekcji na terenie ogrédka szkolnego czy pracy metoda eksperymentu
w laboratorium geograficznym, na ktoéry zostat potozony nacisk w zwigzku z potrzeba
rozwijania pasji geograficznych, przyjmowania postawy odpowiedzialnosci za stan
$rodowiska oraz ksztattowania poczucia dumy z dziedzictwa przyrodniczego i dorobku
kulturowego.

Innowacyjnoscig w programie jest propozycja nowego mechanizmu pracy klasowej
w oparciu o nowoczesng technologie. Nauczyciel opracowuje test na stronie
quizizz.com, a uczniowie po zalogowaniu sie na strone indywidualnie rozwigzujg
test przy uzyciu smartfonéw. Pytania sg przez system tak wygenerowane, ze kazdy
uczen, rozwiagzujac test, ma inng kolejnos¢ zadan. Zaletga takiej pracy klasowej jest
natychmiastowa informacja zwrotna o wszystkich zadaniach wykonanych przez
uczniéw. Dzieki temu mozna na koniec lekcji przeanalizowac wszystkie odpowiedzi
uczestnikdéw. Nie tylko zdobyte punkty, przy kazdym zadaniu, lecz takze tatwos¢ zadan,
czas wykonania, pytania, ktére okazaty sie najtrudniejsze dla uczniéw, oraz te, ktére
byty wykonane prawidtowo przez wszystkich. Nauczyciel moze pobrac cate zestawienie
do Excela, by méc dokonac oceny prac uczniowskich i zarchiwizowac je.

Uwzglednienie specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw na lekcjach
geografii:

W mysl edukacji wtaczajacej w programie zostaty zawarte tresci zwigzane

z uwzglednieniem specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw. Znajduja sie w nim
propozycje rozwigzah metodycznych pozwalajacych dostosowaé metody i formy
pracy do potrzeb ucznia z r6znymi mozliwoSciami rozwojowymi w mysl zalecenia
Ministra Edukacji Narodowej (Rozporzadzenie z dnia 9 sierpnia 2017 roku), ze
pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana uczniowi w przedszkolu, szkole

i specjalnej placéwce polega na rozpoznaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz na identyfikacji indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia, wynikajgcych w szczegdlnosci z niepetnosprawnosdi,
niedostosowania spotecznego, z zagrozenia niedostosowaniem spotecznym, ze
szczeg6lnych uzdolnien, ze specyficznych trudnosci w uczeniu sie, z zaburzen
komunikacji jezykowej. Nauczyciel jest obowigzany indywidualizowa¢ prace z uczniem,



zapewni¢ uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wsparcie, ktérego celem
jest aktywizacja potencjatu rozwojowego uczniéw i realizacja wymagan podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego. Formy wsparcia realizuje zesp6t nauczycieli

i specjalistow na podstawie analizy wynikéw diagnozy funkcjonalnej specjalnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia. Dzieki temu nauczyciel ma wiedze,
ktére elementy z podstawy programowej s3 dla ucznia niemozliwe do osiggniecia

z powodu nieodwracalnych uszkodzen i dlatego nie bedg w jego przypadku podlegac
ocenie. Nauczyciel poznaje elementy z podstawy programowej, ktére uczeh moze
realizowac stopniowo, we wtasnym tempie lub w niepetnym zakresie. Stosuje zatem
ocenianie opisowe w odniesieniu do jego postepow, ktére pobudza motywacje do
uczenia sie. Nauczyciel zna obszary z podstawy programowej, ktére uczen moze
realizowac bez ograniczen, a jego postepy moga by¢ oceniane w taki sam sposab,

jak postepy innych uczniéw. Przy opracowywaniu indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego powinno sie unika¢ obnizania szans edukacyjnych
ucznia, przecigzania organizmu dziecka wysitkiem przekraczajacym jego wydolnos¢,
nalezy zadbac o realno$¢ przewidywanych osiggniec ucznia. Nauczyciel zobowigzany
jest zapewni¢ wszystkim uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wsparcie
w komunikowaniu sie, umozliwiajgc wzajemne rozumienie sie przez uczestnikéw
procesu wychowania i nauczania, czyli przez nauczyciela oraz kolegéw — uczestnikéw
lekcji. Inng forma wsparcia jest wydtuzenie czasu przeznaczonego na wykonanie
zadan, w tym sprawdzianéw. W mysl edukacji wtgczajacej program jest nastawiony
na indywidualizacje pracy z uczniem. Nauczyciel nie moze obnizy¢ wymagan wobec
uczniéw z normg intelektualng, musi realizowac je na poziomie wymagar koniecznych,
podstawowych. Jednym ze sposobéw jest dostosowanie ¢wiczen, zadar i polecer
przeznaczonych dla uczniéw z trudnosciami i proponowanie zadar o wiekszym stopniu
trudnosci uczniom zdolnym. Trudno3ci w uczeniu sie geografii uwarunkowane moga
by¢ zaburzeniami funkcji percepcji wzrokowej (zaburzona analiza i synteza wzrokowa,
zaburzona spostrzegawczoé¢, zaburzona pamie¢ wzrokowa) i zaburzeniami orientacji
przestrzennej. Proponuje rézne sposoby pracy z uczniem: pomoc w czytaniu polecen
i tresci zadan, sprawdzanie stopnia zrozumienia tekstu i polecen, wydtuzenie czasu na
prace z tekstem i wykonanie prac pisemnych, sprawdzanie zapiséw ucznia, ¢wiczenia
umozliwiajace utrwalenie obrazu graficznego, kierunkéw, umieszczenie w widocznym
miejscu nowych terminéw, plansz, map, czeste ¢wiczenie umiejetnosci odczytywania
informacji z map, docenianie wktadu pracy ucznia. Dla uczniéw z niedowidzeniem
przygotowanie kart pracy napisanych wiekszg czcionka. W przypadku zadan

z wykorzystaniem map w stopniu ogélnosci proponuje mape fizyczng zastapi¢ mapg
plastyczna. Zadaniem nauczyciela geografii jest uzmystowienie dziecku przestrzeni,
w ktorej toczy sie zycie ludzi oraz majg miejsce rézne zjawiska przyrodnicze. Mapa ma
pomac w rozumieniu zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy réznymi zjawiskami
geograficznymi oraz roli srodowiska naturalnego w zyciu ludzi.



W pracy z uczniami ze SPE jednym z najprostszych sposobéw jest modyfikacja
¢wiczen i polecen dla uczniéw polegajaca na utatwieniu zadan, tak by byty one
wykonalne dla uczniéw o nizszym potencjale, i zaproponowaniu zadan trudniejszych
dla uczniéw zdolnych. Trudnosci w uczeniu sie geografii uwarunkowane sg czesto
zaburzeniami funkdji percepcyjno-motorycznych odpowiedzialnych za odbieranie
bodzcéw i reagowanie na nie za pomoca zmystéw (analizatora wzrokowego,
stuchowego). W zaleznoéci od zaburzer okreslonej funkcji percepcji wzrokowej
i stuchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, sprawnosci manualnej, lateralizacji,
stabej orientacji przestrzennej i stabej koncentracji proponuje rézne sposoby
pracy z uczniem: pomoc w czytaniu polecen i tresci zadan, doktadng analize tresci
i upewnianie sig, ze uczen rozumie, wydawanie krétkich i konkretnych polecen,
wydtuzenie czasu przeznaczonego na prace z tekstem i wykonanie prac pisemnych,
sprawdzanie stopnia zrozumienia tekstu i polecery, zapisywanie trudnych, nowych
terminéw na tablicy, zwracanie uwagi uczniom na poprawno$¢ zapiséw oraz ¢wiczenia
utrwalajace, pomoc w wykonywaniu rysunkéw, schematdw.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla ucznia ze zdiagnozowana
dysleksja: uwzglednienie trudnosci z zapamietywaniem nazw geograficznych,
pomijanie treSci w rozumowaniu, na przyktad okreslania kierunkéw Swiata,
wspbtrzednych geograficznych czy obliczania czasu na Ziemi; przeznaczanie wiekszej
ilodci czasu w przypadku odpowiedzi ustnych, naprowadzanie ucznia na wtasciwe

tory rozumowania; stosowanie réznorodnych technik skojarzeniowych, utatwiajacych
zapamietywanie; bazowanie na metodach aktywizujgcych, ktére angazuja wiele
zmystéw; korzystanie z rozmaitych pomocy dydaktycznych.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla uczniéw stabowidzacych: realizacja
zagadnien, w ktérych gtownym Srodkiem dydaktycznym sa wszelkiego rodzaju mapy,
atlasy geograficzne, dla ucznia z dysfunkcja wzroku jest bardzo trudna, a czasem nawet
niemozliwa. Dlatego tez nauczyciel powinien tak dostosowac warunki, aby uczer miat
szanse na ksztattowanie umiejetnosci adekwatne do jego mozliwosci. Wazne jest
zapewnienie przyjaznej przestrzeni uczniowi, w ktérej czuje sie komfortowo i ktéra
wspomaga proces edukacyjny. Najkorzystniejsze dla ucznia bedzie miejsce blisko
tablicy multimedialnej, naprzeciwko mapy hipsometrycznej, najlepiej na srodku. Uczen
zawsze powinien mie¢ mozliwos$¢ podejscia do mapy czy tablicy, kiedy nie rozpoznaje
elementow ze swojego miejsca. Dla uczniow stabowidzacych nalezy stosowa¢ duze
mapy i wyrazne egzemplarze. Na wielu mapach, atlasach czy globusach konieczne

jest pogrubienie konturdéw, powiekszenie napiséw i znakéw. Prowadzacy zajecia
powinien stownie objasnia¢ wszystko to, co robi, by uczen w petni mégt uczestniczy¢

w lekcji. Uczniowie moga uzywac szkiet powiekszajacych, réznorodnych pomocy
optycznych. Podczas pracy z mapa nalezy tez pamietad, ze przy bliskim kontakcie z nig
traci sie widok na catos¢. Istniejg na rynku atlasy przystosowane do potrzeb uczniow

z dysfunkcja wzroku. Warto réwniez zaopatrzy¢ uczniéw w mapy plastyczne.



Uczniowie stabowidzacy powinni mie¢ wystarczajaco duzo czasu, aby mogli dostrzec
szczegGty, ze wzgledu na utrudnione postrzeganie. Nauczyciel powinien zadbaé
o powiekszona czcionke (16 albo 24) kart pracy i tekstéw. Ciemne pisaki i kontrastowe
linie utatwiajg pisanie uczniowi z dysfunkcja wzroku.

Formy pracy na zajeciach powinny by¢ elastyczne. Wskazana jest forma pracy
zespotowej i w parach, sprzyjajg one bowiem wspétpracy i ewentualnej wzajemnej
pomocy kolegi/kolezanki z tawki.

Przy demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami, diagramami, schematami
i tabelami nauczyciele powinni zwraca¢ uwage na ich czytelnosc dla uczniow
stabowidzacych, a mianowicie czy sg one prawidtowej wielko3ci, narysowane
odpowiedniej grubosci liniami, z wtasciwym kontrastem barwnym i kontrastem
w stosunku do tta, a takze czy znajduja sie w odpowiedniej odlegtosci od nich.
Uczniom niewidomym nalezy zapewni¢ mozliwos¢ korzystania z brajlowskich
ksigzek, rysunkéw wypuktych, a uczniom stabowidzacym z ksigzek z powiekszona
czcionka.

Innym rozwigzaniem jest wykorzystanie komputera w pracy z uczniem
stabowidzacym lub niewidomym. Istniejg bowiem programy mogace powigkszy¢
okreslone fragmenty tekstu do kilkudziesieciu razy, zamienic kolor obrazu i tta,
symulowac na ekranie wedrujgca lupe oraz odczytywac na gtos to, co znajduije sie na
ekranie monitora.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla uczniéw stabostyszacych:
zapewnienie dobrego oswietlenia klasy i miejsca dziecka, najlepiej przy oknie, we
wtasciwej odlegtosci od nauczyciela, by uczen mogt stuchaé i jednoczesnie odczytywac
mowe z ust; upewnianie sig, czy dziecko styszato polecenie kierowane do wszystkich
uczniéw; stosowanie réznorodnych pomocy wizualnych; korzystanie z r6znorodnych
metod aktywizujacych w pracy zespotowej.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla uczniéw z uposledzeniem

w stopniu lekkim: zwracanie uwagi na odrdznianie istotnych szczeg6tow;
wydtuzanie czasu na wykonanie zadan, ¢wiczen; wykorzystywanie atrakcyjnych
wizualnych pomocy dydaktycznych; uwzglednienie wolnego tempa uczenia sie;
wydtuzenie czasu przeznaczonego na przyswojenie materiatu; formutowanie krétkich
polecen w kartach pracy oraz pracach pisemnych.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla uczniow z zespotem
nadpobudliwosci psychoruchowej: pomoc w organizacji miejsca pracy;
ukierunkowywanie ucznia na prace w grupie; przekazywanie tresci w jasnej,

krétkiej formie; uwzglednianie trudnosci z zapamietywaniem nazw geograficznych;
czeste utrwalanie i powtarzanie materiatu; korzystanie z technik skojarzeniowych
utatwiajacych zapamietywanie; stosowanie metod aktywizujacych.

Dostosowanie organizacji ksztatcenia dla uczniéw z zespotem Aspergera:
wydtuzanie czasu na wykonanie zadania; kontrolowanie zapisu i stopnia uzupetniania
notatek; sprawdzanie na biezaco poziomu zrozumienia tresci; wykorzystywanie pomocy



wizualnych, np.: zdje¢, modeli, map, ze wzgledu na to, ze uczniowie maja dobra
pamie¢ wzrokowa, pomoce wizualne przykuwajg lepiej ich uwage i pozwalajg tatwiej
przyswoi¢ materiat; dzielenie materiatu na mniejsze partie i sprawdzanie rezultatéw ich
wykonania i opanowania.

Program nauczania geografii w szkole podstawowej przewidziany jest na realizacje
w ramach 160 godzin. Przedstawione tresci ksztatcenia i wymagania szczeg6towe
realizowane sa w klasach V=VIII i zostaty podzielone w nastepujacym rozktadzie
godzinowym:1 godzina w tygodniu w klasie Vi VI, 2 godziny w klasie VI
i 1 godzina w klasie VIII. Program opracowany jest na 139 jednostek lekcyjnych w catym
cyklu ksztatcenia w szkole podstawowej.

Klasa V

| Mapa Polski — (3 h)

Il Krajobrazy Polski — (13h)

lll Lady i oceany na Ziemi — (2h)
IV Krajobrazy $wiata — (9h)

Klasa VI

V Ruchy Ziemi — (5h)

VI Wspétrzedne geograficzne — (4h)
VIl Geografia Europy — (11h)

VIl Sasiedzi Polski — (6h)

Klasa VI

IX Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy — (13h)

X Spoteczeristwo i gospodarka Polski na tle Europy — (22h)

XI Relacje miedzy elementami srodowiska geograficznego na przyktadzie wybranych
obszaréw Polski — (14h)

XIl Wtasny region — (7h)

XIIl ,Mata ojczyzna" — (4h)

Klasa Vil

XIV Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji — (8h)

XV Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki — (7h)

XVI Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Pétnocnej i Potudniowej — (7 h)
XVII Wybrane problemy i regiony geograficzne Australii i Oceanii — (2h)

XVIIl Geografia obszaréw okotobiegunowych — (2h)

Takie zestawienie programu pozwala nauczycielowi swobodnie operowa¢ godzinami
i stwarza¢ mozliwosci dostosowania tresci do potrzeb i mozliwosci dzieci. Tresci
. . s . . . ., .o "
ksztatcenia mozna rozszerzy¢ w odniesieniu do zajec¢ terenowych, lekcji ,pod chmurka



czy projektow edukacyjnych. Pozostate jednostki przeznaczone sg na: podsumowanie
dziatéw, godzinne prace klasowe, testy i zajecia terenowe. Bardzo istotne jest
wprowadzenie lekcji organizacyjnej na poczatku kazdego roku szkolnego temat
przedmiotowych zasad oceniania z geografii. Wowczas powinny zosta¢ omdwione:
wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegélnych Srédrocznych
i rocznych ocen klasyfikacyjnych, sposoby sprawdzania osiggniec¢ edukacyjnych uczniéw
oraz zasady poprawy ocen niezadowalajacych ucznia.

Po kazdym dziale zaleca sie godzinng lekcje powtérzeniowa, przeprowadzong
z wykorzystaniem miedzy innymi gier dydaktycznych, krzyzéwek interaktywnych,
planszy interaktywnych, quizéw i innych sposobéw pracy uczniéw, w celu dokonania
samooceny wiedzy i umiejetnosci. Po lekcji powtérzeniowej sprawdzian wiedzy
i umiejetnosci, ktéry moze mie¢ dwie formy: standardowg — papierowg — albo
z wykorzystaniem nowoczesnej technologii — wtedy uczniowie udzielajg odpowiedzi za
pomocg smartfonéw.

Kazdy dziat zawiera tresci umozliwiajgce indywidualizacje pracy na lekgji
w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci uczniéw. Tredci i wymagania rozszerzajace zostaty

wyréznione poprzez podkreslenie i wynikajg z celéw sformutowanych w jezyku ucznia.



Dziat I: Mapa Polski (3 godz. dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:

1. Do czego stuzg mapy?

2. Jak pokaza¢ na mapie uksztattowanie terenu?

3. Co ,méwi" nam plan naszej okolicy? — lekcja ,pod chmurka".

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Dowiesz sie, co to jest plan i mapa; poznasz réznice miedzy mapa a planem; nauczysz
sie odczytywac informacje na mapie, korzystajac z legendy; nabedziesz umiejetnos¢
postugiwania sie skalg mapy do obliczania odlegtosci; nauczysz sie rozréznia¢

skale liczbowa, mianowang i liniowg; nauczysz sie porzgdkowac skale mapy wedtug
kryterium wielko3ci;dowiesz sie, jaki jest podziat map; poznasz zalezno3¢ tresci mapy
od wielkosci skali mapy; dowiesz sig, na czym polega orientowanie mapy; dowiesz

sie, w jaki sposdb pokaza¢ na mapie uksztattowanie terenu; nauczysz sie odczytywac

z mapy poziomicowej wysokosci wzgledne i bezwzgledne; nauczysz sie interpretowac
plan najblizszego otoczenia szkoty; poznasz elementy na planie i odniesiesz je do
obiektéw geograficznych w terenie; nabedziesz umiejetnos¢ konstruowania planu
terenu przyszkolnego, stosujac skale mapy; nauczysz sie postugiwaé mapa turystyczng
w terenie; poznasz sposéb obliczenia wysokosci wzglednej pagérka; nauczysz sie, jak
wykonac rysunek poziomicowy pagorka; nauczysz sie wskazywac strome i tagodne
zbocze pagorka.

Tresci nauczania z podstawy programowej:
| Mapa Polski: mapa ogélnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna (drukowana
i cyfrowa), skala mapy, znaki na mapie, tre¢ mapy.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy do obliczania
odlegtosci miedzy wybranymi obiektami; rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu



Polski; czyta tres¢ mapy Polski; czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia
szkoty, odnoszac pozyskane informacje do elementéw Srodowiska geograficznego
obserwowanych w terenie.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Realizacja tresci powinna odby¢ sie w oparciu o pomoce dydaktyczne, takie jak atlas
geograficzny, mapa $cienna Polski, plan miasta, mapy cyfrowe. Na pierwszych lekcjach
nauczyciel powinien po$wieci¢ wiecej czasu na ,zaprzyjaznianie” uczniéw z mapa,
wprowadza¢ ¢wiczenia na wyszukiwanie, odczytywanie, obliczanie, ktére usprawniaja
umiejetnos¢ pracy z mapa, zastosowac gry dydaktyczne w oparciu o aplikacje
LearningApps, pozwoli¢ uczniom na sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci, bazujac na
pracy w parach.

W realizacji tresci dotyczacych uksztattowania terenu warto postuzy¢ sie aplikacja
Google Earth. Na lekgji ,pod chmurka” przygotowaé stanowiska dla zespotéw. Kazdy
z nich powinien mie¢ przygotowana karte pracy wraz z instrukcja do zadan. Tematem
przewodnim zaje¢ powinno by¢ rysowanie planu jakiegos$ wybranego przyszkolnego
obiektu.

Dziat II: Krajobrazy Polski (13 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. W jakiej krainie geograficznej mieszkasz?

2-3. Jakie czynniki wptynety na zréznicowanie krajobrazéw Polski?
4-5.Czy na terenie Polski wystepuje krajobraz wysokogorski?

6—/. Krajobraz wyzynny: Wyzyna Krakowsko-Czestochowska.

8. Wyzyna Slaska przykkadem krajobrazu miejsko-przemystowego.
9. Co decyduje o rolniczym krajobrazie Wyzyny Lubelskiej?

10. Nizina Mazowiecka.

11. Wielkomiejski krajobraz na przyktadzie Warszawy, stolicy Polski.
12. Pojezierze Mazurskie kraing jezior i lasow.

13. Czy wydmy nadmorskie mogg sie przemieszczac?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Zapoznasz sie ze znaczeniem terminu ,krajobraz’; dowiesz sie, jakie s3 elementy
krajobrazu; poznasz krajobraz najblizszej okolicy podczas lekcji ,pod chmurka';
nauczysz sie dokonywania oceny krajobrazu najblizszego otoczenia pod wzgledem
zagospodarowania terenu; dowiesz sie, jakie sg propozycje zagospodarowania
najblizszego otoczenia szkoty; poznasz krainy geograficzne Polski; poznasz potozenie
geograficzne Tatr; dowiesz sie, jakie s3 gtéwne cechy krajobrazu wysokogérskiego

na przyktadzie Tatr; nauczysz sie analizowaé mape turystyczng Tatr; poznasz skaty
budujace Tatry; poznasz pietra roslinnosci w Tatrach; porozmawiasz na temat



zaje¢, tradydji rodzinnych, zwyczajéw mieszkaricow oraz najwazniejszych obiektow
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Tatr; poznasz wptyw dziatalnosci cztowieka
na stan Srodowiska przyrodniczego Tatr; poznasz potozenie geograficzne Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej; poznasz gtéwne cechy krajobrazu Wyzyny Krakowsko-

-Czestochowskiej; dowiesz sie, jak powstaje kras; nauczysz sie rozpaznawac
hf P h | kie iak: faskini
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nabedziesz umiejetnos¢ odczytywania miast Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej;
porozmawiasz na temat zaje¢, tradycji rodzinnych, zwyczajoéw mieszkaicow oraz
najwazniejszych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej; poznasz wptyw dziatalnosci cztowieka na stan
$rodowiska przyrodniczego Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej; poznasz potozenie
geograficzne Wyzyny Slaskiej; zapoznasz sie z gtownymi cechami krajobrazu
Wyzyny Slaskiej; nauczysz sie odczytywac z mapy Polski miasta Wyzyny Slaskiej;
dowiesz sie najwazniejszych informacji na temat miast Wyzyny Slaskiej; poznasz.
cechy charakterystyczne miast Wyzyny Slaskiej; porozmawiasz na temat zajec,
tradycji rodzinnych, zwyczajow mieszkaficéw wyzyny, oraz najwazniejszych obiektéw
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Wyzyny Slaskiej; poznasz wptyw dziatalnosci
cztowieka na stan $rodowiska przyrodniczego Wyzyny Slaskiej; poznasz potozenie
geograficzne Wyzyny Lubelskiej; nauczysz sie gtéwnych cech krajobrazu Wyzyny
Lubelskiej; zapoznasz sie z terminem ,less ; nauczysz sie wskazywac czarnoziemy

jako najzyzniejsze gleby Wyzyny Lubelskiej; nauczysz sie analizowac zalezno$¢ upraw:
od gleb i klimatu na Wyzynie L ubelskiej; korzystajac z fotografii, poznasz rosliny:
uprawiane na Wyzynie | ubelskiej; poznasz miasta Wyzyny Lubelskiej; nauczysz sie
wyszukiwac informacje na temat zaje¢, tradycji rodzinnych i zwyczajéw mieszkaricow
Wyzyny; dowiesz sie najwazniejszych informacji na temat obiektéw dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego Wyzyny Lubelskiej; poznasz wptyw dziatalnosci
cztowieka na stan Srodowiska przyrodniczego Wyzyny Lubelskiej; poznasz potozenie
geograficzne Niziny Mazowieckiej; przyswoisz sobie gtéwne cechy krajobrazu Niziny
Mazowieckiej; zapoznasz sie ze znaczeniem stéw: réwnina i kotlina; poznasz gtéwne
zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkafncow niziny; przyswoisz sobie informacje
na temat najwazniejszych obiektow dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego

Niziny Mazowieckiej; poznasz wptyw dziatalnosci cztowieka na stan Srodowiska
przyrodniczego Niziny Mazowieckiej; poznasz cechy krajobrazu wielkomiejskiego;
nauczysz sie dostrzegac pozytywne i negatywne aspekty zycia w wielkim miescie;
przyswoisz informacje na temat najwazniejszych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego
i kulturowego Warszawy; poznasz wptyw dziatalnosci cztowieka na srodowisko
przyrodnicze; poznasz potozenie geograficzne Pojezierza Mazurskiego; zapoznasz sie

z gtdwnymi cechami krajobrazu pojeziernego; opanujesz umiejetnos¢ orientowania
na mapie najwiekszych jezior, najwyzszych wzniesien Pojezierza Mazurskiego oraz
miejscowosci turystycznych; zapoznasz sie z powstaniem krajobrazu pojeziernego;



nauczysz sig rozrzniac formy polodowcowe; poznasz zajecia, tradycje rodzinne,

zwyczaje mieszkancdw oraz najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego

i kulturowego Pojezierza Mazurskiego; poznasz wptyw dziatalnosci czkowieka na stan
Srodowiska przyrodniczego Pojezierza Mazurskiego; poznasz potozenie geograficzne
Pobrzeza Stowinskiego; zapoznasz sie z gtdwnymi cechami krajobrazu nadmorskiego;
przyswoisz sobie przyczyne przemieszczania sie wydm; dowiesz sie, jak nazywa sie park
narodowy na tym terenie; nabedziesz umiejetnos¢ odczytywania jezior przybrzeznych,
korzystajac z mapy Polski; dowiesz sie, w jaki sposéb powstaja jeziora przybrzezne;

sie porozmawiasz na temat zaje¢, tradycji rodzinnych, zwyczajow mieszkancéw oraz
najwazniejszych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego; poznasz wptyw
dziatalnosci czkowieka na stan srodowiska przyrodniczego Pobrzeza Stowinskiego;
nauczysz sie rozpoznawac krajobrazy Polski na podstawie fotografii, opiséw i filmow.

Tresci z podstawy programowej:

Il Krajobrazy Polski: wysokogérski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-
-Czestochowska), nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze Mazurskie),
nadmorski (Pobrzeze Stowiriskie), wielkomiejski (Warszawa), miejsko-przemystowy
(Wyzyna Slaska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski; przedstawia gtéwne cechy
krajobrazéw Polski oraz wykazuje ich zr6znicowanie; rozpoznaje krajobrazy Polski

w opisach oraz na filmach i ilustracjach; przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy
sktadnikami poznawanych krajobrazéw; opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje
mieszkancéw wybranych krain geograficznych Polski; wymienia najwazniejsze
obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach, powstate w wyniku
dziatalnosci cztowieka; podczas zajec realizowanych w terenie dokonuje oceny
krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty pod wzgledem jego piekna oraz tadu i estetyki
zagospodarowania oraz proponuje zmiany w jego zagospodarowaniu; przyjmuje
postawe szacunku wobec Srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

W realizacji tresci dotyczacych krain geograficznych warto postuzy¢ sie nowoczesna
technologia, na przyktad Google Earth, w celu oglagdania omawianego obszaru z lotu
ptaka czy tez z powierzchni ziemi. Dzieki tej aplikacji mozna przenies¢ uczniéw na ulice
Warszawy, Wroctawia czy Katowic bez wychodzenia z klasy. Tematyke krain geograficznych
nalezy potaczyC z praca zespotowa uczniéw, by ksztattowac ich kompetencje kluczowe,
miedzy innymi wspétprace w zespole, umiejetnos¢ komunikowania sie, podejmowania
decyzji itp. Ciekawym rozwigzaniem metodycznym jest zorganizowanie lekgji ,pod



chmurka”, po wprowadzeniu nowych tresci zwiazanych z krajobrazem. Nauczyciel
powinien tak skonstruowac karty pracy, by uczniowie dokonywali oceny krajobrazu
najblizszej okolicy, prébowali zagospodarowac jego przestrzen. W laboratorium
geograficznym przy realizacji tej tematyki, warto wykorzysta¢ metode posteru, w oparciu
o forme pracy zespotowej. Nauczyciel sam przyporzadkowuije zadania dla uczniéw
w obrebie grupy, biorac pod uwage mozliwosci oraz specjalne potrzeby edukacyjne
uczniéw. Uczniowie mogg pracowac w oparciu o przygotowane przez nauczyciela
pomoce dydaktyczne oraz dzieki wykorzystaniu zasobéw internetu. Na zakoriczenie pracy
uczniowie powinni zaprezentowa¢ swoje postery na forum klasy w oparciu o metode
prezentacji gadajaca Sciana. Waznym elementem przy takiej pracy jest ksztattowanie
samooceny w my$l OK. Nauczyciel prosi uczniéw (na poczatku chetnych), aby podzielili
sie swoimi spostrzezeniami na temat swojej pracy. Co im sie udato wykonaé, z czym
mieli problem, co utrudniato, a co byto sprzymierzeficem w pracy zespotowej. Warto
réwniez znalez¢ czas na to, by uczniowie zanotowali w zeszytach kryteria sukcesu lekgji
(NaCoBeZU). Na poczatku wprowadzenia takiej metody, zanim caty mechanizm rozkreci
sie, nauczyciel powinien przygotowac informacje dla uczniéw na temat NaCoBeZU. Moga
by¢ one wklejone przez uczniéw do przedmiotowego zeszytu. Przy temacie dotyczacym
krajobrazu wielkomiejskiego warto pokusic sie o miniprojekt, w ktérym uczniowie
przygotuja ciekawe pomysty na wycieczke po stolicy Polski, bioragc pod uwage obiekty
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Warszawy. Przy tej tematyce wskazana jest
sugestia realizacji dwéch godzin dydaktycznych. Mozna postuzy¢ sie metaplanem
w odniesieniu do zagadnienia zwigzanego z dziatalnoscia cztowieka i jego wptywem na
stan Srodowiska przyrodniczego. W trakcie lekcji powtérzeniowej z tego dziatu mozna
uatrakcyjnic zajecia, wykorzystujgc nowoczesng technologie w oparciu o aplikacje
Quizizz.com. Skonstruowanie testu z dominacjg pytan na podstawie fotografii, kt6re
przedstawiajg omawiane krajobrazy Polski. Uczniowie moga udziela¢ odpowiedzi
indywidualnych badz grupowych, majac do dyspozycji tablety, komputery albo smartfony
z dostepem do internetu.

Kazda lekcja powinna mie¢ zdania podsumowujace na przyktad ,rundka bez
przymusu’: ,Dzi§ nauczytem sie... Dzi§ zaskoczyto mnie... Dowiedziatem sie, ze...".

Dziat Ill: Lady i oceany (2 godz. dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:

1. Globus modelem Ziemi. Na ktérym kontynencie mieszkasz?

2. Palcem po mapie — poznajemy wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi oraz
akweny morskie na trasach pierwszych wypraw geograficznych.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:
Poznasz podobieristwa i réznice miedzy globusem Ziemi a mapa $wiata; nauczysz
sie wskazywac na globusie fizycznym i na mapie Swiata: réwnik, potudnik 0°1180°,



bieguny, kota podbiegunowe, zwrotniki; na globusie indukcyjnym nauczysz sie rysowa¢
réwnik, potudnik O° i 180°, bieguny, kota podbiegunowe, zwrotniki; poznasz potozenie

ladéw i oceanéw na Ziemi na mapie $wiata; nauczysz sie korzystac z rocznikéw
statystycznych w celu odczytywania wielkosci kontynentéw i oceandw; poznasz

potozenie wielkich form uksztattowania powierzchni lagdéw na podstawie globusa
i mapy Swiata; poznasz przyczyny i skutki wielkich odkry¢ geograficznych; dowiesz sie,
jakie byty szlaki pierwszych wypraw geograficznych.

Tresci z podstawy programowej:
Il Lady i oceany na Ziemi: rozmieszczenie lad6éw i oceandw, pierwsze wyprawy
geograficzne.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wskazuje na globusie i mapie $wiata: bieguny, réwnik, potudnik 0° i 180°, pétkule,
zwrotniki i kota podbiegunowe; wymienia nazwy kontynentéw i oceanéw oraz wskazuje
ich potozenie na globusie i mapie Swiata oraz okresla ich potozenie wzgledem réwnika
i potudnika 0% wskazuje na mapie wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi

i akweny morskie na trasach pierwszych wypraw geograficznych.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Tematyke nalezy realizowac w oparciu o model Ziemi i mape ogé6lnogeograficzng
Swiata. Trzeba pozwoli¢ uczniom na zaznajomienie sie z globusem poprzez
udostepnienie go na kazdej tawce. Proponuje prace w parach, gdzie jedna osoba

zadaje pytanie drugiej, ta z kolei wyszukuje i wskazuje elementy wprowadzone przez
nauczyciela. Warto pokaza¢ uczniom Ziemie widziang z kosmosu, korzystajac z aplikacji
Google Earth, w celu okreslenia cech naszej planety z tego punktu odniesienia. Dzigki
aplikacji mozemy réwniez uczniéw przenies¢ nad kazdy kontynent i ocean, zobaczy¢ je
zaréwno z gory, jak i z pozycji powierzchni ziemi w 3D. Przy zagadnieniach zwigzanych
z odkryciami geograficznymi warto przesledzi¢ z uczniami trase, kt6rg musieli pokonaé
wielcy zeglarze/odkrywcy. Tematyka ta réwniez moze by¢ realizowana metoda posteru,
w formie pracy w grupach, gdzie kazda otrzymuje do oméwienia innego wielkiego
odkrywce/podréznika. Przy opracowaniu uczniowie positkuja sie podrecznikiem,
zasobami internetowymi. Prezentujg na forum swoje postery za pomocg metody
gadajaca Sciana. Na lekcje powt6rzeniowg warto przygotowaé pomoce dydaktyczne przy
wykorzystaniu aplikacji LearningApps, wybierajgc narzedzia takie jak: Odstori obrazek,
Wisielec czy Milionerzy.



Dziat IV: Krajobrazy swiata (9 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Pogoda czy klimat?

2-3. Czy lasy na kuli ziemskiej sg wszedzie takie same?

4. Morze traw. Krajobrazy sawanny i stepu.

5. Czy jest mozliwe zycie w skrajnych klimatycznie miejscach na Ziemi?
6. Swiat tajgi i tundry.

/. Dlaczego krajobraz srédziemnomorski jest magnesem na turystéw?
8. Dach $wiata — Himalaje.

9. Zaleznosci krajobrazéw na kuli ziemskiej.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:
Poznasz pojecia: pogoda i klimat; poznasz czynniki klimatotwércze; poznasz sposoby
przedstawienia danych klimatycznych; nabedziesz umiejetnos¢ odczytywania

z kartogramu wartosci temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych; nauczysz sie
interpretowac mapy klimatyczne; poznasz sposdb tworzenia klimatogramu; nauczysz
sie wskazywac na mapie Swiata strefy klimatyczne; poznasz potozenie geograficzne
wilgotnych laséw réwnikowych i laséw strefy umiarkowanej; zaznajomisz sie

z cechami klimatu strefy wilgotnych laséw réwnikowych i laséw strefy umiarkowanej;
nabedziesz umiejetnos¢ odczytywania z klimatograméw wartosci temperatury
powietrza i opadéw atmosferycznych wilgotnych laséw réwnikowych i laséw strefy

umiarkowanej; poznasz przyczyne wystepowania opadéw atmosferycznych w strefie
wilgotnych laséw réwnikowych; nauczysz sie gtéwnych cech krajobrazu wilgotnych

laséw rownikowych i laséw strefy umiarkowanej oraz typowe rosliny i zwierzeta, ktore
rozpoznasz na fotografiach, ilustracjach i filmach; poznasz réznice w budownictwie
oraz w sposobach gospodarowania w strefie wilgotnych laséw réwnikowych i laséw
strefy umiarkowanej; nabedziesz wiedze na temat gtéwnych zaje¢ mieszkaicow
wilgotnych laséw réwnikowych; nauczysz sie dokonywaé poréwnan krajobrazu strefy
sawann ze strefg stepéw: poznasz potozenie geograficzne strefy sawann i stepow;
poznasz cechy klimatu strefy sawann i stepéw; nabedziesz umiejetnos¢ odczytywania

z klimatograméw wartosci temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych

strefy sawann i stepéw, poznasz r6znice miedzy nimi; przeanalizujesz gtéwne cechy
krajobrazu strefy sawann i stepéw oraz typowe rosliny i zwierzeta, ktére rozpoznasz

na fotografiach, ilustracjach i filmach; poznasz réznice w sposobach gospodarowania
w strefie sawann i stepéw; zaznajomisz sie z gtéwnymi zajeciami mieszkancéw; poznasz
strefe krajobrazowa pustyn goracych i lodowych; dowiesz sie, gdzie wystepuja pustynie
gorace i lodowe; nauczysz sie cech klimatu pustyni goracej i lodowej; nabedziesz
umiejetnos¢ odczytywania z klimatograméw wartosci temperatury powietrza i opadow
atmosferycznych dwéch miejscowosci znajdujacych sie na obszarze pustyni goracej

i lodowej; poznasz podobienstwa i r6znice w cechach klimatu pustyni goracej i lodowej;



zapoznasz sie z gtdwnymi cechami krajobrazu oraz nauczysz sie rozpoznawac typowe
rosliny i zwierzeta w strefie pustyn goracych i lodowych na fotografiach, ilustracjach
i filmach; dowiesz sie o spasobach przystosowania sie roslin do zycia w tej strefie;
zapoznasz sie z technikami gospodarowania oraz z gtdwnymi zajeciami mieszkafncéw
tej strefy; poznasz strefe tajgi i tundry; dowiesz sie, gdzie potozona jest strefa tajgi

i tundry; odczytasz warto$¢ temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych

z klimatograméw miejscowosci znajdujacych sie na obszarze tajgi i tundry; poznasz
podobieristwa i r6znice w cechach klimatu tajgi i tundry; zapoznasz sie z gtownymi
cechami krajobrazu oraz typowymi roslinami i zwierzetami w strefie tundry i tajgi;
nauczysz sie rozpoznawac je na fotografiach, ilustracjach i filmach; poznasz sposéb
przystosowania sie roslin do zycia w tych strefach; oméwisz przyktady gtéwnych
zaje¢ mieszkancow tej strefy; poznasz krajobraz Srédziemnomorski; dowiesz sie,
gdzie potozona jest strefa srddziemnomorska, korzystajac z mapy Swiata; poznasz jej
cechy klimatu; odczytasz z klimatograméw wartos¢ temperatury powietrza i opadéw
atmosferycznych; zidentyfikujesz gtéwne cechy krajobrazu oraz typowe rosliny
izwierzeta, ktore rozpoznasz na fotograﬁach 1Lustraqach i ﬁlmach pgznasupgsph

poznasz przyk’cady budownictwa, sposoby gospodarowama oraz gtéwne zajecia

mieszkancéw; poznasz cechy krajobrazu wysokogérskiego w Himalajach; dowiesz sie
0 potozeniu geograficznym Himalajow, korzystajac z mapy Swiata; poznasz cechy
klimatu; odczytasz z klimatograméw wartos¢ temperatury powietrza i opadéw
atmosferycznych; poznasz gtéwne przyczyny wystepowania najwiekszej sumy-

opaddw na Swiecie; nauczysz sie podawaé gtéwne cechy krajobrazu; dowiesz sie,
jak rozpoznawac typowe rosliny i zwierzeta na fotografiach, ilustracjach i filmach;

przyswoisz, jakie pietra roslinne wystepuja w Himalajach; poznasz gtéwne zajecia
mieszkancéw wysokogorskiego krajobrazu Himalajow; poznasz zaleznosci miedzy
potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi

i gtdwnymi cechami krajobrazéw; nauczysz sie identyfikowa¢ wspétzaleznosci miedzy
sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka.

Tresci z podstawy programowej:

IV Krajobrazy swiata: wilgotnego lasu réwnikowego i lasu strefy umiarkowanej,
sawanny i stepu, pustyni goracej i lodowej, tajgi i tundry, Srddziemnomorski,
wysokogorski Himalajow; strefowos¢ a pietrowos¢ klimatyczno-roslinna na Swiecie.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wskazuje na mapie potozenie poznawanych typéw krajobrazéw; odczytuje wartosci
i opisuje zmiany temperatury powietrza oraz rozktad opadéw atmosferycznych

na podstawie klimatogramoéw i map klimatycznych; przedstawia gtéwne cechy
poznawanych krajobrazow $wiata i poréwnuje je oraz rozpoznaje w opisach, na



filmach i ilustracjach; identyfikuje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych
krajobrazéw; prezentuje niektére przyktady budownictwa, sposobéw gospodarowania,
gtéwnych zaje¢ mieszkancéw poznawanych obszaréw; identyfikuje wspétzaleznosci
miedzy skkadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka; ustala
zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami
klimatycznymi i gtdwnymi cechami krajobrazéw.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:
Proponuje, aby zrealizowa¢ tematyke w oparciu o forme pracy zespotowej,
przede wszystkim przy zagadnieniach zwigzanych z poréwnywaniem dwéch stref
krajobrazowych. Uczniéw nalezy zaangazowac w opracowanie tresci w formie mapy
mentalnej. Nauczyciel powinien przygotowac obszary tematyczne (na przyktad
na kolorowych paskach papieru), ktére powinny by¢ opracowane przez kazda
grupe. Uczniowie korzystajg z r6znych Zrodet, na przyktad z podrecznika, atlasu
geograficznego, zasob6w internetu, czasopism geograficznych. Po opracowaniu
tematu kazda grupa prezentuje na forum klasy swoja mape mentalng wraz z ustnym
komentarzem. Mapa mentalna powinna by¢ stosowana w odniesieniu do wizualizadji
pamieciowej — jak najmniej tresci, wiecej haset, znakoéw, symboli, prostych rysunkéw,
ktdre beda rozszerzane w trakcie wypowiedzi. Wazne jest, by ukierunkowa¢ uczniéw na
poréwnanie dwdch stref ze wskazaniem podobieristw i réznic.

W programie zawarte sg zatozenia dotyczace wykorzystania nowoczesnej technologii
i dziat ten idealnie sie w nie wpasowuje. Mozna na poczatku kazdej lekcji pokazaé
uczniom miejsca, o ktérych bedzie mowa, wykorzystujac aplikacje Google Earth.
Klikajac na Ziemig, nastepnie pokazujac Europe, w ktérej mieszkamy, i przechodzac
na obszar omawianej lekcji. Taka forma uatrakcyjnia zajecia i wprowadza w ruch catg
machine dziatan uczniowskich. Warto nawigza¢ do lektur omawianych w szkole, by
odnies¢ sie do wiedzy, ktorg uczniowie juz posiadaja. Na przyktad Anaruk chtopiec
z Grenlandii, W pustyni i w puszczy — tresci miedzyprzedmiotowe. W trakcie dyskusji na
temat ludnosci w strefach krajobrazowych mozna odnies¢ sie na przyktad do tarncéw
plemiennych.

Na podsumowanie dziatu proponuje wykorzystanie gier dydaktycznych. Mozna uzy¢
w tym celu narzedzi znajdujacych sie w aplikacji LearningApps, takich jak na przyktad
dopasowanie w pary, odstoniecie obrazka, krzyzéwka, odgadywanie, gdzie to jest,
grupowanie. Jest to metoda bardzo ceniona przez uczniéw, stuzaca do podsumowania
ich wiadomosci i umiejetnosci. Kolejng propozycja jest ewaluacja po kazdej lekdji,
na przyktad w oparciu o zdania podsumowujace zamykajace (runda przez przymusu)
,Dowiedziatem sie, ze...", ,Zaskoczyto mnie, ze...", ,Dzisiaj nauczytem sie...".



Dziat V: Ruchy Ziemi (5 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Zajecia ,pod chmurka"— szukamy dowodéw na ruchy Ziemi.

2. Dlaczego na Ziemi wystepuje zjawisko dnia i nocy?

3. Dlaczego na Ziemi wystepuija rézne strefy czasowe?

4. Czy Ziemia jest w centrum Wszechswiata?

5. Czy istnieje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej oswietlenia?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz sposoby dokonywania pomiaru wysokosci Storica w trakcie zaje¢ w terenie;
nabedziesz umiejetnos¢ prowadzenia dzienniczka obserwacji w celu analizowania
wynikéw uzyskanych w réznych porach dnia i roku; nauczysz sie korzysta¢ z modelu

Ziemi —globusa, w celu demonstrowania ruchu obrotowego Ziemi; poznasz zwigzek
miedzy ruchem obrotowym a widoczng wedréwkga i gérowaniem Stonca, istnieniem dnia
i nocy, dobowym rytmem zycia cztowieka i przyrody; zapoznasz sie z wystepowaniem stref

czasowych; zaznajomisz sie z teorig geacentryczng i heliocentryczna; poznasz budowe
Uktadu Stonecznego; z pomocg modelu Ziemi poznasz jej ruch obiegowy; zapoznasz sie ze
zmianami w o$wietleniu Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych pér roku; dowiesz sie

o nastepstwach ruchu obiegowego Ziemi; poznasz strefy odwietlenia Ziemi; nauczysz sie
wskazywac na mapie strefy i omawiac przebieg granic tych stref; poznasz zwigzek miedzy
ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej odwietlenia oraz strefowym zr6znicowaniem

klimatu i krajobrazéw na Ziemi; poznasz sposdb obliczania czasu strefowega
imiejscowego stonecznego na kuli ziemskiej; zapoznasz sie ze znaczeniem termindw: czas
uniwersalny, strefy czasowe, czas urzedowy; poznasz miedzynarodowa linie zmiany daty.

Tresci nauczania z podstawy programowej:
V Ruchy Ziemi. Ziemia w Uktadzie Stonecznym. Ruch obrotowy i obiegowy. Nastepstwa
ruchow Ziemi.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczeh:

Dokonuje pomiaru wysokosci Storica w trakcie zaje¢ w terenie oraz poréwnuje wyniki
uzyskane w réznych porach dnia i roku; demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa
lub tellurium) ruch obrotowy Ziemi, okreéla jego kierunek, czas trwania, miejsca
wschodu i zachodu Storica oraz potudnia stonecznego; wyjasnia zwigzek miedzy
ruchem obrotowym a widoma wedréwka i gérowaniem Stofica, istnieniem dnia

i nocy, dobowym rytmem zycia cztowieka i przyrody, wystepowaniem stref czasowych;
demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globusa) ruch obiegowy Ziemi;



przedstawia zmiany w o$wietleniu Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych pér
roku; wykazuje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej oswietlenia
oraz strefowym zréznicowaniem klimatu i krajobrazéw na Ziemi.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Nauczyciel, organizujac lekcje ,pod chmurka”, powinien zapozna¢ uczniéw z celem
zajeé, przygotowac dla grup karty pracy wraz z instrukcjg, w ktérych zawarte beda
zadania dotyczace wyznaczania kata padania promieni stonecznych za pomoca
gnomonu oraz orientowania kierunkéw Swiata na boisku szkolnym

za pomocg kompasu. Warto, by uczniowie zatozyli dzienniczek obserwacji, w ktérym
beda dopisywa¢ pomiary wykonywane przy okazji innych zaje¢ w terenie w trakcie
trwania catego roku. Karty pracy nalezy przygotowac w taki sposéb, by uczniowie
mogli wykona¢ zadania 10 minut przed zakoriczeniem lekcji. Powinna by¢ wydzielona
odpowiednia jednostka czasu na omdwienie i podsumowanie zajec. Zanim

uczniowie przystapia do dziatan praktycznych, nauczyciel powinien przypomniec
zasady bezpieczenistwa. Przy zagadnieniach zwigzanych z ruchami Ziemi nalezy
odwotywac sie do modelu Ziemi lub do tellurium, ktére mozna wykonac¢ wraz

z uczniami. Warto wykorzysta¢ animacje albo krétkie fragmenty filméw z youtube.
com dla lepszego zrozumienia zagadnien (na przyktad https://www.youtube.com/
watch?v=NkJUFHEOFvc). Realizujac temat dotyczacy zwiazku miedzy ruchem
obiegowym Ziemi a strefami jej odwietlenia oraz strefowym zréznicowaniem klimatu
i krajobrazéw na Ziemi, mozna zastosowa¢ metode wizualizacji myslenia. Przy tej
metodzie powinno sie zaangazowac uczniowskie pary.

Na lekcji powtérzeniowej mozna wykorzystac gry dydaktyczne z aplikacji Kahoot!,
ktérg mozemy wykorzysta¢ w pracy zespotowej. Kazda grupa otrzymuje szkolny tablet
albo uczniowski smartfon z dostepem do internetu. Po wyswietleniu pytan na ekranie
multimedialnym grupa naradza sie i wskazuje odpowied?, naciskajac odpowiedni
symbol na ekranie swojego telefonu.

Dziat VI: Wspétrzedne geograficzne (4 godz. dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:

1. Jakie znaczenie ma siatka kartograficzna na mapach?

2. Jak precyzyjnie okresli¢ potozenie geograficzne punktéw?

3. Wspétrzedne geograficzne drogowskazem do celu — ¢wiczenia na mapie i globusie.
4. Czy mozemy w petni zaufa¢ GPS-owi? Zajecia w terenie.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:
Poznasz uktad potudnikéw i réwnoleznikéw na globusie i na mapie; poznasz.

tudnikéw i réwnoleznikow: ie odréaniaé si I .
od geograficznej; poznasz pojecia: dtugos¢ geograficzna, szerokos¢ geograficzna;


https://www.youtube.com/watch?v=NkJUfHEOFvc
https://www.youtube.com/watch?v=NkJUfHEOFvc

nauczysz sie okresla¢ wspétrzedne geograficzne punktéw na globusie i na mapach;
) o L . e .. : przyswoisz

umiejetnosci wskazywania na podstawie podanych wspdtrzednych geograficznych,
potozenia punktow i obszaréw na mapach w réznych skalach; nauczysz sie wyznaczania
w terenie wspdtrzednych dowolnych punktéw za pomocg mapy lub GPS-u.

Tresci z podstawy programowej:
VI Wspétrzedne geograficzne: szerokos¢ i dtugos¢ geograficzna; potozenie matematyczno-
-geograficzne punktdow i obszaréw; rozciggtos¢ potudnikowa i réwnoleznikowa.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczeh:

Odczytuje szerokos¢ i dtugos¢ geograficzng wybranych punktéw na globusie i na
mapie; na podstawie podanych wspdtrzednych geograficznych wskazuje potozenie
punktéw i obszaréw na mapach w réznych skalach; wyznacza w terenie wspétrzedne
dowolnych punktéw (za pomoca mapy Llub GPS-u).

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Tredci z tego dziatu powinny by¢ realizowane w potaczeniu z praktycznym wykorzystaniem
$rodkéw dydaktycznych takich jak: globus fizyczny, globus indukcyjny, mapa fizyczna,
atlasy geograficzne. Odpowiednia forma pracy przy realizacji tego rodzaju tresci jest
praca w parach, wéwczas bowiem uczniowie siebie wzajemnie mobilizuja, wspieraja.
Nauczyciel precyzyjnie wprowadza nowe pojecia i wyjasnia ich znaczenie, natomiast
uczniowie poznane elementy utrwalaja na globusie oraz na mapie fizycznej. Nauczyciel
moze postuzy¢ sie zasobami e-podrecznika, na przyktad ilustracjg ,Najwazniejsze
skkadowe siatki geograficznej” lub ilustracja ,Wspétrzedne geograficzne”. Uczniowie

w parach okreslajg wspdtrzedne geograficzne punktow podanych przez nauczyciela,
sprawdzajg siebie i swoje rozumowanie. Nauczyciel wykorzystuje krétkie filmiki dla
lepszego zrozumienia treéci dotyczacych okreélania wspétrzednych geograficznych (na
przyktad https://www.youtube.com/watch?v=2_5ENvOHJ_M). Warto wykorzysta¢
rowniez ¢wiczenia z e-podrecznika, ktére mozna wyswietli¢ na ekranie multimedialnym,
iwsp6lnie z catym zespotem klasowym przeanalizowac ich rozwigzanie. Dla utrwalenia
tych treéci mozna wykorzystac gre w ,statki'. Na zakoriczenie lekcji mozna postuzy¢ sie
metoda Swiatet drogowych w celu zdobycia informacji zwrotnej, kto potrzebuje wigcej
czasu na opanowanie tych umiejetnosci. Na lekcji w terenie nauczyciel, korzystajac

z GPS-u, powinien uczniom wyjasni¢, w jaki sposdb funkcjonuje. Przygotowuje karty
pracy dla grup maksymalnie czteroosobowych. W kartach pracy powinny znalez¢

sie zapytanie skierowane do uczniéw: Do czego stuzy nawigacja w telefonie?, cel,

do ktérego nalezy dotrze¢, oraz punkty posrednie, ktére uczniowie opisujg wraz ze
wspotrzednymi geograficznymi. Uczniowie opracowuja korzysci i zagrozenia wynikajace
z wykorzystywania GPS-u w telefonie.


https://www.youtube.com/watch?v=2_5ENv0HJ_M

Dziat VII: Geografia Europy (11 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Gdzie lezy Europa?

2. Czy Europa jest ,wysoka'?

3. Jaki jest zwigzek miedzy granicami ptyt a wulkanami?

4. Jakie czynniki maja wptyw na zréznicowanie klimatyczne Europy?

5. Czy Europa to jedno panstwo? Rola Unii Europejskiej w przemianach kontynentu.

6. Europa sie starzeje? Rozmieszczenie ludnosci.

/. Londyn i Paryz — metropolie Europy.

8. Czym rézni sie rolnictwo Danii od rolnictwa Wegier?

9. Czy $rodowisko przyrodnicze ma wptyw na wykorzystanie r6znorodnych zrédet
energii?

10. Francja przyktadem nowoczesnej gospodarki.

11. Co przyczynito sie do rozwoju turystyki Europy Potudniowej?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz potozenie geograficzne Europy; zapoznasz sie z przebiegiem umownej granicy
miedzy Europa a Azj; nauczysz sie okresla¢ wspétrzedne geograficzne skrajnych
punktéw Europy; poznasz linig brzegowa Europy; przyswoisz wiadomosci dotyczace
uksztattowania powierzchni Europy; poznasz czynniki, ktére decyduja o zréznicowaniu
klimatycznym Europy; poznasz wptyw budowy geologicznej na wystepowanie
wulkanéw i trzesien ziemi na Islandii; zapoznasz sie z przyktadami innych obszaréw
wystepowania trzesier ziemi i wulkanéw w Europie; zapoznasz sie z podziatem
politycznym Europy na podstawie mapy politycznej Europy; nauczysz sie dokonywac
oceny przyczyn i skutkdw integracji europejskiej; poznasz role Unii Europejskiej

w przemianach spotecznych i gospodarczych kontynentu; poznasz rozmieszczenie
ludnosci na podstawie mapy ludnosci Europy; nauczysz sie analizowa¢ strukture wieku
iptci ludnodci Europy na podstawie danych statystycznych; poznasz przyczyny i skutki
starzenia sie spoteczenistw w Europie; zapoznasz sie z przyczynami i konsekwencjami
zr6znicowania demograficznego ludnosci Europy; poznasz przyczyny migracji ludnosci
w Europie; nauczysz sie wskazywac kraje imigracyjne i emigracyjne w Europie;
zapoznasz sie z problemami migracyjnymi w Europie; poznasz najwieksze europejskie
metropolie; nauczysz sie wskazywac podobienstwa i r6znice miedzy najwiekszymi
miastami Europy: Londynem i Paryzem; poznasz zwigzki miedzy gtéwnymi cechami
$rodowiska przyrodniczego wybranych krajéow Europy a wykorzystaniem réznych zrédet
energii; zapoznasz sie ze znaczeniem nowoczesnego przemystu i ustug w gospodarce na
przyktadzie Francji; nauczysz sie dokonywa¢ poréwnania cech rolnictwa Danii i Wegier;
poznasz zwigzki miedzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury $rédziemnomorskiej; poznasz walory
przyrodnicze i pozaprzyrodnicze Europy Potudniowej; nauczysz sie przyjmowac postawe



szacunku i zrozumienia wobec innych kultur przy zachowaniu poczucia wartosci
dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.

Tresci z podstawy programowej:

VIl Geografia Europy: potozenie i granice kontynentu; podziat polityczny Europy;
gtowne cechy $rodowiska przyrodniczego; zjawiska wystepujace na granicach

ptyt litosfery; zréznicowanie ludnosci oraz starzenie sie spoteczenistw; najwieksze
europejskie metropolie; zréznicowanie zrédet energii w krajach europejskich; rolnictwo,
przemyst i ustugi w wybranych krajach europejskich; turystyka w Europie Potudniowej.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczeh:

Charakteryzuje potozenie, przebieg granic oraz linii brzegowej Europy; przedstawia
podziat polityczny Europy oraz role Unii Europejskiej w przemianach spotecznych

i gospodarczych kontynentu; charakteryzuje uksztattowanie powierzchni Europy;

na przyktadzie Islandii okresla zwigzek miedzy potozeniem na granicy ptyt litosfery

a wystepowaniem wulkandw i trzesien ziemi; przedstawia zr6znicowanie klimatyczne
Europy oraz czynniki, ktére o nim decyduja; omawia rozmieszczenie ludnosci oraz
gtéwne przyczyny i skutki starzenia sie spoteczenstw w Europie; wyjasnia przyczyny

i konsekwencje zréznicowania demograficznego ludnosci Europy; ocenia spoteczno-
-ekonomiczne i kulturowe konsekwencje migracji na obszarze Europy; okresla
podobienstwa i réznice miedzy wielkimi miastami Europy: Londynem i Paryzem;
poréwnuje cechy rolnictwa Danii i Wegier; wykazuje zwigzek migdzy cechami
Srodowiska przyrodniczego wybranych krajow Europy a wykorzystaniem réznych zrédet
energii; przedstawia znaczenie nowoczesnego przemystu i ustug w gospodarce na
przyktadzie Francji; wykazuje zwigzki miedzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej
a warunkami przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury srédziemnomorskiej; przyjmuje
postawe szacunku i zrozumienia wobec innych kultur przy zachowaniu poczucia
wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

W realizacji tresci dotyczacych potozenia geograficznego, linii brzegowej

i uksztattowania terenu warto postuzy¢ sie ICT, aplikacjg Google Earth, w celu
umiejscowienia Europy na kuli ziemskiej oraz analizowania linii brzegowej Europy

z lotu ptaka. Przy tych metodach powinien pojawic sie element dyskusji, analizy oraz
wyciggania wnioskéw. Aplikacje mozna wykorzysta¢ do przeanalizowania umownej
granicy miedzy Europa i Azja. Tredci zawarte w tym dziale dajg szerokie mozliwosci
konstruktywistycznego uczenia sie. Uczniowie, tworzac i dziatajac, bedg dochodzi¢
do wtasciwych wnioskéw i zdobywaé wiedze. Nalezy zatem bazowaé na metodach
problemowych, takich jak debata — za i przeciw, przy rozwinieciu zagadnienia: ocena
spoteczno-ekonomicznych i kulturowych konsekwencji migracji na obszarze Europy;



Metode 5Q albo rybi szkielet polecam miedzy innymi do rozwiniecia zagadnienia:
przyczyny i skutki starzenia sie spoteczenstw w Europie; przyczyny i konsekwencje
zréznicowania demograficznego ludnosci Europy; metaplan — znaczenie nowoczesnego
przemystu i ustug w gospodarce. Zastosowac¢ analize SWOT do opracowania
zagadnienia: zwigzek miedzy cechami $rodowiska przyrodniczego wybranych krajéw
Europy a wykorzystaniem réznych Zrodet energii. Na kazdej lekcji mozna uatrakeyjnic
zajecia, wykorzystujac fragmenty filméw dotyczacych danych miejsc, na przyktad:
Islandia — wulkanizm https://www.youtube.com/watch?v=rvDMa8ht2zo, Dania
—rolnictwo https://www.youtube.com/watch?v=plUO46PMozL4, wykorzysta¢ ICT,
materiat interaktywny — mape polityczng Europy.

Dziat VIII: Sasiedzi Polski (6 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy:

1. Niemcy przyktadem przemian w przemysle.

2-3. Co warto zobaczy¢ i zwiedzi¢ na Litwie i Biatorusi?

4. Czy Srodowisko przyrodnicze ma wptyw na atrakcje turystyczne? Czechy i Stowacja.
5. Dlaczego Ukraina, majaca olbrzymi potencjat, nie moze sta¢ sie potegg gospodarcza?
6. Co wptywa na wielkg réznorodnos¢ Rosji?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Zapoznasz sie z potozeniem geograficznym sasiadéw Polski; poznasz gtéwne kierunki
zmian w strukturze przemystu w Niemczech na przyktadzie Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii; dowiesz sie o relacjach sasiedzkich miedzy Polska a Niemcami; zapoznasz sie
z walorami przyrodniczymi i kulturowymi Litwy i Biatorusi; nauczysz sie projektowac
trase wycieczki turystycznej; poznasz relacje sasiedzkie miedzy Polska a Litwa

i Biatorusia; zapoznasz sie z gtdwnymi kierunkami rozwoju gospodarczego Czech

i Stowacji; poznasz atrakcje turystyczne i rekreacyjno-sportowe Czech i Stowacji;
poznasz relacje sasiedzkie miedzy Polska a Czechami; zapoznasz sie z gtéwnymi
problemami politycznymi, spotecznymi i gospodarczymi Ukrainy; dowiesz sie

o relacjach sasiedzkich miedzy Polskg a Ukraing; poznasz potozenie geograficzne Rosji;
poznasz zréznicowanie Srodowiska przyrodniczego; dowiesz sie, co oznacza termin
,obwéd kaliningradzki"; poznasz gospodarke Rosji; dowiesz sie o relacjach sasiedzkich
miedzy Polska a Rosja; ocenisz potrzebe ksztattowania dobrych relacji Polski z jej
sasiadami.

Tresci nauczania z podstawy programowej:

VIIl Sasiedzi Polski: przemiany przemystu w Niemczech; dziedzictwo kulturowe Litwy
i Biatorusi; srodowisko przyrodnicze i atrakcje turystyczne Czech i Stowacji; problemy
polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy; zrdznicowanie przyrodnicze i spoteczno-
-gospodarcze Rosji; relacje Polski z sgsiadami.


https://www.youtube.com/watch?v=rvDMa8ht2zo
https://www.youtube.com/watch?v=pIUO46PMoz4

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Charakteryzuje przemiany w strukturze przemystu w Niemczech na przyktadzie Nadrenii
Pétnocnej-Westfalii; projektuje trase wycieczki po Litwie i Biatorusi uwzgledniajacej
wybrane walory $rodowiska przyrodniczego i kulturowego; przedstawia przyktady
atrakgji turystycznych i rekreacyjno-sportowych Czech i Stowacji; rozumie problemy
polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy; wykazuje zréznicowanie Srodowiska
przyrodniczego i opisuje gospodarke Rosji; charakteryzuje relacje Polski z krajami
sgsiadujgcymi; rozumie potrzebe ksztattowania dobrych relacji Polski z jej sasiadami.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Na poczatku kazdej lekcji warto wykorzystac aplikacje Google Earth, w celu
zlokalizowania danego paristwa, a nastepnie odnies¢ informacje dotyczace potozenia
geograficznego do mapy fizycznej Europy. Warto dowiedzie¢ sie od uczniéw, co do
tej pory wiedza o omawianym paristwie, wykorzystujac wizualizacje pamieciowa.
Nauczyciel moze positkowac sie rowniez zasobami dostepnymi w sieci, w celu
zobrazowania elementéw nierozerwalnie zwigzanych z danym paristwem, bazujac

na rysunku i hastach wyrazowych. Jest to metoda, ktéra pozwala w szybkim tempie
przyswoi¢ wiedze. Hastem przewodnim programu jest konstruktywizm, teoria
uczenia sie podkreslajgca przede wszystkim aktywnos¢ jednostki w zdobywaniu
wiedzy, przejawiajacg sie w ciggtej interakcji z otoczeniem, dlatego tez w tym dziale
proponuje bazowa¢ na pracy zespotowej. Pierwsza propozycja realizowana jest

w oparciu o metode world café, przy omawianiu tematéw o Czechach, Stowadji

i Rosji. Uczniowie wielokrotnie przesiadaja sie od stotu do stotu, aby przedstawi¢
swoje pomysty i swéj sposéb postrzegania pewnych kwestii oraz w celu poréwnania
z pomystami innych uczestnikéw. W ten sposéb dochodzi do intensywnej wymiany
wiedzy i doswiadczen, z ktérej wysnuwa sie coraz gesciej utkang sie¢ tworczych
pomystow. Natomiast przy realizacji tematyki o Litwie i Biatorusi mozna wykorzystac
metode miniprojektu uczniowskiego. Realizujgc tematy dotyczace Ukrainy i Niemiec,
warto oprzec sie na metodzie SWOT. Przy pracy zespotowej proponuje odsytac
uczniéw do fragmentéw filméw znajdujacych sie w Internecie, na przyktad Biatorus
— https://www.youtube.com/watch?v=CV35JITAdQE; Rosja — https://www.
youtube.com/watch?v=HTVclqgHzJO; Ukraina — https://www.youtube.com/
watch?v=h52ueEcselc.

Lekcje powtdrzeniowa z catego dziatu proponuje przygotowaé, wykorzystujac
nowoczesng technologie, na przyktad w odniesieniu do aplikacji Quizizz.com.
Uczniowie dobrani w pary odpowiadajg na pytania zawarte w quizie, majac wyznaczony
czas na analize pytan i wskazanie odpowiedzi.

Innowacyjnoscig w programie jest propozycja pracy klasowej w nowej odstonie,

w oparciu o nowoczesng technologie. Nauczyciel opracowuje test na stronie
quizizz.com, a uczniowie po zalogowaniu sie na strone indywidualnie rozwigzuja


https://www.youtube.com/watch?v=CV35JITAdQE
https://www.youtube.com/watch?v=HTVc4qgHzJ0
https://www.youtube.com/watch?v=HTVc4qgHzJ0
https://www.youtube.com/watch?v=h52ueEcseLc
https://www.youtube.com/watch?v=h52ueEcseLc

test przy uzyciu smartfonéw. Pytania sg przez system tak wygenerowane, ze kazdy
uczen rozwigzujac test, ma inng kolejnos¢ zadan. Zaleta takiej pracy klasowej jest
natychmiastowa informacja zwrotna o wszystkich zadaniach wykonanych przez
uczniéw. Dzieki temu mozna na koniec lekcji przeanalizowac wszystkie odpowiedzi
uczestnikéw. Nie tylko zdobyte punkty przy kazdym zadaniu, lecz takze pytania, ktére
okazaty sie najtrudniejsze, oraz te, na ktére wszyscy odpowiedzieli poprawnie.

Dziat IX: Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy (13 godz.
dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Potozenie Polski w Europie i na kuli ziemskiej.

2. \W jakim wojewddztwie mieszkasz?

3. Czy ruchy gérotwaércze miaty wptyw na rzezbe Europy i Polski?
4. Dowody obecnosci lgdolodu na terenie Polski i Europy.

5. Wptyw czynnikéw klimatotworczych na klimat w Polsce.

6. W jaki sposdb zmienno$¢ pogody wptywa na rolnictwo, transport i turystyke?
/. Czy Wista jest krolowa polskich rzek?

8. Jakie tajemnice skrywa Battyk?

9. Ktére gleby w Polsce sg najbardziej urodzajne?

10. Gleby w mojej okolicy — odkrywka glebowa — zajecia w terenie.
11. Lasy w Polsce.

12. Formy ochrony przyrody w Polsce.

13. Czy Polska jest krajem bogatym w surowce mineralne?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz potozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski; przyjrzysz sie przebiegowi
granic ladowych; dowiesz sie o przebiegu granic morskich wéd wewnetrznych;
poznasz skrajne punkty Polski i Europy; nauczysz sie odczytywac szerokos¢

i dtugos¢ geograficzng wybranych punktéw na mapie Polski i Europy; poznasz.
powierzchnie Polski i poréwnasz z powierzchnig innych panstw w Europie; dowiesz sie
o konsekwencjach rozciggtosci potudnikowej i réwnoleznikowej Polski; nauczysz sie
oblicza¢ rozciggtos¢ potudnikows i réwnoleznikowg Europy i Polski; dowiesz sie, jak
wskazywac na map1e W0]ewodztwa oraz ich stolice; zapgznaszsjglﬂa;mmzme;szym

prcyw ruchow gorotworczych W Europ1e na ukszta{towame pow1erzchn1 Polski; dowiesz

o odzie snaiduia sie e6ry fatd | lkan Europie j w Polsce:

poznasz wptyw zlodowacerr w Europie na uksztattowanie powierzchni Polski; dowiesz



sie, jak powstajg lodowce; nauczysz sie rozrézniac formy polodowcowe; dowiesz sie:

o rzezhie staroglacjalnej i mtodoglacjalnej; poznasz czynniki ksztattujace klimat

w Polsce; dowiesz sie o wystepowaniu gtéwnych mas powietrza i o ich wptywie na
pogode w Polsce; nauczysz sie analizowa¢ rozktad temperatury powietrza oraz opadéw
atmosferycznych w Polsce na podstawie map tematycznych; poznasz dtugos¢ okresu
wegetacyjnego w Polsce; dowiesz sie o wptywie pogody na rolnictwo, transport

i turystyke w Polsce; poznasz Srodowisko przyrodnicze Battyku oraz przyczyne
degradacji jego wod; zapoznasz sie z ustrojami rzecznymi wybranych europejskich:
rzek; poznasz cechy sieci hydrograficznej Polski; zaznajomisz sie z wybranymi glebami
wystepujacymi w Polsce (brunatna, bielicowa, czarnoziem, mada, redzina); nauczysz sie
przedstawiac rozmieszczenie gleb na mapie Polski; poznasz gleby strefowe i astrefowe;
dowiesz sie o przydatnosci rolniczej gleb; poznasz typy zbiorowisk lesnych w Polsce;
nauczysz sie rozréznia¢ rodzaje lasdw; poznasz zréznicowanie przestrzenne wskaznika
lesistosci Polski; nauczysz sie wskazywaé najwieksze kompleksy lesne w Polsce; poznasz
gospodarcze znaczenie lasow; poznasz formy ochrony przyrody w Polsce; dowiesz sie,
gdzie w Polsce znajduja sie parki narodowe; poznasz przyktady parkéw krajobrazowych,
rezerwatéw przyrody, pomnikéw przyrody w Polsce oraz wystepujacych we wtasnym
regionie; przeanalizujesz argumenty przemawiajace za koniecznoscig zachowania
waloréw dziedzictwa przyrodniczego; zapoznasz sie z rozmieszczeniem gtéwnych
surowcdw mineralnych Polski; poznasz znaczenie gospodarcze surowcéw mineralnych;

dowiesz sie o podziale surowcéw mineralnych; nauczysz sie przyjmowania postawy

wspétodpowiedzialnosci za stan Srodowiska przyrodniczego Polski.

Tresci nauczania z podstawy programowej:

IX Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wptyw
ruchow gérotworczych i zlodowacen na rzezbe Europy i Polski; przejSciowos¢ klimatu
Polski; Morze Battyckie; gtéwne rzeki Polski i ich systemy na tle rzek Europy; gtéwne
typy gleb w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski; surowce mineralne

Polski.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczeh:

Okresla potozenie fizyczno-geograficzne i polityczne Polski, wskazuje na mapie
przebieg jej granic (w tym morskich wéd wewnetrznych); odczytuje szerokos¢

i dtugos¢ geograficzng wybranych punktéw na mapie Polski i Europy; na podstawie
podanych wspétrzednych geograficznych wskazuje skrajne punkty Polski i Europy oraz
wyjasnia konsekwencje rozciggtosci potudnikowej i rownoleznikowej ich obszaréw;
podaje nazwy wojewddztw i ich stolic oraz wskazuje je na mapie; przedstawia wptyw
ruchéw gérotworczych i zlodowacen w Europie na uksztattowanie powierzchni Polski;
prezentuje gtéwne czynniki ksztattujace klimat Polski; charakteryzuje elementy
klimatu Polski oraz dtugos¢ okresu wegetacyjnego; wyjasnia wptyw zmiennosci pogody



w Polsce na rolnictwo, transport i turystyke; charakteryzuje srodowisko przyrodnicze
Morza Battyckiego oraz przyczyny degradacji jego wéd; opisuje walory przyrodnicze
Wisty i Odry, charakteryzuje systemy rzeczne obu tych rzek oraz poréwnuie je

z wybranymi systemami rzecznymi w Europie; wyr6znia najwazniejsze cechy gleby
brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady i redziny, wskazuje ich rozmieszczenie na
mapie Polski oraz ocenia przydatno¢ rolnicza; rozréznia rodzaje laséw w Polsce (na
podstawie filmu, ilustracji lub w terenie) oraz wyjaénia zréznicowanie przestrzenne
wskaZnika lesistosci Polski; wymienia formy ochrony przyrody w Polsce; wskazuje
na mapie parki narodowe oraz podaje przyktady rezerwatéw przyrody, parkéw
krajobrazowych i pomnikéw przyrody wystepujacych na obszarze wtasnego

regionu; podaje argumenty przemawiajgce za koniecznoscig zachowania waloréw
dziedzictwa przyrodniczego; wskazuje na mapie rozmieszczenie gtéwnych surowcow
mineralnych Polski oraz omawia ich znaczenie gospodarcze; przyjmuje postawe
wspodtodpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego Polski.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Przy realizacji tematu o potozeniu geograficznym Polski warto rozpocza¢ od pytania
skierowanego do klasy, jakie tresci mogliby przekaza¢ koledze z Chin, by przyblizy¢

mu informacje o potozeniu Polski. Praca w grupach — mapa mentalna. Do analizy
potozenia mozna wykorzysta¢ mape Scienng Polski, Europy, $wiata i aplikacje Google
Earth oraz poprzec to dyskusjg uczniowska. Mozna takze wprowadzi¢ ¢wiczenia na mapie
konturowej Polski — zaznaczanie i podpisywanie paristw graniczacych — oraz odwotaé

sie do rocznikéw statystycznych w celu poznania dtugosci granic z polskimi sgsiadami.
Warto wyttumaczy¢ sposéb obliczania réznicy wysokosci Storica miedzy pétnocnymi

i potudniowymi kraicami Polski oraz sposéb obliczania réznicy czasu stonecznego
miedzy wschodnimi a zachodnimi kraricami Polski. Przy realizacji tematu dotyczacego
podziatu administracyjnego Polski mozna réwniez wykorzysta¢ forme pracy w grupach —
wykonanie diagramu dotyczacego wielkosci wojewddztw w oparciu o rocznik statystyczny.
Przy omawianiu tematu dotyczacego zlodowacer mozna rozpocza¢ zajecia od krétkiego
filmu edukacyjnego: https://www.youtube.com/watch?v=ZT2GpBZ2qCE.

Na zajeciach dotyczacych ruchéw gérotworczych warto wykorzystaé fragmenty filmu

z e-podrecznika: http://www.epodreczniki.pl/reader/c/316607/v/2/t/student-
canon/m/mcb3112aeca6983d2, ktéry obrazuje tresci i nawigzuje do tematu.
Polecam réwniez wykorzystanie innych zasobéw z e-podrecznika — mapy Europy —
Zlodowacenie plejstocenskie oraz nagrania video Zasiegi zlodowaceri. Do pracy w grupie
warto zaproponowa¢ opracowanie zagadnieri dotyczacych form polodowcowych

na Nizu Polskim oraz form polodowcowych w gérach. Przy podsumowaniu tematu

o klimacie mozna postuzy¢ sie zadaniami zamieszczonymi w e-podreczniku:
http://www.epodreczniki.pl/reader/c/310238/v/2/t/student-canon/m/
m83c092d8el21acf6#m83c092d8el21acf6_1503905579466_0


https://www.youtube.com/watch?v=ZT2GpBZ2qCE
http://www.epodreczniki.pl/reader/c/310238/v/2/t/student-canon/m/m83c092d8e421acf6#m83c092d8e421acf6_1503905579466_0
http://www.epodreczniki.pl/reader/c/310238/v/2/t/student-canon/m/m83c092d8e421acf6#m83c092d8e421acf6_1503905579466_0

Proponuje prace w grupach w oparciu o metode drzewka decyzyjnego do
rozszerzenia zagadnienia: ,WW jaki sposéb zmienno$¢ pogody w Polsce wptywa na
rolnictwo, transport i turystyke?". Temat zaje¢ terenowych lekcja ,pod chmurka”
,Gleby w mojej okolicy — odkrywka glebowa — zajecia w terenie”. Zadaniem nauczyciela
jest przygotowanie kart pracy zawierajacych takie polecenia jak np.: narysowanie
profilu glebowego, wskazanie pozioméw glebowych, dokonanie pomiaru poziomu
préchnicznego, scharakteryzowanie typu gleby.

Kolejng propozycja jest praca w grupach za pomocg analizy SWOT: , Jakie tajemnice
skrywa Battyk? Srodowisko przyrodnicze Battyku oraz przyczyna degradacji jego wod".
Tematyke dotyczacg form ochrony przyrody mozna wykorzysta¢ w miniprojekcie
edukacyjnym, w ktérym uczniowie mogg odnies¢ sie do wtasnego regionu.

Na lekcji powtérzeniowej z catego dziatu warto skorzystac z aplikacji Kahoot!. Klase
mozna podzieli¢ na zespoty, ktére udzielajg odpowiedzi, korzystajac ze smartfondw,
po dyskusji wewnatrz grupy, w odniesieniu do zagadnien przygotowanych przez
nauczyciela, ktére zostang wyswietlone na ekranie multimedialnym.

Dziat X: Spoteczefistwo i gospodarka Polski na tle Europy (22 godz.

dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:

1. Dlaczego w Polsce maleje liczba ludnosci?

2. Struktura wieku i ptci ludnosci Polski.

3. Czy przyrost naturalny i rzeczywisty w Europie jest na podobnym poziomie?

4. Od czego zalezy rozmieszczenie ludnosci w Polsce?

5. Migracje Polakéw na tle wspétczesnych ruchéw migracyjnych.

6. Czy Polska jest krajem jednolitym narodowos$ciowo, etnicznie i wyznaniowo?

7. Struktura zatrudnienia ludnosci w Polsce i w wybranych parstwach Europy.

8. Przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce i w Europie.

9. Procesy urbanizacyjne w Polsce i w Europie.

10. Co decyduje o rozwoju rolnictwa w Polsce?

11. Od czego zalezy zr6znicowanie rozmieszczenia upraw i chowu zwierzat
gospodarskich?

12. Rolnictwo Polski na tle rolnictwa Europy.

13. Zmiany w strukturze przemystu w Polsce i w Europie.

14. Dlaczego przemyst jest waznym sektorem gospodarki?

15. Ustugi filarem gospodarczym panstwa.

16—17. Znaczenie transportu i tgcznosci dla jakosci zycia mieszkancéw i rozwoju

gospodarczego Polski.

18. Czy gospodarka morska w Polsce ma szanse na znaczacy rozwéj?

19-20. Walory turystyczne Polski.

21. Czy na arenie miedzynarodowej widoczne sg sukcesy polskich przedsiebiorcéw?

22. M6j wptyw na rozwéj Polski.



Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz liczbe ludnosci Polski; dowiesz sie 0 zmianach liczby ludnosci w Polsce na
przestrzeni lat; nauczysz sie oblicza¢ przyrost naturalny oraz wspétczynnik przyrostu
naturalnego; poznasz wspétczesny model rodziny; dowiesz sie, jaka jest gestos¢
zaludnienia w Polsce; poznasz wojew6dztwa o najwigkszej i najmniejszej gestosci
zaludnienia; dowiesz sie o czynnikach wptywajacych na rozmieszczenie ludnosci;
nauczysz sie analizowa¢ piramide wieku i ptci; dowiesz sig, co oznaczajg wyze i nize
demograficzne; nauczysz sie charakteryzowa¢ dtugos¢ zycia kobiet i mezczyzn oraz
liczbe urodzen i zgondw w poszczegblnych przedziatach wiekowych; nauczysz sie

oblicza¢ wspétczynnik feminizacji; poznasz rodzaje i kierunki migracji; nauczysz.
sie ablicza¢ saldo migracji i przyrost rzeczywisty; dowiesz sie, gdzie na Swiecie

i w Europie zamieszkuja duze spotecznosci polonijne; dowiesz sie o zréznicowaniu
narodowos$ciowym, etnicznym i wyznaniowym ludnosci Polski; poznasz aktywnos¢
zawodowg ludnosci Polski; pozyskasz informacje na temat zatrudnienia ludnosci

w trzech sektorach gospodarki narodowej; poznasz cechy i zmiany struktury
zatrudnienia; dowiesz sie, jakie s przyczyny zmian struktury zatrudnienia; dowiesz
sie o przyczynach bezrobocia w Polsce i w Europie; zapoznasz sie ze skutkami
bezrobocia w Polsce; poznasz czynniki decydujace o powstawaniu miast; dowiesz

sie o rozmieszczeniu nieréwnomiernym miast; nauczysz sie, ktére miasta sa
najwieksze w Polsce; poznasz r6znice miedzy aglomeracjami monocentrycznymi

a policentrycznymi; nauczysz sie oblicza¢ wskaznik urbanizacji; poznasz warunki
przyrodnicze i pozaprzyrodnicze dla rozwoju rolnictwa; poznasz $rednig wielkos¢
gospodarstwa rolnego oraz procentowy udziat gospodarstw rolnych o okreslonej
wielkosci w catym sektorze rolnictwa; poznasz gtéwne uprawy iich rozmieszczenie;
dowiesz sig, jakie s3 wymagania klimatyczno-glebowe roslin uprawnych; poznasz
rosliny przemystowe i ich przeznaczenie; dowiesz sie, jakie czynniki przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze majg wptyw na rozmieszczenie chowu zwierzat; poznasz zbiory

i plony: pszenicy, ziemniakéw i burakéw cukrowych w Polsce; poznasz zbiory i plony
pszenicy, ziemniakow i burakéw cukrowych we Francji, w Niemczech i na Ukrainie;
nauczysz sie dokonywac poréwnan o plonach i zbiorach w Polsce z wybranymi krajami
Europy; nauczysz sie odczytywac i poréwnywac liczbe oséb zatrudnionych w rolnictwie,
wielkos¢ gospodarstw rolnych, zuzycie nawozéw sztucznych; poznasz podziat przemystu
na dziaty i gatezie; porozmawiasz na temat restrukturyzacji polskiego przemystu;
nauczysz sie wymienia¢ funkcje przemystu: ekonomiczne, spoteczne i przestrzenne;
poznasz czynniki lokalizacji przemystu; dowiesz sie najwazniejszych informacji na
temat transportu kolejowego: gestos¢ sieci kolejowej, zamykanie nierentownych
szlakéw kolejowych; poznasz obszary o najwiekszej koncentracji sieci kolejowej, wazne
szlaki kolejowe; dowiesz sie o wadach i zaletach transportu kolejowego; poznasz
lepiej transport drogowy: nieréwnomierne rozmieszczenie drdg, problemy transportu
drogowego, budowa autostrad i drog ekspresowych, zalety i wady transportu

drogowego; dowiesz sie, jakie s3 najwieksze porty lotnicze w Polsce; poznasz potaczenia



miedzynarodowe; przedyskutujesz wady i zalety transportu lotniczego; poznasz transport
przesytowy: rurociagi, gazociagi, wodociagi, linie energetyczne; zapoznasz sie z cechami
polskiego transportu morskiego; nauczysz sie najwiekszych portéw morskich i rodzajow
przetadunkow; dowiesz sie o wykorzystaniu drég morskich do przewozéw pasazerskich;

porozmawiasz na temat zeglugi przybrzeznej; dowiesz sie na temat przekopu Mierzei.
Wislanej i znaczenia dla gospodarki Polski; dokonasz analizy podziatu turystyki; dowiesz

sie o infrastrukturze turystycznej; poznasz walory przyrodnicze i kulturowe Polski;
nauczysz sie wymienia¢ osrodki turystyczne na wybrzezu, pojezierzach i w gérach; poznasz
obiekty znajdujace sie na Licie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego
Ludzko3ci; dowiesz sie o osiggnieciach Polakéw w réznych dziedzinach zycia, ktérzy
odniesli sukcesy na arenie miedzynarodowej; poznasz swéj wptyw na rozwéj spoteczno-
-gospodarczy i kulturowy Polski.

Tresci z podstawy programowej:

X Spoteczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy: rozmieszczenie ludnosci, struktura
demograficzna Polski (wiekowa, narodowoéciowa, wyznaniowa, wyksztatcenia,
zatrudnienia); migracje Polakéw na tle wspétczesnych ruchéw migracyjnych w Europie;
zréznicowanie polskich miast; sektory polskiej gospodarki; rolnictwo Polski; zmiany
struktury polskiego przemystu; zréznicowanie ustug i ich rola w rozwoju gospodarki;
rozwéj komunikacji; gospodarka morska; atrakcyjnos¢ turystyczna Polski.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Polski na podstawie

map tematycznych; analizuje zmiany liczby ludnosci Polski i Europy po 1945 r. na
podstawie danych statystycznych; charakteryzuje struktury ptci i wieku ludnosci
Polski na podstawie piramidy ptci i wieku; poréwnuje zmiany w przyroscie naturalnym
i rzeczywistym ludnosci w Polsce i wybranych krajach Europy; formutuje hipotezy
dotyczace przyczyn i skutkdéw migracji zagranicznych w Polsce; poréwnuije i wyjasnia
zréznicowanie narodowosciowe, etniczne i wyznaniowe ludnosci Polski i wybranych
panstw europejskich; wykazuje znaczenie poszczeg6lnych sektoréw gospodarki

w rozwoju kraju oraz okresla réznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce

iw wybranych panstwach europejskich; poréwnuje stope bezrobocia w Polsce

iinnych krajach europejskich oraz okresla jego przyczyny i skutki w Polsce; analizuje
poziom urbanizacji w Polsce i Europie, rozmieszczenie i wielko$¢ miast w Polsce

oraz identyfikuje przyczyny rozwoju najwiekszych polskich miast; opisuje warunki
przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce; przedstawia przestrzenne
zréznicowanie gtéwnych upraw i chowu zwierzat w Polsce oraz ich znaczenie
gospodarcze; wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu Polski; podaje przyktady
réznych rodzajéw ustug w Polsce oraz ocenia znaczenie transportu i tgcznosci dla
jakosci zycia mieszkancéw i rozwoju gospodarczego naszego kraju; ocenia mozliwosci



rozwoju gospodarki morskiej w Polsce; charakteryzuje na przyktadach walory
turystyczne Polski oraz wybrane obiekty z Listy Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego
i Przyrodniczego Ludzkosci potozone w Polsce, dokonujac refleksji nad ich wartoscig;
podaje przyktady osiggniec¢ Polakéw w réznych dziedzinach zycia spoteczno-
-gospodarczego oraz sukceséw polskich przedsiebiorstw na arenie miedzynarodowej;
jest Swiadomy tego, ze moze mie¢ w przyszkosci wptyw na rozwéj spoteczno-
-gospodarczy i kulturowy Polski.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

W dziale tym zagadnienia z zakresu geografii spoteczno-ekonomicznej rozpatrywane
sg na tle geografii Europy, dzieki temu mozliwe jest ukazanie zaleznosci miedzy
poszczeg6lnymi zjawiskami, procesami i problemami. Wiekszos¢ zagadnien powinna
by¢ realizowana w formie pracy zespotowej.

Przyktady zagadnien problemowych i propozycje metod: Dlaczego w Polsce maleje
liczba ludnosci? — metoda rybiego szkieletu; Czy gospodarka morska w Polsce ma
szanse na znaczacy rozwéj?— metoda 5Q; Przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce
iw Europie — metaplan. Ciekawa propozycjg metodyczng jest WebQuest — sposob
realizacji projektu z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Nauczyciel, aby mégt oprzec sie na tej metodzie, musi zatozy¢ strone internetowa
zawierajacg szablon potrzebny do przedstawiania zadan i oczekiwan wobec uczni6w.
Uczniowie realizujg zadania, wykorzystujac zazwyczaj zasoby sieci. Proponowane
zagadnienia do tej metody: Czy Polska posiada walory turystyczne Polski?/Znaczenie
transportu itgcznosci dla jakosci zycia mieszkaricow i rozwoju gospodarczego Polski.

Bardzo warto$ciowa metoda jest ,debata oksfordzka", ktéra ma ustalony wezeéniej
przebieg. Celem jej jest dyskusja nad teza, przy czym osoby debatujace to albo jej
przeciwnicy, albo obroncy. O tym, po ktérej stronie maja sie opowiedzie¢, dowiadujg
sie odpowiednio wczesniej, zeby mogli sie przygotowaé. Zagadnienia, w omawianiu
ktérych mozna wykorzystac te metode: Migracje w Polsce i Europie — przyczyny i skutki.
Mocne i stabe strony panstw emigracyjnych i imigracyjnych. Kolejng propozycja jest
zastosowanie metody badawczej IBSE (Inquiry Based Science Education). Polega
ona na samodzielnym dochodzeniu do wiedzy i rozumowaniu naukowym. Uczniowie
prowadzg dochodzenie naukowe poprzez formutowanie pytan, probleméw badawczych,
szukanie rozwigzan, krytyczne myslenie, poszukiwanie odpowiedzi na stawiane
pytania. Metoda ma na celu ksztattowanie postaw i kompetencji badawczych uczniow
oraz rozwijanie ich samodzielnosci oraz umiejetnosci pracy w grupie. Proponowane
zagadnienie, odpowiednie do realizacji tg metoda: Przyczyny i skutki bezrobocia
w Polsce i w Europie. Warto zastosowa¢ prace w parach przy zagadnieniach zwigzanych
z analizowaniem schematéw, piramid wieku czy map w celu dokonywania poréwnan.
Na zakonczenie lekcji mozna zastosowac narzedzia ICT, na przyktad wielonarzedziowa
aplikacje LearningApps. Mozna opracowac krzyzéwki do kazdego omawianego
tematu, ktére uczniowie rozwigzujg na tablicy multimedialnej, utrwalajac wiadomosci



i umiejetnosci w odniesieniu do zagadnien z dziatu. Proponuje réwniez postuzy¢ sie
technika zdar niedokoriczonych dotyczacych catego dziatu, przygotowanych przez
nauczyciela.

Dziat Xl: Relacje miedzy elementami srodowiska geograficznego na
przyktadzie wybranych obszaréw Polski (14 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Czy mozna zabezpieczy¢ region przed powodzig?

2. Czy zabudowa obszaréw zalewowych ma wptyw na wystepowanie i skutki powodzi?

3. Co sprzyja produkdji energii ze zroédet nieodnawialnych i odnawialnych , a co ja
ogranicza?

4. Rozw6j energetyki na przyktadzie wojewddztwa pomorskiego i tédzkiego.

5. W jaki sposdb rozw6j miast wptywa na strefy podmiejskie?

6. Warszawa i Krakéw przyktadem obszaréw metropolitalnych.

/. Zaleznosci miedzy migracja, strukturg wieku i zmianami w zaludnieniu na obszarach
wiejskich.

8. Wptyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce na zmiany struktury
zatrudnienia.

9. Aglomeracja t6dzka i konurbacja katowicka przyktadem zmian w strukturze
zatrudnienia.

10. Czy istnieje zwigzek miedzy przebiegiem autostrad i lokalizacja przedsiebiorstw?

11. Tréjmiasto przyktadem wzajemnych zwigzkéw miedzy transportem morskim
a lokalizacjg inwestycji przemystowych i ustugowych.

12. Walory przyrodnicze Pobrzeza Battyku i ich wptyw na rozwéj turystyki.

13-14. Co przyczynia sie do rozwoju turystyki na obszarach Matopolski?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz znaczenie terminéw: powddz, terasa zalewowa, sztuczny zbiornik wodny,
retencja; poznasz zjawisko powodzi; dowiesz sie o przyczynach powodzi w Polsce;
poznasz obszary zagrozone powodzig w Polsce; poznasz skutki powodzi na przyktadzie
Dolnego Slaska i Matopolski; dowiesz sie o czynnikach sprzyjajacych powodziom

w Polsce; nauczysz sie sposobdw ochrony przeciwpowodziowej; poznasz wptyw
zabudowy obszaréw zalewowych i sztucznych zbiornikéw wodnych na wystepowanie
oraz skutki powodzi na przyktadzie Dolnego Slaska i Matopolski; dowiesz sie

o rozmieszczeniu najwiekszych sztucznych zbiornikéw wodnych w Polsce oraz poznasz
ich role w ochronie przeciwpowodziowej; zapoznasz sie z warunkami przyrodniczymi

i pozaprzyrodniczymi sprzyjajgcymi produkcji energii ze Zrédet nieodnawialnych

i odnawialnych; przeanalizujesz ich wptyw na rozwéj energetyki na przyktadzie
wojewddztw pomorskiego i t6dzkiego; poznasz dane statystyczne dotyczace liczby farm
wiatrowych w wojewédztwach tédzkim i pomorskim; dowiesz sie o zwigzku miedzy



rozwojem duzych miast a zmianami struktury ludnosci na przyktadzie obszaréw
metropolitalnych Warszawy i Krakowa; dowiesz sie o przyczynach migracji do stref
podmiejskich; poznasz zmiany w uzytkowaniu i zagospodarowaniu terenu w strefach
podmiejskich na przyktadzie obszaréw metropolitalnych Warszawy i Krakowa;

dowiesz sie o wptywie migracji na strukture wieku; poznasz zmiany w zaludnieniu na
obszarach wiejskich w wojewédztwach zachodniopomorskiego i podlaskiego; poznasz
cechy gospodarki w konurbacji katowickiej i aglomeracji tddzkiej przed i po 1989 r.;
poznasz wptyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 r. na zmiany
struktury zatrudnienia w konurbacji katowickiej i aglomeracji t6dzkiej; poznasz zwigzki
miedzy przebiegiem autostrad i drég ekspresowych a lokalizacjg przedsiebiorstw
przemystowych oraz centréw logistycznych i handlowych na obszarze metropolitalnym
Wroctawia; nauczysz sie dostrzegac zwigzki miedzy transportem morskim a lokalizacja
inwestycji przemystowych i ustugowych na przyktadzie Tréjmiasta; oméwisz wptyw
waloréw przyrodniczych Pobrzeza Battyku na rozwéj turystyki na tym obszarze; poznasz
wptyw dziedzictwa kulturowego Matopolski na rozwéj turystyki na tym obszarze;
zapoznasz sie z najwazniejszymi walorami turystycznymi Pobrzeza Battyku oraz
najwazniejszymi walorami turystycznymi Matopolski; nauczysz sie interpretowa¢ dane
statystyczne dotyczace ruchu turystycznego nad Morzem Battyckim i w Matopolsce.

Tresci z podstawy programowej:

XI Relacje miedzy elementami $rodowiska geograficznego na przyktadzie wybranych
obszaréw Polski. Wptyw: sposobu zagospodarowania dorzecza na wystepowanie
powodzi, warunkéw przyrodniczych (zasobéw surowcéw mineralnych, wiatru, wéd

i ustonecznienia) i pozaprzyrodniczych na energetyke/rozwoju duzych miast na
przeksztatcenia strefy podmiejskiej/proceséw migracyjnych na strukture wieku i zmiany
w zaludnieniu obszaréw wiejskich/przemian gospodarczych po 1989 r. na zmiany
struktury zatrudnienia/transportu na rozwéj dziatalnosci gospodarczej/waloréw
$rodowiska przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego na rozwéj turystyki.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Analizuje i poréwnuje konsekwencje stosowania réznych metod ochrony
przeciwpowodziowej oraz okresla wptyw zabudowy obszaréw zalewowych i sztucznych
zbiornikéw wodnych na wystepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego

Slaska i Matopolski; analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjajace
produkcji energii ze Zrédet nieodnawialnych i odnawialnych lub ograniczajace jg oraz
okresla ich wptyw na rozwéj energetyki na przyktadzie wojewddztw pomorskiego
itodzkiego; identyfikuje zwigzki miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w strefach
podmiejskich w zakresie uzytkowania i zagospodarowania terenu, stylu zabudowy oraz
struktury ludnosci na przyktadzie obszaréw metropolitalnych Warszawy i Krakowa;
wyjasnia wptyw migracji na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach



wiejskich na przyktadach wybranych gmin wojewddztw zachodniopomorskiego

i podlaskiego; wykazuje wptyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce

po 1989 r. na zmiany struktury zatrudnienia na przyktadzie konurbadji katowickiej

i aglomeracji t6dzkiej; identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem autostrad i drég
ekspresowych a lokalizacjg przedsiebiorstw przemystowych, centréw logistycznych

i handlowych na obszarze metropolitalnym Wroctawia oraz miedzy transportem
morskim a lokalizacja inwestycji przemystowych i ustugowych na przyktadzie
Tréjmiasta; okresla wptyw waloréw przyrodniczych Pobrzeza Battyku oraz dziedzictwa
kulturowego Matopolski na rozwéj turystyki na tych obszarach.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

W dziale tym proponuje wykorzystanie metody lekcji odwréconej w jak najwiekszym
stopniu, zwtaszcza przy tematach: Wptyw zabudowy obszaréw zalewowych i sztucznych
zbiornikéw wodnych na wystepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego

Slaska i Matopolski/Rozw6j energetyki na przyktadzie wojewddztwa pomorskiego

i todzkiego/Aglomeracja tddzka i konurbacja katowicka przykkadem zmian w strukturze
zatrudnienia. Metoda ta polega na zmianie koncepdji lekcji: uczniowie najpierw

w swoich domach zapoznaijg sie z nowymi treSciami, a w szkole pogtebiajg i utrwalajg
swoja wiedze, cwiczg umiejetnosci, rozwigzuja problemy z wykorzystaniem wiedzy
nauczyciela. Aby metoda byta skuteczna, nauczyciel musi najpierw wyszukac lub
przygotowac rozmaite materiaty dydaktyczne dotyczace danej lekcji i udostepnic¢

je uczniom w sieci. Moga to by¢ filmiki, animacje, artykuty, prezentacje, materiaty
dzwiekowe, ciekawe strony internetowe, aplikacje itp. Uczniowie po zapoznaniu sie

z zasobami multimedialnymi powinni zrobi¢ notatki, odpowiedzie¢ na postawione
pytania oraz wykona¢ ¢wiczenia. W szkole mozna zacza¢ zajecia od krétkiego
oméwienia wykonanej przez ucznidw pracy. Nastepnie uczniowie pracuja w grupach

w oparciu o tresci poznane w domu. Wykonuja zadania utrwalajace i poszerzajace
wiedze w obrebie tematu. Grupy pracujg w swoim tempie, positkuja sie materiatami
multimedialnymi, odtwarzajac je za pomocg smartfonéw.

Kolejna propozycja jest praca metoda PBL (Problem Based Learning), w ktérej
nauka jest oparta na problemie (jest jedng ze sprawdzonych metod konstruktywnej
pedagogiki). Podczas stosowania tej metody uczniowie zaczynaja od zbadania
iinterpretacji okreslonego problemu. Nastepnie cztonkowie grupy uczniowskiej
gromadzg i porzadkuja informacje zwigzane z zagadnieniem. Grupa wspélnie dochodzi
do wniosku (ktéry moze by¢ zaréwno btedny, jak i prawidtowy), starajac sie osiagnaé
kompromis. Kazda grupa przedstawia opracowany problem, ktéry zostaje poddany
dyskusji i ocenie przez caty zesp6t klasowy. Proponowane tematy, przy ktérych mozna
zastosowac te metode: Czy mozna zabezpieczy¢ region przed powodzia?/W jaki sposéb
rozw6j miast wptywa na strefy podmiejskie? Przy miastach takich jak Warszawa,
Krakow czy Wroctaw warto siegna¢ po aplikacje Google Earth w celu zlokalizowania



miejsca, na przyktad z lotu ptaka. Dzieki tej aplikacji mozna przyjrze¢ sie zabudowie
miast oraz terendw podmiejskich.

Na lekcji powté6rzeniowej nalezy wykorzystac ICT w oparciu o aplikacjg Quizizz.com.
Nauczyciel przygotowuje test, korzystajac z aplikacji, nastepnie dzieli klase na grupy.
Cztonkowie grup po wspélnej dyskusji ustalajg poprawng odpowiedz, ktérag wskazuja,
korzystajac ze smartfonéw.

Dziat Xll: Wkasny region (7 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Méj region — moje miejsce na Ziemi.

2. Jakie skaty wystepuja w moim regionie?

3. Struktura demograficzna i gospodarka w moim regionie.

4, Atuty przyrodnicze i kulturowe mojego regionu.

5. Perty krajoznawcze mojego regionu. Trasa wycieczki.

6—/. Zajecia terenowe. Wycieczka po najpiekniejszych miejscach naszego regionu.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz znaczenie terminu ,region’; nauczysz sie okreéla¢ potozenie swojej
miejscowosci i swojego regionu; zapoznasz sie z historig regionu; dowiesz sie

o Srodowisku przyrodniczym w regionie; poznasz geneze rzezby powierzchni swojego
regionu; nauczysz sie rozpoznawac skaty wystepujace w regionie; poznasz gtéwne cechy
struktury demograficznej ludnosci regionu; dowiesz sie o najwazniejszych atrybutach
gospodarki regionu; poznasz walory turystyczne; nauczysz sie prezentowac przyrodnicze
i kulturowe walory regionu; zaprojektujesz trase wycieczki krajoznawczej po wtasnym
regionie; dowiesz sie o zaleznoSciach miedzy elementami srodowiska geograficznego
na podstawie obserwacji terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wtasnego
regionu; nauczysz sie o formach wspétpracy zagranicznej miedzy wtasnym regionem

a zagranicznym regionem partnerskim lub w obrebie euroregionu.

Tresci z podstawy programowej:

Xl Wkasny region: Zrédta informacji o regionie; dominujace cechy Srodowiska
przyrodniczego, struktury demograficznej oraz gospodarki; walory turystyczne;
wspbétpraca miedzynarodowa.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wskazuje potozenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski; charakteryzuje
Srodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla jego gtéwne cechy na podstawie

map tematycznych; rozpoznaje skaty wystepujace we wtasnym regionie; wymienia
gtéwne cechy struktury demograficznej ludnosci i gospodarki regionu na podstawie



wyszukanych danych statystycznych i map tematycznych; przedstawia w dowolnej
formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy fotograficznej)
przyrodnicze i kulturowe walory regionu; projektuje trase wycieczki krajoznawczej

po wtasnym regionie na podstawie znalezionych Zzrédet informacji oraz w miare
mozliwosci przeprowadza jg w terenie; wykazuje zaleznosci miedzy elementami
$rodowiska geograficznego na podstawie obserwacji terenowych przeprowadzonych
w wybranym miejscu wtasnego regionu; dyskutuje na temat form wspétpracy miedzy
wtasnym regionem a partnerskimi regionami zagranicznymi.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

/Zajecia mozna rozpocza¢ od wizualizacji pamieciowej. Uczniowie pracuja w grupach

i tworzg plakat, na ktérym umieszczajg symbole, loga, hasta, ktére utozsamiane

sg z regionem. Prezentacja prac zespotdw za pomocg metody gadajaca Sciana.
Zagadnienia w tym dziale wpasowuja sie w realizacje projektu edukacyjnego pod
hastem ,M&j region”. Uczniowie dobrani w 3—4-osobowe grupy opracowuja projekt
zgodnie z zatozonymi zasadami. Przy jego realizacji powinni opracowa¢ na przyktad
wystawe fotograficzng regionu czy prezentacje multimedialng. Jedna lekcje w dziale
nalezy przeznaczy¢ na opracowanie trasy wycieczki po wtasnym regionie. W tym celu
trzeba podzieli¢ uczniow na zespoty projektowe, ktére opracuja najciekawsze trasy po
regionie. W trakcie pracy uczniowie moga postugiwac sie zasobami internetu, literatura
popularnonaukowa, przewodnikami oraz mapg turystyczng regionu. Gotowe prace
uczniowie przedstawiajg na forum klasy. Uczniowie wybierajg najciekawsze pomysty,
ktore bedg wykorzystane w trakcie zajec terenowych.

Warto postuzy¢ sie metoda 635 w odniesieniu do zagadnienia: Sposoby
promowania wtasnego regionu. Klase nalezy podzieli¢ na szescioosobowe zespoty.
Kazdy uczen w grupie zapisuje 3 pomysty w ciggu 5 minut. Po tym czasie wymieniajg
sie kartkami zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. W czasie kolejnych 5 minut na
kartkach zapisywane sg kolejne 3 pomysty. Wymiana kartek nastepuje do momentu, az
kazdy otrzyma te, na ktérej rozpoczat prace. Uczniowie moga inspirowac sie wczedniej
zapisanymi pomystami. W czasie 30 minut na kazdej kartce powstaje po 18 pomystéw-
-rozwiazan.

Na podsumowanie dziatu uczniowie podzieleni sg na zespoty. Zadaniem grup jest
stworzenie quizu o wkasnym regionie, korzystajac z aplikacji Quizizz.com. Kazda grupa
uruchamia opracowany test, a pozostate zespoty odpowiadajg na pytania, korzystajac
ze smartfonu.

Dziat Xlll: ,Mata ojczyzna” (4 godz. dydaktyczne)
Proponowane tematy lekcji:

1. Moja ,mata ojczyzna’.
2. Jakie atrakcje skrywa moja ,mata ojczyzna'?



3-4. Dziatania ma rzecz zachowania waloréw przyrodniczych mojej ,matej ojczyzny” —
Lekcja ,pod chmurka".

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz znaczenie terminu ,mata ojczyzna'; zapoznasz sie z historia swojej
miejscowosci; omowisz warunki przyrodnicze: rzezbe terenu, budowe geologiczng,
klimat, wody powierzchniowe swojej miejscowosci; poznasz gtéwne obiekty
charakterystyczne i decydujace o atrakcyjnosci ,matej ojczyzny”; nauczysz sie
rozpoznawac je w terenie; zapoznasz sie z dziatalnoscig gospodarczg na terenie ,matej
ojczyzny’; dowiesz sie, jakie s3 dziatania stuzace zachowaniu waloréw $rodowiska
geograficznego: przyrodniczego i kulturowego; poznasz sposoby poprawy warunkdow
zycia lokalnej spotecznosci; dowiesz sie o zasadach wspétodpowiedzialnosci za
ksztattowanie tadu przestrzennego oraz za rozwéj ,matej ojczyzny'.

Tresci z podstawy programowej:
. n P . . . s 2 . s 2
Xl ,Mata ojczyzna : obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamosé.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczeh:

Okreéla obszar utozsamiany z wkasna ,mata ojczyzna  jako symboliczng przestrzenig
w wymiarze lokalnym (np. gmina—miasto, wie, dzielnica duzego miasta lub uktad
lokalny o nieokreslonych granicach administracyjnych); rozpoznaje w terenie

gtowne obiekty charakterystyczne i decydujace o atrakcyjnosci ,matej ojczyzny”:
przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu,
wystawy fotograficznej) atrakcyjnos¢ ,matej ojczyzny” jako miejsca zamieszkania

i dziatalnosci gospodarczej na podstawie informacji wyszukanych w r6znych Zrédtach;
projektuje na podstawie wtasnych obserwacji terenowych dziatania stuzace zachowaniu
waloréw srodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz poprawie
warunkéw zycia lokalnej spotecznosci; identyfikuje sie z ,matg ojczyzna” i czuje sie
wspodtodpowiedzialny za ksztattowanie tadu przestrzennego i jej rozwdj.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Propozycja rozpoczecia zaje¢ od pracy w grupach z odniesieniem sie do mapy
mentalnej. Uczniowie zapisuja znane im informacje, dotyczace ich ,matej ojczyzny”,
nastepnie prezentuja prace na forum klasy, dokonujac poréwnania map mentalnych,
caty zesp6t klasowy dyskutuje na ich temat.

Przy realizacji tematu: ,Jakie atrakcje skrywa moja » mata ojczyzna«?” najlepiej
ponownie oprze¢ sie na pracy zespotowej. Uczniowie tworzg prezentacje multimedialng,
korzystajac z przewodnikéw turystycznych, zasob6w internetowych, zasobéw biblioteki
szkolnej, map turystycznych itp. Nauczyciel okresla kryterium sukcesu, by uczniowie mieli
Swiadomos¢, jakie elementy powinna zawiera¢ praca. Na koniec grupy przedstawiaja



opracowang prezentacje. Warto stworzy¢ mozliwos¢ zaprezentowania tych prac przed
wiekszg grupa odbiorcow, na przyktad przy okazji swieta szkoty.

Na zajeciach terenowych uczniowie postuguja sie mapa, planem. Dokonuja
obserwacji, podczas ktérych analizujg i zapisuja przyktady dziatan stuzacych
zachowaniu waloréw Srodowiska geograficznego. W oparciu o metode kuli $nieznej
podaja propozycje, ktére s3 mozliwe do wdrozenia.

Dziat XIV: Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji (8 godz.
dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Azja kontynentem wielkich kontrastéw.

2. Czy istnieje zaleznos¢ miedzy granicami ptyt litosfery a wystepowaniem wulkanéw?
3. Czy klimat monsunowy moze wptyna¢ na ,kulture ryzu"?

44, Co ma wptyw na nowoczesng gospodarke Japonii?

5-6. Chiny — przemiany gospodarcze w najludniejszym paristwie $wiata.

7. Indie, kraj kontrastéw spotecznych.

8. Dlaczego Bliski Wschdd jest miejscem konfliktéw zbrojnych?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:
Dowiesz sig, ze Azja jest obszarem wielkich kontrastow geograficznych; okreslisz

potozenie geograficzne araz linie brzegowg Azji; poznasz uksztattowanie powierzchni.
Azji; poznasz najdtuzsze rzeki oraz najwieksze i najgtehsze jeziora Azji; okreslisz budowe

geologiczng oraz przebieg granic ptyt litosfery w Azji; zapoznasz sie z potozeniem
rowéw tektonicznych, wulkanéw oraz wystepowaniem tsunami i trzesien ziemi w Azji;
dowiesz sie o zwigzku miedzy przebiegiem granic ptyt litosfery a wystepowaniem
rowéw tektonicznych, wulkandw, trzesien ziemi i tsunami; poznasz sposoby
zapobiegania skutkom trzesieri ziemi oraz tsunami; poznasz zwigzek miedzy cechami
klimatu monsunowego a rytmem upraw i ,kultura ryzu" w Azji Potudniowo-
-Wschodniej; wskazesz na mapie Japonig; poznasz warunki naturalne Japonii; dowiesz
sie, co ma wptyw na tworzenie nowoczesnej gospodarki Japonii; okreslisz potozenie
geograficzne oraz warunki naturalne Chin; zapoznasz sie ze zréznicowaniem gestosci

zaludnienia na obszarze Chin; dowiesz sie o wptywie polityki demograficznej na-
ksztattowanie stosunkdéw spoteczno-rodzinnych w Chinach; poznasz kierunki rozwoju

gospodarczego Chin; dowiesz sig, jakie Chiny maja znaczenie w gospodarce swiatowej;
poznasz potozenie geograficzne Indii; dowiesz sie o eksplozji demograficznej w Indiach;
przeanalizujesz kontrasty spoteczne w Indiach; poznasz uwarunkowania rozwoju

gospodarczego Indii; dowiesz sie o koniecznoSci wspétpracy miedzynarodowej



w rozwigzywaniu probleméw spoteczno-gospodarczych; poznasz paristwa zaliczane do

Bliskiego Wschodu; nauczysz sie okresla¢ potozenie geograficzne oraz poznasz warunki
naturalne Bliskiego Wschodu; zidentyfikujesz cechy kulturowe mieszkancéw Bliskiego
Wschodu; poznasz réznice w rozwoju gospodarczym panstw Bliskiego Wschodu;
nauczysz sie, jakie znaczenie maja zasoby ropy naftowej w rozwoju gospodarki Bliskiego
Wschodu; dowiesz sie o przyczynach i skutkach konfliktéw zbrojnych na Bliskim
Wschodzie; poznasz znaczenie ropy naftowej w gospodarce wspétczesnego Swiata;
dowiesz sie o zasadach tolerancji i poszanowania innych kultur i religii.

Tresci z podstawy programowej:

XIV Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji: Azja jako kontynent kontrastow
geograficznych; pacyficzny ,pierécien ognia'; klimat monsunowy w Azji Potudniowo-
-Wschodniej; Japonia — gospodarka na tle warunkéw przyrodniczych i spoteczno-
-kulturowych; Chiny — rozmieszczenie ludnosci, problemy demograficzne oraz
znaczenie w gospodarce Swiatowej; Indie krajem wielkich mozliwosci rozwojowych
oraz kontrastow spotecznych i gospodarczych; Bliski Wschéd — kultura regionu, ropa
naftowa, obszar konfliktéw zbrojnych.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Wykazuje na podstawie map ogélnogeograficznych i tematycznych, ze Azja jest
obszarem wielkich geograficznych kontrastow; identyfikuje zwiazki miedzy przebiegiem
granic ptyt litosfery a wystepowaniem rowéw tektonicznych, wulkanéw, trzesien

ziemi i tsunami oraz na ich podstawie formutuje twierdzenia o zaobserwowanych
prawidtowosciach w ich rozmieszczeniu; dyskutuje na temat sposob6w zapobiegania
tragicznym skutkom trzesien ziemi i tsunami; wykazuje zwigzek miedzy cechami
klimatu monsunowego a rytmem upraw i ,kultura ryzu” w Azji Potudniowo-
-Wschodniej; ocenia znaczenie warunkéw przyrodniczych i czynnikéw spoteczno-
-kulturowych w tworzeniu nowoczesnej gospodarki Japonii; korzystajac z mapy,
wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Chin; przedstawia kierunki
rozwoju gospodarczego Chin oraz ocenia ich znaczenie w gospodarce Swiatowej; okresla
mozliwosci rozwoju gospodarczego Indii oraz przedstawia kontrasty spoteczne w tym
kraju; charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem cech kulturowych oraz
zasobow ropy naftowej i poziomu rozwoju gospodarczego; wskazuje na mapie miejsca
konfliktéw zbrojnych na Bliskim Wschodzie, identyfikuje ich gtdwne przyczyny i skutki;
wykazuje postawe ciekawosci i poszanowania wobec innych kultur i religii.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

W realizacji dziatu zaleca sie korzystanie z aplikacji Google Earth, ktéra przeniesie
uczniéw na kontynent Azji, nastepnie na obszar panstw, o ktérych bedzie mowa.
Narzedzia w niej zawarte pozwalaja przyblizac i oddala¢ obszar w zaleznosci od tego,



co nauczyciel chce pokaza¢. W celu zanalizowania potozenia geograficznego warto
ogladac powierzchnie z wiekszych odlegtosci, na przyktad z 5000 km n.p.m. Mozna
skorzystac¢ z maksymalnego przyblizenia i pokaza¢ uczniom np.: nowoczesny Dubaj,
przemieszczajac sie jego ulicami. Bedzie to stanowi¢ dodatkowa atrakcje.

Zaleca sie zaktywizowanie uczniow poprzez metode stolikéw eksperckich w realizacji
tematu ,Chiny — przemiany gospodarcze w najludniejszym pafistwie $wiata'.

Uczniéw nalezy podzieli¢ na grupy czteroosobowe. Kazdy uczestnik grupy dostaje do
przygotowania inne zagadnienie, stanowigce cze$¢ wspélnego zadania. Osoby z réznych
grup, ktére otrzymaty to samo zadanie, siadaja razem, tworzac tzw. stoliki eksperckie:
dyskutuja, analizujg Zrodta, wysnuwajg wnioski, przygotowuja sie do przekazania
wiedzy innym cztonkom grupy. Po opracowaniu zadania eksperci od poszczegdlnych
zagadnier wracajg do swoich grup i prezentujg materiat, ktéry przygotowali przy
stolikach ekspertdéw, uczac pozostate osoby w grupie. Proponowane zagadnienia dla
0s6b w grupach: rozmieszczenie ludnosci Chin; zmiany liczby ludnosci Chin; kierunki
rozwoju gospodarki Chin: przemyst i ustugi; rolnictwo. Zagadnienia sg obszerne,
dlatego realizacja powinna odbywac sie na dwéch godzinach lekcyjnych. Inng ciekawa
metoda wtasciwg do zastosowania jest metoda tréjkata. Nalezy sie na niej oprze¢,
realizujac tresci dotyczace zagadnienia ,Dlaczego Bliski Wschéd jest miejscem
konfliktéw zbrojnych?".

Mozna odwotac sie réwniez do metody tekstu przewodniego w oparciu o materiaty
przygotowane przez nauczyciela do tematu ,Indie, kraj kontrastéw spotecznych”.

W przypadku tej metody sprawdza sie doskonale praca w parach.

Na lekcji powtérzeniowej nalezy podzieli¢ klase na trzyosobowe zespoty, ktorych
zadaniem jest wykonanie krzyzéwki z wykorzystaniem narzedzi LearningApps. Zespoty
losujg temat z dziatu, do ktérego beda odnosic sie w pracy, na koniec za$ kazdej grupie
trzeba stworzy¢ mozliwos¢ wyswietlenia krzyzowki na tablicy multimedialnej w celu
rozwigzania jej przez inne zespoty.

Dziat XV: Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki (7 godz.
dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:

1. Czy istnieja zaleznosci pomiedzy potozeniem geograficznym a strefami
klimatycznymi?

2. Wptyw stref klimatycznych na zréznicowanie Swiata organicznego Afryki.

3. Cyrkulacja powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej.

4. Sahel — zycie w najsuchszym zamieszkatym regionie Swiata.

5. Kenia. Jak wykorzysta¢ warunki przyrodnicze dla rozwoju turystyki?

6. Skutki stosowania rolnictwa zarowo-odtogowego i plantacyjnego w Afryce
Zachodniej.



/. Jaka role petnig tradycyjne i nowoczesne dziaty gospodarki w rozwoju paristw
w Afryce?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz zalezno$¢ pomiedzy potozeniem geograficznym a wystepowaniem stref
klimatycznych w Afryce; dowiesz sie o wptywie stref klimatycznych na zréznicowanie
Swiata organicznego w Afryce; nauczysz sie okreslac zaleznos¢ miedzy cyrkulacja
atmosferyczng w strefie miedzyzwrotnikowej a rozmieszczeniem opadéw; dowiesz sie
o przyczynach wystepowania rzek i jezior okresowych w Afryce; poznasz zwigzek
pomiedzy zasobami wodnymi a sposobami gospodarowania w regionie; poznasz
obszary narazone na konflikty z powodu braku wody w strefie Sahelu; przeanalizujesz
przyczyny i skutki pustynnienia, rolnictwa zarowo-odtogowego oraz skutki jego
stosowania; dowiesz sie o przyczynach przyrodniczych, gospodarczych i spotecznych
niedozywienia ludnosci Afryki na przyktadzie Etiopii; poznasz cechy rolnictwa
plantacyjnego i skutki jego stosowania w Afryce Zachodniej; poznasz role tradycyjnych
i nowoczesnych dziatéw gospodarki w rozwoju wybranych krajéw Afryki; dowiesz sie
o stereotypach w postrzeganiu Afryki.

Tresci z podstawy programowej:

XV Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki: potozenie Afryki i jego wptyw
na cyrkulacje powietrza i rozmieszczenie opadéw atmosferycznych; strefowos¢
klimatyczno-roslinno-glebowa; warunki gospodarowania cztowieka w strefie
Sahelu — problem zachowania réwnowagi ekologicznej; rozwéj turystyki w Kenii;
rolnictwo Zarowo-odtogowe i nowoczesne plantacje w Afryce Zachodniej; przyczyny
niedozywienia w Etiopii; tradycyjna i nowoczesna gospodarka w Afryce.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Opisuje i wyjasnia cyrkulacje powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej, wykazujac

jej zwigzek z rozmieszczeniem opadéw; wyjasnia na podstawie map tematycznych
istnienie strefowosci klimatyczno-roslinno-glebowej w Afryce; zauwaza zwigzki
miedzy warunkami przyrodniczymi a mozliwoSciami gospodarowania w strefie Sahelu
oraz okresla przyczyny procesu pustynnienia; dostrzega zwigzki miedzy walorami
przyrodniczymi i kulturowymi a rozwojem turystyki na przyktadzie Kenii; przedstawia
cechy i ocenia skutki stosowania rolnictwa zarowo-odtogowego i plantacyjnego

w Afryce Zachodniej; identyfikuje na podstawie tekstow zrodtowych przyczyny i skutki
niedozywienia ludnosci Afryki na przyktadzie Etiopii; okresla role tradycyjnych

i nowoczesnych dziatéw gospodarki w rozwoju wybranych krajow Afryki; przetamuije
stereotypy w postrzeganiu Afryki.



Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:
Do realizacji tematu ,Skutki stosowania rolnictwa Zarowo-odtogowego i plantacyjnego
w Afryce Zachodniej" mozna wykorzysta¢ metode metaplanu, ktéry opracowuja
uczniowie z podziatem na grupy. Odpowiadaja na pytania: Jak byto?/Jak by¢
powinno?/Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?/Jakie ptyna z tego wnioski?
Uczniowie korzystaja z réznych materiatéw zrédtowych, w tym z internetu. Przy
zagadnieniach dotyczacych cyrkulacji powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej warto
posili¢ sie schematem oraz mapa z opadami atmosferycznymi z e-podrecznika:
https:// | ki.oUreader/c/140479 /v /latest/t/student- /m/
i i , takze przy omawianiu stref krajobrazowych
Afryki oraz strefy Sahelu pomocna bedzie mapa z e-podrecznika. Na lekgji
powtdrzeniowej proponuje wyswietlenie zadan na tablicy multimedialnej i wykonanie
ich przez chetnych ucznidw.

Podczas realizacji tematyki ,Sahel — zycie w najsuchszym zamieszkatym regionie
$wiata' mozna postuzy¢ sie metoda lekcji odwréconej.

Dziat XVI: Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Pétnocnej
i Potudniowej (7 godz. dydaktycznych)

Proponowane tematy lekcji:
1. Potozenie geograficzne i srodowisko przyrodnicze Ameryki Pétnocnej i Potudniowej.
2. Tornada i cyklony tropikalne w Ameryce Pétnocnej.
3. Przyczyny i skutki ekologiczne wylesiania Amazonii.
4. Dlaczego zanikajg kultury pierwotne? Ludnos¢ rdzenna Ameryki Pétnocnej
i Potudniowej.
5. Cechy rozwoju i problemy wielkich miast na przyktadzie Brazylii.
6. Dolina Krzemowa przyktadem rozwoju nowoczesnej technopolii.
7. Rola USA w gospodarce swiatowej.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz potozenie geograficzne oraz linie brzegowg Ameryki Pétnocnej i Potudniowej;
dowiesz sie o wspdtzaleznosciach pomiedzy elementami Srodowiska przyrodniczego
obu Ameryk; paznasz budowe geologiczng Ameryki; dowiesz sie o zaleznosciach miedzy
uksztattowaniem, cyrkulacjg powietrza, odlegtoscig od morza, pradami morskimi

a przebiegiem pétnocnej granicy upraw i laséw w Kanadzie; przyswoisz wiadomosci

o uwarunkowaniach powstawania cyklonéw tropikalnych; poznasz skutki cyklonéw
tropikalnych; przeanalizujesz mechanizm powstawania tornada; dowiesz sie o skutkach
tornada; poznasz przyczyny intensywnej wycinki drzew w Amazonii; dowiesz sie

o skutkach przyrodniczych i spotecznych gospodarki lesnej w Amazonii; oméwisz
zagrozenia lokalne i globalne wynikajace z wylesienia Amazonii; poznasz przyczyny
zanikania kultur pierwotnych w Ameryce; poznasz cechy megalopolis; dowiesz sie



o przyczynach powstawania slumséw w wielkich miastach Brazylii; zapoznasz sie

ze skutkami zywiotowego rozwoju miast; poznasz przyczyny rozwoju technopolii na
przyktadzie Doliny Krzemowej; poznasz znaczenie technopolii w rozwoju gospodarki
opartej na wiedzy; przeanalizujesz role Stanéw Zjednoczonych w Swiatowej gospodarce;
dowiesz sie o przyczynach i skutkach marnowania zywnosci na przyktadzie Stanéw
Zjednoczonych.

Tresci z podstawy programowej:

XVI Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Pétnocnej i Potudniowej:
rozciggtos¢ potudnikowa i uksztattowanie powierzchni; pétnocna granica upraw i laséw
w Kanadzie; cyklony i powodzie w Ameryce Pétnocnej; problemy zagospodarowania

a Dolina Krzemowa jako przyktad technopolii; znaczenie gospodarcze Stanéw
Zjednoczonych w Swiecie.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Ustala prawidtowosci w uksztattowaniu powierzchni Ameryki Pétnocnej i Potudniowej
na podstawie map tematycznych; wykazuje zaleznoSci miedzy uksztattowaniem
powierzchni, cyrkulacjg powietrza, odlegtoscig od morza, pragdami morskimi

a przebiegiem pétnocnej granicy upraw i laséw w Kanadzie; identyfikuje skutki
wystepowania tornad i cyklonéw tropikalnych w Ameryce Pétnocnej; analizuje konflikt
intereséw miedzy gospodarczym wykorzystaniem Amazonii a ekologicznymi skutkami
jej wylesienia; ocenia sytuacje rdzennej ludnosci oraz wyjasnia przyczyny zanikania
kultur pierwotnych na przyktadzie Ameryki Pétnocnej lub Potudniowej; okresla cechy
megalopolis w Ameryce Pétnocnej oraz wyjadnia przyczyny powstawania slumséw

w wielkich miastach na przyktadzie Ameryki Potudniowej; na przyktadzie Doliny
Krzemowej wyjasnia przyczyny rozwoju technopolii oraz jej znaczenie w rozwoju
gospodarki opartej na wiedzy; korzystajac z danych statystycznych, okresla role
Stanéw Zjednoczonych w gospodarce Swiatowej; wyjasnia przyczyny i ocenia zjawisko
marnowania sie ogromnych ilosci pozywienia w Stanach Zjednoczonych.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Na poczatku dziatu, kiedy nauczyciel bedzie wprowadzat uczniéw w tajniki wiedzy

o Ameryce Pétnocnej i Potudniowej, warto postuzy¢ sie znang juz aplikacja Google

Earth. Warto poprosi¢ jednego ucznia o wyszukanie na kuli ziemskiej kontynentu

Ameryki Pétnocnej i Potudniowej. Nastepnie mozna odesta¢ uczniéw do mapy fizycznej

potkuli zachodniej oraz do atlaséw geograficznych w tresciach odnoszacych sie do

potozenia geograficznego. Warto skorzystac réwniez z tresci z e-podrecznika, ktéry

ma bogatg baze map i zadan. Mozna je wyswietli¢ na tablicy multimedialnej na

podsumowanie lekcji https://www.epodreczniki.pl/reader/c/140479/u/latest/t/
tudent- m/iY63BGIFul#iY63BGIFul d5e217



Przy realizacji tematu ,Zaleznosci miedzy uksztattowaniem powierzchni, cyrkulacja
powietrza, odlegtoscig od morza, pradami morskimi' nalezy bazowa¢ na pracy
zespotowej oraz wykorzystac plakat naukowy do prezentacji wynikéw badan, forma ta
bowiem umozliwia szybkie i samodzielne zapoznanie sie z prezentowanym materiatem.
Taki plakat powinien zawiera¢ tylko najwazniejsze informacje, prezentujac gtéwna
idee badan i ich wyniki. W dziale tym proponuje réwniez zaktywizowanie uczniéw
poprzez debate za i przeciw w realizacji zagadnienia ,Konflikt intereséw miedzy
gospodarczym wykorzystaniem Amazonii a ekologicznymi skutkami jej wylesienia”.
Metoda ta umozliwia i utatwia podjecie decyzji w zadanej kwestii. Debate dzieli sig na
poszczegélne etapy: okreélenie przedmiotu debaty, podziat klasy na dwie grupy (klasy
mozna nie dzieli¢ na grupy, wtedy uczniowie podaja argumenty ,za"

i ,przeciw’), okreslenie czasu na debate, debata i na koniec podsumowanie jej
wynikéw. Te dziatania mozna przeprowadza¢ réwniez w grupach. Kolejng propozycja
jest réwniez odwotanie sie do metody edukacji odwréconej, zwtaszcza w przypadku
tematu o nowoczesnych technopoliach na przyktadzie Doliny Krzemowej, a takze przy
zagadnieniach dotyczacych rdzennej ludnosci Ameryki Pétnocnej i Potudniowej oraz
zanikania ich kultur pierwotnych. Na lekcji wezesniejszej nauczyciel odsyta uczniéw
do materiatéw, ktére postuzg im do pracy w przygotowaniu sie do zajec. Uczniowie
zapoznajg sie z informacjami i na zajecia przychodza juz zorientowani w temacie.
Narzedziem gtéwnym nie musi by¢ wytgcznie internet. Najwazniejsze, aby zapewnic¢
uczniom specjalnie wybrane i przygotowane przez nauczyciela materiaty dydaktyczne,
ktore w sposéb jasny i wyczerpujacy przedstawig zaplanowane tresci lekcji — moze

to by film, materiaty multimedialne, ksiazki czy e-booki. Przed lekcja uczniowie sg
juz do niej merytorycznie przygotowani, podczas zaje¢ wdrazajg posiadang wiedze

w praktyczne dziatania: ¢wiczenia, dyskusje czy rozwigzywanie konkretnych probleméw
W pracy zespotowej.

Dziat XVII: Wybrane problemy i regiony geograficzne Australii i Oceanii
(2 godz. dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:
1. Potozenie geograficzne i srodowisko przyrodnicze Australii i Oceanii.
2. Wptyw Srodowiska przyrodniczego na sposoby gospodarowania w Australii.

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz potozenie geograficzne i Srodowisko przyrodnicze Australii i Oceanii;
zapoznasz sie ze strefowoscig klimatyczno-roslinng; zapoznasz sie z rozmieszczeniem
wod powierzchniowych; poznasz rozmieszczenie ludnosci Australii na podstawie
mapy zaludnienia Australii; przeanalizujesz prawidtowosci w rozmieszczeniu ludnosci
Australii na tle warunkéw przyrodniczych; poznasz cechy rdzennych mieszkaricow



Australii; zapoznasz sie z warunkami rozwoju rolnictwa; dowiesz sig, jakie s3 gtowne
uprawy i hodowle w Australii; dowiesz sie, co warunkuje rozw6j gospodarczy Australii.

Tresci z podstawy programowej:
XVII Wybrane problemy i regiony geograficzne Australii i Oceanii: Srodowisko
przyrodnicze; rozmieszczenie ludnosci i gospodarka.

Opis zaktadanych osiagnie¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Przedstawia specyfike srodowiska przyrodniczego Australii i Oceanii; identyfikuje
prawidtowosci w rozmieszczeniu ludnosci i gtéwne cechy gospodarki Australii na tle
warunkéw przyrodniczych.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Zastosowac aplikacje Google Earth, ktdra przeniesie uczniéw na obszar Australii.
Mozna dany obszar przybliza¢ i oddala¢, w zaleznosci od tego, co chcemy zobaczy¢.
Jesli chcemy analizowa¢ linie brzegowa, to oglagdamy z wigkszych odlegtosci na
przyktad z 3000 km nad powierzchnig ziemi. Aby przemieszczac sie np. po pustynnych
obszarach Australii, nalezy maksymalnie przyblizy¢ podglad mapy. Propozycja
metodyczng do tego dziatu jest odniesienie sie do strategii wyprzedzajacej, ktéra
polega na wczesniejszym przygotowaniu uczniow do lekcji przez zbieranie informacji,
samodzielne uczenie sie przed lekcja z wykorzystaniem odpowiednich aplikacji
multimedialnych. Ciekawa propozycja jest opracowanie przewodnika po Australii

i Oceanii, ktory bedzie obejmowat zagadnienia nie tylko z podstawy programowej,
lecz takze w znacznym stopniu materiat poszerzony. Klase nalezy podzieli¢ na pary
uczniowskie. Nauczyciel wykorzysta¢ moze materiaty z e-podrecznika: mapy, zdjecia,
schematy oraz zadania, ktére wyswietla na tablicy multimedialnej do posumowania
dziatu: https://www.epodreczniki.pl/reader/c/140479/v/latest/t/student-

Dziat XVIII: Geografia obszaréw okotobiegunowych (2 godz. dydaktyczne)

Proponowane tematy lekcji:
1. Obszary okotobiegunowe: Arktyka i Antarktyda.
2. \W jakim celu utworzono polarne stacje badawcze?

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

Poznasz potozenie i srodowisko przyrodnicze obszaréw okotobiegunowych; nauczysz

sie wskazywac r6znice miedzy warunkami Srodowiska Arktyki i Antarktydy; poznasz
warunki klimatyczne Arktyki i Antarktydy; dowiesz sie, w jaki sposéb przystosowat sie
Swiat organiczny do warunkéw klimatycznych panujacych poza kotem podbiegunowym;



poznasz pierwszych zdobywcéw obu biegundw; pozyskasz informacje na temat
rdzennej ludno3ci Arktyki; poznasz role i znaczenie Traktatu Antarktycznego; dowiesz
sie o celach badan na Arktyce i Antarktydzie; zapoznasz sie z osiggnieciami polskich
badaczy obszaréw okotobiegunowych; nauczysz sie opisywac warunki zycia w polarnej

stacji badawczej; dowiesz sie na o prawdopodobnych zmianach, jakie powstana

Tresci z podstawy programowej:
XVIII Geografia obszaréw okotobiegunowych: srodowisko przyrodnicze; badania
naukowe; polscy badacze.

Opis zaktadanych osiagnieé¢ ucznia (kryteria sukcesu)

Uczen:

Charakteryzuje potozenie i srodowisko przyrodnicze Antarktydy oraz wyjasnia
koniecznos¢ zachowania jej statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym;
przedstawia cele badan aktualnie prowadzonych w Arktyce i Antarktyce oraz prezentuje
osiggniecia polskich badaczy obszaréw okotobiegunowych; opisuje warunki zycia

w polarnej stacji badawczej.

Proponowane rozwigzania metodyczne do dziatu:

Przy omawianiu tych zagadnien warto zastosowac aplikacje Google Earth, ktéra
przeniesie uczniéw w polarne obszary Arktyki i Antarktydy. Mozna odesta¢ uczniéw
do pouczajacego filmu edukacyjnego Wyscig do bieguna potudniowego https://
www.youtube.com/watch?v=xuPf-T83Wq0. Mozna wykorzysta¢ tylko jego
fragmenty, by zainspirowa¢ uczniéw albo zacheci¢ ich do obejrzenia w domu. Przy
omawianiu zagadnien o obszarach okotobiegunowych mozna positkowac sie zdjeciami

z e-podrecznika, https://www.epodreczniki.pl/reader/c/141189/v/38/t/student-
canon/m/iZsJEcpcTQ#iZsJEcpcTQ_d5el51. Przy realizacji tej tematyki ciekawym

rozwigzaniem jest zastosowanie metody projektu edukacyjnego. Dla kazdej grupy
nauczyciel powinien przygotowac inne zagadnienia, na przyktad: podobienstwa
iroznice Arktyki i Antarktydy; polarna stacja badawcza; zdobywcy biegunéw;
osiggniecia polskich badaczy obszaréw okotobiegunowych; jak zmienig sie obszary
okotobiegunowe na skutek efektu cieplarnianego?


https://www.youtube.com/watch?v=xuPf-T83Wq0
https://www.youtube.com/watch?v=xuPf-T83Wq0

W programie zawarte sg propozycje r6znorodnych form pracy dotyczace w najwiekszym
stopniu pracy w grupach, w nieco mniejszym za$ pracy w parach, indywidualnej oraz
catego zespotu klasowego. Jest to podstawg wzajemnego uczenia sie. Wszystkie
metody dajg mozliwos¢ przypisywania uczniom réznych zadan w zaleznosci od ich
zdolnosdi, by kazdy z nich miat satysfakcje z wykonanej pracy. Zostaty podane takie
formy, ktére najlepiej wpasowuijg sie w okreslong sytuacje dydaktyczng, zalezng od
miejsca realizacji. Zaproponowane zostaty r6znorodne metody pracy przy kazdym
dziale, dzieki ktérym lekcje beda miaty szanse stac sie inspiracjg do dalszych dziatar
ze strony uczniéw, a jednoczesnie zrédtem pomystéw do tworzenia wasnych narzedzi
dydaktycznych przez nauczyciela. W mysl stwierdzenia, ze najbardziej ksztattujgcymi
metodami nauczania s3 te, ktére aktywizuja ucznia, umozliwiajac mu konstruowanie
wiedzy przez samodzielne obserwacje, analizowanie, projektowanie i podejmowanie
dziatan sprzyjajacych rozwigzywaniu probleméw. Zaproponowane metody i techniki
uwzgledniajg mozliwosci modyfikowania ich w przypadku uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i beda sprzyjaty ksztattowaniu kompetencji kluczowych.
Realizacja celéw ksztatcenia geograficznego bedzie odbywac sie przez:

metody aktywizujace, zachecajace do dostrzegania i rozwigzywania probleméw

i podejmowania wtasnych dziatan samoksztatcacych,

metody rozwijajace umiejetnoici komunikacyjno-spoteczne (metody praktyczne,

np. metoda projektéw, metody integracyjne i uczace wspétpracy, gry dydaktyczne,

dyskusje uczace doboru trafnych argumentéw oraz szacunku dla innych oséb),
metody umozliwiajgce ekspresje ucznia w wybranych przez niego dziedzinach,
ksztattujace system wartoéci, poczucie estetyki (np. inscenizacje, symulacje,
drama, metody wykorzystujace Srodki plastyczne lub impresje, jak udziat

w wystawach),

metody ewaluacyjne, ktére pozwalaja na dokonywanie samooceny podejmowanych

i zrealizowanych zadan, konstruktywng ocene dziatan innych oséb oraz

przyjmowanie krytyki od innych oséb, w szczeg6lnosci rowiesnikdw,

traktowanie mapy, w tym cyfrowej, jako podstawowego Zrédta informacji oraz

pomocy stuzacej ksztattowaniu umiejetnosci myslenia geograficznego.

W programie przedstawione zostaty nowatorskie metody w pracy z dzie¢mi
dotyczace metody naukowej — eksperymentu geograficznego, ktory moze by¢
realizowany zaréwno w sali lekcyjnej, jak i na zajeciach w przyszkolnym ogrodzie czy
zajeciach terenowych. Kolejng proponowang strategig jest ksztatcenie wyprzedzajace
(lekcja odwrécona) — samodzielna praca ucznia zwiazana z przygotowaniem sie na
temat, ktéry bedzie realizowany na kolejnej lekcji z wykorzystaniem odpowiednich
aplikacji komputerowych i zasobéw internetu.



W programie znajduja sie réwniez wskazéwki, jak korzysta¢ z nowoczesnych
technologii: aplikacji, gier dydaktycznych, programéw edukacyjnych, ktére nauczyciel
bedzie mégt stosowac na zajeciach. Wskazane narzedzia uatrakcyjniajg oraz
usprawniajg lekcje, wptywaja na zaangazowanie uczniéw, co ma wptyw na wyniki
pracy.

Propozycje réznorodnych metod i technik, w tym metod wykorzystujacych
narzedzia ICT, maja na celu odejscie od metod podajacych i przejscie do ksztatcenia
poszukujacego, to pozwoli uczniom opanowac takie umiejetnosci, z ktérych beda
mogli skorzystac¢ w réznych sytuacjach zyciowych, w kolejnym etapie edukacyjnym,

a w przysztosci w nowo tworzacych sie zawodach. Bedg mogli wykazywac sie
kreatywnoscig, pomystowoscia, dostosowaniem sie do nowych sytuacji. Nabeda
umiejetnos¢ wspdtpracy w zespole i sprawnego komunikowania sie na wielu
ptaszczyznach.

Wszystkie metody, techniki i formy uwzgledniaja wiek uczniéw, ich zainteresowania
oraz specjalne potrzeby edukacyjne.

W pracy z uczniami o SPE powinno sie wykorzystywac rézne metody pracy,
zalezne od omawianej tematyki, stawianych celéw oraz mozliwosci intelektualnych
uczniéw. Nauczyciel powinien w taki sposéb planowac lekcje, aby uczniowie mogli
sie czu tak, jak podczas na przyktad podrézy z przewodnikiem. Zeby osiagnac ten cel,
nalezy taczy¢ metody podajace z metodami problemowymi, grami dydaktycznymi,
ekspresyjnymi. Lekcje geografii powinny by¢ zawsze atrakcyjne. Musza zawierac tresci
i formy, ktére sg zrozumiate dla ucznia. Nalezy rozszerzy¢ wachlarz metod w oparciu
o obserwacje, praktyczne dziatania skierowane do uczniéw, a przekaz stowny wzbogaci¢
Srodkami dydaktycznymi. Warto bazowa¢ na wielu pomocach naukowych, takich jak
atlasy, mapy, ilustracje, zdjecia, filmy, animacje, albumy, okazy skat i mineratéw, okazy
rodlin itp. Dzieki ich stosowaniu uczniowie ze SPE beda mogli zyska¢ wyobrazenia
adekwatne do rzeczywistosci, co bezpoSrednio wptywa na proces ksztattowania pojec
geograficznych. W zaleznosci od mozliwosci intelektualnych oraz zainteresowan
uczniéw nauczyciel powinien modyfikowac tresci programowe, a takze stosowac r6zne
metody i formy organizacyjne. Ze wzgledu na rézne zdolnosci uczniéw, tempo ich
uczenia sie oraz tresci ksztatcenia jest konieczne zréznicowanie pracy dydaktycznej.



Ocenianie jest jednym z najtrudniejszych, a zarazem jednym z wazniejszych obszaréw
procesu dydaktyczno-wychowawczego. ,Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia
polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu wiedzy i postepéw w opanowaniu
przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagar edukacyjnych
wynikajacych z podstawy programowej i realizowanych w szkole programéw nauczania,
uwzgledniajacych te podstawe”. Ocenianie wywotuje wiele emocji u uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli, dlatego tez nauczyciel powinien przedstawi¢ szczegdtowo wymagania
oraz kryteria oceniania. Rolg oceniania jest wspieranie rozwoju ucznia, motywowanie
go do pracy poprzez budowanie wtasciwych relacji miedzy uczniem a nauczycielem
sprzyjajacych uczeniu sie.

Zgodnie z aktami prawnymi MEN nauczyciel jest zobowigzany indywidualizowa¢
prace z uczniem na obowigzkowych i dodatkowych zajeciach edukacyjnych,
odpowiednio do jego potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych. Indywidualizacja dotyczy dostosowania metod, srodkéw
nauczania do swoistych potrzeb, zdolnosci i zainteresowan ucznia. Dostosowanie
wymagan polega na sformutowaniu wymagan edukacyjnych, kryteriéw, ktére
uwzgledniajg mozliwosci i ograniczenia, czyli dysfunkcje oraz mocne strony rozwoju
i funkcjonowania dziecka.

Nauczyciel powinien przekaza¢ uczniom, czego zamierza ich nauczy¢, w jaki sposéb
to zrobi, jakie beda jego wymagania wobec uczniéw oraz jak sprawdzi rezultaty
nauczania. Jest to zwigzane ze strategiami oceniania ksztattujgcego. Ocenianie
ksztattujace jest powigzane z okreSlonym stylem nauczania, nastawionym na to, jak
uczniowie sie uczg, i czyni ucznia odpowiedzialnym za wtasng nauke. Stosowanie
w praktyce elementéw oceniania ksztattujgcego sprawia, ze uczen czuje sie
bezpiecznie, gdyz wie, ze nauczyciel nie zaskoczy go dodatkowym kryterium oceny.

W programie nauczania geografii przedmiotem oceny jest (wiedza i umiejetnoéci):
rozumienie zjawisk i przemian zachodzacych w przyrodzie, interpretowanie zjawisk
przyrodniczych, dostrzeganie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych, koniecznosci
zachowania w Srodowisku rownowagi zaktdcanej dziatalnoscig cztowieka, poznanie
najblizszego otoczenia i specyfiki swojego regionu, prowadzenie obserwacji i pomiaréw,
wnioskowanie i uogélnianie, analizowanie r6znych Zrédet informacji, rozwazne
korzystanie z medi6w.

Nauczyciel powinien stosowac rézne formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
uczniéw, m.in.: odpowied? ustng udzielang na lekgji, aktywnos¢ podczas zaje¢,
orientacje na mapie, prace z tekstem, wykonane prezentacje multimedialne,
uczestnictwo w grach dydaktycznych, tworzenie interaktywnych materiatéw, referatéw,
dziatania w odniesieniu do eksperymentéw i obserwacji, analize wykreséw, tabel,



diagraméw, schematéw, praca w grupach, prace pisemne: kartkéwki (wiadomosci
i umiejetnosci z trzech ostatnich lekcji), konturéwki sprawdzajace umiejetnosé
orientacji na mapie, sprawdziany (wiadomosci i umiejetnosci z czterech i wiecej lekcji),
prace klasowe (testy dziatowe) — wyznaczone na cata jednostke lekeyjna.

Propozycja kryteriéw oceniania z geografii na poszczegélne oceny:
Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:
wykazuije sie catkowitym zrozumieniem wiadomosci zawartych w programie; ptynnie
zastosowuje wiedze geograficzng w realizacji zagadnien programowych; w sposéb
bezbtedny postuguje sie terminologia geograficzng; nabywa umiejetnosci, ktére
sprawnie stosuje w praktyce; dostrzega zwigzki miedzy poszczegdlnymi elementami
rzeczywistosci, zauwaza ciagi przyczynowo-skutkowe; wykazuje sie aktywnoscia na
zajeciach; podejmuje sie réznych dziatan, reprezentujac szkote w zakresie wiedzy
geograficznej; jego prace kontrolne Swiadczg o systematycznej pracy ucznia.
Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:
stosuje nabyte wiadomosci i umiejetnosci geograficzne w praktyce; postuguje
sie terminologia geograficzng; dokonuje prawidtowej oceny zjawisk i faktow
geograficznych; wykazuje sie duza aktywnoscig na zajeciach; angazuje sie w dodatkowg
dziatalnos¢; jego prace kontrolne s3 dowodem bardzo dobrze opanowanych wiadomosci
i umiejetnosci.
Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:
posiada mate braki w opanowaniu wiedzy geograficznej, ale wykazuje sie checia
poprawy; w jego pracach pisemnych wystepujg drobne btedy rzeczowe; ma ograniczenia
w sferze dostrzegania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych; posiada ograniczona
umiejetnos¢ analizy problemu; stosuje terminologie geograficzng; stara sie aktywnie
pracowac na zajeciach.
Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
wiedze programowg stabo opanowat; czesto postuguje sie btedng terminologia; jego
odpowiedzi pisemne i ustne sg bardzo zawezone i wynika z nich, Ze uczeri pracuje
niesystematycznie; jego prace sg czesto odtwdrcze; na zajeciach wykazuje bierng
postawe, mato angazuje sie i ma niewielki wktad w dyskusje na lekgji.
Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
tresci z programu opanowat w stopniu minimalnym; samodzielnie nie dostrzega
zwigzkéw przyczynowo-skutkowych; ma duzo brakéw zwigzanych z podstawowymi
umiejetnosciami; zadania na lekcjach w klasie i w terenie wykonuje z pomoca
nauczyciela lub kolezanek i koleg6w; wykazuje sie incydentalng aktywnoscig na
zajeciach; ma bardzo ubogie stownictwo geograficzne; czesto jest nieprzygotowany
do lekcji; jego prace kontrolne majg duze braki dotyczace wiedzy i umiejetnosci
geograficznych.
Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie spetnia kryteriow na ocene
dostateczna.



Proponowane metody sprawdzania osiggnie¢ to obserwacja dziatan uczniéw w klasie,
podczas typowej lekcji oraz w czasie zaje¢ terenowych. Oceniajac, zwracamy uwage nie
tylko na efekty pracy, lecz przede wszystkim na prace z instrukcja, postugiwanie sie
przyrzadami badawczymi, dokumentowanie dziatar oraz wspotprace w zespole. Kolejny
sposéb sprawdzania osiggniec to rozmowa z uczniami, podczas ktérej nauczyciel ma
mozliwo$¢ uzyskania informacji na temat poprawnosci postugiwania sie jezykiem
przedmiotu, sposobu myslenia oraz wnioskowania.
Zasady oceniania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(uczniowie z uposledzeniem w stopniu lekkim):
przy dokonywaniu oceny uwzglednienie wktadu pracy w wykonywanie zadania;
ocenianie rzeczywistych, indywidualnych postepéw w nauce; stosowanie pochwat,
zachet do pracy; naprowadzanie ucznia na okreslone tory podczas wypowiedzi ustnych.
Zasady oceniania uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(uczniowie z zespotem nadpobudliwoéci psychoruchowej ADHD):
w trakcie wypowiedzi ustnych przeznaczanie wigcej czasu na odtworzenie wiadomosci,
wykazywanie przy tym duzego spokoju; wspomaganie wypowiedzi ucznia; stosowanie
réznorodnych form sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci, by nie zawezac oceniania
do pisemnych prac; czeste ocenianie prac domowych.
Zasady oceniania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(uczniowie z zespotem Aspergera):
stawianie motywujacych ocen zwigzanych z ciekawymi spostrzezeniami, przemysleniami,
poprawnoscig toku myslenia, wycigganiem wnioskéw; ocenianie przede wszystkim
wysitku wtozonego przez ucznia; niestawianie ocen za brak estetyki prac.
Zasady oceniania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(uczniowie z dysleksja):
stosowanie r6znorodnych form sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci, po to
by ograniczy¢ ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia; stosowanie
sprawdzianéw ustnych ,z tawki'; czeste ocenianie prac domowych.

Przy ocenie ucznia ze SPE obowigzuje zasada indywidualizacji. Wystawiona ocena
nie moze by¢ Srednig ocen uzyskanych przez ucznia z réznych partii materiatu, ani
nie moze wynikac z poréwnania osiggniec z innymi uczniami. Musi by¢ wielostronna.
Nalezy przy jej wystawieniu wzig¢ pod uwage indywidualne osiggniecia ucznia
oraz jego nowo zdobyte umiejetnosci, a takze jego wktad pracy w nauke geografii,
zainteresowanie i aktywnos$¢ na zajeciach.



Opracowany program daje szanse rozwijania i ksztattowania kompetencji kluczowych
u uczniéw, ktére sg definiowane jako potaczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw.
Przyczyniaja sie one do efektywnego funkcjonowania czkowieka we wspdtczesnym
iw przysztym Swiecie. Kompetencje te s3 zgodne z Zaleceniami Rady Unii Europejskiej
z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez
cate zycie, opublikowane w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej C189 z dnia
4 czerwca 2018 r.
W programie ktadziony jest nacisk na ksztattowanie kompetencji kluczowych
w ramach ksztatcenia geograficznego w szkole podstawowej. Podane zostaty dziatania/
zadania nauczyciela geografii zwigzane z ksztatceniem tych umiejetnosci:
kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji: poprzez rozwijanie
u uczniéw nawykow czytelniczych, odwotywanie sie do literatury, czasopism
geograficznych, przyrodniczych, podrecznika, Zrédet Internetu; interpretowanie
poje¢, faktéw i opinii w mowie i piSmie; zwracanie uwagi na poprawnos¢ zapisu
terminéw geograficznych, nazw wtasnych itp.;
kompetencje w zakresie wielojezycznosci: zwracanie uwagi na prawidtowe
odczytywanie w jezyku angielskim nazw wtasnych, organizacji, skrotéw np.: GPS,
GMO itp.;
kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii: poprzez ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie
skalg mapy, odczytywania i okreslania wspétrzednych geograficznych wybranych
miejsc na Ziemi, ksztattowanie umiejetnosci analizowania danych statystycznych,
poréwnywania, wyciggania wnioskow z odczytywania wykreséw, diagramow,
schematoéw;
kompetencje cyfrowe: poprzez ksztattowanie umiejetnosci sprawnego
postugiwania sie aplikacjami takimi jak Google Maps, Google Earth, LearningApps,
Quizizz, Create Kahoot! oraz materiatami Zzrédtowymi w Internecie, rozwijanie
umiejetnosci tworzenia prezentacji multimedialnych, interaktywnych plakatéw,
zasobow interaktywnych itp.;
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie:
poprzez ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego i konsekwentnego uczenia
sie, organizowania wtasnego procesu uczenia sie poprzez organizowanie zaje¢
dydaktycznych z wykorzystaniem metody problemowej stwarzajacej mozliwos¢
kreatywnego poszukiwania réznych rozwigzan; stosowanie dyskusji, debat,
konkurséw, wystapier. Proponowanie réznych form pracy od indywidualnej
po prace w parach i zespotowa. Wdrazanie réznorodnych metod/technik na
geografii, po to by dopasowac je do uczniéw w klasie i rozwija¢ w nich potencjat.



Wprowadzac strategie wyprzedzajace, ktére sg zwigzane z samodzielng praca
ucznia: wyszukiwaniem, selekcjonowaniem i przygotowaniem tresci potrzebnych
do realizacji wskazanej przez nauczyciela tematyki;

kompetencje obywatelskie: poprzez przygotowanie do uczestnictwa w zyciu
spoteczno-zawodowym, organizowanie lub wtgczanie uczniéw w akcje
charytatywne: przyrodnicze i spoteczne (Dzieri Sprzatania Swiata, Dziers

Ziemi), wprowadzanie elementéw preorientacji zawodowej poprzez zapraszanie
pracownikéw réznych branz badz zwiedzanie zaktadéw przemystowych na terenie
miejsca zamieszkania;

kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci: wykorzystywanie metody
obserwacji, eksperymentu na zajeciach geograficznych, po to by uczniowie
rozwijali umiejetnosc¢ stawiania hipotez, wnioskowania oraz weryfikowania
hipotez. Eksperymenty geograficzne moga by¢ robione w laboratoriach
geograficznych, jak i na zajeciach terenowych. Stwarzanie uczniom mozliwosci
reprezentowania i promowania szkoty w Srodowisku lokalnym, w wojewddztwie
iw kraju;

kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej: organizowanie zaje¢
w taki sposéb, by uczniowie mogli dzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami, poglagdami:
dyskusje, pogadanki. Przy realizacji tematyki dotyczacej parstw odwotanie sie

do charakterystycznych elementéw wspétczesnego Swiata na przyktad do muzyki,
filmu, sztuki teatralnej czy literatury, wykorzystujagc metode dramy, by ksztattowac¢
te umiejetnos¢ u swoich uczniéw.

Nowatorski charakter programu jest widoczny w odniesieniu do powyzszych
przyktadow ksztattowania kompetencji kluczowych u uczniéw. Dzigki tym dziataniom
uczniowie beda przyswajali tresci miedzyprzedmiotowe, chociazby wykorzystujac
metody naukowe — eksperymenty (z chemii, fizyki, biologii, informatyki, matematyki,
jezyka polskiego, historii itp.). Jednoczesnie wielostronne dziatania nie tylko beda
ksztattowaty u uczniw umiejetnosci kreatywnego myslenia, lecz takze zagwarantuja
wszechstronny rozwdj, ktory bedzie szansa na wpasowanie sie w postawy i umiejetnosci
niezbedne na rynku pracy.

Ponadto program ma zastosowanie w szerokim wachlarzu metod pracy
z uczniami z przewaga metod aktywizujacych, a przez to tworzeniu warunkéw
do efektywnego wspétdziatania w grupie i umiejetnosci pracy w grupie,

z wykorzystaniem narzedzi i aplikacji ICT, portali edukacyjnych, filméw
edukacyjnych oraz animacji. Zaletg programu jest réwniez nawigzywanie do
innych dziedzin/przedmiotéw w przyblizaniu realizowanych treéci, na przyktad

do muzyki, teatru, filmu, sztuki, by zwiekszy¢ skutecznos¢ w przyswajaniu wiedzy

i opanowaniu umiejetnosci. Kolejnym waznym aspektem sa opisane elementy
oceniania ksztattujacego, ktére bedg miaty wptyw na ksztattowanie sie samooceny
u uczniéw i jednocze$nie wptynie to na wiekszg motywacje do uczenia sie



geografii. Program pozwoli na stworzenie warunkéw do ksztatcenia kreatywnosci
wobec probleméw dotyczacych érodowiska przyrodniczego (nacisk na geografie
regionalna), a przez to wspieranie samodzielnoéci uczniéw w dziataniu. Program
zorientowany jest na ksztattowanie mtodego Polaka/Europejczyka, ktéry poradzi
sobie w kazdej nowej rzeczywistosci zawodowej.



Ewaluacja programu powinna by¢ zaprojektowana w sposdb procesowy,
zapoczatkowana diagnoza w zakresie potrzeb i oczekiwan odbiorcéw programu,
musi odbywac sie na biezaco. Jednym ze sposobéw ewaluowania programu i jego
skutecznosci jest aktualne monitorowanie dziatan. Jednoczesnie kazda praca
klasowa powinna by¢ okazjg do refleksji nad wprowadzeniem zmian, polegajacych
na modyfikacji metod i technik nauczania, ilosci godzin przeznaczonych na realizacje
poszczegblnych modutow, rezygnaciji z tresci rozszerzajgcych podstawe programowa.
Ponadto przed zakorczeniem pierwszego pétrocza i roku szkolnego uczniowie
otrzymaja do wypetnienia ankiety ewaluacyjne, ktére wskazg stosunek do metod
i pomocy naukowych stosowanych na lekcjach, do programu i do nauczyciela. Dzieki
nim dokonuje sie korekty w programie.

Przyktadowa ankieta skierowana do uczniéw po realizacji programu

w szkole podstawowej:

Odpowiedz na ponizsze pytania, podkreslajgc wybrang przez siebie odpowiedz: TAK lub

NIE

Czy chetnie uczestniczytaé/es w zajeciach z geografii TAK/NIE

Czy przychodzitas/es na zajecia przygotowana/y?TAK/NIE

Czy tresci na zajeciach byty wedtug Ciebie przedstawione w sposéb zrozumiaty

i interesujacy? TAK/NIE

L4, Czy zajecia prowadzone przez nauczyciela pozwolity Ci na aktywne uczestniczenie
w nich? TAK/NIE

5. (Czy metody pracy zaproponowane przez nauczyciela spowodowaty, ze lekcje staty
sie bardziej atrakcyjne dla Ciebie? TAK/NIE

6. Czy zajecia w zespotach powodowaty, ze miatas/es wiekszy komfort pracy? TAK/NIE

7. Czy w trakcie takiej formy mogtas/e$ samodzielnie podejmowa¢ decyzje? TAK/NIE

8. Czy lekcje pod chmurka byty dla Giebie byty bardziej atrakcyjne niz lekcje w klasie?
TAK/NIE

9. Czy wykorzystywanie ICT na zajeciach byty dla Ciebie interesujace? TAK/NIE

10. Czy w trakcie zaje¢ mogtas/e$ samodzielnie zdobywa¢ wiedze? TAK/NIE

11. Udziel krétkich odpowiedzi:

12. Podaj temat, ktérego realizacja podobata Gi sie najbardziej i wyjasnij dlaczego?

13. Wymien zagadnienia, ktére byty dla Ciebie najtrudniejsze.

w N

Ewaluacja sumatywna powinna by¢ dokonywana podstawie pomiaru osiggnie¢
uczniéw, efektéw realizacji programu catosciowo. Zadaniem ewaluacji programu bedzie



okreslenie, czy dany program moze by¢ wykorzystywany w dalszej pracy, czy nalezy
ulepszy¢ jego strukture, zmieni¢ techniki lub metody.

Catosciowa ewaluacja programu bedzie badata zmiany w postawach,
umiejetnosciach i wiedzy u uczniéw, ktére zaszty w czasie realizacji programu oraz
zbada, czy zostaty zrealizowane cele programowe. Podstawowym narzedziem do
zbierania danych bedg ankiety, wzbogacone wywiadami, analiza zaje¢ oraz i wytwordéw
pracy uczniéw. Do oceny programu proponuje na przyktad wykorzystanie modelu

SWOT.

Whioski/Rekomendacje

Program nauczania Geografia kluczem do funkcjonowania w nowoczesnym swiecie

jest zgodny z podstawa programowga ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, opublikowane w Dz.U. 24 lutego 2017/ r.,
p0z.356).

Program uwzglednia koncepcje projektowania uniwersalnego oraz uwzglednia
mozliwos¢ implementacji zaproponowanych rozwigzah w dowolnym srodowisku. Jest
poprawny pod wzgledem merytorycznym, dydaktycznym i wychowawczym. Nie zawiera
zadnych ograniczen, barier w konteks$cie wdrozenia go do praktyki szkolnej i jest
dostosowany do pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Program jest bogaty w r6znorodne propozycje metod i form pracy z mtodziezg,
co daje nadzieje na wyksztatcenie kompetentnego, odpowiednio przygotowanego
i przystosowanego do zycia mtodego Europejczyka.

Program nauczania bedzie stuzyt nauczycielom, ktérzy zechcg podjac sie wdrazania
konstruktywistycznych teorii do praktyki szkolnej.



Kupisiewicz Czestaw, Dydaktyka ogélna, Graf Punkt Oficyna Wydawnicza, Warszawa
2000.

Piaget Jean, Epistomologia genetyczna, PWN, Warszawa 1997.

Rozporzadzenie MEN z dn.14.02.2018 r w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 24 lutego 2017 ., poz. 356).

Winklewski Jan, Nauczanie podstaw geografii, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1988.

Winklewski Jan, Rysunek w nauczaniu geografii , PZWS, Warszawa 1969.

Wuttke Gustaw, Cwiczenia i wycieczki terenowe w nauczaniu geografii, PZWS,
Warszawa 1957.

Wygotski Lew Siemionowicz, Geneza wyzszych funkcji psychicznych, [w:] Wygotski Lew
Siemionowicz, Wybrane prace psychologiczne, Warszawa PWN, 1971.



Magdalena Jankun — magister geografii, nauczyciel dyplomowany. Od 2005 r. pracuje

w Warminsko-Mazurskim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Elblagu, petnigc funkcje
konsultanta do spraw geografii i przyrody. Z edukacja zwigzana jest od 25 lat. Trenerka,
moderatorka, cztonkini olimpiady geograficznej etapu okregowego. Wieloletnia
egzaminatorka prac maturalnych z geografii. Publikacje:

Laboratorium geograficzne. Autorski program rozwijajgcy kompetencje kluczowe uczniéw
gimnazjum, Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Warszawie.

Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w edukacji geograficznej, zestaw 5,
zeszyt 4, Szkota ¢wiczen, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 201/.

Trzykrotna laureatka konkurséw Osrodka Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012: program
nauczania dla Il i IV etapu edukacyjnego ,Geografia oknem na $wiat", program nauczania dla
IV etapu edukacyjnego ,Blizej $wiata i ludzi", program nauczania dla IV etapu edukacyjnego
,Przyroda — interdyscyplinarne spojrzenie na $wiat".

Autorka 120 scenariuszy z geografii w oparciu o e-podrecznik z nowej podstawy programowe;j
(Osrodek Rozwoju Edukacii, Warszawa 2018).

Autorka programu nauczania dla Il etapu edukacyjnego ,Geografia kluczem do
funkcjonowania w nowoczesnym $wiecie” (Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018).
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