Myslenie tworcze. Zajecia dla miodziezy
1. Cele lekcji

a) Wiadomosci
Uczen poznaje znaczenie konkretnych technik twérczego myslenia (skojarzenia, metafory, decentracja).

b) Umiejetnosci

Uczen uczy sig¢ stosowa¢ ww. techniki; we wszystkich zalaczonych ¢wiczeniach rozwijane sa
umiejgtnosci: ptynnego myslenia, znajdowania nietypowych rozwiazan, poszerzany jest repertuar
doswiadczen, przekraczane sa utrwalone schematy poznawcze.

2. Metoda i forma pracy
Praca w grupach — na materiale obrazowym i stownym (w tym: zadanym przez prowadzacego i
swobodnie generowanym).

Metody interakcyjne z wykorzystaniem zabaw 1 gier psychologicznych.

3. Srodki dydaktyczne
Kartki, przybory do pisania, tablica, kreda

4. Przebieg lekcji

a) Faza przygotowawcza

Nauczyciel informuje o tematyce zaje¢ i ich warsztatowej formie.

Uczniowie siadaja w kregu, nauczyciel wprowadza podstawowe zasady pracy warsztatowej lub
dopytuje ucznidw, jakie zasady pomoglyby wspolnie pracowaé (Zatacznik 1). Wazne jest, zeby
uczniowie nie wymieniali wyklepanych formutek, ale potraktowali ustalone zasady osobiscie (pomaga
omawianie, doprecyzowanie zasad, dopytywanie o to, co pomaga/przeszkadza im w kontaktach
osobistych).

b) Faza realizacyjna
Gra:

Chciatabym, zeby$my na poczatku zaj¢¢ trochg rozruszali nasze szare komorki. To bedzie zabawa w
zgadywanie regul. Jedna osoba wyjdzie z klasy, a wy ustalicie, wedtug jakiej zasady bedziecie podawac
odpowiedzi na pytania osoby zgadujacej. Reguty moga by¢ np. takie: kolejne odpowiedzi rozpoczynaja
si¢ na kolejne litery alfabetu, dziewczyny mowia prawde, chlopcy ktamia, w kazdej odpowiedzi musi
by¢ przeczenie.

Kto bedzie pierwszym odwaznym i wyjdzie? Ustalmy, Ze na poczqtku, dla wprawy, wymyslona zasada
nie bedzie trudna. Przeprowadzamy 3-4 zmiany.

Skojarzenia:



Niektore koncepcje widza w skojarzeniach idei, poje¢ podstawowy mechanizm tworczego myslenia.

Sa dwa sposoby kojarzenia idei: tancuch 1 gwiazda. Skojarzenia na zasadzie tancucha polegaja na
tworzeniu kolejnych ogniw na podstawie poprzednich np. stonice — ksigzyc — ciemnos$¢ — piekto — zlo...

Drugi sposob — gwiazda — polega na otaczaniu wyjsciowej idei pewna liczba asocjacji stanowiacych
reakcje tylko na te¢ wlasnie ideg, np. stonce — ciepto — $wiatto — gwiazda.

Chcialabym, zebys$cie wykorzystali teraz technike tworzenia skojarzen tancuchowych, ale z pewnym
utrudnieniem. Begdziecie mieli za zadanie potaczy¢ dwa stowa — poczatek 1 koniec tancucha na
mozliwie wiele réznych sposobow (zbudowac¢ jak najwigcej tancuchow); wazne, zeby te tancuchy byly
jak najkrotsze — to wymaga dodatkowego wysitku poznawczego. Podzielcie si¢ na 4-5 osobowe grupy.
Kazda z grup dostanie inny zestaw dwoch stow (Zalacznik 2). Potem bedziecie przedstawia¢ swoje
fancuchy calej klasie.

Omoéwienie: Czy to ¢wiczenie bylo tatwe, czy trudne? Co wam najbardziej przeszkadzato, a co
pomagato? Jak si¢ czuliscie, kiedy udato si¢ wam osiagna¢ zamierzony efekt?

Metafora :

W szkole pod pojeciem metafory rozumiemy zwykle figure stylistyczna polegajaca na takim taczeniu
wyrazow, ze przynajmniej jeden z nich zyskuje nowe znaczenie. W znaczeniu szerszym metafora
polega na uzyciu dwoch pojec, ktore zwykle nie wystgpuja razem, ale maja pewne cechy wspdlne. W
procesie tworczego myslenia metafora ma spore znaczenie — pomaga zrozumie¢ trudne zagadnienia, a
przede wszystkim poszerza zakres tresci, ktore jestesmy sktonni podda¢ analizie. Jedna z form
metafory jest personifikacja — zestawiamy wtedy cechy obiektow nieozywionych z cechami obiektéw
ozywionych.

Chciatabym, zebyscie teraz stworzyli swoje wlasne obiekty nieozywione. Niech kazdy wyjmie papier i
kredki. Chciatabym zebyscie narysowali dowolna kompozycje geometryczna. Nie zastanawiajcie si¢
wiele, rysujcie to, co przyjdzie Wam do glowy. Po 5-7 minutach przerywamy. Prosimy, zeby wszyscy
uczestnicy wymienili si¢ rysunkami. Teraz chciatabym, zebyscie pomysleli o tym rysunku jak o
portrecie jakiej§ osoby, raczej nie autora rysunku, ale jakie$ obcej osoby. Nie jest wazna tre$¢, jaka
chciat nada¢ autor. Wazne jest, jaka tres¢ wy odczytacie, skojarzycie. Chcialabym, zebyscie
powiedzieli, jakie uczucia przezywa osoba na ,,portrecie”, jaka ma osobowos$¢. Pomyslcie chwile, zaraz
bedziecie opowiadac.

Uwagi: bardzo wazne, zeby uczniowie nie traktowali rysunku jako diagnostycznego dla autora — trzeba
podkresli¢, ze pracujemy na wtasnych skojarzeniach

Decentracja:

Dobierzcie sig teraz w pary. Chciatabym, zeby kazda z 0s6b opowiedziata partnerowi jakas krotka
historig, ktéra zdarzyta si¢ naprawdg; moze to by¢ o tym, co zdarzyto si¢ w szkole, w domu, na
wakacjach. Kazdy ma na opowiedzenie 2 minuty. Po 4-5 minutach prowadzacy przerywa i podaje
dalsza instrukcje:

Teraz chcialabym, zebys$cie opowiedzieli t¢ sama historig, ale z innej perspektywy — z perspektywy
innej osoby, albo przedmiotu (uzywajac po raz kolejny personifikacji); kogo$ lub czegos, co byto albo
mogto by¢ obecne, kiedy ta historia si¢ wydarzata. Zwroécie uwage na odmienne doznania zmystowe i
mozliwa inng interpretacj¢ zdarzen. Tym razem kazda z os6b ma na opowiadanie ok. 3 minut.



Omowienie: Czy z perspektywy innej osoby badz przedmiotu ta historia miata inne znaczenie? Jak
czuli$cie sig, kiedy uruchomiliscie inne mozliwe doznania zmystowe?

c) Faza podsumowujaca
Dyskusja: Do czego moze by¢ przydatne twdrcze mys$lenie?
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6. Zalgczniki
Zalacznik 1

Podstawowe zasady pracy warsztatowej:

- stuchamy si¢/jedna osoba mowi, reszta stucha

- kazdy ma prawo wypowiedzie¢ wtasna opinig, nie krytykujemy si¢
- nie obrazamy si¢ wzajemnie, nie atakujemy

- jesli z jakichs powodow ktores z Ewiczen bedzie dla kogo$ zbyt trudne, ma prawo odmoéwic udziatlu w
nim (t¢ zasad¢ powinien wprowadzi¢ nauczyciel)

Zalacznik 2

Przyktadowe elementy poczatkowe i koncowe tancucha skojarzen:
Chopin — miotek

Van Gogh — topata

Mickiewicz — szklanka

Platon — miska

Hemingway — gazeta

Jezus — lampa

7. Czas trwania lekcji
90 minut

8. Uwagi do scenariusza
brak



